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ཟླ རེ ་ ༤ =¥ དུ ཌྷ , ཅཊ། ` །བདེ་མཆོག་ཐོང་ཞལ་སྟན་བྱརད་ལ་ས་། ཡ་བ་བཀའི་ལ་སྲ་ཤང་། ] ལྷ་ཆེན་གྱི་སྦྲབ་ཐྲབས། མགེན་དར་ 
2 རཱུ ཟླཿ་ཧ་ཊས་ཡ་ཁཿ ཁ། ཌྷཾ་ཧཱ་ྲཧའ་ཏཿལའ་ཧར་བྲྲ ༠༣༨༅༅ | 

ཤྣ | 

འབར འཆོ བོ | 





























རེ ༥༤ 
¡ ༼༈ > == ༤༤ ~= == === == ྭི 
| ༤2" གཔགསགིསིིིཾིསཾས བ་པ ་ྣྤ་པྣྤཔ་པེེཁྲ་༼ཁཨཁ༅6༅0༅ེ༅ེབ༧༨0༩ == ༧ 
་ཾ ་ === == ----=- === ༡༡: === === ེ 
, ཁོའི 4 ཱུ 
/ ༈ / ཟླ 
སཿ: ཿ རཾ 





༄༅། 


།ན་མོ་གུ་རཱཿཤྲཾ་ཙཀྲ་སཾ་ཝ་ར་ཡ། གསང་ཆེན་ལྷནཏགྭ་སྩེས་བ་གཏུག་མའི་ངང་།[ཤེས་ 
ཤའི འཁེ་བལེརམ་ཁགྲ་ས་ལྔངས་༢ེ སྔོ པཾ །རུང་སམས་དྲེ ཧར་མེདམི་ཤིགས་རྡོ་ར་ ཁྭ རུ ། ཁེ་།འང་གཉིསམདྲབ་ 


མོར་འ འཇུད། །རྣར་འོཁྦ་པའི ྱི་ད་བནུངགྱ་བམོཆོཆེ། ཀློ ཀྐ 'ོལླ་རངསྤྱ་རུང་གེས་བྲསབས་པ་ལས། །མདྡོ རྒྱད 
ཤུན་ གེ °< གྲིད་འོད་དཀར་ཉནོ། །ཕི་རབ་ དང་ལ ཀུ་རྔའེ དབལ ཧུ་སྙེཁ། །དེ་ཡང་གྲུ་བཆེན་ དགེམས་པ་ཡབང་ས། 
ཀྱ་སཱན་བརྒྱད་འདྲེནམཚེགི བཛ ཛྲ་མཚཾན་ཉན་ཁ་སླར་ཡཿ ཡང རོ རྣལ་བབྱོར་མས་དངོད་སུ་འདོམས་ པར་མཛད་པཱ་ཀུན་ཁིི གྱོ 
མཆོག་ཏུ ཅར་པ་ང བཅོམ་ལྡན་བདཧ་ཐོཿ ཤོང་བའི་ །ཞལ་ཧན་ཙཾ་སྒྲ་ ེ་ སྒྲབ་བླབས་མཁའ ་འགོབ་ཞོའ་ ་གསུང་ཇི་ལྟ་ང གར་ཡིལིའ ཤུ 











=༧ཆིཿ་ོ ལེ ° == ཁར་ལཇ་རཆདྒང་ ༢ས༤ང་༤༤༤༤༨༨༡༨༨༨བ 



































༄༅། £ རྲ - །བཀོད་བནི་འདི་ཉར། ཅུཧོང་གི་སེམས་བ་ཧེད སིན་ཁགོ་ིགབདས་ུ་ར་བཏང་ ང་ནས། བུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ ད ཝཾ 4 

ྲ | = དང་པོ་ཚོགས་ཞིང་བ།་ལ་འདེ་པང་ར པ་ནི།་ ་ཨེ་ཡིག་ཕག་མོའི་དྷ་ ྲཾ་ཏྱིའི་མཁའ་ཀློང་ན། །ཝཾ་ཡིག་ | | 

༢ བིར་མས་བཅིགད་ནིར་ཀ །བེ་ངསཤེ་འང་འསཚགགསལ་ཆི ལ་ལ་འ 
ྦ ® རཾ ནོས ། རྐྱབས་འགེ་ནི། ཐཱ་བའི་འོདྲ་རུ་གྱཏག་མཁྱི་སཱ་ངྡོ་རཾ། གཟོད བརྫམ མྷ་ ། 

རར 2 ། ྭ་སངིམེདདོ ནདས་ཐུག་ས་རྡོརཾ། །ར་རིག་སུ་གསུམ་ང་བརབདག་སྐབས་མཅི། །ཁགགོསུམ། ཟེམས་ལྩེ་ཉི་ 

9 རེ བལོ་ ྲེ་གིལིམི་ཁམས། ། ¦ བེ འྱབོཔ] ཉོགག། ད་བན་གསཕྱང་། | 






༢༢༥ འགའར་ཡཿ འཁམ འབ 





དམང་གིས་ཁཁོར་བྲ་ནུ་༼ །ཟིགསྲ་དག་ཁས་ཀྱིས་མནར་ལསེ་མ་ས་བསྐྱེད་དོ། །ལན་གསུམ། ་སྐད་ཅིག་ཀྲོང་བརྐྱེད་ནི། ༢ང་སེམས་ལ་སོགས་བཁོན་བདས་ཆོསྣ་ནམས་ 
ཀ་ན ༦ང་ཐོ་མང་དང་ཏོག་པར་བཏགས་ཙམ་ལས། ་ཐརང་བཤིན་མྲ་གུབ་གདོདནས་ཧོང་། །དབིངས་ཚིག་དེརམེ་དསྟོང་བའི་ངང་དུ་གྱུར། མོ་་གཱ་བྷ་ཁ་ 
སྨྱར་སརྦཾ་རྨམས་ཐཱ་ཁྭརྷརྨཾཿཾཧཾ། འཁོར་ལྷནས་གཏསེཆས་འང་སེམས་འོང་སྣང་སྟེ། སཾམསུ་ཀྱང་བརྟགས་ནང་བེ་སྩེ་འགགས་བྲལ། ]རཨམབངདཱ་ 
མེདྷ་ོ་འདས་ཆསྐ་ཀློབ་། །གངང་ཤར་བདེ་ཧེན་སེ་མེད་ཆོས་སྐུའོ། [ྲཾཧི་རུཀྫོལ་ཧོ། ཤླན་གྭ་ཏེས་མད་ལུག་སཏོ། ཁ་དང མཉོར་ 
བཀོད་དབྲ་བུལ་བ་སེ། ༼ཀན་གང་དུའངད་མ་གནས་པའ། ༼ཞིས་ཁཆེ་བ་ཆོས་གྱུའི་ལ་མ་ཌེ་བབ་སྒོམ་མོ།། བར་དེ་ལངསྣ་སུའ་ལ་མོར་ནི། ཁོད་གསལ་ངང་ལས་ཡེ་ 

ས་དྷ་ཏྲིའཾ་་ཟུགས། ནཱ་ད་ཧྭ་སུམ་འཁྱེག་དཀར་དམར་བདེ་སྙོང་མདངས་། འང་བུང་ཨ་ཧཾ་སྨྲ་དབྲངས་སྨོགས་བཞིན་པྲཆ། འང་ མས་དབེར་མེད་དབིངས་ 
ཌ་གནས་པར་ཧུར། །ཞེས་བར་དེ་ལོབས་གྲུཁི་ཁ་མ་ཁྱེར་༨ིན་ཏུ་ཟབ་པ་བསྒོམ་མོ།་ [གྩེབ་སྦྲུལ་སྐུ་བི་ལ་མ་ཌྱ་རེནི། མདུན་རྱཱ་ད་སྐད་ཉཾཧོ་དྲན་རྫོགས་བུ་ ༼རང་ཏིད་བཅོམ་ 





]༄༅ ༡ རོ ངི ༢ པའི་སྒ་། ཕོངྱ་གའི་ཞལ་ཅན་ཞལ་གཅིག ག་བཞི་པ པ། རེ ཆོར་དྲིལ།་ཁྲའ ཙཱ༔་གཧུམ་ མྷགྐ་ནྷ་ཀྐ་མཾ་སཏ [ཐངས ད རཾ 
གས་བཞུཊ ཞུགསརེ ་རྗེ2 རྔ་ཕ་གྲ་ཨཾན ཨོ་ནི། ། དམར་མོ གྲོ ་ཤྲེར་ འཛན་པས་ འཁ ྱད་པརུ་གྱར། ཏུན ཚོ་བ་ཐ་བས་ཀི ཀིབ ཧྱ དོན་དམ་ཤེས་རབ་སོ། ེང་པྷ་ནལ་འྱབྱོར་མ།) | 
གཏིས་མེད་ ཟུར་ བར ཨེ་ཤེསྭ་ཀཱི ཅྱི འཁོར་ན། །ཞིང་ཁས་སྔས་ཡུས་འེ ཡོངསྲ་ས། ཨཱ་ཚོགས་ཿ རརྱ་གུར། ༼ ཀྐ ་བ་ རྫལ་ཆུངཾ གྲི་ལྟ་ར་ཁུར་བྷ་ཀོ པའོ། །དྡོར་ྲི་ཁྱ་ཉིནླརབསནི། : 
1 ྡ་རྗནཿ ཕུང་ཁམ་སྱ་ཀེ ཀྱི་དངས ་ རཱ ༧འི་ཤྲེཿ ཟ་གང་དུ་ ཛིབ ཨེད་དུ་བཅིངས པའི་མཆོག མི་བྱ འྱག་བའི ཁི་བདེ་བདང་། [ རྲིལ་བུནི་རྣམ་ཀུ་ ཀུན་མཆོག 'རྔན་ཐམས་ | 
ཧདྷ་སྙེང་ང པ་དོན་གི་འོད་གས། ཁ་བྷ་སེ། དེ་གི ཆིས་ཀའང་བདེ་སྩེདྱ་བངྱ་ཆཱ་བྱ་ཀི་སྡེ་མསྱཀ་ འང་བཉོན་ནོ། སར 
ངོའ ཕྟ་མི་བྲུཛ་སཱཿ་ཧི ཧཧཧ 


ཤཿ 


ལཱུ ག་ཏ་བྱིངྲདས་ཨསེཏི 
རྒུཚླུ ཕཊཿ ལ་ [ ཨོཾ་ཤྲ་སཏཧྱཾ། ཨོ་བཱཛ་ཧྷ༔་ཾ ཾ། ཅོ་ར་ཡོར་་ཿ ངའ ར་སག ཏི 
ཨ་ཡིག་བདེ་ེནཐབས་ཉི་ྡོར་དང་། རི 


ཁ་༡༡༦ད། ཁ་ལག 
དམ་ཧོསྲ་བལླ་བོ་འསྲའི ལཱི་མ་བུ་གཉིས། |  ཡེད་སྱ་བསེམས་ཀྱད ཉི་སྣ་ས། །་པ་རྱསམཆད་ཅིང་ 











ན 











སམས་ཅན་གིད་ལས་མལ། །གཞི་གནས་སླུ་གསུམ་འངངོ་འཕདཕིབྱ། །ཨ་ཧཾདཾ་ིར་རིལ་བཟུངབར་། །ཨོཾ་བཛྲ་ྨ་རངི་ཏཔ་ར་ིཏ་ྲི 
ཱ་ས་ཱཱ་ྲི་ཝ་ིནི་བ་པརམི་ཉནད་བཱ་ལ་བཛ་སཏ་ཟི་དཔ་སྟརོགཚཾྲཾ་ཱཾ་སཾ་ོཧཱ། འགགསགཏོ་ནི། ངལས་ྣང་ད་ཡངས།ཁ་བ 
ནནཆེན་སྫིད། །གེང་གསུམ་བཟའ་བཅའ་ལུནཔོ་སུར་སྤངས་པ། །ཨོ་ཨཱཿརཱུཾ་གིས་སྦྱངས་ཌྟོགས་སྲར་བྱས་པའི། ༼འཛ་མད་བདོད་ཡོན་ཝཱ་ཝན་གཏོན་ཨཱན་ 
༅རོ་༥ ཨཱཿརྡོཾ་། ལན་ག་སུམྱ་བི་སྦ་ཤིན་ཐིས་བླརབས་ལ། རླི ང་ནི་རིག་སྟོང་ཧཾ་ཅུ་ཀ་པའི་སྒུ་། ༼སུཁ་སྟོང་མཁཅོསའངྱ་བུང་ཡེའགེས་ལ། ༼གཟུང་འཛིན་ 
སེམས་སཱང་གདོན་བགེགས་མིང་སང་མེད། | འཁོར་བདས་མམ་ཏིད་བདྡེ་སང་དྲིངསྤྱ་ཀྱི་ངང་། ཧཱཾ དེ་ཝུའ་གནས་ལུ་གས་ངོ་བྐམ་ཏོགས་པས། ཐ།་འ་ 
ཟླུལ་བཞིནམེད་སྣང་དཇོས་འཛྲིན་ལས། [ཕྱི་ལོལ་གདོན་གཟུགས་ཤར་བའི་བགེགས་འིག་སྨྲ་རམ་ས། །གཏོརམ་འདྲི་ཁྱེར་སྐེ་མེད་དབིངས་ཨུ་དེངས། །ཨོ་ཨུརྒྷ 
ན་སྱཐཱ་ཙཱ་ཕཊཿ ཛཾ་ཧནསོཾ་ཧན་ཧུཾ་དྷུ་ཕཊ༔ བྷིཧནཔ་ལགྒོ་ཧནཔ་ལཚུརཾ་ཕཊཿ ཨགྷ་ཡ་ཧེབྷ་ག་ལན་བཛྲ་རུུཔཊཿ་སྤཞེས་པས་བགེགས་པསྤད་དེ། 
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< ==: >¬ = 6 ༨ ༽\ ཉུ ཟླ 2 ༤ ༢ 
ན་བར ༔སླཧཱཱ་ངཉཧཱ མཐའ་བལ་ཆོས་ཡངས་བདེ་བྱ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་འགགས་མེད་གསལ། ༼འང་ཤར་འད་ལྔའ་རལ་པ་ཁས། ༼འབ་སདྦ་ཤང་ས་མྲས སུ 





རྡོརྫ་འཕྲེས། [ཀུན་གཞི་ཚོགས་བརྒྱད་རྣམ་ཤེསུ་ཀྱི།: །ཁུག་ཆགས་སེ་མས་འཛིན་ཀུན་བཅོམ་ནས། །དངས་མ་ལྔ་ཡིཛྡརའིགུར། །ཀུན་རྟོག་བསྲེགས་ཉེད་རྡོ་རྔེའི་མེ། །སྟེབཐོག་ 
.བྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་འཕྲོས། [ངྱ་བུངྡ་རོ་རྔའི་སཾ་གཞི་བརམ། །རིག་སྟེང་ཡེ་ཤིས་ཝ་བས་གཏམས། རདྲན་ཏོག་རང་གྲེལ་ཁྲོ་ཚོ་གསརྣམས། །བྭོང་ཏིད་གཱིང་རྗེའི་མཚོན་ཆ་ 5 
གདེངས། །ཆོས་ཏིད་རངླ་མཁི་ངརླ་གོགས། །གདོན་བགེགས་སྩེ་མེདནམ་མ་ཁའི་ནང་། །ལུག་རྒྱད་བིངས་ཀྱི་ར་བར་བཅུག |སྣང་བ་་ཞི་ཡི་མེས་བསྲེགས་པས། འགེག 
ཀུན་གདོད་མའི་དཱཀྱིངས་ཨུ་གྲོལ། །གཞེམ་མེད་བསྲུཔ་བའི་གུར།བར་ལས།: །ནམ་ཡང་འདའ་བར་ཨ་བྱེད་ཆིན། །ཨོ་བརྲ་ཀྲོངྷ་ཛཱ་ལ་རཀཱ་ཏིབྫ་ཧྲཱཾ བཤགས་པ་ནི། ཧྲཱི ཨ་ རོ 
| ཝ་གཱཏིས་མད་ཧྱིལ་འཁོར་ནས། །ཟ་མ་ཧྲེ་རུ་ཀ་ནཔལ་དགོངས། །སྟེང་པཤཾག་པའེ་ངོ་ཟོ་ལ། །ནང་གསལ་ཡེ་ཤེ་ས་འོན་ཤའ་བ། དངར་མའི་ལྷ་སླུར་མརཀེས་པས། ། སཾ * 
| སླུ་ལི་རམ་ཚིག་༡མས་པ་བཤས། གཾར་ཁ་བརླུང་གིའང་བཞིན་ལ། [གྲགས་སྙེང་སྔགསཀྱི་གདངསྲ་ཤར་བ། ཅོས་ཧིད་རང་ རམ་ཉོགས་པས། །གསུང་གི་དྲམ་ ་ བ 
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| པར་ར། །མཆོད་ རྫས་འདི་ ལ་ཤིན་བབ པས །ཨེཝཾ་ཝེ ་ཡེ་ངཧེ ཌཨ་ཁུད་རི་བིཧུ ཁུ 

གསྤུངྲ་བུགསྭ་ཀྱི་བིན་པ་། ཀ་ལ /མཆེཧ་དང་ བུང་བ སལ །ཨོ་ཡཱ་ཿྷ་ཧ་ བྱོ་ཀྭ་ཡ་ ཝ་ཀྟཏྟྟ ་ན ཨྭ་ཕི་པ། ཡཊཨ་ཨཱ་ཿ་ ་མཆོད་རྫསྭ་བེ། ས་ིནྱེ་ིས་བླརབརཉིབནི། ཨོཾ 

| ཁ་འ 3 2. རྒྱ་ཕཊཿ ཨོཾ་སྭ་ཏྟཱ ་དྱརྫ་སརྦྲ ར་དྷ བ བཱ་ལཾཔཱུནྡོ༡ཾ། མཆོད་རསྣ་མས་མིདམིག། ་བ་སོང་ ང་བ་ཉིདྷྲཱ་ཧུར་༼ ་ཧྩོང་པའི་ © ཨཾ ཨི * 

| རླུང་ ག་ལོ་སར་། ལས་མེ་འབར་སང་ ད སྤ གསུམ་ཡྲི་པ གའི སྩིད་བུཿ 'ཀསུསྦྱ་ཆི་ བར། །ཨ། །ཨ་ཁ་ས་མཚན་ལྡན་ ཡེ ཤེས་ ༢ ཁྭ་ཏ [ ༼དཱ་ཝྔ ཁའི་ངོ་ ངོ་བོ ་རྔ་བདུན་རྩི 
རྫ ཅོ་ཧཱ་ཨེད་ ྲབ་ བུ་གྷ་སྐུམཿ ལྔགསྦ་ཀིས་ཡིན་བླདབྲས་ པས། །དངས་མ་ཝ་ རཾ་ལྡན་བཅུད་རྩིའི་ ་འོདྲ་ཡུང་འྭ་ཊིལ།  དྲཝའིཿ ཨཱཿ ཧྱ ལན་གསུམ་བརོད ་བ་ཁྲར་ 


|༄༅། ༡འདི་ལྭ་ཧིན་ཐབ་པས། ༼སྣང ང་གིད་ཡེ་ ཤྲེས 


ང་། [དརའ་ཆ་ཿང་ལྔ་ས་ར་ཏའི་ ཅུན་བབས་པས། ། ༼གཟུང་འཛིན་བྲལ་བའེ་ཡེ་་ རོ 


| ཆེན་ནོ་ ར་ཉན བྷནྡྷི་ནང་། [ ༼བདུད་ར་ཁི ཁྲི་ལྷ་མོཁཿ ཙཚེ་གསུམ་འདུང་མདོའི་ན 
| གིསྔ་ར་སྭ་སྭཱ་ཧུའ། ཡཿ ཨོ །ཨོཾ་མཧཱ་རྭཀུ་ྭ་ཨཱཿརྲཱཾ་། འདད་སྐ་་ལན་པཡ་ཆད་པ་དང། །དགའ་བཞིའི་ཡ་ཀེས་ནང་གི་ས་ཆོད་པདང་། ཤོབ 













།གསང་བའི་མཆོད་པ་ཡིས། །ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ཞིང་ཁམས།ཌྱབྱ་ཐུར་ཅིག །བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག)ུ་བསྒོམ་ས་པནི། འང་ཡུས་བདོོ་སོང་ཟུང་འཇུག་ཧེ་རུ་ཀར། ། 
 གསལ་བའི་དབུས་སྐུ་ཅ་གསུམ་འཁོར་ལེབ་ཞི། ༼དབུ་མའི་ཡས་སཱའ་བབས་བགེས་ཁྱི་ཟའི་སྙེང་། །བདེ་ཆེན་ཧོ་ཡིགཱ་ཡོངསྱ་བཱརླ་བ་མཁྷཾ་སཱ་། ༼ཀསལ་ལ་མཁག་ 
ཨུནྡརོབྱ་བང་སེ་མས་མདོ། །ཆོས་ཕུངན་འི་སྒྲ་དུབངས་ཅིག་ཉར་སྒྲོགས། །མི་གཡོ་བརྗོད་མིདཕཉས་རབ་འང་བཞིན་ཐུགས། [སུ་གསུམ་ཡན་ཁག་བརུན་ལྡན་རྡོ་ 

རྗཾ་འཆང་/ [རྩེ་མེད་ངང་ལས་འགགས་མེད་གཟུགས་སྱུར་ཁཆར། །ཐབས་ཤེ་སརྡེར་རྲིལ་བཟུང་ནས་ཡུམ་ལ་འཁྱད། ༼འདྭ་ཝའིའང་མདངས་མཚན་ནཔུའྱི་རྒན་ རཱ 

གྱིས་བྫམས། །བནུད་བཞི་ཟིལ་གནོན་རྡརྱིསི་ལྲ་ཀུང་བཞུགས། །ུ་གསུམ་འང་གནས་གནས་གསུམ་ཡི་གེས་མཚན། ༼་འདབསོ་གཅི་ས་ཨེ་ལཾ་ཁྱེ་ཟཱའི་ཧེང་[། 

་ཧཧ་སེསས་དངོས་བྱཅདྲ་བྡ་ནམས། །ཟག་སེད་ཝ་ལྡན་འདྲ་ི་གུརྲ་ཁིམ་ནང་། །གནས་ཡུགས་ངེས་དོན་སྨྲ་དབངས་སྒྲེགས་བིན་བཞུགས། །གླིང་ཁར་ཕྲ་ཁཐ 

` རྲཾཝོགཟགས། །དསམ་ལྔ་ལྡནམི་ཤགས་སྒུ་རྡརེ། །འཁོ་མིད་ཟུང་བཇུགངེས་དེན་ཧེ་རུ་ཀ སྒུ་མདོག་དཀའ་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཌསེ་པ།།ཐྲབས་ 




















སས སས ླགཀགཀརཀརཆརཆརཆརཆརཀནཀནཀྲཀྲུྣྣ ཇོ 





༢༢༢--- -༢མ་་མ6- :--:4.4:4. པ་ ར་འ 





༄༅།  ཤེས་རྡོར་དྲིལ་བཟུང་ཞིང་བནེ་བསའེལ། [ཞབས་གཏིས་དརངས་བསྐུམསྟརག་ཆད་ཕོ་མེམནན། །ཕཱགྱརྔ་དཱག་ལཱན་མི་མགོའ་འྲ་ཕེང་བ་ ་། 
དང ༣ཾབོདྷ་བམ་ཝཱས་བྷཧན་ཧཱ་བཱ'ལཝཱ་ག་སམསྲ་བབས་གསོལ། །གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་དབུའི་གཡོ་ནླ་བ་ཚས་བཆང་། ༼ཟླང་ཆེན་ཀྲོའན་མིི་རུས་ཐལ་བསྦྱ་བུ་ག། 
སཱེངཔ་དམར་ཆབི་དངས་མ་ཡི་གེ་ཨ། །ཤེསའབུ་ཕག་མེརྦྱ་གུར་ནས་ཡུབ་ལ་ཁྱུཁད། །ཡེ་ཤཱས་རུང་ལ་རྡོ་རཡི་གསུང་དུ་འཆར། ༼རྣམ་པར་མི་ཏས་རྡོ་རྔའི་ཐུགས་ 
ས་སྒྱོམས། [བུགསྲ་ཀརའང་རེག་དངུལ་ཆུ་འི་མདོད་ཅན་དླཾ།ེ །གསལ་སྔང་འཇིན་མེད་འོད་ཀི་གོང་བུར་གནས། །མ་བ་ཨུམ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་སྤྲུ་ཁའོ་ 


གཁྲི་ཁཾགས་བཞིར་བྱབུང་བཀྱི་རྒྱ་བབྱི་ཚ་། ༼འྱབང་བ་གདོད་ནས་དག་པའྱི་ལ་ཡོ་བཞི། ༼*ཚམས་བཞིར་བཅྙད་ཚྱི་རམ་བཞྱི་རུ་བའྲི་པ། ༼བདེ་ཆེན་གཅུད་ཙིའེས་གྲ་བབེ ་ ་ 
ཐོད་པ་ཤའི ཨུས་ཀྱི་རཱཐོ་ལ་སཾག་ས་གནས་ཉེར་བཞིའ་། རརྩ༼ཁམས་ཡི་གེ་བཁེའ་ཁོ་གསུམྤྱ་ཀྲི་པ་། ༼རྣང་ཆའ་བཀྲ་ཡང་འཛིན་ཆར་ཀུན་སྟོང་པ། །བརྟན་གཡོཡ་ ་ 
ཤེ་ས་ལོཁ་པས་ཁཌབ་ཉོང་བཞུག་ས། །དབང་པོའོ་སྒེ་གནས་སྒེ་མཚམ་སམ་མོ་བརྒྱད། །ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆཾད་རྣམ་སྣང་ལྷ་བཅུ་གྭ 


༨ 


ཉིས། །ལབ་ཡུམ་གནས་རྲུ་ག་ཧོ་ ` 















ཆྱ་ཆུ་ཡིས་བྱརན། །རང་ཡུས་བདེ་སྟང་ཟུང་འཇུག་སཔས་རྒྱས་སྐུ། [རླུང་བཅུ་སྔགས་སུ་འཆར་བ་ནམ་ཆོས་གསུང་། །དག་འ་བཞི་རྣམ་པར་ཡཾ་ཉོག་དགེ་བརུན་ 
བྲུགས། ༼རང་ཁུས་མ་ཆོག་གསུས་ཀུན་འདུས་ངོ་བར་གུར། །གཱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཡུསྱ་ཀི་ཧྒནས་ཉེར་བཞིར། བྱུང ཛང་་ཨོན་་ཨང་ སོང་འ དེ། མན་ ཀང་ ( 
ཨོང ཅི ཀོང་ཀཿ་ལཿ ་ཀཿཧཾ པེང གིང་བོང སཱ་མཱ་སིཊ མ་ ཨུ་རྣམས་ཐཾག་ལེས་བརྒྱན་པ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས།་ རྩ་ཁས་སྒ་མས་ཕྱིའི་གལ་་ 
ཉེར་བ་ཞི་དང་། དཔའ་ཐེ་དང་དཔའ་མོ་ཁེར་བ་ཞིའི་ངོ་བརྱ་གུར་པི | སྐྲ་མཚམས་པྲུ་ལི་རམ་ལ་ཡང་གནས་པའི་རྩ་མི་ཕྱད་མ་དང་པོ་དངྲ་སེན་སོ་གི་བམ་སྣ་ནམ་ ` 
¿༣ བཁྲང་ཀ་ཁཱ་ཁ་དངའབག།ཡ་མ། གིགཙུག་ཛ་ལན་པ༢་གནས་པའྱི་ཙ་ཕ་གཟུགས་མ་དངྩས་དང་བ་གུཌི་ཁམསྣ་ནམ་དག་གང་བོ་མྤཀ་ཀླད་ལ་ ཞའ 

༩སམགུར། རྣ་བ་ག་ཡས་བ་ཨོ་ཛྲིཡ་ནར་གནས་པའི་ྫྫ་མིཛས་མ་དང་པགས་པ་དང་དྲི་མཁི་ཁ་མསརྣམདག་གི་ ངོ་བེ་ཀཾ་ཀྭ་ལ་དང་འོད་ལྔན་མ། ༈གཔ་ཨ་རྫུ 
| ཏར་བརནས་པབ་རྩ་ གཡོནམ་དང་ཤལི་ཁམས་དག་པའི་ངོ་བམཆེ་བྷ་མ་པར་གཙིགས་མདང་སྣ་ཆེནམ་སྟེ་གནས་སོ། = རརྣབ་གཡོན་པ་གོ་རྷ་བཞེ སས 

























སས ཟ་བ 2444 


!༄༅། ལུ རཾ ཨི་ཐུང་མ་དང་ཁམས་ཆུ་རྒྱས་དག་པའི་ངོ་བོ་སུ་ཝཾ་ཧིཆ་དང་དཔའ་བོའི་བློཅ་ནམ། སཱཾནམཚམས་ར་མཾཱ་རིང་གནས་པའི་རྩ་༡ ་; 
| ཅུངྦ་ཐཱཁྦཱ་སིས་དང་རུམ་པའི་ཁམས་དག་པའི་དོ་ཐོ་ འོད་དཔག་མེད་དང་བརྡའི་¡ མིཾག་གཉི་སརྷེ་ཝོ་ཀེ་ཤཚི་གནས་བའྱི་པ ཆུ་པུ་མ་དང་མཚེར་པའི་ཁམས་དག་༤་ 

 མའི་ངོ་བྲརྡོ་རྔ་བོད་དང་ལྟངའི་དབང་ཕྱག་མ། བཀ་པ་གཏུས་ཧཱ་ཁ་ལརབནསལ་འེབུ་དབང་འེ་ ༨, པབ །། ཇིའི་སྙ་དང་ཤིང་གྲིབ་མ་གྟེ་ཉེ་བའི 
གནས་སོོ། [ཐུགས་འཁེརྩེ་ཀྱི་ལ་ཚོགས་བམས་ཉདྱ་ཀང་ནམ་མ་ཁའ་ལ་ཕྫོད་པའི་མུལ་གྱེས་བཞུགས་པ་སྒུ་མདོག་སྔོན་པེ། ་མཆན་ཁུང་གཉིས་ཀ་མྲ་འུ་བར་ 
དྲ གནས་པའི་རྩ་ རྒྱུན་མ་དང་མིག་ཁམས་བཟས་བ་དག་པྱ་རུ་གུ་ཅན་དང་ས་བླསང་མ། ཧུ་མ་གཉིས་ཨོ་ཙིགགནས་པའྱི་པ་མཇུག་མ་ནང་མ་ཁྲིས་པའི་ཁམས་དག་པ་རྡོ་ར་ ། 
༢ལ་བཅན་དང་འཇིགས་བེདཆེན་མོ་སེ་ཞིང་ངོ་། ལེབ་ཅ ག་ས ཆེར་གཞས་པའྱི་ཚ་མ་མོདང་མཆེན་བལི་ཁམས་དག་བདཔའ་བོེན་བོདརྨ་རུང་གི་གུག་ས་ཅན་མ། ཧྣ་ལྩེ་ཀོ 
| ས་འཁ་གནས་པའི་ལྔ་འ © ན་མེདང་རྒྱ་མའེ་ཁམས་དག པྡོ་ཌྔ ཤཾ་མཛདམ་དང་ ཆང་འབྲུང་ མ་སྙེ་ལེ་ བའི་ཞིང་ངོ་། ] ཁ་ཀ་ལྕིད ༢7 ནས་པའི་#་ བོ ལ་ལྩྱིན་མ་དང་འདུན་པའི། 







| 


| 








༣ཆ༧་་༧  ༢༢༧༧"་་་་་འཐ༧ཐྦའ་༧་༄བ༅༅༄༠ ༡༦ -༤༠༡༤༠༩༦༠༠༡༢༠༠༤- -ˆ~~---~~^-*༠༤-༧-༨༧༨-.-~-༧ -༣༤~. 


ལྐ སོར ་བོ་འ་་ལ་ཆིས་སི་་་་ 2 -་༡བ་ །ར་ཁ་པ་ཡ་ཚིའ་༢༡།༢)༦ ་བྱང་ཀ།་༡༨བ༢༡༨༨བོ་ཀང་།ཚེ་་༢༢༤ བ་ཆེ ཐེ་བོ འེ 

༄༅།་། ུ ཨཊ་་་བ༩།་པ་ ང་གཏས་སྣརར་གནས་པའྭ་ཚྭ་གུབ་པ་མདབ་ཁམ་ ཡང མ་དག་པ་པྷར་གར་དབང་དང་ཧེབས་ཆྲེན་མ་ཧེ་རུང་ ད་ད །མཁཐ་བ་ང་བཞ་ 
<¬ 2 .‹\༽ རེ |! <༽ ༤ ༤ 

མ་ གླབ་སྔ་ན་ས་བའ ཚ་བཚད་མ་ དང་འཉད་པའ 7བ མས་འབ་པ རྣམ་པར་སྣ་ངཨ' ཛད་དང་འ ཁེར་ལས་ ཤྒསར་ཨ་ | པུ་སམ་ཤཧ༡3ས། ཀ་ལ "༧༢ ༢ ས་པའ་ར་བཞ ན་བ ཟང་མ་ད་ ང་།བཅ་བ་ 


སཱོ་བས་བཅས་དག་པ་རྡོ་རྗེ་བ་མས་༢པའ་དང་ བརྩོན་འགྲུས ཤམོ་སི་ཆེ་བའྲི་དུ་མཁྲོད་དོ། ༼སྨུ་ཁཁོར་རྒྱ་ལྷ་ཚོག སྲ་བྲ་མས་ཅདྲ་ཀ ང་ས་ཁོགནཱ་སཱད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཞུགས་པ་གྷུ་ 
མངོག་དཀའ་པོ། ལྷ་ཚོགས༣ྣམས་ཞལ་གཅིག་སུན་གསུམ་པ་དཔའ་ཐོའི་དར་ཐོན་དཔྲལ་བར་བཅིངས་པ། རྱག་བཞིཁི་དང་ཕོ་གཉིསྱཀེས་རོར་དི་ལ་བྲཟུར་ནས་རར་འདའི་ཕྲུ་མ། 

༤ <¬ ཛེ ཨ* ༢༤ ཤམ +÷ 4 "རྭ * ཛྲ ༦ ཅེ, བྱ ་་ ༦ ཌོ 
བུར དང་ངོནཆ་ཁཱ་འཁུད་པ། ་ཆག་མ་གཡུས་མ་མུདང་གསོན་ཁྲཛུ་ག་འཛིན་པ། རགྱ་ཆ་དུག་གིས་གླ་ན་བ། བོདྷ་ས་ཨ་ཝཱའི་དྭུ་ན་དང་། བོད་རློན་ཁཱ་བརུའི་དོ་ ༨ 
༨ཀ་འ༠ན། / ཏ་གས་ བྱའུ་ཊས་མགོ [ཆེ ༣༥༥ ཆ་ཁ སྭཱརམ་ཛྱ ཝའ ཁསྭཁ་གནང་མཱ་དག་ས། དྷ བའ་ཁུན། བྲ ནང་ན་གནས་པའྱི་མ་ཡོངས་ £: 
སུ་གྱར་པ་ལས་ཁུག་གདོང་ ཨ་ལྗང་ཁུ'། རྟགས་ཀྱི་སྒེར་གྭ ནས་པའྱི་པ་ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལ་སྔ་བི གདོང་མདམས་མོ། བཤང་ལམྦ་སྷི་སོར་གནས་པའྱི་ར་ཡོངས་ཨུུ་གུར་པ་ ཅི 


¿3 





ས་ཨང་བས་བ་མས་འ ཟླ སས སས་ས་་ས་ ༤ ༢༨ ཿ=”༤༤༨ི 


ཐོ རེ ཇ ་ གཡོན་འགགྱིང་བརདང་བཅས་པས་དིལ་བུ་ཀུར་བརྟེན་པ། ལེ་བར་ལེ་སེར་པོ་ཡོངས་ཨུུ་གུར་པ་ལས་རྡོ་རེ་ཉི་མ་སེར་ 
པ ཧྷཀ་ྲོའི་འགར་ཞིང་། གཡོན་འགྱིཔབགདང་བཅས་པར་རིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། མགྲིན་པར་ཧྲུཿདམའ་པེ་ཡོངས་ཨུ་གྱལ་པ་ཁས་པདྨ་གར་རྱི་ ཱི 
བབངྱ་པཱགདམཱརཔ་ག་ཡས་པྱའ་ནམའ་ལོ་འཛུར་ཞིང། གཡོན་འགིང་བག་དང་བཅས་པས་ཇིར་བུ་ཐུགས་ཀར་འཇིན་པ། ཏང་བ་གཏི་སྭ་ཀི་ལོང་བུའི་ཁོག་ཏུ་ཧོ 
.ལྡང་ཁྱ་ཡེཇས་ཨུ་གྱུར་པ་ལ་སརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པེ་ལྔང་ཁུ་ག་ཡས་སྣ་ཚོགསལྡེ་རྫ་འཕྱར་ཞིང་7 རྭཡོན་འགྱིང་བགྭ་དང་ཐཅས་བསམ་ངྲིལ་ཤུ་ཐུགས།ཀར་འཛིན་པ། ཧིང ཨོ 
¿53 ཡོངས་སུ ཆུའ་པ་ལས་དྡོར་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་གཡས་རྡོར་ཐུགས་ཀར་འཛིནཅིང་། གཡོནའྱང་བག་དང་བཅས་པས་རྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་བ།་ ངོ 

£ ཅཆགས་པེ་ལེག་སྦུ་གུརབ་འ་ཧྡེའ་ ཀུནག་པོ་གཡས་སུ་གནོནྷ་ཀྱི་པགྱཾ་ནཱས་རྡོ་རྷ་འཛིན་ཅིང་། གཡོནྱ་གིཔབག་དང་བཅས་བས་དི ལྱ་བུད་བཏན་པ། 
༨༠༡ ༦ པ་ལས་གཏི་སུག་རྡོ་རཱ་དཀའ་པོ་གཡས་ཁ་ཁོར་ལོ་འཕར་ཞིང་ 


༼ གཡོན་ཁྱ་གིང་བག་དང་བཅས་བས་རྲིལ་བུ་གུར་གཉེན་པ། ན་བ་གཉིས་ ་ 


`= 





སུ་ཅྩུནག་པ་ཡོཔས་སུ་གྒྱར་པ་ལར རྡ སྡང་རྡོ་རྗན་ཧྲ་པོ་ པོ་གཡསྦ་བུགས་ ༥༦ འཛིན་ཅིང་། [ ཟ།ཡོན་འགྱིང་བག་དང་བཅས ་བས་རྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། 
ཡ ཡེཇོས་སྱུ་ཐུར་བཁས་མེར་སྣ་རྡོར རྗཾ་སེར་བེ་ག་ཡས་ོལ་ པ་དང་བཅང། ་པསུ་ཅིན་པོཆ་ ་འ ཀྱར་ཞིང་ བཡོན་ཀོལ་ པདང་བཅས་ ུ་ྦ་ ' 
| སུ་ཐུག་ས་ཏར་ འཛིན་ག་ ལྕེའི ® བའ་ཨི་དམ་ར་པོ་ པོ་ལརོད། ཨུ་ཆུཐཔ་ལས་ བདོད་ཆགས་རྡོ༔ ལྡོ་རྗི་དམག་པོ་གཡང་འོལ་པ་དང་བྱཅབ་ ་བས་བདདནཌ་པོ་འ ར་ཤིང 


གཡོན་ཐོལ་པ་དང་བཅས་པས་ངཱིལྲ་བྲུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། རྭ་ དཔྲ་ལ་བར་ཁཾ་ཌཱ ང་ཁུ་སོང་སྲ་ས ཅ༡ཧཿཔ་ཁཿ་པའ དོག རི་ལྗ་ང་ བ་༡་འས་འལོལ་ ་ང"དང་བཅས་པཧ རཱུ 
ཧཱ་ཚོགསནྡོ་རེ་འཕརཞིང་། གཡནིརལ་པདང་བཅས་པས་དྲིལ་བུ་ཐུགསཀར བདོན་པ། ང་ག ཕྱག་རྡོ་རྗེ་དཀར་པབོ་ 
ནཱ་ཨུསྭ་བུགས་ཀརྡྡོ་་འཛིན་ཅིང་།་ ཟཡོན་འགྱིང་ཐག་དང་བཙས་པསྲ་རྲིལ་ཐུ བུ་ར་བཏེན་པ། ཐཱས་ས་ཏདྱ་ཀང་ཞ་ལ་གཅིཧྲ་ཕག་ག་ྲིས། ཅ་ཧ་ཧ། ་ ་‹ 
¡| ལཁིའེ་རོད་ཤོང། ཧུ [རྒ་ཝས་བརྒན་པ། [ཡུ་ཀོང་ ཚུ་ ་ ཆར ངས་ཨུ་ྱར་པ་ལས་ཏུད་ཐེད་མ་ཨེར་ ° 


༧ 








` ༢ ལྒ རོ རེ ་ 22 3 


༄༅། 


།ཕྱ་ག་ཐ ཞིའི ལ་ལྷ གཅིས 'ི་གུགདངལཁར་མོ། གཡོན་གཏིས་ཐོད་ 
ཆུར་བ་ཁས་གསོད་བྱེད་མནག་མོ་ཞལ་གྱུརིགྱ་ཕག་བཞིའི་གཡུས་གཏིསྤ་གིགུ་གདང་རྡོར། 
དམར་ཧཱཿཡོངས་སུ་ ་སུ་རྒྱས་བ་ལས་འགུ་གཿ སྔ་བེད་མདམམོ་ཊཱ ལཿ གཅག ཤབ་བཞིའི་ 
རྲ་པལ་བ་ རྨུང་ ཁ་ངོ ལྗང་ སཱ་ཡྤོངསྤ་སྤྱུ་གལ་པ་ ལས་འ རྱཾ་དབངང་ ༦ 


པཿ ཁྲ་ཛཱཾ འཛིན་པ། སྙིང་གཆུ་ ལ་ཨི་ནག་པོཡོཿ ཡོངསྦ་སུ་ 
གཡོན་བ ་ཅི་སྔ་བོད་པ་དང་ཁྲ་ཐ ཙ་ག་ བཛིན་པ། མགིན་པ་མེ་ལ་བ ཇེར 


གཡས བཏར ་ཧྭི ཨུགདང་པདྨ དཱ གཡོན་བ ས་འོད 
གཨ་ལྔ་ང་གུ་ ཞལ བཅིབ ཤ་བ ་བཁིའི་ བགླུ་ལྟས་གིའི་གྲག ཀྲུ 


























བད་ཁྭཾ ཤོ གསང་གནས་ནར་མཁའི་ཁམས་ལ་ཁྱི་དུད་ཁ་ཡིངས་སྱུ་རུར་པལ་སོ། ། པདྨའི་དྲ་བཅན་དུ་ད་ཁ། ཤུ་ཁདཏརདདད་པའ་བའི་ལ་ ༧ 
གསུམ་རྱག་དྲུག 'གི་ག་ཡ་ས་གསུམན་གྲི་གུག་ཚངས་ཨགོ་ལྕགསྱུ་། ཀྱ] གཡོན་གྲསམན་ཐོད་པ་ཁྲ་ཙུག་ཞགས་པ་འཛི་ པ། བཐར་སཿདྱ་ཀང་ཞ ་ 
གསུམ་པ། ཅར་བླགགེལ་བ ཕྱགྱ་ཧྭ་ཝཔ བབ" གསས་གརྐང་གས་བཞུགྲབ ་པ། འའིགསང་གར་ག ཀ་རེ་ 

། ཁཿ 

























བཿ མགོ་བར་ཏི་མ་ཁྷུ་ནམ་སང་གཱིང་བནྡ་མ་ཧི་སེཾག ཱ་གཅུག།་ཅིམ་ལ་པླད་གར་དབང་གི་ངེབོ་སྤཱ་ཏཱཧ་དམར་པོ། ཕུག་པ་གཱཉིས་ཨུ་ི་མ་ལ་དཔལ་ཧྲེ་ཧུ་ཀའི རང 
བོ་ཐོབ་ཧཱནག་བ། མིག་གཉིས་ཅུ་ཅིམ་ལྷ་རྣ་ཆ་་བྲ་ི་ར་དམང་སེར། བ་ལ་བ མ་ལ་ཡུན་ལ་གྲ་བམསཿཅགྱ་བ་ལུས་དབང་གིའའབཛ་རཏ 
མཆག་གངབེ་བུཊ་ཤྭ་བུང་ཁུ། གཙོ་མེའོ་ཏི་བར་ཉིམ་ལྔ་དྲ་ངེ་ཕག་མོའོང་བོ་ཨོ་བདསར་པོ། སྱིང་གར་ཏི་མ་ལ་གཤིན་རྗེམཁི་ཛོ་ཤེཿ ོ་ཡོ་ཧྔེན་བ། མགྲིན་པར 
ཟུ་བ་ཁྷ་མངས་བེདམའི་ངོབྲོརི་མ་དཀར་བྲོ། མགོ་བོར་ཉི་མ་ལ་བྨྱད་བྲེད་མཁེ་ངོ་བེ་དྲ་ྲི་སེར་པོ། སྤིགཙུག།ཏཏི་་ཁ་སྒྲ་གྱེད་མའི་ངོ་བེོ་ཧཾ་ལཱང་ཁ། 
ཀྲ དཔལ་བར་ཏི་མ་ལ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལུས་དབང་གི་འང་བཞིན་ཙརི་ཀའི་ངོ་བོ་བཊ་ཕཊ་དྲུད་ཁས་མཚོན་པརྱ་ཧུར། མདོན་ན་ཕུང་ཁམསེ་སེ་མཆེད་སྐ་ 
དང་བ་ཛུ་སོགས་ལུསྭ་ཀི་ཚ་ཤས་མ་ཡུས་པ་ཡེནས་གནས་པའི་སླེ་བབྲལ་རྡོ་ནཱ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར། ་འདབ་མ་འདསྤ་ཀི་བརྟན་གཡོ་མ་ལུམ་པ་བཅོན་ 
ལྡན་འདེས་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀའི་་ཨེ་ཁ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་སོལ་གཿ་ཤར་ག། རྟེན་དེང་བརྟན་པའི་ལྷ་ཚོགསྟ་ནམསྐ་ཀྱང་སྣོང་ཆར་དམོགས་གཏད་ཞེན་འཇིན་དངྲ་བལ་བས་ 




























༤༨༤༤ 





༢༣༠༥» «=° ༢༦༢༦ ༨ ༤༢༤༡༢༠༧ 





༄༅། ་ཱ ཉར༩༦མཁ་ཏཱ་བཱ། གསལ་ཆའ་དངསམ་ཁོད་ལྔཁི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མ་འདྲེས་པར་མེ་ཁོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་འཆར་བ། བདེ་སྟོང་དབྱེར་ 
ནེྱ་ི་ངངལསགྱར་ག་ྲ་རོ གསམི་་ལརཨ་་ལ། མཧན་པརཨཱཿདམརཔོ ཟུག་མཀརར་བནཔོ། ནེ ་འད་བཟཔང་གི་ཚོ་ལ 
| གདོད་མཁི་ཧེང་ཆེན་བདཆེན་བངེས་ཀྱི་མཁའ་སྨོད་ནས་ཡེ ཤེས་པ་རྣམས་དངས་མ་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་བུཨྦཀིངོ་བོར་ རྦངས་བརྩ་གར། ན་འཛིན་ནི། 
ང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་ཆས་སླུའི་མ་ཁའ་དྭིངས་ལ་སཾ། [རང་སྙད་དོན་གྱི་ཀླ་མ་ཡེ་དམ་ལཱ། ར་རོངས་འགྲེ་ཁ་རང་རིག་སྟེན་པའི་ཚིར། 7འང་འྲདབི་ཡེ་ཤེ་བ་པ་ལ་ས་ 
མ་ཛཿ སྩེ་ཁགགས་གནས་གསུམ་བལ་བགདོད་མཁི་གངིས། །རིག་པའི་འང་ར་ལྷ་མ་ཁགགས་ལའྱི་་མ་པར། /ར་བཏྲིའཛ་སྣང་ བུང་ཞི་ཁོང་ང། །ཅིག་ 

ཧོང་དོྱ་གི་གཟུགས་སྒྱུར་དེར་མེད་བསིམ་ས། །ཨོཾ་ཨཱཿགྲ་རྭ་ཤིདཛ་ཧཾ་རཀ་བཛྲ་ཌྷཱཀ་ནེས་ཕཱརི་ལ་ར་ས་མ་ཡཛ་ ར་རཱུ་བཧོཿ དམ་ཆིག་བདང་གཉིས་གུ་ཞེད་ 
ཿུ ད པའྱ་ཐུར། ཟུས་གསལན། ཨཱམྦྱཾ་ཀི་པྷདཱའབུ་ས།ཁང་དེ་ཞིམ་པར་ ཉོམས་འཇུག་རྒྱས་པའི་གྲ་ཞིར7 ༡༡༩༩ ཡེ ྲ 







































བ་བཅུ་ངུགྭ་བརྲ་བེས་པ་དེར། | ཇི་ལརཡུམདང་འཁྱད་པ་ཙ་མགས་ནི། བགཱ་མཱད་བདེཾཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་ལྟར། །བདགྱ་ཀུང་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསའོ་པ་ཡིས།། དར 
བདེ་སིདགའ་བཞིའྱི་ུན་ཆས་དས་གཡོ་ལོ། །ཨོཾ་ཨ་ཧིཾ་ཨཱཿརྷཾ། ཨ་བྷི་འིཉྩ་མཾ། ཤེས་༢བ་ར་གསུམ་འཧུས་མདོའི་བུམ་པའི་ནང་། །ཨ་ཤད་ཨེ 
ཡི་ས་ སྭ་ཧཱི་བོའ་ཧྲབ ལུ་བའི། ༼དྲས་མ་ཝ་ཝྔན་ཀྱངསེ་མས་ གདུད་རོའྱི་རུས། །ཁུས་གནས་ལྱ་ལ་བདེ་ཆེན་ཁྲུབ་གསོལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨ་ཧཾ་ཨཱ་ཛྱཾ། ཨ་བྷི 
མ་རང བྱང་ཨ་བ་རཱ་ཏི ་ཏིའི་ཡུམ་ཅ་ ནོང་། འགགས 


ཨདཡེཤས་འོད་ཱབྲི་ར། ཅཿདངཾ་ ༼ [རྒུང སྔགས་དེུར་མད་བདེ་སོང་ལྟ་བའི་ཆུ་ས། (2 
གདོད་མའིམགོན་པར་ཁུས་གསོལ་ལ། །ཨོཾ་ཨ་ཧཾ་ཨཱཿྫཾ། ཨ་ཧི་ལྕི་སཾ། བློ་འུདས་དེ་བཞིན་ཏི་དཀོ་ ཐུམ་པའི་ནང་། ཁང་ཅིག་ལེའ 


ཱ ྲ་གོ་ལྭ་ཁུས་ག་སོལ་ལ། ༼ ༼ ༼རང་འི་གོདོན་བྱི་ གྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་བུ གྱར་ཅིག །ཨོ་ཨ་ཧཾ་ ཨཱཿརཱཾཾ། ཨ་བཱཾའྭི་མཾ། བཤ: འོར 2 
་ཱ ཐབ་དང རམཐའྲ་བུལ་བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་པའི་ཆུས། ༢༥༨" ༼༡༣གྲོལུས་མ༡མའང་ངོ་མཐོང་བྱར་ཅིག་ ཀཨོ་ 





མས་པ་བ 2 


ཚཆ"༢་་་་་༥"༥༥་པ་པ་པཔ"-"འས་་_ལ་རཔ་པཔའས་་ 





༄༅། ༼༩"་ཧཾ་ཨཱཿ ངོ ཨ་ཧིའཱི་མཾ། བདིན་གུབ་ཡུལ་ཙམ་མྲ་གུབ་བུམ་པའི་ནང་། ང་འཛ སྒྲ ༩ 
སྒྱུ་མའིངང་ནས་ཁྲུས་གསོལ་འོ། ༼ཏན་འྱ་བང་དབུ་མའི བམ་བཟང་ཏེསོ་གྱ་བུནྦ་རཱཾག འ་སག ཨཔ ཐི་ལྷི་མོ་ ཆོས་སྒྱུ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དངས་ 
ཆསྐུའ ༼ནེཿ རྙིབ་གཡོགས་འཁྲུལ་བའི་རྲི་མ་དང་བྲལ་ཡང་ | ཁབོ་ཁམས་མིབཔའི་བག་ཆུགས་སྱ ས་ཡོ [ ¡རྒུ གཾསུམའད་པོ་ཤེས་བའི་གྐུ་ ཤིལ ཀྱོག 
རམ རྒྱ་ཚད་ཕྱོགས་ཁྐུང་བྲལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ན། ༼སྙཾང་གསལ་མཆནམ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱེ་སྐྱ།' [ །ྷ་ཚིགས་ཡངེ་དང་ཡོ་གེཡེད་པའི་གསུང་། ར་ལོག ⁄⁄ 

ས་ལྭ་ཕུག་འ འཚལ་ཁོ། །སྣང་ལའང་བཞིན་མེད་པ་ལེ ཁེངས་ འི ༼རྦ་བྱང་འ ±: །གསུལ་ཧོང་འཛིན་ཨེ་ད་རང་ -་ ཏྲུ ˆ 
༤ འ'༡འནས །ཀུན་འ་བད་བཅེན་པརྱ་ལག་འཚལ་བོ། ༡ འས ས་ལྡན་གྱུལ་ འང་བགིན་དྲུ་ག་ཆུའི” རར 
ཿཱ གསུང་། ི་ེ་ཇི་སེད་ཨྭ་ཌེན་པ་ཕཱུལ་སྙུའི་ཐུགས། ༼བཛིན་མེད་ཀུན་ཁྱབ་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བསྲལ ༡ རའ 

། ¡ ུ ༩ ྲུ 


- 
` 














བའྱི་རྣལ་འཤོར་ཨ། 
༤ ི 


།ཅུ་མའོ་གཅིག་ཐིག་ལེ་ཆུག་གཅིག་ངང་། [ྱུ་རོལ་སུངས་བངྲ་བལ་བར་པག་འཚུལ་ལོ། །རྷན་སྒྱེས་བརེ་ཆེན་སེ་ཤཏེས་སྣང་ཆ་ལས། [མཁག་གར། 
རང་གསཁ།ཁྲག་བཟུང་དུ་གྱཅུའི་ཝ། །སྣ་ཆོགས་སྣང་ཡ་ངརིག་པའི་རང་རྩ་ལ་ལས། མ་ག་ཡོས་དེ་གཞིན་ཉིད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ུས་གསུམ་ཤོག་ས་ 
བཅ ི་བ་མ་ཡི་དམ་ལུ་། །སངསྦ་རས་ཆོས་དངདགེ་འཇུན་བཀའ་བསྟད་ལ། །བདེན་གུབ་རོབོས་སྟོང་བའི་འང་བཞིན་་གིས། །རམ་རརརི་ཉོགདང་ནས་བྱག་འཚལ་ལོ། ' 
མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ་བཞི་ལ་ས། དབ་བྱོ་ི་ཡི་མཆོད་བ་ནི་ ུན་ཁྱབ་ཀུནྭ་ཏ་བཟང་པོའི་ལོལ་པེ་ལ་ས། [བྱང་བའི་བདེ་སྟེང་བྱིའམེ་དམ་ཆོད་པའི་ཧྲན། [ཧ3ཐཏོའྷཾ་ཁྱཝ' 


བ་ྲི་བུན་འབུང་ལྷ་ཆོ་གས་ལ། །འཐུལ་ལོ་བཞེས་ལ་བདྡེ་སོང་དཔོས་གུ་བ་སྩོལ། ཨེ་ཝོ་ཟུང་བཇུག། མས་འཇུན་མཁའ་ཀོང་ལས། །ཞུནྡ་ཇོགྱ་བང་སམས་་ 
ཤུ་བའི་མཆོད་ཡོན་དང་། །ར་ཁཱསུས་སོ་གཉི་སའང་བུང་མེ་ཏོག་མཛས། རར ་ོ་ གི་མརནེ་ 
དང་། །་ཨུན་སྨུན་སྭ་ཁབ་བའི་དི་ཆབ་དང་། །དགའ་བཞིའི་བདེ་སྟེངརོ་མཆོག་ཟག་མེད་ཟས། ༼༠ཨ་ཧཾ་གེཆེས་འཇུག་བདེ་སྟོང་ཐེལ་མོའི་སྒྲས £ ་ 












་- ; ཆ་ར -¬‹ རཿ - . | མར ྲ ¿ #& ༨༢༡ = 
༢༄༅༅༢་2-ཟག་ ལ་ལང ་ ༤༢༠༠ རར = "༩༨༡ ༡༡༤༄༩༠༧༨༤༡༠༧༠༡༦༤༨-༤༤-༨ ༢༤༤༤ ༨༠༨༧༠ང་རོ་ _ ༡༩༨༡ -% ---༢༅༅:༡-༄ ༢༢༩༤ ༠༡༡༢༨རོ:༠༦:༠:༠- ཕོ ==----་ ར་ལ 
༼ 





༼བད་ཞལ་ལཱ་ཚོགས་མཌེསྦྱ་བུར་ཅིཧ། [ཨོ་མཱཿ་གུ་ཐུ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཝ་ར་ཧི་ངྷེ་ཝ་ཌྣ ཀྱི་ནོས་པཱ་རི་ཝ་འ་ཨརྒྷཾ། ཕཱཌྱཾང པུ་ྐེཿ རྷུ་པེང ཅལ་ལོ་ཀ༨། 







, ༄༅་ ¦ ཐེ 
། ༤༽ ° ༨ ༨ ༨ ༣ ` ༤༣༨ - ~~ ༤༽ སའ ” 
| གྷཉྟེ་ ཆེ་མ ྟ་པ་ཏིཾ་རཱག་ཧཱ། དོན་དམ་སེང་ིདདང་འབེལ་བའི་མཆོད་པ་ནི། བདེ་ཆན་མ་ཉམ་ཏེད་དྲྭཧིངས་ཀྱི་ཀླེཇ་ཡངས་ཞས། །གས་ལ་པེང་འཛིན་མེ་དམ་ཆོད་པའྱི་ལ་ ': 





སོ་ན ༣འགུགས་ཨམེད་འང་གསལ་བདོད་ཡོན་མ་ཆོད་ རྫས་འཛིན། །རདྱ་བཱང་གདོད་མཁི་མགོན་པོའི་དྲའི་ ངས་སཱ་བྲབ་ལ་། །མཆོད་ཡུཁ་ཡེངགྲེས་ཝ་ལྡན་སྩྱན་ལམ་ནུ' །མཆོད 
ྫ་སའཛིནམེནཡོངས་འབ་སྦིན་ཚུངཐབས། །བདེ་ོིརམད་བངནས་ཡུལ་བ་ཡིས།།འཇའ་ཡུས་དབསམརེ་རུ་མས་ོག །སོད་ས་ས་་ 
ཌྷ ཊིནི་སྭ་པཱ་རཱི་ཝ་རྭ་བཱཛཱ་མྲ་གས་མུ་ད་ཛཱར་ར་ས་མ་ཡའི་ཡེ་རཱཾ། དདལོན་ཝའིམཆནཔཞི། གང་ཤར་གང་སྣང་གཟུགསྤ་ཀྱི་ཕགྱ་རུ་མ། །གགས་བ་རངྱ་བུང་ཨ་ལཱ་ཀཱ་ 
ཱ་ངསའོང་7 [རྲཾཨཆོག་སྙེང་འིད་སཱིང་རྗེས་ཤོགས་ཀུ་ན་ཁྱ་བ། ༼དབུ་མཁཾ་ཨཾའ་སྣ་ཕྲད་པའི་་མཆོག་དང་། ༼ཛཌྫ་ལི་ཡིས་བསྒུལ་བའི་ གྱ:་སྟེ། [གཟུཿ ང་ཡེ་གེ་སལ་ 

ཆེ་བཞི་ས །མཆོདྲ་བ་མཆོད་བེད་མཌམ་ཏིདརང་དུ་མཆོར། ཨ་ཨཱཿ སུརྭ་ཤཱི་བྲང་ཧེ་ཀ་ཝ་ར་ཧྭིངི་ལྷ་ལྷ་ཀིིསྭ་བཱ་རི་ལ་རྭ་རཱ་པ།ཏ་ ་གྱཆེཿ 


>÷ 



















| 


སས་སས་་-  ་ོ 






སཱཏྤཾ སཱོན་བདེ་ མཆོགྷ་ར་རུད་ཁསྱ་བུང་ བའི་ ཨིགམའྦ་དཱ གི་མཆོ་ = པ་སྐྱ་བ་ས] རྗེ་འཕྲིན་ལས་ཞབ་སྭ་ཏི་ཞལ་ཤེས་བཞིན་ ཏུ་ནི་ྷཤཱ་རས་བཀོད་བ། 
ཀླིངྔ་མས ཤམ་ངོ་རུཿ = ༢༡. ལོ བབི་ི ཇཾ ི་ལེགཨ་ཨ་།སཱ་ སྣུ ༈ཨདོག་ ཨོན་མཐྲིང་པི་ལེཾ་ སྒྲ་སྒྲོགས་མཁན། ། །བྲ་མ་མ་ཁའ་ འགོའི་ཆོགསྒྲ་ནམས་མཉེ་སྤུ་ཙིར་འབུལ། 7 
ཨོ་བྔ་ཛཾ་༩ ཝ་ནྭ་ཧཱ་བྷོ་ ༅ རང་གང ཏེའི་རུ་ མསྦ་ཡ་ཁབའེ ཀྲེང་ལ་ས། 


།ཨ་ཧཾརླང་སེམས་ ཁ་པའི་གྙིན་ལེགས་མ། ] མདོག་སེ་ཛེར་གྲི། ངྲ་བུའི་ 
མཁན། ]ཟླ་མ་མཁའ་ འགོའི་ཚོག་སྣ་རམས་མཉེས་ཀི ཤིང་འབུལ། །ཨོ་བ རར ༥ རྨ རློ ཁོ 


་ཧིང་ ཏཱ བླི་རུ་ང་སེམ་ས་མཁའ་ 


༢༢ ཧཾཿ ཕཊཿ སྟོང་ ཏེའི ལླི་རུང་སེམས་མཁའྭ་ཀོང་ལྲས 
རི་བ ༼གུུ་མདོག་དམར་མཛོ་སཆཟླུཝཾ་སྒྲ་སྲ སྣྲཾཀས་མཁཱན། ཏ་ར གོ ££: 


མས་མཉེ་སྭ་ཤིར་འབུལ། །ཨོཾ་བྲཛ་རོ་ཏི་གྷར་ 
པཱ ཀླེང་ལས། །ཨ་ཛཌླུང་སེམ་ས་སྤུལ་བའི་སྱུན་ལེག་སུ་མ། [ཆུམདག་ལྔབམཛེས་ཛ་འི་གླྲོགས་མཁས། ་ 
སྣ་རམ་ས་མཉེས་ཟིར་ཁྱུལ། །ཨོཾ་བཛ་ ° ཤྲུ་ཕཊཿ་ སིང་ག་བྷཱ་ཏཱིའི་རྔུང་སེམས་མཁའ་ཀློང་ལས། །ཡས་ཧྭོརླང་སེམ་ས་གྱུལ་བའི་གྷིན་ལེག་ས་ཨ།ྐ། 





པ་ ༧༧༤༠» ༢» ` ' 
༢༩༨༢༧༧ ༠༨༠༤ རཿ ༧༥ 
- ` ༢༦༨༠ ༧ ཅར ༽བོམ་ 
ཆོ ༤༧༧༠ ང "ཏེ 
ˆ` རང་ར. ' 
༦༤༧༨ ༢༣༩༩ ` 


= །བཞད་མཛད་ལྷ་མོ་དམའ་ ཤཞད་བའྲ་རུ་ལ། །ཀླ་ཆ། 

ཏི རྨ ༤. བི་ོ་ཁོ་ས་་ ཁུ ཨ་ཧ ཙཾ ཤཱུཾ་བཐུཿ་་ཾཧིང་ 

ཉིར་འ་བུལ།་ ་བ གོའོ [སྒེག་མཛད་ལྷ་མོ་སྔེ་ན་ཇས འཇོ་ཧི ཞིང་ག 

ཨཿ རྔ་ལཱ་ཿ སེ རླ་ཚོ་ ཤཿ སིང་ག་ཌྷཱ་ཏྲི་ ང་སེམ་བ་མ་ཁང་ཀྲོང 7 ་ བ་ུ་མཁའ་བཟོའི་ཚོགསྒ 

ྒུ་ཁངས་མཁན། བླ་ཨ་མཁབ་ ཁ་གོ་བིཚོག་ས། སེས་མའིགྲ་བི་ ལིད་ལས། སྭ་ཧཾ་རུང་སེམ་སྭུ་སལ་ཁུའི་ཧཱིན་ལེགས་མ། ཱ མདོག་སེར་མཛོ་སིཏིད་ཤས་ 
་ སེཆས་སྦུལ་པའྱི་སིན་ལེགས ་ཨ། །སྒུ་མ་དོག སས  :.་ ཤེ །ཐོ་བཛྲ་གིཏི་ཙཱཾ་ཌྷཾ་ཕཊུཿ ཧིང་རི་བའིབྲ་རསེམས་མཁུང་ཀོང་ལས། །ཨ་ཙོ་རྨང་ -- འོ 
. ཇྙུཏིིརླངེ་སེམས་ཨ་ཁའྲ་ཀཱོ་ལ་ས། སརྲགེཾཾཾོི་ མོ་ན སིངག་ 

རྣསས་ཨོ་ཉེས་ཤྲིར་འབུལ། ར་ ཛི མ། ༼[གྩ་མདོག་དཀ་འམོ་མེ་ཏོག་ཁོད་འཛྲ་ རརྨ་མ་མཁའ་ཁགྲོའི་ཚོགས:-- པ 
| ཱ ྦ [ཝོ ཇོ་བི་ཙཾ་་ཕཊཌ ཧིང ིནུང་སཆ་མཁའ་ཀོང་ལས། ཨཧཾསམས་སུ་ི་ིནལགས། ཟོག ོུ 





མཐེནམཐིང་བདུག་གྲ་ས གབོས་བདབཛིན་མ། 


།བྲཡ་ཨཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས: རྣམས་མཉེས་བླི་ ་ཐར་འབུལ། ཐབ ྷཾཔེཧུཾ་བླུ་ཕཾ ཤཊཿ སིངག་ཌྷཱ 'ང ཏིའླི་རཱང་སེམ་ས་ཨཁའ 
ཀྲོང་ལས། ཊཨ་ཧླཾ་རུཔསེ་མས ལ་ང ་པའི་ ཟགསས་ །སུ་མདོག་དམར་ཆ་ཛོསསོཝོད་ཛ་ན།་ 
ཨོཾ་བཛྲ་དཱི་བྷྱ་ཅཱ་རི་ 


མཁའ་འྲོཁོ་ཚོག་སྔ་ནམ་སཿ ཉེས་པར་འབུལ། 7 
རོ་བཊཿ་ སིང་ག་དྷ་ཏཱ ཧིའླ་དུང་སེ་མས་ཆུ་ཁླ་ཀོང་ལས། ཨ་ཅེ ་སོ་ ཀཀ ་ 
' ཟླ་མཆའ་བརྲོའི་ོག་སྣ་རམ མས ། །སོཾ་ྲ་སྷེ ཿ ཉེངག་ཆཚིའ་གསོདས་ཁའ„¡༤་ 
ལེ་གྲྷ་མ། ¦ །ཧྒུ་མདོག་དཀར་མོ་ཆེ་ཡུད་བདཁ ། །བླ་ཨ་མཁབ་འ ཚོག སྣ་ཨསཨམ་ཉེས སྤ་ཙིར་བབུལ་ | £ ་ 

ཨངས ུ་མདོག་དམརམ་ངོས་བཁརགཞིངོདབ། [བམ་ནཱ་ཁྭའ་ ་ 
ཅི་བུག = ཧོངེ་གདྡྷ་ རབ ས་གས 





ཐ༅༧་༅༅༅༅ 


ཁྲ --¬< 2 :=-->&» ༤༢ ༤,.ར-༥:༨ -- -- ༢༤༢༠༠༢༠༩༤༩༨༢༠༡-༢༡༥༨༨༤༢༠༧༤༨༡༤༨༧༠༤༧༨༡༢༤--: 





་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོག་སྨྲ་རམ་སྐ་མ་ཉེ 


[ ༼ཧཱ་སང་གཉས་ལུམ་འོང་ཡུགྱུ ི་དབྱུ་སཁི་ནང་། །གང་བས་བདེེ་སོང་ 


ི ་ཱ ཿགྲུ་རུ་ི་བཛང་ཧྲཾ་ཧཱཀ་ཁ་ར་ཧི་ཏེ་ལྟ་ལྐཀི་ནི་སྲ་བཱ་་ལ་རྟ་སླར་ལྭཱབོ་་ིཏྱ་ཧོརོ་ ་ ྱ་ 
དབལ་འཛིན་ཕྱག་རྱ་མ། །གསང་གནས་བྱང་བི་གདོ་འཡང་ ཐཐ ཕཱའ ཝ་རྟ་མླཾ་རྟཏྣ་བྷོ་ཧྷཿཧདྟ་ཧོཿཾ གསང་སརོད་རི་ ཅདོ་ས་མཱ་ག་ཁྟྒྷ་ཙཱའུ་ 











‹ ཨོ་སྦརཏྲ་ཐཱ་ཧ་ཏ་ཨ་ནྭཱ་རཱ་གན་བྡཛ་སྭ་བཱ་ཝ་ཨ་ 


ལར དབ ༽ 


ཀྭ འེ་། དེ་ཁོ་ན་ཏིདྱ་ཀྱི་མཆོང་བའི ་ ོཾ „༤>>„༨༽ ༨ ¬ ཆི ༤ ་ 
; རཿ ཧ། ཀུན་ཁྱབ་དཱ་སྲ་བལྲ་བུང་འངག་གདེདྲ་སབེ་གའགས ༼འཡཾ་འྱག་དྲ་བ་ལ་བའ་དང་འགོ། 
ཤེ ཀོང་། བཟང་ངན་གྲངསྤ་བངྲ་པེལ་བའི ༤ ཧཱེཿ ༄ ཇྱུཛ། སྩུ :. | | ༄ 


¬ 
མཁའ་ཧྱ་ངསྲ་སུ། །གནས་ལུ་གས་འར་དེེས་ལའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྲེ་མྲ་ས་ཅིདའ་ྲ་བང་རིབ་ལྲའི འགེ ཟླ 
ཅ་ལོ་ཁརྔལཁ་འ་༡།རལེཿ ¬ 32 ཡས་སའང་ང་ཤ ཨམཆད་པ་འབུལ། །དྒེམ་ས་ཅིདྲར་ྲ་བང་རབ་བའི་ཡེ་ ས་ལ། 
ན་རྟོག་འབྲུར་པའི་དི་མ་དྲ་ཐལ་ཡང་། ་ ༨ | 


ཆ་བ །རྨི་ལམ་བཞིན་ངུ་ནོངས་པའི་ཚོ་གསརྣམས་ཀུན། །བཤགས་བཤག་སྦ་ཤེད་བལ་བའི་དབིང་སྲའ བཤགས །དེན་ 
བག་བ་བ་་ འ་:་༡0 ཇ་འ) ”` ག་ར ༡ ར་ར = 22 ༢; = ༦ པོ ཅཙྱང་ ས་བ ( ༼དན་ོམ' 
སྩི་འག་ བབ ཀེ [གྱམང་བཞེན་རང་གཞན་སྩེ་འཐགསཀྱིམས། ༼ཏུན་ཇོབྲན་མདཱཀར་ཇཾ་སཱེད་བསགས་པ་ལ། གཟུང་འ་ཛིན་སཱང་སྨ་བརྡ་བལ 
རར དོ་ཡ ག་དེ །འཆར་ནུ་བཀྲལ་ཡང་ཐ་མལ་གཏུལ་བྲའི་ངོར། སཱང་བའི་གཟུགས་ྐྱ་བཁོར་བམ་སྟེང་བར། ༼སཀང་་ 
རོའི ཤོག ] ཅིས་པདི་ེན་བདོག་སཁ་ལུ་ཁཱཿཡལ་ས། །ཧཱན་བརྒྱད་ཆུ་འ སུ་འབུསྦ་པགཱ་མངའྭ་བིགུ་སཱ་ཱས། ༼གགྒོ་རྒྱད་་ ˆ 
ས་དབ་མུན་པའེཿ ཱ £ ༼གུསྱ་བའ་སདྱཾཉཾ་འཛོན་མཆ་ད་ཧྭཏ་ཧཱ་སཾཁྤ། ཤདེ་ཏ་ཡན་ཁེག་ཐཱ་གདྷིནཱཧཾ་བ་ ན/ [ངུས་ཧྒ་སྱམ་རང་གཞན་ལེགཱསྙ “< 


༨ 


` ˆ =” ཀྲཀ༡༡༡༡༡༠༢༤༡༢༢༧3- ༡༨ - ༅- ་ལ་ལོ་ *»= °= 
༡༢༤༡” ༨: ༡༢༨༩ འོར ༨༨ ཅཅ: =༤=- ༧ ༢༠༡༡ == 


4 ༤ 






ཅོ ོབོ་ག་ས་ཅིམ་ཆི་ས་བ་ །ཐམ་བཅད་ཨ་ལ་ང་ཏིའི་དང་མཐི་ཀྲོང་ བླུ རེ བར ྲུ 
བས ། ་་སཚོས་པ། །བམས་ཅད་ཨ་ལ་དྲ་ིའི་དངས་མཁྱི་ཀོང་། །བག་མེད་འོད་སུ་འྱུ་ཐབའྱིརུརུ་བྲསོ། ་སྔཿལྷསི་བདེ་ཧིང་ཧེ་སྐས་འཇུག་། ་ 
ཨ་ཧོཾ་སིནད་ཏར་ལས།། །དབང་པོའི་དཞུ་ལཱར་བཀྲབའྲི་ཕོ་ནང་གསང་། /རྣམགདེ་བཞིནཉིདཀྱི་མཆྒལ་ལར། ༈ == ཁན་། 
རྣང་གནོད་མའ་མགོན་པོ་མཁེ་སྤུ་ཡིར་ཁབུལ། །དལ་འཐོར་ཁམས་དག་ལྡན་པའི་རྡོ་རེའི་ལུས། །ཕ་བ་ཡེཉེས་དངས་མ། ཟླི་ཁྱག་བ་ཅིང་། །ཉི་ཁི་ཆིག་སེང་ལ་སླ་རུང་དང་་ 


ད ས་གསུང་ 
| ངའྱ་ོ་ཉིནྲ་བ་ལ་བྲི་རྡ་རབྱི་བ་། ཚ་འདི་ཉིདལྔ་བབ་བརྲ་བནྱ་གི་སླགབཾས། ༼སླིད་ཁུའི་རྩ་བརྒྱད་མཁའ་ ༅ 
ང་ལ་ལཁ་ར་ལ་དཔའ་བོ་ [ཡེ་ལགེ་སྣ་ཀོང་ཁས་བཆར་བདྡ་ཤིནྱེ་གིསླ་རོབ་ས། [གབོཁ་བ་འདེབས་བྲ་ད། ་ེཿ་སཧོ ཧཱཏིའིརིརབ་ཚངས་པའི་རྩེ་མེ་ན།། ི 


| ཱ ° =. ༄༧ ༨ 
ཨེ་ཝ་བདེ་སེང་ཨེཿཤེས་རོལ་ར་ལ་ཁ་ས། །ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་དྲཀི་ལ་བ་ཁེརྱ་གུ་བཞི་པ།: །མཚན་ཌིད་ཡོཁས་སུ་རྫོ་གས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔་ རྡོ་རི་བཙུ་ན་མོ་འི་ 


ཿ 








མཁུབྭ་ཀོང་གུ་གསུམ་ནང་། །ཱ་ཁསྭ་ད་ཨར་སཱཁ་པའི་ཉེ་དུ་ཀ །ངུགྱཏཱ་ཝ་ག་ཅིས་སྣང་སྙོང་ལཱ་ཚོགས་ལ། ༼བདེ་ཆེན་འདུ་བལ་མེད་པས་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
ཨིངདབུས་བོད་གསལྱ་མ་བཞིའི་ཏེ་བ་ཁ། །བོདེ་ཁ་བངྱ་བུང་རང་ཤར་ཕྲ་བང་དབས། །དཔས་མ་ལྔ་ལྡན་བཅི་མེད་ཧེ་ུ་ཀ འངྱ་བང་གདོད་མཁི་ཡགོན་པོར་གསེལ་ 
བ་བདེབྲ་བ། །ིག་བ་ཧོང་བའི་ངོ་བེ་གོསྲ་བལ་རང་། ཧཱ་བསམ་བརྗོད་སེགས་གློ་ཡེ་ཡུལ་བདྭསཀྱང་། [གོང་པའི་གཟུང་ཡུལ་མ་འག་གྲས་ལྷར་ཤར་པ། །ཆོས་ 
དངངས་ྡོརི་པག་མོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོསྦ་སྲད་ལ་འད་སུའིཿཚན་དཔེ་ངོགས། །རུང་ལྔ་བདེ་སྟོང་སྔགས་ཉིའང་སྒྲ་སྒྲ་ས། །ངེས་དོན་བཏུད་རྩས་བདག་ 
ཱིཡུན་སེ་ཁ་མ། །ངིན་ཅན་ར་བའྲི་བཟར་གསོལ་བའདེབས། །དབུན་ཏི་ལཱ་ིུ་མྟིཏག་ཚོ་ཛུང་འདིར། [ཛྔ་བཅས་མཚན་མེའི་ཆོསྤ་ཀིས་མི་གཡེང་བར། ཌའབུཾ 
ཉོུས་ཡེདད་བུ་མ་བི་ཁང་བཟང་དུ་། [རུང་སེམས་གཞད་དུ་བསུན་བརྡ་བྱེ་ཅིསླ་རོབས། /རགཾས་པའི་ལུས་ཀྱི་ཐག་ཆགས་ཞེན་པཀུན། ༼ང་དབུས་ཡེ་ེསྦཨ་ 
སགས་པའ་མཐུས། །འོད་ཁཱ་འཇུས་པའི་གཌག་མའྲི་སྐུརྡོ་རྗ། །རྒྱར་བར་མངོན་དུ་འགྱར་བཅྩིན་ཆྱི་ས་རྲེབས། རརྣམ་རྟོག་བཞེན་པའི་རླུང་རྣམས་དབུ་མར 


གང 
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7 རཿ ༼ཐཾམས། ངག་ཧི་འཛིན་རྟོག་ཐད་པརཱ་དའི་དབ་ངས། །སེམས་ཉིད་བག་ཆགས་སྔངས་བཅིག་བའྲི་བུག་ས། ིང་མིན་མྱར་དུ་ཐེབ་བའྱིན་རྒྱེ་བ་ ; 


ཟྡོབས། །འགླ་ལ་སྣདཱམ་རིག་ཁཁོར་བའི་གྲོང་།ཁྲེར་ བབ༡་ས་ཡེརགྲེ་ས་འྲེ བྷ 

¦ ཌླཐྲས། ཏེ ཕ་ག་ས་ཡེརཤྲེ་ས་བོདྲ་ཀྱི་བ། ཤེ: > ཀ་འ ུ ྲོ ལློ 

ལཾ ཀས བ་མོ ས་འ སང་གངལ་མ་ཡུས། གདོ ་ 
¦ བཞི་བང་སེ་མྭ་ས་ཤ ཨང་འདྲ་བ་ཆ་བ་ ལྐོན་བླ་སྲ་བ་ལ་བ་།ཡོ་ལབྱཡི་མ་རར་བའི་ རབ་འ ° ཿར་ གསུམྱ་བསྦ་རྨྱད་སྦྲུངས་ལ། ༼ [ིན་དུགཱ་བརྩུ་- རར: 
¬ ཚེ  ༼གཞོན་དེན་བླ་གབ་ལ་གཡོ་བཤི་ཡ་ངའ་བའི། ཐེག་ན་ཆོག་བ་ཤེས་གེན་ཆེན་པོར་གསོ་ལ་བ་འདེབས། ལ་བ བར་་ £23 
ཇིས་ིསྭ་སྭཱ་བངས། །གང་ཤུ་གཅན་ཡེཤེས་ཆ་ཡྱི་སུ། །བདནམེད་འདོག་སལ་མཆོག་ལསམ་གཡོ་བའི། ཁ་ཡིག ས་ས ་ 
གུནཌོན།མུང་གི་བཞོན་པ་དྷཱ་ཏྲིར་ཁགགཱས། །འོད་གས་ཁ་བདེ་སྙོང་ཐུགས་ཀྱ་གློང་ནས་འ ༽ ་་ཡད་ག་ངོ་སོ། འོ་ཡ འ 
ོར་གྲུ་བོལ་ཁྲ་འདེབས འི་རབ གེང་བུགས་ཀླི་ཀོང་ནས་འཆར། །ཆོས་ཀུན་དབཞིན་ཏིད་དུ་ལ་བླབ་བའི། །རག་ས་བྱགྱི་བ་བདག། ་ 

ཟོ རབ།་མཁབ་གཏམས། །སཁས་ཅིདས་ཁཁྱ་ོངའབས་པ་བ་གའི་སང བས་མཛད་བྲོའཛྲབ་བཆསྱ་ར་སུ།།འ་ཤས་འང་པཁཱརིར་བབའ་ཆན། 
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བཁི་དགིངས། །ཁཁོར་འདས་གཞིརྡ་རོ་གས་ཆེན་པར་གསོལ་བ་འདེབས། ༼སྣང་ཆ་གཟུགས་སྒུའི་ཡོན་ཏན་ལྱྱན་རྩྱས་རྫོག་ས། །ཁ་སྩོར་བུཛིངས་ཀྱི་བདེ་ཁ་རྟག 
ཟོལ་ཞིང་། །སིིདཞིར་ཡི་བ། ནས་ཐུང་འདགཅེ་རུ་ཀ །བོང་བུཁི་ཞལ་ཅན་སུ་ལ་ག་སེཁ་བ་འདེབ་སོ། །མཁའ་སཱ་རྦཔདཱོས་ལས་ག་ཡོ་བ་མེད་བོད་དུ། ༡ 
བཱཁི་སཱང་ངོར་སུལ་པའི་སྐུའི་བཀོད་པས། ༼ལོ་ར་་ས་བདྡེ་ཆེ ན་ལམ་ལ་བསོད་ཅཛད་པའི། །དུ་ག ཉུ་གཅིས་ལྷ་ག་ཆོག་ས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༼རྐྱང་གཞ་ 
ཤིནོ་པ་བའྱ་ཐི་གྲྭས་ཙི །ལན་གཱེས་མ་ཟིག་སིབ་པ་བས་ལ་བའྱི་བུར། [བྱྲ་ཉད་ཐབམོཁི་དབང་བསྐུར་སུལ་ནས་ཀྱང་།[སྦངས་འབུས་སྐུ” འི 
བར་ཤིན་ི་གྲ་ བས །ཐ་བྱསད་གསོལ་འཁུསནི། དགིངས་སོས་བུལ་ཆོས་སྐུའི་མཁའ་དྭྱིངས་ནས། །དེན་ཡེ་ཤེས་འང་ །རིགས་ཁ་སཱེར་བདུན་ལན 
རྡོ་རྗེ་འཆང་[་ [དཔ་ལ་ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་བདེབ་ས། /ཕི་སྣང་གྲགས་གྩུ་ཨར་འཆར་བདང་། )ནང་རླུང་སེཨ་ས་དབུ་མར་ཛུད་པ་དང་†ེ ༼ཀ་སང་གྭཏུ་ག 
ལན་འ ད་ན་ལ །ཝེན་འིསྐབས་ཏརབཏ་ནས། དམངསགར་ཁསྟ་ི་ུང་ཁམ་སདངས་ཨའིས་གཀ་དང། 
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ཆ་འ༥༠ ༤༢ - ལང་ ༤ »རེ་ེ་>ེ ཚ་ལ ་  ་ £ [ུ ཡོ 
|༨༠༠། -- ་ (བདྲ་བབ་བྲོར་ཁལ་འ་ཤའ་བའི་ལ།འབ།འའདརང་། །བ་པོ་་བ༤་༡་ཀ་༼༢།༢། ༧2 ཧེ ཿཱ ཡའིཿ 

༡2 བ་་བ་བ་ང་ས བོད །བོ་ས་ོ་ཁཊ་སྐུ་རླི་བར་བཞ་ཅའ། ཁ་བྲལ ་ང་ 
འི གས  : . ར་ 
བེ ཟས། །རླུང་སེམས་ཡེ་ཤེ་སྨ་ང་ཏི 


འྲུབས། [དམིགས་པ་བདེན་འཛིན་བྲལ་བའི་གས 
& ༥ བླ་མཚེས་ཀྱི་སྒྱུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས། སྦྱང་གཞི་ཁམཔ་ 
ཤཿ ༢ཐངཧྨུ་ར་ན་སཾ། །དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཏུག་མའི་སེམས། །བདྡེ་སོདྲ་ཀྲོང་ལས་འ == ` 
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ཡེ་ཤེས་ལོལ་བ་ཀུན། །དོན་དམ་ཆིག་པ་སྐྱེ་ཨེདངང་དུ་རྫོགས། །དགིངས་ཚིག་དབེ་མེད་པང་དིག་ཀུན་ཏ་བཟང་། ་མ་ངོབོ་ཉིདྷ་སཱང་གསོལ་བ་འདེབས། [སྩང 
ཟ།ཁི་སེམས་ལ་སྦྱོང་བྱེད་བཞི་པའི་དབངོ། །གཉས་ཁུགས་དེ་བཞིན་ཏི་དྲ་ཀི་དབང་བསུར་ནས། །འཁྲུལ་སྣང་མུ་ལ་དགཅོས་ཏེད་ཟད་ང། ༢་སྒྱེལ། ། གདོད་མའེ ཟེ 
སཿསྦྱ་རས་ཁྲག་བ་པར་ཤིནྱ་གིསླ་རོབས། །ལནགསུ་མྱ་གིས་གསང་བ་དེབས་པརྱ་བའོ།། དེནས་དབང་བཞི་ལེན་པནི། ཧཱ་བོའྱ་བཱ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་བྱརརདྱ་ཀི་བ་ 
ྣ་་སྱ་ི་ིོ་བ་ཡགེས་ས་ཱཿཨ་དཀ་ལ་གས་ངབཝགས་ཀྱིཔའི་་པཿཇུག་ནས་་ལག དོལ མག རས། བ་བ 
` ཤུན་མང་བ་ཁའ་ས། ཙི་ཛཱག་སླིབ་གྱིདང་ཁྱེད་བརརང་ཁུས་ལྷ་སྒུར་མ་རྟོགས་པའི་ཐྲ་མཁ་ཁུ་ས་ཀྱི་ཞེན་པ་སྦྱངས།་ ཅུམ་པའི་དབར་ཐོབ། འགས་པའི་ལུ ས་བོདྱ་ཀྱི་འང་ ཿ 
བཞིན་ཅན་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཙུ་ལ་ཐིམས་བས་མ་ཤིག་པ་ར་བྱི་ཆུ་ཐོག། འ་ངས་དོན་གྱི་བྱེདཀྲིམ་བསྒོམ་པ་ལ༢བང་བར་བྱ་ བབྲ་བགྲུ་འཕོ་བཆེན་པོའིས་ 
ཐེབ་པར་སུར། ཟླ་མའི་མེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གཾ་ ངོ་བ་ལྤཱ།ཿདམར་པབྒོ་མ་པར་མ་གིན་པར་གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཞམར་པོ་འཕྲོས། འང་གོ་ཨ་གྲིན་པར་ཐིམས་། ལ་བཀྱི་རླུང་ 


༡༡:སལཔལལས༨༡༨༡༨ག༩༨༥༨༡༧པོ)ོར༠༩༦༤༨-༡༡༡པ༤༤༨༨༢༣༠༧མ ཿ 
འ་བ ྲ 


)༄༅། པ་ཡ ཌྷུཏྲིའི་ནང་གི་ཡེ་ཤེསཀྱི་རུང་ལ་ཐིམས། ཐུན་མོང་བ་ང་ག་གི་སཱཾག་ལྷིབ་ཧཱིཿདང་། ཁྱད་པར་ 
ཆུང་ནཱ་དའི་གསུང་དངས་རང་བྱང་ངུ་འགྲུབ་ཅིང་།; མདངས་འོད་ལྔར་ཤར་བས་གསུང་རྡོ་རྗི 


| རླུང་སྔགསྲྲ་དད་ཏུ་ཞེན་པའི་སྡིག་ལྷིབ་སྩ་པས། གཿསང་བའི་དབང་ ཐོ 

| འགུཊ་བའི་དེས་པ་བརེད། ལམ་སྒྱུ་ཡུས་བསེམ་པ་ལ་དབང།[ ཟླ་མའི་དངས་མ་ལྔ་ལྔན་ྱེ་ངོ་བེ་ཐུགས་ཀར་རླི་ཡིག་གི་རྣམ་པར་གནས་པ་ལས་འོད་བེར་སེན་པོ་བྲཕོ། 
འར་གི་སྙིང་གའ་ཐི་མང།[- ཤུན་མོངབ་འེདི་ཀྱི་སྡིག་གྫིབ་ཧཱཱིདང་། ཁོདཾ་པར་འོད་གྲསལ་གཏུག་མཁི་ཕེ་ཤེས་འང་ཕོམ་འོག་བའྲི་སྒྲིབ་བ་སྐྱངས། ༢ཧེས་ཐབ་ཡེའཤེསྤྱ་ཀི་དབང་་ 
ཐོབ ལམ་འོད་གསལ་བྒོ་མ་པ་ལ་དབང་བཏྱས། རྩ་དག་པརྡོ་རྗེའི་རྐུ་། ཆུང་གཞེམ་ཏུ་མེད་པ་གཔུང་རྡོ་རྫ་དང་། རིག་པ་གསལ་སྱོང་འཛིནསེད་རོ་གཅི་གཏྐགྱར་བས་ཐུགས 








རྡོརྔ་བགྲུབྲ་པའི་པེས་པརརྟེད། རཆ ཁྲི་སུ་གསུང་བུགས། ལཿ།འོད་ཟེར་དཀར་དམ་འམཐིང་གསུམ་ཁསོས་འང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལྲ་ཐིམས། ། དབང་བཞི་པ་ཆོགྭ་དབང་རིན་པོ 
ཆཐིག་ འག་སོང་སྐྱེ་བསད་པ་ཀ་དག་དང་ཀྱན་ཆུ་བརཱཧེར་མེད་པའི་གཞེན་ནུ་ཐུམ་བའི་སྐུམཐོན་ཧུ་བྱས། ཁམ་བུང་འཇུག་དང་ཐེད་བརྒལ་བསྒེམ་པ་ཁ་དབང་7 སྨིབ་གྲཞི 
°: ༤ ་ * དཱ རེ 5 ༣ ཱུ ) ¦ ༤ ེ ༩ ༨ ར་བའ ¿ 
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རྩངས གུ་བཞི་མངོན་ངུ་རྒྱར། སཱི་བོའ་དངོས་བྱདྲ་བ་མཁྲི་ལ་ཚོག་སྨྲ་ནམས། ༼ཅིན་བཞིན་དྲིན་ཅན་ར་བའྲི་བ་མར་ཐིམས། ཡབ་ཡུམླ་སྙོམས་པའའཇུག་པ 
དགའང་བབྭ་སཱ་བ། །ཡཨ་ཧའོད་དཱ་ཞཱན་པ་དབུ་མའྦ་ནང་། ཡེ ས་སེ་མ་ས་དབའ་ཧྲི་ཀྐུ་ཀ་པར་ཐིམ་ས། །དམཆོ་ག་སེམས་དཔའ་ཕ་ཐའྲི་དཱ་ཏིར་ལ་ལ། ༼འང་ 
ཐུག་ཁབ་མེན་ངུང་ཅུཿཧཱུྷ ཞབ ་ྦ་སླུལ་སྦྱཿ མས་སྲུལ་པའི་མི་བཞིན་དུ། 7 སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་སྒྱ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་དགྱར། ༢༩ ྱ་བལ། འབོ 
འཕེང་བྱ་ཟིན་བླར་བདི། ཨོ ཁྱརརོ་ཧཾ་ཚ་ཧུ་ཕབཿ ཨོཾ་སྭ་ཛཱ་ཝ་ཤཱཱཛ་བརྦ་དྷསྭ་ཐ་ལངཱངོ་ཉུཧཾ།་ འབྲེང་བ་སེང་པ་དྲ་ཧུར། སྩོང་བའི་པང་ཁས། ཚིབ་པ་ 

རྡོརྗེ་ཁུག རྒྱན་འགྲེང་ ཐ་ལ། །༢གཡདངས་དབ་ངས་གསལ་བྲ་བེར་རོགྱ་ནམ་པ་ར་གསལ། མདོ་འཛིན་ཨ་ཁིནཱ་དའི་ག་སུང་རྡོ་རྗེ། པདྨ་གར་དབང་ཡ་བ་ཡུམ 
གྲིའི ་ཧུ་ཿཧྲ་ཨོ་བླར་ི་ཏི་ག་རི་རི་ར་པཊཿ ཁས་བཛད། གོང་ཕུག་དོན་གཉིས་རྩ་ཁམསྱུཧ་གྲཱར། །ཁི་ཁི་རིག་སངྲ་བྲགས་བང་སྔགས་སྒྲར 

གར ཊིརོག་ཆོགས་གི་སྐ་མེད་པང་གོལ་ལྷ་བའི་པང་། རུང་སྔ་ཧྭས་དཀྱེར་མེད་རྡེ་རྗེའི་བཟླས་པ་བྱ། [ཨོཾ་ཧྲཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་ཆུ་མུ་ཀ་ངུ་ཧྲིཾ་ཕཊཿ ཌཀྟིནི་ཛཱ་ལ 


ཅང་སྔ་གས་སྒྱ་་ ཤོ [རུང་ཕྱིར་འག་ུས་ཁེདྭ་ཁའི་ཨེ་ལཾ 


ཡར ཀནང་ འདུག་བཏནག་ཡོ་ཡཿས་དཔ་མཡིའོ།  །ཨ་ཧཱཾ་ནམ་པར་ལ་ ལ་ཐྲི་མ་ས་པར། མ་ར 


རར .ཨོཾ་ཨ་ཆ་བྷཱར སིན ཤི་ཡེཧལི་ནིསཿན་ཙྲ་ཧཾཿཡཿ་ཙིཏྟཛོ་ ཏཛི་ཇི་སརྦ་སིངྡི་ཇྱཾ། ཞེས་དང་། ཨཾྷིཡྱ་ཧྭ་རོ་ཕཊ ££: 


ཨཾ་ལཱ་མལེཙུ་རཾ་ཊཿ བྱིས ཨོ་ུ་བིནཾཡ་ཙ་ཛཾཕཊ ཊཿ ཿཡོ་ཀྟཱཀཱསྱ་ུཾདཾ་བཊུཿ ཨོ་ཨུ་ལུ་ཀཱསྱ་ཙཱཾ་ཛཱཾ་པཊཿ ཨོཾཿ ངཤན་ ཀུ་སྱ་ཙུ་ཧྤཱི་ཕཊཿ ཨྭོ་སཱ་ཀྲ ༡ ] 
¡ རཛྱཿ་སཾ ཙུ ་ཨོཾ་ཡཿཨྭང ཅུཏི་ཡེི་ཚྲུ་ཕཊ ཙུ མོ་ཡུ་་ཡྟབུའི་་ཱརཾ་ྡ ་ཨོཾ་ཀ་་ཀ་ར། { ཅུའུ་གུངུ། བརྒྷ་བརྡྷ། ཏྲ་ས་ལ་དྲཱ་ས 
` ལོ འཆི བཅོར བཊཿ་ཕྲ་ 33 $ 2 དད ཧྭ་སེ་ཧི ཧཾཁ་ཀྷ་ཆཱ་མ་ཁྲཝ་ལྔལི་ནཛཾཱ་ག༔ སྟང་བ་ ཏ་ལྷ་ཧི་ཏ ` 


=: 





ཡབ དབད་ཤྱེད་ཅན་ཙུ་ཤྲི་ཕཊཿ ཨཾ་གཏམ་ཨོ་ ཁྲོ་མོའི་ག་བུགས་ སྐོ ལྒོ དད ཚལ ཆ་ལ 
བ་བ་གཞན་རྱི་ ཧོགས་ལསྣ་རོམ་པརྨ་རྱལ་ཙཾ་ཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་རྨརས་ཕེད་གསོད་བྱེད་འེངས་བྱེད་ཀུན་ཁ་སྣམ པརྒ་རལྱ་ཙཱཱ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཿ ཨོ་རྡ་རྗ་ཕག་མེ་སྒྱོར་ཆེན་སྦྱོར་ 
'བངམ་ལ་འདུྱ་ ༡ ྲྲི་ཕཊཿ་ ཨ་ཀ ཨི་ནཱི ་ཿ རླཾ༢ོ ལ་ལོ ཨེ་ཨེཌ་ ་ཨོ་ཨང་ཨ་ཨཧ་་ 


| པ་ཕ་བྭ་ཐཱ་མ། ་ཡའ་ལ་ལརག་ཁ་སཧྭཀཱཿ སོབྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་ཨ་ཡ། ༼ མནུ་པཱ་ལ་ཡ།་ ཤྲི་ཧེ་ཅུ་ཀེ ་ཏེ་ནོ་པ་ ཏིང བྷོོ་མྭ་བ་ ་ལ་། ས་ྱལ་སྡི་བ་ཝ། སུ་པོ 


། 
_ ཨུཅུ་ོཾ་སྤིབུ་ལུ།སྐརསྡིརི་་པ་ལྗཚ། སར་ཀྲ་པ་སཱ་ཙཱ་ེཙི་། ི་ཡཿ གྱཅྭ་རཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧཧོཿ བྷེ་ག་ཁནསྔར་ཏྭ་བཱ་ག་ཏ་བྲ་ཨ་ཡོ་ཨུརཱ་པ = 
ས་ཆ ་ཡ་ཤཾ་ཧྭིཧུཀ་ ཨཨ།༔ ལ་ནགསུ་འི་བརྗོད་དྭོ།  སྐབས་འདིར་བཀའ་བཟང་རས་བསྡུས་གང་འོམ་བཏང་། བག་གཞའ་མ་བང་ིི་ ༼་ ་ 9 


རཿ ུ 4 ཟོལ་པཆེ། ༡ © བ་ེ་་ 83 བབ གཞལ་ཡར་ཁང་། £ 


ཛོ 
སཾ ༣? 





གོ ཨོང ཤོང ཁ་ཁ འ་བུདོཏུག རོ 






དངོས་། །མ་དག་དུག་གསུམ་འབུ་བའི་མིང་ཡང་མེད། །གང་ ཤར་དག་པ་འབ་འབྱམས་འབབ་ཞིག་གོ། ཧཱཾ ཆོས་ཀུན་ཉེར་ཞི་བོད་གསལ་ཆེས་སྐུའི་ངང་། །རྦུང་ ་ 
. མེ་ག་ཡོ་ཞིང་རབ་ཏ་འ་བར་བའི་སྟེང་། ༼ཨ་ལས་མ་མན་ལྡན་བདེ་སྒྱིང་ཀ་པཱ་ལའ། [བྲི་རྫ་ས་རྣམས་སེ་སེའ་འབ་ཏུ་འབའ་བཟ་རྱར། །དེ་དག་ཧེང་གནས་ཡི་གེ་་ 
ཅི་་ཨཱཿ་རུཾ།། །དེ་ལས་བད་ཟེར་ཤོགས་བཅུར་འབ་འབྲེས་པས།: །དེས་གཙུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ལུ་དསུམ་གཏུཙེ་ཡ་ཅང་ཡཿ དཱ 
མཚོར་རྒྱར། །ཨེ་གྱི་ས་་ མེད་ཆོས་སྱུཀྱ་གུར། ། ཊ་ཡིས་འགགས་མེད་ལངས་རྐྱའ་རྱར། ཌྷི་གིས་ཟློ་འདས་གྤུར་སྐྱ་ར་གྱར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གུན། སྲ 
_ མགྲོན་སྩན་དངས་པི། བླ དག་པ་རབ་འཐུམས་སློང་། ཡེ ཤེས་སྒྱུ་འབྲུལ་དྲ་བའི་འདོ་ཁྱིམ་དབུས། །རྲང་སེམས་རིགས་ལྔའ་འབྲོ་བའི་ཧེ་རུ་ཀ. 7 
དངས་བྱསད་བ་མའི་ཚོགསྣ་ནམས་འདིནེ་བོན་ལ། །ཨེ་ལི་ཟུང་འཇུག་བདྲ་བའི་གདོན་ལ་བཞུག་ས། ཡེ ེས་ལྔ་ཡི་རང་མདངས་རི་མོའ་དྲབུ་ས། །གསཁ་ཧོ་ངའཛིན 


ལ་ཡབ་ཡུམ་སྒུ། /སྣང་ཡང་བདེན་མེད་འང་སེམས་ལོལ་པའི་ངང་[ །ཟག་མེད་བདེ་སེང་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་གྲེན་ལ་བྱེན། [ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞི་བདེ་ཆེ་ན་ཕོ་ 


༤ མལ ༤༩༠༡ -༡༨༦༡༧༤༢༤༤༦༡༤༤༤༢༤༡༢༧༢།༢༠:-༡༢༤༨༤ ༨༨༨༥༦༧༨༤ ༡༢༠༠ ིཿ == =: 


ཅ༅ག་ [བྲདྔནས། །སྣང་སྙོང་ཟུང་འཇུག་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཁི་ཚོ་ཧྲང་། [སྙོམ་ས་འཇུག་དགའ་བཞིའི་ཕོལ་པ་སྟོན་བཞིན་དུ༼ །གར་དགུའི་ཉ་མས་ 
ལྡནཚོགས་ཀྱི་མགྲེན་ལ་བྱོན། །ཇུས་གསུམ་བྱོགས་བཅུའི་བླ་ཨ་སི་དམ་ལྷ། །སངས། སུ་ཆས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འུན་ཚོགས། །མཆོད་ཁྲེ་སྒ་བྲ་གོན་དྲུ་ཁུར ་ 
| རྩ གནཔསྨ་དངས་པིིགས་དཀྲ་གས་ ྲདིིེིེིེྲི ༤ 
ཆོགས། །ིངྡ་རེི་འོས་ཨུར་ལན་ཆགས་མགགེནྡ་ནམསྱ་ཀང་། །ཚོགསྦ་ཀི་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གུ་ཤེགས་ཨུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿབུ་་ི་བཛ་ེ་ཅཀ་སྭཁའི 

ངི ཁཱར་བྲཛཾ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཱ སཅགས་གོ་ཁྷའི བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་སྒྱེ་མེད་མཁའཀློང་དབུས། །ཧས་ལ་སྙེང་འཛིན་མེད་སེང་ཁྲི་བད་ཌླའི་ཧྩེང་། [བདེ་གོངངོ ཟེ ཤེས་རང་ | 
ˆ _ ཆོས་སྐ་ནབ་ས། [འཛོན་མེདམ་ཁབ་ཀློང་ཡངས་པར་བརྟན་པའ་བཞུགས ]ཚོགྱས་འཐུལ་བ་ལ་གསུམ་ལར། རྱ་ཚོགསྐི་བག་མེད་བདེ་སྟེང་ཚོགས་ཀེ་འཁོང་ལེ་བདི། ། 

_ ཇུ  བ་ཅོངས་གེསར་ཡལ། ༩ བཅེས ནང་པ་སངས 








བར ༨༩ 
=: 2: 2 པཔ 





ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་ཚོགསྱ་ཀི་བ་ཁོར་ལ་འདི། །མརྒན་འབྲོ་དྲུ་གཚོག 


འབྲངངབྱ་གུར་ཅིག་ །ལྭནུགསམ། ནང་ཚོགས་ནི། ཧོ། སཱད་ཆི་འཇིག་རྟེན་བདྱེ་སངཀྭ་བ་ཁ། །གྱཅུདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་ཤ་ལྔ་བཏེད་ཚི་ལ། །མདག་དུག་གཙུམ་སྒྱེ་མེད 
འབུ་གསུཨྱ་སིས། །སྱངས་ཏོགས་སྦར་ཐས་བཅུད་རིའྱི་ར་མཚོནྱ་གུར། ༼རྒྱ་ལ་སཱྣམ་དག་གཟུགས་ཀྱི་རྡེརྗ་མ། བདེ་ཧཉ་ཙཱ་བོརཿ་རསི་ཁྷགཱ་ཛཱོ ཡའ 


སྣནསུས་མ་ཏེས་ཚིའ་འབུལ། རིག་སྔདུག་སོ་བོའོ་ཐུག་བས་ལ་ཁས་གོལ་ནས། ༼ཉོའ་ཀཱལི་གོ། 


. ལས་མི་ཤིགས་ཡི་གེ་ལོལ་མོའི་སྒྲ། །བདེ་སྟེང་ལྷ་མོར་ཁཆང་བ་པཾ་ཝོ་འཛིན། [དི་ལ་ཀྱུར་ལཱ་ར་དཀར་བདེ་བའི་དི། ༼བདེ་སྟེང་ལྷ་མེར་བཆར་བ་ཏུ་ང་ཆོས་འཛིན། ] 
བླིས་ཏར་དམར་པྲང་རྩི་འི་སོ། །བདེ་སྙོང་ལྷ་ཨོར་འཆ༥ད་བ་ཞལ་ཟས་འཛེན། །རེག་ལ་དགའ་བཞིའི་བདེ་སེར་གཏམ་མོའ་གས། །བདེ་སེང་ལྷ་མེན་འཆར་བ་རེག་བ ཀཿ 

འཇོན། །ཕཱི་ལྕར་ལྷ་མིའི་བཟའ་བཅའ་འི་ལྟད་སྱུངས། །ནང་ལྟད་བདེ་སཱང་སྙེ་མས་འཇུག་བཏུ་ད་ྩིའི་ཟླས་ [ཧྭསང་བཞུན་ཁྱབ་བྱིངས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཚོཿ - 

༡ གང་སཱང་བདིཆེན་ཡེ་ཤེས་ལོཁ་བརྩ་བུར། །ཁ་ན་ག་ལས་ཐབ་ཁུང་གུ་གསུམ་པ། ལག་གཉིས་ཐབས་ཤེས་དགང་གཟར་དགང་བླུགས་དང་། 7ཌྩ་ནིརྡོ་རྗེ་རེ་གཅིག 


༢༣༡ 
༤༄ཆ༅་ཆ༅༧༅༧༅-༩ཆ༥ ༤” ”»-' ¬ 2 „བོམ 


ངསུང་ཅན། བཟའ་བཏུང་གྲེགསྔ་རསྦ་བང་སེམས་དཀར་དམརྦ་རུན། །རང་ཡུས་ཁྲི་བྲའི 


ེ ༡༡༡༤༤༡ག༨༤༢༤༧ས༠༤༧༡༧༧༦༠༦༠༠༧༠-༤༦-- ... ~ ~~ ~-༩༢༄ ”--༨༨༡:-༧-༤༨ ༢༡༨ 


༄༅། །ཨོཾ་གྱིས་མཚན། །མགྲིན་པར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཐ ད 
ལྷ་ལ་ཕུལ་བ་ཡི། །དངས་མ་ལྟེ་བའིམེ་ཨིཿ ད།བྭྱ་སངས་ཤས། །ལུས་ དཀྱིལ་ལྷ་ཉམས་བདེ་བས་ཆི་མཁྦ་ཐྱ་རྒཅིག ཨོཾ་ཨཱཿ ང སིབོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའྷི་ར་ 
ྱར་མེད་ཚོ་གས་ཀྱི་ནཆེད་པ་འེ་བུལ། ༼དགྱེ་སབཞིན་བཞེས 


འདུབ་དྭབུས། །བདེ་ཆེན་ཐབས་ ཤེས་བླང་ཏྲི་བའི་སཱང་། །དག་པ་གཉིས་ལྡན་ར་བབྲིབ་མ་ལ། །བདེ་སོང་ ཆེད་པ་ འེ 
དཔུགས། །ཡེ་ཊེས་གདོད་ནས་དུག་པའི་རང་བཞིནྱ་གིས། །བུགས་ཡིད་གཅིགྱང་ 


3: 


4 ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་རྣམ་ས། [སྣང་གྲགསའིགས་གྲསུམ་བླ་མཁི་རྒྱ་གསུ། 

རེ འཇེས ཚིའི ་འབུར། ར་ལོ [བསྐ་བ ར་ འནི་བཡིད། །བདེ་ཆེན་ཡེ ༢: 
བྩུང་གསའུང་རཆགས་ཅུ་མཆེད་པ་འྱབལ། །དགེས་བཞིན་བཞེས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅནྷ་ནམས། །གང་སྣང་ལྷ་ གྔངྲ་གགས་སཧསྭཱ་ཀྱི་བླ། ངེས་དོད་དོ་། 
ཧྩྭངྨ་ཟང་ཁྱངག་ཧེ་རུ་ཀ [ཆོ་ཁདི་ིད་ལཞྱགུབ་བརླ་ཤིནྱ་གིསླ་རོབས། ལ་བ་གུ་པའི་འཁར་ལིའྱ་ར་འདབ་དབུས། གག ོི་གཟུངསཀ་འིའླི་། ;÷:÷ 


སཿ". 
ཅེ ༧༠ ˆ`ི 





1 [རྫག མ་མམ 2“ :42..42.-2 





སྙཾང་བ་བདག་མེད་ཤེས་༢བྒ་ནལ་འཐོ་ངམ། །ྡེ་རྗ་ཕག་མོར་ཚོག་སཀི་མཆོད་པ་འབུལ། དགྱེ པོ ཞིན་བཞེས་ནས་བདག དང་ སེམས་ཅན་ནམས། །དགའ་བ་ཞིའི་ཡེ 
ཤིས་ལྩེ་བ་རུ་བིནྱ་ཧི་ླ་རོབ་ས། ༼ཧིང་གའི་ཐོག་ས་བཞིའྱི་ཊ་འདབ་ལ་གནས་པའི། །མཁའའགགོ་ལཱ་མཧུམ་སྩེས་གཟུགས་ཅན་མ། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འབྲལ་མེད 
དགའ་བ་བཞི་པ། [ལ་སྤ་རཱངྱཾ་དཱཱ་ཏཱིར་འཇུག་ནམས་མ་ཅེསྭ་བོ་པའབུལ། །དགྱེ་ས་བཞིན་བཞེས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅ ནྷ་ མཔ། ༼རྡུང་སེམས་དབུ་མར་ ཙུད 
པར་ཅིན་གྱིསརོབས། །རང་ཨུས་ཆེར་བཞིའི་ཚ་ཁ་མས་གོང་ཁེར་དྔངས། [སླ་གསུང་ཐུགསྭ་ཀྱི་ལ་ཆོགས་ཡབ་ཡུམ་སྱ། ༼སྣང་ཡང་བདེན་མེདཆུ་ཟླའི་ཕོལ་པ་ ˆ 
གཏན །སྙོན་མཛད་ལྔ་ཆོགས་འཁེར་བཅས་མཁེ་སྔ་ཕོར་འབུལ། །དགྱེ་ས་བཞི ན་བ ཁཞེསནས་བྲད་ ག་དང་སེམས་ཅནྷ་ནམས། 'སྐུ་བ། སུམ་ཚ་ འདིར་བོ་བ ཡའ ཡི 
ཅཱཾསླརསས། །དབང་པའི་སྲུར་གནས་སྒེ་མཚུམས་མ་མོ་བརྒྱད། །ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་དག་པའི་ལྷུ་བཅུ་གཉིས། །གོངའི་ཝཱཚོགས་འཁོར་བཅས་མཉེས་ཡིར་ 

ཙྭ [དགྱེ་ས་བཞིན་བཞེ་སནབ་བདག་དང་སེམས་ཅནྲ་རམས། [གང་སྣང་ལྷ་སྙཾརའ་ཆར་བཟུཤིན་བྱི་སློབས། །དག་པ་བུང་པེ་རོགེ། ས་ལབི་དཱཀིལ་འཁོར་དུ། རབ 


ས་ད སས སས ང་་ ྦ་ ༢ ༦: :# 2 £ ༤ ཛཾ = 5 -± ༩: ཧེ ལེ »- ༩༧༨༨ ༢༤: 


པཾ: * 





ཛཿ དོག་ཤྦཿབདྲི་སོངཆོགས་སཆོལ། ཤདངང་པོ་ཡ་ཤེས་ཝ་ཡི་དགིལ་བཁོར་ཧྲུ །ཁམས་ལྔ་བདུད་ཆི་ལ་ལི་བཏུང་བར་རོལ། །གྱི་བོབནྲ་རྨ་ནའ་ཁོན 






ཛཾ 
| ལོ་ཁྷིཿིའ་ཁུ་ཁོར་དུ་། ༼ཧི་ཡིག་བདེ་ཆེན་ཡེངཤེས་ཚོགས་སུ་ོལ། །མགྲིན་པ་ལོངས་ཕོད་བཁེར་ལའི་དཀིལ་འཁོར་ རལ སོ 
དྭ ་ཱ སྐད་གཆོསྦ་བི་འཁོར་ལོའྱ་ངཱཱ་ཏིའི་དབས། ༼རང་སེ་མསླ་བོ་བདས་བགཡིནཆོགས་སུའལ། །ཞེ་་པའ་འཁརར བས་ད ས་་ིག་ས་ས་ལོ མེ ¬ 
ད ོགས་སུཝོལ། །གསུང་གུནས་བདེ་སྟོང་སྙོམས་འཇུག་དགིལ་འཁོར་དུ། །ཐབས་ཤེས་འགའ་བཞིཊི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སུལོལ། །ཟག་མེད་འདྲོད་སོན་ལྟ་ལྡན་རྱི་མི་ཚོགས། 
་འཇུག་ནགའ་བཞིའི་སེཧཤྲེསྐ་ནུང་གི་ཚོ་གས་། །ཀུན་ཁྱབ་གཾ་སྦྲ་བལ་བདེཆེན་གསང་བའི་ཆོ་གྲས། །རྱི་ནང་གྭས་པ་ྭསུམ་ཚོག་ས་ཀྱིས་མཉེ་ས་རྒྱར་ཅི་ག་ 7གྲཐདཔངརྡ་རྔ ཏུ 
འཆུང་གླིག་གཛད་་ཅདྲ་བནི། རཿ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དོང་། ༼དཔའ་བོདང་ནྲི་ནལ་འགོར་མ། [མཁའ་འགྲོདང་ནི་མཁའ་ཁྲགོ་མ། །གུན་ལ་བདག་ནི་གསོལ་བ་འདེབས། ་ 


མཚན་ལྡན་བྷ་ ཅནྷ་ཧི་ཨུ་ཁ་ཁའི། །ཕྱེ་ཁྱགུ་པ་བི་དབགམ་ཁྲ་བེའི་ནང་། དཔའ་ཐོའི་མཆོས་གི་མརྦ་ཐྣ་སཱད་པ་ཡི ༼སོམ་ས་འཇག།བདེ་བའི་རོལ་པ་ལྔ།ཞུ་གཏམ་བ།། ཀྭ །ཡཨས་ལ་ལ། ་ 









ཁ་ཁཱཧོ། ཨ་ཨ་ཨ ཨར་ཁི་ཧོ། དྲི་མེདམ་ཁའ་བགོའ་ཇོགསྣ་ནམས་ཀྱིས། །བྷ་བས་གཱཟིགས་ལ་ལས་ཉུན་ཚ་ཛོད། རྫོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས 

ཅད་དང་། །དཔའ་བེདང་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ། །མཁའ་འགྲོདང་ནི་མཁབ་ཁྲ་གྲ་པ། །ཉུན་ལ་བདགརནི་གསོའ་བ་བདེབ་ས། །རྩ་བདབ་བརྒྱད་ཀྱིརཿ ཀྱི ཟེབ་འབུ་བྲས་ཨས་བ་ལོཊ 
སུབདང་སུབས་པའི་སྩྱོར་ཕབ་སྒྲ་བཱཊཔས་ཀྱིས། །གནས་གསུམ་མཁབ་འགྲོའི་ཆོགསྣ་མསྦརས་ཆགས་མེས། །བདེ་སྩང་དགའ་བའུཌིལ་པ་ལ་ཁུགས་སོ། །ཡ་ལ་ 
ལཿ ལ་ལ་ཧ། ཨ་ཨ་ཨ། ཨལ་ཁི་ཧ། ཇི་མེདམ་ཁའ་འགགོའི་ཚོགསྣ་ནམསྱཀིས། །བྫེ་བས་གཟིགས་ལ་ལས་ཀུན་མཛོད། [རྫོ ནེ་བཞིན་ཧྭ་ིགྲཾས་པ་ཐམས 
ཅན་དང་། །དཔའ་བོ་ང་ནི་རྣལ་འཱཐོར་ཨ། །མཁའ་འགྲེ་དང་ནི་མཁབ་འགྲོམ། །ཀུན་ལ་བདག་ནི་ག་སོལ་བ་འདེ་བ་ས། ༼ཕྱན་སྩེས་ཡེ་༤ཤེས་ཆེན་པོའི་ནུ་མ་མཉེན། ལྕེ 

འོགྭ་ཚཱ་གསུམ་ཞུངས་མདོར་སེནམོ་འདེབས། །བླིམ་ལཱར་དམར་ཧུ་སྩེས་བྲ་བས་པས། འདོད་ཆ་གས་བདེ་བཆེན་བ་ལ་ཁུགས་ས། ཌས་ལ་ལཾ། ་ལ་ལ་ཧོ། ་ཨ་ཨི་ཨ། 
ཌཀ་ར་ལིཧོ། ཇི་མེདམ་ཁའ་འགྲོའི་མོནས་རམས་ཀྱི་ས།།ཟྷཚེ་བས་གཟིགས་ལ་ལས་ཀུན་མཛོད། ༼རྷཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅན་དང་[ ༼སོཊ་བོདོང་ནིཧོ། 





2༧ 





འ༩གས༡༡༡༩༩༡༣༣༡༧༡༥༥༤༧༢༤༠༩༩༩༤༠-༠༩༡༤༡༧༠-༢༤༩༤༤༢ག༢༤༨༩ི༤ཕཔ༤༢༤༨༧༦༢༤༢༠༠༠༤པ༠༩༢༤༩༨༧༡༧༧༧༢༢༧༢༦༧༦༨པ༠༡༩༠༨༩༨༡༦-༨༦༤༨༠༩༡-༨-- 


--~--; 


༄༅། བབིརྒ་ལ་འགོར་ན། །མཁའ་འགྲོ་དར་ནི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཉུན་ལ་བདག་ནི་ག་སོལ་བ་འདེབས། མཆེག་གསུམ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁབ་འགྲོའི་ཚོགྲས། ༦ 
བདེ་བའི་མེ་ཡི་ས་ཞུ་ནས་ཧཾ་ཁ་ཐིམས། །ྱུན་ལ་རདཀར་དི་ཞིཡ་བཏུད་ཇི་ལྱིརས། །ཀུན་བདར་ནང་གང་དགའ་ཐཞིསྣ་ཁབ་ལ་གྲས 
ཨ་འ་ལི་ཧོ། རྲི་མེད་མཁབ་འགློཁི་ཚོགྭཔ 


་སོ། ༨༩༡༢ འ་ལྷ་ཧོ། ཨ་ཨ་ཨ ་ | 
མུ་སྦུ་ཁིས། ཁྷརེ་བས་གཟིགས་ལ་ལུས་ཀུན་མཛོད། ༼ཚཱཾན་ དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་བྲམསྱད་རང་། །དཔའ་པོ་དང་ 
ནྲཾ་ནཾལ་འོར་མ། མཁའ་འགྲོ་དང་ཞི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀུན་ལ་བདག་ཧི་གསོལ་བ་བདེ་བས། 7 

ཉིས 7ཁྱའི་ལ་ཐ་ལུས། [སླ་ཡང་བརྗེད་མེད་འོད་གསུལ་མྱཧ་རྒྱ་ཆེ། [ལྷནཅིག་གྟེས་དགབི་སྦེའ་བ་ལ་ཁུགས་སོ། ༼ཨ་ལ་ལ། ལ་ལ་ཧོ། ཨ་ཨི་ཨ། ཨང་ལི་ཧོ། 
དྲི་མེད་མ་ཁའ་འགའ་ཚོག་སྣ་ནམསྱ་ཏྱི་བ། 7 དཞིན་ག་ཤེ གས་བྲ་བམས་ཅད་དང་། [དཔའ་བདང་ནྲི་ནལ་ཞོ༣ 





བེ་བས་གཟིགས་ལ་ཁས་ཀུན་མཛོད། [ཧྱ 
མཿ མཁའ་འགྲོ་དང་ནི་མཁའ་འགྲེ་མ། [ཀུན་ལ་བདག་ནི་གསོལ་བ་བདེབས། །གསང་བའི་ 





ལཱ་རྩེབ་དཀར་དམན་བྲད་པ་ལས། ༼ལྷནཅིག་སྩེ་ས་དར ཁྲི ཡེ་ཤེས་བདེ ། 
ད ཱུ ཿ | 


ཀུནྨ་གྱེན་ཧ ེག་སབཱངྫོད་མེད་བདེ་བྱོང་། /ཚདས་པའི་བཁོན་ཁེར་ 








ཆེན་པོ། །ཨ་ཧཾ་གདངས་ལས་བྱ་ང་བའི་རྡོ་རྗའི་གླུས། །བཁོར་འདས་གཏིས་སེད་ 


ཅཅ ད་ཞིང་ཀུནྭ་བྱ་གཱ༣ཅིག ༼༦\"ལ་ལ། ལ་ཁ་ཧོ། ཨ་།ཨི་ཨ། ་ཨར་ཡི་ཧེ། རྲི་མེ་དྲ་ 
མཁའ་འགྲེའི་ཚོགསྡ་ནམས་ཀིས། །བྱེར་བས་གཟིགས་ལ་ལ་ས་ཞུན་མཛོད། །རྷཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་དང་ནྡི་ནལ་གཤེར་མ་།མཁད 
འགུ དང་ནི་མ་ཁུབ་འྲགེ་མ། །ཨུན་ལ་བདགནི་གསོ་ལ་བ་འདེབས། །མཚན་ལྡན་པྨ་དཅནྷ་ི་ཕགྱ་ར་ས། །ཧམས་འཇུག་ཆགས་ལྔ་ནལེ་ཤེས་འདི་བོར་ན། དོ 
འསེན་ཁ་སྲ་གོལ་བར་མི་འྱསུར་བས། །བདེ་སེེང་དགའ་བཞིའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ལགས། །ཨ་ལ་ལ། ལ་ལ་ཧོ། ཨཿ་ི་ཿས། ་ར་་་ཧོ། ་རཱཾ་མི་ད་མ་ཁའ་ 
འགྲའི་ཆོག་སྒ་ཚམསྤ་ཀིས། །བྱོང་བས་བ་ཟིགས་ལ་ལས་ཀུན་ནངོད། [རླི དེ་གཞིན་གཤེགས་པྲ་བམ་སཿད་དང་[ །དབའ་བེནང་ནི་ནལ་འཐེརོམ། །མཁའ ་ 
འཐེ་དང་ནི་ཅ་ཁབ་འབེ་མ། །ཨུན་ལ་བདག་ནི་གསོལ་བ་འདེབས། །སླང་ིི་འྱབང་གནས་བུང་བས་བཉེན་པ་ལྟར། །རལ་འཤེརི་མ་སཆོག་པྱདའི་བེའུ་འབུལ། 
རྡེ་རྔིའི་ཟློབ་གྭར་ཡྱོག་ས་བརྒྱད་ག་སོར་བ་ཡིས། [བདག་སོགས་བདེ་སྙོང་བདུད་རྫིའ་འེལ་བར་མཛོད།་ ༼ཨ་ལ་ལ། ལ་ལ་ཧོ] ཨ་ཨ་ཨ) ཨ་ར་ལི་ཧོ། རྲི་མེད རེ་བ 












ཤེ འམ་རཁ ༡༨༤༨ ༤༤ོརབསསཞེ༨༤༨༡༧༣༦༨༤ “ˆ~ ༢༨༢༧ ༨ 
| རོར ཀོའི ཏི རེ་བར) བིབ་།།་ལ་འ་འྲན༠ོ་ ཡས །ཨི་བ་བ་མཛད་པབསི་དགིདྨ་གའྲི་བོན་ཁམ་ནི། དྲི་་ར༡རང་ཞ༡་ལྲའ། ` 
ཅེ །མཁའ་འགྲོའི་ཚོག་སྣ་ནམ་སྱ་ཏྱི་ས། །བརྩེ་བས་ར་ཟཾ་ག་ད་ལ་ལས་ཀུན་མ་ཛོད། [གུབ་ཆེན་ཁྱ་ཨི་པས་མཛད་པའི་བབད་གླུའི་སྔོན་ཁམནི། གྱིད་བ་དང་མའ་མ་ | 
༢ 


- .ཞི་བ་གཱ་ས་བཅེམ་ཀུན།ཏ་ཏོག་པ་འཇོམ་ས། [ཀྱད་ནི་དངོས་བ་མཐའ་དག་མཁའ་ལྟར་གཟིགས་པ་དང་ལྡན་པ། 7མ་གེན་པོཔཉིན་ཏ་བར་བ་ལྷི་བའི་ཆུཧ་བརླན་ཐུག་ས་ 
 ཀྱི་བཅུད། །མཛོད་ཅིག་ལུ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ས་བདག་ལ་འིན།ཏརྗེས་བརེར་མ་ཛོད། །མའ་ཡའིསཱན་ལབ་ནི། ་ཨེཊཡི་ག་འེད་གསལ་སྐྱེ་མེད་མཁབ་ཀློང་ནང་། ༼ཚཾ་ཡགབདེ་ཆྲེན | 
 མེ་ཤེས་ཧེ་རུཀ །བདེ་སྟོང་དར་ནུས་ནུ་མའི་གཱར་མཛད་པ། །འཁར་ལཱ་ཐེམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་མུ་གསེལ། ཁོག་མེད་ནས་བས་གས་དགུ་ཚོགས་གསེར་ཀོང་ནང་། 
| ཅུས་གསུམ་ཌྣམ་དཀར་མར་མེའི་རྒྱལ་བསྔེ་ས་ནས།་ [ིས་འབ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་རབ་འབན་བས། ༼མ་རིག་འཁུལ་པའི་མུན་པ་སེལ་རྱྱུར་ཆིག །སྱིན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཀོང་ 
བུ་ཡུངས་པའི་ནང་། །ཚུལ་ཁྲིམུསྭཱརཱ་མེད་མར་ཁུའི་མཚོ་ཁྱབིལ་བ། །བཟོན་པའི་མི་ཁ་བའ་བཅོན་ཁྱགས་འད་གསལ་རྱིས། ཞི་ལྷག་བུང་འཇུག་པས་མ་གཏན་ཐོབ་ 
ཙུར་ཅིག །སཱད་ཀི་འཇག་ཏེན་ཨེ་ལིག་གཞལ་ལས་ཁང་། །བཅུ་ཉྱི་སེམས་ཅན་སྣངསྟང་ཏྷ་ཡིསུ །གསལ་གྔངཡེ་ཤེས་མར་ཡེ་བཟར་བཡེས། བྱ་ཡཡ་སྣང་ £ 
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གནྲ་ུན་བ་སེལྱ་གུར་ཅིག་ །རྩ་གས་ས་ཁྲདས་མད་དགེས་འབྲ་ཀོང་བུའི་ནང་། །དམར་ཆའི་ཁསས་ཞུ་གཏམ་མོཁོ་མེ་འབར་བས། །ཅི་ཡིག་བླསུལ་བ་སྔ་བང་སེམ་ས་་ 
རྒྱུན་བབས་པ་ས།[ །བེ་སོང་མ་ཆོད་པའི་གིནྲ་གིས་གངུ་གཱར་ཅིག་ །དངས་མ་ལ་ལཱན་མཆོག་གྲི་ཐིག་ལེ་ལ། །འད་གསལ་རད་ངོ་ཤེས་པའི་མེ་འབར་བས། །ཀུན་ 
གཏུག་ས་འྲ་ཁུ་པའྱི་མན་བ་ཀྲུན་སཾ་ལ་ནང་། [རིག་པའི་ཡ་ཤེས་འགེར་འབྱ་ཆོོགས་རྒྱར་ཅིག་ [ཁུས་ཅན་བཁྲུལ་སྣངྲ་ཧུག་པོའི་བཅོན་༢འི་ནང་] །ྱང་གྲེམ་ས་མར 
བུ མེའི་འོདྱ་ཀྱིས་གངྱ་སུར་བས། །བཁལ་མུན་མ་འྱཐར་མ་སྔངས་རང་སར་དག །ཨེ་ི་ཆོས་སྒུའི་ས་ལ་གནས་རྒྱར་ཅིཀ །བདག་གཞའ་ཐོག་མེད་ནས་སྒྲིབ་བག་ཆགས 
ཨུན། །བདེ་སོང་ཡེ་ཤེས་མུར་སེ་ས་རབ་གསལ་ནས། །མཐའ་འ་ཁབ་ཆོས་ཀྱི་སྒ་མེད་མུན་གིང་དུ་ །བདེ་ག་ཤེགས་བསྟན་པའི་སྒྲན་མེ་འ་བརྱུ་བྱར་ཅིག་ ༼ིས་འདིའ 
་ མིའདོད་ནད་བདོན་ཛིག་ིབ་དང་། །བུད་ཐུར་འཐུབ་རྩོད་ཧཱལ་བོ་འི་ཆད་པ་དང་། །བཅོན་དར་བཅིངས་བརྡེགས་ཚེ་འདིར་འཇིགས་པའྱི་གུན། །ཡེ་ཤེང་སྒོ་ན་མེས། 
ཧུ་སེཁྱ་གུར་ཅིག་ ། བསེད་ཡར་བུའི་དཔལ་བཞིན་གྔལ་བ་དང་། །ཁས་ས་གསུམ་སི་ནར་ཟས་གསུམ་མ་ཡུས་པ། །ཁབ་ལེན་རྡེ་ཡིས་ལྕག་ས་ྱེ་ཇི་བཞིན་དུ་]!, 
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། ༼བབང་མེད་བདག་གི་རུང་ཧུའདུསྱ་གར་ཅིག །བྷ་སུན་དང་བདུག་ལ་སང་བབི་བྲག་བགེག་སྐ་ཀུན། །དག་པོའི་མེ་ལྕྱ་པར་དུ་བྲསེགས་པདང་། །ེས་། 
ཀག ༅ཿ་ངཿ ༼དམ་པའི་ཚེསཀྱེས་ཁུས་ཉན་གྲོལ་རྒྱར་ཆིག་ །རྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ར་རྒྱས་པ་དང་། །རོསི་མེད་བཧན་འཛིན་བས་ལ། པྲ 

རྒ༅ར་ཁུབས་བཏུན་ཅིང་། །ཐེག་གསུམ་ལུ་མ་ལྭ་འུགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡི། །ྣམ་དག་བཞེད་དོན་མ་ལུས་འགུ་བྱ་གུར་ཅིག །པྨདས་བྱཆན་པའི་ངང་མོ་ངི་གཞིན་ 
ཅུ །གེ་འན་ཝེ་ཡིས་ཕོད་ས་ཉུན་བྱར་ན་བདང་། །གུགས་མཐུན་ཁི་མས་གཙང་བཤད་སྒྲུབ་འབུརྱས་ཤིང་། །རྒྱལ་བསྟན་དབརམཚོའིདཔལ་ཁི་སྐྱོད་བའགོག་ཀཾ་ 
ལངས་པའ་རྒྱལ་ཁམ་ས་མ་ལཱས་བདེ་བ་དང་། །ནད་མྲུ་ག་འྲཁུགྲ་ཚོད་མ་ཡུས་ཞི་བ་དང་། ྣམཀར་དགེ་བརུབི་ལམ་ལ་རྟ ག་ཧནསྙནས། །མཆོན་མཐོངས་བགས་ས་ལ་ ༡ 





› ` གན་སྩྱ་ཧུར་ཅ། །རོག་སྔ་དུག།ཁུསྱྱ་ཀྱི་སུག་བསྔ་ལ་ཇི་སེད་པ། མ་ལུས་མངེ་ཡར་མེད་པ་གི་བདང་༼ འབུང་བཞི་ཐོམས་ནས་བེས་རིགྲ་བ་ལ་བབིཚ༼ །བརྡེ་སལ་ ་ 
® བ5་ བ་ཅན་ཅི་འྱུ་། ཁིརིང་གད་མཱ་བཱདགས་ པབ་ྲ་བཞི་སོག་ས། །བཟོའི་ལྱབུལ་ལཱར་རང་བཞིན་མྭ་གུབ་བས། །གཞི་སེྱཝ་བའདྱ་ 22 
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གདེད་བ་ཆེས་ནས། 


ང་ངོ་ཤེ་སནས་ཀུན་བཟང་བོབ་རྒྱའ་ཅིང | 
ཡས་མཆོད་གླེན་རྒམ་ཚོའི་ཆོ་གྲས་དང་བཅས། | ་ བཱ 
ཙྩུཌནས་པུལ་བཡིས། །རྒལ་ཕོ་གསེརྩ་བི་ལ་ག་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །བྱརཾབམ་ཆོགཏ་ལུང་བསྟན་ཐོབྱ་གར་ཅིག །བདག་ལ་བཟང་ངན་འབེལ་བ་ཐོག་སཚད་འི། ཛར 
ག།ཉིས་མིག་མུན་པ་ཀུན་སལ་ནས། །ཡེ་ཤེས་ོདྲ་ཝ་ས་བྱཧན་པའི་ ཅྩེ་ 


ནས་ཁའ་ཁྱབ་པའྱི་རུལ་བྲ་སྲས་བཅས་ལ། །སྣང་གསལ་སྨོན་མེས་ཞིང་ཁམས་ཁ་བྱ་བས་ནས།།དཔག 
ཐུལ་ཐས་ཆོགས་གཏིས་རྱྱའ་ཏུ་ལྔོགས་རྒྱར་ཅིག་ །དད་ཟས་གཤིན་ཐབ་ྱི་ནང་དཔོས་པ་ཀུན། །ཡེ་ཤིས་མའ་མེར་ ་ 


པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །གཞོན་ཧུ་ཤུམ་སྐུར་མཛོནས་པསྱཧྱ་རྒྱར་ཅིག་ །མི་ཁོམ་འརྒྱད་དུ་ནམ་ཡུང་ 
ཞིང་། །དལ་འགོརྟཏེན་ཐོབ་ཚངས་བློད་ཁི་མཱས་བླུས་ནས། །ཐེག་པཆེན་བོབ་བཤེས་གཉེན་ཚོལ་བ་ལ། །རྟག་ཏུ་ང་སྟར་ཡཱས་སྲོགདོརྱ་བྱས་ནས། ཁོས་ཚིྐཀཏཌ་ 
བ་དཔག་མེདའུབྱ་རར་ཅིག །ཐེས་ྱར་མཆོ་ཁྲི་གཱ་ག་བྲི་ པ་ལ་བརེན་ཅིང་། །བསམ་པས་སྒྱེ་འདོགས་ཆོད་པའི་དེད་དཔེན་ཆྙེན། །ཡེང་མེད་གསྐོམས་པའི་ཤེས་འབ་དར་ 
ཆེན་ེ། བརོན་པྱི་རཔབ་སྐུལ་བྱཐུརྩབ་མཆོག་ྱྱིན་ཤོག་ །ས་ལམ་མ་ཡུས་རྱྱརཏཱ་རྫོག་ས་བདང་། [དུས་གསུམ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བྲས་ཐམས་ཉད་གི། [མ་ཛན་པ 
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_ །༄།། །བཐཱཾན་ལས་མ་ལུམ་གཅིག་བསྩུ་ས་ནས། །བདག་གི་བབྲ་ཆུབམ་ཆོག་་སཱདབར་ཤོག་།སེམས་ཅན་གཅིག་བིར་དྲས་ལ་བརབགཡརྦ་བྱ་། 
གནསྱ་ཏདཔཔ་ཆུཐ་བླམབ་ལ་མི་སྐོ་བར། །བྱམོན་བླ་གུས་གོཅ་ཆེན་པོ་ཁེག་སྤྱ་གོན་ན། ཏཁབ་འའོ་འཐེམལོ་བཅུས་གྲོང་བྲོ། ་་ ་ ད 





 སྐྱོན་བརྗོད་བའི། །ཡུས་ཅན་མཐའ་དག་འཁེར་བར་མི་སྩྱེ་ཞིང་། །ནམ་ཞིག་མངོན་པན་རྫོགས་པར་སངསརྒྱས་ཚེ། །ཆོས་ཀྱི་བདུན་རྩིས་ཁྲེག་ཨ་ར་གྲོལ་བར་ཤོག་ ། 
མདོར་ན་ཁམ་ས་གསུམ་འཁོར་བམསྟེང་བར། བད་ཧྭབ་ཐོབྱ་ཀུང་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །གང་འཇུལ་སྱུལ་པའི་བཀེད་པ་མཐའ་ཡས་བང་7 །མཐེའ་ལ་ར། 
ཤྲ ཁྱབ་ཅན་བདེ་ལ་ཁགོད་པར་ཤོག །ཆེས་མཁདི་ནི་གུ་བ་དབང་རྡོ་རྔ་འཆ་པཆེན་བོས་མཆན་རྟེན་བཅུང་ཁ་ཤོར་ལ་གང་མ་ཆོད་འབུལ་བཟི་ཚ་སཱོན་ལ་མ་ཅུ་མཛད་བའོ་།་ ་ེ་ནས་བ་ཟའ་བརུང་ལེངས་བུརྲ་ལ། 
ཱུ བཟའ་གང་གི་ 'ཨིཧསུ་ཨྭ་རམ་ས་ ༣༤༠ སྲ་ལེས་ལུགླ་གངས་དག། ཟུང་བུ་མ་པ་ཅན་བཟུང་ལ། གཱཾ་གཾས་མརྣམས་ཆུ་ངགས་ཝལ་ནས་ཁོག་གྷོ་ནས་རྲི་ཆེ་ན་གྱེྣ རི 2 དྲི ཅོ | 
'སཱད་བཅུང་ ནཱ ཡོ ༥ རབ་ངྲེལ་འི༔ ༡༡༤༥༡༽༢ཀ -ཌེ་ཁཀ་ྡ་ོ་ོ 3 ༢ ༨ | 
_ སྒོད་བཅུད་ལ་ཤྲེས་ལྔ་ཡི་ཛ་བ་ལ། [ཡི་གཙང་དྲིམའ་ཚོགས་ཀུན་དང་དྲལ་ཡང་། །ཁོག་སྒ་ནས་འཐེན་མ་དགྲི་ཆན་འདི། །དག་པ་ལེ་ཤེས་རས་ཀིར་བའི 


| 
| 








ལི ནཱ 
ྩ 1 








ཅུར ོ་ཁྭགཛྨཾ་ ལན་གསུམ། ཟ་ག་ཨེད་བདྭདྨ་རིའི་ཚོགས་ལྷ་གྱ་ཆ་མཚོ་འདི། །དཀིལ་ཁཁོར་ཆེན་པོའ་ས་གཁིལ་གནས་པའི། །ཕ་མེན་མཁའ་བྲསོ་དམ་ཅན་ཞིང 
སེུང་སེབས། །ག་མའི་མགྲ་ནྱཾ་གི་ཚོགསྣ་རམ་ས་མཁེ་སྭ་བིཔ་འབུལ། །བདེ་སེང་བྱབེར་མེད་ཚོགསྱ་ཀི་ས་མཆེསྦྱ་གུར་ནས། །ལས་བཞིབི་འཕིན་ལ་བ་གསེལ་བ 
མེད་པར་སྒྲུ་བས་། པི ལྷག་མཁི་མ་གྲེནྲ་དམ་འཁོའ་བཅས་ཀྱི་བ། །ཚོགས་ལྷགརྒྱ་ཨཚོ་འདི་བཞེས་ལ། །བསྙན་བརིན་ཆེན་རྒྱས་པ་དང་། །བརྟན་འཛིན 
སྤྱིས་ཙུ་དརྱད་པར་བཅས། །ནད་མེ་དཚ་དང་དབང་ཕུག་དང་། །དཔལ་དང་བགས་དང་གལ་བོ་བཟང། །ལེངས་སྩེཾད་རྒྱ་ཆེན་ཀུ་ན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་གེ་ ་ 
ལས་ཟཞའདདོ་བུབབ་དག་ལ་སྩོལ། །ནམ་ཚེ་གཅན་གིས་བདག་ལྲ་སུངས། །དངོ་སྤྲ་བུ་བྱ་ཀུན་སྩོལ་སྟེང་གྲེགས་མཛོད། དུས་མིན་བཆི་དང་ནདྲ་རམ་ས་དང་། །གཏོན་ 
དུང་བགེ་ག་སྔ་ནམས་མེད་བར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དཔམཚན་མངན། །བྱ་བེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་ཏེན་བད་ཞིང་ལ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འ་ཕེལ་ཁིང་ 
ཆོས་འཕེ་ལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཐམ་ས་ཅད་འྱ་བངབ་ལིས། །ཨིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་ཁྲ་གཟངཤོག། རདེ་བཞིན་པའལྷ་ཚོགས་འཇོམས་ཤང་༼ ༼ངྲགྷ་ཚམ་ས་བམས་ཅད་་ 


= ཟེལ 


༧2༩::--༢༤༢..༦༨ོ 








ཁསྱ་གུལ་ཆེག །གཏོར་འབུ་ 


བཅ་ས་ལ་ཡོ་ངྲ་སྒྲ་བ། 


བུལ་ནི།་ ལག་པ་གསས་སྭཱ་ལི་དང་གསོན་ཀྲ་ལིར་གནས་པ་བོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཏི་མ་དང་བ ་བཁི་འ་ང་བཞིན་དུ་གྱར། ཅྩུཾ་བོ་ཨཾ་ཁཾ་བྷ་ཏི ཏི 
ཅས ཙྒྱར་པ་ལ་སྔ་དྲ་རབྲི་བལ་ཨོར་གུར། ཨོཾཁྱརརོ་ཧྭཾཱཾ་ཧཱུ་ཕཊཿ ཨོ་སྭ་ཐྷ་ཤཱརྦ་སརྦ་དྷ ཆྭ་སཾ་ཐཱ་ཝ་ཤཱདྟོར་ཧཾ། གཏོར་ར་སྣ་ནམས་མི་དསིགས་པ 
སྙེང་བ་ཏིད་དུ་གྱུར། སྙེང་པ་འི་རང་ལས། ོཾ་ལསྤ་རཱང་གྭ་ཡོསཚ་ལས་མེ་འབར་སེང་། [སྐུ་གསུམ་མི་མགོའོ་སྒྱེད་བུ་གསུམ་རྱི་ཁར། ༼སཱཿ་ལསས་མཚ་ ྭ 
གིས་ཀྭ་བཱ་ལར། །ཇུག་ལཱའི་ངོ་བོངག་ལཱ་བཅུད་རི་ཁཱ། སཱེ་མེད་འྭབུ་གསུམ་ག་སྲ་ཀིསྦ་བིན་བླདབས་པས། །དངས་མ་ཁྣ་ཁཱན་བདུད་ཚི་ཁི་འོད་ཡུང་འྱགྱིལ། 
ཨོཾ་ཨཱཿརྱུཾཁན་གསུག། ཧོང བདེ་སེང་ཆམས་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ལེལ་རྫ་ལ་ལ་ས། [བྱང་སེམས་དཀའ་དམར་ཞུ་བའི་གཏོའ་མཁི་ཆོ་གབ། [འརྡ་ར་སྭ་ཐི་ག་ལེའི་མཆོད་ ་ 
རྫ་མདམ་པ་འདི། [དབུ་མའི་ཞལ་ཧུ་རྔབ་ས་ལའགྱེ་ས་པའ་ོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿགྭཱའྦ ཤི་བྲང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འཧི་ཧེ་ལྟ་བྷ་ཀིཆིས་པ་ཏི་ཝ་ར་ཨི་བ་ལྟཾང་ཁ་ཁ་ཁྲ་ཧྲིཁཱ་ཧི། ལན་་ 
༡སས།ནང་མཆོད་ནི། ར་མདུད་གུ་གསུམ་བདེ་སོང་ཀྭ་པཱ་ལར། །རྱ་ར་ཁི་ལེ་གཱང་གའྱི་ཛ་ནང་གི་ །འགྭ་ཝ་བཅུད་་ིའ་ཁུ་བའི་ནང་མ་ཆོད་འདི། [དབུ་མ་གཉིས་སྦྲད་མ་བྲེབ 
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༄༅། [སཾན་སྦྱར་བས་འབུལ། ཨོཾཿ ཿགུའཱི་བང་ཧེ་རུ་ཀ་ ་ཐར་རེ་ལྔརྲཱིཾསྭས་རི་ ཁ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱཾ།  ་མཐོགསཞི། ཤཤས་་ལསའསུལ་ར༨༤ 
| ཚྭ་ཞུཕའེབ་ཨས། '26352992ྣྟ༨༦ཿཝཿསའ33>68 ནང་། 7 ] ༼གཁ་བའི་བདེ་སྟོང་རྟཀ་ལིམཆོད་པ་འར། /མཁཁཿཁབ་གཏད་མཁི་མགོན་པམཁེས་རྱུར་ཆིབ་། 7 
/ ཿཀ་ཝ་ར་ཧི་ཏྲེ་ ཝྔཌྷཀིནིས་པཱའི་ལ་འསྲབ་རྟག་བོ་ཧ་ཚིདྟ་ཧ། ་བཱྲབ་ཟང་ཇུག་བད་མའ་གཤིས།།འེ་འྱབལ་བའི ཤཿ 

་ཱ རང་ཟིག་ཡེ་ཤེས ཀང་། །བཟུང་ངན་སྔ་རསྤ་བ་དྲ་བལ་བའི་མཁའ་ད་ཊི བྱི ཱ 


སྤས། གནས་ཡུགས་རང་དོ་ཤེས་མའྲི་སཆོད་པ་འབུ་ལ། [སེམས་ཉིད་རང 
ལང ་ཅཏོག་ཁྱ་གུ་འ. ཡ་པ །རིལ་མ་བ་ཞིན་དུ་ནངས་པའ 






འིཚོགསྣ་ནམས་གུན། བཤུག་སྱ་བ་བཤགསྱ་བེད་བལ་བབི་ིངས་སུ་བཤགས། [ཨོཾ 
ཤི་ཧཾརཱ་ཀཱ་ཨ་མ་ལུ། སྤུདཱ་ཁཱ་ལ་ཡ། འྕའིདྲེུ་ཀ ཏེན་བ་ཏླི་ ] རིཌོ་མྭི་བཱ་ཝ་༼ སུ སཿ ཏེ བ་མྲེ་ཁ་ཝ།་ མུ་ཕྕེ་ོ་མྭི་ཐཱ་ ལ་། ཨུ་ལ་མཾབྱ ཁ་ སྦར་སྤིརྡི་མི་པ་ཡཾཚཱ། བྲར་ ཀར ད 
སྱཙ་མེཙི་ཏྟ། ཤྲཾ་ ཟ་ཨཿ གུ་ཧྱ ༼ ཧ་ཧ་ཧ རེ ཤོ གནའ ཏཱ 'ཏ་ ཤ་ཁུ ཁ་ ཤཱི་ཧོ་རུ་ཀྭ་ཐ་ཝ། མཏ་ས་མ་ཡ་སྭཏ་ཨཿ ཨཤཾཿ ལྡན་དཔའ་ ( 


“ 








ཕདཿ །ཾ་དྲོར་པག་མེ་སྱོར་ཆེན་བྱེར་དབང་མ་ལ་འདུན་ཛུ་རྱུཾ་ཕཊཿ དབྱད་ཀྱིཐིག་ལེ་ཧེ་ཆུཀ [གསང་བར༡ི་ཏི་ཁ་ཀ་[ཁགྩོདབདེ་སྟེང་ཡབ་ཕུམ་དང་། ་ཐིགས་བཤོའི་ 


༡༧༠ ˆ ༤༢༠༦ 2 -༢༨& 


ཧཿ ༼ ལོ ༢༡༡7" 5 - ༢ > བ་ == < རཾ ༦ ི་ ༨ 3 .༣༨ ཌྷ ' ྲུ ¢ 'ེ ་ྩེ 
!༄༅། /དབཝ་བོ་དཔའ་མེར་བསྟད། འོག་མེན་ཨུ་རྒྱན་མ་ཁའ་སྤོད་དང་། །ཉེར་པ་ཞིའི ཡུ་ཁ་སོགས་ཤོ་ཡེ་ཧནས། །འང་ལུསཛྡོ་རྗིའི་གྲེང་སེག་སར། [བཁུའཧང་ 
བཁ་དབ། འཐྲོ་མཁའ་འགྲོར་བསྟེད། རོ ྲ དུ 


སྐ རྫོ་གས་རིམནི། སྣོད་བཏུད་དངས་མ་༧ྔ་ལྡན་རླཱཾ་བོ་གྱི། ཌྣྷམ་པའ་བ་ 
བཞིན་སྭིང་ཁར་བས། །སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་ལམ་གྱིས་འཆར། འདྲ སིང་གླའགོ བ 


ནསྤ་བུགས་ཀའི་ཧཱ་ལྭ་ཟིམས། །སེམས་དཔའ་གསུམ་བརེལ།སའིམ་ 
| རློ སྭ་དིངས་སུ་ཐིམས། རྙེན་གསུམ་བྲལ་ཐའི་ཐོ་འངས་ནམ་མཁའ་བཞིན། 


ངའིག་སྟོང་རྒྱད་ལ་སྐྱེབ། [རྒུ་གསུམ་ལྟོ་རྗེའ་ངང་དུ་ལྷ་ང་ངེའ་ཞོག་ས།་། 








དུ ༥ 2༨ ར ནང་དུ་བརྗོད་མེད་བདེ་སྟོང་ྱ་ཧཉྩྱ་ཆེ། །བྲམ་སཅད་སྟོང་བའི་འོད་ག་སལ | 
ཆུངཱཏཱ་བན། རྒྱར དེ་ཡི་དང་ཁ་ས་གནས་ཡུགས་ཨ་མཐོང་བའི། །འགྲོ་ལ་སྱིང་རྗེབི་འ་ཕེན་པ་ལྷང་ངེའ་བཏང་། /འེད་གྭསཝལ་ཆུ་ཁས་རླུང་སེམས་སྒྱ་མའི་སྐ། །ཉ་ལྡ་ང་ 
།དེ་ཡང་ཐོང་ཞལ་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་ཡྱི་སཱ་། །སང་སོང་དྭབེ་ཨེདྡ་རུ་ན་ངྨ་ཐ་ཏྭ་ལགསལ། 2 
དཔལ་ཁགྲུ་བྱ་ཧུར་ནཔ། །འགྲེ་བ་གཅི་ག་ཀྱང་མ་ལུ་པ་པ། །དེ་ཡི་པ།ལ་འགོད་པར་ཤོག །གན་་ 


ཧིན་ བ། རུས །དེ་ཅྲིདྨ་སརྦ་སུང་འོད་གསཁ་ཀོང་དུ་བསྡུ་། 
` ིཞི་ནཱཙཱ་ཟབ་བས་མིབྱཅ་བཅབ་ཞེ་ས་སུངས། དགེ་བ་འདི་ཡིསྤ་གྱུར་དུ་བདག་ །ཧེ་རུ་ཀ 









མཛང་་ _  ིཆཿཇིཝ་ཇེཆཆ 


ཁམཞི་་སིད་པ་གསུམ་ འབར་གྲུ་ནི་རྗེས་ཆགས་དུལ་བར་ལྡན། ཁོད་ཟེ་སོན་བ་ཧོང་ལཱན་ཏི་སབྦརྷ་སྙེང་ལྡན། །རྣམ་མང་སྐུ་དང་ཆ་ལུགསརྗེ་ས་ཆ་ཧྭས་སེམས་དཔར་” 

ལྡན ༥ཧི་རུ་ཀ་དབལདེ་དང་ལྷན་ཅིག་གའཤེད་ཤོག །ལྷ་མེ་ཚད་མ་དམཆིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་བརྡེད་གྭ་སུང་ཡང་མཆོག་ཏ་ཚད་མ་ཧཱེ། །གདེན་པ་དེ་དག་གི་བནི་ལྷ་ 

སྭ་ནམས། །བདག་ཅག་རེས་ཨུ་འཛིན་བའྱོ་རྱརྩ་གུར་ཅིག །སེམ་གཅན་གུན་རྱི་དོན་བྱི་ཤྱིང། །བདག་ནི་ཧེ་ུ་ཀར་བྱ་རན་ས། །སེམས་ཅན་བྲམསཉད་ཧེ་རུ་ཀའི། །གོ་ 

འབང་མ་ཆག་ལ་ཁགོད་པར་བཐོག ཀསྔོན་ཁམ་དངོས་ནི། དེ་ལཱར་བཅྲོ་མ་ལན་ཐོང་བུའི་ཞལཅ་ནྱ་སི། །བྲ་སོམ་བ་བླབས་མཆོད་བཙྫོ་ད་བྱ་གྷི་ཐ་པའི་དགེ་བའི་མབུ་པ། །ཚོ་ 

ཁ་བ་ཨནཏ་ ཨཆོག་བཤིས་གཉེ་ནྱ་ཧི་པ། ཾ །རྗེ་སཾ་བྲཟུ་ང་རེ་རྔ་འཛིན་པའ་སྲ་བབ་ཤོན །དལ་འོར་རྟེན་ལྭ་སིང་པོ་ལེན་པ་དང་། །འཁེར་བའི་ངང་ཚུལ་ཨེ་འོབ་ལྟ་ལམཐོང་ 

ནུས། དདཀུར་ནག་ཡས་དང་ཁབས་བུའི་བང་དོར་གྱིས། །ུགཏ་སིག་སཱོང་དགེ་བ་སྒྲུ་བ་པར་ཤོག་ །མ་རྒན་རིག་ས་ཇུ་ག་ཏམ་ཐྲག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ས། ཿདའ་བའི་རང་ཚུལ 
ཡས། །ལཱན་བྲངགྱ་བྲད་ཧཱབ་སེ་མ་སྭ་ཏིཿ དི གྲ 


སྐྱརདྱ་ཧཱ་པས་ན་སཾ། །ཏཾགཏ་གཞན་དེན་བླསབ་ལ་བོན་པར་ཤེག །བགེ་བབི་ལྡཾག་དང་ཕྱུ་ག་བསྔལ་བདག་ལ 









༢༤༠༢༠༩༤༢༤༤༢༧༤༧༤༢༨༤༤༢༧༤༢༠༣༤་ཆ༢༢༤༨ཅང་འའབོང་རི་ིམ.ཆིར་ར༤༤༦༦༤༤༨༤ ༢༤༡༡ ༨ ལ་མ ཤར་བ > ༡༤༤༤ རོར = “ ༨༡༨༤༤༤༤༧༅༠༦༤༨༥༡༣༠༧ཛཧརཆ་མ 
ྲུ -ུ == = རྫ 2 00 ཆམ ར་ར ར< == 3 
ི་ [ལན ཅཅུས་གྲ་མདགེ་བ་འགྲེ་བུ་ཡོངས་ལ་བྲོ། །སོང་ཏིད་སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་བིར་ཆུ་གསམ་ས། །མཁའྭ་ཁཱབའགེ་བ་ཀུན་གི་སྟརོགསྱ་གྱར 








ཞིའི་ས་བོན་རྒྱད་ལ་བསྒྲུན་པའདཀོག། །སྣང་བ་སྣོད་བཅུད་འོད་གསལ་སྙོང་པར་སྩངས། །སྭཾང་པའི་དང་ལས་འང་སེམ་སརཱ་དའི་ག་ཟུགས། ༼དཀར་དམར་འེདྱ་ཀི་སོང་བུ་ རཾ 


ཧི སྙང་འཛིན་མེད་སྩྱ་ཨར་བསྒོམ་བ་ཨྲ་ཡིས། །སྒྱེ་བ་སྩྱ་ཕས་ནས་སྤུལ་རྒྱ་ཐེབ་པར་ཤོག ༼འར་ཧིད་སྣབསྟེ་བ་ཟུང་འཇུག་ཧེ་ཨུ་ཀའི།་ [བྱགས་ཀ་སཾ་ཤི་གྲས་ནཱ་དའི་སྒྲ་ ཏུ 
_ རཨ་ཝཱས། །ང་བ་མགསྭ་པ་བུག་ཆའི་དབངས་བཞིན་དུ། །བླཟས་པས་རུང་སེམས་དྭབུ་མར་ཚུད་པའ་འོག །ཟགྱན་བྱར་གཉིག་རོགས་རིསྨ་ནལ་འོརྩ་སྲིས། ། 


༢་གྲས་པའྱེ་རྨ་རུང་ཐིཾ་ག་ལེ་དངས་མའི་ཁམས། །ཧིང་དབུས་ལྔ་ལྡན་ཐྲིག་ལེར་ཐོམས་པ་ཡིས། །འཕེ་མེདའེག་འཛིན་མཆོག་གི་སྐུ་འགྲུབ་ཤོག།”།ཀློང་ངུག་བལྟ་བས་ - 


' 


ོ ། ཆ་ 





ཅིག །མཚན་ལནྭ་བ་མརྭ་སིང་ནས་གསོ་བཏབཅིང་། ༼སཱན་བད་ཟབ་མོའི་དབང་བཞིའི་སྒྱེར་བཟུག་སནས། །མ་དགུ་གླིབ་བཞིབི་བགཆགས་ཀུན་སྦངས་ཏེ། ཧུ 


ཱུ བསྒེམས་ཁ་ཡིང་། །འཆེ་བ་བར་དོབ་ཤགྒ་ཆགས་སྦྱོང་ཆུས་ཤེག་ དེ་ལས་འང་ལུས་སྣང་གྲིད་སྣོད་བརུད་གུན། །དགྭ་པ་རབ་འབྱམ་ས་ལྷ་ཡེ་གྲ་ཞལ་ཡསཁང་། གསལ 














བབ་ང་བང་ 


གླ་བང་ཁངན་ཆེསྨ་རམས་ཀུན། ཁུང་ངོ་གདན་ནས་མ་བུབ་ཀ་ནས་དགུ །བྗད་མེད་བོ་འདས་གཏུག་མཁི་དོན་ཌོགས་ནས། །ལས་འོན་གཞི་ཙ་མ་ལུས་ཆོད་པའ་ཤོག་ ] 

མྨ་ཁམ་རུངྷ་སཾབ་ས་མྲབུ་ཡྲེ་ས་ཟིན་པ་ཡི་ས། །འོད་གསལ་དག་པའི་སྣང་བའཆ༧་བ་དང་། །བར་དོབ་འྲེཁུལ་སྣང་བདེ་སྙེང་པོལ་རྩལ་ཏུ། །འང་ངོ་ཧེས་ནས་བར་དོ་ཆོད་་ 
པའ་ཤེག་ །དངས་མ་ལཱ་ལྡནམ་དགུ་སྒྱ་ཡུས་ལ། [གོམས་པ་སྲཕ་བླརུང་སེམས་སྒྱ་མའི་རུ་། [སློབ་པའི་ལམྱ་ཀི་ཉམས་ལེན་བསོམས་པའི་མྲ་བུས། ཨི་སླེབ་ཐུང་ 
འྔ་རུག་མངན་དུ་འྱ་གུར་བར་གེག་ཤད་ནས་ག་ངུལ་བའི་ཁ་མས་དང་བར་མཁ་བཞིན། །སཱ་ཚོགས་སྱུལ་བའི་བཀོད་པ་མཐཁ་ཡས་པས། འགྲེཿ 


རོ ད་ཁམསྭ་ཀི་རི་མ་ཀུན་་ 
སྨྱ་ངས་ནས། །ང་གྲེ་རྣམས་ལྕུན་གླུ་བ་ས་ལ་ཁགྐོད་པའ་ཤེག །དག་པ་ག་ཏིསྭ་ཝཱནཆོས་སྒུའི་ས་ཐོབ་ནས། ཁཁོར་བས་གྷཾཇ་བར་ཅུ་ལོངས་གྲུཁ་རྱིས། སྣ་ཆོག་ས་གདུལཀྱ 
ཅྱངྱཅུབ་ ལ་ས་རངུ་ན་ས། །གདོད་མཁི་གཞི་དབིཔས་ཆེན་བོར་འགོད་ཧུར་ཅིག། ༢ -༢-འ¬-_-ས། ཆོ ནེ 


རར དྲཧྱར་ཅག། ། དེ་ཝརེ་གསང་བ་ཟབ་མོའ་སྙན་བྒྱད 
བཅཛན་ཞུན། །གེ་ཞིང་མྦྲ་དནྱ་རིན་སློན་པའི་ལེ་གས་ཚོགསྣརམས། །འའ་ངོའླིབ་བཞིན་གོང་ནས་གང་འཕེ་ལ་བགོག་ །གརའ་རིང་་ 
















རཛ༨ཨྣཾ་ ྣིྲྣ༣༥་ ྲ ྲ ིྨ༨ྨསྣཔས༨ས༨༨ ༨ ོ ོྱ ཡལ བ པ་ག 2 གག 
= ར་ར རཾ རྒྱད་སྡེ་ཀུན་རྱྱི་སྙིང་པོའི་གཅུད། ྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཨཆེག་རྡོ་རྗ༣ྣལ་འོར་ཨའི། ཞའ༡ཡུང་རི་མེད་ཟབ་མོ་ཁྷིསཱན་བྱ་ཧུད་འདི་ ༼ ༼ལབའོ་བ་ྲ་ཧོང་ ྣ རཾ 
ཟུར་དུ་ཱརྒཱ་ཧཱསཤེན། །་ཤིསྭ་ཆུབདབང་ནྡ་རེ་འཆང་ཆེན་ལས་མཛད་པནེ། བདྲེ་སེངདབེར་མེད་ཁོད་གསལ་ལྷ་ལམ་ལས། །སྷན་བྱུདམན་དྭགྱ་རུ་ཁ་ཁུར་ལང་ལེང་བྲ་ཟིག་ས། ་ 





ཏོགས་བའི་ར་གསང་སྐྲོག་ཅྱིད་ཧིན་རཱབས་ཆུར། [སྒྲུབ་པོའི་ཞིང་སུར་འབེབས་པའི་བཀག་ཤིས་ཤོག ༼བདེ་གཤེགས་སིང་པོཁ་ཁམ་སྤ་ཀིས་གཞི་ལ། །བསྐེད་རོགས 

ཟུང་འཇུག་ཆུ་ཨུ།ཁེགས་ལིནཅིང་ །བ་མའི་མན་པསེ་ངོདྱ་ཉིས་བྱསངས་པའི་མཐུས། །སླུ་གསུམ་འབུས་བུ་སྤིན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ །འཁེར་བའི་མིད་མེད་ཁུབ་ 

_ ཕྡལ་ལཱནྲ་རཱབ་ཞིང་། ] འགྲོ་དྲུག ཨིང་ཤེད་ཞུན་བཟང་འང་ངོ་རིསོ། །འཁྲུལ་པའི་མིང་མེད་འཁྲུལ་མེད་ཡེ་ཤེས་ལམ།་ །ཆམས་གཅིག་འོད་སླུར་གྲེལ་བའ་བཀྲ་ 

མྱ དཱུ ¡།ཀིས་བརྗོད། རྣལ་འཁིརམྱུད་ཏུངྱ་པུར་ཐག་དུག་དང།[ཀྱིབཕྲག་རྤུག།་གསུངས་པའི་ྒྱད་སྡེ་དད། །རྫོག་སཆེནའབུམ་ཕྲག་བཅུ་བཅུནརྒྱད་ཀུན་དང་། །ཕ་རྒྱད་གཉིརཿ 
 མེད་ཁོས་མའྱི་ཧུད་ལ་སོགས། །ཤན་སི་ཌིང་ཁཱ་གཅིག་རུ་བསྲུས་པ་ལ། །སྙན་བརྒྱད་སྤལ་པའི་གླེག་ཐམ་ཞེས་ཨུ་གྲགས། ]ད་ལྟཌ་ཀ་་ཡིགྙིང་ཏུ་བཡངས། [སྔོན་མད་ལས་ཉན་ཨེ' ཚུ་གཱཏི་དང་༼ །སེར་ཧ་དང་པད 


་་ 
















འྱབང་ཏྲི་ལི་པ། །དབེན་ས་ཉིད་ཁས་གཞན་ཅུ་གཏད་མེདཆི་པ།།དེ་དག་ཁོདོ་གུར་ 


ཟུ་ཁནས་འྱ་ཧད་བ་ཆད། །གར་ཡང་ས་ར་ཧ་ཡི་སྭཧིན་བླ་རབས་པ[ །ལ་ས་ཅན་ྡོ་རེ་ཁྱོད་ཁ་བདག་གེ་ས་ཧཏད། ]ཉ་མས་ཨུ་ལང་ 
ང་བ་བཀོད་བའྱི་ཆ་ཁ་བར་སངསྤྱ་རྲས་ནད། །ཆོས་འདིས་འོད་སྲུར་གྲེལབ་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱད། །འབུམ་ཕྲུག་བཅུ་བཏུན་སྒྱ་ལས་ཁ་མ་་ 
ཐོབ་འགྱུར། །ས་མ་ལྟ་དྷ་ཟིངྲ་༤མང་ཞལ་སན་བརརུད་ཁས། སྒྱུ་བ་ཐྲབས་གསེ་ར་གྱི་འ་ཕྲེང་བ། རྡོ་རྫི་ནྣ་ལ་འཤོར་མསྲ་བུ་བྲ་ཐོབ་ཆེན་བོ་སའ་ཧཉལ་གདམ་ས་པཚོགས་སོ། དམི་པ་གྡརུཐ་་། ༈མངྒ་ལཾ་] 
༄།། བདེམཆོག་བོང་ཞལ་གན་བྱཧད་ལས། ཨུམ་བ་ཀའ་གསང་བ་ཡེདཀེསྐ་ཏྱི་ཆོས་བསྟོར་ལྷ་ཆེན་མཧ་ཏྲེ་ ལ་འི་སྒྲ་ཐ་ཐབ་ས་སྲིད་གསུམ་ ཟི་ལ་གཉོན་ཞེ་སྱ་བ་བ་བྱའུ་ག་བ།། ༄༅། །ན་མོ་ཨུ་ུ་ཡེ 
རྒྱལ་ཀུ་ནྲ་བགསྔ་རི་གཅིག་བམ་ས་གུན་ཕས་གཟིགས། །སིདག་སུམ་ལོ་བས་ཀྱི་བེདཔོཁི་སུ་རཔཊར་བ། །ལལ་ཆེན་མཐྭ་ཧྷེ་བ་ཡབ་ཡུམ་ལ[ 7འཏུད་དོཁམས་ 
གསུམ་དབང་བསས་དངོསྦ་གུབ་སོལ། འདིརྷ་ཝ་ཆེ་་བོ་སྲ་བ་པར་འདོད་པས་མཆོད་གཏོར་སྒྲུ་བ་རྟེན་སོ་གསབ་སྷེན་ཡིག་ལྟར་བཤ་མཿལ། རང་ཆེ་དདབ་ལེ་ ཅ་ཀའི་ལ་སྔགས་ཡེ་ཤེ་སྱི་བོལ་པར་ 
གས་ལ་བའི་ཏེང་འཛན་བཏན་པོའི་ ཤུ རེ ཨོ་ཁྲར་ལོ་རིརི་རི་༠ ཨེ ་པ་=་པཁོ་རོར་འ་ཁ་ ཆེ 
བོ་སསསརོྲ་བིར་རས་བི། ཨོཾ་ཁྱར་རོ་ཧྭི་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ ཨོ་སྭ་ཐཱ་ཁ་ཤཱཱཛྷ་སྦརྦ་དྷ རྤོ་སྭ་བ་ཁྭ་ཤཱཾདྫོ་རཱཧཾ། མཆོནྡ་པ་སྣ་རམས་མི་ 


ཞིག་ ཟུང་བངུཊ།་ སུ་ཐོབ་ན་ས་། རྡུལ་མང་ཟརྩེ་གས་པའི་བཀོད་པ་ཆེན་པྲོར། ཧཱ 


~-༠~༨༤ =ˆ” ---༢-»----”----= ༡༡༩༢ མཚོར ང་འར་རོར་ངོའིར་རོར་ཆོར 








|༄༅་། །དམིགས་པ་གྟོང་པ་ཉིད་དྲུ་གུར། སོང་པའི་ངང་ཁས། ཡེ་ཁ་སྨ་རུང་གཡོ་སའ་ལས་མེ་འབར་སྟེང་། [སུ་གྲསུ་ཨི་མགོའ་སྒྱེད་བུ་གྲུཿ 
གྱི་ཁར། །ཨ་ཁས་མཚན་ལྡན་ཡ་བཤས་ཀྭ་པཱ་ལར། །ངུག།་ལྔའི་བོཐང་ལྔ་བཅུན་རྫ་ལྔ། [གྱེ་ཆེད་འབུ་གསུམ་སྔགསཀིིན་བརླབས་དབཊ། རངསམུ་ཁུ་མླནཱ 
་ཱ བདུདྲ་རི་འི་འོདྲ་ཡུང་འཁིལ། ༼ཨོན།ཿ་རཱཾ་ལན་གྲསུམ་འཛོད། འཁེར་འདས་བདེ་ཆེན་རོ་མམ་བྷརྡྷའི་ནང་། [བདུད་རྩི”ལྷ་མོའི་རྫ་གཱསུམ་འཇུས་མདོའ་ནང་། །དམའ་ཆ་ཨ་ལམས་ 
རྟ་ཏུའྱིཧན་བབས་པས། །ག་བུང་འཛིན་བལ་བའི་ཡེ་ཤེསྔ་རས་ཨུ་རྱུར། །ཨོཾ་མཛཱ་རཏཱ་ལ་ཡཱཿ4ྫཾ། འདོན་ལོན་ལྔ་ལྡན་ཡི་ཡི་མ་ཚོདཔ་དང་། །དགའ་བཞིབི་ཡེང བ 
' རང་ཧི་མོ་ཆོད་པ་དང་། ༼བདེ་ཆེན་སྫོས་བལ་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཡིས། ༼ཏུནཏ་བཟང་པའི་ཞིང་ཁམསྭ་ཁབྱ་ཧར་ཆིག། ལྷ་བརྒྱེད་པ་ནི། ཧྲིཿ སྣང་སྲིད་སྩོད་བཅུ་ད་འཁོ་རབདས་ ། 
རཆསསྣ་ཚམས་ཤུན། །གདོད་ནས་ཨྭ་གུབ་ལན་མྩེས་ཕྱགརྒྱ་ཆེ། རྲེ་ལྟར་མ་རྟེགས་ཐིགས་ངྲུག་སེམས་ཅན་ལ། །འཛིན་མེད་བཅེ་བའི་སྟང་རྡེ་ཆེན་པེབ་སྒོན། །དེ་ཉིན་ 

¦: ངང་ལས་རིག་པ་བོལ་སྐྱེ་བ་སུ། །ཀ་དག་གཟུང་འཇོན་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་ལ། །ལྩན་གྲུབ་ཁེད་ཝྔཁི་རང་མདངས་མ་ཁགགས་པར། ཆོས་ཅིད་སྣང་བགཞྲི་ཤིངས 



















ཐིག་ལ་འི་དབས། །རིག་པ་ཁུགྱ་ཆད་ཡོ་གེ་ཙུདམ་ར་པ། །དེཉིདཁོད་ཁུ་པད་ཕག་གཞུལ་ཡས་ཁང་། །ྱིནང་མེད་བམ་ཉམ་ཉིད་ཟངས་བལ་ལེ། བ་གམ་དམར་པོ་ 
ནྫརནྱ་ཐུས་བྤཾས། །ཆས་ཁུན་སྩེ་མེད་ཌག་གཅིག་སྒེ་གཙིག་པ། །དེ་དབུས་ཆེས་ཅིད་མངོན་དུམ་སང་བའི་མདངས། །བླད་ཧི་ཨ་ཁདོད་ལཱབི་ཚོག་སྦྱ་ཀི་ད 


ཡུས 
འཁྲུཁ་སང་མ་རཾག་གཟུང་འཛིན་ཆབ་འདྲེའི་སེང་། །ང་རིག་གསལ་གོང་འཛིན་ཨེད་ཨཾ་དམར་པོ། དདེ་ལས་ཁོད་འཕྲེསྭ་ར་གྲསུམ་ཆོད་པས་མཁེ་སྲ། འུ 
བཅུད་དཀར་དརའ་ཐིག་ལེའྱི་མུཔ་ད། །ཉེམ་གི་སྣ་འུ་ནས་ཨ་ཁྲ་བཅེས་པར་ཐུར། །དེ་ཉིད་ཡྲེཔས་ཧུ ར་ཆེ ན་མཧཱ་ཧྷེ་ ལཾ། 'སྒྱ་མདོག་བླ་ ག་ཁྱི་ཆུན་པོ་ལ 
ཏྲཔཾང་འབུམ་ཙུས་འྱ་ཁུད་འདའ་ཨདངས་ལྡནཔ། །ཁམས་གསུམ་བྲག་ལྔ་རེས་ཅག་ས་ཞལ་གཅིག་པ། །བདེན་གཏིས་ཟུད་དུ་འདུག་པའི་ཕག་བཉི་ས་བ། ། 
ཆས་ཀུན་རཱ་འྲདེས་མྱ་ཌེན་པའི་སུན་གསུམ་པ། /ཆགས་དང་སྒེག་པའི་ཧམས་ཉན་ཞི་མ་ཁྲོ། །ཕྱག་གཡས་ཁ མས་ག སུམ་འགུགས་པའི་ལྕགས་རྒྱ་འཕྱར། ། 
གསོན་པ་ལྡིག་མཛུབ་དང་བཅས་ཆྡུང་ཞགས་འཇིན། །དབ་སྒ་སྲཾདེ་རྩེཁ་གླགས་པའ་ཟུང་པུད་རྩེར། ༡འོད་དཀར་ཕེད་པས་ཧྱཾགཙུགངྒྱན་དུ་བྱས7 །གརུངོ་འཛིནྣམ་ 





~~ ༤༤༤༢༡༩༡༤༠༨༤ ༢༤༩༢༤༨༢༠༠༩༤༨ 





སས ༡འལ།༡༧༨༨༩༨ཆང་ང་ར་ར༤རངཔམཉོང་ཁང་ང་འཆལ་ 


ཅཅ །ཉིས་བལ་བས་གཅེ་ར་བུར་བཞུག་སུ། །དགའ་བཞིའི་བདེ་སྟོང་རྒྱས་བསྲ་འ་བསྒེང།། [ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དར་པྣའི་ཅེདེ་བཅ་དང་། །སྟོད་གྲ་ཡོག་ས་་ 
ཨྱན་གྱིས་བརྒྱན། ༼འབདམའ་ཨུ་ཏཱལ་དམཿཔོབཾ་དོཔལ་མཛེས། ངེ་བྲོ་ཨེ་ཝཾ་ཤིག་ལེ་ག་གཅིག་དང་། རྣམ་པུམ་འགགས་སྤྲིད་པ་ཁྱི་བུ་ཆན་པོ། །ང་ ་ 
གསུམ་འཇུས་གྱུ་འཇའིག་གསལ་སྟེང་ངང་།[སྣང་སྙོང་ཟུང་འཇུག་ཆུ་ནང་ཟླ་བཞིན་གསཁ། །དེའི་གཡསོན་བདྡ་ཏི་མརྒབ་འདྲེའི་སྟེང་7 ཆོས་དྱངས་རྡ་ྗེ་དབིངསཀི 
དབངྱ་པ་ག་ཡ། །ཨུ་མ་རྷེ་ཝ་དམར་གསལ་མཛེས་འཛུ་མྔ་ཧན། །ལང་ཚྩོ་རྔས་ཤིང་འདེད་ཡོན་དགའ་བས་འོལ། [མཐོང་བཅུམ་གྱི་ས་ཆགས་བྲལ་སྐྱེ་བོ་ཡང་། བརྟན་པ 
ཁྲཐོགས་བེ་ད་བདེ་སྙོང་བཞིན་བཟང་མ། [ག་ག་ཡསྭ་སཱང་བ་བཞི་ལི་ལཱ་གསྦགབྷད་མས།༼ཁམསས་གསུམ་ཆོས་ཏིད་བྱའིངསྤ་ཀིའ་བར་འགུགས། །གསོན་པ་ཨྲ་བུང་ 
ཆུང ཞུག་ས་པ་ཡས། །འཁོར་བདང་མ་ལུསཔ་ཁབ་ལེན་ནོ་བཞིན་བྱསས། །སྟེང་ཉིད་གྲིང་རྗེ་མཚོན་ཙིང་ལྷུ་ཛས་དང་། །མེ་དགུ་བང་དུ་བུད་ཕིརྦ་སེ་ཏོག་དམར། རྒྱན 
འཆང་བདེན་འཛིན་སངས་པས་སྒ་གྲོལ་ཐ། །ཡིད་འོང་མི་ག་གི་བདུད་རྩི་ལྷ་མོའཚུལ། །མཚན་ཉིད་ཡོཉས་ཚྫོག་སའིགས་ལྡན་མེ་ཏོག་ལ། [སྒྱུ་རྩ་ལ་དྲུགཅུ་རྩ་བཁྲིའི | 












ཟེའུའྱབུ་གཡོ། །བདེ་ཧྭང་སྦྲང་རྩེ་འི་འབྱང་གནས་པེས་རབ་ཨེ། །ལཾ་ཡིག་ཙཱཆེན་བདང་གཉི་ས་མེདརོམ། །ཕྱོགས་བཞི་པདྨ་འདབ་བཞི་ཏི་མའི་སྟེང་། /ཛཿཧྲུབཾཧོཿ 
ཡ་ཤུས་སངན་ལས། །འཇུགསྦ་བེད་འཆེ་ངགུ་ཤེདྨ་རོརསཌེད་སོས་ཟེད་དེ། །ཁྱི་ལུར་མུ་སྟེག་འིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམ། །ནང་ལྟར་གནས་གསུམ་འིགས་ཁཱའི་ཌཱ་ཀའི 
གཅོང ག་སངབ་ཧློསྲ་བལ་འང་འིག་སེམས་རྗའི། །རིག་སྣང་མ་འཁགས་ལྷ་མོའ་རོལ་པར་ཤར། ༼ཀུན་ཀུང་བྱིརཱ་ཀ་ཡི་མདོག་ཅན་ཏེ། །སྣང་སྲིད་དབང་བསྡུད་ལྕ་གས 
རྒྱ་ཞགས་པ་འཛན། 'ཞེ་འཇུམ་ཧཾགས་པའ་ཉམས་ཀྱིས་འགྲེང་སཱབས་བཞུགས། གཉོ་འཁོར་མདུན་དུ་པད་ཏིའེ་གདན་རྒྱ་སྟེང་། །རྲང་སྲོང་ལྷ་ཡི་ཀླ་མ་ཡུར་ཁུ་དང་། ཙཱ 
གཡས་སཱ་གཞོན་ནུ་གདོང་དུག་ལྕགས་ུ་འཛིན། །གཡོན་དུ་ནམ་སས་ཅལ་མཚན་ནེའུ་ལེ་འཛིན། [རྒྱགཏཚོགས་བདག་ལ་ཡུག་ལཉུའ་ངོན། ༼གཞན་ཁང་ལྷ་ཆེན་ 
བྒྱད་སོའཿས།ཁམས་གྲསུབྱ་ཆི། །དྲེགས་པ་མཁའ་འགྲོ་ཞོརྭ་ལཱའི་ཚོགསྐ་ཀི་ས་བྭ་སོར། །སོ་སོའི་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་ས་མཚན། ང་གི་སྙིང་ཁའི་ཤྷྱི་ལས་འོན 

། །ིཉཱར་ཆརས་གནས་རི་བོ་ག་པས་ཅན་དང་། | རྒྱམཚོའི་འསྲམ་སེགས་འདོད་ཁམས་གཞལ་ཡས་དང་། །ནང་ལྟར་ཅི་ཏྟོ་ཟུར་བརྒྱད་ལྩན་གྱུ་བ་སྦུབ་ས། ཀོ 


ལབ ་2ཀྲཀྣ༅/ན|†|ེཐ | |[#⁄ 


= 







|༄༅། །ཨ་ཧཾའོདྲ་ཝ་འགགས་མེད་གཞི་དིངས་ནས། [རག་ཧེང་མཱ་ཧྷེ་ཝའི་ལྷ་ཚོགསྣ་རམས། །འར་ཤར་འང་ ངླུ་གོང་ལམ་པུ་བྲརེ་ནན། 7 
ཟས་བཅིང་སཱན་འཇེསཔ་ནི། ཚི སང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་ཧེ་རུ་ཀའི། [དཀིལ་འཁེར་གཅིག་ཀྱང་ཉར་བ་ཐྲིག་ལེའི་ཀླེང་། སེམས་ཤིད་ངགསམ་བདིཆེནའིསྲ་་ 
ནུས ཁང་པག་མྱད་ཧི་ཝ་ག་ཤེག་སྭ་སུ་གསོལ། །ངེས་དོན་རྒྱལ་ཀུན་སྟོང་ཉིད་གྙིང་རྗེའི་བརུད། /ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་འཕགས་པ་འཇྲིག་རྟེན་དབང་[/དྲང་དེཿ 
གུམ་འུམ་ཙྱལ་དབད་པག་ཞེས། ༼མེད་གསུམ་ཡོངས་ཀྱི་བྱེད་པོ་གནས་འདི་དབྱེན། ༼བསྐལ་མང་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་ཀྱིས་གྲཞལ་དཀའ་བའི7 7ཡུཉ་རིང་དཀའ་བུབ་-- 
མཐུར་ཚནྲ་ངང་སྲོང་ཁོད། །འཇིག་ཏེན་བུབ་བའི་བདན་ཚོག་ུན་བརྙེསཔ། ༼ྱཧ་ྷཱ་ཐབ་འརུ་བུཅས་གོཞས་བདིརར་ཁ་སྐས། ༼འདོད་ཁྲ་མས་འཇོ།རྲ་ཀི་ཆ་བ་དྲུ་ ་ 
མཁུ་ནང་། །འ་ཇ་མེད་བཅིངས་བུས་མ་ཁྱསར་བདེབ་ཆེ༔ །རྣམ་གུན་སཆོག་ལྡན་ཨྲུམ་ཡུམ་དང་སྦྱོར། །བདེ་སྟོངགྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་གནས་འདི་ཐོན། །ངེས་དོན་ཨེ་ཝཾ 
ཆསྭ་ཀྱི་གྷརྫེའི་སྒྲ་ས་། །མའཾག་གཏེད་སད་ཞིཉུ་ས་སྐྱེ་བོ་ངྣམ་ས། །རྣམ་ཨཁྱེན་ཐེམ་སྐས་ྱལོལ་རྟག་ད་ཆོས། །ཅིཿ་ཡང་སྟོན་པའི་དགང་ཕྱག་གནས་འདིར་གའཤེགས། །ཨ།ི་ག་ 
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ཏུ 








གཏམ་མོ་མཆོག་གྲི་ཙ་ ཌཱ་ལི །འདེརེ་ ན་པིདྱ་ཀྱི་ཐིག་ལེར་རེས་ཆག་སཔས | གའ་བཞིའི་བདེ་གོང་མཱངོན་རཱ ར་དེ སཆབ་ཡུམ། །ཨུ་མ་ངེ་ཝི་ཁཌ ཁར་བཅས་གནས་འདི་གཞེགས ༤ 
| ལྷ་ཆེན་ཡེ་དཀེསཁོལ་བའྲི་དཀིལ།འ ཁེརླཟླ །གྱུ་ཅིག་ལས་དུ་མར་འཆར་བའྱ་སྒྱ་འབྲུལ་མ། ཇིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་མ་སས་ཚོགས་བདག་སོགས། །འཁོར་ཚོགས་ནོང་ ་ 
ལྷའི་ཚོག་སྣ་མས་གནས་འདིང་གཤེགས། །ྱུ་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུབ་དང་། །ནང་དུ་ཆུཔ་སེས་དབུ་མ་རའདུ་བདང་། །གས་ངབུ་འཁུར་སྣང་དབིངས་གུ་འདུ་བའྲི་པིད། 
དབང་གིི་ལ་ཆན་ཡ་བྲ་ཡམ་སཱན་འདྲེ་ནྲ་རོ། །རྣལ་འབྱེར་བདག་གི་དབུལ་འཕོངས་སེལ་བཞང་། །གཞེད་ཤེད་དམ་༡མ་སྲ་བལ་བྲ་རོགས་ཡིད་དང་། [འཛམ་གླིང་སྐྱེ་འགྲོ་དཔང་དུ 
ཟཛུ་བའྱི་བི། །སཱན་འདི་ནཾམཁའ་ལྭ་གོག་བཞིན་དྭ་ཁརག་ཤེགས། སཱན་ཁཱོང་གྙིན་གིང་གཏེར་ཤོན་ལ་སྭ་བུང་བའི་སཱན་འཇེན་ནི། ཛར £ 8༥ 
ྒཾང་བའི་དབྱ་བུགི་ཆེ། །མཛོན་ཤེས་མུ་འཐུལ་ཐབས་ལམཁས། ་ཆགས་པའི་ཞུལ་ལྷ་སེག་པའི་སྐ། [གུ་ཁ་ཆེཤཔ་ལྷ་ཡི་ལྷ། །ཨུ་མ་ཨུམ་དང་གཉི་ས་ཨུ 
- ༨༽ ༄ = ༤ ༦༤༽ ~~~ = ༤ ༨ ༨ ༽ 
ཁྱད་ན་དབང་བྱག་ཆེནཔོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་མ་ཁུས་དབང་དུ་བྱེད། )ཁྱོད་ནི་ཁཇིག་ར་བྱེད་ཆེན་ཐོ་སྟེ( །སྲིད་གསུམམ་ཁུག་ཟིལཡ་གྱིས་གཉོནཾ། ཇོང་ཁ རོན 
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[ཐྲམ་ས་ཅདཀྱང་། །ཞྱེད་ཀྱི་འཁེར་དང་གཡོག་ལགས་ཀྱི། །ལས་ལ་མ་གཡེ་ལ་ཤཛུར་ཧོན། །ུས་ཁ་བབས་སོ་ག་ཤེགས་ཨུ་གསོ་ཁ། ཀཞེས་བརྗོདཔབ་ལྷཆེན་ལྕཝ| 

| བཁ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམ་མ་ཁ་ལ་ལླེན་ཡུང་གཏི་ཁས་པ་བཞིནྭ་སོན་པར་བས་མ་ཞིབ་ཁག་ཁཉི་སྭལགྦ་ུྱི་གགྭར་བཛསས་ཌ། ཨོལྭཧཏེ་ཝ་ཨ་ཀཱར་ཡ་ལ་ཛ་ཿཛྲ་ ་ཞེ་ས་འབོད་ས་ག་ས་བླ་བ་ཞིང་ཟོ་ཁ་མོཁ རྩཅརྷ་སཾན་ 

༼གི་བབུངས་ང་བཅུས་པ་ཡུནརི་ཅུ་བུར་བསན་འབས། ཛཿརླ་བཾ་ཧོཿ དག་ཚིག་བདང་གཏིས་སུ་མེད་པར་རྒྱར། ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཨ་ཡརཀཱ་ཧྱུཾ། གེ་བྭ་ཇི་བ་ཁཁི་ཡྱཾ་ཆ་བཏན་བ་མཏཱ་མ་ཆེ་ག་ཁར་ཀྭ་ཡ 

_ ཟ་བ་ས་མ་ིང་དམ་བླགགས་བནི། རཱི ་དབང་ཕུག་ལ་བ་ཡུམ་འ་ཁེར་བཅས་ཁྱེད་རྣམས་ལ། ༼བདེ་སྙེང་ཆེས་འཤིངས་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ །རྒྱལ་བཀུན་ཡུམ་གསང་བཏ་ཀྐི་ཨ། །འཇྲིག 
ཏེན་ཤུརྱ་ཐཱག་ཨདའ་བསུན་པད་འྱབུངསོ་གས། །དངོས་བརྒྱད་བླ་མ་འཁེར་དཇ་ཐཅསྣ་ནྣམས་ཤས། །དམ་ཚིག་རྡ་རེ་ཧིབའི་བོད་དུ་བཅིངས། [བཀའ་ལུང་ཐཚིག་གཏན་པོ་རྣ་བར་ 

__ _ བྲསགས། །གསང་བའི་བདུན་ཆི་མནའཚུ་ཞལ་དྲུ་བུགས། [ཧྲུབ་བཤན་ཡོངསྱི་བསྲུཔ་མར་དབང་བསྒུར་ན་ས། །བ་ཀའ་ལ་བཏགས་པའི་དམ་ཤ ཡམ་ག་ཡེལ་བར། །སཿསྤྱ་ནས 

ཟོ ཅཁྱུ་་ཚོུབ་བིོ་ ༼ཁྱད་པར་རྣལ་འཛེར་དབེན་སློབ་འཁེར་བཅས་ཀྱི།( །ནད་གདོན་རྐྱེན་པན་སྔོན་ལས་ཕྲལ་རྐྱེན་ལས། [བྱུང་བའི་ཡུས་སྲོག་དབའ ་ 

ར་་་ ཏཱ £ ££ =3$$? 
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འབེར་མཛད་འྲབིན་ལ། །གནོད་བེདབགེགས་ཀུན་ཞི་བའི་འབོན་ལར་མཛོད། །ཆོ་བསོད་དབང་ཐང་སྟན་གགས་གོང་དུ་འཕེལ། རརྒྱ་བོད་ལྷེ་བལ་མི་ནོང་དབང་དུ་བསྩུས། ” ] 

གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་རུལ་དུ་བརླ་ག་པ་སོ་གས། །ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་ལྱུན་གྲུཐ་མཛོད། །འཛྔམ་གིང་བླ་ཆེན་རྒྱལ་བློན་གཙུ་ག་ཏོར་རྩེར། །ཞབས་སྐན་ཅཿ 
འོད་སྤྱིབོར་ཁྱུང་ཅམ་གྱི་ས། །ཙ་དབང་མེད་པར་བརྟན་པ་དྲང་བྲལ་ནས། །བདག་གི རྐད་པའོ་རུ་ང་དུ་འདུད་བརམ་ཚོད།། མཛོད་པ་འབུལ་བ་ཁ། ཤྱོ་མཆོདནི། ཨཨ་ཧཾ་བདེ་སོང་རྣམ་རོལ་ 
ལ་བ །ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པའི་གྫིན། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྲུལ་ཏིང་འཛིན་ལས། །བུང་བའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེ་ས་ཤིག །ལྷ་མིའི་མེ་ཏོག་ཞིན་ཆེན་དབྱིག །ལངུ་- 
རྒོས་བྱེད་ཡིད་བཞིན་ཟས ༼སྤོས་དང་པྩརབའི་ཏིལ་ཨར་སྨྲོན། །བཤོས་གཙང་ཞལ་ཟས་སྩ་ཚོགས་རང་། །འབྲ་སཇང་རྒུན་ཆཔབཏང་བའི་མཆོག [སྦྲང་རྩི སུཿམ་མང་བའྲའ། 
ྟོ་བཅདེནུ་ཤི་ལི་དང་། །བཅོས་དངྡ་རན་ཤུ་ཁུབ་དང་། །བཟའ་དང་བཅུའ་དང་བལགས་གཞིབས་བཅས། །གཟུགས་སྒྲ་རྲི་རའཾག་བུ་སོགས། [སྣ་ཚོགསཿཅོད་པ་འདི་ 


` 


དག་ཀུན། །སྐྱ་མེད་དབྱིངས་རབཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་མཉྦ་དྷེ་ཝ་ས་པཱརི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾང བླར མྡེངཌྷ་པེ་ ཨ་ལོ་ཀེ གྷནྡྷེ ནེ་ཝིཁྱཿ ༨གསྟང་ ་པལྔ་ཀ་མ་གུ་༩ 












“༧༤༨༤-༤༨-༤༢ ལ་འ = ྲརེ་ 





6 ཿ: 





ཤྱེས་ པཆ་ནཔོས་གཞ ༨ ར་འ ཨ་ བླའ ཝ་་བྷོ་དྷེ བཾ ཁ་་ བཿ རེ 






| 
། 


རྤ ལ་བའི སས 





མེ ིམགོའྱ་སྱིད་བུ་གསུམ་གྱི་མཁ་། ¦ མན་དན་ལི་གིས་ཀྲ་བ་ ལར། །དུག་ ལྔ་ཁིང་བོང་ཁཱ་བངུད་རྩི་ལ། སྩྱེ་མེད་འབྲུ་གསུམ་སྔགསཀྱི་སྱིན་བརླབས་བས།་ | 


དངས་མ་ལྔ་ལྡན་བདུད་རྩིའི་འོད་ཚུ་ངའཞྱིལ།་ །ཨོཾ་ 'ཨཱཿ༔ླཱཾ(ཁན་གསུམ། ལྷ་ཆེན་མཧཱ་དྷེ་ཝ་ ལྕ་མཔྲལ་འཁོར་དང་བཅ་ས་པའི་ལྟ་ ལྔགསྭ་རྡེ་རྔ་རྩེ་གཅིག་པའི་ འདྱུ་ཀྱི་བཱ་ཙུས་གྷཏོརས་ 
བདུད་ིའིརང་བཞི་ན་ཅན་་གི་བཅད་ཐམས་ཅད་དཔས་ཤིང་གོ་ལ་བརྒྱ་གུར་ཡཁ་མཁ་ལ། ཨོཾ ཨྭ་སྭ་ངཱི་ཝ་ཛཿ ཨུ་ཛརེ་ལྲཾ་རཾཧརི་ནིཔ་ཁ་བཀྲུ་ རཧོཿ སྭ་པརི་ལ་ར་ཨི་ད་བ་ལྟི་ཁ་ཁྲ་ཁཧི 
ཁཱ་ཧི ་ཞེས་ཁན་བྱདན་ཁ་ག་སུ་མ་སོ་ཧས་ལ་བ་དབ་བཅུན་ན་བྲ་ཡུལ། ཁཱ་ཆེན་མངྱ་ངྷི' ཝ་ཡ་བ་ལུམ་ཁ་ཁ་དང་བཅས་བྲ་རམསྱཀིས་མཆད་ན་གི་གཏོ་མརཆེནཔོའདི་བཞེས་ ཧང སིཾཿསཐས 
རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འ་བངས་བསྟོད། དགེ་འུན་གྱིསྡེ་སྦྱོངས། ཁད་པར་གྱཌ་ག་སེ་མ་ས་འོད་གསལ་ང བའི་བསྙན་བའིན་ ་པོ་ ཐོགས་ཅུས་གནས་སྐབསོ་ཐྲམས 


ཆོད་ད་དར་ཞིངྱ་ཧུས་ལ་ཡྭ་ནཱ་ིངྡ་དཱག་ནས་པ་དང་། བསྟན་འཛེན་གྱི་ གྱི་སྒེས། 'བུཿ དམ་པ་བམས་ཅད་སུ་ཚཿ མཛད་འཕིན་ཆས་སིེད་མངའ་བང་ལེགས་ཚོ་གས་མབའ་ དག་གོངནས་གོང་དཱའ་ཕེལ་ 
གིང་ལུན་དུ་བཏྟན་ག་ ་ཁ་ཇིགཏེན་ཧི་ཁྲ་མས་པཱ 


མས་སཱི་དང་ཡངས་པའི རལ་ཁམ་པ། ་ཡུཁ་ལྗོངས་འདི་དགྲ་ ཉམས་སུ དྲ་མུག་བྲ་ཁགྲ་ཚོན་ལ་སོ་ག་པ་པའི་ འགལྦྱ་ཉེན་ སྐལ་བ་ངན་པ་་ 


།རུ་བ་བ་ྲ་་དའ་ི་རལ་སཁ་མ། ར་བོན་ཚི་མ་བད་ ཁ་ཚང 
ཟཤླའ་གསུམ་ཡྱི་འོར་པ། བྱ་ཐང་བཞིའི་དངས་བཅུད་ལ་སོ༔ ེ 
ཟུ་བུདབ་བསེད་པར་དབབྱང་བྱས་ཞིང་གྷ་བུསྲིད་བྲན་དུ་བའ 











གས་ཁྱ་སི་བིངས་སྭུ་ཟིཿམ་ས་པའི་འད་རིག་ངེས་ །དོན་ གྱི་ལྷ་ཆེན་ཡེབེས་དངས་མཁི་སླུ་མཆོག་ཚ་འདི་ཉིད་ཁ་ཐོབ་ནས། མཁའ་ཿྒ་པ། ཡིད་ཅན་མ་ཁུས་པ = 
དངས་ཐརྦཐག་གི་ལྔགས་ཆོགས་གོང་རུར་བེལ་ཞིང་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདམའེན་པའི་གའ་ཕབས་ལ་འགོད་ནུས་བའི་བྲྲིན་ལ་སྦྱར་ཆེན་ལོ་མཛ་དུ་གསོལ། ཆས་རང་། 
སིི གོངབ་ས་ལཆོས་འབིངསསྫོས་བལ་བྱ་ས་ྲ་བར།།ྱཟན་གབ་འདྷ་ཁར་ཤརབ་རག་པའིམདངས། །གསལ་གཱང་འཛིནམེད་དཔས་མའིགྲས་ཝབིལ། ཁང 
སེམས་མྭ་ངྷ་ར་ཁ་ཁྱོད་ལ་བྷསོད། །སཱོང་ཕྲག་དོན་གཏིས་དྲི་བཞོན་ྷཱ་ཏྲེར་ཁྲོམས། །གུན་ཏོག་གྲྭ་ཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་དི་ང་ྲ་སུ་དག ཞིའི ཆུངའཇུག་འཇའ་ཨུས། 
མི།། །རངྱ་བུ་སྲང་རིལ་ཁོད་ལ་བྷ་སེད། །སཱང་སིད་འཁོར་འདས་རྩ་ལྭ་སངཇཱི་གེད་ཀུན། །བ་བ་སེམས་ཀི་ནྡོ་རའི་གཏག་མཐིག་ཤོས། །འཛྲིག་རེནཡོངས་རྱིཉེདཔྲོ་ཚེག 
ཿ བའྱི་ཐཱ། །གཙུགནྭ་བ་ མཱ་འཆངྱ་བྱ་ཁོད་ཁ་བྷསྟོད། ༡ ཤདྷ་ནོད་མ་ཁ་སྟི་བེ་ལྕ་ཡྲིས། །དབང་ཕྱག་བདེ་བ་འཛྲག་པའི་བདྡེ་བ་ལ] །ཅི་དགར་སྤོད་པའི་ཤེས་འབ་པཱོས་བྲ་ལ་ན7 [ཨཱ 
མྭ་ཏཾ་ཝཾ་མཁའ་བྲསོའི་གཙོ་མར་བསོད། །ལྷ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་སོལ་བ་ལས། /ལས་བཞིའའི་ཕྲིན་ཁས་སྒྲུབྱེད་ལྷ་མོ་བཞི) [རྣམཧྲས་ཚོགས་བདག་གདོང་རུག་ལ་སོགས་པ།] 


༢༧མ༩པཟ༡༧པ༠༠-ི༨༦༠༡ཛ༨༤༤༤༠༨པ༢༧-༢༧༢༨༢རལོར༠-༨༩༩༦ སྣ ༢༧༤ ླྨ ˆ༢-༡༤ ༧༡༡༤ ༧ ༤༢༠༤-༧༧༤ཇ༢༢༠༤-- ༢༥ 


འཁེར་ཆོགས་དམ་ཅན་ར་མཆོའི་ཚོ་ག་ས་ལབ་སྟེད། །འཛལ་བླ་བ་བ་ནི། ལྷ་ཆེནསྱི་གླིང་གར་ཏི་མའི་དཀྱིལ་བཁེརབྱི་དབུས་གུ་ཨིཾ་ཡིག་དམའ་པོ་མེ་ལྟར་འབའུ་བ་ 

, རྫགས་ཀྱི་བཕྲེང་བས་བསྙོར་ཏེ་གནས་བ་ལ། བདག་གྱི་བུགས་ཀནས་ཁ་དོག་དམ་པོ་བྲིསགསྦྱ་ཀི་བོད་ཟེར་འཕོས། ལྷུ་ཆེན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སཡོནཁ་ལོག །ཐུགས་དར་གྱི་ 
ལོ ཧད་བརྒྱ་ཁ་བ་ས་འཇིག་རྟེན་ཐམ་གཉད་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་བདག་ཁ་གཱ་བརྱྱ་གཱར་ཁར་ཁསཊཁ། ཨོཾ་ཨྭཧྷ་ཧྷི་ཝ་ས་ཨ་ཕྲ་ལཛ་ཿ ཞེས་བསྟེན་ཝཱགས་གཙོ་ཟར་བླབ། ་སང་རང་གྷི་ཧིང་ག་ནས་འད ཤྲ 
ཟེརདསར་པོ་མི་ལཱར་འབར་བཚ་ཞིང་ལ་འཕྲེ་ས། ལྷཆེན་གྱི་སྙིང་ཁའི་ས་འོན་བསྲེག་ཧིང་བསྒུལ་བ་བཟོད་ནེ་ཨཨིཾ་ལས་བོད་ཟེར་དམག་པོདཔག་མེད་འཕྲོས། གསར་བའི་ཨཁབ ་་ 

' ` ` ༨ ±< ; ༤ ུ ་ 'ོ 









བ་ཏྣི་་ཱཀཾ། སྔར་པྭའལསྲ་ཞི་ཏྲ་རླ་་ཛ་་འིག་ 
ཌབཏྫཾཿ སྭཱ སཿ་པྭ་ལཡ་མི་ཏརྟ་བུ་ཛ་ྷཱིཏ་མ 
ཁྔར་ཤར་བའག་བརྲ་བ་དང་པ། །གས་ཁ་ཧངབཇནམད་ཝྷ་མཆེག་དབདོ 


° བྱ་ཧན་པ། ་ངོ་ཐོ་ཡེ་ཤྲེ་ས། ཁི་འང་བཞིན་བདྲ་སོངྷ་ནམ་པ་བམ་ས་ཅད་པའ་བཆ 
ཨུཏྷཏེ་ཧཱརཿ་ཧི་སེ་ག་གཧ་ཁྲ་སླཱང། བྲཛ་རླཾ།རཇ་ཁི། འགྱགས 


པས 
༠ 


ཐ་བ ༤༡ -~-- 


༄༅། ` ˆ ་རྔ་ཁྱི་དྲ་མཐོལ་ལས། །ག་ཐུལ་དཀའ་འདུལ་ ÷ ཀོ ཅོང་བཅྲེ་གླུ ྒ 
གུར། ས་པའི་ག རར! 
ཉིད་འྱགར་མེད་དཱཐིངས་ཁ་ས་བདེ་ཆེན་་ཀི།་ །རྣམོལ་མ་ཁ་གྭགས་འདོད་ཡོནམཆོད་པའི་ ཧཾ 


འཁོར་བཅས་བགས་དམ་བསྐངས། །ལེབ་རྒན་ད་ངབྱི་ ལྷབ་ཁྱུ་བ་ག་ཡབ་མོ་དང་། རམ ོ་བརབའི་་ ཧོན ིད་ི་གཏས། ངཱ ཞིག་ལ བྲང་འེ་ལ་ | 
ད བློ་བུག ཤཿ ཇུ :: ཐས། [ ཆུ 
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°. རྐ ས་པས འབམ 1 འདས ས་ཆེར ༅ 


༨ ཛོ 









སོས་སཱཚོགས་མངར་གུམ་ྱིས། །སྦྲ་སཱ་པའིབཀེས་ཐུ་།ཆེན་ཁ་ཁུན་བ་དང་། །ལ་ཧྱུ་སེསྦ་ད་ཞེན་རྱ་གིས་སྤན་པས། /རྔ་ཆེན་ལྕ་མ་དྲལ་འཁེན་བཅས་ཀྲུགས་དམ་” 
བྣསངས། །མངར་གསུམ་ྱོས་བྱེད་སྩརོ་བའི་གཏུ་པ་བ་དང་། །རདྱ་བང་མེ་ཏོག་ཏི་་གྱི་སྒོན་མེ་སྤར། །ཙརྣན་ཆབ་སེགས་ཁྱད་པར་དམ་རྫ་ས་ཀྱིས། ལྷ་ཆེན་ལྕ་མ་དྲལ་ཁ་ཁེར 
༈ གམ་བྷ་གངས། །ར་བཅད་གེང་སུར་བདུདེའྱི་ར་མཚོ་དང་། །དམ་རཆེན་རྟས་ཇྭ་ཀོང་འུགས་བའིདབུས། །འདོད་དྭབའིཉེན་གཏོརྱ་རུནཔོ་ལར་རྫངས་པས།། 
ཧྲིཿ ཅུག་ས་དམ་བས་ངག་ །སྤེདི་ཧཱག་གཟིག་ས་དོམ་དང་སཁའ་ལིང་ཅོག་ས། རྣམཆོག་གྲད་ཆེནམ་ཧེ་བ་ལ་ངཁྱང་7 )མཛོས་བྗིད་བོ་དྲའི་ 
གྲཾག་གས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ས། [ལྷ་ཆེན་ལྕ་མྲ་དལ་བཁོར་བཅསྤྲ་བུགས་དམ་བ་སངས། རཾ ཁྱད་བརུ་ངྦྱ་ཁས་བཟོ་བོས་ཆོ་ག་བཞིན། བླ་དངས་བཟིདས་ཆེ་སར་ཁོལ་ ྦ 
རུདང་[ །གིག།་གམ་བྲགང་འཕྲེང་སགས་ཀྱི་ཕགྱ་ཧ་ཡིས།་ ལྷ་མེན་ལྷུམ་དྲལ་གཁེར་བཅས་བླུགས་དམ་བསྐངས། གཟུགས་བཅོང་ལསྤྱ་བུང་ཁྕ་གས་ལསྱ་ཟས་པ་ལི། ། ་ 
ལྷགས་ཀྱྱ་ལེ་བརྒན་དང་བྱི་ས་བརྒྱན་པདང་། །དབང་བསྱུས་ཁ་ཆི་དྱེད་ཁྷ་བའི་ཟེར་ཅ་ནྭ་ཀྱི་བ། ༼ལྷ་ཆེན་ལྕ་མ་དྲལ་འཁོར་བཅས་ཐུག་ས་དཔ་བསྐངས། བཤ ཁ་ 


£. 
ཁ༩༅ྲྣྒྙ 


༄༅། ` ` ་།ཁ་ཁོར་བླ་རྟེན་བུར་བུ་དང་། །ལྷ་འདྲེ་མི་སྲོག་དམ་རྫས་དཀེར་ཆར་བཅས། 


༧༩༤༨༤༤༨༢པ༢༧༢༦ ༤༩ ཁྲ 
༢༩༨༣༨-༧- ' 
ཚོ ་༤༧༢༅༅༠» ཡེ 


ཏ ེེ །སིད་མཁི་སྣེད་ངུ་གཏམས་པའི་གསང་རེན་བྱི་ས། །ལྷ་ཆེན་ལྕ་མ་དྲལ། ! 
འཁུར་བཅས་བུག་སུདམ་བསུངས། །སཱངསོང་སྒུ་ལྱི་པ་གྱ་ཆག་སལ་ཞིང་བཏན། །བླ་བས་བཅོད་སགས་ཀིསྲ་བུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ། །རིག་སོང་གཱོས་ཀྲལ་ཀ་དག 
གཞུརྔ་ོགས་པས་། [ལཆེན་ལཱམ་རལ་འཁེར་བཅུསྨ་ཐུགས་དུམ་བྷབ་ས། །སམས་ཏིད་གདོད་ནས་དག་པཟོག་པའི་གངཤིས། །རྩ་ལ་ལཱང་འགགས་ཡེད་འཆར་བ་སྒྱ 7 


མ་ལི་འྲགུལ། །རང་ཤུར་འང་གོལ་གས་ལུགས་ཇི་བཞིན་དྲིཔས། །ལྷ་ཆེན་ལུམ་བལ་བཁོར་བཅས་བྱུག་སདམ་བསྐངས། །རྷང་ཉིད་དགིངས་དངབདེ་ཆེན་ཡེཉེས། ་ ལམ 





༢༤ == 


ཧུ ལོ སོཿ བསཾ ¡ ངས་ཏྱི་རྗེ་བོའི་ སུར། ༼འོ་བཞིངས་ ལྷ་ཆེན་ལྕམ་དྲལ་འཁེར་དང་བཅས། |བུགས་རྗེས 


༤3 
རརར ༢༡༩༢ 22` 


ཆུ་ལ གིུས་མེད་དིངས་སུ་ཐུག་ས་ནམ་བྭསོངྱ་སུར་ནས། །མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་རུམས་མ་ལུས་པ། །ཐོག་པམེད་པརྒ་སུར་ཅྲ་སྦུབསའ་མཛོད། 


༈ ་ཁ་སྤ་བང་གི་ཚོ་གསྦ་ཀི་བཤག་ས་པ་འདོན་པའི་རེས་། ་འདི་ཉདྲ་ཀྱི་བཤགས་པནི། ་ྲིཿ ་གརྭ་སི་དབངྱ་པུགྲ་བཱགས་རྗེའྷི་རམ་ཁོལ་ལས། །འཇིག་། | ` 
བདག་ལ་གསནཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅ་ག་ཨི་ཤེསྣ་དོངས་པ་འདབད། ་ 


ཆེ 












* ; ˆ+ 
¬ ÷ 









ཙྱར་པས་ །འདོད་ཁེ་གཏྲི་མུག་དབང་གི་ས་བཅས་པདང་། །རང་བཞིན་ཁན་མ་ཐོའི་ནངས་པ་ཀུན། 
རྣམ ནྭགྭ་ལྷ་སྐུར་རྫོ་ག་ས་བ་ཁ། །མཾ་དཀ་ཐ་མཁ་སང་ཞེན་བདན་འཛིནྱ་རིས། ངྫོ མ་སྦྲ་བ་ྲཾཡེལ' ང་མིདགེའི་གཡེ་བབས་གོལ།། སཱ་ཡི་དྲ་མ་ཆིག་ཉ་མས་པ་མ་ཐོལ་ 
ཞུ བཤགས། །གཞོམ་མེདྷ་རུང་པ་གྲུས་ནཱ་དའི་རང་བཞིན་ལ། །ཐ་སྙད་བརྡའ་དང་ཡི་གཟི་མ་ཚན་མས་བཅིངས། །བླས་བྲ་རོད་མ་དགོ་ལོང་གཏམ་འཁུལ་བས་བསད་། 
འཁ ཁུ གང་དས་ག་ ་གང་འི་དན་པོ་ གའོ་གཙོའ་བབ་་ འ་་ 
ཐིཿ ངྲ་མན་པའ་བྲབྲེ་མྲ་བ། སྭ་ཏྲིཔ་སཆོག་ཉ་མ་པ་བ་ྔ་བལ་ཞི་བཤག་གས། །སོན་དག་ཡོན་ཏྲམ་ཁྲ་ས་ལྔོངར། ༡: = 
ཡ་ནང ེ ཚུར་མཐབངཡོགསའའབསམ་པ་གབབང་ར་ང། = =: & ༤ < 
དན་མ་ལུས་པ། །ཡིད་བཞིནནོར་ཚཱར་ཐོགས་མེད་འེ་བསྐང་ལ། [བྱིས་ཊྫོས་ཏི་ཆའི་ལས་ལ་བཀོལ་བཡོག་ས། །བབྲིན་ལས་དམ་ཆིག་ཏམས་བ་མཐོལ་ཞིངབཤགས། 


༦ [སྣང་སྲིན་ 


༣༨ ཆི ལེ་ × * ེ 'ེ £ 
=» "® ལི 


།༄༅། རྡོ་རེའི་ཡལ་གཟ་ཆེནཔ་ཆེརླ་རས་ཀྱང་། །གྱིནངྱ་ཁད་པརྱ་གུར་པའི་དམ་ཚིག་ཁས། །ནོངས་ཤིང་ཉསང་ད་གུར་པ་གང་བྱགི་ག་པ། མཐོལ་ ་ 
ཞི་ངེ་བཤབ་ །ས་སོ་ཚ་པས་པིང་དག་པར་མཛོད།། ཡི་ག་བྱྱཧ་བླ་བ་ས། ཆོ་གས་ལངོལ། ་ཁ་སྭ་བང་བ་ཞིན་ཚོ་གྭར'ཨན།གཉང་ཁྲ་བ་པའི་རྗེ་ས། ཅཁང་ཏྗགགས་ཁ་ནི། ཧྲིཿ ཅི་ལྷ་ཆེན་ ཏཱ ོ 
 ཨུམ་དང་། །གུགས་བེད་མ་སོ་གས་ལཱ་མོ་གཞིས། རྱག་ག་ཡ་ས་མདའ་དར་གཡབས་པ་ཡིས། །སྣོད་བཅུད་དབལ་འཐོར་མ། བསཔ། ང་ལ་འ 
མ་ ་མཚོ་ཆེན་ཁ་བ་འབབས་པ་གཞིན། །ཧ་ཡང་ཏྟེ ནྷ་ནམས་ལྭ་ཐིམས་བརྩ་གུར་། མདའ་དར་གཡོཟ་ཆིང་).ཧཱཿ ཆོས་དབངས་ཁབ་བརྡལ་བདེཆེན་འོད་ = 

རཱ རྒུན་གླུབ་རང ༨སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀུན།ཏུ་བཟང་། །སིད་ཞི་མ་༡མ་ཏིད་གདོད་མཁི་མགོན་པོ་ཡོ་ས། །འཁོརབནས་ཤེར་མེདཏོགས་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིག །ཨ་ཁྭ་ཆཱ་ཏྲི་མཁའ་སྤོད་འོག། 


± ༣ ཝིུ་དགིལ་ཁཁྲེར་ནས། །བདེ་སེང་འན་ལག་བྱརན་ལྡན་ནྡོ་ར་འཆང་། །ལཛས་རྐུ་འིཞིང་ནས་ྱ་དང་ག་ཡང་ཁུག་ཅིག་ སྣང་སྟང་ 
_ ཧྲ་སཱརའཆར་བ་གུ་ཡི་གཡ། །སྒྲ་ཡིག་ཡི་གེ་མེད་པ་གྲསུང་གིག་ཡང་། །དྲན་རྟོག་བདེ་སོ་ངའང་སོལྲ་བཱགསྱ་ཀི་གཡང་། སྱགུམངོད་དུ་རའི་གཡང་ཁགཅིག ` 









དྭངུས་འྱགརྦ་བྲ་དོད་ཐུངཔའ་རི་བོནས། །དུས་གསུམ་སཿསྐྱརས་ལྔ་ཡྱི་བྲམ་ལ། །བྷསལ་བཟང་སེམས་དཔའ་སོོང་དང་ཉན་ཐོས་ཀིས། །སདསྐྱརས་བསྙན་རྒྱ་ཧྲས་ 
པའ་གཡང་ཁུག་ཅིག། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལན་རིགས་ལྔཁི་ཞིང་འམས་ནས། མི་བསྐེད་རྣམ་སྣང་ནིན་འགྱང་སྣང་མཐྲའ་དང་། །དོན་འྱཧུབྱ་ཧལྲ་གྭ་ས་དཔའ་ཐོ་མཁའ་འགྲེ་ཡྲིས། ། 
་ུ དུས་ལྔ་ལེ་ཤེས་ལཝར་འཆརགཡང་ཁུག་ཅིག །ཤརྦ་ཐོན་སའི་བྷོ་རེ་ལྔའི་ཕྲ་བང་ནས། །མཁྱིན་རབ་དབད་ཕྱག་ཁབགས་པ་འཇྲམ་དཔལ་ལ། །དྲི་ཨེད་གྲགས་པཀྲང་ 
སེམས་ཆོགསྤཀིས་བསོར། །ཆས་ཀུན་བདྲེ་བྲགས་རོགས་བའི་གཡང་ུགྱ་ཅིག། །ཆེ་ཤོགས་དི་བྷོཏ་ལའི་ཞིང་ཁམ་སནས། 
ཆངྷ་སྣ་ང་ཞི་ཁོའི་ཆོགསྱ་ཉིས་བྷཾ་བོ་ར། །སྙོང་ཉིད་སིང་རྗེ་ཐུང་འཇུག་གཡང་ཁུགྲ་ཅིག ཅུབ་ཕྱོགས་ཨུ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ལི་ཞིང་ཁ་མ་བ་ནས། [རྱལ་བའི་ཡུ༔ 
རྣམ་འཐོར་མར། ༼གཉས་གསུམ་དཔའ་བོ་ར་ཁའ་འགྲེབ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྙེར། ༼ཆམ་ས་རྟོགས་ཀྱྱར་ཏུ་སྩེ་བའི་ག་ཡང་ཁུག་ཅིག [བྱང་ཕྱོགས་ཀྭཱ་ལ་པ་ཡི་ཧྲེང་ཁེརན་ས། | 
སྟེབས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་དྲག་པོ་འཁོར་ཁེ་ཁ། །ཆསྐྱ་རྣལ་འབ་བདུན་ཅིགས་ལྡན་ཉེར་ལྔས་བསྟོར། ༼སྙོང་གཟུགས་ྱག་ཆེན་འགྲུ་བ་པའི་གཡར་ཁུག་ཅིག ˆ།འཀར་ལྷེ་དབལ 


།འཇིག་རྟེན་དབང་པྱག་པརྨ་རྒྱལ་པོ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ # 





------~-ˆ . ༢༧༧-༤-~-~༤ྕ--~-----༤༢-༨༤-༨༣༨༧༧ཇརེཿཆོཆ༤༧༨-ཇ-> 
-- ༢༠ ༦༨༤༤༨༤༢༤༨༧ˆ 


སབས ེསས་ ས་ས་ས {|གླག་༨ 

༄། ཅྱི་རི་བའ་ཞོིང་ཁམས་ནས། །སར་ཧཔ་ཀུ་སྒྲབ་ཤག་ཝ་ཚིར། །ལཱཱ་ཡི་པ་སོགས་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་རུས་བསྐོར། །བུགས་“ིད་གཅིགཏཿ་ཉ༣།པའི། ་ 
£ [ྷེ་ནུ་བརྔ་ག་ཡབ་དཔལཝིའི་ནིང་ཁམསན་ས། འཕ་མདརིག་འཛིན་ུ་རེས་བདའྱབལ། ད་ས ་ོ་་་ོ ˆ‡ £ ° 
ྦ འ་བ ཁབས ཅུབྱ་བ་ཡོནཏནབྫ་གས་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀོདཔའྱི་རལ་ངོར། ཡི་བརེད་གུུས། 

£ ༢ ུ ་ེ ་པླ་དང་བ་ང།༢་༡། = $: འའ = འར < ། 7:±#¿ ངཱ 
_ དག་བྷ་རམ་བྒྱད་རྒྱལད སགྟ་ཏོར། [སན་ རྒྱོད་བསྙན་པ་རྒྱས་བུའི་ག་ཡང་ཁུག་ཅིག། སབྱང་ཤུརྦ་རདའྱབཱང་བཀད་པའ་ཞིང་ཁམ་སནས། །དེ་གཞིན་གཤེགས་པསྲ་དའིང་རོལ། ་ 
༥ རབར་གི་་ད་བ་་བསྒུངསས་བྲགར། །བདེ་གཅོད་བགུ་ཆེནརྟོགས་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིག །ཆོས་སྒུ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྣང་ཆ་ལས། །ལེངས་གྱུ་གངས་ཆེ་ནམཚོ་ཡིས་་ 
ཧོའི ཁྲི་དལུ་ར་དང་། །སིདབྱ་དདཔལ་འཐོརམསུཆནབདིར་ཁུག་ཚིག་ ར རརྱོ་ཆོས་འདྲལ་བྲང་པ ༤ 
ཝ་ས སསན་རས་བ།ཡིགས་དབང་སེང་བཙན་སྒམ་པོ་ལ། །མེས་དབོན་ནམ་གསུམ་ཁོ་བཙ་ཚོགསྱཀི་ས་བྷ་སོར་། །བོད་ཡུ་་ཞྲིང གྱི་པ་དང་ག། ཤཿ ཆིག །བང་བཞར་ 





















༥ 







རིབ 
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ལྱི་བ་ རྷ་མཆོ་གའ་ བེ ¢ ། | ཤེ གོ་སོང་ 
དབད་བིདྭ་ཐཱ་ཡི་གཞལ་ཡས་ནས། ] 


ཁུག་ཅིག །དགའ་ལྔནཕྲེ་བང་ཡིདདགའ་ཆོས་འཛིན་ནས།་། 
ཙྷུཾནཔའི་གཱཡང་ཁུག་ཅིག །གཟུགས་ཁུམས་བཅཅ་བཏུན་སྩེ་མཆེད་བུ་བཞི་ཡི། །ས་མ་ག༔ 
ཁང་གང་གྱི་བདུང་གཡང་ཁུག་ཅིག་།རྡོ་རེ་གདན་དང་གངས་ཅན་མདེས་པ། །འཛམ་ཐུའྱི་གིང་ད 






ལོ 


ངེ 


དཀར་རྣམ་སྲས་འིིཌྱེད་ཁྷ་མོ་དང་། །འཛམ་ལྔ 








ན་པ་ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ལ། །རྒྱལ་ཅེན་རིགས་བཞི་ལྔ་ཡི་ཚོག་སཀྱིས་བསྐོར། །ཨབོ་འིང །ཞིང་གྱི་ལུ་དང་གཡང་ཁུག་ཅིག གཞན་འཕྲུ་་་ [ 

གསཀི་ས་བྷོོར། །འདོད་པའི་ཁམ་སྦྱ་ཀྱི་པ་དང་ག་ཡ་པ་ཁུག་ཅི་ག །མགེན 

ཅུར་བདག་བཀ་ཤོས་བོད་འབང་སོག་ས། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྱཾན་ནེར་ལ་དབང་རྣམས་ཀྱིས། །ཆེ་བསོད་དཔལ་འབོརྫ་ཆུས་པའི་གཡང་ 

ས་བཅུའི་དབང་ཁུ་ག་མི་ཕམ་མགོན་པོ་ལ། །ཉམ་མ་ཁའ་དི་ཨེདྱ་ཧཱ་ཁྲ་སྭ་ས་ཚོག་སྦྱ་ཀིས་བླསོར། [ཤེསའབ་ཕྲ་རོལ་ 
ནྭཝུ་ལི་ཤད་བའི་གཡང་རམ་སྭ་དུང་། །རིན་ཆེནི་གྲོསངས་པ་ལ་སོག་ས་པའི། 


༈ཤར 
དྲ ངའ་བྱཾ་་ཝཾ་དང། [ཨྤུ་ཧན་བིངདངུ་ཤྱ་བོག་ཤྱ་ལ། ༼འཛ་གིང་ཞིང་གྱི་བུ་ 
དང་གཡང་ཁུགཅིག །འདོད་འཇོའ་བ་མཆག་དགས་འདོད་ཀུན་འབུང་བའི། །ཆུ་བ་གླིང་ཞིང་གི་དཔལ་འཐོར་མཐའ་ཡས་དང་། །མ་ཧཱཿ ཤཱི 


ས་མ་བཏབ་སཱ་ཡུཾའི་འབུས་ཐུ་སོགས། །བྱང་ 





= 


` བཞྐོན་པ་སོགས། །མེ་ན་ཀ་སོ་གས་ཡིད་འོང་ལྷ་མོའི་ཚོགས། ༼ལྷ་ཡུལ་ཞིང་གྱི་པ་དང་ཉཡང་ཁུག་ཅིག །ཧཱང་གྲྭ་སུམ་འཁོར་ལེ 
༡གརྦུཧ་ནག་ཨཱུ་རན་ཝེན་པ་སེགས།] 


“ མླིང་ཨུལ་གྲ་ཆེན་བོ་མཐའ་ནག་གི་ ]རྒྱའ་ཆེན་རྒྱལ་བྲན་མཇའ་འབེ 
རཱ་བསྡ་བནལ་ཡོལ་བདང་།།པི་ཧརཁཀཁགཞིན་མཁ་ས་མི་ཱཡལ་བས། །དཊངཐངསེ་ལརའབར་བཟྲིག་ཡང་ཁ་ཅིག་ །ཁ་སྦར་འཐབ་ཆོདའབུག་བྱམ་གེ་དང། བ་ན 









བཀའསིན་རལ་བོའིཆད་པ་དང་། །མིཁ་སོནབད་མི་བདེཇི་སེད་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ཏིད་ལ་ཞི་བའི་གསང་ཁུག་ཅིག་།གྷདཱའྱརྱན་བཞིན་ཏག་ཏིང་ཞིང།།རྱུན་པོའི་ཧོ་བཞིན་ ` 
ཆོབ་སྲིད་བརྟན་བར་པ། ཀའེ་ཟླའི། འད་བཞིན་མཛད་འགྲིནྱ་ཧུས་བདང་། །སྙན་གྲགར་འབྲུག་ལྟར་ཁྱབ་བའི་ག་ཡང་ཁུག་ཅིག །རིགས་བཞིའི་མ་ཁའ་འགྲོ་དབུང་དུ་བསྡུ་བ་དང་། གས 

པས ཡུལ་མ་ལུས་བ། །སྐད་ཅིག་ཆིད་ལ་འགྲུབ་པདེད་པ་ཡི། །བསམ་དོན་ཀུན་ཁྱག་བྱ་ཕ་དང་གཡང་ཁུགུ་ཅིག །བསུན་ལ་སྡང་དང་བདུག་ལ་གུནེད་བྱདཱ་རཱམྨསཾ།་ ཧམ་་ 
ཁུང་ནང་དུགཟུགས་བླ་རན་གསལ་ཙསྦྱ་གིས། །དབང་མེད་བཀུག་ནས་བྲག་སྲོག་གཅོད་ནུས་པའི། །དྲག་པོའི་ངོས་གྲུབ་ཐོཐ་པའཾ་ི།ཡང་ཁུག་ཅྱིག ]ཨོདེར་ན་ཁྗེ རྙིན ` 
ས་དང་མ་འདུས་པའི། །དངོས་ཟབ་བམས་ཅད་ལུ་ལུན་ཟིག་ལེ་དང་། །ཐིགྲ་པན་ཡིདབཞིན་ནབྩབའྱ་ནམ་པ་རུ། །བཀུག་ནས་གཡང་རྟཱེན་ནམས་ལ་དཟིར་མེ་དབྱིཡས། 

ཨོཾ་མངྟ་ཧྷཾ་ཝ་ཛཿ ཨུ་མ་ངྷེ་ཝཾཿ རི་ཧཾརི་ནི་སྭ་རརྡཾ་དཱཿ ཡ་ཁམས་གསུམ་མི་ནར་ཟ་ས་གྲསུམ་ཝ་ཤོ་ཀྱུ་དུ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཛ ས་མ་ཡ་བསིནཔ། ཉེན་འབྲེལ་གྙིང་བོ་ལན་བཏུན 
བཇོད། ཧི རིན་ཆན་ཚྲནན་དམར་པོའི་ཁྲདཔི་ནང་། །བྱི་རྟེནདབང་ཕྱག་ཡབ་ཡུ་མ་ཙཀྐ་ལ།།ནང་རྟན་སྲེག་བཁེར་ླརྡ་ཡྱག་མཚན་དང་ /བ་སང་ཏྟེན་པྱདྨ་ཅན་རྱི་ཁུ་བ་ལ། | ° 
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ཆོས་སྒུའི་ཞིང་གི་ཡྱ་འང་ག ཡམ་སྭ་བཱ་ག་ །ལྷཾ་ཧཱིན་ཧཱ་བུར་འཐིབ་བཞིན་འབིབ་བཞིན་བོན། །ལོངས་ཕཱཁ་ཞིང་གྱི་བ་དང་གཡང་ཇི་སྟེད་ །སྦྲང་ཆར་ལྟ་བུར་འབབས་ 
གན་འབབས་བཞིན་བོན། །བས་གསུམ་མི་ནེར་ཟང་གསུམྱ་བགཡང་ཀྱུན། །ལེ་ཏོག་ཁྭ་བུརཕྱིན་ཞིང་གྙིན་གིང་ཐོན། །ཆ་གཙུམ་བུགས་རྗེའིྱིན་རླབས་མ་ཁུས 
བཿ ཧུན་སུམ་ཆོགས་པའི་གཡང་རེན་འདིར་ཕབ་ཅིག །གཡང་འདིས་མཆེག་གི་དངོས་གྲུབ་བྲེབ་རྒྱར་ཅིག །གཡངའདིས་ལ་ས་ན་གས དྱ་བར་ཅིག [གཡངའདཱིསུ 
བུནུམ་ཚུགས་རྱ་ཧསྱ་གུ་ཅིག །ག་ཡང་འདིས་བསྒུད་ཚོ་གསུམ་ཡུས་མཐརྦ་བིན་ཅིག་ །གཡུང་དདིས་བདེ་སྙང་རྒུད་ལ་སྱེ་ྱར་ཅིག [གཡང་འདིས་དམ་སྡུམ་ས་གཞི་ 
གཏན་སུརཾཅཾག [གུ་ཡ་ཇའདིས་འཕྲིན་ལསྣ་རམ་བཞི་འགྱུ་བྱ་གར་ཅིག་ །གཡང་འདིས་འ་ཕགས་པའི་ནོརྩ་བི་ས་གངྱ་སུ ར་ཅིག ༼གཡང་འདིས་དབུ་མཁི་མདུད་པ་གེལྱ་གུར 

ཅ་བ ཊགམང་འདིསྣ་པ།ཁམས་ཡི་གེར་དག་ཆུར་ཅིག །གཡང་འདིས་ཁས། ངྷངཱ་ཏིར་འཇུག་རྒྱར་ཅིག་ །གཡར་འདོས་ས་ལམ་ཡོན་ཏན་ཚོགསྐྱ་གུམཆིག ༼གཡར་འདིས 
་ས་ཨུང་གཛོ་ང་,ོར་རུ་ཆཆི། །གཡང་ལིས་སབས་བཅུའི་ཡོནཏན་ཐྱོརཅིབ་ །ག།ཡང་འདེས་འཐྲེལ་ཚད་དོནོ་དང་ལྡ་ན་རྱྱའ་ཅིག 7གཡང་འདིས་འཁོར་འདས་ 


”--~-~-~-~--~༤༤-- ༨ རརར  ཟོའོ་འོ་འོས་ཅྲོད་ “~~~ --~--¬“- 


ཟོ ཀ༢གི་ང་རར ྱ་འཇོར །གཡང་འདིས་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྒུའི་ །ཧིང་ དུ་འཁྱེཁ། ། ། །གཡང་འདིས་བྲག་ཤིས ་དཐང སྭ་སྷན་ཁྱ་བ་གྒྱར་ཅིག། ༡ལྣ་རྡེ་ན་བ ་ 

མངར་གསུམ་སྱར་བའི་འབུ་ཁ་གཏོར་ཁ་བཱན་རཀ་གཱ་ན། ལལྕ་གསཀྱུ་དར་དམར་དང་བཅས་པ་གཡ་བ་ས་ཤེང་ཡོལ་མོ་ཁོའབྱར་ རྔ་མ་ས།དང་བཅས། བདག་གི་བྲུགར། བེད་ལཱ་ཆེན་ཐུ་གས་ཀར་ཐོག །རབ་ཀུ་བསྐུལ་ཐས་ཧྲེ་ཏ་ ལཾ 
ལ་ས་ཁོད་དམར་བ། ༼ ༼ལྕགས་ཀྱའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་ཆབས་གཅིག་ པར། །ཁཁོརྦྱ་ཧྱི་ལ་མོ་ལྭ་གསྭ་ཀུ་ཞ་གས་པྱ་ཅན། །འོན་ད་འ་དང་བཅས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་འདྲོས། ཆེ 
ད མ་སྭཾ་གྭ་ས་ཁྲགོ་ཀུནྱ་ཧི་ །བཆྗེ་དབར་བྲ་ད་བསོདནམ་སའཔལ་འོ་ར་བྱཅས། རས་སྐྱ་བུ་སརབ་བྟོང་དཚས་༡༢གཡས་ཞཆི་་། ཁས 
ོཡ་ས་བཅོར་ །མཁོདགུའི་ལེངས་སྩོད་སྣ་ཚོགས་ཞེར་བྱེ་ཱཐིབས། །དབག་མེད་ནས་མཁའ་ཁྱབ་པར་དགྱིལ་འི་ལི། ] 


དོད་གཏུད་ཡཿཿཔ་ཁ་སྤ། སུལ་བུས་བདུག་གི་དབང་དུ་བསུས་པརྩ་གུར། །ཨོཾ་མྭཏྷ་ཏེ་ཁ་ཛཱ་ ་ཁ་རེཝཾ་རི་ཿ ཧའི་ནི་སཱ་ཝ་པ་ཀུ་རཱཧོཿ མྤ་ཧྲེ་ཝ་ཛབ་ཛབ 
ཙིའི ཨ་ཝ ཀུ་རུ་ཛཿ་ ཨ „ཛི ངྱ་ཀ་ཛཿ་ ཟོ་ལོཀུར་ན་ནངཿང་ཿ 








ཛྲགསྱ་ཀྲི་ཟེ་མ་ཡི་ག་ཁྲ་ས། ལས་ས་གས་ཡིག་འྲབུ་ལཝ་བྱར་ཆྭ་ངུག་པོ་དམིག 
མ་ཁ་ངྨ་ར་རཀ་ཝཱན་ཁ་། ཟ་སངས་ཡྩྱ་ངས་། ཅི་འ) 


ས་པའི་གཞདྱ་ཀི་ས་དམེག་སྭ་བཁི་ཁྲ་རེ་དབང་ཐང་དང་། ཟླ་ཚ་སོག་ག་སུ་མ་མོ་ཧ་ས་ཨན་ངག་ཞལ་འཤེས་ལྟར་བཀུ་གཞས་བཧམས། བུར་ཡང་གཏོར 
སྨྲ་རུང་ག།ཡོ་ས་སེགས་ནང་མཆོད་ཁརྱ་ཧིནྱ་ཧཱས་ཟླརབས། གཏོར་ཁབུལ་གོ་བ་ཞིན་བོརོད། ཐུགས་དམ་བ་སུ་ལ་བ་ནཾ། ཧྲིཿ བདེ་ཆེན་བང་གོི་ད་ཉིལ་བཁོོར་ 
ནས་༔ དཔ་ལྭ་ལནྲ་ཁག་འབུང་ཧེ་རུ་ཀ ཧཾ ཐུག་ས་རེ་ཆེན་པའི་རོལ་པ་ལས༔ གུ་ལང་ཆེན་པོ་ལྷ་ཡི་ལྷ༔ དབང་ཕྱག་ཤཱཱི་ལལ་བཅ་ནཅ་ རྦཾགས་བའི་སྡེ་དབེན་མཐུ་ཆེན་ཁྱེད༔ 
ཆས་པ གཞས་དང་་མཚོའྲི་གྲིང་ཅ་ གཟས་དཀར་ར་དང་ཚྲན་ན་ནགསཿ་ གུབ་པཟི་གནས་ནས་སྒུ་བཞེངས་འཛིག རྩོས་མདོག་དམར་པོ་བྐས་ཁ་ལ་ཡིཿ མེ་ལར་བབ་ 
བི་གཟྱིབིན་གིསར་ ཁམས་གསུམ་མ་ཁུས་དབང་དུ་བསྡུདཿ ཟུགམ་ཚན་ལྕགས་ཀུ་ཞགས་པ་ཡི་སཿ འྲབོ་བའི་ཡོད་འགུགས་འཆོང་བར་མཛད༔ཿ ཟུར་ཡུད་ཟླ་བ ` 

སཾ་བས་བྱ་ཅནཿ གསང་བབི་ཉགསྤྱ་ཀིས་སྣོད་བཅུདྱ་ཀི གཟི་མདངས་སོན་ཏན་མ་ལུས་སྣུདཿ ཡུམ་ཆེན་ལྷ་མོ་དཀའ་བཟློག་ཨཿ རྟག།ཏ་ཆགས་ཤིང་བདེ་ལའོལ༔ 
སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་པཱཀིལ་འཁོར་ནས༔་ གསང་བའི་མ་གཞི་ལས་ལ་བགྱེད༔ ཁམས་གསུམ་ཀུན་རྱི་ཡིད་འགུ་གས་པཤིང་༔ རྱེས་དང་རྨོངས་དང་བཆིང་བར་མ་ཛད་༔ ˆ 


ཚུང་བླས 8 ༩ < ལ ཆལ ལཾ 
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| རེ དུས་ལ་བབས་སོ་འཕྲོན་ལས་མ་ཇོད་ ཚངས་དང་འདོད་ལྷ་དབང་པོ་སེག་སྔ་ རེགས་པའི་ ཆེན་ཐམ་ས་ དབ རར 
གསན བརི །ཏཾན་འདི་ན་བྲག་ལ་སྨྱ་ཧ་ལ༔ དཀའ་ཐབྲ་གུབ་པ་ཁྱོདྱ་ཀྱི་མཐུ་སྭ་༔ ཟིལྱ་གིས་མི་གནོན་ མི་ གས ༡༦ ༠ ༡༢༦༦ ༩ 
་དྷ་ཧཱ་བླ་ཀར་ཁག་ས་སོཿ་ རེགསཔ་ཁི་བ་ངསདང་བཅོས་བས་གིས་་ ཡལ་ཡལ རམ ལ་ 
= ˆ < ད ༩ ` ± དཿ བཅས་ནས ©སཿ ཌཁ་མས་བ ཧམ་སཾད་པྲ་བམས༔ ༨།ཤཱ་ ༢ པུ 
ཁགས་པུས་ཡེདའཆིང་ལ༔ རང་དབང་བརྟན་པ་དངྲཔ་ལ་ནསཿ་ བདས་གི་དབང་དུ་བསྩུད་པར་མ་ཛོད༔ གཅུག་ཅན་དགྲ་དང་ག་ 


རྫསདང་མེ་ཏོག་ལ་སོ་གས་པཿ མཐུན་པའི་དམྫརས་འདི་བཞེས་ལར ཆཱལ་འཐོར་བདན་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀོཿ བར་ཆད་སེལ་ཁལ་མྱན་ནྨ་བུབསཿ བཅོལ་བབི་ལ་སྨྲ་ནབ་ ་ 
ད ཾ་ཤྲ་བནདང་མངག་ས་པར་བཅས ་འཛིན་ལས་མ་གཡེལ་སྭ་སམར ཞེས་འདྲོད་མའི་དོན་ལ་ཡིག 


༣༥ ། 








རེ་གཅིག་པ་ས་ཁྭ་སུ་ལ་ཞིང་ཁ་སྱ་ཀི་གཉེར་གཏད་ན་རོན་ གབ་ཐཡེ་ཁྲག བ་བ་ཨེད་དསུངས་པ་ལྟ་༢ ་བ་སུ་ལ་ལེ།། འྲཾ ན་ལང་བཅོ་ལ་བ་ནི། དབང་ཕྱུ་ གྭཏཱ་ཇཱཾ་ཝ་ཁཁོན་ པ ཅས་ཀྱི ། ༼ རྒྱལ་བསྙ 
སིདང་རྣལ་འོར་ག་ང་མཐྲའི་བསྟན། །མི་ཆུབྱ་རྱལ་མཚན་སྲིད་པའི་རྩེར་བླ་སྒེངས་ནས། །ད་གད་སྒྲབ་ཁེདཀྱིས་ས་སྙེང་ཁྱ་བ་པར་མཛོག། །གངས་མེད་བསྙན་འཇིན་སྩེས་ཐུའི་སྐུ་ཚེཌ 
སན དཔརྡ་ནལ་འབོར་ཡུས་སོག་ལོངས་ལེད་ད་། །དཔ་ལ་འཐོར་དབང་བང་སྙན་གྲགས་མཛྲད་འབྲིན་ལ། །གནད་པའི་བགེགས་ཀུནམ་ཁུས་ཞི་བའ་མཛོད། །ནད་གཏོན 
འབ་བྱ་ཅད་ཁ་མཆུ་བདྲ་བུར་དང་། །རྒྱལ་བོའི་ཆད་པ་མ་ ཉྲེ་ས་ཁ་སོགས་དང་། །ནོརྩ་ཕཱགས་གོད་ཁ་བཙོན་པ་བཅིངད་འརེགས་སོགས། །ཚ་འདིའི་འགལྱ་ཧེན་མ་ལུ་ས་ཞི་བརམཛོད། | 

་འཉོརྷ་སནྲ་གགས་དང་། །འཁེར་དང་བཤད་སྒྲ་བ་བསྟན་འགྲོའི་བྷ་མས། །ཡར་ཇོའི་ཟླ་དང་དགྱར་གྱི་ཆུ་བོ་བཞིན། །གོང་ནས་གེང་དྭུ་ཧས་པའི་འབྲིན་ ་ 
ལས་མཛོད། །ཆེདཔག་མེད་ལརྦ་དས་ཨིན་འཚི་ཁ་སྦྱ་རལ། །དབང་ཕུག་པཞིན་བུཁམས་ཐོ་སུམ་དབང་དུ་བསྡུལས། །པལ་བསོས་པོ་བཞིན་འཛད་མེདནེར་གིསྱ་པུག །གང་བསམ་ 
༥ ཀན་བྱི་ཁ་པ་འབིན་ཁ་ས་མཛོད། །དད་སོགས་འཛས་པའི་ཞརྱ་རིསྱ་ཕུག་བདང་ ༼ཚོབས་འྫབོར་རིགས་བསས་ཡོས་བབྱི་སེ་བྱེལམས།ཀཔློའིམཚོ་ལ་རར་མོ་འྱབ་ 





གཞིན། །གནས་མཆོག་འདྲི་རུ་འདུ་བའི་འབྲིར་ ༤ ༤ ་ ་ ས་རེ 
ཅུབྷ་ཧཱ་་ཧང་ལྲ་དཱཧཱས་བན་བིན་ངུ་ ག་འདོད. ས་རིམ སྟང་ཁུནཛ་ནའི་ཡལ་ྱི་རྱལ་གློན་གྱ། [ྤྱཛར་གབས་བེན་དམའ 

ཕར ་ 

ཡིས ་སྟེཔའི་སྒ་ཡིས་ཁྭ་སེས་རི་བཞི་ནོདུ། མ་ལུསྭ་ཟིལྱ་ཀི་ ཕྲཾན་ལས་མ་ཛོད། [ཨི་ཉན་སྐུར་འདེབ་ས། ཤཀ 

རི་བ ་།མགའ་བཞི་པྨོ་ རྒྱ་སཇ་བཞོཧདུ། /མ་ཁུས་ཟི་ཡགྱིས་གནོན་པའི་འཕྲིན་ཁས་མཛོ་ རོ །རྣལ་འཐོར་བདག་གི་མིང་ཙམ་ཐོས་པ་ ° 

ཅིར །དགབབའིཔློ་བཞུད་བབི་སུར་ར ཡད །བདག་ཡིད་བུང་བཅིམས་པའི་འྲབིནལ ཛད །ལྷ་ཀླུ་གོད་སྦྱིན་ཁ་སེགས་ཇི་སྙེད་པ། །དབང་ཐང་ཉིན་བྱེད་འབར་བའི་འོད་ཟེར 

།ཕུར་བུ་བཞེན་དུ་བྲེ་གྲེས་མཆེག་ཐོབ་ནས། འཛྲམ་གྲིང་འདི་ན་རྒྱལ་བའི་ མཛོད། [ཁྱབ་འཇུག་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་ཊུན་ལ་དབང་། །འཁེར་སྒྱུར་རྒྐྱལ་བཞིན་ 
འཟན་ལས་མངོད། །བདག་སོགས་འཁོར་བཅས་ལུ་སྲ་སྤེལ རྒྱུ ~~ །ཧན་ཏུན 
ཅས་བ་དུལ་འབོའ་དུང་། 





 ཟགད་ླུབཆས་ལ་ལྡངབེདེི་ཚགས།།ལྔ་ངག་ྱསདང་མ་ཤ 
ཏྲ ༼ ཤ་གའ་ང་བྲིར ཡི 
~ གྱ་བས་དངྱ་པོ་ྲཀྱ་བྲེད་བྱ་གར་དང་། ༼ད་དྲག་ཐལ་བའ་བླ་ཚོག་པའི་འཕོན་ལས་མཛོ་ བཱུ 
༡༧༠ ནེ །དབད་ཕྱག་བདུད་ལས་རྒྱལབའིཏིུ 


ཁས་ ཁྲག་ཐོའྱོ་པ་ཆེན་ལཱ་ཡྲི་སོག་བཅདནཔ། 
རེ ྣ 


བགེགས། །ཨུན་བགས་ཐམལ་སྩང་ཞེན་བ 


~~ ` 


[ཧིང་ཁག་དྲོན་མོ་ཅཱ་བྱ་ཀིསྲ་དཔས་གུར་ནས། །མིང 
ཐགས་ཆོད་གཏོང་གིས། །ས་ཁ་མནན་དང་བོམ་དུ་བྲས་གས་པདང་། 


བདག།ལྔ་ཧོང་བའི་གཟའ་ཀླུ་རྩལ་བཙན་དང་། །གཤིན་འདྲེ་ལ་སོགས་ 


> 


།འ་བྔས་སོག་སྔ་འོད་གཏོ་བད་ཕུར་མ་ལུས་པ། །བྱདམ་འངཐོག་སྙུན་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་།་། 
་གཞོད་བེད་འྱབང་བོའི་ཚོཿ 
བསཾགས་པའི་འྲིན་ལས་མཛོད། །མདོརན་བདག་ལྷ་ནམ་པ་དུ་མ་ནས། 
དྲ་བུས་གཅོད་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། 
འཇི་གས་པ་ཁཆི་བདག་བུད། །རྣམ་ག་ཡེང་ཁྷ་ཤུའི གནུད་ཁས་རྔལ་བུར་མཛོད། །སྣང་སྙོང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུཁི་བསྒྱེད་རིམ་དང་ [ [ཕྱ ཝྔགས་ཡེ་ཤེསཁོལ་པར་གར་བི་་ ˆ 
གཅགས་ཀུན། ཆེས་ཁིད་ངང་དུ་ཞི་བའི 


[གནོད་ཀྱད་ངག་བགེགས་ངི་སྙེད་སཆིས་བཀུན། ། 
།ས་ལུས་གཅེས་འཛིན་་དགེས་བུང་བོའི་བནུད། 





མིང་ཡང་མེད་པ་བླདག་པའི་འྲིན་ལས་ཨ་ཛོད། །བལོལ་གདུག་པཞྲི་པད་ ། 

གས། །ལཆེན་དག་ཐགས་འབར་བའི་ཨེ་ལྕེ་ཨིས། །རཱར་མ་བ་ཞིན་ཏུ་ 
བསད་བསྐྲ་དྲ་རོངས་དང་འེངས་པ་ལ་སོགས་པ། 

།ཱག་ལྔ་འངྲ་དགར་སྩོད་པ་ེོན་མེངས་བརུད།་ །གྱོ་ཤུནྱ་ཧེནྱ་གྱིས་ ¬ 


འི་འཕཾན་ལས་མཛོད། །ལ་ས་རླང་ཌྷུ་ཏིབཁུགས་གནས་ཐྲིམས་གསུམ་ཁས།: །བྱང་ 


ལའི 






ངོ ི ༣ རྨ “-: 
སྨ, ¬ ང་བཅ། ~ˆ ༣མ༦༡༩༡༡༥༥༤༡༤༩༡༡༨༦༦༦༦༩ ་-- ༧, ༡༩༩༦-༨-༠:༧༠༤༧༧-༤--:༦-༤/‰- - ~-~- ༄༣༢༠~༤༤༤༢འི་ཡིང་ 2: 






༡ །བབའི་མཆོག་ཏ་མི་འྱགར་བདེ་ཆེ་ནདང་། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཤེས་འབ་སོང་བ་ཁིད། །བྷ་སོམས་པས་བགེགས་གུན་ཞི་བའི་ལྲིན་ལ་སྔ་ར་ཛོད། ་ 
མདོརན་དེང་ནས་བྲདྱ་རུབྱ་སིང་པོའི་བར། །རྣམ་མཁྱེན་སྒྲུབ་པའི་བགེགས་ཀུན་ཏྱོདཀྱིས་སྒྲོ་ལ། །མཐུན་རྐྱེན་འཕྲིན་ལར་མ་ཁུ་ས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲུབས། ]རེ་ས་ག ཞན་ན་མེད་ངོ་ལྔ་ ལེ 
ཆེ་ཤཔོ། ཐུམ་ལ་བུརདབད་པག་ཁོདབརེན་།མདོ་དདམ་འུས་གདམས་པར་ཤར་བདད།།ཏནྭ་ེསབད་ོང་ེ་འམདམོས་ུགས། ༼རཔས མར 
བའི་འྲ་བིན་ལས་མཛོད། །ཡི་དམ་ལཱཧུར་དབང་པགྱཀོད་བནའོ། ༼བླ་སེདྡ་རཾགས་ཟུང་འཇུག་ཏམས་ལེན་མཐར་ཕྱི་ནནས། །ཨ་ཧོཾ་དངང་མ་ཡི་ཤིག་ས་ཚྡོརེའྱི་གུ། །ཚགཅིག ་ 
 ཌིདྱ་བྭ་བབ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། [མ་ཁའ་འཐེྟ་ཐུར་དབང་ཕུག་ཁྱེད་བཉེནནོ། །རྩ་མདུད་ཀུན་གྲོལ་ཁ་མསརམས་ཡི་གེར་དག །ཨ་ཧཾ་འབར་འཛཊ །བདྡེ་སོད་ཙགྱ་ཧ་ཆེ།། ་ 
ཉམས་ཏྟགས་མཐབ་ཆུ་ཕིན་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཆེས་སྐྱོ་ངང་ལྟ་ཐུར་ལྷ་ཆེན་ཁྱོད་བརྟན་ནོ། /གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཚློགས། ]; རཿ | 
བར་ཆད་དབིངས་ཨུ་ཞི། །ཅི་བསམ་འགགུཁཅིང་ཅི་འདེདརེབ་བསྐེངས། །ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་ལྱན་གྱིས་འགྲུབ་པར་མཛོན། མཁར་བུག་ཡང་སེམ་ས་ཚོས། ངོས་དབིངས་ཀུན་ཏ ཛཾ 
2 £ 2 ་ £ £ 
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བཟང། །བདེེསྡ་ན་མྲཧ་ཧི་ཝ་ཁྲི་སཱའ་བཞེངས་ནས། །ཤེས་ཟབ་ཨུམ་ཡུམ་ལ་ཏགའ་ལ་བས། །བདེ་སྟོང་ཁོན་གུ་སྒྲ་བབའི་ཁུཾན་ལས་མཛོད། ། ཨ་ལདྷཱ་ཏིཁའ 
ིདྡརའི་ཞིང་།།རླང་སེམསས་སྒྱུ་འབ་ལ་དབ་ཧེ་རུཀ། །ཀནྡ་ཁབ་བདེ་ཆེནདཔལ་ཁལ་སྨོད་པཿཡི། །ཟམ་ཨྦནྱཧ་རྡདྲ་བབབའི་བྲག་ཤིས་ཤོག་ ` 
ཟོ ས་གཉོར་བཅཚར་གེལ་བསམཚདབ། ཟིང ་ཡི་སེ་དོན་ཆོགས་ཀི་བདག །ལེགས་ལྡན་དབདྱུག་ལཆེན་གོ། །ཡུམ་ཆེན་ཨུམ་ར་ལོ་དང། །འགུགས 
འཆིངས་མོངས་དངྱ་སོས་ཤེ་དསོག་ས། །མ་མོ་མཁབ་འགྲོ་བོ་ཁདང་། [གལ་པ་ཡང་བུཌ་འཁེར་དང་བཅས། ཟ་ག་མེད་འདོད་ཡོན་བ་དྲ་རིའི། དམ་རྫས་མཆེད་གཏོར་ 
འདི་བཞེས་ཁས།༩།དེང་འདིམ་བཅོལ་བའི་བྲིན་ལས་མཛོད། [བཿ ཟབཅོལ་ལེས་ཀྱི་གཏང་རག་མཛོད། །ཕྱིས་བཅོལ་ཁསྤ་ཀེ་གསོས་སུ་བཞིས། །སངྦྦྱ་རོས་བསན་པ་ཁོད་ 
ཅྱས་བསྲུངས། ནཏོན་མཆོ་ག་དྭབུ་འཕ་རས་ཁོདྱ་ཀྱིས་བསོད། [སིད་ཞིའི་པུ་ན་ཆོ་གས་དབང་བསུས་ནས། ]ཟླ་བ་བ་ཐོ་ཡི་སྟེང་གྲོག་ས་མ་ཛོད། །བཅོལ་པའི་འབྲིན་ལས་སྱ་བ་པར་ 
མཛོད།] ་ _ ེའ་ཙི་་་སམ་ནམི་གས་ྱི་ོགས་སྲ་བཁང་ཤའ་བར་བོ་ོ་ནབསལ་བྱགུརཏེ་གམ། བླུང་མ་གཏཞནི་དཏོར་གཏཤ་ག་དཔལ་བྱ་བང་གད་ཁསན་སང་རེབ། གཏཔརག་གས་ཛ བྷནཡསས་ཁ་ | 














_  བ་ལ་ལཁཆབྱ་ལ་ཨོཊ་བྦལཾས།ིྭཱ་ཀ་་སྱངས། སོཿ སོང་པའི་ངང་ལས། གོཁལ་ོ་ བརའ་འང་་་ །སྐུག།སུམ་མི ་ུ 
མགོ་མ གྲསུམགི་ཁར། །ཨ་ལས་མཚན་ལཱན་ཡེ་ཤེས་ཀུ་པཱ་ལར། །ཅུག་ལྔབིང་བངག་ཝ་བཅདདྡ་ཅི་ཁཱཿ་ [སྐྱེ་མེད་འབུ་གསུམ་སྔགས་ཀྱི་སཱིན་བརླབས་པས། ] 
དས་མྭ་ཝ་ལཱན་བཅུདྷ་ིའི་འོད་ཕུང་འྱིལ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཿཱཾ།ཁ་ནཱགསུག་ འཁར་བདས་བདེཆེནང་མཁམ་བྷཆི་ནང་། །བདུད་ར་ལི་ལ་མོའར་བ་སུམ་འཅུས་མདོའ་ནང་། །དམའ་ 
གར རལ །གཟུང་འཛིན་བྲལ་པཁི་ཡེ་ཀེ་ས་ལྔ་སྦསུ་ ཅྱབ་ །ཨོཾ་མཛྷཱ་རྭཀཱ་ཁ་ཨཱཿཧཱཾ།  འདེད་ཡོན་ལཱ། ལྡན་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ། དང་། །དགའ་བཞིའི་ཡེ་ 

ཆོད་པ་དང་། །བདེ་ཆེན་སྣོ་སྲ་བལ་གསང་བའི་་ཆོད་པ་ཡིས། །། །ཀུནཏ་བཟང་པོའི་ཞིང་ཁམས་ུབ་ བྱར་ཅིག་་ །།ཞེ་སྱ་བ་ནྱ་གིས་བླ་རབ་ས།་ མཆོད་པ་ནི ཅུག ཆུ 
ཱ རྣམཁེལ་ལ་ས། ། [ཀུན་བཟང་ཨེ་ཤེས་མཆོད་པའི་སྫྲིན། ) ¡ །དངོས་བཤམས་མཡིད་པྔ་ཏིང་འཛིན་ལས།  །བྱྱ་བའི ཁི་མཆོད་པ་འདི་བཞེར་འགིག་།ལྷ་མིའི ༡ :„ 
ཐའ ་ ༼ཧྲསདང་བྱ བྱར་བའི་ཏིལམར་གྒན དབུ ཅ 1 འབསལུ་ཐོད་ $ ། ྲབསཇང་ནན་་བང་བའི་མཆོག་༡ླངརི་ུརམ་ £ 


ལྷ ,, » -- ¢ ` 
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༼གང་ཡང་ནུས་པ་ཨ་མཆིས་ལས། །བདེར་ནྱི་བ་བ་གང་བྱིས་པ། །དེ་གུན་ཁྱོད་ཉིས་བ་ཟོད་མཛདཟིགས། 
ག་ཁྱུར་ཆ་འྲ་གླགས།ཉེནཅ་ལེ་ཤེསལྷ་མམས། འདིལ་ནི་གྲ་བགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏ། །བཟོ་བའི་དོན་དུ་བཞུག་སནས་སྱང་། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །མཆོགྷ་ནམས་ 
། ལེ་གས་རར་སཱ་ལ་ངཱ་གསོ་ལ། རཨོ་ཨུ་པ་ཏྲི་བཛ་སྭཱ་པཱ།། ཞེས་སེཌོག་འབྷྫྷ་པའ་གསོལ་ནི། རྩོ གསམ་པའི་དོན་ཀུན་ལྱུན་གྱི་ས་གྲུབ་པའིདཔལ། །ཡིད་བཞིན་དབང་གྱི་ཧལ་ | 
ག་ཆ ༼གྱུམཆེན་ཆ་ཆེན་ལ་མྲ་པལ་འཁིར་བཅསྱཀྱིས། །ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་དགའ་སྟེན་རྒྱས་པར་མ་ཛོད། །མ་ཁས་དངྲ་གུབ་པའི་འཁོར་ཁེས་བསྒྱུར་བ་ཡིཊ 
བཀའ་དན་མཚུངས་མེད་རྡ་རེ་སློབ་དཔོན་དང། །བདེ་མིན་ཡེ་ཤས་ངང་དུའོ་གཅིག་པས། །དངོསྔ་མུབ་ཡོངས་ཀྱི་བེད་པེར་མའ་གསོལ་ལོ། །ཟླ་མེད་སྒུ་བཞིབི་ངོ་བོ་རྫོག་པངས་ ་ 
_ རྒྱས ཞིས་གསུངས་ཆགས་བྲལ་ལེར་ཞི་དམ་པའི་ཆེས། །འཛིན་མཛད་ཐེག་པ་གསུ་མྱ་གི་དགེ་འདུན་ཏེ། །བ་མེད་སྩབས་མཆོག་ཁོ་བེའི་མཐའ་གསོ།ཁོ། །རྒྱལ་ ་ 


༨༢༨༠༦༤-༡༦ི༤ ྲ ཟེ ༅ 3 སླ ༅ས་མ་༔ 5 ླ་ 4༤ ༣ 
ˆ བུ ཧཱ བིོ་སྒེཛལ་པབགལཐས་ན། ཨྦ་ཆེད་ཨོངས་ཨ་མ་ཚ་བས་དང་། 


£ ¿ 


| ཀུན་གསུང་གི་ངོ་བོ་སུམ་མ་ཐཞི་གར།་ །ཧེརུ་ཀ་དཔ་ལ་ཐུག་ས་རྗེའི་སྒྱ་འཕྲུལ་ལས། ༼ཁམས་གཞུམ་དབང་བསུས་དངེས་གྲུབཅ་མཁབེབས་བཞི། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡེ་ཇོ་ | 


„£ 


ངེ × 





¦4.£ 








བམངའ་གསོལ་ལོ། །གསལ་གོང་འཛིན་མེདཔ་སེམས་རཱལ་འཐོར་མ། །གངས་ཨེདྨ་རམ་བཞི་འིདཔའ་མེའ་ལངས་ཀར་བའི། །འཇིག་ཏེན་བདས་དཔམ་འདྲས༔ཉི་ - 
མཿ མ་ཁའ་ཁྲ་གྲེ་ཀུུ་ནྱ་གི་གཙོ་མར་མངའ་གསོལ་ལོ། །མགོ་རྲཾན་རྒྱུ་མ་འི་འཕྲེང་བའི་གཡད་ཅན། །བྲག་བོའི་ཧིང་ཁྲག་དྲོན་མོ་བཏང་བསྱ་ཀང་། །མ་དོམ་སྲོག་དབུགས་ 
 ཁེན་ཁ་རེང་ས་པ་ཡི། [གསྙན་བསྲུང་ཡོཝས་ཀྱི་གཙོ་བར་ཡཔའ་གསེལ་ལོ། བླ་མ་ཡི་དམ་མ་ཁའ་འགྲོ་བསྲུཔ་མའ་བཅས། །རྩ་གསུམ་ཀུན་རྱི་མཁྱེན་བརྩེ་རྒུས་པའི་ 
དབལ \གཅིག་ཏུ་འབ་བསུས་བསྟན་བསྲུང་དབང་བོའི་ཆོག། །བསམ་འཕེ་ལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུརམ་ཐའ་གསོལ་ལོ། །ཅུས་འདི་ནས་བཟུང་བངཆུ་བ་གང་བོའ་བར། ་ | 
ལཱ་ཇིན་དབང་ཕཱགྱ་ཆལ་བམ་ཆུས་པའི། །ངོ་བོར་ཡིདཆེ་ས་གཏན་ྱི་སབས་ཞུ་ན། 7བྲལ་མེད་ལྷག་པའི་ལྷ་རུ་མཇའ་གསོ་ལ་ཁོ། /བདུག་ཅག་མི་ནོར་དགོན་གནས་གེའབཅས 
རྣམས7 །ྷ་ཆན་དབང་ཕྱག་ཁྱེ་ད་ལ་གཉེར་གཏ་ད་ཀྱི་ས། །བརྣགས་པའི་དགྲ་བགེགསཾཚུལ་རུ་རྨོགས་པདང་། མཐུན་རྐྱན་ལེ་གསཚོགས་འཕེལ་བར་མ་དའ་གོསོལ་ལོ།། 
ལྷག་པའི་ལྷ་ངོ་མཁའ་ལྟར་མཛོན་མཐོ་གིང་། །མཐུ་རཱབས་གཟི་བརྗིད་ཏི་མཁི་འེདེ་ལྟར་འཕར། /འཕྲིན་ལས་ས་ཝུསརྡོ་རྡེ་ཕ་ལམ་ལྟར། 7གང་ལའང་ཐྲེག་མེད་ ˆ 


+ 





༧" ་༤༧༥༧མ༅༅་ལ༅༅ཆ༧་-འཁམམལ༅༤-་ ༤ >” ›་༄༅ ་-་ོ 


7 ༤ 4 4 - སེ་ར ༨-- དད ཀཀྲྔ2ཌྣ2ྣྔ༢ྣྔྣྔས ་ 


་‹ [བར ཧཧ ཟོ [སྒྲུབ་པར་མངའ་གསོལ་ལོ། 


[ །དཀར་ཕྱགས་རྒྱལབའི་བདན་གྲིད་རེརབསྒྲེང་། །ནག་ལ་བཅུད་ཀཅུནརས་ལ་གྒོལ། ཆེས་སྲིད་ལུགས་ ˆ 
:=; = པྲོ་སྒྲོགས།7 [ བཀྲ་ཤི་ས་ཡུན་སུམཚོ་གས་པར་མཐའ་གསོལ་ལེ། [ [དངོསྦ་གུབ་གཏེརྱ་ཧུར་ རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་དང་། [བིན་རྨབས་སྩོལ་མ་ཛད་འཇྲིགས་མཛ ལེ ་ 
_ ་# །ད་བའ་ཁོ་ཆེ།] སཐོཾ་ཨེད་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ཡིས། །བདགྭ་ཨོཾགས་བདོད་བའི་རེ་བ་བསྟོང་བྱར་ཅིག། 


སྙོན་ལམ་ནི། ན་རས་བ།ཟིགས་དབང་བུགས་རྗེའི་སྒྱ་ 
=£ ༼ལཚྫག་པཁི་ཝཱ ཌོད་བསྙེན་ཅིང་བསྒྲ་བ་པའི་མཐུས། །རར་རོག་མཿ མ་ངྷི་ཝའི་སྱར་བཞེ་པས་ནས། བྱིངསོད་བཅུདད་བསུ་བརཤག ༠༧ རི 
བས། ཆུལ་ལེན། །ཆེ་བཙན་དྲེགས ་པ་དབང་མེ་དྲ་བནདུ་འཁོལ། །ཕུན་ཆོགས་མ་ངའ་ཐང་དཔ་ཁྱ་གི་ཚཧོར་པས་ཕྱག 7 ༼ཁམ་ས་གསུམ་སྲིཾདན་མངོན་པར་མཁྲེ་པའ་ཤོག། ` 


ཿེ གཟུང་འཛིན་ཤུནྟ་རོག་བཞེན་པྲ་ཏརྦབི ཡསས། །རུ་མངུད་ཀུན་གོལ་ཁམསྣ་ནམ་ས་ཡི་གེརདན། །ཆུང་བྱཅུ་བད་གས་ལྭ་ཀོམ་དུ་ཐིན་ས་བ་ཡིས། །ཟུང་འཇུ་ག་ཁ་ཐོ་བྲ་ྡེནཔའི 


, ད སྙུ་ཁྲེབ་འབོབ་། ] བདེ་ལ བདེ་སྟེང་ལྷན་ཅེ ཅེ སྐྱེས་ བཁྩོསྟ་ཚིག། ་འག་གཞོའུང་ ཐར 'ལེངས་ ས་པ །གཱ་བའླུ ལ་ཤིའ་ གྲ ་ 

















ླུ་བཞིའི་དབང་ཀྱུག་ཆེ་ཐབ་ཤོག །དཾ སྣ་ཚོགས གལ འྱི་རུ་གུང་ཀུན། [སྲར ་ཉེན་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ། ང་གིས་ཞི། [ །མས་དང་རྟོགས ་པའི་ རྨབས་དཀར ༩ 
འཛུམ འབྲེང་འཁྲིགས། { །རྒུ་ ས་ཆ་ར རྟག ་འབྲེབས་ཤེག། “༡༤༡ - "༣ བཀྲྭ་ཤི་ས་ནི། ནི ར་བྱད་བ་མའི་བུ ཁུགས སྔ་རའི་མཁའ་ དཐིངས ངོས། ༈ །ཡིཿ ཤམ་ལཱ་ཡི 
དངས་ ཟུབཅུ་ འཛིན་ཁྲཁིགས། ། [མཁའ་ འགྲེ: བསྲུང་མཁི” འཕྲིན་ལས་བདུན་རིའི་ཆར། [ཏྱ གཏུ་འྲགོ་ ལ་འབབའ། ་པའི་བྲག་ཤིས་ཤེག སྙད་ྱི ཇིས ན་ འོད་ལྔ་ ཆབ 
ཚོམ 'བུར་སིན། [བཅུདྱ་ཀི་སེམ་ས ཅན་དངས་མཁི་ ལྷ་སྒུར་གྲེལ། འཁུ ལ་པའི་མིང་མེད་ཡེརྫ ༨ ༠ཏད་པ ངང་། ཁཕོཕེད་དབིངས་སུ་གོཿ ་གྲེལ་ཤའྲི འ་ཀ་ཤིས་འགོག། ¦ 
མཚན་ ལྡནད་མ་ཿ བའི་མགོན་བྱིས བྒསྱཔས་པས་དགའ། །འང་རིག་དོན་རྱེ་དབང་ ད་ཀ ་པས་བད | འཁྲུལ་རྟོག ”ཀ་དབ)་ཤྲཿ བབྲིངས་ ཡུ་ ཤྲི + /5།པང། ཉིད །དག་འབིད 
སྦྱིད་གསུམ་འཛོམ་པའི་ བཀྲུ་ཧི་ས་ཤོག། ༼ ཞེས་སོ་གསྲ བ་བ རོད་པ - 8: = ` ཤྩ ཀ་ ¡ 
། ཟླ་བས སྱ་རལ་ས་ལ་ས༔ མགོན་དཀར་ལེན་བཞིན་ནོར་མའིཁས་བ་འྲན་ལས་འདོད་འཇྫོ་ཧ་གཡང་འུགས་པཞི་རལ་བ་དང་བཅས་ལ་ཁྱའགས་རོ ཨཿ ནོར་འ སུརྭ་ཱ་མླཔ་ཀཱ་ལ་ཡཱ༔ 


£» ཐལ 2 2⁄2 


༧་་༧༡་-ཆ་ འམ ༄༅༅།མ༢་ ° - ˆ ༄༤༤-- ༧ 








=“““ˆ"""པ༩"པˆ -- --~ --+---~-=--. "---¬--”-༡༢༠༩༤-༡༢-༡༢༡༤༡༠༡༢-༡༢༡༠༠༤༢༤༨༡༨༧༢༩༩༦-༠༤ --- 
རོ ལཾ ༢༨ + ༨ [ 

ཏཱ ' གླཾ་བ་བབས་བད་ཆལ་པོ་ཁས།༔ ཆགྲོན་དཀརའ་ཡིང་བཞིན་རོར་བ་ལྱིར ལས་བངའ་བིན་ལས་བརོར་བོ་བྲརང་ ཤི བ༡ར2༡"༢2༡༢ 2༢” རེ ༡༡༠ - ` 
ཨཱ༔ ་ཟླུབ་ཐབས་པྱད་རྱལ་བོ་ཁ་སཱ༔ མགེན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡི༔ ལས་བངའཕྲིན་ལས་འདོད་འཇོ་འདི་ར ཚོ་འབ་སལ་ལྡན་དོན་དུ་སེལཿ ནི་ལ་ 


༨ 


སྤྱུ ངཇཀསུམ་ལུསྦ དང་པྩོ་བླ་ཚོགསྲ་བུག་ས་གསུམ་འམཿ ཡང་ནཾ་བོར་བུའི་ཞལ་ཏནྷ་ཧྷི་ དཀེལ་འཁོར་ཆེན་བོཁྱ་སེར་ཞུག་ས་ནས༔ བསྙེན་སྒྲུབ་གྲངཔ་ཀྱི་རྟགས། 
( སས "༨༦༦ གནས་ཁདྷ་བི་དེར་ལཾགས་པརྲ་བས༔ ལྷན་ཐབས་ཡིད་བཞིནའ་ཁེར་ལེ།ཁསཿ ཤྱང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁེར་བཤམས་པ་དང་༔ ། 
སྒྲ་བྫས་པི་ནང་མཆོད་གཏོམ་སོགས༔ མ་ཚཿས་མེད་པ་རབཤམསྤ་བསན༤ཿ བདེ་བའི་སྟན་ལ་སྐྱིལཀྲང་བཅའཿ དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནཾ སྣང་སྲིད་ཁྱབབརྡལ 
ཏུན་རུུབ་ཞིང་༔ ཟབཅེས་ལང་གྷ་དྷ་ཉནྲ་པབ་ངང་༔ ཝི་ལྡན་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འ༡ འཛིན་མེད་ཆེན་པོར་སྐྱབས་སུམ་ཆིཿ ལན་གྲུ་མ༤ ཡེ་ནསའཇ་བཞིན་ཧུག་ ,] 
དཱི མཁཁམས་ཿ རྡེ་རི་གསུམ་ངུ་མ་རོགས་པཔཿ འཁུལ་སྣང་གྩུ་མཁི་ལས་ངན་གྱེསཿ .ཧུབ་པའི་འགྲོ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམཌ ཧྲིཿ སང་སྲིད་སྙོ་ད 
༩ ༢ བཅུད་གདོད་ནས་དག་ ༩ བསམ་བརྗོད་བྲལ་བཏི་ཚྫོག་བ་པ་ཆེཆ་ ༥ དེ་ལཱ་རམ་རྟོགས་འགྲེ་ཐ་ལ་༔ ཱ འཛིནམེད་སྟེངྡ་ར་ཆེན་པ་སྒོམས༔ = 
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ཧྲཾཿ༨ཤ་ང་བར༔ འོདབྲ་པས་འབྱང་བཞི་རིམ་བྩེགས་སྙེང་༔ ལ་སའི་ནཆེན་གཞལ་ཡ་སཿ་ཁང་༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་མཛེས༔ མཚན་ཉིད་ཡྲོངས་ 


ཟླ བབང་དབུག པད་དཀར་འདབ་གརྒྱད་ཟེ་འབྲུའི་གཱིང་༔ ཟླ་བཾེ་གདན་ལ་གྷཾ་ཡིག་ལས༔ ནོར་བདག་ཚོགས་བདག་ཕོ་མེ་ན༔ སྙིང་གཞུམ་བརྫེཊ། 
སྤེ་ར 
¡£ ་ 


་ིེ་་། རུ པྱ > = རལར་ར་ ༅ ཐོ 7 ༢ ༧༢༡ 9 
ཤཱ ཞུཿཡག་གནས་བརྒྱུར་སྐད་ཅོག་གི་ས༔ རང་ཏིདབཅེན། ལྡན་ཡེ ཤེསམ་གོནཌ རྒྱུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅེག པར རྩག་དྲུག་གཡསཀྱི་ 
དང་པོ་ནྭ༔ དགེས་འདོད་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་བསནས༔ བར་པ་ཧྲཾ་གུག་འེག་མ་ཡི་ས༔ ཉང་ཏཧཁྲཾལ་ཞིང་དབང་དུ་བསྡུ་སྩ གཡོན་བ་དང་པོས་ཐད་བུམ་བླ་གམསཿ 


ཁུག་མུ་གཏི་སྦུ་ཉིསརིམ་པ་བཞིནཿ མི་ཟད་གཏེརྒྱ་གི་ནེའུ་ལེདང་ར ཁྲམས་གྱསུམདབར་ ས་ལྕགསྦྱ་འཛིན སྩཾན་གསུམནུས་མཐའི་མེ་ལྟ་རབ་བའ༔ 

༤༽ ༤༨ ¬ ¬ ཌཱ ༨ ¢ ་ 
སྟེད་དིནཆེན་རནྱ་སིས་མཛས་༔ སུ་སཱདེ་རྭ་བུའི་ཟརྔ་ཐུས་གྱ་ཧན༔ རཕྱག་ཞབས་ཡིད་བཞིན་ནིར་བུས་མཚན༔ བ་ ཅག་བམསཅདྲ་ནསཿ༔ ནམ་མཁབ་། 
མཛོ་ད་ཀྱི་ཆ་རཆེན་འབབ་སྣ་ དེའི་དགུས་ཨ་ ཁ་དྷཱ་ཏིའི་ཀློད་ྫ བོདྷ་པ་ཨེ་པཞེ ས་བེད་ཝའི་ནང་༔ ༢ང་རིག་བདེ་ཆེནནོརྫ ཆིལ བབ ཀྲིས་ལོ་ཐལ་འན་ 


ྕ་་༡༡༡༡ས༩༩&༨ ༨ ༩༩ཿཿ----.44 
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ག་གཅིག 


ཨ༔ ་བདྲ་ཏྲི་དརཾ་ལ་ཁི་ག།དྲནྱཾ་གྱི་སེང་ཚ ས་མདོག་པང་་བའིར་རེལ 
ད་ཧེནརཾ་ལཱཁེ་གདན་གྱི་ཧེང་༔ རྩུ་མད་ག་པདྨ་ཱ་གའ་མདོག ཞབས་གཉིས་གར་སྙབས་ལིངའངེ་བཞུགས་༔ 


ནཿ 
གསུམ་ངེག་གེ་བཌ གཡསཅརང་ཏིབ་ནམ་མཁར་ཁྲོལ༔ ྫ ཱུ ༨ 
འདིདྲ་གཏརྱ་གི་དངོས༔ ཚི རམ (ཆེ ༼མས་གྲྭསུམ་ཐམསཅད་དབང་དུ་བསྡུད༔ གསཡོན་པ་གཏེརྱ་གི་བུམ་པ་བྱས་མསཿ་ དགོས 
ཅ་ཏཿ ལནཔན་ནྡ་བངྲ་བལུབ་ལི༔ ་ཁྷ་རསྐྱ་རན་དང་གོས་ཀིསླ་ཀུབསཿ་ ཐུགས་ཀར་ཆོས་ཏིད་ཡེ་ེསྱཀར ཐི་ག་ལི་ཁ་ལྡན 
ས་བུཅན་བཞིན་དུ་གསལ དམ་ཆིག་སེམས་དཔའི་བདེ་ཆེན་ཨུམྫ བཅོམ་ལྡན་བག་མོ་སྒུ་༡་ 


དྭབུས་ཅིད་ནཿ རྨུ་ཛྲ་དི་ཿཧ་སྔགས་ཀྱི་གཟུག་སར2མེ་ལེང་གཟུག 

མདོག་དཀར ཇིན་ཆེན་ཐེདཔ་འཛིན་པསྭ་བྱུབད སིང་ག་མི་ཤིགས་འྲད་ལི་ཀློང་ཿ ཧརི་ནི་སའི་སྔགསྦ་ཉིས་བྷགོརཿ ཡབ་ཨུམ་སགས་འབང་ཁ་ལྱོང 

གྱས བགས་རོབ། འུབ་ས་བེན་ལསྱུ་ འོད་བྲགོས་གརྟད་པད་ཉིདང་ཚ་ ཇེགས་པ་བྫཚིས་བའི་གུན་གེད་དྲར ལ་ཆེན་དབངྱ་ཕྱག་བ་འདྲོག་དྐརཿ 

ཧུ་བྱམ་བ་བྱགན་འཇོནཿཌ་ཱ་ཆདྨ་འིླཁི་སྟེང་ཿ བཅོམ་ལྡནཟིག་ཀྱེད་ལྷ་མོནིཿ་ དམ་མོ་ཕྱག་གཉིས་མདའ་གཞུ་བསྣམསཿཐུཏ་རཀྨཀིཏཾ་ཾཔ་ང་ ཐཐ 
¦; ་ྒ ཿ དཾ མོ 1 :2# ཙེ ཆོཾ | 
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ཚོགས་བདག་དཀར་བློ་གངསྣ་ཅནཿ ལ་ཡུག་ལ་དུ་འཛིན་ཉིངརོལཿ ཤང་དུ་བདྨ་ཟླ་བའི་ཧྟེང་༔ ནོར་ལྷ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་གྲས་ནི༔ སེ་ར་བྱོ་རྒལ་མཚནནེའུ་ལེ་འཛིནྱ། 
རྨ་གོརྦ་ལ་སོ་ཞོརྱཧ་ནམཿ སེངམོ་རིན་ཆེན་སེ་མ་འཛིནཿ སྔོ་སྒར་ལྷ་མོ་རི་ཁྲོད་མཿ ལེ་མྱོན་ཞིང་པདྨ་འཛིན༔- བ་སེར གཞིས སང 
པད་དཀུར་སྐབས་ཤིན་བུམ་པ་འཛིནཿ ཤྱང་སྒོར་སིན་ཆེན་དབང་ཕྱག་ཨ༔ྩ ལྷགསུཉྱྱ་ཞགས་པ་བཛིན་ཅིང་བཞུགས༔ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གྱི་ཐཱ་ ཨྩོར་ཅྲ་གྲིན 
པར་ཨཱཿདང་ཐུགས་ཀར་རྱི༔ དེ་ལས་འཾདབྲ་པོས་མཁའ་སྤོད་ནང་ རྫ རང་འྲའི་ཡེ་ཤེས་སྩན་དྲཔས་བཧྙེམས་༔ སྱན་འདྲེན་པཞིརྩ ° ཤཿ 















༔  བསེའལ་བཙལ། 
གྱི་ཅུར་ཁྲོད་དབུས༔ ཛནྡན་རྐང་གཅིག་ལྗེན་ཇུ་པནས༔ ཡྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགསཀྱོས་སྦྲུལ༔ ཡེ་ཤེས་མགེན་བོག་ཤེག་ས་ཨུ་གསོལཿ་ ཚོགསདྱད་ 
དག་པབི་ུར་ཁོདནསཿ ་ཨ་ལྔ་རུ་ཏའི་ཤིཔགཅིག་རང་ཆ་ཟླ་པསེམས་དབེར་མེདནོི་ལར་ ནང་གི་མགོན་པོ་ག ཤེགས་སུ་གསལཿཀུན་གཞི་འང་གྲེལ་དུང 
ཁྲཾད་ནསར་ ་ཁོད་ཁ་ཐིག་ལེའི་ཤིང་གཅིག་དུང་ཅ་ རིག་སྷང་གྫོས་བལ་ནོརྱ་གི་ལྷ་༔ གསཔ་བའྲི་མགེན་བོགཤེགས་བུ་གསོལ་ཿ རྟོག་མེད་ཆེས་འབྱང་གྲུ 


པ 
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ཁོ གྱ་འ།སམ་ཞང་ ཿཨ་ཧི་བདེ་སྙོང རྒྱ་འཕྲུལ་ལསར གཞུཊ། ཉབགཏ་རེནམཁའ་བྲགོ་མཿ གཏའ ངབ་ཡེ་ཤེས་གཤེགས་སུ་གསོ་ལྔ 
| རྟཨ་བའི་རུ་ཁྭ་ཝ ཟས ་བཞིནར་ གཅིག་ ལ་དུ གར་བཞི་ལྷ༔ མགེན་དཀར་ལྷ་ དགུའི་ ལྷ་ཆོག་ས་རྣམསཌ 
གསོར ཤཾ་མཀྟ་ ཀྭ་ལ་ཧའི་ན་ས་སྦར་སྡིར་ ངྷྱི་བཛྫི་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཡེ་ཤེས་ཁོད་ལཱའི་ དཉིལ་འཁོར་འདིའ༔ 
གཁི་ཡེ་ཤེས་མགེན༔ དགེས་པི་ང་མིི གཡོ་བརྟན་པར་བཞུག་ས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏི་ཝྷན༔ ཚས་ལྱིངས་གྲོསཀྲལ་ཐྲིག་ལེའི་སྐུ མིའགགས་གྲག་སྟོང་ནཱ 
དའི་གསུང་ར མཐའ་ཐུལ་ཁོད་གསལ་ཟུང་འཇུགྲ་བུགས༔ སེའཉེས་མགོན་ཞྭ་ཚག་འཚལ་ཤཌ ཙན་རབས་ཀུན་བཅུས་བ་མ་དང་༔ དངོསྤ་གུབ་གཏེར་མཛོད་ཡི་དམ 
ལྷ བར་ཆད་ཀུན་སེལཿཡཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ་ ཧུནཏྩཱ་ཧེ་བེརྦ་ཕག་འཚལ་ཁོ༔ ཨིད་བཞིན་ནེར་བུའི་ 'ལྷ་ཚོགས་ལ༔ྩཿ ལུས་ཧུ པ་ངག་སན་དང་བ་ཡེས༔ སྒོ 
རུ 8 བ་ རྩལ ` འཆེདཔ་ཉིཿ་ ཡིད་བཞིན་ཞོར་བུའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ར་ ཕྱི་ཡི་མཆེད་པ་འཐུལ་བཞིརྩ ` 


གོས དིརྭ་ཆུན་འྱདེནགཤེགས་ལ སུ 
སྙོང་ཉིད་སྙིང་རྗ་ ཟུང་འཇུག་ལྷ༔ ཧཾ ཤི་ནང་ཧསང་ 


: ༤ 
#:£ ¢”: - ༧ 














མཆད་ཡོན་ཞབས་བསེལ་མེ་ཏོགྲརི༔ 
རིན་ཆེན་བཅུན་དང་ཉེ་བ་བདུནཿ 


ཞལ་ཟསལལ་མོ་སྣ་ཆོགས དབ 
ཅེ་བྲ་པག་བྱ་ཧའི་ཞི་ང་ལམས་བྱ 
ཅག་ཨོན་མཆོད་བ ཁེར་བཅས།་ལ་༔ 


གྲབ་སྩེམ༔ མཆག་མཐུན་དངོས་གུབྱསལྲ་དུ་གསོལ་༔ བཛྲ་ུ་ 


༠༥༠ ༨།ཧི༤་། ` ཀ༽' ༢༨༨༣ ¬ 
ཅ་ཤི་མང་ཀཱ་ལ་ཧཱའི་ནིས 


གྲ་ཟུགས་སྨུ་དིའེ་ལེགྱ་བའི་ཚོགསཿ རྒྱལ་ཤྲིད་སཱ་བཅུན་རྟགས་བརྒྱད་དང་༔ 
± བལྟིས་པ་མེད་བར་བདག་ཁྲབུལ་ན༔ ཿ དགེས་བཅེན་བེས་ཤཞེས་གུ་གསོལ་༔ བདག 
བསོདནམས་གཏེར་གྱི་དཔོསྤ་གུབ་ཧོལ༔ མི་བདནོརྩཾ་གི་དངོས་གུབ་སྦོམ ཁམས་གུམ་དབང་བསས་འཇོས 
ས་བཱ་ལི་ཝ་འ་ཨརྷ་ པྱ ཡུའེ་ ྒྷ་པེ ཅཊ་ལོ་ཀེཿ 

ནང་གི་ཡཆེད་པ་འབུལ་བནི༔ མཚུན་ལྔན་བདེ་སྒྱོང་ཀེ་པཱ་ལའ་༔ དུག 

སྦྱངས་རྟོགས་སྲར་གསུམ་ཨ་མྲ་ ཏྱ འཆི་མེད་སྣནྱ་ཆེ་མཆོད་པ་འབུལ༔ སརྦ་པཉྩ་ཨོྟ 
གསང་བའ་ཀྟའི་རྒྱན་བགས་ལས་༔ འཁེར་འདྲ་ས་ཝ༢མ | 


ཧཉྷི་ ནེ་ལང་ ཤྷཔ་བ་ཏྤྱི་ཙྭ་སྣཱདྷ་༔ ཡི་ཤེས་མགོན་པོ་ཁྲིར་ཚོ་གས 
ཧྭ ` 
ཆུ ནམ་དུག་ཤྭ་ཝ་དང་ཆ ཡཨུལ་ཁྷ་ནམ་དག་བདུད་རི་ལྔ་༔ སྭ་ཐཱར་གྲཾ༔ 
ཨོ་'ཨཱཿ༔ཧྱུཾརྩ་ ཛྷ ༢་ཁསྒ་བྲརའི་སྣོད་ཡདས་སྟེང་༔ ལྔ་མེ་དམར་མོ་གྲི་ཐྲོད་འཛིན༔ 








རཿ 


སོརྷ་མཆོད་པ་བཞེས༔ མླབ་རྭ་ཏ་ལ།ཁ་རིཁཱཧིཿ 
འབུལ་ལེ་ནིརྩཾ སི་དསྦྲ་གུབ་སྔོལཿ 
འཐུལ་ལོ་ནརྩཾ་གི་དངོསྦ་གུབ་སོལ༔ བཛ་པྱད་ཨངྷཱ་ཀོཧཱ་ཧཾ༔ བསྟོདཔཉིཿ 
ཕེ་ཤེས་ལ་༔ བདེན་རྫུན་ཡཱངས་བླངཡུ་བྲལ་བས་བསྟོད རྒྱའ། 
རུ་མཚོ་ ལས་འཐྲོན་པའི༔ མགེན་ དཀའ་པོར་བསྟོདཌ ཚོགས་དྲུག་ཡུ 


པདདྨ་འདབ་བྱརད་སཾད་ཡངས་སྭཱ༔ ཨོཾ་ལས་ལྷ་མིའི་བཟའ་བཅའ་ཀུནཿ བདུད་རྫིའ་རྒྱར་པའི་གཏོརམའདིཿ 
མངདྷཱ་བ་ལིངྟལ་ཁཱཧཾ༔ པདྨ་ཧན་ཧྱི་པགྱ་ཧྒམ། བྱརྭ་དུག་ལེ་ལོན་ལར་ཚོ་ཅན༔ རཔའ་བོབ་བརྟན་པ་འགྲོགཤེད་འདྲི 
བདེ་སྙེང་དབེར་མེད་ཆོསྱཀི་ཀུ གཟུང་འཛིན་དྲི་མ་ཀ་ནས་དག ཌཀུན་ཁྱབ་བདེ་ཆེན 
འང་རྒྱལ་གྲས་མ་ལུས་པའིར ཐུགས་རྡེ་གཅིག་བསྩུས་ཧུ། ན་ཛས་གཟིགས༔ ཐུགས་རྗེའི 
ཡུལ་སྣང་རྫུན་བཅུ ་༔ རྟོགས་པའི་འདུབྱང་བསལ་བབ་ཚལཿ ལསརླུང་ ིར་བཇུག་ 
པི ཤིང བདེ་སྟངསྨདན་ངི་བབར༔ གནས་པའི་ནོརྨ་ལ་ཁེད་ལ་བྷསཿ འོད་གསལྱ་ཚ་བཞིབ་ལེ་བ་ལྔ༔ ་ལན་འདད་ཝབི་དིལ་བཟོའཊ འོ 
པྱ་ཤནང་ཟངས་ཁམཿ  རྣམ་པ་ལྷར་༨ཤར་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ སྩོད་བརུད་བརྲིག་ཌེན་འདས་མ་འདས༔ ་ རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལཆུ་ཀླུ་པབཞིན༔  མ་ལུས་དབང་དུ་བསུད་ 





ཨཾ ཱེ མཛད་པའི༔ གས་ངབ་ཡི་འཤེས་ཁེད་ཁུབུ་སྟོད་༔ ལྷ་ཆེན་དབང་རྱགའིག་ཤྱེད་མཿ ལ་སེགསནོརྦ་ལའི་ཚོགསྒ་ནམས་ལ༔ རྭག་སྟེང་ ˆ 
ཆུས་ཧཿཇས་ངའ་ཡེ་སཿ ཐབསརཤེས་ཟུང་འཇུག་དནས་བྷསོདཿ མཐོན་པོ་ཡབ་ཨུམྦ་ཐུགས་ཀཁི་དབུསཆ་ དབབའྱས་ལྷ་མོབི་ཧིང་གྲ་་ རུ 
[བ་ས་བྲབེ་བདཀའ་བོས་བསོར༔ ཕག་མོའི་ཡཱིང་བ། རགོ་ཡིག་ལ་སཱཿ བྱ་རུ་ལ་བུའི་སྔགྒས་ཀྱི་པ་བསྐོའ༔ འད་འཕྲེས་སྩང་སྲིད་སྣེད་བཅུ་ད་ད ཤ འཇིག་་ 
ནའདས་དང་མ་འདས་པའི་༔་ མཆོག་མྤ་ཧུན་དངོསྤྲ་བུབ་ཆི་ཡོད་པཿ པཡིད་བཞིན་ཆོར་ཤུའྱི་ནམ་པ་ཡེ་སྩ༔ ཧུགས་སོག་སབོན་ལ་ཐི་མབ་པསར་ གང་ལ་གང་ 

་ གནད་དུག་དང་ལྡན”ི 
བཞི་མན་དག་ལ་གནདྱ་དཱ་བྷསན་པརྱ་ཁྩོ༔ ་རྗེས་ཡིག་དྷརྱ་ཟླབས༔ ཚོག་ས་མཚོད་ནི་༔ ཧཱིཿ ཁམས་གསུམ་སྩོད་ཡས་ཐོད་པའི་ནང་ཅ་ ་ ལྷ་མིའི་བབའབ་བཅའ་རི་ཁར 


རའཁྲབ་གསུམ་སཱ གས་ཀྱི་ས་ཀྱིན་བརྡབས་པས༔ འདེད་ཡོན་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་སྲེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾཿ ལན་གྲསུཐ༔ ཁྱབ་བརྡུལ་བདེ་ཆེ་ན་ཞིང་ 


༨ ༤ ` ངང ༧ ་ལརོང་འི ཀ༽༠༢།༤༧༼༧༥༩༠༥༥༩༥༢་༤༡༩༦ ༢ >¬ = 2 
འདོད་དངོ་སྤྲ་གུབྲ་ཀུནཿ འབདསེ་དྱ་ལཱ་ནྱ་ཧིས་ གུབ་པར་བསམ༔་ ཨོཧྲི་མཐཱ་ཀཱ་ལ་བཛྲ་ཁ་བ་ཧི་རཱ་ཛ་ ་རཱིཡ་ཧ་རིནི་སྦར་སྟངཱ་དཱ་ཛ༔ 





ཱ ངོ ༨ 
ཁམ་སནས༔ རྩ་བརྒྱད་བྲམ་ཡ་དམ་ཁྔ་༔ 


གཅིག་བསྫུས་བཅོམ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་༔ འདོད་ལྐཏཧུ་ཐས་ཁྱ་ཧན་འདྲ་ནག་ག་ བཟ མམ་ཏིདངང་དུ 
བྱདཆུབྱཀངྷརཾ་ ་ཁམས་གསུམ་དབཔའཇུས་གསང་ཡེ་མཿ ་ལྔ་ཆེན་རིགྱ་ཤེདྡ་རམ་སྲ་ས་སོགས༔ ནོར་ཁཱའི་ཚོགསྣ་རམས་སྤན་འདྲེན་གཤཉེགསར གདེགས 
དང་ག་ཤེགསྐ་ཤེདསིི་མངའ་ཡང་༔ དམས་པའི་ཚིང་བུརྨ་ཐ་ག བུག་་བཞིནཿ༔ བདག་གགས་མོས་བསྡ་རེབ་གཟུངས་ཤིར༔ རྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་ཀྱི་སཱ་ཐོན༔ | 


བྲང་པད ཀ་མ་ཁ་ཡེ་ཧཱཾ་༔ བླ་མ་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ འདོད་ཡོན་ཆོགས་མཆད་བཤུལ་བནྩིཿ སྩང་བ་སྙོད་བ རྱཾད་ཡེ་ནས་སོང་ཿ སྟོང་པྭའི་ངང་ 
ཁས་ཧཱ་ད་བར་ཤར༔ ལྩ་ང་སོང་དེར་མེད་ཚོགས་མཆོད་འདྲིར ཆོས་དྭིངས་བདེ་ཆེན་ངང་དུའྲབལྫར་ བཞེས་ནས་མཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་གོལཿ པདྨཱ་ཅན་གྱི་ ་ 
ཟེ་འབྲུའནང་༔ ་དཀརདམར་བདེ་སོང་ར་ས་འཁིལ་བའྲི་ ཟག་མེད་དགའ་བཞིའི་ཚོགས་མཆོདའདྲི་ར་ འབུཌ།ལེ་དབང་གི་དངོསྦྲ་གུབ་སྦོལ་ཆང་ཆོས་དཱིཟས་ཀུན | 
ཁབ་ཐྲོད་པའི་ནང་ཚ ཤཤ་ལྷ་ནམ་པར་དག་པའི་རྫསྔ༔་ ཀུན་བཟང་བདེ་སེ་ངཚོགས་མཆོདའདྲིཿ ' འབུལ་ཁེ་ནཾར་གྱི་དངོས་བྲབ་སྩོལ་ཌཌ དཔ་ལ་ལྔན་ཟླ་མཁི་སྐུ་ | 





༡༧༥༠༩༦༧༠༧༠་ ༢༠༡༡ ༡༨༩༠:༠-3༩--- ༄༅༅།མ༦»---- ----------- ༡༧༤༤ --- 





ཨོ ཚེ་བརྟན རྒྱལ་བརརན་མི་ཆུབ་དར་ཞིང་རྒྱས༔ ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུསྲ་པ༔ བང་ཞི་ྱ་སྱིད་པའི་དངོས་གུབ་སྩོམ༔ ནད་གདོན་སིག 
སྒྲོབ་བགེ་གཾས་རིགས་དང་༔ ཤད་ཡུར་ལེངས་སྩོད་ཚ་སྲོག་ལཿ. གནོད་ཅིང་ལུས་སེམས་མི་བདེ་བ༔ མ་ལུས་ཞི་བའི་དངོས་གླུབ་གྩོལ༔ ཆོ་དང་བསོ་དན་མས 
དབལ་འོར་དང་ར་ སཱནྲ་གགས་སྲིད་པའི་ཁོངས་བྒརལ་ཞིང་༔ འཁོར་དང་བཤད་སྒྲབ་བསྟནབགྲོའི་དེན༔ གེང་ནས་གོང་འ་ཕེལ་དངོས་གྲུབ་པྩོལ༔ འཛྲམ་གིང་གྱི་ 
དཿ་བོདྲ་ཊཱངསྱ་ཀྱི་ གཙུག་ན་མཐོ་བའི་དེགས་ཆེན་ཀུན༔ པད་མཆོར་རང་མོ་འདུ་བ་བཞིན༔ བདག་ཇུང་འདུ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་རྣ ཁམས་གསུམ་མི་ནོན་ཟས་་ 
གསུམ་དང་རྷ ་ཡིད་ལ་གང་བསམ་འདོད་དོན་ཀུན་ར ཡྲོངས་འཇུའི་དུང་གནས་ལྷ་བུ་བཞིན༔ྷ བསམ་པ་ཙམ་བྱིས་ འགུབ་པར་མཛོད༔ རྒྱལ་དང་ 
ཟོན་ཆེན་ནོར་བདག་དང་ར པྱདྨ་ཅན་སོ་གས་རིགས་ལྡན་མོཌ མཐའཱ་དག་བསམ་པ་ཙམྱ་བིསྱ་ཀང་༔ དབང་དུ་བསྙུད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ལམསྦརྦང་དྭབུ 
མ་བབྡདས་པདང་ཚ ཏོནམོངས་ཡེ་ཤེས་བིངས་སྤྱ་སཔས་ཿ ༢གས་པའི་སྣོད་བཧུད་ཁུས་དང་བཅས༔ བོད་ལཱ་བྲིག་ལེའ་གྲིན་པར་མཛོད༔ སེམས་ཏིརྐགཟུང་ 













རཱེུྲ་་ ངུ ༥. 






ཡུལ་ཀནས་དག ཿཆས་ཟདྲ་ཀོང་དུ་ལ་བླཟ་ཞིང་༔ འཁོར་འདས་གཉིས་ཨུ་འཛིན་པ་ཡི༔ རེ་དེག་ཆོད་པ་ཁི་དངོསྨ་གུབ་སལཿ བདག་གི་ལུས་དང་ཁོངས་སྤོད་དང་ཿ . 
དནམས་ཡུན་གགས་བར་གཅོད་པའི༔ གནོད་བེདམི་དང་འུངཔོ་གུན༔ ཟན་དུ་འཁོལ་བཟི་དོས་གུབསྩོལཿ ་སྷན་བྲ་བྱ་ཙ་ལ་ཁྲ་ཧི༔ྩ སྔན་པ།སྔགས་ 
ཚག་གིས་གོང་བཞིན་འབུལ་ཟླུ།གླུབསྐང་བནཾ༔ ཧྲིཿ བདྡ་སྙོང་ཟུང་འཇུག་དཱི་པས་ཀྱི་མཁའ་ཀློང་ལ་སར འཆར་བའི་འཛིད་མདནམ་མཛོདྲཀྱི་ཡཱཾནཌ མགོན་དཀར་ལྷ་དགུའི 

* ཆེཾགས་རྣམས་མཌེས་རྒྱར་པའི༔ མཆོད་པས་ཞིང་ཁམས་མ་ཡུས་ཁགེངསྤ་ཆུར་ཅིག ཌ་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་ེྱྱ་དུག་གམ་བསྩུ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཾ༔ གསུམ་བརྗོད། ཛཱིཿཾི ཆེས 

དབིངས་སྫོས་བལ་ཁོདགསལ་འཇུས་མ་ཟསཿ མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཐུག་སདམ་བསྐབསཿ ཟིག་སྔོང་ཤེས་རབ་བགོ་སེད་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམཿ བདེ་སྟོང 
རྡོ་རྗེ་པག་མོའི་ཐུག།སརྡམ་བསྐ་པས༔ ཆོས་ཉུན་མི་ཤིགས་ཐྲིག་ལེར་འཇུས་པའི་དབིད་༔ གསང་བ་ཡེརགེས་མཁའ་འགྲེབྲ་བུགས་དམ་བྷམ་པསྩ༔ ཁམས་ 
གྲསུམ་སྲིད་གསུམ་དབང་བསྲུས་བུགསརེའི་གཏེར༔ ལྔ་ཆེན་མཉྫ་ངྷེ་ཝ་འི་ཐུགསས་དམ་བསྐ་ངས༔ མ་ལུས་མཆོག་གེ་དྷུ་ཏྟིར་རྱྱར་ཁགུ་རྒས་ པའི སྒོ་ལམ ། 
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༤༨༨༨-༤༧-༧༦ ༢ཟིརཆ༤༠༦༠༧----༨པ༤༨༢༤༨༨༤༨-- 





 _ ༨ ༨ྨ༨ྨཔྨཔ ;ྙ-ྙ_;ྒ_-ྒ༩ར་ ར་ར ་ མ་འ ་པ མས་ས མར 2 རམས ་ 





༩ ༢༤༨ འི རཾ ཛཾ 

རྒི ཤྱེད་དམར་མོའི་ཐུག་སདོམ་བ སྐརསཿ སྲིད་ཞེའི་དཔལ་འགོ་ཡོཝབ་ལ་དབར་བསྒྱ་རཐའིཿ འཁགས་པ་ཚོགས་ཏྱི་བདག་པོའི་བག 
ཅཅ. ༨= > ¡ ཤྲེཊ ས་འདེད་ཡིད་བཞིན་སྩ 

འཛད་མེད་ནམ་ཨ་ཁའ་མཚོ དལ་མངའ་བླརེས་པའི་ རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐྲོས་སྲས་ཀྱི་ཤྲགས་དམ་བསྐའསཌ དགེས།འདོད་ཡེད་བཞིན་སྩོལ་མཛད་ལྷུག 


„%( 
༤)༽༠\ 


དམ་བླ་སངས་༔ 


འོ འཕག་སསར་རནམཡི་དུགས་དམ་བྷསངསཿ མི་མཐུན་འགལྐྱེན་ཀུན་ལས་སྙོབས་པའི་ལྔ༔ འཕགསམ་རི་ཁྲོད་ལྷ་མོའི་བུགས་དམ་བསྐངས༔ འཆེ 
ཤོཿཙོན་ཧཏཧོ་ཐ་ལ་སུཧ་ཐང་ཿ སྨྲོལ་ད་ཀར་ཡི་དབཞིན་འཁོར་ལེའི་བླུགས་དམ་བསླང་ རྣ སྲིད་ཞའི་ལེགས་ཚོགས་མ་ལུས་3ྭགུགས་མཛད་པའི༔ ལྕས 

མཿ ན་པངྱཛཱཧྭ་བུཿས་དམ་བྷད་པཅ༔ ཆས་དྭིངས་ཀློང་ལས་མི་འགལ་ུ་མའི་གར༔ སྣ་ཚོགས་སྣང་ཡང་སེམསཀྱི་ལོལ་རྩ་ལ་ལས༔ གཞན་དུ་མ་དམིཾགསའང་ 
བཞིན་གཅིག བབི་ལྔ་ མགོན་དཀར་ལྷ་དགུའི་ལྷ་ཚོགས་བྲུགས་རྣམ་བསྐངས༔ ཧཾཿ ལྷ་མིའི་དཔལ་ཡོན་ཡནལག་བརྒྱད་ལྔ་ནྒམཨོ་༔ ཆྔཿའྱི་མྲེ་པ 
བྱའུ་བདི་ཆེན་དངས་མའིྱི་རྒན༔ སྒྲིབ་ཀུན་དགཿཤེདརྡེ་རྡེའི་ཞབས་བསིལ་གྱིས༔ མགེནདཀར་ལྷ་དཧུའི་ལྷ་ཚོགསཐུག་ས་དམ་བསྐངས༔ ལྷ་རས་ཉང་བྱང་ཡྦུ་ 


? 





~- ༨ < ~~ ~~ ༨ ༨ ༧༠ = = ˆ ‹ "*ˆ.༥†་ £ 
པའི་མེ་ཏོག་དང་༔ དབང་པོའི་དངས་མ་དཤིངསྟ་ཉྲི་བིག་ལེ་དང་ར སྟོང་ཆེན་འོད་ཚས་ཁབ་པའྱི་ཆུ་སྒེས་ཀྱི་ས༔ མགོན་དཀར་ལ་དགུའི ལྕཆཾསྲུས་ཐུགས་རྣམ་བསྐྲརསཿ 
ཌོ འེ ཤཱ ~~ ` པས ༠ 23 རོ = ༤ .. <༤༽ 'ོ .༽ རྔ ~~ ༧ 
ལྷ་མིའི་སཱར་ཧོསྤ་དི་ཞིམ་བསེགས་པའི་ངད༔ ཆེས་པ་ཀུན་སྦྱོངས་རབ་ཞིའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུང་༔ བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྙོང་ཉིད་སཛེའི་དྡིས༔ མགོན་དཀར་ལྟ 
༧ ངོ ལོ ངེ ° * > ༡2 322 7 ༨ ༤ , +; 
དྭགུའི་ཝཾ་ཆོ་གསྲ་བུགས་དམ་བསངས༔ ལྷཀླུ་མི་ཡི་ནོརཤུའི་སྣདཐེད་ཚོགས༔ སྣང་གསུམ་དྱིངས་ཨུ་ཐམས་པའི འེད་གས་ལ་དང་ར གཏཊག་མའེ་ཡེན་ལུ་གས་ 


གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ཡིས༔ མགོན་དཀར་ལྷ་དགུའི་ལཱ་ཚོགས་ཀུགས་དམ་བསྐྲ་དྲས༔ ལྷ་མིའི་སན་སྣ་དྲི་བཟང་སྐྱར་པའི་ཆབཿ ཨ་ཤྲུངམེས་བཞུ་བྱངསེམས་བདུད་ ` 
"༤༨ ཊཱ ༢ ¬ ༦ ༦༢ ༤ #” རཾ < ° ༢༧ ¬†་”༢ ༨༡” ༨། ༠ ཇེཀ ~¬ ༡༥ =. ¬ 
རྩིའི་རྒྱུན༔ ཧཱསྲ་བལན་ངོན་དུ་གུནྦ་ཤེདྲདི་ཆབ་རིགས༔ མགོན་དཀར་ལྱ་དགུའི ལྷ་ཚོགས་བུགས དམ་བྐཾ་པསཿ འཇག རྟེན་ཁམ་ས་ཀྱི་ཞལ་ཟྦས་རྔ 'སྙེད་དང་༔ྣ གནས 
གྐབས་བཞི་དག་དགའ་བཞིའི་རེ་མཆོག་དང་༔ ཡུཁ་སྣང་དྱིངས་སུ་ཐམཾས་པའི་གཏེར་མ་ཡིས་༔ མགོན་དཀར་ལྷ་དགུའི་ལྷ་ཚོག་ས-བྱག།་སདམ་ཤསྙཕང༔ མའ 
ཁྲ ལ་བར ་ར་ལོ་རལ་རེས་རེར་་འངལ་ ར་ལ ཚར ར་ཤ ་་ྣྩྣྣྣྣ་ྣྗྣ།ཀ རོ ཧཿ =པགྲོ་ན་༨ཀར 
ཡས་ཞིང་གྱི་ྱངས་སྙན་རོལ་མོའི་ཆོགས༔ ཆླུང་སྔགས་གཏེས་མད་འང་བྱང་གྲགས་པ་དང་༔ ཆུང་བཅུ་དབྱངས་སུ་ཐེམས་པའ གཞམམད་སྒེཏ མགོནད་ཀར་ལྷ 
£ 











ཐབས་་མ༧༧མ་ཆང་ཆ༅༅༅་མ༅སསསལམ་ཡམ་ 





ཧཾཿ དཱུ དྭགུའི་ལྷ་ཆོགསྲ་བུགས་ནམ་བླགཔས༔ འགགས་མད་སྣངམའི་གཟུགས་དང་དབངས་གྱི་ཚོགསཌ ཏིང་འཛིན་དྲི་བཟང་བདེ་ཆེན་དགའ་བཞིའི་ཟས༔ 
་ཨེ་ཝཾ་ཨ༡མ་ལྩོརྭེག་བྱའི་མཚོད་པ་ཡེས༔ མགེནན་ཀར་ལ་དགུཁི་ཝ་ཆོགསྲ་དུགས་དམ་བ་སངསཿ ངོ་ཐོ་བདྡེ་སོང་ལེ ེས་ཆེན་བོཁྷ་སཱ་ལ༔ རྣམ་པ་བཀྲ་ཤིས 
རྫས་རྟགས་ཞིན་ཆེན་བདུནཿ སྣཚོགསནོར་བུས་ཞིང་ཁམས་བརྒྱན་པ་འདིས་ཿ མགོན་དཀར་ལྷ་དགུའི་ལྷ་ཚོགས:པྲགསདམ་བསྙངས༔ ཁོན་མེཝས་ཡེ་ཤེས་ཝར་ 
ཤར་བཅུདྷ་ཚིའི་མཚོཿ ཆགས་ཏོག་དབིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་རཀྟ་དང་ཿ འཁོར་འདུས་ཡོངས་གྲོལ་ཟག་མེད་གཱཏོརམ་ཡིསཿ མགོན་དཀར་ལྷུ་དགུའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས 
ཡང ཡྭ སྒུ་བཞིའོ་དཔ་ལ་སྟེར་གཏུག་སེམས་བསམ་འཕེལ་དབང་༔ ཤེས་རབྷྡོ་རྒྱརུ་ཟབ་པའི་ཟཾ་གུག་དང་༔ཱ་ གཞོམ་མེད་ནཱ་དའི་དབྲངས་འཉྱིན་ཅང་ཏེའ་ 
གྱིས མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནེར་བུའི་བྲུགས་དམ་བསྐ་སཿ སྟོང་ཉིན་སྙིང་རྗེར་ཤར་བའི་ཐོད་ཐུམ་དང་༔ ཧྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ནེར་སྒྱགས་ནེཁུ་ཁེཿ 
ཁསྨརྦུངབྷཱ་ཏཱིར་འཐུགས་བྱེད་ལྕགསརྒྱ་ཡིསཿ མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནེར་བུའི་ཐུགས་དམབསྐངསཿ ཧབ པའ་ཆ་འཔ་ལསི་ ཁ་ཇ ྦ 






མང་རིན་ཆེན་རྒན་མཛེས་ནོར་བུའི་འབྲེང་༔ འཕྱངའཕྲུལ་སཱེལ་ ལེགས ཤུཀོད་ཝ་ཛིད་ ཡིས མགོན་དཀར་ཡིདབཞིན་ནརབུའི་ཐུགས་དམ་བསྐྲངསཿ དགེད 
འདོད་ཀུན་ འབྱང་ནོང་བུའི་དགའ་ཚལ་ནང་༔ ཟབྱ་ཧུས་ཆས སྦ་ཀྲི་ཤྲང དུ ངས་འཐིན་དཔག་བསམ་དབང་༔ སིད་ཞིའིཔུ། བུན་ཚོགས་ཉུན་གྱི་འབྱང་གནས་མཚོསཿ མགྲོན 


དཀར་ལྷ་དགུའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐྲངས་ར མ་ལུས་པཱིཔས་སུ་འཆིངབའི་དོན་ཞགས་དང་༔ འཛུལ་བཛུ་ོགོགས་སྦན་གཟིག།ས་མ་ཚོའིགཉེརཿ 


བོམཚར་བཀེད་པས། ཡིད་དབང འཕྲེག སཤེདྱ་ཀྱིས༔ མགེན་དཀར་ལྷ་དུའ འི་ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་དམ་བསྐངས དགོས ་འདོད་ཀུན་འབྱང་གཏེརགྱི་བུ བུམ་ བ་སོགས 
བཾ་ར་སྲེག་འཁོར་ འབོད་རྙིན་ སྦྲབ ་པའི་ རྫས༔ རྒྱད་ ལྲ་སགསུཔས ་ལ ཇི་བཞིན་རབ་སྲེལ་བས༔ „ གགོན་དཀར་ལྷུསུའི་ ཁི་ལྷ་ཚོགས་ཀུགས་དམ་བསྐ་པསཿ ལྷན་སྐྱེས 
ཆེན་སྙོར་ན། །ཛོད་དབིངསྤ་ཀི་ཡུམཿ བཅུ་ཇུ་ དྲུག་དགྭའ་བའི་ཕ མཐྲར་རྣམ རྩེན་པས༔ བདྡོ་སོང་དིངསསུ༔ རུ་སྒོང་བའ ཐི་མཆོད་པ་ཡི་ ཡི་སཿ་ མགོན་དཀར་ ལྷ གུའི་ ‡ 
ཐུགས་དམ་བསྙངས༔ ཚོས་ཀུན་ཨེ་ཤིཛསརྡོ་རཱ་བཙུན་མོའཿ(ཁར༔ ཡེ་ལྫོག་ས་ ཀ་དགཀློང་དུ་མཉམ་ཉིད་པ༔ ཟློ་འདས་འདུས་མ5ས་པས་ བས་མས 





> ~༢༤༧༤༤-=-22༢ ---- ི- ༢༠༤». ~~ ¬ ༤༡༨༤༡༡༤ 


ྒ ཛཿ ཟོ ཡར་དམ་སོར་རུདདངོས་གུབ་སཱལ་དུ་གསོལ༔ མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་ཡང་སྙིང་སྙན་བརྒྱད་ཆོས༔ དེ་འཛིན་སྩེ་ས་ཤུའི་གྐུ་ཚོ་མཛད་འཕྲིན་དང་༔ 
| ཆོས་སྲིད་དཔལ་འཤོར་སཱན་གྲགས་འབངས་འཁེར་བཅསཿ སོང་ནས་གོང་དུ་འཛལ་བའི་དངོས་གྲུབ་བོམཿ རྱད་པར་ཚྣལ་འཐྲོར་བདགཅག་འཁོར་བཅསཀྱི༔་ ནད་ 
( ད གདོན་བདཡར་མི་མཐུན་འགལ་རྐྱན་རིགསཿ བསམ་རན་སྦྱརརྩ་བ་གནད་འཚོརི་སྙེད་པ༔ མི་ནམིགས་བཉིངས་བུཁིབའིད་གྲབགྱོརྣ རྐལལོ་འིཿདཔ་བཙོན་ 
འར་བཅིངས་བརྡེག་དང་ར་ ཆམ་རུན་འཕྲོག་བཅོམ་དཔལ་འཇབ་སྲི་ལ་བརྐུ་ མི་ཁ སོན་བརོད་བྲལུག་བརོད་མུ་གེ་སོགསཿ མང ྱིང་ཁེ་ཁོས་ 
གྱུབ་སྭོཿ ལེ ཆོས་སྲིད་མངའ་བྲང་ཚོ་བསོད་དཔལ་འཊོར་དང་༔ སྙེན་གྲགས་འཁེར་སློབ་ལེངས་སྩོད་ལེགསཚོགས་ཀུན༔ ༢མས་རྟོགས་ཡོན་ཏནདབར་མཚོའིདབལ 


བཉིན་དུཿ ཐོགས་དུས་ཀུན་ཏྱུམས་པའི་དངོས་གུཟསྣོབ༔ སིདན་མངོན་མཐོའྱརལྷ་ཞོན་སེ་དཔིན་རིག་ས༔ གོབས་འོརདྲེགས་པསྦྱོས་པའྱི་ཆི་བོ་གྐུནཿ རྣལ 


༤༽ 








འྱོར་བདག་གི་མིང་ཙམ་ཐོས་པ་ཡིང་ཿ བབང་མེད་བན་དུ་འཁོལ་བའི་དངེས་གླུབ་སྩོལར དད་སོགས་ཞོར་གྱིས་ཕྱག་བའིསྐམ་ལྡན་དང་༔ །བདེ་སེང་ཡེ་ཤེས་བེད་ནུས 








༩༨ ཌཱ མ = འ - = / [ˆ ༧ ༧ ྭ རོ ཙེ ༧ ཛཿ རྨ རུ 
„ ཨས་དཀར་བླ་འིམཆོ་ལ་འཁོརབྲབཞིནར འ༢ངདཔང་སེད་པར་བསྡུ་བི་དོས་གྲུབ་སྩོལ ་ལྷ་ཀླུ་མི་གསུམ་ཤང་མེད་བླན་ནྐུ་འཁོལ་ཌ ཧཱཾ ཚེ 


ཅཾ 
༩ ༨ ༤ ༢ ོེ ཾ ཛཾ ༨ ༦ ༨ =£ ༩ 
ལེགས་ཚོགས་ཁབ་ལེན་ལྕགས་བཞིན་བསུད ༔ཾ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་དཀར་ཌྱོགས་བསྲུང་མས་བསྒྲ་ཤཿ ཤཀུན་ཀྱི་གཙུག ན་མཐོ་བའི་དངོསྤ་གུབ་སོལ༔ རྩོང་ཁུན 
རྒྱ་བོད་ལྷོ་བལ་ཡུལ་ལྗོཔྲཔ་འདྲི བཾ ཡེ 


དིའི ཤི་ནངའི་སང་བའི་མ་ད་མི་བམད་ཀུནཿ གྲཧུག་གྲིཉི་རྩབས་ཞུབས་རུལ་བླ་བའི་ཆེད རིངེས་པ་རྒནགས་ནས་འཇུད་པའི་ ་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོཾལ༔ ཉན་བརྒྱད་བསྟན་པ་ཏིནོམའི་དཔལ་བཞིནགཔྲལ༔ བསྟན་འགྲོའི་དོན་བཟང་པདྨའི་ཚལ་ལྟར་རྒྱས༔ གྲུཐ་རིགས་ཐུང་བའི་དགའ་སྙེན་ཇྔོམ་པ 

ཨཱ ཁོག་མན་ཞིང་དང་མཉམ་པའ་དཇོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བསན་དང་བདག་ལ་འཚེེ་བེད་སང་པའི་དྲག༔ མི་དང་མི་མིན་བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩབ་རིགས༔ ནང་གི་བར 
གཅོདྷ་རམ་བཞིའི་སྒྲིབ་པརུ་བཅས༣ ཉིཊ་ཝི་ཀློང་དུ་བསྒྲལ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ མདེར་ན་འགལྱཀྐྱེན་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་ཿ སིད་ཞིའི་མབུནྱ་ཧིན་མ་ལུས་སད་ཅིག 
ཧར བསམ་མ་ཐྲག་ཏུ་བསམ་པའི་ཡུལ་མཐའ་དག། ༡རྒྱུརབ་ཏིད་དུ་ཁེ་གྲུབ་ཕའི་དཛོས་གྲྭབ་སཱོུམཿ རགས་པའི་སྩོད་གརུད་འོད་ལྔ་བྲིག་ལེར་གྙིན༔ ཀུཧ་རྟོག 


¬ ༤ - - ༨ ¬ = ༤ 
བཞོན་ཐབྱི་རུངྒྷ་ནམས་རྷཱ་ཏིརའ་གགསཿ འཕེ་མད་དཤིངས་སྲུ་གེལ་བའི་མླབ་བྱིན་གྱིས༔ འཁེར་འདས་ཆོས་སྒྱར་རྫོགོས་པའི་དངོས 








ཐོ་ཡིསཿ འཁར་འདས་དབེར་མེད་རྩོགས་པའི་གཱ་ཡང་ཁུག་ཅིག རྣཨ་ཝ་བྷཱ་ཏི་མཁའ་སྤོད་འེག་མིན་ཞིང་༔ དངས་མ་ལཱ་ལྡན་འོད་ལྔ་འི་དཀིལ་འཁེརེནསཿ བདད 
ཡུན་ལག་བཏན་ལཱནནྡོ་རེ་འཆང་ཿ ལེངས་སྐུའི་ཞིངནས་བྱ་དང་གཡང་ཁགྲ་ཙོག ༔སྣང་སྟང་ལྷ་སྒུར་འཆརབ་སྒུ་ཡི་གཡང་༔ ཟླ་ཚིག་༧ི་གེ་མེད་པ་གསུང་ག 
¬ =- = ༨ ˆ =÷ ྒེ ¬... ༽༨<་ 
གཡང རྦན་རྟོག་བདེ་སྟེང་ཐང་གྲེལ་ཐུགས་ཀྱི་གཡང་༔ སླ་གསུམ་མངོན་དུ་རྒྱར་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིག ཊཾདབུས་འསར་དོད་ཐུང་པོའི་རི་བོནསཿ ཅུས་གྭསྙམ 
, ༥ ༤༩༨4 ༢༤༩༨ ° |° ཅ ཡི ༨ རོརམསས་ ར་མ ཡ ༠༣༠ 5 ; = € (13÷ ༡༨ ༤ 
ཡ་ལ བསའ་བམང་ཡ་ ཁོ་འཁོས་ཀིསར མཆ་ཆོས་ན་ཆས་པ་ག་བཅ།  རེི་ ༔ཟ་ 
ཌེ ཤྭ ནོས རྩཾད་རྣམ་ཧྣང་རིན་འཇྱད་སྣང་མཐའ་དང་༔ དེན འགྲུབརྒྱལ་སྲས་དཔའ་ཐོམཁའ་འགྲེ། ཡཾས༔ ནུག་ལྔ་ལེཤེས་ལྔར་འཆར་ 
གཡང་ཁུག་ཅིག ཌྣཤ་ར་ཤྱེགས་༢་བེ་ལྔ་ལྔའ་8ྲ་བྲང་ནས༔ མཁེན་༢བ་དབདྱ་པུག་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ༔ རྲི་མེད་གྲགས་པྱང་སེམས་ཚོགསཀྱིས 
བསྐར ཆེས་ཞུན་བདྲེ་བག་རྟོགས་པའི་ག་ཡང་ཁག་ཅིག ༔ཁྷོ་བྱོགསའི་བོ་ཏ་ལའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ འཇིག་རྟེན་དབདྲ་ྩག་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལ། ཡེ་ཤེས 
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”༢༧༅༧༤༧འ༡༧༢་༅༅༧>༧༤:-༡"” +པ ང་འ ལ་ར ལ་ས་ ང་ཆ་ཤང་པ་ 


པེར རཆ རོར་ རསོར་འེང་བང་ རེ ཤྭ =: ་བབ༽རིཊ། ཌྷ ར་པ ས་ཨྭ་རནྷ་ར། ཁ་འགའི་ཞིར་ ༡7༢༠ 
འང་ཧྩུང་ཞཾ་ཁྲེའ་ཆཾགས་ཀྱི་སབསྟེར༔ ཧཾ་ཉིད་ྱིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་གཡང་ཁུག རིག ཿནུབ་ཕྱོགས་ཨུ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཞིང་ཁམས་ནས་༔ 







ཅོ 

| རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆག་རྡོ་རྗྣལ་འཐོར་ཨ༢ གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མ་ཁའ་འགྲོའྲི་ཆོགསྤ་ཀིས་བྷསོར༔ ༡མས་རྟོགས་རྒྱརདུ་སྐྱེ་བའི་ག་ཡང་ཁུགཅིག ཟང ་ 
ཐོགས་ཀྲ་ལ་པ་ཡི་གོང་ཁྱེར་ན༔ སྙེབས་ལྡན་རྒྱལ་བོ་དྲག་བེ་འཁོར་ལོ་ལ༔ ཆསྐྱ་རལ་འབ་བདུན་རིགས་ལྔན་ཏེར་ལྔས་བསྐོ་ར༔ སྙེང་གཟུགས་ཕྱག་ཆེན་འགྲུབ་པའི་ 
གཡང་ཁུགཉིག་ ༨ཀལལྷོ་དཔལ་རྱི་རི་ཐེའི་ཞིང་ཁམ་པ་ནས# འའ་ཧཔ་ཀླ་སྒབ་ཤ་ལ་རིརཿ ལཱ་ཡི་པ་སོགསྦ་ཟུབ་ཆེནྱ་ཧ་མཚོས་བྷསོར༔ ཐུགས་ཡིད་གཅིག།ཏ 
༢།༡༠་བའི་གཡང་ཁུགཅིག ཿལྷེ་ཞུབ་རྔ་གྭ་ཡབ་དཔ་ལ་འིབི་ཞིང་ཁམ་ས་ནསཿ འཕེ་མདནྡིག་འཛིན་སྐུ་བརྙེས་པདའབྱང་ལ༔ རྗེ་འབཕས་ཉེརལྔ་གཏེར་སྙོན་བརྒྱ་རྫས་ 
བསོརཿ ཟགསིད་འོད་སྒ་འགྲུབ་པའིག་ཡར་ཁུག་ཅིག ཿནུབ་བྱང་ཡོན་ཏུན་བརྩེགས་པའི་ཞིང་ཁམསནས༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀོད་པའྱི་རྒྱལ་པོ་ལ༔ མི་བརྗེད 
གཅུངས་ཐོབ་སེབམའི་ཆགསྱ་ཉིས་བསོདཿ སྙན་བྱད་བསྟན་པརྒྱས་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིག རབྱང་ཤར་རྨད་འབྱང་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ རྡེ་བཞིན་གཤཀེགསཔ་ 
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སྣེ འི་ངསོལ 


ངི ` རང རཿ `: རི ཧྲ ཅེ ་ས་ཨེ་ཤེ་དརྲེ་ལོའ་ང་ང་ ཏཱ 
༔ བ ན་ཿདྱར་བུར་སཚཛོགསྡ་ཁེི་ གཅེནཏོགས་བཅིག་འངྲུ་ཁགཅིག་ བཆོས་རྒུ་ལེ་ཤྷེས་ཆེད་ྱིལ་ར་ཡར་ 


ཁྲངསྙ་གུ་གངས་ཆེན་མཚོ་ཡི་སྦ་ཁབ་བའྲི་ཞིང་༔ གང་གི་འཁོར་དང་སྐུཚ་འཕྲིན་ལས་དང་༔ སྣོད་བརུད་དཔལ་འབྱོར་ཐམ་ས་ཅད་འདི་དཁུག་ཅིག༔ ་ྲ 
ཐུ .རཾས་འཕྲུལ་སངདཔལྱ་སི་ཞི་པཁ་མས་ནས༔ཿ རུན་ས་གཟིག་པ་དབང་སང་བཙན་སམ་པོ་འ༡ ་ཆེས་ཤོནྷ་ནམ་གསུམ་ཁོ་བརཚོགསཀྱིས་བསྟོརཿ ཟོདྲ་ཡུལ 
ཀཱཔའབ་ཡུང་པ་ཡང་འུག་ཅིག ༔ྷ་གིངབཞིའི་ཉེ་བའི་བོམཆོག་རབྱེལའཿ མིག་སྟོང་ལྡན་པ་ལྷ་ཡིབཔཔོ་ལ༔ རྒྱལཆེ་ནའིགས་བཞི་ལྷ་ཡི་ཚོགསཀྱིས་བསྐོརརམགྲོ་རིས 
གིང་གྱི་བུ་དང་གཡང་བུནཅིག ༔གཞནའ་ཕུལ་དབད་ཤེད་ཐཱ་ཡི་གཞལ་ཡས་ནབཿ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱག་མཉླདྷེ་ཝ་ལ༔ ཚོགསཀྱི་རྐག་པོ་ནོར་ལྷའི་ཚོགསཀྱིས་བསྐོར༔ 
འདོད་པའི་ཁུམསྤ་ཀྱི་པ་དངག་ཡང་ཁུད་ཅིག ༔མགོན་དཀར་རམ་སས་ཟིག་ཉེདྷ་ལཱམོ་དང་ཿ འཛམ་ལྷནུར་བདག་བཀྲངཤིས་འེད་འབའསོགསཿ ལཱ་ཀླུ་གནོད་སྗེན་ཧོར་ 
ཁ་དབྨ་ནམསྱ་ཀྲིས༔ ༧བསྟདདཔའ་ྱོགས་པའི་།སས་རང་ ཌདགའ་ཁྡན་པེ་བྲང་ཡིད་དབ།འཚོས་འཛཾན་ནསཿ ས་བཅུའི་དབདྱ་པཱག། ན་པ་ལ༔ 


་་ 
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ཧཾཿ རམ་མཁའ་རྲིམེདྱ་རཱ་ཁ་གཱས་ཆོགསྦ་ིས་བོར༔ ཤིས་འབ་ཕནོལ་ཕིན་པའི་གསང་ཁུག་ཅིག ཌྩ་གཟུགས་ཁམས་བུ་བུ སྐེམཆེདམུ་བཞི་ཡི༔ 
བསུམ་གཏན་ཆ་ ལོ་བདེ་བའྲི་གྷཉདནོས་སཱདྷ་ རིན་ཆེན་བ སྤུངས་པ་ལ་སོགས་པའི༔ ཤརྦ་གིཔ་ཞིང་གྲི་ཕ་དང་གཡང་ཁུགཅིག ༣ ཌརྡོ་རྔཾ་གདན་དང་གྲངས་ཉན་མདྲོས་པྩ 
ཆའིགླིང་དང་རིབོ་རྗེ་ལྔ་དང་༔་ ཨུ་རྒྱན་གླིངདད་བྲདཐོགས་པཔྦྷ་ཁ༔ འཛམ་གླིང་ཞིང་གི་ཕྱ་དང་གཡང་ཁུག་ཅིཾག ༔འདོད་ཁ་ཇོའི་ཕ་མཆོག་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱངབའི༔ཿ ཆུ་གྱིང་ 
ཞིང་གི་དཔལ་འགྱོམ་མཐའ་ཡ་ས་དང་༔ མ་གྩོས་མ་གཏབ་སཱ་ཡུའི་འབྲས་ཤུ་སོགསཿ ་གིངཞིང་གྱ་པདང་གཡང་ཁ ཁུག ཿགྲིངཕྲནབཞི་ཡི་ལངས་ཧཱུད་དཔལ་འགྱོརདང་ཿ ལྷ བོ 

¬ མཾབི་ཚེ་ལ་དབང་བའི་དྲང་སྲོང་གི་ས༔ བདེན་ཚག་བརབས་བསམ་དོན་ཏུན་འགུབ་པའིཿ ཉིནྨ་རཱབས་ནུས་པའྱི་ཕ་དང་གཡང་ཁུག་ཅིག རཁདཔརལྷ་མིའི་ཡུལ་ཕྱོགས་མབྲའ 

* ཨསྙརན༔་ པཱན་པ་མཆུབ་བར་དུ་བཞུགས་མཛད་པའིཿ ཐུཐཔའི་རྐྱལ་ཚབ་གནུས་བརྟན་བཅུ་ཇུགྲ་གིས༔ + + རཡོངས་འདུ་ས་ རོ 
རྫེས ཨྔརོ་ཁི་ཀ་དང་ཌ པོ མངི བགས མན་ཀ་སོགས་ ཡེདའོང་ལྷ་མོཿ ལྷ་ཡུལ་ཞིང་གི ཌྷཱ ཅི ཧོང་གཅུམ ཏི 














བཁེར་ལུང་བྱསྱ་ང་བའྱི་རལ་པ་ཁཿ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བརུན་ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་གདུནཿ བཀྲ་ཤིས་རྟུགས་བཅྒདཇི་བསྒོ་བསྒྲབ་པསོགསཿ. འཁེར་ལེས་བྱྒ་ར་བའྱི་པ་དང་ ་གཡང་ 
ཁུགཅཾག། ཆརྒྱ་གརནྱནག་ཨུ་རྒྱན་ལྡེན་པ་སེགསཿ འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོམཐྲའ་དག་གི་རཱརྒྱལ་ཆེན་རྒྱལ་ཕྲན་མངའ་འབངསདཔལ་འབྱེར་རྣམསཿ ; བདྨརབུང་བ་འདུ་ 
བཞིན་འདིར་ཁུག་ཉིག ༔ྣ་ཀུན་གྱི་གཙུགན་མཇོན་པར་མཐོ་་དང་༔ སྭ་སོངས་ལུས་བནབཁོལ་བདང་ཙ ཇི་ལྟར་བཀའ་བཞིན་བླསབས་ལས་མི་ལོལ་བསྟ དཔང་ཐང་ཤེ་ 
ཏུར་འབར་བའི་གཡང་ཁགྭ་ཅྱིག ཌྣཁ་ཆཆུའབྲབྩོད་འཁྲུག་པཨུ་གེ་དང་ར བླ་དཔོན་ཐེཀྭའ་སྐྱོན་རྒྱལ་པོའི་རྨད་པ དང་༔ མི་ཁ་སྨྱོན་བརྗ དམི་བདེ་ཇི་ ཧེད་ཁུནཏ་ ཀོ 
ཆེད་ལ་ཞི་བའི་གཡང་ཁུགཅིག རྣངྡྷའི་རྒྱན་བཞིན་རྟཧྲ།5་ཚེ་རིང་ཞིང་༔ ལྷན་པའི་ཧེ་བཞིན་ཆབས་སྲིད་བརྟན་བ་དྲང་༔ ཧིབླའི་འེད བབ ཞིན) ཛད་འཕྲིན་རས་པདང་༔ : 
སྙན་གྲགས་འབྲུག་ལྟརཁྱབ་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིག ཿརིགས་བཞིའི་མཁའའི་གེ་དབང་དུབསྡུ་བ་དང་ར བས་མརཡམྱ་གིས་བསམ་ཡུལ་ཨ་ལུས་པ༔ སྐདཅྱིག་ཉེད་ 
ལ་འགྲུབ་པར་བེད་པ་ཡྭཾ༔ བསམ་དོན་གུན་འགྲུབ་ྱ་དངགཡང་ཁུགཅིག ཌབསྙན་ལ་སྡང་དང་བདྷག།་ལ་གནོད་བྱེད་རྣམས༔ ཧོམ་ཁུངནང་དུ་གཟུགས་བརྙན་ག རི 


༤༤༥༧༤༥༦༥ཞ ༢༤༧ ~= -* < -ས༡༡-༠༧ 








ཞོ ཿ ཙམྱ་གིས༔ དབང་མེད་བཀུག་ནས་དྲག་སྲཾག་གཅོད་ནུབ་པའིཿ རྦག་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐྲེབ་པའིག་ཡང་ཁུག་ཅིག ཿམདོང་ན་འཇིག་རྟེན་འདས། 







དང་མ་འདྭས་པའི༔ དངོསྦ་གྲབཐམས་ཅད་ལ་ལྡན་ཐིིག་ལེ་དང་ར ཐྲིག་ཕཱན་ཡད་བཞིན་ནོར་བུའྱི་རམ་པརུ༔ བཀུགནས་ཐུགས་སྲེག་སགས་ལ་དྭཀེའ་མེད་བསྙིམསཿ 


¬ རོ 2225 = ་པེང་པོ་འཿ༡༡༡༡༡ན་པཟོད་༢ - 
3 % བས་མོས 'ལྭ་ཤང་ཀུརུ་ཧེཿ ས་མ་ཡ་ཛཿ སྔ་མ་ཡྲ་བསྙིམས༔ ཉེན་འབྲེལ་གྟིང་པོ་ལན་བཅུན་བོད 
ཨོ་ཤཱཾཨདཱ་ཀཱ་ལ་་ིནི་བ་ཧཱཛ་རཱིཿཡཿ་ :བམས་ཐ།ཛུམ་མནར་བས་གསུམ་ཁྭ་ ང་ཨང ངཿ ེ 3 


༨ - ༨༨ ་༢་༡༨།༢༣༢༡་༩ ༠༡2 
ཿུ ཧྱ ཤྲིག་ཅེན་གླང་ཆེན་བགས་པ་ཡངས་པའི་སྷེང་རྣ་ ༢ིན་ཆེན་སྣ་བཅུན་གཏེར་གྱི་ཤུམ་པའི་ནང་༔ =; རེན་ཡིད་བཞིན་བཁོར་ལེའཅིཀྐ ལཿ ནང་རྟན་གྱ ལྔམུ་ཏིག་སིནྡྷར ་ུ 


¬ =; ^ 
ཆེན་པྲང་ཅནྱ་གྱི་ཁུབ་ལྱ༔ ་རིན་ཆེན་མའིང་ཤོག་གཡེར་གྲི་བྲི་ག་ལེ་ཡིང་ཌ དབང་ཐོ་མ་ཁའ་འགྲོ་ནར་ལྔའྲི་སོག་སྔག་སྲིས༔ མཐའ་ཐཞིའི་ཟྲས་སྣ་གེས་པྣ་འབྲེ་ཊ | 
 གསང་རྟེན་པདྨ་ཅ ཊཁུབ་འ7 འན་ཆེན་མཐིང་ཤོག་གསེརྱ་ཀིི་དིག ༨,༨5༨ དཾ ༩3 ` 
བཀརང་ར ༨ ན་ཅི་ོར་ཀའསའྲི་ ཏིང་འཛིན་ཚགས་དང་ཕྱགརྒྱ་སྟེང་ཉིདཀྱིས༔ དགོས་འདོད་གཏེར་གྱི་ཐུམ 5ཿ༅ྱསླ་བྲས་ང་བད་༔ ༡ ཤ།ཀོ་བཁྲ་བཏ་ཧཱས། ` 
སྟེམ་ས་ཅན་བམ་ས་ཅཧདྭ་ཀྱི༔ ་ དབུལ་ཁཕེངས་ཀུནསེལ་ཡིད་བཞིན་ནེར་བུ་ུ རྒྱརནས་རང་རང་བློ་དང་མ་ཐུན་པ་ཡེ༔ གངའདོད་རྫསྱྱི་ཆཔ་འབེབས་རྒྱར་ཅིག ༔ཱགཡང་། 





འཇིས་དབུལ་པྲོ་ཐམས་ཅད་ནོར་དང་གྤོདཿ གཡ་པའདིས་ལེངབྷ་ནམསྦཀིས་མིག་བརྙེས་ཤིང་༔ གཱ་ཡའདིས་འནཔྷ་༡མསཀྱིས་སྨྲ་བྲིས་ལར་ གཡངའདིས་སྩོནཔས་ 
བན་བྱ་ཏད་བཅ་ཤགཾ། རྣག་ཡང་འདིསནད་རམས་ཐྲམསཿདའི་རྒྱར་ཅིག ༔ག་ཡང་འདིཾེ་གདོནབགེགས་ལྔས་པན་བཟློག་རྒྱར་ཅིག ཌྩགཡང་འད་ས་འབྲབ་རྩེ་ད་ཀུན་ནས་ཞ 
རྒྱར་ཅིག་ ཿག་ཡང་འདིས་གདོན་གསུ་མཉད་ཡུར་བཟློག་རྒྱར་རྱིག ༔གཡང་འདིས་ཨི་མཐུན་རྐྱེན་ངན་ཐམ་ས་ཿད་བཟྲོག་ ༔ག་ཡང་འདིས་ཆགས་ཆེ་༡མ་ང་ཞི་རྒྱར་ཉིཀ་ ༔ 


_ གཡ་ང་འདེས་ནོདྱ་ཕུགས་གོད་ཁ་མ་ལུས་སེལ་༔ ག་ཡང་འདེས་དུས་མིནཁཆེ་བླ་ནམ་བྱརད་བླཟོག ཿགཡང་འདིས་མི་མྲ་བནྡ་ལུས་སེམས་མི་བདེ་བ ེམས་མུན་པ 
སེལ་གཞིན་འཇོམས་རུརཅིགར ཧྷཱཾ༔ ཚེས་སྒུའི་ཞིང་གི་ཕྱ་དབ་གཡངམ་ཡུསཿ ལྷོ་སཱིན་ལྟ་ཐུར་འཐིབ་བཞིན་འིབས་བཞིན་བྱན༔ འོངས་ལྤུལ ་ 
ཞིང་གི་ཕྱ་དང་གཡང་ཇི་སཱད༔ སྦྲང་ཆར་ལཱ་ུའབེབས་བཞིནབབས་བཞིན་ཤྱོན༔ ཁམས་གསུམ་མི་ནོར་ཟས་གསུམབྱ་གཡང་ཀུནཿ ལོ་ཏོག་ལྟ་བུར་སླིན་ཞིང་ཧྱེན 

. ཞིདྱ་བོན༔ ར་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་ཤིན་རླབས་མ་ལུས་པ༔ ཕུན་གུ་མ་ཚོགས་པའི་གསར་རྟེན་འདིར་ཕོབཉིག ཌགཡཇ་འིས་མཆོག་གེདེངོས་གྲུབ་བྲོ་བརྒྱར་ཅིག་༔ 
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ནྟ བཱ གཡང་འདིས་ལས་ངན་ཚྡིག་སྨྲིབབྱང་གྱར་ཅིག རགཡང་འདིས་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པུྒྱས་རྒྱར་ཅིག རཱགཡང་ ཡངའདསབྱེདརྫོག་སམ་ཡུས་མཐར 
ཤན ཌྣག་ཡང་འདེས་བདེ་སྟོད་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་ཁྱར་ཅིག་ ༔གཡང་འདིས་རམ་གྲོམ་སུ་གཞི་བརྟན་རྱྱར་ཅིག་ ༔ ེ ཡཟའདེས་འཛིན་རརཉན། བཞི་འགྲུབ་རྒྱར་ཅིཊ། 7 རྗེ 
འདིས ་འཕྲགས་བའི་ནོརྱ་གིས་གདྱ་ཐཱུརཅིག ༔གའ་པའདིས་དྭབུ་མའི་སྱདད་པྲ་གོལ། རྒྱརཅཾག ༔གཡཔའདིས་ར་ཁམས་ཡི་ གེརདྭགྱ་གུར་ཅིག་ཿ ༔གཡ་བའདེས་ལས་ཆུང་དྷུ་ཏྲ 
 འཇུག་རྒྱར་ཅིག ཌཱགཡང་འདིསས་མ་ཡོན་ཏན་་ོ་གསྤྱ་གརཅིག་ཿ རྷག་ཡང་འདེས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་སྩོང་རྒྱུར་ཅིག། ཌག་མང དེས་གབས་བའི་ཡོ་ཏད་ ཧཿ 
གཡང་འདིས་འབྲེལ་ཚད་ ཚད་དོན་དང་ལྡན་རྱྱརཅིབ་། ༔ ཌགམང་འདེས་ འཁོརའདས་གཞི་ལ་ཚོགས་ 'གྱར་ཅིག་ འང་གོསཆུརས་ཧཱུ་དཱ ཞིང་ ་པུའཌལཿ གཡང་འདིས་བྲ༽ 
ཾ ཤིས་དཱངས་སྷན་ཏྱབ་རྒྱརཅེདཿ ཞེས་བརོད རེནས། མ་གོནདཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་དུའ་ཚོག།ས༔ རང་རིགའི་མེ་ད་ཆེས་ ་གྙུའི་རྩ་ལ༣ མ་འགསས་ཨེ་ལོང་གཟུགས 
བ་ཉ རང་ཡུལ འང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེ་ནཔོ་འི་དབྱིཔས༔ མོ་ཏུསཿཉོན་ཿ མཆིག་ འིག་ཁྱབུལ་བའི་ཡུདཏོལ་གིསཿ་ 3 


༧ ` 








་ཱ ༧ ༧༨ཅོམ་ཏཱཤ་ཡིདྡ་བཞིཊ་ཤོའཾཤུ ཤྲག ཨྱཿཤཾཿ 
ཆོག་ཆད་ལྟ་ག ཅུརྨ་པ་སོགས༔ རྨི་ལམ་བཞིན་ དུ་ནེངས་ པའི་ཚོགས༔ སྫིབམེད་ཆེས་ སྐུའི་ཀློང་དུབཾགཱས་ ག གཞི་ལསཤར་བའི་ ཁི་ལྷ་ཚོགས་རྣམ་ས༔ གཞིང 


བཀོད་པ་ཆེན་པོརཟིམས༔ ང་གྲོལ་གཉུགྐམ་ཌྱགརྒྱཆེཿ ཡེ་གྲོལ་ངང་དུ་མ་བཉྩེས་ བཞོག ༔དགེ་པ་འདི་ཡིས་བདག་དཔསེམས་ཉན་རམསྦརམ་སིད་དང་གི་བླ་ནམ་ 
བར་མི་ཏྟོག་པར༔ གདོད་མའི་པང་དུ་ཡོནྭཏྡངོགས་ པ་ར་ཤོག་ ༔ཞེས་བརྗོདཿ་ འདིནི་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཡིར ཆ་ཁགས་ཁེངས་སུ་གཏོགས་པའིཕྱིའརླ ˆ བགེགས་གཏོར་ཆད་ཐོ་བསྟན་སྐྱོང་སོགས༔ 


ལས་གཡུང་ཧི་ད་ལས་བླངས་ཏེ་3ྱ༔ རྩ་བའི་བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱེན་ནས༔ འདི་ཉིད་སྒྲ་བ་ལ་འབད་པ་ནརྔ་ གནད་དྲག་མན་ཇག་གློབ་པ་ན ˆ འབྲས་བུ་ཚེ་འདེར་འགྲུབ་པར་ངེས༔་ ཕྱི་ནང་གསང་བའི འི་སྒྲུབ་ཐབས་ཌྣསུས༔ 

# ་སིང་བོ་དོན་རྒུ་ན ུགསལ༔ གཡ་པ་འཇུགས་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཁ་མཿ ལས་ཚ་གསའིན་ཆེ་ན་ཁང་བུར་གསཝ༔ ལྷན་ཐབས་དགོསངེས་ཆོ་གནམས༔ རིགས་མཐུན་དགོངས་གཏེར་ཧིད་ལསཟླངས༔ ནཿ 
སྣྲབ་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཡེ༔ ཟངས་ཀྱི་མི་ཕད་མང་གསུངས ཀྱང་ཌཿ ཨུ་རྱནྷ་ཧྨ་འི་དཀོར་མཛོད་ནང་༔ འདི་དང་མ༡མ་པ་ཡོད་མ་ཡནར” ཞཌས་ཧྷི ནི་ཉིད་ཉམས་བུ་ཁོཛ་ང ཆོཔ་མཆོག་འོད་སྐུ་ ་ཁགུ་བ་པར་ངེས༔ ས་མ་ཡ ངྱ 

ཐེམ མགོན་དྭཀར་ཁ་བྱ་པང་འཕན་ལས་འདོད་འཇོ་ཐ་མ་ཟི་ཆེ་དཔོ་ལེད་ ཀྱི་དགོཏྲང་ གྟེར་རོཿ མ་ལ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 





མངྒ་ལཾ༔ྱ,ཿ 7 ¥ བདེ་མཆོག་བོང་ཞལ་སྙ་ན རྒྱད་ལས༔ ལྷ་མོ 'དར་ཧི་ ་ཟོར་ རྒྱལ་ཨོའི་ 


=. 


༄༅'། 


བམ 


གླས ་ཀ་ཛ་ཏིཁི་མཆོད་འཕྲཾན་ཆོག་སྤིགས་གུ་བཀེད་པ་དངོ་སྔ་གུབ་། བུམ འཟང་བཞུག་ས་བསོ། ༄༅) ེ་ཡཆོགཟང་ཞལ་སྷནདརྒྱད་ལས། ར། 

དཔུལ་ལན་གྷན་གིའེ་ཨ་ཏི། །དམག་ཟོརྩ་རལ་མོ་སྒྲུབ་ཁིཐབས། །གསེར་གྱི་ཡངཞུན་བཤད་ཀྱི་ཉེན། །སྨཾན་ྱེད་དབང་གི་སྒེར་ཞུགསནས། །དམ་སྡོམ་ལ་གཞོས་ཧེ་ུ་འི། 
བསྙན་ བ་མཐར ཡིན་ རྣལ་འཤྱེར་པས། །རྲ སྒྲུབ་པེའི་གནས་ད དང་རྫསཿ སྟུམ ་པ། །ཤྱིལ་འཁོར་འགོདདཔམཆོད་གཏོར་སོགས། ྐན་བརྒྱདུ་ཡའི་ཤུག་བཞེས་ཏཱར། | 
ཅང ད་པ ལེགས་པར ༡ ཀམ་པ [བདག་པྐྱེ དནས་བཟུང་བྲགས་པའི་བརྟ། ཚ། གསེརྒ་སི་འྲཕེང་བའི་གཞུང་བགངས་ནས། །དངོས་གཞི་ཆོ་གའི་རིམ་པནི།། 


ཁརོ་ཧྭའཾ་ཕཊ། ཨཾྭ་བཱྟ་སརྦདྷར་སྭཛཱཝངཤདོཿཧཾ། སྟངབཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་དངལ་ས། ཨེ་ཡིག་ཐྲིག་སྙེང་ཡེག་རུག་ཚེས་འབྱུང་ནང་། །དུག་གསུམ 
རྣུམ་དག་འོག།ཞག་རྲུངནག་འཚུངས། ཤེས་མེད ཟར་བའྱིཀོངདཀི་ལ་ན། ཏ ༼ རྟ ཆད་རུ་ཟུང་འཛིན།ཕོ་མེ་ཁ་བུབསྟེང ཱཿ [ལསུརླུང་དབུ་མརའཇུཊ།་བའི་ཡངཤེསརུང་ 
ལིག རྩ་ལེམ་ཁག།བས་ཇེའུ་རྒྱང་སེར་སྟེང ང་། །བདི་ཆེ་ནཆེས་རྒུའི་ བིངོ་བང་ཨི། ཚེ ` ༡ ཿཿ ཁེད་ཟེར་འབྲེ། །མེད་བཞིན་ཨ་བཐས་བྲ་ཁུལ་ཐབིག 









བགེགས་རམས། །གིས་ཞཿས་ལིས་ཚརབཅད་ཚུར་བསྔུས་ཐིམས། །དེ་ཉིད་མདཅིགྲངན་ཛོགས་ཐོལ་སྒེས་སུ། །དཔལ་ལྡན་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབད་ཕྱགམ། །ཆེས 
སྩེ་དྲི་བྲལ་ཡེ་ཤེས་མཐིངནག་མདོག །འཁེར་འདས་མ༡མ་ཏིད་རྟོགས་པའི་ཞལ་གཅིག་མ། །རུས་གསུམི་སྐྱེ་འགགས་བྲལ་བའི་སྱན་གསུམ་ས། །བདེན་གཉིས་ཟུང་ངུ་ 
འཇུག་པའྲི་པཱག་གཉིསྤ་ཀི། །དང་བོས་བདག་མེད་ཕགེས་རབ་བེ་ཅོན་བཕར། །ག་ཡོན་པ་བདེ་ཆེན་ཐོད་པྲ་ཐུགས་ཀརཔོལ། །ཨ་ཧོ་མི་ཤིགས་ནཱ་དའི་ཀླེང་ལཊསནས། །ཨ་ལ 
ལ་དང་རུཡིུ་སྒྲ་སྒྲོགས་༨་། །སྙིངརྗེའི་མས་ལྡུན་ཁྲོས་བའི་མཆེ་བ་གཙིགས། །ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན་ནུས་པའྲིརྱན་རྔུག་དང་། བསྟན་བཀྲ་འདུའྱིརསྙི་ཝཱགས་གཡང་ 
གཞི་གསོལ། །གཏུགུ་ཚོགས་སྒྲུག་ཕྱིར་སྙན་གསས་སེངྒེ་དང་། །གསོན་པདུག་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན། [འབྱང་བྭ་རྣམ་དག་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དརྒྱན། །སེམས 
འབྱུང་ལྔ་བཅུ་དག་བར་ཐེད་འབེང་འཆང་། །འདོད་ཡོནམ་ཧངས་འངྲགོལྨ་རྩ་བའི་གདུགས། །ཧཱིཾཡིག་བདེ་ཆེན་ཟླ་བ་གྱི་བོ་མཛས། [ལྟེ་བརཛྣ་མི་ནོ་ཌོ་མེའི་མདོག །བྲབས 
༢ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་ཞབས་གཉིས་ལྕགས་སྒོསཚུལ། /ཁམས་གསུམ་དབང་འདུས་དབུ་སླ་གྱེནའཁྱིལ་ནས། །དམ་གྲི་སྐེགཡིརརྡ་ྗའིམེསྟག་འབྲེ། །བདུད་དབུངས་བརླག 


༤༤༩༩ ༨༢༥--པ༨ེརོིར་ མམང་༨ང རཆི་ངོ་རོའ་རི༧:-༤----- ---- >= ཆོར་༡༨༦༡༡:༠-༠༦༤༠༦#-=---༢7-༧52422 
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༄༅། ཕཕི་སིནཔོའྲི་བེདྷ་ས་ལྭ། །པགས་པས་གཡོགས་ཤིང་སྦྲལ་གྱིས་གོང་རྨེད་བྱས། །དྲངངས་དོན་ཧྟོན་གོརྡེལ་དཀའ་ཞགི་ཡིར།མཇིག་འཁྲུལ་སྣང་ ' 
བསྟན་ངྲག་འདུལ་པོརི་དུ། །ནདྱ་ཆལ་མཚོན་གྲུ་བདུད་ཀྲེམ་ཤིང་ཐོགས། །སཱར་ཨག་ཆོམ་ཁྲོ་གཉེ་དྲསིན་མོའི་ཚུལ། །ཐུགས་ཀརམི་ཤིགས་ཐིག་ལེ་ཝ་ལྡནདཐུས། 
ཕུག་གཉིས་ཤུམ་པ་འཆེ་མེད་ཐོད་པ་འཛིན། །བདེ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་པ་ཡབ་དང་འབྱད།། 


ཡེ་ཤེསླ་རུངནག་གུར་ཊིམ་འཚུབ་མའེ་ནང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔབ་ལྷ་མོ་སྐུ་ཨདོག་དཀར། ཕྲ 
དེ་དབུས་རང་རིག་ཏུན་བཟང་ཡི་གེ་ཤྩོཿ ངོ་བོ་བས་མབརདྲ་བལ་བ་ཀུནབཟང་ཀླེང་། རྣམ་པརླུང་སེམས་དྱེར་མེདཔེ་མ་ཏི། །ཉྱེད་ལས་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་གུ་གསུམ་མེ། ། 
གཅིག་བསྡུས་རྒྱལ་ཡུམཿཆོག་གོ་ངེ་བོར་བཞུགས། །མནུན་དུ་ཁྲག་ཞག་པ་དྷཌི་ཟླའི་སེང་། །མ་ཡིརྒདམའ་སྨུག་ཡོཇས་སུ་རྒྱར་པ་ལས། །སྔགས་གསྲུང་ཨེ་་ཀ་ཛ་ཤི་མཐྲིངནག་ 
. མདག །ཞལ་གཅིག་སྤན་གསྲིཕྱག་གཡས་གཡུ་གུང་བསྣུམ་ས། །གཡོན་པ་ཛིྟདངནག་སྒུ་ལ་གསོལ། དབུ་གྲཱརྒྱབ་བརང་ཞབས་གཉིསདོར་སྟབས་བགྲད། །གཡུ་ཡི་སྨིན 
མ་དང་གི་ཨཆེ་བ་གཙི་གས། ཐེདྷ་སམ་ཝྔས་བརྒྱན་མི་མགོའི་དེཤལ་ཿན། [སྐུ་ལས་སྤུལ་པའི་མ་མོ་དཔག་མད་འཕྲོ། ༼རྒྱབ་ནས་ནད་རྐྱལ་སྩ་ཤས་ནབུན་འབུལ། ཐུགས་ཀར་ཏེ་ 


ྫ 








ཧིལ་མྱི་ཧི་སྔ་མ་ཚ་པར་སུར། །ཐོགས་བཞིཿ་རིམ་བཞིནོརརབ་བརནམ། །དུདག་སོལ་དབལ་ལྷ་རྡེར་གཡུ་སྒནམ། །ུས་བཞིབི་ལྷ་མོ་བསྟནམ་བཅུ་གཉིས་སོགས། [རྣམ་ 
མངྲ་དག་པའི་ལུཁེ་རྩ་གིས་བྐགར་བརུབསས། །གནས་གསུམ་རྡེ་རགསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས། ད་ཕོསྦ་མུ་ལེ་མཐིང་གི་མཚོ་ནང་ནས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག 

འདོད་ཁམས་མ། །སུན་དྲངས་དཔ་ཚིག་ པ་ལ་གཉིས་མེད་བྷསིམས། སུནའདེནནི། བྷྱོཿ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་དབིངས་ཀྱི་ནས་མཁའ་ལ། ! ༣ང་ཚིག་ལྷ་མེ རཤརབ་ལུ་གུ རྒྱད །ུ་དང་ 
ཡེ་ཤེས་ འཆར་གཞི་དིངསྱ་ཕུག་མ། །རངྭ་སང་གནས་ནས་སྦན་འདྲེན་གནས་འདིར་གཤེགས། །ཙྭི།འོག་མིན་མཁའ་སྒྱོད་ཞིང་ཁམས་ན། །བདེཆེན་ྱིདཤི་ཐིག་ལེ་ཧེ་རུ་ཀར། ། 
མཉམ་སྩོར་དགབ་བཞིའི་བདེེད་རྣར་འུྱོན་མ། །གཟུགས་བརྙན་མེ་ལེང་འཐོས་བཞིནགནས་འདིཔག་ཤེགས། །ཨེ་ཡིགཏྟོག་མེད་རྩ་མདུད་བྲུ་གསུམནང་། 7ཝོ་ཡིག་བཅུ་དྲག་ཆ 
ཚྫོགས་བདེ་ཆེ 


ཆནམ། [ེས་འབཙྭཌ་ལི་ཡི་མེས་བླ་ལ་མ། །བདེ་སྙེང་ངང་ལས་མ་གྲ་ཡོས་གནས་འདིར་གཤེགས།། ཧོཿ ཤྱང་ཤར་ཡུ་ ལ་མཐིང་གི་མཚོ་ནབ་ན། བསྟེ་བཿ 
སྨུག་པོ་གྲུཐཞིའི་ཕེབྲང་དབུས། །རྟོ་མི་འ་བདྣལ་བའི་ཁྲི་སྟེངནས། །མ་མོ་འཐུམ་གྱི་བདག་མེ་གནས་འདིར་ཧཤེགས། །འཁེར་ཐར་ལྱུང་བེད་གཟུང་འཛེན་དགྲ་བོ་ལ། འཁོརས 
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༄༅། མཉམ་ཏིད་རྟོགས་བའི་དམགས་དྲངས་ཞས། ི རྫུ་འཕྲུལ་ཟེར་གྱིས་གནས་པན་ཕས་ཤེད་པའི) (རདྱ་བང་དམག་ཟོརྩ་ནལ་མོ་གནས་འདི་ཤོན། ་། 











ལེང་དངས་པའི་ནང་། [མི་ཤྩཾརམཚན་སྩོང་སྒུ་འཕྲུལ་མཁའ་འགེཕས་མ། །སྣ་ཚོགས་བཀོདཔས་འགྲོབ་འཐུམ་མཛདཔའི། །ཧུས་བཞིའི་ལྷ་མོ་འཁེར་བཅས་གནས་འདིརག་ཤེགས།། 
དོན་དམ་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དང་རོ་གཅིག་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབཞི་རྲག་སྣ་ཚོགས་མུལ་སྟོན་ག། །ནུནགསོལ་དཔལ་ལྷ་རྡོ་རྗརབབརྟནམ། །བསྟན་སྒྱོང་མ་མེ་འཁེར་བཅས་ག-ེགསུ་གསོལ།( 
` ཨོ་སུརྩཱརི་ཝྲིནི་ཀཱ་ལྭི་ཏེ་ཝི་སྭ་པརི་ཝ་ར་བྲཛ་སྭ་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ” ཛཿརྙིཾཾ་ཧེཿ དས་ཚེག་བ་དང་གཉིས་ཨུ་མེདབརུགྱར། ཕྱག་འཛལབནི་ྱག་དད་ཕྱག་ཡུལ་གཉིས 
མེདསོང་པའི་ངང་། ༈སྲིད་ཞི་མ༡མ་པ་ཉིད་ནུ་ཁུབཆུད་པའི། །སྒྲགསམ་བློ་འདས་ཇེས་དོན་ལྷ་མོ་ཡ།། )འཁེར་བདས་ཤྱེར་མེད་རྟོགས་པས་ྱག་འཚ་ལ་ལོ། མཛོད་བཞི། ཨེ་ཝཾ་བདེ་ཧོང་ ¥ £ 
རོལ་པའི་ནམ་མཁབ་ལས། །གཟུང་འཛིན་ནམ་དགབདེ་ཆེནརུ་འཛིན་ལས། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསོལ་མེ་ཏོགབདུག་གྲོས་དང། །སྣང་གསམ་དྲིཆབ་ཞལ་ཟས་ཐོལ་ཨོ་ཨེགས། ་ 
གྱི་ལྟ་་ཞིང་བཅུའི་དྲ་བེགས་ཤ་ཁྲག་ཧུ་ས། །ནང་ལྟར་སྙོམས་འཇུག་བདེ་སྟོང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །གསང་བ་མ་ཆོད་བྱ་མཆེད་ཊེད་ཀུན་བྲལ་བའི། །མཏམ་ཧིད་འོད་གསལ་ང་ 
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དུ་བཞེསྔ་སུ་གསོལ། ཨོ་ཨུུ་དྷེ་ ལ་བཀིནི་ཀཱ་ ིཾ་ཝེ སྭཔཱའི་ལྭ་ར་ ཨརྒྷཾ བཱི པུའེ། དྷ་ ཛྫུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གྷཆྩེ ཤི་ཝང། ཤྟ བྲ ཏི ཤཿ རྨྱ ཤཉུནྱབ ཐེ 
མཆོག་གྲི་ནམ་འྱུགརལས། །གཟུགས་མཛེས་ཅངས་སྙནདི་ཞམར་བོཞིང ཌི ག་བའ་དཔལ་རཔ་ད་ྲནདམ་་ ཝོ ལི ¦ (མཆད་ཿའི་ཧཧ་ཊི 


སུྨ་རཾལྔ་ཀིའི་ཀ་ལི་རེ་ལི་སྭ་བཱི་ལ་ཟླནཱ་པ། ཤྟ། སྒནྡེ། རཱ་སྱ 
སྷྲུངས་རྟེགས་སྦར་གསུམ་འཆིམེ་ད་ཨ་གྲོཏ། །ངུ་མཱའོ་གཅིག ཉེ 
ཆེན་དང་། ཁུཿངགྭད་ལྷས་ཁོངྷ་སྐོམས་ཁྲུ་རཱན༔ 


ཉྱིས་ལྷ་ལམ་ཁྱབགྱུརཅིག ཨོཾ 
ས། པྲ་རྲཔ་ཏི་ཙ་འཱུ། ཝན་མཆོདནི། ཚིགས་ འི ཤདེ་ཆེན་ཤ་ལྔ་དང་[ །ཡུམ་ལྔའི་ངོ་ཐོ་བནུད་རི༽ ཌ་བ་ལཱ། 
མིད་ཞལ་ དུ་གསོལ། ། །སརྦ་པ་ལྕཡཨ་<ློཏ་ཨོཾ་ ཨཱཿཧྲཾ། ། ཌ༡ ཧིཿ་ཆོད་པནི། གཅུགཉན་ངགྲ་བགེག་ས་སཱིང་གེ 
པདྨ་ཊིཁྲག །གཟུཔ་འཛིན་སྟེང་ཉིད་ངང་བསུད་གསང་བའིཿཁྲག །འདོད་ཁམས་དབད་ རྱབ་བཞེ་རཊཧཏཱཀཾ་ཊཱའཱཾཔ། 5འ 2 

, རྭཀཱ་ལ་ཁརྭཾཁཱཧྲི། ཏོར་འབུལ་ནི། ལྷ་མིའི་བཟའ་བཅའ་དོན་སྙིང་ལྔའི་གུཏོར་མ། [དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེཧུདཆེན་གཏོར་མ་དུང་། རྒུའིཁའུཧུགུཧུཁ་བིསགི་བིརཱམ། འདི། [ཕི 
ནང་གསང་བ་ལ་མོའི་ཞལ་དུ་རུབས། །ཨོཾ་གུ་རཱ་ངྷེ་ ལྭ་ལཀིནི་ཀཱ་ལི་ི་ཝཾ་ས་ པཱ༣༨' འི་ཝ་ར་སྦ་བྱིདཱ་ྲ་རཱ་མཱར་ཨ་ཨི་དཾབ་ལི་ཏཿཁ་ཁ་ཁཱིཁཱཧི།, ཡན་་ག་ཐདུན་པ་ནི། བྷྱོཿ བདེ་ཆེན 








!༅༠། །ཆོས་སྐུའི་ཀླེང་ཡངས་ནས། །དཤིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་བཟང་མ། །རླུང་ཨེམས་དིར་མེ་ད་སྲིན་མོའི་ཡུལ། ༼སྒྱ་མའི་གར་མཁན་ཌྱེད་ལ་བསྙོད། །བཛིན་པམེད 


| བའི་སེམས་དཤིཔས་ནས། །ཞེན་ཆགས་སུངས་པའི་མཚོད་གཏེར་སོགས། །སྔགས་དང་ཕྱགྒྱ་ཏི་པའཛིན་གྱེས། །འཤུཁ་ལྲེ་བབདོར་མད་པའ་རོའ། རང་བཞིན་རྣམ་དགས་མས་ཉིད 

| ལཾ 'ཤློ་བུར་མཆིག་འཁྲུལ་ཨུན་བྱེས། སྡིག་ཀུང་ཁམསཆགས་ཅི་མཆེས་པ། །འཁོར་གྲརུཐ་ཡོ་སདྭག་ཐཱ་སོརབཤཱགས། །ཆོས་སྒྱ་བདེ་ཆེན་ནམ་མཁའ་ལས། ༼གང་འདུལ་སྱུལ , 
པ་དཔགམེདྷ་ཉིས། འགྲེ་འཇུལ་སྒུ་གསུམ་མཛད་པ་ལ། /མཉམ་ཏིད་ངང་ཇུ་རྡེས་ཡེའང་། །སྟང་ཉིད་སྱིང་རྗེར་ཞེ་སྡང་གྲིས། ཝེ་བ་མེད་ཀྱང་ཁྲོརསྙོན་པའི། །འཇིགས་ནུང་སྲི་ནམོའི་སྲུ 

. མཆོག་འདི /འཁེར་བ་མ་སྙོང་བའ་དུ་བཞུགས། །རླུང་བཅྩ་སྔགས་སུ་འཆའབ་ཡེ། /༠་ལ་ལདང་རུ་ཁཱཌི་སྒྲ་ས། །ཀང་གཏུལ་བློ་དང་འཚམས་པ་ཡེ། །ཟབྱ་མསཆས་འཁོར་བསྟོ་དྲདུ་ 
གསོལ། །འདིས་མཆོན་ཅུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་མྲགས། །ཀུན་བཟང་རྡོརེའི་དིངས་ཕྱག་མས། ༼ཅིག་ལཡེ་ཤེན་ཆོས་སྲུའི་ཞལ། །རྤྱ་ཙུ་མཐྲོང་བའི་རྒྱ་རུ་ཐྟ། ཞེས་བརྗོད 
ཏས བྷྱོཿ ལྒ་མོའ་ཧཱཾ་བོར་ཕད་ཉིའེ་སྙེང་། [ཧེ་རུ་ཏ་པའི་གནས་གསུམ་གྱི། [ཡི་ག༼རྒྱ་ཀར་དམར་མཐྲིང་གསུམ་ལས། །བདུན་ཚོ་ི་རྒྱུན་བབས་ལྷ་ཐོའི་སྲུ། །ཀང་ 


། 


| ྲཾ 








ཐས་བདག་ཅག་མ་རིག་པས། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་བའི་ལས། །ཅི་མ་ཆི་ས་གདོད་ན་ས་དག་པ་ཡི། །རྡོད་བྲལ་ཆོས་རྐུའི་ཀླེང་དུ་བཤགས། །'ིག་བརྒྱ་ཧེ་ལ་་ཅིག 
བརོད། བཤགས་བནི། བྱོཿ བདེ་སོང་བོད་གསལ་ཡེ་ཤེསཀྱི་ལ་འཁོརནས། །ལྱུན་གྲུབ་སྒུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ །ལྷན་སྒྱེས་དེན་སྟོན་རྡོརྫྣལ་ཁྱོར་མ། /སྣང་མ་ཛྲ 
རྡེརྗཾ་པདྨ་ཌཀྐིདང་/, །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས། ཐུས་གསུམབླ་མ་ཡིདམ་དགོངས་སུ་གསོ་ལ། །བདག་ཅགཐྲོག་མེད་དུས་ནས་སེམས་ཀྱི་དབྱིཕས། [རང་ 
བཞིན་རམ་དག་ཆོས་སུའི་སྤྱང་གཞི་ལ། །བག་ཆགས་མ་འིག་ཁཁྲུལ་ཕས་སྒྲིབ་པ་ཡི། །ཀུན་རྗོག་ལས་ཆོན་ཅིམཆིས་སྤཊོལ་ལོ་བཤགས། །ཕྱི་ཡི་ལྷ་མེར་བསྙེན 
སྒྲུབ་མཆེད་གཏེར་ཆག་ །ནང་གི་ཨ་ཨེརབདེ་གྙེང་དོན་མ་རྟོགས། །གསང་བའི་ལྷ་མེར་རྟག་ཆད་གཏིསཨུཿགཟུངས། །ཕྱིནང་གསང་གསུམ་དམ་ཡིག་ཁམ་ས་པ་བཤཤགས། 
. ཨགས་ཟེར་བརྔའུ་སོན་རྟགས་ཀྱི་མ་ཨོཾ་དང་། །ོན་དམ་ཡེ་ཤེསྣ་རྣམ་དག་ཆོས་དཧིངས་གཉིས། (ཡེ ཤེསཝོར་པ་གཅིག།ཏྱ་མངཧེས་པས། 
ལེབ་ཤགས། །ཕྱི་ལྟར་སྒྲབ་རྫས་ཡོ་ྱད་མབསགས་ཤིང་། 


ཁབྲ་དད་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་མཐྲེལ 
བླ་རྡེ་སྲེག་འཁེར་ཕྱིཞང་གསང་རྟེན་སོགས། །མཉྷེད་དམ་༡མས་རྫསཀྱི་ས་སྦགས་པ་དང་། །བསྙན་ངགྲ 


' །བྱམས་ཕས་གཟུདབ་མཐོའ་ལེ་བཤག་ས། [མདེབེན་མཉིག་འཁྲུལ་པའི་ལས་ངན་ཀུན། །རྣམ་ཀུནམ་ཆོག་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཧྟེང་པའི་ངང་། ་ 
_  བཤྟབ་དངཐ་ཤཡལ་བཤཿཤེད་ངོ་ཤེས་སྩོང་། །འཁེར་འདས་འང་གྲོམ་ཆེན་པོར་བཤགས་པར་བྱའི།།ངཛས་བྱིན་བརབནི། [བྱོཿ སྤོམས་འཇུག་བདེ་ཆེན་ཁོལ་པའི་མཁའ . 
` ཀློང་ནས། མ་མོའི་བྲ་གས་དས་བསྐང་བའི་མཆོན་པའི་རྫངས། །མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཧཱིན་ཆེ་ན་པོས། རྡོ་རྔ་བཅུ་ནམེའ་ཡ་ཁའ་ཀློང་ཁྱབ་རྒྱར་ཅིག། ཅོ 
ཅུག་དང་ཕྱགྱ་ཆྭ་ངྲག་གི་སྭ་ཧིན་སྱི་ས་བླརབས། བསུ་ན་འྱབུ་གསུམ་བརྗེད་གྱང་རུང་ངོ་། /བསྐང་བནི། བྷྱོཿ དམ་༡མས་དྲགྲ་བགེགས་སྙིང་གི་མཆོད་ཡོན་དང་། །ཧི་ལསྲ་ཐངསེ་མས་དཀའ་པོའི་ | 
བདེེ་སེང་ཆག། [ཟླིབ་གཉི་ས་རྙོགས་བྲུལ་བྱང་སེམས་ཆུ་བོ་ཡཾས། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས།འཁོན་ཚོགས་མ་སེའ་་ཚོགས་ཀྱི་ས་ཀྲགས: 
`] དམ་བགངས། །ཐུག་ས་མ་བསེང་ཞིང་༡མས་ཆགས་དགྱ་གཟནས། །བནུག་གཞུན་འགུལྱ་ཉེནམ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །བསམ་པའི་དོན་གུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་མ 
° དང་། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལར་མུལ་བཀིན་འགྲུབ།ྱ་གསོལ། །ལྷ་རྫ་ས་ཡེད་འང་མེ་ཏོག་ཇི་སྐེད་དྣང་། །བསྙན་ལ་གནེནདྱ་བེད་དབང་པོ་ལའི་མེ་ཏོག །ར་ཁམས་སོགཉིས་ 











༡༩ 



















བབཁེ་ཏོགདག་ ཤྲ !ཡཿ་ ཡུག་རྒྱད་དབྱིངསྱི ཧིཿ ཤིག་ཁེསྲ་ཐུགས། སཿ གསངས! ཧྲི་ྲུགས་དམབོང་ཞིང་༡མས་ཆགས་དག [རྒྱ་རནས། [།བདབ། ཧཞན་འགྭའ། །ཉེན་མ་ལུ ་ལུས་ཞི་བྲ་ ༣་ 

བྲ་སམ་པའི་ དེན་ཉུན་ཡྲི་དབིནའགུ་བ་ ་པ་དང་། །བཅོའ་ཤའི 'འཕྲིན་ལས་ཚུལ་ ་བཞིན་འགུགྱཏ་གསོལ། །ལྷ་མིའྲི བྲི་དི་མཆོག་བྲསེགས་པའི་བདུག་སློས ་དང་། །ཤཝེནཚིལ་ཆེན 

ཧ་ཧ བགཏི་བང་།[ ། རྩ་གདགངབེམས་གི 'གྲཧ་བ་ བསྲེགས་ལྔ་ རྫས་སཱ སྲོས། ། །གོང་ ཆེ ཧིང་རྗེའི་ བརྙུག་པ་ པར ུགས་དྭམ་བསྐ་པས་ཌོ་ཁྲུགས་དམ་བསྐོང་ཞིང་ ༢མས་ཆགས 
གྱ་གརནསུ། [བདག ་གྭ་ཞན་འགལ་ 'ཉེན་མ་ལུ་ ལ་བ ནིཿ བ་དང་། །བསམ ་པའི་ དོན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ ་པ་ངང་། །བཅེོལ་བའི 'འཕྲཾན་ ་ལསཚུལ་ཐཞིན་བརྒྱུབ། ཏ་གསོལ། /ཉ` བྲ་ཞོར་བུ 

འ འབུང་ཞིའ་ ཆི ཤྱད་དང་། ། །ངག་བོའོ་ཞཱུན་ཆེན་སླ་ ཡི་སཱོངབུ་མེ། །ཨ ཐུང་འོད་ཿ གས་ལ་ ཧཱཿ འཆེ དང་། ཆོ་ལའུ འཇཤོངཧེས ::་ ུགས་དམོ་བྷས་པས། ˆ [ཁུགསྲ་དམ་ 

བསྐང་ཞིང་ཆམས་ཆགས དགྱ གར་ནས །བདག་གཞན་འགལ་རྐྱེན་མ་ལུས་ཞི་བདུང་། །བསམ་པའི་དྲོན་ཞུན་ཡིད་ 

ཅ་སསོལ། །ཅཙནྡན་བུར་གུ་མ་ཿ སྦྲལ་སྙིང་དྲི་ཆབ་ད དང་། གི དི་ཆབ་དང་] ཧྲིའི `ཤང་ 


བཞིན་འགྲབ་ པ་དང་། [བཅོལ 'བའི་འཕྲིན་ལས་ཚུལ། འཛིན ྦ 
སེམས་ཞུ་བའི་རི་མཆོག་དང་ ། [བྱང་ཆུབ་སེམས་གཏི་ས་ངྲི་ཡི་སྤ་བགྲས 


།དམ་བསྐངས །ཁྱུགས་དམ་བཅྟེ ཞིང་ཉམས་ཆགས་དགྱ་ཁུ་རམས། །བདག' གཞན་ འགལྷ་ཆེན་མ་ ཡུས་ཞི་བ་དང་། ཀྱསཿ ས་པཔི་ྐར་ཏད་ལཾ་། ` 
བཅོལ་བའི འཕྲིན་ཁས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲ་བ།ཏུ་གསོ སལ། །ལྷ་མིའི་བཐའ་བཅའ་ཞིང་བཅུའི་ 'བས་དང་། །དགའ་བཞིའི། (ཞལ་ཟས་མོགས། 'དྲུག་ཡུལཿ ཡཱང་ཀུན། །བདེ་ནི་ངོར་ས་ཀྱི | 
འཚམཡར་མངས་ཤུ བསྒྱའ་བའི། །བ ཐག་མེད་ཡེངཤེས་གཏོར་མསྦྲ་བུགས་དམ་བསཔས།། ཅུགས་ཤམ་བསང་ཞིང་༡མས་མགུས་དག་རུ རྱཀཞནཔ། །བརྡག་གཞན་འགལཀྐེན་མ ལུསཞ 
བའུང་། །བས་ཨ་པའི་ངོན་ཀུན་ཡི་ ཡི གཞིན་འགྱུབ་པ་དང་། བཅོལ་བའིའཛོནམ་ས་ཚུལ་བཞིནླས།ཏ་གསོ། ! །མི་ྐང་གླངབུརཟླུམ་ཐལ་མོབི་ྷ པ། །ཨ་ཧཾ་མིཧི་གས་ཡེ་གེའི་ - 
ཧཱབཐས་སྙན་དང་། རུང་ བྱ་དབྱ་སྲ་བའཇུས་པ ཡམས ངུ་ཾའི། ། /གཞེམ་མེད་རྡེཿ དྡོ་ཛའི་དབངསའི་སླ་དུགས་དམ་བསྟངས།” །ཐུགས་དམ་བསོ་པ་འིང་ཉམས་ཆགས་དག་ ༄ྱར་ན་ས། 


ཟགཞུན་ ཁུ།ྲ་ཉིན་མ་དུ་ ཡབ ཧཾ བདང་། [སས པབ འི་དོན་ཀུན་ཡི་ད་བཞིན་ འགུཐཿཔདང་། བཅོལ ཤའི འཕྱྭཾན་ ཡུ ཙལ་དིཧ་བློམཔྷ ཏ་སསོལ། །འརྐྱང་གཞོན་པ་དྡ = 
ཏཱི་ཐིག་པ་པ་ཡི། །རྟནཧྭ་རྙིང་དཀའ་ ཀློགས སྣ ཤིན ས་པ་དང་། ། ཊལཱན་ རྟོགས ད་རི ལོད་སླགས་ པའི། རཛྫུ་འཕྲུལ་བཞི་ ལྡནགཡ་གཞག: རགསདམ་བསྐམས། 








ཟུགསདམ་བསྐོང་ཞིང་༡མས་ཆགས་དགྱ་བུརནས། །བདག་གཞན་འགལ་རྱནམ་ཡུས་ཞི་བདང་། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབཔ་དང་། | ༤ ར་འ 

ཨུལ་བཞིན་བླཨུ་བཏུ་གསལ། [ཛཱཾབའི་ལསརླུང་ཇྷུ་ཏྲིའིནང་ཞུག་ས་པས། [ཤེདཾ་གཙུན་ཟླ་བས་བཱརྒྱན་པས་ཡུ་གྲནག་དང་། །ཞི་སཱང་འང་གྲེལ་འཁྲུལ་མེད་ཁྱི་ནག་དང་ སོརཆིག། 
ལ་སྤ་རཱང་དབབུས་སུ་ཝིམས་པ་ཡི། །བནག་ངྲག་པོའྲི་ཀདྲ་ལྲི་བྲགས་དས་བྲས་ངས། [ཐཱགས་རམ་བསྐོཔ་ཞིང་ཉམས་ཆ་གས་དག་བྱའནས། །བདག་གཞན་འགལ་རྐྱེནམ་ཁུས་ཞི་ཐ 

དང་ཿ ཊབསམ་པའི་དེན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པདང་། [བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ།ཏུ་གསོལ། བདྲེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཧི་ཐེ་ཅོན་དང་། །ཞེ་སྡང་དྭབིཔས་ཨུབསད 
བའྲི་བོདྲ་ཁག་དང་། །བང་སེམས་སོ་གཉིས་ཤུན་ཏྟོག་བཞོན་རུང་ཞུན། །ུན་འདར་ཐྲིམས་པའི་ངེའི་རྐང་གྱེར་འདིས། [རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྱ་མོའི་ཐུ་གསུ་དམ་བསྐངས།ཀབྲུགས། 
དས་བླསོང་ཞིང་ཁམ་སཆགས་དགྱྭ་གུར་ནས་། བདཊ།་གཞན་འགལརྟེནམ་ཁུ་ས་ཞི་བ་དང་། །གསམ་བའི་དེན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུ་བ་པ་དང་། ༼བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་ 

བསླུནཏ་གསོ་ལ། །དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཆས་ངྲག་བོ་ཀུན། 


།ཕྱི་མརའཐག་ཀྱང་དྲངོན་སོ་སྐྱེའི་ངོར། །ནད་རྒྱལ་མཚོན་གྲུ་འེ་ནགཡརྨ་བྱའི་གདུགས། [ོ་རྡེལ་དཀ་ནག་བརུད 


༼ 



















རའ [ཀྱིབྲ་མ་ཤངདང་7 ཕྱགརྒྱ་དྲག་ལྡན་ཁི་ཁྲིས་བུགས་དམ་བསྐངས།»གྱུགས་དམབསྒོང་ཞིང་ཝ་མས་ཆགས་དག་ཆྱའ་ནས། །བདག་གཞན་འགལརྒྱེན་མ 
ཡུས་ཞི་བ་དང་། ༼བས་མ་པའི་དེན་ཨུན་ཡིད་བིན་འུབ་པ་ནང་། །བཙོལ་ཐའི་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲུབ་ཏུ་གསོལ། །བདེ་སྟོང་རལ་གྲིས་ཞལ་བུའི་ཐོད་པའི་ནང་། །མགུན་པའི་ 
རྔ་སཱ་བཀྱ་ཕནང་སྒྲབ་རྟེན་སོགས། [ཨ་མོའིརྨྱད་ལས་གསུངས་པ་རི་ལྐེད་ཀྱིས། [རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས།༡ཐུགས་དམ་བསྐོང་ཞིང་ཉ་མསཆགས་དག 

རྒྱརནབ/ །བདྲགྲ་ཞན་འགལ་རྐྱེནམ་ཡུམ་འི་བ་དང་། ༼བས་མ་པའི་དོན་གུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །བཅོལ་ཐའི་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྱུ་བ]5ྱ་གསོལ། ི་ལྟར་གུངས་པ་འི་ཤ 
ུག་གཏོར་ཚོ་གསུ་དང་། །གནམ་ལྕ་གསྭ་བོག་མུན་པསདྲ་རི་མདའ་བོཆ། །ཁམས་གསུམ་བེཤྲ་ཕག་གླརི་བཇིག་ཉེན་ཁམས། [ཕྱནང་འརོན་ཡོ་ནཚོགས་ྱིས་ཁུགས་དམ་བསྟརས།] 
ཐུགས་དུམ་བསོང་ཞིང་ཉམས་ཆག་སདགྱ་གརནས། །བདག་གཞན་འགྷ་ཆེན་ཨ་ཡུས་ཞི་བ་དང་། །བསམ་པའི་བོན་ཀུན་ལིདབཞིན་ཁྲགབ་པ་དང་། །བཅེལ་བཁི་འཕྲིན་ལ་སཚུལ་བཞིནབསྒྲུབ 
ར་གཾ་སོལ། །སྙོང་ཉིད་བཅུ་རྲུག་དྱིཔས་ཀྱི་མ་ཨོ་ལ། །དགའ་བ་བརྒྱད་གཉི་ས་བདེ་བསཁུྐད་བྱས་པས། །བདེ་སྟོད་ཚང་ངོ་ ཤེས་པའི་ཿ །ཆོད་པ་འདིས། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྷ་ཨོབི་གྲུགས། 

























དམ་བྷསཔས།།ཐུགས་དམ་བསྐོང་ཞིང་༡མས་ཆགས་དག་རྒྱར་ནས། །བདག་གཞན་འག༧རྱེནམ་ལུས་འི་བདང་། །བསྒར པའི་དོན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགགྲུབ་པ་དང་། །བཅོལ 
བའི་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །འཁེར་འནས་ཆས་འབྱང་ཨེ་མིགྷ་བཱ་གའི་ཀློང་། །འེད་ཧསལ་མམ་འི་དཆེན་མོར་འཁྱ་རུད་པའི། །གནས་ལུགསའང་ངོ་ཤིས་ 
པའི་མཆོད་པ་ལ། །འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུདག་པས་ཐུགས་དམ་བསངས།ཀཐུགས་དམ་བྷསོཔཞིང་ཆམས་ཆགས་དག་རྱར་ནས། །སྙན་བརྒྱད་བསྟན་པ་ཕྱོགསབཅུར་རྒྱས 
བདང་། །བརྒྱད་འཛིན་བླམ་སྒུ་ཚེ་བརྟན་པ་དང་། །བདག་སོགས་ནད་གཏོན་བྱད་ཡུརཡི་མ་ཡིན། །གདོན་ག སུམ་ཐར་ཆད་མྲའ་དག་ཞི་བ་དང་། །འཐྲབྩོརྐ་བཅོན་འར་བཉིཏསབརྡེག 
ཆདལས་དང་། །མི་མཐུནབག་ལྱ་ཏེན་མིང་ཡང་མེད་པ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་བསོད་དཔལ་འཐོར་ཡུངཌགས་རྣམས། །ཡའ་ངོའི་བླ་ལྟར་འཕེལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །འཛམ་གླིང་ 
ཧིནང་ཁྱད་པར་བོད་ལྗེངས་ཀྱི། |མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཆེ་དགུ་མ་ལུས་པ། )ཁབ་ལེན་རྡེ་ཡིས་ལྕགས་ྱེ་ཇི་བཞིན་ུ་། /མ་ཁུས་དབང་ཇུ་བསྲུ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། སུན 

ཱ བྒདྲ་རལ་འཤོར་བུ་བྱཧད་བཅས་པ་ལ། །མ་ཉེས་ལེག་བལྟ་གཉོད་བྱེད་ཇགྲ་བགེགས་ཀུན། །ཆོབ་ྱིངས་བདེ་ཆེན་ཀླེང་དུ་ཚར་གཙོད་ལ། །རྫག་པོའི་ཆེ་འཕྲུལ་སྙེང་གིསདཔའ། 


སསས་སསསས  ་ 


" ----- 
ཨཿ 
= ༩ ང་ 





- ངངས -- 








1 བ་བ གགོངོའིང་། [ །གཙུ ཙཧནྷ་ཟཱ་བཞིན་ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུཔ། ] །རྣམ་ཐྲོཔཿ ཤུ་བཞིན་བའས་ཛོད་ཞོར་ཧིབ་ ཤང་། །་མོ་བད་གཏིའ་བཞིས་བཛདྲ་སིད 
ཤེབ་ཤིང་། ] །བེད་བ་ཅན་ ར་བདྡེའི་ ཕྲཾནལསཱཿ རེ འ་་པ་ཏོ། ༡མསྱ་ཤིས་སེམས་དག་འ་ཞིང་། །ཐ་ཁཱདས་ཁུང་འཇུག་འང་ོཌོག་ས་བས་བདེ། །གདོན་ ༥ ༦༨ 
བཟིན་བླས།་ སྱིད ། །དགའ་བཟེ་སྙི སྐྱེད་གསུམ་ འརྔོམ་པའི་ འཕྲིན་ ལས་མཛོད།། དེནས་བསྟོད་པནི། བྷྱོཿ དུཿ་ཁྲོདཆེན་པོའི་ཀནང་། བླགདུནས་། །མོཿ་ཁབ་བགྲཾའིཧཱྟིཁྲ། ཌཱུ 
== ནས། །འཕྲིན་ལས མ་ བཞིའི་གཞལ་ ཡཿས་ནས། ། ཆུ ”གཉིག་ད་ ལ་ཝཱུན༧ མའི་ཆྲོགས། །སྭ་གཱགནས་ པའ ཁི་སེམས་མ་ཧེ། །ཉྱེད་ཀྱིཆ བའ ཡོན་ཏན་ནི། །འ་ཕགས་པའི་ 
བྲགས་ཉྱི་པ་ དཔག དཀའན། ཁུན འདྲས་བརོད་པའི་ཡུལ། ལས་འདས། ༼ཡོན་ ༡ ན་ཆེི་བདནམ། མཁའ བི་མཛོད། །ཅུམ་གསུམ་མ་ སྡིབ་མཁྱན་པའི་བླུགསཌ [ཤ་བ ཡེ 
རླ ཁུ ར་རམ ཁྱེད ལ་ཉོན་མོངས་མི་མདའ་སྟ། །བདག་ཅབ། བདྲ་རུ ཆུབ་བསྒྲབ་ འབྱུང །མ་ལ་མཆོད་པ་འབྲུལ་བ 
ནིཊ(མེ་ཏེག་བདུག་ཡོས་མམེ་དྲི། ££ མོའ ཝཾ ༼རིན་ཆེན་བདུད་དང་དཔག་ཐས་མ་ཤིང་། །འཇིག་ རྙེན་ཁམ ཿསྭཀྱི་འགྱོར་རྫད། ཚམས། །དངོས་འེའ 
ཅ ' ོེ 














ཡིདྱ་ཀི་ས་རླཁ་ཏེ་འཐུལ། །ཤྱི་ཡི་མཆོད་པསྲ་ཐུགས་དམ་བྣསངས། །སྒུ་དང་འགལ་བ་མཐོལ་ཁོ་བཤགས། །འབྲུ་བཅུད་སྟང་གི་ཛ་གད་ཕུད། །རྩ་བརྒྱད་སྟོང་གི་སྙནཔྱའ 
ནས འཆི་ཡེད་བཏུད་ཚི་སྒྲ་བང། །ཤཆེ་ནརསྟ་ཨརྨྷཾའཁྱིལ། །རྨད་འབྱང་འོལ་པའི་གཏོར་མ་འདི། /སྔགསདང་ཕྱག་རྒྱསུ་ྱིན་བརྤབས་ཞས། །རིའབའི་བཅུན་ཙམཧུ་འཐུལ། 
ནང་གི་མ་ཆོད་པསྲ་ུགས་དམ་བསངས། །གསུང་དང་འགལ་བྲཐོལ་ལེཁ ཤགས། །གྲཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་ལག་ཀྱཚོས། ༼འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ངོ་བོ་ཉིད། [ ་ྔ་བཅུད་རྗེ་ལྔ 
ལ་སོགས། །སྔོད་བཅུདྲ་ནམངག་མཆོད་པར་འབུལ། །རུག་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཅུ་བཞེས། ༼གསངབའི་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བུ་སྐངས། [བླུགས་དང་འགལ་བ་མཁྲེལ་ལེབཤགྷ༥ 
དམ་ཚཾག་བཀའ་ཡྱི་བར་ཁེད། །བདག་གཞན་གཉིས་སུ་མི་རོག་ཀང་། །ཡོ་འགལ་ལས་ཀྱི་གཔམདའ་ཡྲིན། །ེད་ནི་དགེ་སྡིགདཔཔ་པོསྟ །བདག་ནི་སྒེ་གསུམ་གྲིག་པས་ 
སྨིབས།་ །བཅས་དང་འང་བའིན་༢ེས་པའི་ཆོགས། ་ 


།ཁྱེད་ཀྱི་དྲང་ཇུ་འགྱེད་པས་བཤགས། །བུགས་རྗེས་སྒྲིབ་པ་ཀྱང་བར་མཛོད། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་བུགས་དམ་ཅན།[སྲརས 
རྒྱས་སྙོང་གི་བཧྫན་པ་འདི། 


།བསྲུང་ཞིངྱ་ཧྱས་མཛད་ཞལྱ་གིས་བཞེས། །བསྙན་པ་འཛིན་བའི་སྒྲུབ་མཆོགརྣམས། སྩོབསཿཤིང་མ་གེན་དུ་དམ་ཀྱང་བཅས། [ཆེས་མཛད་པེ། 
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ཨར ལོར ་༅ར༠ྱོ་ཆོ་་༢ྱཁཀཁཁེཁ༩‰ཁ‰ཁ‰ཁ<ཁ༩ཁ་༤་ཁ་༤་༤ ར་ཁ ོ་༠་༡ ༄་༅༠ ་ ླྱ ་ླྱ་་༠་ཁ་༠་ྱ་ྒྒངྐ་རྒ་ྒརྒ་ ་ྒྱ་ྒབྱ་ྒ་ྒྐ<ྷྒྩཤཟ་རྫ¥ ༦ ༤ ་ལརཿརལ་ -ལསཆ ་ པལ ་ 


༄༅། །མོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི། [བར་ཆད་བང་བར་ཁསླ་བངས་པའི། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བརབ་དེ། རརྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་བརྡེད་བསྐུལ་ཊགྱེ།་ །རྒྱལ ] 
བའི་ཧཱན་སར་དམ་བཅས་པའི། །ཞལ་བཞེསདམ་ལབ་མ་འདའ་བའ། སརྦསརྒྱས་བསྟན་པ་བསླང་རུ་གྲསོ་ལ། །དཀེན་མཆོག་དབུ་འཕངས་བསྟེད་དུ་གསོལ། །དགེ་འདུནཆོས་སྡེ་ཝེལ | 
རུག་སོལ། |བདུད་སྡེ་དཔུངས་བཅས་བཟླེག་ཏུ་གསོལ། །བདག་ཅག་བྱདཆུབ་བསྒྲབ་བ་ལ། [བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་དགེངས་ལས། །བདག་ལ་བུ་ཡི་ཨུལ་དུ་དགོངས།།་ཏར་ 
བརྟན་ནོ་རྒྱང་མ་རིང་། །སྲིང་ལྟའ་བརྟེནཞེ་ཧཱིངམ་འིང་། །ལྔ་ལྟར་གསོལ་ལོ་འདྲེར་མ་བརྫུ་། །གྲིད་དུ་བཅད་དེགརས་ལྔང་། །གསོལ་ཁོ་མཆོད་དོམ་གཅིག་མ། [སཱ་མ་ལེགས : 
པའི་གཏང་ཆག་འབུལ། །ཕྱི་ཨ་ལེགས་པའི་བཅོལ་གཏད་བྱེད། །ད་ལྟ་ལེགས་པའི་གསོལ་འཇེབས་བྱེད། །ལས་སུ་དཔལ་ལྔན་ལྷ་མོ་གསོལ། །དོན་ངུ་དཔལ་ལྡན་ལཱ་ཨོ་གཉེའ ༠ - 
 ཁ་སད་དུ་ཡང་ཁེདའདོན་ནོ། །རྒྱལ་མཚན་དུ་ཡང་ཁྱེད་འཕྲར་རོ། །སྔགསྱི་བགྲུངས་མགུ་ཐོཝ། །མཐུ་རྩ་ལབསྒྱེད་ལ་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །བདག་ལ་སཱང་ཀྱེན་དགྲ་དང་བགེརྒ། 
བཅུད་དང་བར་རུ་གཅོདེ་པ་རྣམས། /བཟློག་ཅིང་བསྒྱུར་བའི་དུཊ་ལ་བབས། །བ་ལཾང་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབས་པར་མཛོད། །མ་ཐོ་སེན་ཏ རོ 
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སེནཏ། ཀུ་ལུ་ཀུས། ཧཧཧ མྤར་རྟཏཱ་ཁཱཧི། མཐདཱ་གོའོ་ཙ་ཁཱཧི། མྫ་བྲགཱ་ཏཁཧི། མྲང་བ་ལྟིངཁཱཧི། མླ་པྭཿཨྭ་ཧོཏྲ་ཁཧི། 


ཧུ བྷྱོཿ ་སེམས་ཉིདའཕྲིན 
ལསྨ་རས་བཞིའྱི་བདཔརནི། །སེམས་ཉིད་ཞུདན་མེདཅིངསམསྱ་ཀང་མེད། །དོནདམ་ཤར་མེད་ཁདོག་གཟུགས་ཀྱང་མེད། །ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མ་ཙམ་ཏུ་༢ངགི་སེམས། །མཐུན 


པར་བསྟན་པ་ཞི་བའི་དཔལ་ལྷ་མོ། །ཞི་མཛད་ཞྱི་ཆུམ་ཞི་བའི་དང་ཚུལ་ཅན། །ཞི་བའི་འཁོརྩ་ཐིས་བྷསེའ་བའི་གཙོ་མེནོ། །རྟགསྱི་སྐུ་མདོག་དཀརམོ་ཤྲིན་ཏཱ་དཔས། | 
ཨུནཏཌཞི་མཛདམ་ལྭ་ཕག་འཆལ་བསྟོད། །བདག་གི་ནད་གདོན་བར་གཅོད་ཞི་བར་མཛོད།། ' ཤོཿ སེམས་ཅིད་འཕྲིན་ལསྣ་རམ་བཞིའི་ཌད་པའ་ནི། །སེམས་ཏིདྲ་ཀུན་ས་མེད་་ 
ཅིང་སྤེམ་སྱ་ཅང་མེད། །དོན་དམ་དེར་མེད་ཁ་དོག་གཟུགས་ཀང་མེད། །ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མ་ཙམ་དུ་ཤང་གི་སེམས། ¡མཐུན་པར་བསྟན་པརྒྱས་པའི་དཔལ་ལྷ་མོ། །རྒྱས་མཛད་རྒྱས 
རྩཱུརྒྱས་པའེ་ངང་ཆུལ་ཅན། །རྒྱས་པའི་འཁེརརྱེས་བསྐོར་བའི་གཙོ་མེཞོ། །རྣགས་ཨྱི་སྐུ་མདོག་སེར་མོངིན།ཏ་བརྗིད། །ཀུན།ཏརྒྱས་མཛད་མ་ལ་ཕྱཧ་འཚལ་བསྟོད།།བག། 
གི་ཆོ་དང་བསོད་ནམསྐྱ་ཆས་པའ་མཛོད།་ བྩོ༔སེམས་ཉིད་འཕྲིན་འ་སྣམ་བཞིའི3ྱད་པརནི། [སེམ་ས་ཏིད་ཨུད་ན་མེད་ཅིང་སེམ་སཀྱང་མིད། །དོན་དམ་དྲྱེར་མེད་ཁ་དེག 
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།༄༅། ` ` །གཟུགས་ཀྱང་སེད། [ཀུན་རྡེབ་སྒྱ་མ་ཙམ་དུ་རང་གི་སེམ་ས། །མཐུན་པར་བསྙན་པ་དབང་གི་དཔལ་ལྷ་མོ། [དབང་མཛད་དབད་རྒྱར་དབང་གི་དང་ཚུལ 
ཧར དབང་གི་འཁེར་རྱས་བོར་བའི་གཙོ་མེནོ། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ིན།ཏ་ཆགས། །ུན'ཏ་དབང་མེཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བཧོད། ༼ཁམས་གསུམ་སྲིདགསུམ 
ཙུན་ཀྱང་དབང་ཏུ་བསུས། ཤཿ སེམས་ཉིད་འཛིན་ལསྣ་རམ་བཞིའི་ད་པརནི། །སེམས་ཉིད་ཞུདནམེདཅི་པསེམས་ཀྱ་སེད། །དོན་དམ་དབེར་མེད་ཁདོག་གཟུགས་ཀྱང་མེད། | 
སུན་རྫོབ་རྒྱ་མ་ཉ་མ་ུ་འང་གི་སེམས། །མཐུན་པའ་བན་བདྲག་པོའ་དཔལ་ལ་མོ། །རྦག་མུཛད་རྲག་རྒྱར་དྲག་ཕོའ་ངང་ཚུལ་ཅན། [དྲག་པོའི་འཁེར་གྱིས་བརྐོར་བའི་གཙོ་མོནི། 
. རྟུགས་ཀྱི་སྒུ་མདོག་ནག་མོ་ཤིནཱ'6རམས། [གུནཏ་ྲག་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཁངག་གི་ནད་གདོནབར་གཅོན་དྲག་བོསསྒྲོལ།། ༡ #ˆ༽ཤྷོཿཁྱེད་ཀྱིའངབེཞིན། 
རརར མ་ར 1ཉདི་ལྟརཾམཚན་ཉིརཅིནཾ་ཡབཐརྙཱར་བ་ཡི། /འཕྲིན་ལསརྣམ་ཐའིསྭ་འགྲོད་ན་མཛད་པ་ལ[ [བདག་གིས་བསླིམས་ཏེ་ཟབ་ཏྱ་བསྟད་བགྱིད་ཞ།:¡ 
བདག་ཀྱང་ལས་མཞིའི་འང་གཞིན་འྱུན་གྲབ་སེ ༼བྱོད་ལྟར་འགྲེ་བའི་རོན་ལ་བརྩོན་པའ་ཤེགྒ། འདོད་གསོལ་ནི། གྱོ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མེ་ཁྱེད་ནི་བདག་གི་སྐྱབས། །འདི་ག ཟུངས 
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བངྱརུབ་བརྒ་གི་གབས་ཀུནཏ། [སྔོན་ལས་ཕལྱ་ཆེན་ཉེར་འཚའི་ཆུདྲ་སུན་ལས། རྟགཀ་སྒྱོབས་ཤིག་མཉི་ཧྲ་འདོད་དབང་མ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་སོ་ཁྱེད་ནི་བདག་གི ` 
མཉོན། [སུལ་ལམ་གཞིི་བེས་ལམ་བཞི་ཅྱི་བེདྱ་ཀང་། །ཉིན་མཚན་དུས་གུནམི་འབལ་གཡོལ་མེད་ཏུ། [མགེན་སྐྱབས་གཏོང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག་དམགས་ཐོའ 
.མ\ པལ་ལན་ལ་ཨོཾ་ཁྱད་ནི་བདག་གི་མ། -]ཕ་ལོལ་བསམ་སྩོའ་དན་པའི་དགྲ་བརྣམས། | ཡིང་ཙ་མ་ལྷག་མེད་ཐལ་བོར་བ རྔགཧཨངོད་འ། །བདག་ལ་ཤུཡ། ཞིན 
སྩྱོབས་ཤཾག་མ་གཙིག་ལྷ། [བདག་སོགས་དེང་ནས་ཀྱང་ཆུ་བམ་ཐྲོབ་བར། །གསང་ཐའི་ལྔ་མོ་ཁྱད་དཔམི་འབྲལ་ཞིང་། །བརཧད་བགེགས་ཀྱི་མཚནམ་ཅི་བྱང་ཡད་(དེ་ཡུན 


ལྔ་ཨོ་ཁྱོདགྱི་ས་བཟློགཾ་པའ་མཛོད། ཟླཟ་ས་པ་བ་བ་ནི། བདག་ཏིདྲ་བྲོང་བུའི་ཞལ་ ན་གྱི། ཐུགས་སྲོག་ཀྲུཾ་བོ་ས་ཐོན་ལས། །འེདོ་འཐེས་ལྷ་མོའི་བྷོ་ ལ་ཐག བུགས 
དམ་བརྒྱད་བསྒུལ་བཟླས་པབྱ།། ཧྩོཿ ˆཀྱོ་བྷོ། རཀྱ་བོཤྩོ། རཀྟཐུན་བྷྱཾ། ཁ་ལ་ཝཀ་ཆེན་མོ། རཀྲོ་ཨཀ:ཏཌ། བུན་བྩོ་རུ་ལ་ར་ཝ་རིཾབོགཾ། ཞེས་དང སྙིང་ཁ་པཾཁ་ལ་ས་མོ་ཚུ་ཤེ། 
རཉོ་འྱངུ་ཤེ །ཁ་ལ་ས་ཨོཾ་མཱ་ཤེ རྭ་གའི་འི་སྒྲིང་ཅུང་དུང་སྨདཱ། ཞེས་ོག་མཱེཕ་བཟླས་བ། ལས་སྒྱའནི། བྷྱོཿ ལས་ཞི་བའི་ལྷ་མེ་ནི དཀར་མོ་ཤུམ་པཟྲེགེས་པ་འཕྲོས། )ཡིད་འོང་རྗེས 


⁄“ 
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།ཆགས་རྒམ་འགྱུར་གྱིས། རཆགས་བས་རྩ་གསུམ་འདས་མ་འདས། |ཞིང་ཀུན་ཨ་ཧོ་ྱང་སེམས་ཀྱི། |བདུན་རྩིའི་རྣམ་པར་ཐུམ་པར་ཞུགས། ]སྒྲབྱའི . 
| ཚངས་པའྱི་ཚེ་ཨོཾ་ནས། །དབང་བསྐྱ་ལ་གླིང་ཆེན་བཞི་གང་ཞེང་། །ཁྱད་ ༡༢༠༣: བ་དབུང་ལྕོ་བའི། །ཡོངས་འཅུའི་ཤིང་གི་འབྲས་ཤུར་བྲིམས། ད ཐེ ༢་ནད་གདོན་སྡེག་ལྦི་བ 

ོགས། །བར་ཆད་མཐའ་དག་ཞི་བར་བས: 


༄༅། 


ཐོཐ་པརྱ་གུར།། ཧྷྱོཿ ལ་སྦྱརས་པའི་ལ་ཨོནི། །སེར་མེ་ཐུམ་པ་ཐོགས་པ་འཕྲོས། །འཁོར་འདས་ཆོ་གྲེག་དངས་མནི། །ལ་ཧུ་རྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཀུག བསོད་ནམས་དཔལ 
འྱོརླ་རའྲི་རམ་པར། །བཀུག་ནས་ཐུམ་པའི་ནང་རུ་བསྙིམས། །ཨ།ིརྣམ་པར་འོན་ཞུ་བ། རྗེ་ཨོ་བཀོད་པའི་དབུས་ཁུགས་ནས། /དངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཀླེང་ཧུ་བྲི་མས7 ༡རོག་ར་ 
ལྕག་གཉྱི་རྡོ་རྗེར་རྱར། །དཀའ་དམའ་ཐྲི་ག་ལེ་ཆེར་འཕེལ་བས། །ཚེ་བ་སེད་གོང་འཕེལ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ཤྷྱོ༔ ལས་དབད་གི་ལྷ་མོ་ནཾ། །དམར་ཨོ་ལྕག་ས་ཀྱྱ་ཝོགས་པ 
འྲཕོས། །སངསྤྱ་ཧས་སེམས་ཅན་མ་ལས་པ། །གཏིས་མེད་འོད་གསལ་ཐིག་ལེལ་བཀུག །ཁྱད་པར་འཛམ་གླིང་ ! 








གངས་ལྡེངས་ཀྱི། །མི་ཧོརེ་ཟས་གསུམ་ཆེ་དགྱ་ཡེ། །དྲེགས་ . 


` 


མ། །ནང་ལྟརཿཾ་ཡའི་འྱགུ་བ་འགུགས། །གྟོང་བཞི་ལས་བྱུང་དགའ་བཞི་སྒྱེ། །གསར་བརྟེག་ཚོགས་མ་ལུས་རྔ། ༈ཞི་བའི་དཇོསེ་གྲུབ ` 


“ - 








ཅནམ་ཁུས་སིང་གནས། །ལྕགསྦྱ་གུས་བཞུག་ལ་ཧེ་རུ་ཀའི། །ཞབས་བོག་མནན་པས་བམོ་བ་ཡི། །ཁས་ཀུན་བདྲེ་ཐགས་བླསྒུབ་པར་འརྱར། ¬÷ བྷྱོཿ ལས་དྲག་པོའི་ 
ལྷ་མོན། [མཐིངནག་གྲི་གུག་ཐྲེགས་པ་འཕྲེས། ]གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེརས་འབྱང་བོ་ལེ] །དཀར་ནག་མཚམས་སུ་བཏབ་པའི་མྲས། །སྲོག་གི་ལྗེན་ཤིང་བཅད་པ་ཡི། [བསོད 
དངས་མ་བདག་ལ་ཐིམས། །རང་དབ་ཡི་དམ་ྲག་བགེག་ས་གསུམ། །ཆོས་དཉིངས་པང་དུའོ་གཅིག་པས། །དག་པོའི་དངོསྤ་གབ་ཧྩོལ་བརྒ་མཛོད།། ཡིབ་བྱས་བླཟས། དེ་ནས་གཏོར 
འཐལྱ་བབ་ལྷ་ཐོའབ་འཐམསྤྱ་རལ་བ་ཀུནྱ་གི་འཕིན་ལས་ལ། །དམག་ཟེར་རྒྱལ་མེ་ཞེས3༢ར་མཚན་གསོལབ། །ན་མཅིག་དབང་གིསགནས་འདྲེར་པུན་འདྲེནན། །ཐེགས་པ 
མིད་པརྩ་པུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མདུན་གྱི་ནམ:མཁར་རྨུང་ནག་འཚུབ་མཁི་དབུས། །བེཉོན་ཐྲོད་ཁྲག་འཛིནཔ་སྲིནམོའི་གྲ་ཟུགས། །དྲེའབི་སྙེང་བཞུགས་གདུག 
པར་གོད་སྒུ། །ཇི་སྲིད་དྲན་པ་དེ་སྲིད་རྟག'ཏུ་བཞུ་གས། །བྱི་ཡི་པྱན་གཟིགས་ནམ་མ་ཁའི་ཁྱོནགྭང་ཞིང་།, །ནང་གི་དམ་རྫས་ས་གཞི་མ་ཡུས་ཁྱག་ [ཡིད་ཀྱིས , 
ྲཾ རྩ་པའི་མཆོདྡ་ཛྷཱས་ཞིང་ཁམས་ཀུན། ཆཐ་པའ་ཁགེངས་པ་འཁེར་དང་བཅས་ལ་བབུལ། །དཔལ་ལྡན་ཐུབ་པའི་ཐསུངྔམ་་༡མབུ་རྩ་ལ་ཅན། །ཁྱོད་ཉིད་བསྙེནརིང་ 
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>± ༄༅། ; །བསྒྲུབ་དང་རྗེ་གཅིག'7། །གསོལ་བ་འདེབས་པའྲི་༼ལ་འཐེར་དཔན་གླེབྱི། །འགལཉྱེན་ཀུན་སོལ་མྦབུནྱ་ཆེན་མ་ལུས་སྒྲུ་བས།། བྷྱོཿ ཨེ 
འར ཡི་གྲ་བོད་པྲ་གུ་གསུམ་སྣོད་ཀྱི་ནང་། །དབང་ཁའཇུས་ལྷ་མོའ་ཐུགས་ཀའི་ཀློང་ཡཛས་ནས། ཏྩོ་བཅུན་བསྒྲགས་པས་སྙང་སྲིད་འཁེར་འདས་ཀུ་ནཾ། །དངསམ་ལྔ་ལྡན་ 
བཅུད་སིའྱི་རམ་པྲ་རུ་ ] །མེརྦ་གྱིས་ཞུ་བས་བོད་པ་གང་བརྒྱ་ཧར། །དཔལ་ལཱན་ལྷ་མོ་འཁེའ་དང་བཅས་པའི་ལྗ་གསཉྫཾ་ལས་སྐྱེས་བའི་རྡོ་རྗེ་རྩ་གཅིག་པ་དམའ་པོ་འེདཀྱིཿ -, 

གུཿནྷ་གིས་གཏེར་མའི་བུདྲཐཾདདྤང་ཏེ་གསོལ་བར་རུར། རིགསསསཔི་ཐཁདེ་ཆེ་ན་ཝ་དཔ། །ཡུམ་ལྔའི་ངེབོ་བདུད་རྤི་རམ་པ་ལྔ། [སྱྱངས་རྟོགས་སྲར་གསུམ་འརི་མེད 
ཨྔ་པོ་ཏ། །ཅུ་མ་རོ་གཅིག་སྐྱེ་མེད་ཞལ་དྲུགསོལ། [སརྦ་པལཱཿས་ཤྫོཏ་ཨོཾ་ཨཱཿདྷཾ། གདུག་ཅན་བགྲ་གགེགས་གཱིང་གི་ཁྲག་ཆེནན་དང། ༼ཨ་ཤད་ལས་འེང་སྙེམས་- ༨ 

 འདུག་པྩའྲ་ཁག །གཟུང་འཛིན་སྟང་ཉིད་ངང་བསད་གསང་བའྲི་བག །འདོད་ཁམས་དབང་ཕུག་འཁེར་བཅས།ཞལ་དུ་འབུལ། །མླད་རྩཀ་ལ་ཁྲབཱིཧི། ལ་མིའི 
བཟའ་བཅའ་དོན་སྙིང་ལྔའི་གཏོར་མ། །དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་གཏེར་མ་དང་། རང་ཞིག་འང་གསལ་དབྱིངས་ཀྱི་གཏོར་མ་འདི། ཕྱ། ཁ 





རཱ 





ད 









' ང་ཚ ་བཀྲལ་དགག་ རར ར་རལག་ར རོཿ བདས རཿ ༢232 ལ། འཛྲོ་ཤརོན་ ༥ ཊཱ ཚེ 
ཞ་ཁ་དུ་པ་སཊ་་ །ཨོཾ་ཨཱརྭ་ཧི་ཝ་ ཊླཀྟེན་ཀླ་ལ ཧྷི་ཝཾ་སཱ་ པ་འི་ཝ་ལ་སྤར་བྱི་ཐོག ཅྲིཾམཱ་ར་ཡ་ཨི་དཾ་ཐ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧིྲཧི། ཞེས་འབུལ། འཛོན་དོན་གསོལ། བསྟོད་བརི། ཧྷོ༔ ཆེབ 


དབིངས་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཀོང་འཁོར་བདས་ཀུན། །ཡོངས་རྫོགས་བཅོམ་ལྔན་ཧེ་རུ་ཀ་པ་ལ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་དཔལ་སྟེར་ཆྣལ་འབོར་མ། །བདེ་སྟེང་དཱཧིངས་ཀྱི་དབདུག་ཁྱོད 
ལ་བས 


ཉེད། །སྱེ་བ་མེད་ཀྱང་སྲིན་མོའི་སྒུར་སྟེན་ཅིང་། །གནས་པ་མེད་ཀྱང་མུ་ལེའི་མཚོ་ནག་དབུས། ཱ 
བོན་པ་བོད་ལ་བསྟེད། །ལན་བ་ཆར་བཙལ་ཀང་བདེད་ཁུམས་བདག་སོ་འོད། །བདེན་པར་གུབ་པའི་རེས་པ་ཨྭ་རེད་ནས། །སྐྱེ་མེད་མཐའབལ་ཆོས་སྒྱབི་ཨུམཆེན་ཞེས།] 
( མིང་དང་རྟོག་པས་བཞན་ཙམ་ཁྱོད་ལ་བསྙེད། །ལསྫུང་སེ་རླུང་འདྲེས་པས་འཐབ་པའི་སྒ། །ཆེའླ་སྒོགས་མུན་ནག་རུང་ནག་འཚུབས་མའི་ནང་7 ༼གཟུངས་འཛིན་སྤོག 

ལ་རྔམས་ཤིང་མི་ཤ་གསོལ། [དྲང་ངེས་གཏི་ས་ཨེད་མ་ཨེ་ཁྱོད་ལ་བསྟེད། །མཁའ་སཱུཾདྡ་ཞིང་ན་རྐྱལ་ཡུ་མནྣལ་འོར་མ། །གཡུ་ཁོ་བཀོདན་རྗེ་བཙུན་ཏྤལེ་མ། (རྔའི 
ཿཱ གྲོང་ནམཆེས་གི་ཙཉ་ལི) །མུ་ལེ་མཐིང་གིདམག་ཟེརྒྱ་ཧལ་མོར་བསྟོད། ༼ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གིའོལ་པ་ལས། /སྣ་ཚོགས་ཧུ་མའི་སྐུའ་སྟོན་ཆབ་བརྟན་ཨ། 7 


་`་ 


།ཟླ་གཟུགས་སྣང་སྙེང་ཟུ,ཁངུག་སྦྱ་མའི་ངང་། །འགགས་སེདའོལ 
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༄༅། །རུད་གསོལ་དཔལ་ལྷ་བསྙན་མཐཅུ་གཏི་ས་དང་། །དུས་བཞི་ལྷ་མོའི་ཚོགས་ལཕྱག་འཚལ་བོད། ]བླ་མ་ལྟ་བུཌ་ལྱ་མེ་ཁྱོད་བརྟེན་ནོ།་ ] 
ལྷན་སྩེས་ཡེ་ཤེསྗ ན་པར་སྟནཱ་པ་དང་། | སུ་གསུམའང་བཞིན་དབྱེའ་མེད་གཅིག།་འདྲེས། །སྣང་སྲིད་བླ་མའ་འཆར་བའིདངོས་གྲུབ་ཕྱེལ། ༼ཡི་དམ་ལྟ་ཤུར་ལྷ་ཨོ་ ྐ 

ཁྱོད་བརྟེན་ནོ། [བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ལ་བརྟན་པ་བྲེབ་པ་དང་། །བདེ་སྙེང་ཕྱག་ཆེན་མཆོག་མཐུནདངོས་གྲུབ་ཀུན། རརྱ་མ་ཚོའི་རླབས་བཞིན་དུསྦྱ་མུར་ཐོབ་པའ་མཛོད། ༼ 
མཁའ་འགྲོ་ཨུན་འཇུས་ངོབྩ་ཁེད་བརེནནོ། ༼དགུའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལུསྐྱེ་བདང་། །བར་ཆད་ནད་གདེན་ལུས་སེམས་ེར་འཚེ་ཀུན། |ཞི་ཞིད་བསམ་དོན་ཏུན་འགྲུབ 

དངོས་གསལ །ཆོས་སྐྱོང་ཉུན་འདུསོ་བེརུ་ཁྱོད་བརྟེན་ནོ། (མི་དང་ཡོ་ཨོན་སེམས་ཡོད་གཞོད་པ་དང་། །རྫ་ས་སྔགས་ཏིང་འཛིན་བྱད་ཡུའརོད་གཏོང་སོག་ས། །སཡེས་ 
ཧཱག་བ་ཡི་ལཱ་བབའ་བ་ཡེས། །སྒད་ཅིག་ཤིད་ལ་བརྡག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོན། [མདོར་ན་བདག་སོགགས་མེཞའ་བལྟས་བཅས་ཁུན། ༼འདོད་ཁམས་བདག་ཐོ་ཁཁའ་ནང་བཅན། 
པ་ལ། ཅོལ་ལོ་ག།ཏད་དོ་བསྲུང་མ་མཐུུ་རྫལཅན། ཉིན་གསུམ་ཀྱཙ་རྒྱད་ནས་མ་གྲཡེ་ལ་ཅིག །མཚན་གསུམ་ཡལ་ཚེ་དྲང་ནས་མ་གཡེལ་ཅིག ༼བགལ་རྐྱེན་བཟློག་ལ ༤ 


ཿ 








མྱ་ཐུན་ཉེན་མ་ལས་སྒྲབས།། སི ་ཞ་ཀ་ཛ་ཏིཁི་བྱ་ཧོད་བ་ནི། བྷྱོཿ རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྱུབ་པའི་གནས། །ཆོས་དྱིངས་གྲུ་གདུམ་གློང་དྭཀིལནས། ༼རླུང་ནག་འཚུབས 
མའི་དཀྱིལ་འཁོརནི། །ཁག་མཚོ་མེ་དྭབུངས་འབར་བའི་དྭབུས། །ངྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཁྲི་སྟེཔནས། [སྔགསཀྱི་བསྲུངམ་མཐུ་མོཆེ། །ཨེ་ཀ་ཛྲ་ཏི་རལ་གཅིག་མ། 
སྒ་མདོག་མཐྲིང་ནག་གཟི་བརྗེད་འབར། །ཞལ་མསྭ་བོ་ལ་འཛུམ་ཞིང་རྔམས། །པཱནམིག་དམར་ཁྲ་མེ་འོད་འཕྲོ། །གཡུ་ཡི་ཧཱིཧཱ་མ་འཁྱགཅེངསཛེས་། །ཞལ་གདངས 
ལྗགས་འཕྲིལ་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཁོ་གཉེར་བགདྱ་རཱ་ང་ཨ་ལ་ལ། །༢ལ་པའྲི་བརྦ་ཚུག་གཅིགཏ་བཅིངས། /ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཙུགརྒྱནན། ཐུགས་ལས་སྦྱང 
མོ་སུ་ཁྱབམ་འཕྲོ། །རྫང་ཨེ་སྤལ་པའི་འྲཔོ་འྱད་ཡིས། །རྲག་བོའི་ཁུས་སོག་རྣམས་ཟསྤ་བེད། །རག་ག་ཡས་ཙྭཏ་བུགས་ཀར་འཛིན། རྱག་གཡོན་གཨུ་ཡི་སྕོམ 
མོ་འགྱེད། །གནམ་ཕེད་གོས་སུ་གེན་པ་མ། །སྤུ་པེད་གདན་དུ་བཏིངས་པསོ། །ཆུ་ཕེད་སྐེམདུ་འབུཿཊ་པ་ཨོ། །ྣལ་འབྱོར་ཨོངས་ྱི་ངགྲ་ལྷམོ། /ངགྲ་བགེགས་ཡོངཾ 

ཉྱིསྲོག་གཅོདམ། །བདུད་ཀྱི་ཡུམ་ཁ་གཤིན་རྗེའི་ལྕམ། །མདོག་བཟང་ཆེན་མེ་འལ་གཅིག་མ། །གྲིད་པ་གསུམ་རྱི་མངའ་བདག་མེ། ¡མཐུ་སྙེབས་རྫུ་འཕྲུལ་བདྡག 


༩ 
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. ༄༅། ཨོཾ་ཁྱོད། །ངགྲ་ལམ་བུ་གཅིག་མཛད་ཙན། ། ཤྷོ་ཛེལ་དཀར་ནག་ངྲམ་ལ་འཕེན། །བཀའ་ཡི་ཆད་པས་གཅོད་ཙན། ཡོ 
| 










རྲག་ལ་རིམས་ནད་གཏོང་ཙ་ན། ༼སྣ་ནུས་ནུད་ཀི་རངས་པ་འབུལ། །ཁ་ནས་བག་དང་ཞགྱ་ཀང་འཛག །མྣ་ཚོམ་ཕི་ཚོམ་སི་ལི་ལི། །གཅུག་པའི་སྩུགས་གླུ་ཀྱུ་རུར། །མཐོ 

ད རྣ་བཾ་ཀ་རར། །སྦྲིལ་གིང་གཏགན་པ་ཙེ་འེ་འེ། །རུང་ནག་འཚུབམ་བུརུ་རུ། །སྒྱ་ཡི་སྦུལ་པ་དཀར་མོ་འབུམ། /ཞི་བའི་འཕྲིན་ཁས་མཛད་ཕིཿ་སཱེ། །སྒྲབ་མཆོག་བདྒག 
་ུ ཙུཊ་བཁྟཾཿཏཱཀ། །ེན་པན་བར་ཆད་ཞི་བས་མཛོད། དྲ །གསུང་གི་སཱུལ་པམར་མོ་འབུམ། །དབང་གི་འཕྲིནལས་མཛད་རྱིང་པྱུ། །སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ཉག་འཁེར་བཅས། 
_  ༠ཾཾཿ(ཁེག་བལྟ་དབང་ཧུ་བསྱུད་པར་མཛོད། [ཐུགས་ཀྱི་པཱམ་པ་མཐྲེང་ཀ་འབུམ། /དྲག་ཕོབོ་འཕྲིནེ་ལས་མཛད་བྱོརེ་སྦུལ། ]སྒྲབ་ཨཆེག་བདག་ཅག་འཁོའ་བཅས་3ྱི། ] 
_ སམྩུ་དདང་བྲག་བགེགས་བླརགས་པར་མཛོད། །ཡོན་ཏན་སལ་པ་སེལམོ་འཐུམ། །རྒྱས་པའི་འཕྲིནལས་མཛན་ཚྱོར་སྤྲེལ། [སྤྲིབ་མཆོག་བདག་ཅག་འའོ༣་བཅས་ཡྱི། ། 
ོོ ཚཱ་དྭང་ལེངེས་སྩྱོན་རྒྱས་བར་མཛོད། །འཕྲིན་ལས་སྤུལ་པ་ལྗེང་སེ་འབུམ།: །ཧར་ལ་གང་འདུལ་སྒ་ཆོགས་སྩུལ། [སྒྲུབ ག་བདག་ཅག་འཁོའ་བཅས་ཀྱི། །འཕྲིན་ལསཾ 


| 


༤ 
| 
ཏྭ 





རྣས་བཞི་བཱ བ་པར་མཛོད།། སམཆོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུནྱ་ཧི་གཙོ། །ཨེ་ཀ་ཛ་ཏི་ལ་གཅིག་མ། །ཀེད་སྒུ་སྤྲུལ་པ་ཕེ་ཉར་འགྱེད། /སྟོང་གསུམ་འྱོ་ཞིང་སྲིདེ་གསུཨརྒྱལ། 
སྦསྦྱ་རས་བསན་པའིབ་པམཛད། །ལེགས་ཏེས་ཉུནྱ་ཀྱི་སངའཛིན་ཅིང། །དམ་ཚིག་ཀུན་ྱིརྗེས་གཅོདམ། །ཌེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས། ¡ རྨདཞབྱངབཏུནརི 
ཨྭ་སཾཏ། །དམའ་ཆེན་དངས་མར་སའི་མཚོ། ༼ཛ་གད་ཡུད་དང་བ་ལིང་ཚོགས། །ངྲག་བགེགསཤ་ཁགུས་པར་བྷཿས། །ཟླ་མེདམཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ཤིག [སྔོན་ཚ 
རྒྱལེ་བའི་པྱན་ཕཱ་རུ།། །ང་རྟགས་གྲེག་གི་སྙིངཔོ་ཕྱུལ། །བསྟན་པ་བསྲུང་བསཞལ་ཆྱིས་བཞེས། །ཆོས་མཛད་སྒྱོབས་པར་དས་བཅས་པའྲི། ཁས་བླངས་དམ་བཅས 

མཐྲ་མེཚ། །མཉེལདང་ལེ་ཁམ་མཛད་པར། །འཇྲིག་རྟེན་བཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡེ། དགེ་ལེགས་དཔལ་འཐོར་གེང་ལགས་པ། /བདག་ལ་ལུ་ ན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། ! 
བདག་ལ་གནོད་བྱེད་པགྲ་དང་བགེ་གས། ]ཀྐྱེན་ངན་བར་མད་མི་མཐུན་ཚོག་ས། །བཟློག་ཅིང་བསྒྱར་བའི་བཕི་ནལས་མཛོད། རྡོརརབབརྟན་མའེ་ཐསྟད་པནི) བྷོཿ བདེ་སྟེང་ 

ལྷུན་གླུབེས་སྒུའི་མཁའ་ཀློང་ཁས། །ཁྲཾ་མེད་འགྲོ་ལརྡེས་ཆགས་སྲིནམོའི་སྐུ /དམརཾནག་མེའྲུང་འཚུབས་མཁི་གོས་གྱེནྒ་མ། །མ་གཅིགཚྡོ་རྔ་རབ་བརྟན་ཁྱོདལ་བསྟོད་‹ 


༡༠༥༡ ༢༠༧༨༨༦༧༤༦༢ཟླ། ˆ= ༠ =མ6༢-༤༢༤-༤༨༨༤༤༠༨ ༡ ༨༨༠༧-༢༅༦༤༥༢༠ཿཿ༠4= - =༄:-༤༨༨༨༤༢༡༤༡༡༢༢༠ཟ༤༤༤ - ༦ འ༤མ༨༧སོངང་འབྱ་མབེརསང ˆ ~ ` ༤ ཾ ༤༩༧ 





|! །ཅུག་གསུམརྣམ་དག་ཁྲག་ཞག་རྦ་ཀློང་དབུས། །བདུད་བཞིའི་ངགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྙེང་ཧིད་། །རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་དྲེའུ་རྐྱ་ཕསེར་ཆིབས།། 
༼་ཀཅིག་དཔལ་ལྡན་ཁྷ་མེ་བོད་ལ་བྷ་སོད། །དམར་ནག་མདོགཅན་སྲིན་མེ་ཁྲོས་པའི་ཞལ། །མཆེ་བ་གཉིགས་ཤངི་བྩོཿབྷྱོཿརུ་ཡུའི་སྒས། /དམ་༡མས་ངགྲ་བོབཾ་ཅི་ཏཱ་འགསྲ 


ད ཤྱེད་པའི། སིད་གསུམ་ཡོངཔཀྱི་བསྱང་མྱོད་ལ་བསྙོད། །ཕྱག་གཡས་མྲིན་པོའི་ལལ་ཁྲི་འཤའ་ཙ་མཧྱིས། །ངགྲ་བོའི་མགོ་བེ་ཧཅཾགཅརསར་ལྕང་ཞིང་། །གཡོན་པའིཏྲོད་ ༥. 
བརྡ་སིང་ཁས་ངོན་མ་འལ། །བསྟན་ངགྲ་ཡོངསཀྱིགཤེད་མ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཐོད་སྐམ་ལྔས་བརྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིསངན། །ཁྲག་འཛག་མགོ་རྲོན་ལྔ་བཅུའི་དེ་ཤལ་ཅན། [རྨ ་ཱ 
༅ཁི་གདུག་ས་པཛ་འེ་ནག་མི་ལཱ་གས་ཧ་ཡོགས། [དྲག་ཕོའྱི་རྨན་གིསྣ་མམ་པའ་བྱརྒན་ལ་བསྙོད། །ཧྱིབོ་ལྟི་བ་ཏེ་ཟླས་མཛེས་ཀྱས་ཤིང་། ༼འཇིགསྭ་བ༡ཁའ་རོལྔ་ཨྷུ། 

ཤཱི འཁོརྦ་གིས་བྷ་སོར། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་བསླུང་རྣལ་འཐྱོར་བུ་བཞིན་སྐྱོངས། །དམ་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་བསྲང་མཁྱེད་ལ་བསྙོད། །མ་གཅིག་རྔོ་རི་རབ་བརྟན་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། དུ 

ེ ཛིནགཅེས་པར་སྐྱོངས། །ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་བསམ་པའི་དོན། །མ་ལུས་ཡིདབཞིན 
; ཤེ ྐ ཚར 


ཤྭ་བག་དམར་གྱི་གཏོ་རམ་འདི་བཞེང་ལ། །རྒྱལ་བའི་བསྙནདང་བརྙེནའ 








འགྲུབཔའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ནད་གདོན་བར་ཆདྱ་པདྲ་ཤུར་ལ་སོགས་པའི། ཆེ་འདིའི་མོ་འདོདྱཧཱནངན་བྲཟོག་པ་དང་། །ཚཾབསོད་གེང་འཕེལ་ཁམས་གསུམ 
དབང་དུ་བསྩུས། །སཱངགྲ་ཐྲལ་བརལྡེགས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །མདེར་ནབདག་སོགས་མ་ནོར་བལྟེས་བཅས་ལ། །ཉན་གསུསྱ་བ་རྩ་ཧང་ནས་མ་གསེལ་ཞིག་། 
མཆན་གསུམ་མེལ་མྲ་དཔནས་མ་གཡེལ་ཞིག །རཱག'ཏྱ་ལུསདང་གྲིབ་མ་བཞིན་འགྲེག་ས་ནས། །བཅོལ་བའི་འཕིན་ལསམ་ཁུས་སྒྲུབ་པར་མཛོད།། ཅུད 
གསོ་ལ་དང་དཔ་ལ་ཁཱའི་བསོད་པ་ནི། བྷྱོཿ བདེ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀསོགས་ཡི་དམ་ལྔ། །བདེ་སེངམ༡མ་པར་གྩེར་བའི་དགའ་བཞིའི་མདངས། །སྣང་སྙེང་འཇིགས་ཐུང་སྲིན་པོ།ཁྲེས 
འདི་གུ །མ་ཅིག་དུདགསོལ་ལྷ་མོ་ཁོད་ལ་བྷསོད། །ཆོས་འཁེར་ཡོཿསཀི་བྲསཔས་དཔལ་ལྷེ་མོ། །གདོང་ཅནྷ་རམ་གཉིས་ནུས་བཞིའི་ལྷ་མེདང་། ༼ཚོའརེ་མཆེད 
ལྔ་བཧན་སྩྱོང་ལ་སོགས་པའིེ། ¡རྣམ་མངདམཿན་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྙོད། མཞན་བསྲེ་གས་བཕངས་གསུམདྲན་པོའི་ལས། [བྱེད་ན་སྙ་ས་འདིའི་ཡྩོར་བའོ། དེ་ནས་གསེར 
སྩེམས་སྔེན་ངུ་ཐུལ་ནས། བསླུའ་བྱ་བ་ནི། ཤྱོཿ བཞེངས་ཤིག་མི་མངོན་དཱིངས་ནས་བཞེཕས། །བསྒུལ་ལེརྒམག་ཟེརརྒྱལ་མོ་བགླུལ། །ཨེ་ཀ་ཛ་ཏིའལ་གཉིག་མ་། མོ 





༤༡༩----༨༤༣༥༤༨༡༤༠༤༤༧༢༤༤༤༤༤༧༡༦༡༡༤༠༦༠༧༤༦༨༦༠༧༢༦༦༢༩༢༨༨༦༡༦༧༨༤ཆ༠༩༠༦༧༧ཟོ༤༨༢༤-༨༡༢༤༡༥༣༥༡ 


༄༅། །རབ་བཏུན་ནུད་གསོལ་མ། །དཔལ་ལྷ་གདོངཅནྲ་ནམ་གཏིས་དང་། །དུས་བཞིའི་ལྷ་མོཚ་འིང་མ་ཆེད། །སྔ་གས་དང་ གསྟན་སྦྱོངས་མམོའི 
ཚོགས། །སུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཚ་རེ་འེ། །མཐིང་གའལ་པྱ་རངས་སེ་བྱཆང་། །གཡུ་ཡི་སྩིན་ཨ་ཁྱགས་སེ་ཁྱུག །སྨྱན་མིག་ཀི་ཟླ་ཁྱི་ལི་ཁི། །ཁྲག་དང་ཞག 
འཛག་ཟུ་ལུ་ལུ། །ལྔགས་འདྲིལ་རྐན་སྒྲ་ཆེམས་ཨེ་ཆེམས། |མི་ལཱགས་གཡང་གཞི་གཞེལ་ལ་ལ། རདར་ནག་བེའ་ཆེན་ལྱུབས་སེ་ལྱུག །ཕྱག་གཡསསཙིཏྟ 
པའ་ར། [ཧཡོན་པ་སྔང་ཨོ་གྭཁུངས་སེ་ཁུངས། །ཆིབས་སུ་དྲེལ་རྟའདུ་ཅུ་ཆུ་། །འཁེར་གྱི་མ་མོ་ཡུངས་སེ་ཡུངས། །སྔགས་ཀྱི་བསྲངམ་མཁྲ་སོ་ཆེ། །འདེའ | 
ཤནདམབྷ་སྐེང་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ཟྷྱཾཿ བཞེངས་ཤིག་མ་སེ་ནག་མོ་བཞེངས། [སྨོན་ཅི་ག་ཆོ་འཕྲུལ་བདག་ཨེ་སྨྱོན། །སྒུ་མདོག་ནག་ཡོ་ག་སེའ 

མིད་མ། །སུ་མདོགསྡབ་ནག་ཡལ་ལ། །བས་ལི་སིནསོ་ཟངསསེ་ཟངས། །གསེརྱ་གྱི་ཡན་མ་སིལ་ལལ། གག ཡ་་་ྟ་གས་ག་ལག། 
ཆྭ་ཙཾ་བིརྟསྟཾག་ཀོསས་སྦེཅུ་སྭཱ །ཕྱག་གཡས་སཱུ་གྲི་ཡ་མས་སེ་ཡ མས། །པྲེལ་ག་བརུང་སྙང་གྲཾ་ལ་ལ། །ཝ་སུང་ཆོ་ངེ་དི་ིི། །ཅེ་ཡུང་ཁྲ་ཐབབ་ལ་ལ། ལེ ྗ 

















འདབཿཆགས་ཤ་ཟན་ཁཱབས་སེ་ལ་བ། །སྡེར་ཆགས་སག་གཟིགས་འཛུམས་སེ་འཛུམ། །སྤལ་སྦྲལ་སྡེམ་ལྔིག་ཏི་ལི་ལི། །སཱཧཱེལབགྒེད་ཡ་ལ་ལ། མོན 
པ་སྭི་ཞེནྲ་བྲ་ལ་ལ། །གསེར་འོད་གཡུ་བད་ལམས་སེ་ལམ། །བུད་མདགལབ་འདོར་ལི་ས་སལང། ༼¶5རོན་གུཁུང་ཐེབས་ཅི་བི་ཡས། རལ་ཁ 


མོ་དམ་ལ་འདུ། །ངྲ་ལ་ལྟས་ངན་བཏང་བའི་ཕིར། །འདེ་རྲ་ཤོན་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད།། ཤྷོཿ བཞེཔས་ཤགྲེ་སིན་མོ་ནག་མོ་བཞེངས། [གཏི 
སྤྲོག་གཅོད་བདག་མེབསྒུལ། ]གྒུ་མདོག་དམར་ནག་ཁམས་སེ་ལམ། །རལ་པ་སྦུག་པས་ཁམས་གསུམ་འཁྲེུག །སྒུ་ཁུས་བསྐྱོད་པས་ས་གཞི་འགུལ། །དཕྲལ་ན 
མིག་གཅིག་ལྷགས་སེ་ལླག །རྐན་གླ་དགྲ་ལ་ཆམས་སེ་ཆེམ། །ཞལནས་ནད་རླཔས་ཕྱུ་ཅ་། །སྣ་ནད་རུན་འཐུལ་མཛོནནད་འ་བུད། |སྐུ་ལས་འདོ་འཕྲོ་འབྱུམནག 
འཐོ ཕག་གཡསྤ་གི་ཐག་ཟངས་སེ་ཟངས། ུཡོནནཱ་ཐོད་བུག་ནད་རངས་འུ་ཡུར། ཆོབས་བྤུ་ར་བོང་འདུར་ན། །དད་ཀི་བདག་མོ་དམ་ཁ་འྱུ། འདེར་གཤེགས 
དམ་བྷསངས་འྲ་ཕིན་ལས་མཛོད།། མྒེ་རད་དབང་ཆེན་མ་མོ་པའི། །ཁྱདཀི་བཁོ་མན་ལསྱབེད་པ། །སྲིད་པའི་ཨ་མོ་སཱརྷཾ་ས་གྱཧད། ༡ཁྷོནྱ་ཀྱིས་མི་འཇུས་གང་ 


༡༄༅༅་༡-༩༦༦༤༨༤༧༦༠༩༢༤༨༨༧༤༨༩༧༢-” ༤༦༧༧༤༢༠༨ ༧ -ངངང་༤ོརངལ་ང་ཆང་ར༤ ༤ ༤་འར༦ང་རའའོརའའ་ ༤༨ ༨༦༦.@‰9 ༢༨༠༠ ༡༦༨ ཛོར ༤༤༥༢ ལོ ཆེ ༤༢༥༤༢༦ གེ ཆོརོ༢༦༠༦༤༨༦༡༢༣ཿ-༢:--- 


|༄༅ །ཡང་མེད། །འབར་བའི་མ་མོ་སྭོང་རམས་ཀྱི་ས། །ངྲག་ཡྱི་བྲ་ུན་ཇག་པྱ་ཁེ། །བནུད་ཀྱི་གཤན་པ་མམོ་སྷེང་། །དམ་༡མས་བགྲ་ཡྲི་སག། ཤནྱིས།། 
༢མས་པའི་སིང་འཤིན་མོ་མོ་སོང་། ཁག་བོའི་ཧིང་ར་ཤམར་པྱོ་ཕུངས། རསྦོགས་པའི་པ་ཉ་མ་མོ་སྟེང་། །ངག་བོ་གང་རུ་བསྱ་ཀབླཟུང་། །རྒྱལ་ལཁཛོཀཏཱ་བཱརྟདྦཱཡ་ 
མོ་སྟིང་། །བདག་གིས་ལས་བཅའྱ་མུར་སཱབས། །འཛམ་གླིང་དོམ་གདཔནམ་མེ་སྟེང་། །བགྲ་བོའི་ཨུལ་དུདམགྭ་སྣ་དྲོངས] [སྲོ་ག་གི་ཙལ་མ་མོ་གྟོང་། །དམ་ཏམས 
རྲག་ཡྲི་སོག་ཆུ་ཆད། །ཤ་ཟྲ་ཁག་འྲ་བུའི་མ་མ་ཧཱཧ་། ཏམ་ཉམས་བྲག་ཡི་ཤྲ་ཁག་ཟོ། །སྲོག་གི་འཇབཐུ་མ་ཐོ་ཙེང་། །དྲག་བོའི་སྲོག་ལྔ་དམའ་ལ་འཇྲིབས། ཞམ་ 
དྭགུ་བ་ཆུནཨ་ཨོཾ་སཱོང་། །དམ་ཁམས་བྲག་ཡྱི་བ་ཁུག །ཐོའངས་དབུགས་འཐོགས་མམོ་སེང་། །དམ་༡མསྲག་ཡི་ཐུགས་སྲོ་གཡོལ། །ལེགས་ཏེས་སྟང་འཛིན་- 
མཆོ་སེང་། །ངྲག་བོའ་བྱདུན་བྱ་དྲ་ཙད་ནས་གཅོད། ནད་རིམས་དབང་བསྡུད་མ་མོ་སྙོང་། །ངག་ལ་རིམས་ནད་བབའ་པར་ཕབ། །འདུ་བནད་བདག་མ་མོ་སྟེང་། དགྲ 
ནད་འྱུ་ནམ་བཞི་ཕོག་ །མཆོན་འཁྲུག་བདག་མོ་མ་མོ་ཧྟེང་། །དམ་༡རས་ཧགྲ་ཐོ་མཚོན་གྲིར་གསོད། །མཛེ་ནད་ཛཱ་ལའ་མ་མེ་ཧྟོང་། །དམ་༡ མས་པྲ་ལ་ཝཛ་ནད་ 












༠ 








ཐོངས། །སིད་པའི་མམོ་སྟང་རྩ་གརྒྱད། སྒྱ་མདོག་སྣ་ཆོགས་མཆོན་ཆ་ཐོགས། །རྲེལ་ནག་ཞོནནས་བགྲ་སྲོག་གཅོད། ། སྱེ་འགྲོའིདབུ གས ལེན་སྲིད་པཤྩོཿ གནམ 
ས་མགོ་བླཟོག་རི་རབ་བཤེན། རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་འདེ་ སྩེ་འགྲོ་ཟ། །གླིང་བཞི་གཡོ་འགུལ་སཱཌལ་པས་འགེངས། །སོག་དབུགསཧབ་གཏོང་ཧུབ་གཏོང་ཧེད། ཚོལ 
བར་ཆདྲ་ཀད་ཁཱག་ཆེགས། །གཞུངས་དཀར་ལ་མངས་འགྱ་རུགས། །རྟཀ་དམར་ལྱ་རུ་ལར་འབྲང། །སྐྱེ་འགྲོའཤ་ཁྲག་འཐུང་ཧེད། །སྲཾད་པའི་ལས་བསྒྲུབས་མོའ 
ཚགས། །མ་མོ་ལས་ལུ་མ་གཡེལ་དང་། །སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་ལས་མ་འདའ་ཞིག [མཁའ་ལས་འཐོབས་དངམ་མོའི་ཚོགས། (དཔས་ནས་རོལ་ཞིག་མེ་མེའི་ཛོཧ། 
ངྲག་ཤ་ཟོ་ཞིག་མ་མོའི་ཚོགས། །ངགྲ ཁྲག་འཐུང་ཞིག་མ་མོའི་ཚོགས། །དགྲཆུས་ཆམས་ཤིག་མཆོའ་ཆོགས། །ངག་གོ་གཅོད་ི་གཡ་མོའི་ཚོགས། ཡམ་འ ཧིང 
ཕྱུངས་ཤིག་མམོའི་ཚོགས། །དགྲ་རྐང་ཆོགཅི་གམ་མོའི་ཚོགས། །འཇུ་བླནམ་བཞི་ངྲག་ལ་ཝོརས། །བད་ཀན་གླཊ་ས་རྟལྟརརྒྱགས། །ཁྲག་མ། 2 
སཾ་གཞི་ཁངས། [རུངནག་ཐུནཔོས་ནས་མཁའ་ཁངས། །ཁགནད་འཇུས་པས་མ་ལུས་སྒོལ། །སྩོ་ཐིམསརྣམ་ལྔ་འབྲ་ལ་ཐོངེས། |སཱཱ་རྒོད་འབོག་བརྒྱལ་ཁྲག་ལྟའ 
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ཟཿ། ༼ཆུམས། །འརུར་བུ་འདར་བུ་གྲིན་ལར་གཏིབས། །རུང་གྩོ་ཆེནཔོས་ས་གཞི་ཁུངས། །ཀོང་པོའི་འབྲས་ཆེན་ཆུ་ལྟར་བཀོལ། །མཛེ་རྒོད་འབུམ 


ནག་ཆར་ཞ་ར་བེབ་ས། །གསན་པྱ་གི་འཐོར་སེར་འར་འདྲིལ། །འབྲུམ་ཆུམ་དུགྲ་སྤལ་རླངས་པར་བསྐྱེལ། །མེ་དབའ་ུ་བདནའ་ཁྲག་བརྡོལ། [རླུང་གང་ལྷཾག་པ་ 
ཐོག་ཙཱར་བབཔ། །རིམ་སནད་ཧཱ་ལྔ་ངགྲ་ལ་ཐོཿས། །མདའ་དང་རྡོ་ཡི་ནམ་མ་ཁའ་ཁོངས། །སྒྱོགས་དང་འུར་རྡོ་ས་རུང་ལྟར་འཚུབས། །མདའ་གྱི་མཐུང་གྲིཿགྲ་ལ ། 
ཐོངས། །འཐིབས་གྲི་རབ་གི་ངྲག་ལ་ཐོངས། །དམེ་གྲི་ཆུ་གི་་ལ་ཐོངས། །སྐྱེས་པདདམཁྲི་སྲཾ།རྩ་ཆོད། །བུན་སེདན་ཆུང་མདལ་རྩ་ཆོད། །ངགྲ་བོའ་ཕ་ཚན་རྩ་བ་ཆོད།| 


7 ༧ ཟླ 


་བཅོལ་བུའི་འཕིན་ལས་སྒྱབ་པམ་མཛོད། ལེས་བྱོག་རྒྱརྦལྷ། ཛྷོ ཆོས་ཀི་དབིངས་ཀྱིཕེ་བྲང་ནས། །ཟླ་མདཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀ །བཀའ་སྡེད་དཔའ།ལྡན་ 


ལྷམོའི་ཚོགསུ། །བཟློཾག་བསྒྱུར་ཤྱེད་པའི་ཇུས་ལ་བབས། །བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་འཁེར་བུཅས་ལ། །གཞན་ཟྱི་བསམ་སྦྱེར་རན་པ་སོག་ས།།ཡི་ཡཐུན་རྐྱེན་ངན་བཝས། 


` 








་ = 


ཅད་བཟོག་ །བགེགས་རིགས་ཉིང་ཕྲག་བཅྒྱདཅུ་བཟློག་ །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩབཞི་བཟློག །ཡེ་འབྲོག་རུཿ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་བླིགོ། ༼སསརན་བརྒདཅུརྫ་བཞི་བཟློཐ། ཕྱི. ྷཨ 









ཟེལ་ངན་ཝག་ས་འོད་གཏོང་བླ་ཟོག །སྔགས་ཟེར་བོན་ཟེར་འཕེན་པ་གཟོག །མདའ་ཟེར་མོད་ཟོར་ཐམས་ཅད་བཟློག [བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཐྲམསེཿད་བཟློག ,མི་ཕྱག་ས 
གུད་ཁྲ་བམས་ཅད་བཟོན [རྨི་ལམ་མཚནམ་དན་པ་བཟོག །ལྟོ་སིག་བཱ་སྟེག་ཐམས་ཅད་བཟློག ¡མེཿ ཊྲ 


ཟློག །མེ་རན་ཆགས་ཆེ་༡མ་ང་བཟློག །དྲང་སྲོང་གཟའ་ཡི་ཀི་ཀང་ 


བཟླག། །རྷར་ཁྲ་རེ་བ་ངན་པ་བླཟོག །གཟའ་སྐར་ཚཾས་གྲངས་རན་པ་བཟློག རས་བདག་ཀླུ་གྲཧན་གཞེད་པ་བཟློག །མི་ཁ་རྒྱེན་རྩོད་ཁ་མཆུ་བཟྫོག [བླ་དཔེན་བཀའ 
སྩེན་ཆད་པ་བཟློག །པྲ་མ་མི་ཨབུན་བྱེད་པཐཟློག འཐབ་ལྔོད་ཞོར་གྱི་གོད་ཁ་བཟློག ¡ཆི བསམ་བར་ཆད་བྱེད་པ་བཟློག ༼བང་བྲཔ་ལེངཾས་སྩོད་༡མས་པཔཟློག་ ] 
མདོར་ན་མི་འདོད་མི་ཤིས་པའི། །ལྟས་དན་ཐམས་ཅད་དྲག་ལྷ་ཐོ༔ གཟུགས་ཧན་ངྲག་དང་གཟུགས་མེད་བགེགས། །མ་ུཨ་བྲལ་བའི་རུལ་དུ་ཆྲོགས། /བགྲ་བོའི 
མི་ནོར་ཁང་ཞིང་ཀུན། །མིང་ཡང་མེད་པ་ཐྲལ་པརརྡོགས། །འང་གྲྭ་ཤེད་རང་ལ་བབས་པ་བཟློག །བསྲང་མ་བདུན་དུ་ཐབས་པ་བཟློབ། ༼ལྟས་དན་བྲམས་ཅན་ 
££ ལྷཐྫོཿ་ བགྲ་བོ་ཁནས་ཁྲག་སྒྱ་གཅིང་། །སཱིང་ཁྲག་ལྷ་ཨོསུ་བཀྱི་སཏྲོངས། བྱ་སྒོ་མེ་ཡཾསབསྲེགས་པ་ཐཞིན། །མིང་ཡང་མེད་པ་བཟློག།ཏ་གསོལ7 
ཐླག་རྭའ་ཁྲ་སུན་ཏག་རུ་ལ་རྦ་ལ ཙཾ་ཐཱོ་ཧཱུ |. སམ་བཟློག [ཨ་ལ་ལ་ཧོ། པྲ་མོ་ཧཾ། ཕ་ཨེན་མ་ཧོ་བོ་བོཿ བཟོག་བྲ་བོག། °: > 
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༧. ཨོནམེད་ལོང་བ་ལྭ་བོ་ཏྱ་ཐ་བའིཅོས། དེས་དོན་དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོར་མངའ་གསེལ་ལོ། ¡ གུཌ་པའི་འཁོར་ལཁི་ཨྭ་བུང་ཏི་ལ་ཀས། །བབ་འབར་མེ་ལྕེས 
ཅུན་རྫོབ་ྱདུཧུབསཾམས། །དཱགའ་བཞི་ཟས་སུ་ཟ་བའི་མཁའ་འགྲོའ་གོཅོ། །གནས་གསུམ་མ་མོའི་གཙོ་མར་མངའ་གསོལ་ཁོ། | འབ་འཇིགས་རླུང་ན་གསེ་པུངས 
འཁྲུག་ས་པའ་དྭབུས། །འབ་གནག་སུནཔའི་མདོག་ཅན་སིནམོའ་གཟུགས། །རབ་ཏ་རྔམས་པའིའ་ལུའི་བགད་རང་གིས། | སིད་གསུམ་སྒྲགཏེ དྲ་ལཱ་མེར་མངའ 


གསོཝ་ལོ། །མ་བཏབ་འཕར་བཙམ་རྱིས་ངགྲ་བགེགས་ཀུན། །སོོནྱ་གི་ལི་བེད་ཕོག་པའི་བ་མོ་བཞིན།  འོས་་ཁར་ར་བ་ཁྲི་བ 2 ་ 
ནས་ཞུལ་དུའོལ་བཱ་ཡི། །བན་བསུང་ཡོཔསྦྱ་ཀྱི་གཙོ་མོརམངའ་གསོལ་ལོ། །རྒྱལ་ཡུམ་གཱ་ར་སྲ་སྟིའི་ཐུགས་མཚོ་ལས། རྱའ་བསྟན་བརྱུང་མཛད་དམག་བོའྒརྒྱལ 
གྱིསཅུང་ཟད་བྲིས་ན་ཡང་། །ངོ་མཚར་འཆེ་མེད་བུ་མོཁི་དཔལ་ཧེར་བའི། །མཁའ་སྱོད་ཌཱ་ཀྙིཁི་གཙོ་མེརམངའ་གསོལ་ལོ། ) གཱིན་ཧུགཁོལ་པའིྣམ་འགྱར་བསྟན 





༣ ཐལྕབུས་སཇས སླ ཟེ སས ་ £ = 
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་|༄༅།་ ¬ །ཅམ་གྱིས། །རབ་མཛེས་འཆེ་མེད་ཤུ་མོའིདཔལ་འཕྲོག་ཉིང་། །ཡུན་རིང་དཀའ་ུབ་གོ་མས་པའི་མགྲིན་སྦོན་གྱི། །བསམ་གཏན་སྟོ་བས9ྱཇ་ | 


༦ --༢༠༠༨ རར: >» 





འབུགས་མཛད་ལྷ་མོ་ཁྱོན། [སྱིག་ས་ཧུས་རྒྱང་བའི་བསྟན་བསྲུང་མངམ་ཆེསཀྱང་། [ཀླརྨ་བཛྲ་ཤུ་གརྒྱད་བཅས་པ་ལ། །མ་ལྟརཾབརྩེ་བའི་བསྲུངམ་དམུག་ཟེར་མར།] 
འད འྭ་སྐྱབས་གནས་གཅག་ཡུར་མངའ་གསོལ་ན། [བར་ཆད་མ་མྲ་བུནྱ་ཏནྨ་ན་མས་བླཟག་པ་དྭང་། [བས་མདེན་ཀུན་འགླུ་བ་བཀྲཤེབ་མཚ<་ སཱ་སཾ་ན།། ཞེས། 
བར དེནོསཆན་དྱིབ་ཤལ་གསརྱ་གི་མསངབཅས། ་གཏོར་མ་ཁ་དཔལ་བབར་བཙུག་ལདི་སྐད་ད། བཿ ཨསཡགརྡོ་རྔ་གཙུན་མབེཀིལ་འཁོ་རནས། །ཁོི་ཡིག་པད་ཆེན་ལེངསསཧེ 
རུཏས། ༼འདྱ་བང་རང་ཤུར་སཱལ་པའི་འཁོར་ཚོགས་ལ། །ཧན་བྱཆརྨ་ནལ་འྱ་ཐོན་གསང་མཐའྱི་ནུད་གསུངས་ཚ། །ཨེ'་ཀ་ཛ་ཏིདམག་ཟེར་རྒྱལ་ཨོ་སེགས། འདོད ˆ 
/ཁཆགཀབང་ཕྱག་བཁེར་དང་བཅསྣ་ནམས་ཀྱིས། །སཾསའིགྲཟུགས་མཆོགམ་པབ་སྣན་ནས་ཀང་། ༼ 


རྣལ་འབྱོར་བུ་བཞིན་སྐྱེང་བར་ཞལ་བཞེས་བཞིན། །མཆེད་གཏེར་འདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད།: [ི་ཐོམ་ལ་ཡ་གནམ་ལྕགས་འབར་བཤེ་རྩེའ། 7 


༧: ༠ 


'ཀཁཱ་དང་དས་ལ་གནས་འིང་བསྩན་པ་བྲསུངས། 7 ུ 





གས་ངབའི་བདག་བྱོ་བགན་རྡོ་ར་ཡིས། །དབང་བསླུ་རབེ་ཉོན་ཐོད་ཁག་ལག་ཏ་གཏད། །བརྙན་བསྲུང་ཡོངསྦ་ྱི་གཙོ་མེརོ་དབང་བསྐུར་ནས། [བཀའ་དང་དམ་ལས་ནས་ 
ཡངམི་འདའ་བར། །མཆོད་གཏེར་འདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ཁས་མཛོད། བྷྱོཿ ད་ལྟ་ཙི་བྟ་ལྱུན་གྲུབ་ཁེད་ལྔའི་སྦྲབས། །གདོད་མཁི་ག་ཞི་ཧཱིིས་ཀུནབབང་ཨཁའ 
ཀློངན་ས། །རང་རིག་སྔོན་པ་ ཀྲརབྲཛྲ་གིས། །རདྱ་བང་མཁའ་འགྲོའ་བརྡའ་ལ་སའང་གསའ་ནུ། །གསང་བཟྟཀྐེའི་བསྟེན་སྒྲབ་བརྱེས་པའི་ཚེ། །ཡང་གསང་བསྟན 
བྲསཱདྱ་བེད་པོར་གསོལ་འདེབས་ན། །མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་མཛོད། བཏར་མྱ་པང་ཤརཧ་བསནོནས་ཕུལ། མངའ་གསོ་ལ་འདིར་ཡང་གནད་སྲོལ་ཡོད 
་ ཁ་གས། དེནས། ཧོཿ་ ་དེ་ཧ་པ་འདོད་ཁམ་པ་བདག་མོ་དམག་ཟར་མར། །སྒེ་གསུམ་གུས་པས་སྙིང་ནས་གསེལ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའི་བྷྱོཿལས་ཕིགས་ཀྱི་ཤུ་ཁྱོདཀྱིས། 
དེང་ནས་ཇི་སིདྱ་བངྡ་ཧུབ་མ་ཐོབ་བར་། །བགེགས་དང་བརཆདྲ་བན་ས་ཅད་ངས་སེལ་ལོ། །བསམ་པ 


ཁི་དོན་གུནམ་ལུས་ངས་བསྒྲུབ་བོ། །སྡང་པའི་བགྲ་བགེ་གསམ་ཁུས 
ཇས་སླེ་ཁ་ཁལོ། །ཁམས་གསུམ་དབང་བསུ་སཚེ་བསོདངས་སེཁ་ལེ། །མ་སྐྲག་མ་དངངས་མ་རྔམས་མ་འཇྲིགསདཤིག །གཧཏཧ་ཆྱི་འདུན་འགླུབ་བསྲུང་མང་ཡི་ན་ནོ། ] 


ˆ ཆོས: 'ྣ་ཚོག་སདར་བས་ཁཿ བཅན་རྱི་ལྗོཧཾས།། །ཆོས་མིན་ན་ཐུན་འབྲུག་བོས་ཡོངས་ཁྱབ་པ། ]དེ་ལྟའི་དུས་ཨུ་གསང་བདག་སྷན་ བརྒྱན་ཆོ་ས། སྐལ་ལྡན་པདྨའི་ ཁི་ཉིནྱ་བེད་འདིའགའ་བས། །ལེ་ག་ཌྟེག་ས 'ཡུརླི་ཟེའབྲུ་མས 


= ཌེ ; =¢ --་ - ༢༨༤ ༤༤༠ ༧ -ˆ-= ༤༧༩ ”༧༤༤༤༤༧༧༤༤༢༣-ས:=¬- ~¬ ཆི 


| ༄༅། །ཞེསཿ ་གསུངས་ དགེས་པའྲི། 'ཞལ་ འཛུམ་ སན་བཞི་ནད། །རང་ གཅ ཀ་པར་གྲ་སལ་བ་ཡ། ཡི །རྟེ་འོག ཏི ཧཱིཿ་བཱིསུ་པཱད ྱར། རང་བཞིན 


བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོར་ལསྷེཿ 'ཅེངྷ་མཔ། [ དགེར་མད་ལྱུན་གླུབ་གཏུག ཡམཁའི་ངང་ལ་ ་བཞག། ཞེས་བརྗོད་ནས་བསྔེ་བ་སྩོན་ལམ་བགྲཔཤས་གྱི་ས་ར་བྲའ་བརྒྱན་བརཀྱའོ། བདཾར་པྷས་པ། གནས་ཡུགས་ 
བརྡེ་སྟོང་དྭྱིངས་ཀི ཀྱེོ་ལ་འ འཐོར་མ་པ། སྒིག པ་ མི་ཧེ་མེད་ པའ སྷན་ བརདཆོས། ༼ ཊིཾག་ས་ ངན་པདྨའི་ སྦྱང་ཾ རྩིར ༈རྲོལ་བའི] མདའ” བསྩུན་ཐུ: བྱགས་ལ་བུམ་པ་ཧར: ཤེར་སྩལ/ / ༼དེ་ཡིས་གས་ང་འཛིན་ལསཉཀྱི་ཛྡེ7 རྗཾ་ལ། འོད་གསལ 
དག་སྣང་ཀློང་ལས་ལེགས་ཕབ་པ། [གསང་བདག་ ཡུང་བསྟན་སླེབ་མཉྣམ་གསུམ་སེོག།ས། )སྐལ་ལྡན་བློ་གྲོས་པདྨོ་ལྷག”་ བརྒརྦཱས། །དེང་ནུས་ གཏེར་གསར་ལ་སེགས་ཡུང་མ་ བསྟན། [སྦང་ཕོའི་ཕྱེ་དང་ཆོངས་འཇུས་འོ་མའི་ . 













 བང་། ས་ལ་བཟང་ཐུང་བའི་དགའ་སྩོན་གསརརུ་སྤེལ། [ཁསཉྱི་རྡ་རྗེའི་ཚོསཁ་སྒེར་བཅུ་གསུམ་སོགས། [སྙན་བརྒྱད་མ་དྲོས་མཆོ་ཆན་ཧིང་དབུས་སུ། འཁྱིལ་ཐས་བེ་བཟུམ་ལག་མཐྲི་ལ༦་མ་ཞིག་ལ། ལག་ལེན 
ཤྱེད་པའི་ ཁྲི་སྣཱ་ག་ཤཚེརྱཾ་ཟེད་དགོསྲ་བལ། 87 2522 ལ། །དངོས་སུ་སྩལ་བའེ སཿ །སྙན་བརྒྱད'  ་ ལ་མོའ སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ 


་ 

















བ་ཞིན། །གང་བསམ་ཡིད་བཞིན་སྭོལ་བའི་དཔ་ལ་འདི་བྱས། །འདི་སྤེཁ་དགེ་བས་འཇིག་ཌྟེན་ལྷ་བསྲུང་ལ། [སྐྱབས་སུཟེ་བའི་ངལ་བཅྒྱང་བསྲིཔས་ནས། ༼ཨེ་ེས་ལྷ་མོ་མཆོག་གིས་རྡེས་བཟུང་གྟེ། ¡ 
ྣམ་མཁྱེན་རྱར་ཏུ་ཐོ་བ་པའི་བཀ་ཤིཔ་ ཤོག། དི 


[དགེ་ལེགས་འཕེལ། ¥ ་དཔལ་ནག་བོ་ཆེ་ན་བེ་བྱང་གི་བརུད་བེའ་ྲ་སེལ་ཁ་བཞུགས།། ༄༅། [”ཏོར་མ་ནང་མཆོད 
ཆུད་ཤིན་གིས་བླ་དབས་ལ། ཨེ སྤེམས་ཅིན་འགགོ་ཁོདྲ་བལ་བའི་འངྩ་ལ་ལས། །སྣང་བའི་འཆུརྒམོ་འཇིགས་ཅུང་ཁྲོ་བོའི་སྐྱར། །སྟོན་མཛད་རང་སྣ་དབང་གི་བདུད་པོ་ཁ། 
. རིག་པའིརང་ངོ་ཤེས་བསྲ་བ་ག་འཚལ་ལོ། །ཉྱིཿ རང་གི་མཉུན་དུ་ཁག་མཚོ་འཁུགས་བབྲི་ཀླེང། །དམརནག་ཡེ་དྭཔངས་འཁུགས་པའི་གཞལ་ལས་ཁང་། [བྲོད 
མཁརྡ་གུ་གསུམ་འབར་བའི་ཕྲོ་བདདབས། །གཉི་ས་འཛིན་ནྲུ་བ་ཕེ་མེ་ཐྱསོལ་བའི་གནན། །ཧོང་གསུམ་ཡུད་བསྒོད་རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་སྟེང་། ]ཀྱེ་ལས་ཀྱང་གི་འདུད་པོ་ 
སྒུ་མདོག་ནཊ། །ཞཁ་གཅིག་ཕྱག་གཅིས་བགྲ་སྟུ་ཞག་པ་འཛིན། །སྔནགསུམདུས་མཐའི་ཡེ་ལྟར་འགཏུ་འབར། །བདུད་ཀྱི་ཁྲབརྨོག་གྱུ་དངདབུལ་གསོལ། །ཕང་ན་ཨྲ། 
མེ་ཟངས་ཀྱི་མལ་པ་ཅན། །ཕྱག་གཡས་བངས་གྲི་གསོན་པ་ཐུར་པ་བ་སྣམས། །དགའ་བཞིའི་བདེ་སྟེང་སྙེམས་འཇུག་འོལ་པས་འཁྱད། །མནུན་དུ་ས་ཐེ་ག། ནམ་ཤེ 


= - ༡༡༤~--༡་ཛང༧༤༤༤--༡༡༤༠༤-༤༤༦༨༨༡-༤ ༧༤༨-༡༢༤༢༩༩༨ ༤༧ ༢༤༠༨༢༤༡༧ལལྱི༧༤༢༠༡༧༨-༢༡༦༤༨ 


༡༤ོལ་འོ་རརིམ་འདྲ༩༡༅༦༡༧༠༧ོ་ ༨༅༅༤༤༤༡༦ྟར་མ)& =... 





“= ༢༢འའརོ༤རར༠༠༠༢༩༠༢༠--༨༢༤- 





༄༅། །བར་བྲེ་ལ། [ཐེརང་སྙོང་གི་དམགས་ཚོགས་མུན་ལྟན་འབྲིབས། [གྲསས་སུ་ཁས་མཁན་སྲོགྭ་བདག་དམའ་པོ་ལ། ]གྱི་ཐོགས་འབུམ་རྱི་ 
དབུམས་ཚོགས་རླུང་ལྟར་འཚུབས། |གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཆོག་ལི་ཤིནཧ་ར་ལ། ༼སྡེ་བརྒྱད་སྟོང་གིདམགས་ཚོགས་གློག་ལྟར་ཞབྱག ཁྱཊཏབཿནནོདཱ་ཤྲཧ་ངུད་ ཿྲ 
བདུན་གྱིས། །དམ་༡མས་བགྲ་ལ་སོ་སྒྲ་ལྡིརི་རི། )ངངགཡག་ཐྲེ་མོ་སཱན་བཅུན་ནདྱ་ཧལ་འཛིན། །མགར་བའི་ནག་པོ་རྐང་གཅིག་མཚོན་གྲུ་ཐེགས། །རྡོ་རཾ་ཨུན་གྲགས་ལ 
སོགས་མ་མོ་འབུམ། །གྲུལ་བཁི་ལྷ་ཚོགས་གྲངས་མེད་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ཀུན་ཀྱང་ལྷན་སྐྱེས་ཡེཤེས་སྣཇ་ཆ་ལས། །འཇིགས་ཤུང་ཁྲོ་ཚོགས་ནང་རྩ་ལམ་འགགས | 
་ པར (ཤར་ཡང་ཀུན་བཟང་དཤིངས་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུཌ་གྱི། རངངོ་སྲཱ་བསམ་བནྡོད་བྲལ་ངང་དུ་གནས། །གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཐེད་སྐམ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། [ཁྲག་འཛག་མི་མགོལྔ |. 
བཅུའི་དཤལ་ཧན། །ཞབས་འཨོག་ལམ་སྲུ་ཁབ་འོག་གསོལ། །ཧྙེང་ན་བྱནག་ལྔིང་ཞིང་དགྲ་ཀླད་འགེམས། །ཨུནུན་དུ་དྡོམ་རྫམས་གཡས་སུ་རྲེད་མེ་རྒྱགས། དཱ 
 གསོན་ཇུ་ཅེ་སཱང་རྒྱགཏཱ་ཁྱི་ནག་རྒྱགས། |།ཛྤྲུལ་པ་ཡང་གྤུལ་ས་གཞིའི་ཁྱེན་གང་བའི། །གནས་གསུམ་རྡེ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས། །འོད་འཕྲེས་རྔས་སྭ་བརྗེད་བྱང་ 
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༨ 









བྲང་གྷོ་འནས། ]ཀླུ་བཙན་བྱང་བདུད་ཞེས་སུ་མཚན་གྲགས་པའི། །བདུད་མགོན་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས།། ཅེསཝམས་བཏྲིད་ཐོལ་མོའི་སྒྲ་དང་མི་ཚེལ 
སྲོ རིར ^ ྲུ 2 ཕི 
ར་ཚེ་ཁྱ་གི་དུད་ལིནྱ་གིས་བྱདག་ཅིངདར་ནག་གསབས་པ་དང་བཅས། སྤུན་དངས་པ་ནི། ཀྱིཊ མ་བཅོས་བདེཆེན་ཁྱུན་གྲུབ་ཕེ་བྲང་ནས། །བསྟན་ཧྭགྲ་འཇུལ་ཕོའ་རྔམས་བརྗད་སྲེན་པོའརྒུའ་། 
. སྙོནམ་ཛད་རྒྱལ་བའི་བ་ཧྩན་བགྲ་ང་ཀུན་གྱི་མཆོག ]གྒེ་འནག་པོ་གནས་འདེར་ག་ཤེགྲས་སུ་གསེལ། །དམིགས་མེད་ཁྱབ་བརྡལ་དབེངས་འས་མ་གཡོས་བཞིན། །རང་ 
སྣང་འཁྲུལ་བའིཁག་ལ་ཆེར་ཁྲོ་ས་ནས། །མ་རིག་བདག་འཛིན་རྲུ་པའི་གཤེད་མ་མཆོག །བདུད་མགོན་རྱུང་བདྡུད་རྒྱལ་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བདུད་ཡོ་ཚ་མེད 
འཐུམ་བསྱེད་ལ་སོགས་པའི། །ཐྲེ་རང་མོ་བདུད་བཙན་རལ་བོ་སེོགས། སྩེ་མེད་དྭཧི་ཕས་ལས་འགགས་མེད་རྒྱར་བཞེངས་པའི། །སྲངས་མེད་པྱུཌ་བའི་འཁེར 
ཚྲོགས་གནས་འདེཔ་གཤེགས། །བྲར་ཨ་ཀླར་ཡ་ཛཿ 


མཆོད་པ་ནི ཀྱེ ཚགས་ཐགསྤ་བང་བངནག་པོའི་ཀློང་དཀེ་ལན། །ཅིང་འིང་ྲག་པོའ་ཤ་ལ་རྔམས་པ་ཡི། | 
འཇིགས་འཇིགས་བདུདྱ་ྱི་རཁ།པོ་གེ་ལནག །བྱམས་བྱམས་རྣལ་འཐོར་བསྟན་བསྲུང་ཁྱོད་ལབ་སྟོད། །དངོས་འབོར་ཡིདྱ་ཀིས་ཕཱལ་པ་མཆོད་པའི་ཡཱཾན། )མི་ནང་ 








--༨-༢༨༠༩༤- --4= ར་ལམ ྨོ 








༄༅། །གསངབནམ་མཁའྱི་ཁོན་གངབས། །དཔལ་ལྡན་བྱང་གི་བདུད་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །རྣལ་འབྱེར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གཡེལ་མེད 
སྒྲུབས། །ཨོ་བཛྲ་ཡཨརྡྷཾཿ པཱ་རྱཾཿ སུའྲེཌ བྷྲཔེཿ ཨ་ལེ་ཀེ སྷརྡྷེ་ ཧེ་ཚྱཿ ཤྟ་པྲ་ཏིནཾ་སཱཧཱ། ཤགས་པནི། ཆོས་ཀུནདེ་བཞིན་ཅིདྱ་ཀི་གནས་ལུགས་ལ། ས་རིག 
བདན་རུན་འ་ཐུལ་བབི་ཧ་ཡའྲ་བལ་ཨང་། །རི་ལམ་བཞིན་ཅུ་གཉིས་འཛིན་བག་ཆགས་ཀྱིས། །བྱདྲ་གི་བདུད་པོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་ཐ། [བློ་འདས་བདེ་ཆེན་ཆོས 
ྒུའི་ཀླེང་དུ་བཤགྭ་སྭ།། ད་ཕག འཇྱ་བཆསྦྱ་ཀི་དིངས་ཀི་དཀེལ་འཁོར་ནུ། །བསྟན་དྲགའི་གཤེདདུ་འཇིགས་ནུང་སྒྱུར་བསྟན་ནས། /སྙན་བརྒྱད་བསྟན་དང་བསྟནའཛེན ° 
. ཧི་བ་ཞིན་དུ། [སྙེང་མཛད་བརུད་མགེན་ཆེན་པོ་ཁྱཾད་ལ་བསྟོད། །ངེས་རོན་བདེ་སྟེང་དབྱིཿས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་[ །དྲང་དེན་མུནནག་མརྡོག་ཆན་བཅུན་པོའི་གླུ། །ལྔ་ཀླུ 
གནེད་སྨིན་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མགེན། །ཁྲོགས་མེད་རྫུ་འཕྲལ་ལྡན་པ་ཁྱེད་ལ་བསྟེད། །ལྷན་སྒྱས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྣ་ང་ཆ་ལ་ས། །བདེ་ཕྲུག་ཁྲེ་མེའ་ཤར་བའི་མེ་། 
འཐུམ། [རྒྱལ་བཙན་མགར་ནག་གནམ་ཐེ་ཕུན་གསུམ་དང་ [གྲཾ་བྲོགས་གརན་པའི་ཚོ་གས་ལ་བསྙོད་པའ་བརྱི། །རྟོགས་ཕའི་སཇཁ་བརྟག་རྗེ་གཅུན་དབེན་ས་པ།། ་ 





་ 








གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗའི་དྲུང་། །ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་ལས་མག་ལེལ་བར། [སྙན་བརྒྱད་རིང་ཁུགས་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་པར་མཛོད། །རྣལ་འབྱེར 

སུབྒྱརདྲ་སཱབམར་བཅས་བ་ཡི། །ནད་གདེན་བགེགསདང་མནན་གཏདྱ་བད་ཕུར་སོགས། །མི་མྦཐུན་འྱབང་པོའི་ཉེ་རབཆོ་མ་ཡུས་པ། །ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས 

མཛོདྷ་རིག་བང་གི་བདུད། །ཚ་བསོད་དཔལ་འཐར་སྙན་གགས་ཡུང་རྟོགས་ཀུན། [ཡོན་ཏན་ཡར་ངོའླ་བླ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་མཛོད། [ཁམས་གསུམ་བས་ཞེར་སྐྱེ 

- འགྲོ་མ་ཁུས་པ། །དབང་བསྡུས་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག་བྱང་གི་བདུད། །སྙན་བརྒྱད་རྣལ་འགྱོར་བལྟེས་བཅས་ཁཁེར་བཅས་ཝ། )མ་ཉེས་ཁེག་བལླ་བལྟ་བའི་ཁྲྲ་དང་ 
བགེགས། །ཉིང་ཁྲག་འཐུང་ཁྱ་སུརྭྷཱ་ཚར་གཅོད་ལ། །དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅཾག་ྱང་གི་བརྡུད། །མདེརན་བསམ་དེན་བགེགས་མེད་ཁྱ་གྱིས་གྲཐ། ༼ྱ་བ་གྭང་ 

© ཕིན་ཁགགུབ་པ་དང་། །འུ་ཆདྷ་རོདྷ་ཙོ་མ་གསུམ་བཾ 


རྣ ན་པའི་དེན་འྲ་གུབ་པུའི། །མཐུནཱ་རྐྱེན་མ་ཡུས་ཡིད་གཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། ༡ཀརྡ་རལ་ཤ་ཧྱ་རི་ཁ་ར་པ་ 
པན ' ནོ། བང་གི་བྲདུང་སོ་འཁོར དཱ །ཕོ་ནང་གས་ང་རི 4༥ '$ེ༩ ར༣ཆ༅༅༅ ༣ 312༩ 


་་ ˆ 








༧བ༡-༠༩-སབ།༡བབབ་འ་༤༤༡༠༡༡༨༥༤༨༡-༡༨༧༧༧༣༡༡-ས༩༦༡-༩ས༠ས༦༨༠༡༤༨༠༤༨༤༨༤༡༥༡པཕམཔ༨༨༤ྔ༤ྕ༥༨༠-པ༤༡༤༢༩༤༧༢༢༧༢༩༤༡༩༧-༨༡༤༢༤༦ཟལླ ཀེན ༠༤༠༩༥༨༡༤༦ཛ༨༠༨༡༤༦༤ ༧ --༢༨༧༤ 2༠༩༢༢༤༤༤༢༤༢༤༤༥པོནཆས་ཆོ་ 
ཾྲ ་ ༄༅། །བརཔའ་ཁོར་ཐཅབ་གྱེས་ པ་བསྐྱེད་རྒྱར་ཅིག [བསྐང་བ་ནི] བྲགམགེས།སྐས གི་མཆོད་ཡོན་མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ། །དབངཔོའི་མེ་ཏེཿ གཙིལ་ཆེན་བདུག་ རོ 
་ཱ  སོས་ཐང་། ༈ཞུན་ཆེན་མར་མེ་ཁག་གི་དི་མབ་དང་། །ཤུས་ཞལ་ཟས་རོལ་མོའི་སྒ་དབྱངས་འདིས། [དཔལ་ལྡན་བྱང་གི་བདུད་ཕོབི་ཐྲུགས་དམ་བསྐངས། །བཁོར་ཚོ་གས་དོམ 
ཅྭནྱ་ར་མཚོའྲ་དུགས་དམ་བསངས། །བུགསནམ་བསོང་ཞིང་ཉམ་སྔརགས་དགྱ་གུར་ནས། །འགལ་རྱེན་ཀུན་སེལ་མཐུན་རྐྱེན་མ་ཁྱས་སྒྲུབས། ༈ ! །སྟོང་གསུམ་ཡུད་བསྒེད་རྟནག་ 
‡ རྟང་དཀའར་དང་། སྐཔིགཡའ་ཁར་བྲ་དུག་པོའི་ འཇརྡ་སི་ཇི སོགྲབ། །ཧྱིགཙུག་ཟླ་བས་མཛེས་ པའི་ ཁྲགནག་དང་། །ངྲགྲ་བཾའཾ ཀླད་ལ་ལྡིང་བའི་བྱ་ནག་དང་། །ཁྱི་ནག་ཉིང་དཀའ་དོམ་ 
| རྟར་འཤེ་བ་འདི་ས། །དཔལ་ལྡན་བྱངགི་བཅུད་པོའི་བྲུགས་དམ་ བསྙངས། འཁེའ་ཚོགས་དསཅན་་ར་མཚོའྲི་བུག་སདམབྒ་མངས། ༢ ས་རེ 
རྒྱར་ནས། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་སེ་ལ་མཁུན་རྐྱེན་མ་ལུསཿ སབས ༼གནུད་ཀྱི་གཡུཁ། ལ་སྦྱ་རྔཁ་བའི་ཁབ་རྨོག་དང་། ཌག་བགེགས་གྲོག་རྩ་གཅོད་པའི་ གྲ བ་ས་ དང་། 
ཤཧི་ཤྭྟཿ་པ་བྭཊཁ་ཁིཨྦྔ་སིད་དང་། ཁཱ 55ཿཤཿཧཱན་རྟིཿ །རཔལ། ལྡན་བྱང་གི་བཅུད་པོའྱི་ཡུགསདམ་བསངས། །ཁེར་ཚོགས་དམ། 


ཚོ 








ཅན་རྒྱ་མཚོའི་གྲུགས་དམ་བ་སྐ་ངས།་ །ཐུག་ས་དམ་བསྐོང་ཞིང་ཆམས་ཆག་དག་རྒྱར་ནས། །འགལྱ་ཆེན་ཀྐུམསེལ་མ་བུནྨ་ཆེན་མ་ཡུས་སྦྲུབས། [གླིངབཞི་འིའེབརྒྱལ་སྲིད་པ ; 
བཅུན་དང་། །ལྷ་མིའི་དཔལ་འཐོར་ཁེངས་སྔོད་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྣང་སྲིད་ཆོས་ཀུན་གཉིས་མེད་གདོད་ནས་དག །བློ་འདུས་རེ་བཞིཿཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདིས། [དཔལ་ལྡན 
ཐུང་གི་འདུད་པོའི་ཐུགས་དུམ་བླགངས། །འཁོར་ཚོགས་ནམ་ཅནྱ་ར་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐངས། [ཐུགསརམ་བསྒོ་ཞིང་༡མས་ཆགཏྲག་རྒྱར་ནས། འག་ལཅེན་ཀུན 
སེལ་མབཱནྱ་ཆེན་མ་ལཱསྭ་སྦབས། །དཔལ་ལྡན་བྱང་གི་བདྲུད་པོ་འཁེར་བཅས་ཀྱི་ས། །ཇི་ལཱ་མབཅོལ་བའི་ལས་བཞི་ཐེགས་མེད་དུ། །གཡེཁབ་མད་པ་ཚུལ་བཚ འབ 
བྲགུབས་ནས། །རས་འཛོའེ་དཔོནྨ་བབརིགས་བྱ་རུད་བུ་བཅས་སྩོངས།། ཁ་པལ་མི ་ཨོཾ་ཁྲར ལ་ལ་ཛཱ་ཕཊཿ་ ་ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤཱད་སཟྦ་དྷརྨ་སྲ་བྷ་ཝ་ུདྷོཾཉཧཾ། སྟོང 
བྱ་སམ། ་སོང་པའི་ངང་ལས། ཡི་ལས་རུང་ག་ཨོས་ཛ་ལས་མེ་འབར་སེང་། །སྐུ་གསུམ་མཾ་མགོའི་སྐྱེད་བུ་གསུམགྱི་ཁར། །ཧཱཿལས་མཚན་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཀ་པཱ 
ལལ །ུག་ཝའི་ངོ་བོཿགཝ་བདུད་རྫི་ཝྔ། །སྒྱེ་མེད་འབྲུ་གསུམ་སྔགས་ཀྱིས་ཀྱིན་བརླབས་པས། །དངས་མ་ལྔ་ལྡན་བདུདརྫིའི་བོད་ཕུང་འཁྱིལ། /ཨོཾ་ཨཱཿརླཱཾ[་ལན་སམ 
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ལྤུ [བྱིས་གཏོར་མབྱིན་རྱིས་བརླབས། དབལ་ནག་པོ་ཆེན་པྱེ་པང་གི་བདུད་པའོ་ལྷ་ཚོགས་ཁཁེར་དང་བཅས་པ་བམས་ཅདྱ་ཀི་ལྔགས་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱི་སྲཱ་གུས ། 
༔ ༢༩ འབམ་སྭརདང་ས་ནྭསྭ་དྷཧབྦཱུརོ། ཨོཾ་ཨཱ་ཀའོ་ཨུཁཾ་སྦ་དྷཱར་ཨྭ་ཿཿཱ་པྭཱ་རྟཏ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱི་ཕཊ་སཱཱདཱ། ཨོཾ་རྭཀྷོཾ་ཡ་མ་ཙིཏྟ་སྲཾག་ལ་ཛྲཿ སྤར 
རུསཱ =་ར༨་བཊཿ བདུད་པྲ་མ་ཡས་ཕཱ་འ་ཁ་འ་ཨ་ད་བ་ལྟཏ་ཁ་ཁཿ༡ཧཁྭཱ་ཧ། བཅུ་སྐམ་གསུམ་ལ་སོ་གསེ་པས་ཕུལ། ཨོཾ་ཤྤཛཾ་ཨརྒྷ་ པཱ་ཌཿ མུ་ལྲེ་ རྫེ ཨ་ཁལེ་ཀེཿ སྒྱེ ཤེཝི 
ཤཏྟ་པ་ཏླཾརོ་ཙཱཱསཱཧཱ། གསོལ སྙིད་པ་གསུམ་བྱི་རྗེ་བོ་དཔལ་ནག་པོ་ཆེནཔོ་བྱང་གི་བདླད་པོ་ཁྱོད་ནི། སྔོན་རྱི་དུས་ཨུ་གུ་ཐ་པའི་དབང་ཕྱུག་དབེནས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ༢ 
གསང་བདག་ཀྱར་བཛྲ་ཁི་དུང་དུ་བན་བྲགོ་དེན་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་སྐྱེཔ་བརདས་བཅས་ཐ་ལགས་ན། ཇི་ལྟ་པཁས་ྲངས་པའི་དམ་ཚིག་གི་གནས་ 
ལསནམ་ཡང་མི་འདའ་བར། ས་ངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་བསྙན་པ་བསྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དྭབ་འཕྲདས་བསྙོད། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སྐྱོངས། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྣལ།ཁླུྱོར་པ་བདྡར་ 
ཅག་དཔེན་རློ་བ་ཡོན་མཆད་བཁེའ་དང་བཅས་པ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་ཕྱི་ན ུ | 


ང་གི་བའ་ངུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བདང་། བསམ་པའི་དོན་བམ་སྦ་ དྲ་ཆོས་མཐུན ་ 
ོི ཅི ༩ |, ¦ 
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བསསདོན་ཡིདབཞིནའགུབཔའིའཕིན་ལ་སྣ་རམ་པར་དགཁ་སྒྲུབས་པའ་མཛད་དུ་གསོལ། མངའ་གསོལ་ནི། ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་འདུས་མཤས་པའྱི་ཤིངས། = ‹ 
རང་རིག་ཀུན་ཏ་བཟང་བོའི་གཤིས། །ཅིལ་ཨང་འཆའ་བ་ཨཆག་གསུམ་ར་བགསམ། །ུན་འཇུས་གཅིག་མཆེག་རྒྱལ་པེར་མ་ཕའ་གསོལ་ལོ། དངོས་བེར་མ་གུབ་བད 

གསལ་དཔས་མའི་ལ། །དངོསྲ་བལམ་ཡིན་ཉུན་ཁབླ་བུགས་རྡེའི་གཏེར། །གང་འདུལ་བཀོད་པ་རྒྱམ་ཚོའི་ངོ་མཚར་དྭྱིད། །རྣམ་བཞིའི་བཕྲིན་ལས་བདག་པེའམཇའ་གསོལ 
ལཿ །འབ་འབུར་བྷསལ་པའི་མེ་རུང་འཁིལ་བའྲི་ཀོང་། །རབ་འཇིགས་མུན་པའི་མདོག་ཅན་ཁྲེ་ཐོའོ་སྩུ། ༢གཏགཏུམ་པས་སིད་གསུམ་གདུག་པའི་ཚོགས། །འདད་ཧེད 
༣ སག-གསར་ འརི །ཁྲོས་པའི་བགད་རྒྱང་གནས་ལྕགས་ཐྲེག་མདའི་སྒྲས།། །ཉམས་པའི་དེན་སྙིང་དུམ་ུ་བརྒྱར་བཀས་པའི། [ཁྲག་གི་རྲླབས 
ཆལ་ཆིལ་འཁྲུགས་པའི་མཚོས། །ལེལ་མཛད་ཁྲག་འབུང་མགོན་བེར་མཐའ་གསོལ་གོ། །ཆེསྩེབོ་ེགྲ་སྔ་མཁའ་ལ་གདེཔས་ཙ་མརྱེ་ས། །ངགྲ་བགེགས་དམ་ཡྲིའི་སགོ་ 


རཿ ཧའི །རངབའྲིབདུ་ཁརའ་པར་ བག །གཉིས་འཇིན་ཐྲལ་ཐར་བརླགས་པར་མངའ་གསོལ་ལོ། །སྩན་གསུམ་ཏུས་མཐའ་མེ་བཞིན 


སགས ༧༤ ༠”: ~< ཛཾ ཆི ི 


༼འབར་བ་ཡིས། །རྨོངས་བའྲི་མུན་ནག་བཅོམ་པས་མ་ཚིམས་པར། །ཐར་འདོད་ཤེསྦའི་སྣང་བཆེས་གསལ་བས། །ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིནམཛད་པར..| 
མཇའ་གསོལ་ལོ། ]བསྙནདང་འགྲོ་ལ་བཛེཤྱེད་དགྲ་དང་བགེགས། ]མ་ཡུས་བཅུདྱི་ཞགས་པས་འཁྱིགསཔའི་མཐར། }བསྟན་འཛིན་རུ་མཚོན་གྲིད་པཁི་རྩེའ་བསྒེང་བའི། ¡ - 
བྱོགས་ལསརྣམརྒྱལ་ངོ་བེར་མཐའ་གསོལ་ལོ། [ཞིང་དཅུ་ཚང་བའི་དམ་ཉམས་ཏུ་ནབསྒྲལ་བའི། [ཤ་ཅུས་ཆེམ་ཆེམ་གསོལ་ཐས་མབཟོད་པར། །སྡེ་དརྱད་དྲེགས་པ་གུ་ཞགྱིས། 
ཞབས་བྱ།དུ་པས། །བསྟན་བསུང་ཡོངསྱཀི་གཙོ་བར་མངའ་གུསོལ་ལོ། །༡མས་པའི་ཚོགསྣ་མས་མིང་ཙམ་ལྷག་བྱེད་ཀྱང་། ༼དམཚི་གཅན་རྣམ་སབྱ་བཞིན་སྩོང་: 
བ་དང་། ༼ཆོས་དང་མདན་པའི་གགས་དང་མགེན་མཛད་པའི། །མཿན་ཡོ་ངསྱ་ཀི་རེ་བོར་མངའ་གསོལ་ལོ།་ །གང་ཞིག་ཡིད་ངོར་ཁྱོདཀྱི་ཡོན་ཏནགཟུགས། ¡རུར 
ཅམ་གསུལ་ཡང་འགུལ་ཉྐྱེན་ཀུན་ཞི་ནས། |མཐུན་རྐྱེན་འདོད་དབུ་བྲ་ནསབླར་སེལ་བའི། །མགོན་པོ་ཡིད་བའི 
མཛོད་འཛ་མཁ་ས་དེའི། རྔོ་རྔེའི་དམཚིག་ཐོད་དུ་བཅིཔས་པའི་ལྔ་། 





འནོར་བུར་མངའ་གསོལ་ལོ། ། རྒྱལ་ཀུན་གསང་ གབི་ལ་ཁ་ 
ཨང་ཡང་རྨལ་འབྱེརབདགྭ་སོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས། །འདི་ཕྱི་བར་དོའི་སྐྱབས་གནས་ཁྱེད་ལ་ཁུ།། 




















= བརང་་ངིི 
དེང་ནས་ཇྲིསིདྲ་བང་རུབ་སི་ངཔོའི་བར། | 


གས་ཇི འགའ་ཆེབར་ཆདནད་གདོན་བད་ཕུར་སོགས། །མི་མཐུན་གུད་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན་འཇོམསནས། །ལེགས་ཚོ་གསྲ་ཡར 
པའླ་བཱ་བཞིན་ཧས་པར་མཛོད།། ༈ ག་གཤེགསནི། མོ་ནཆ་དཔལ་ཆེན་གསང་བདག་ཧེ་ཅུཀ །བར་དུ་དབེནས་ཡ་བྲསས་མད་བསྒུན་རྗེ། [ཁྱད་པར་རིག་འཛིན་བླ 
མའི་ཧཱན་ཕྲ་༨ུ། ཇི་ལཱར་ཁསྨ་བངས་དམ་ལས་མ་འ 


དའ་བར། །དམྔ་ར་སྤྱ་ཧན་གི་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལས། །ཟབ་མོའི་བསྟན་པྲོགས་བཅུརརྒྱས་པ་དང་། [དེ་ 
འཛོན་སྩྱེང་ཿུའི་མཛད་འཕྲིནལེག་སཚོགས་སེལ། །ཁྱད་པར་རྣལ་འཐོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅ་སྱཀེ། /ལས་བཞིའི་བསམ་དེན་ཁྱན་གྱིས་སྒྲ་བས་པར་མཛོད།། 

ཞིས་གཏོར་མ་གཙང་སར་འབུལ། ཟག་བཞེས་སཱ་གབས་འགར་མངའ་གསོལ་འདིར་གནང་གྲོལ་ཡོད།  བཀྲ་ཤིསནི། ་བདུདྱ་ཀྱི་དམག་སདབུཔས་འཇོམས་ལྭ་ཐོགས་མདོ་ཅིང་། །དམ་ལྡན་བུ་ 
བཞིན་སྐྱོང་བའི་དམཛིག་ཅན། །འཇིགས་རུད་བྱང་ཤདུད་རྒྱལ་བོ་བཁོན་བཅ་སགྱི་ས། །མ་ཨིས་བུ་བཞིན་སྐོང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ˆ ` དམགས་ཟེཆེ་མཚེ་འཾང་སཨ 
ཌ་ཁཏ་ཁསཀི་རོ་སཁྷ་ཙསཁ་ཨིང་སྤྱོཿ བྱང་ཤརམུལེ་མཐིང་གི་མཚོ་ནང་ནས། །མ་མོ་ཨེངསྭ་ཏི་མཔའ་བདག་དམོག་ཟོར་མ། རུང་ནས་མེ་རུང་འཚུབས་མའི་གུརཁངནས། 





༤༨༡ལ༧༡༦༠༦༦༤༤༡༤༢༡༠༧༧༢༠༤ར-༨- --༨༨༨-3༦༢༠༩ེ།ེསིམ༨༠༩༠༠༨༢༤༧༠༡༡༧-༢༦༤༨༢༨༨༩༨༤༨༢༤༦ == 


- | ༅། ` །མཛེས་ཁལ་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་ངོམ་བཞིན་བྱོན། ` མཐྲོན་མཐྲིངརི་ཡིརྒྱལ་མོའི་ཕེ་བྲང་ནས། །བཀྲ་ཤིསཚེ་ཧིངམཆེད་ལྔ་བསྟན་སྩོང་དང་། /རྔམས་བརྗེད། 
ཤྱང་ཐང་ཁྲག་མཚོ་འཁོལ་མནས། །དཔལ་མགོན་བྱང་བཅདུ་ད་འཁེར་བཅས་ད་ཚུར་ཤོན།། མཆོད་པཉི། ཨ༩ས་སོང་གསུམ་ཁྱོན་ཡཿས་ཐོད་པའི་ནང་། །དགྲ་བགེགས་ 
ཧིང་ཁྲག་ཤཆུས་འི་ལྟར་བྱུརས། །རོབྱཾར་ལྡན་པའི་གསེར་སྐྱེམས་མཚོ་ལྟར་བཁྱིལ། །བསྙན་བསྲུང་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པ་ཐ སེ དྲ་གུར་ཅིག །རྟ་ནག རེཁུ་སྙོང་གསུམ། | 
སྒྱུལ་བྱེད་པའི) ༼རྫུ་བཕྲུ་དཏཱགས་འཆང་བཞེན་པས་བདུན་སྡེའི་མགོའཾ །ཀླད་ཧཱ་འགྲེམས་བྱེད་བེ་ཅོན་ཐོད་ཁྲག་སོགས། །པོནང་གསང་བའི་ཉེནུགྱིས་བླུགས་རམ ད 
_ བསྐཔས། །ཨོཾ་ཀཱ་ཁྷིརེ་ཝཾ་ནག་བྲ་པ་མ་ཡ་མྫངད་ལྷ་དི་ཝཾ་སྭ་པཱ་རི་ཝ་ར་མླང་བ་ལྟང་པཱ་ཨྭ་བོཏཏ་མཧ་རྭཀྟ་ལ།ཁལཾ་ཁཱ་ཧི། བསྟད་པཞོ། ཤྱོཿ དམར་ནག་མེ་རུང་འཚུབས་མའི 
རྭུཊིངས་ཆུམནས། །དམུག་དང་ཟེརྱ་གི་ལ་སྤུ་བདམ་མེ་ཆེ། །འཇིགས་རུང་གཏོང་ཅནྲ་ནམ་གཉིས་ལ་བགས་པའི། །འཁེར་ཚོགསྤྱ་རྦ་མཚོའ་ཆོགས་ལ་བདག་བསྫོདདོ 
/ ཧོར་གྱི་མཔའ་བརྡག་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་༢། ]ཐསྟོད་དོ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིབི་དངོས་གྲུབ་སྩོཌ། །བདུད་སྡེའི་དམག་དཔུངས་འཇོམས་མཛའད་བྱང་ 


< 
- 


༤¬-༡༩--༠-༠༤༤=- --༨འཇམཿ༧༠༠༤༨༤༤༠༤--<-- 


གཡདུད། (ྣའ་འབྱེར - ཆེ 





ཡོངསྭ་ཀྱི་བྲག་ལྷ་ཁྱད་ལ་བསོད། །བདག་ཅག་ཚུ་སྲཾག་ནད་གདོན་བད་ཕུར་སོགས། །མི་མཐཐུན་བརུ་ད་མ་ལས་ཞི་བར་མཛོད། ༼ཚེ་ཐསོད་དཔལ་འབྱེར་དབང་བྲང་ 
ཀླུང་རརྒྱས། །བཅས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་འཕྲིན་ལསམཛོད། །གཡུལ་ལས་རྣམརྒྱལ་འཇེགས་རུང་རྡོ་རྔའི་དབུངས། [ཞཱཕྱརབ་ཙཱཿགྱིས་པགྲ་སྡེའི་དཔུང་ 
གི་ཚོགས། །ཀླདུ་པ་གཞེམ་ཞིང་ངག་བརྒྱད་རྩདནས་གཅོད། །ཀུན་ྱི་གཙུག་ན་བཁོད་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། |ཨེུ་མཚོན་སོགས་གང་གིས་ཨི་ཚུགས་པའི། ¡ 
འཕྲིན་ལ་སྔ་རྣོ་རཾའི་གོ་བྲབ་བཙན་པོ་ཡིས། །བདག་སོགས་འཁོར་བཅསརྒག་ལསྣ་རྩ་རལ་ཞིང་། །དུས་ཧུན་བདེ་ལེགས་ཆེན་པོས་འཚོ་བར་མ་ཛོད།། ཁེས་བརོད། 
དམག་ཟར་མའི་ཝགས་བསུས་བ། ཨྲོ་རྭ་ཡཱ་རཱ་ལཱམ་ནཚཾཏསྦར་སདྡྷདཾ། ཿཔ༠ཅངཊ་ཝྔགས། །མོ་བཛུད་པྲ་མ་ཡ་འབྲབའི་སྲོག་ལ་ཛཿ ཅི་ཏཱཧྭཏུ་ཐ་གཱབ་ཕཊ་ཕཊ་ྲཱཀཱ།། བལུ་ཁ་བཞི། 
ཙབྷྱོ༔ བདེ་ཆེན་ཆོས་སྒུའི་ཕྲེ་བང་ནས། །ཁདོད་ཁ་ས་བདག་ཨོདམག་ཟེར་པ། །བདུད་མགོན་ནག་པོ་འཁོར་དང་བཅོས། རཆོསྱཀི་དབིངས་ནས་སྒུ་བཞེངས་འགིག །འཇྲིགས་ 
ཅུང་གདོང་ཅནྲ་ནམ་གཉིས་དང་། །གི་ཐོགས་ག་ཤན་པ་ཉེར་གཅིག་དང་། །༼ནད་བདག་རིམས་བདབ།ཨྔཨའི་ཚོགས། །རྣལ་འཐོར་བདག་ལ་དགོངས་ཨུ་གསོ་ལ། །ཁོད་ལ་ཞུ་ 





= 


= ོད ཀེ་ཅས་འོར རའ == ༦ ༣ རོ ༤༤༨༤ =: -.<>=- << ༩ >= -༤༤་ ` 2 ངཿ @ རོ - ༤༨༤༧ 

།ཞིང་གྭ་སོལ་བནི། །བསན་དང་བསྙན་འཛིན་སྐྱེསབུ་དང་། [ཌད་པར་བདའ)ཉ5ག་འཁེར་བཅད།ལ། གནོད་བྱེད་དམ་༡མས་འཛྱུང་པོ་འདེའེ། /ཡབུ་དང་རྫུ་ |, 
འཕྲལ་ཆམས་པར་གྱིས། བབརྟེན་ལྷ་དང་ཨྱར་དུ་ཕྲོལ། )མཛའ་བོ་ཀུ་ན་ནང་རྣམ་པའ་དབྲེ། །ཁོང་ནས་སིང་ ང་སྲཾག་རྷ་ཆོད། །རིཀ།སྒ་ཧདྨ་པདྷནྒ་སཾ་བཅད་ལ་ ཉེས་ 
༡ར༡ས་་འ་ཤྲེར་ར་ེ རཱ དྲ ཀྐ ཅཅ རིབ ༧༤ ཉེ ཐའ ད ༤ ཟོ 5 £ 558 ཉད ་ གཡ ཌཱ | བླ 
།ཅན་རྟ ༡༢༢་༢། རྫྱིཿ གཇུཊ་ཅན་ཛྲང་བའ་འགྲ་བེ་འདས། །སརས་རྒྱས་བསྟན་པའི་གྩི་ངབྲ་བྱེད། [བླ་དམ་པའི་སྐུ་ངགྲ་ཀྱེད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྱི་དབུ་འཕས ་ྲ 





ལེ 


$ 


མད [རྣལ་འོར་བདག་གེ་སྒོས་རུག་བྱེད། ]ཀྱོན་ལ་ལྷ་མེད་ཟེར་ནས་དམོད། །ལྷ་ལ་མབུ་མད་ཟེལནས་བརྙས། [སྡིག་ཅན་དམ་ཉམས་བགྲ་ཕོ་འདི། །ཁེ་བྨྲ་ཞག་ཏུ་མ་ 
བཞུག་པར། །བླ་སོ་ག་གཤིན་རྗེའི་ཞལྭ་དྲུ་སྩོབས། རཱ གཤོགས་བཅན་་གིས་མཐའ་ནས་ཕྱུངས། །སྡེར་མོ་ཉན་བྱོས་སྙིང་ནས་ཐུལ། །མཆེ་བཅན་གྱིས་ཀླ་དནས/་ 
_ གཏཞོམས། །ལས་ཀྱི་རུང་གིས་རབནས་འདེད། །མུན་པནག་པོས་མཅུན་ནས་བསུས། །དུམག་ཟའ་རྒྱལ་མོས་བགྲ་སྟིངདྲོང། །བརུད་མགོནཅེན་བོས་གྲོག་རྩ་ཆོད། 
_ གཉས་ཆྱི་འཇུ་ཐྲག་ཆོད་ལས་ཤོག །ས་ཡི་སྟེན་པུར་གྱུངས་ལ་འགོག །དན་གྙང་ལྔ་བོ་འཐྲིན་ལྲསཤོག་ །ཁནས་ཁེང་ཁྲག་སྒྱགཇཆུག །དིམས་ནད་དཔ་འམས་རབཱ་ལ 


>= ༼ླུ 


པཾ ༢ 











ཐེངས། །བདུདཀྱ་ནོད་བོ་འཇུངས་ཁ་ཤོག །བཙན་་གི་ཞགས་པ་བྲག་ལྭ་ཐོབ། །ཚས་ཛན་བྱརདྱར་ར་བཞིི་ཐོངས། །རྒྱལ་པོའི་སྩྱ་འབོག་ངགྲ་ལབྩོཿ ཧོ་ནད་མཛོ་ནད་ངགྲ 
. ཁ་ཧོ བླསཔམ་བདུད་དུ་བོབ་ལས་ཤག །ཤུ་ཟ་བག་འབུངས་དབུགས་ལོང་ཞིག་ །ད་ཀིཏལ་པ་ཁྲ་པེ་ཞིག །མུཆོ་ྒྱསྱི་ཟུ་གུདཁོངས་ ཤིག །བ་གོགྱ་བད་ཡི་གེ 
ཐོབ རུ་པནག་འཚུ་བས་མའི་འཐོར་རྲུང་གིས། །སོག་གི་མརྦ་སེ་གསོད་ལས་ཤོག །ལྕེཐ་ཞག་དངྱརུ་ཚོད་དང་། །སེ་གོལ་ཡུན་ཙམ་མ་བཞག་པར། །རྟགས་དང་མཚན་མ་དཀྟར 
སྙོན །ངྲག་ཐོ་རྡུལ་དུ་བླརག་པའ་མ་ཇོད།། ་ཅེས་བཛོད། ད་གྱཏ་བྱསལ་ཁྲོ།། ཡཤེས་མགོན་པའི་མཆོད་འཕྲིན་ནི། ཧཱུཾཿ ་བདྡེ་ཆེན་དག་པ་གཉིས་ལྔན་ཆོས་སྒའི་ངང་། །བདེ་ཆཾན་ཐབ་ལམ 
་ ུ རྫོ།/༼དྲ་ འི ༨ £ 101༨ = 
སུནབྱུ་དད་བཏན་བསུངཆེ། །སྣང་སྟོང་སྒྱུ་ས་སྲིན་པོ་ཁྲེས་འཕྲའི་སུུར་། །སྟོན་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པེ་གནས་འདིད་ཤོན། །ཤཁྲག་གཉེར་མའི་མཚོད་པས་ས་གཞི་གུང་། ] 
སོམས་འཇུག་དགའ་བཞིའི་མཆད་པས་བརེ་སྣང་གང་། །འཁོར་གསུམྣམ་དག་མཚད་གྲིན་ལྷ་ཁམ་ཁྱ་བ། །དངོས་འཕྱོར་ཡིད་ཀྱིས་ཕྲུལ་པསྲགསདམ་བསྐ་ངས། /ཨེ་ཡིག་སྩུ 
༩ 22... ° ༤༨ ༨༩ =× == རོ ༨ = ཆེ ། ༄་ ༥༥ 4 ཿ 
ཅ་བ སར་བ །ཝཾ་ཡིག་བདཆེན་ཡོངས་སྱར་དཔའ་ཐོའོ་བླུ། །སྒྲུབ་ལ་གནོད་བྱེདབནགཉོད་མི་མ་ཡེན། །ཐྲལ་པའི་བརྩུལ་བརླགས་བརྡ་ཆེ ན་དཔཾངེསྲ་སྤྲུ་དངོས 





༄༅། ` `་*་་ཀསྙན་བརྒྱད་གསང་ཧཱ་གས་སྔོན་པའི་བླ་མ་དང་། །དམིག་གཅིག་ཅ་བསྲེ་བའི་མཆེད་ལཱ་མརྣམས། །རྩཚེ་བཤད་སྒབ་ཡཿ་པོའ་ བཞིན་བཛེལ། །བསྤལ། 
[ །ཉྷན་བརྒྱད་ག ¥ གཧས་སན་པའབླ་མདང་[ །དམཆག་བ་ཧ དལྷ་སྨན ཤྲུ ད་ཟླཱ་ ཟླ་བཞན ༼ 7 | 
རན་ 


!) 


ཆས་མཐྱུན་ཡིད་བཞིན་སྒྲ་བ་བར་མཛོད།[ ` ` རྗ མགེན་དཀར་དང་ལྷཆེན་ཚོགས་བདག་བསུས་པ། གླིང རང་བཞིན་བདེ་སྟོང་དྭི་ངས་ཀྱི་དཱཀྱིལ་འཁོ་ར་ནས༔ ཙུན་ངབ་ིང་ 
ྡིའིྒྱ་འཕྱུལ་ཡེངཤེས་མགེནར་ ༢ང་སྣང་སྤུལ་བའྲི་འཁེར་ཆོགས་གྲྲངས་ཞེད་བཅས༔ འདི་དཤེན་པད་དཀའ་རི་ཐོང་གདན་ལ་བཞྲུགསར ཀྱི གཞན་འཕྲུལ་དབདཤེད་ལྷ་ 
ཡི་ཤིལ་འཁེརནས༔ ལྔ་ཆེན་དབང་ཕྱག་ཨུ་མ་ངྷེ་ཝཾ་དང་༔ ཆོགསའི་བདག་པེ་གདོང་རུུག་ལ་སེགས་པའི༔ ཞོར་ལྷ་བསྟན་བསྲུཔའཁོར་བཅས་གནས་འདི་དབྱེན༔ སཆོད་པཞི༔་དཐ 
_ ཁྲག་དམའ་ཆེན་གཏོར་མ་རི་ལྟར་སྲུརཿས༔ སྙན་རཀ་དམ་རྫཿ་བྱ།ང་བ་མཚོ་ལྔར་འྱིལཌ་ ༅ིནང་གསང་རྟེན་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་གད་བསཿ མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནར་བུའྲི་བག་ས ངོ 





- ནམ་བྷགངས༔ ཤིང་ཏོག་བྱག་སྣ་ཇ་ཆང་འོམ་དང་༔ ཟིནཆན་སྣ་བཅུན་ལ་ཕུག་ལཅུ་དང་ འཆི་མེད་ཅུམེ་བྱཅུ་དུག་ལངཚོ་ཨསཿ དབད་ཕག་ཚོག་ས་བནག་འཁོར་བཅས་བུགས། 
རམ་བླགངས༔ ྟག་པནིཿ རཿ སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིན་ཕག་བཞི་པ༔ ནོར་གཞོང་མདའ་གཞུ་འཕྲེང་བཟལ་གྲི་འཛིན༔ ་འབཛས་པའི་དབུལ་སེལ་སྒྲབ་ཡ་ཞོཿ་སྱོལ་ཐའི ¦ 
ཅི 3 ཅཅ - ང་ཧ སྲ རི # །" ངི 5 ་ :#; རུ 2 


༩ 









༩ ` 
£ | ˆ ལྒ 





མགེན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྱུ་ཁེད་ལ་བྱ་སོད༔ ཟུ་མུའི་མདོག་ཅན་ལྕགས་རྱྱ་ེ་ཁེང་འཛིན༔ ཁམས་གསུམ་ཤངབསྡུས་སྒྲབ་ལ་དངོས་གྲུབ ་ . ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱག་ཆེ 
དགུའི་གཙུག་གིི་ཟཿ འཇིག་ཉེན་ཡོས་ཀྱི་བསུངས་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ གླང་སྣ་དམར་པོ་ལཕུག་ལ་ངུ་བསྣམས༔ ་གཞོནནུ་གདོང་དྲུག་ཤགས་འདོད་ཞོར་བུ་འཛིནཿ ཟབ་ཆོས 
སྒྲོངཞིང་དངོས་ཆུབ་སོུལ་བའི་ལྷ༔ བསྟན་བསུང་དམ་ཅནནོར་ལྷའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད རྒྱལ་གསུང་ཐྲེག་པའི་རྩེ་མོ་སྙན་དབྒྱད་བསྟནཿ སྲཾད་མཐར་རྒྱས་མཛད་དེ་འཛྲིན་སྐྱེས 
བུའི་ཚོག་ས༔ བྷས་ལ་བྱརར་ཞབས་བརྟན་མཛད་འཕྲིན་གོང་དུ་གྲེལར འཇིག་ཉེན་བདེ་བར་བཚོ་བའི་འབྲིན་ལས་མཛོདར ཁྱད་པར་རྣལ་འྱོར་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅསཀྱི༔ 

ནད་གདོན་བྲབབ་རོདྱ་བད་ཕུར་དབུལ་ཁ་བོངས་དང་ཅ་ ཚེ་སྲོག་དཔལ་འཉོར་མཛད་འཕྲིནལ་གནོད་པའིཿ མི་མཐཐུན་མི་ཤིས་འབྱུང་བོའ་ཉེརབཚེ་ཀུནཿ སྙད་ཅིག་ཏིད་ལ་ཞི་བའི་ 
འཕྲིན་ལས་མཛོད ཆ་བསོད་ལུང་ཅོགས་དཔལ་འབོོར་སན་གགས་དང་༔ ་འཁོར་དང་བ ལྨ་ཐབ་བསན་པའྲོཤདར་རོ བགཔགཅན་འ་བསའས། 2 
ཤི ིབྲིད་ལས་ཡ་། ཁམས་གསུམ་མི་ནོར་ཟས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུསཿ ཆེ་དགུཁི་ཕལ་པའི་གཙུག་གི་རྩེའ་འཁོད་ནས༔་ ངི་ 


| 


༄༅།། རལ ༽ལྙར་བྒོ་བ་ཚུལ་ཐ་ཞི་ན་འ 

རྦག་ལག་བརྡར་ཕི་ངགྲ་ཀྱེད་འགྱའ་དང་༔ ་ད་ྲག་དོས་སྤུ་བེད་པའི་ྲག་བྷ་ནམསཿ ་གཱིང་ཁྲག་འབྲངས་ལ་མྱྱར་དུ་ཚར་གཅོད་ཅིག རྩམ་ཡེཔས་གནས་ཁུགས་ལྔོགས 
7 བ་མེན་པོའི་དནཿ་ མ་བཅོས་གཉུག་མཁི་སེམ་སྭ་ཀི་རིག་ཐོག་ཏ༔ མ་གཡེལ་བསྒོམས་ལ་གཟུང་འཛེན་བུལ་པའི་བགེགསཿ མ་བརྒྱུལ་བར་ཡང་སྒྲོལ་བའི་ ` 
༣ འཕྲིན་ལས་མངོད༔ ར ཝམོའི་བསྐངས་གསོ་མདོར་བསྡུས་ནི།  བྷྱོ༔ ཤྱང་ཤར་མུ་ཁེ་མཐིང་གི་མཚོནང་ནས། །ཅུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་བསྲུང་དམག་ཟེར་མ། མོ 
ྒྱུད་བསྲུངམ་བསྟན་མའི་ཚོགས་དང་བཅས། །དམ་ལྡན་རྣལ་ཁཐོཿཡོས་པའི་གནས་འདི་ཤོན། །ཕྲཾ་བྦོམ་ཐ་ཡབ་བྱང་བའི། ཤིནགྱིས་བརྔབས་པའི་ནང་མཆོད་འདི། ། 
༡ལ་འགུལ། །བསྟན་པ་བྲསང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། །མྲཧཱ་པ་རཱཨྲ་མཾཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱཧི། ཆུ་དང་མ་འདྲེས་དངས་མཁི་ཁྲག། །དངས་མ་ཡི་ནི་ཁྲག་ཆེན 


ནཱ གུབྱེད་པའི༔ དབང་གིདངོས་གྲུབ་དུཿ་གྱྱའ་རླབས་བཞིན་གྱོཌཿ་ མི་དང་ཨི་མིན་བསམ་པན་སྱོའ་རྩུབ་ཀྱི་ས༔ ོེ 







༨ 


མྱད་ལླ་མོའཾ་ཚོགས 
བོ ཨ་ཅིག་ལྷ་ཨོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། །མངཱ་ར་ཀཱ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱཧི། ཤ་ཁག་ལ་སེ་གས་བྱདུདྱ་ཆེ་ཝ་དང་ལྡན། །འབྲུ་སྣ' 


:: 








ཝྔ་དང་སྦྱར་བའི་གྲཏོརམ་འདི། །མཅི་ག་ལྷ་ཨོ་བཁེར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །སྙན་བརྒྱད་བསྙན་པ་བསྲུད་ཕཿ ཀ་བཞེ་སྭ་སུ་བྲསོ་ལ། །མངཱ་བ་ཁིངྟ་ཁ་ཁཱ་ཧཾ། ཉུན 
བཟང་གོད་མའི་དབི་པས་ལས་མ་གཡོསྱ་ཀང་། །འཛིན་མེད་ཀུན་ཁབ་སྭིངྡརི་ལོལ་པ་ལས། ༼འདེད་ཁམས་བདག་མེ་སྣང་སྲིད་དབང་བསྒྱ་རམ། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག 
ཀུན་གྱི་གཙོ་མེར་བསོད། །མཐུ་སེབས་དབང་ཕྱུག་པྱད་འབྱང་གནས་ཀྱི། །གཡར་དམ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཉེར་དགེཇས་ལ། །གངས་ལྗོངས་བབྲམ་བུ་དཀར་ནག་འགྭགས 

གགས །མབྱ་གས་ནད་ཡམས་མ་ཁུ་་ཞ་བར་མངཛོད། །མདོཿ་ན་འདོད་ཁམས་བདག་མོདམག་ཟེར་མ་ས། །བདག་སེགས་ཐར་ཆད་གུད་པམ་ཁུས་ཞི། །ལས་བཞིའི་ 
འཕྲིན་ལས་མཆོས་དངྲ་བུན་མོངས་ཀི། དངོསྲ་བུབད་མེད་གླངའི་རྒྱན་བཞིན་སཱལ།། ཌ ཚེ་རིང་མ་ཆེད་ལྔའི་ག་སོལ་མཆོད་བསྡུས་པ། བྷྱོཿ སོས་བྲལ་སྙེང་ཉིད་མཛཾས 
མ་ལྷ་མོའི་སྐུར། [བཞེངས་མཛད་ཚེ་རིང་མཆད་ལྔ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །རགྱེས་ཞལ་ཟླ་བའི་ཁེངས་པ་འཕྲོག་མཛད་མ། །འདྲིང་བྱོན་སྙན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགསཨུ་ 

བོ གར་ཡང བབ་ར་བཅི རྨད་འབྱང་ཡིད་ཀྱི་སྒྱ་བཕྲུལ་ལས་བྱང་བའི། [བཀོད་པས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་མཆོད་པའི་སན། །མཁའ་དི་ཕས་འགེཝ། 


-ཤ་ང་གང་རྱ་༤ བག ོསི་ཏོ་ འི སཿ །།སོ་ཤཛྫ་ཿས་རྒྱེ་ོགས་འརྔོད། = ༢ 
དཀར་ཀ་པིའི་ངོས་ལྭ་སིག་པའི་ཉམས། ] [རྒམབྱོད་པིི་གྱིས་བྲིས་འདྲའི་ཉམས་འགྱར་ཉན། །མཇྷིཆཱ་བུཧ། ལྷ་མོགིཁེངས་པ་འཕྲོགས་བྱེད་། །གཏན་གྱེ་མཛའ་ཨོཨ་ཆོར 
གི་གཙོ་ལ་བསྙོད། །མཐྲིང་གི་ཞལ་བཟང་མི་གཡོ་བློ་བཟང་མ། །གཏད་དཀརའགྲོ་བཟང་ཅོད་བཁསགྲིན་བཟང་མ) །ཆོས་འབྱིཔས་སྒྱ་མའི་གརཨ་ཁནམ་ཆེད་ལྔ་མེ། [འའེ ་ེ 
ཚོགས་དམ་ཅན་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །བདག་ཅགུ་རྣས་པར་དཀར་བའི་ལས་བསྒྲབ་ལ། །ཕྱི་ནང་འགྲལཆྱེན་བར་གཅོད་ཀུན་ཞི་གིང་། )མཐུན་རྒྱེནལེ་གས་ཚོགས་ཡཿ 


ཟླའི་དཔལ་ལ་འགྲན། [བས་མདེན་ཆོས་ཐཞིན་འགུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ངི ༨༤ལྟགག་ཕྱ་རྐ་ྱོ་བངགིབཅད་བི་ཧསཿཿཁ་བསུས་པ།་ ཀ་དག་བདེ་སོངཡེ་ཤེས་ལྲ་བང་ ་ 
ˆ ནས་།ཁདོག་འཇིགས་དུང་སྲིན་བ་ཁོས་འདྲའི་སྙ། །གཿགལ་རག་བགེ་ག་སྐ་སགོ་ཁྲཐརྒ་ཧནྱ་གིས་གུས། ཉང་ཡི་བསྙན་བསྲང་ཤྱང་བརུད་གནས་འདིན་བྱོན། །ཅཉོ་བབོན་པའི་ 
5 ར་བ་ལས ལོ་ངོ ]ཇ་ཆང་ཕུད་དང་དམ་ ཧཿ་ྡས་ཌབའི་ཁྲཧ །ཧ་ བར་མ ཅཿ ༢ 











འབུལ། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེབི་དྲང་། །ཐྲཆད་ངགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བརཞལ་བཞེས་བཞིན། རད་ལྟ་བདག་ལ་གཉོད་བྱེད་དམ་ཉན་ས་སྒྲཾ་ལ། །ན་འཆིའི་བའ་ཅད 
ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད་། །པ་ཝ་སངས་ལཱར་འབ་དཀའ་ཨཆེ་བ་གཙེགས། །ཕ་འོ་ལ་རོ་ཝཱའི་མེ་འོད་འབརབ་ཡིས། །བ་གླང་སྩོད་སེགས གླིང བཞིའི་གདུག་ཅན་ཀུན། ད 
མ་ཡུས་ཞལ་དུ་བཏབཔའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཙ་དུང་ཁྲོ་གཉེར་འཁྲིགས་པའི་གཱིན་གསེབནས། །ཚ་ཚ་གནམ་ལྕགས་ཨ ཚོངབོ་ངར་ཁབེཔའོ་ལ། ར་མིང 
མི་ཨིན་འབྱང་པོ་ཧུན། །ཝ་ལེར་རྫུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད། /ཞཾ་སེར་རྒྱལ་བསྟན་རྒྱས་ཤིང་ཚེ་བསོད་སེལ། 7 ཟ་ཟིརརྒྱད་ཨུན་མཐའ་དག་ཞི་བ་དང་/ )འ་ཅག་དེང་ 

ནསྱ་བྲད་ཆུབམྲ་ཐོབ་བར། །ཡ་མཚན་རམ་བཞིའི་འཕོན་ལས་མ་གཡེལ་ཞིག །ར་ནག་རྟནག་དོ་མདྲེད་ཕར་པྩང་སོགས། /ལ་ལའ་སྩན་གཟིགས་ནསམཁའ་ཁེ། 
ཏེ་འབུལ། །ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་གསེར་སྩྱེམས་འདི་བཞེས་ལ། །ས་གསུམསྐྱ་ཧལ་བསྟན་དར་བའི་འཕན་ལས་མཛོད། [ཧ་ཧའྲི་ཕ་གད་རྒྱང་དགྱེ་ས་པའི་ཞལ་སྙོན་ལ། །ཨ་དོན 

ཁེར་རོགོ་ང་འྲི་གྲ་ས་ཛདི་ ཨོཾཀྫོ་ཡ་མ་ཙི་ཏྟ་སྲོག་ལ་ཛཿ སརྦ་ཀཱ་ཅུ་མ་ཧཱ་མ་ཕཊ་ ༩ ཌི བསྟན་བསྲུང་ཕྱོང་དཀར་བའི་མ་ཆོད་བ་སྟོད་ཧི། བདྡེ་སོང་ཡེ་ཤེེས་འོད ཿ 
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༢ 


|༄༅ སྲེ ༼ཝྔའི་ནང་དྱིངས་ནས། །རྨུང་སེམས་གདོད་མ་ཁི་མགོཿ བོ་སྱན་རས་གཟིག་ས། །ཨ་ཝ་ཟུང་འ་ 'ཧིན་དཀའ་གཞོན་ུའི་མ་དོག །ཕིང་དཀར་རོ # 
བམེན་པོ་གནས་འདིར་བོན། །རྫ་འཐུའུགས་ཁན་ཏྟ་མཚོ་ག་ཡིད་ཁོང་སྟེང་། །རབ་བརྗེད་དཔའ་བོ་རྔམས་པཀིང་བརྗིད་བའི་གཟུགས། ]དར་མདུང་ནོར་གཞེང་སྒྲབ་ལ་་ 

དངོས་གུབ་ཧེར། །གསང་ཡུམྲ་སས་བོན་འཁོར་བཅས་འདྲི་ཤོན་ཀེ། །ཟག་ཨེད་བདེ་སྟེང་རོལ་པའི་མཁའ་དྭཧིངས་ལས། [ཕྱནང་གསང་བཅྒནདྭ་ ང་དེ་ཁོ་ནའི། མཆོད 
གཏེར་ཡཱནགཟིགས་གསེར་སེམས་ཤསངསསཚོདྷ་འི། །མཆོད་པའི་སྫིནྱ་གིས་ཐུགས་དམ་བྷསསྱ་གར་ཅིག །སྔེན་ཛྭ་ཕང་བས་ཐའ་ཡས་རྷུན་སྔ་རུ། །རི་ལྟ་རཞལ་བཞེས་དད། 
ལུས་མ་གཡེལ་ཤུར། །བརུན་དང་བརན་འཛིན་ཅུ་བཞིན་སྐོང་བདང་། ༼འྲགོབའི་བདེ་སྒྱིད་འཕེལ་བཟི་འཕྲིན་ལུས་མཛོད། །ཁྱདུ་པའ་རྣལ་བོའི་ཐདག་ཡེགས་འཁེན་བཅས་ཀྱི། ཀ 










| 


རྒྱེན་ངན་བར་ཆདམ་ཁུམ་ཞི་བ་དང་། །ཚ་བསེད་དཔལ་འབྱེར་དབང་ཐང་སྙན་གྲབ།ས་ཀུན། [གེངནས་གོང་ནུ་འཕེལ་བའི་འཕྲིན་ལསུ་མཛོད། ༼ཁམ་སུ་ག་སུམཇ ཡབས་ ་ 


_. གསུམས་ལུས་པ། ¡ཁབ་ལེན་རྡོ་ཡིཾལྕགས་ཕྱེ་ཇི་བཞིན་དུ། །དབང་མེད་བདག་རུངའཇུས་ནས་སྲིད་འད་འ་ས། [རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དགེ་མཚན་པྱཝ 












གནོད་བེདམི་མིན་བས་མངན་སྦྱོར་རྩུ་བ་ལས། 


ང་བའྲི་བད་ཡུར་འཐུབྱ་སོད་ཚ་སྲོག་དང་། །མཛད་འཕྲིན་བགེགས་བྱེད་འབྱང་པོམ་ལུས་པ། |གླིང་ཁྲག་འཐུངས་འམྱྱརདུ 
ཆར་གཅོད་ཅིག་ །ཁདཔར་སྙན་བབྱུད་སྣོད་དུ་མི་རུངབའི། །དམ་གྲིའི་བྲག་ལ་འཐུང་ཞིང་རྣལ་ཁཱཌ་པའི། །ཨུམ་དང་གྲིབ་བཞིན་འབྲལ་སེད་འགྲོགས་ནས་ཀྱང་། །བེས་མ 
དོན་ཀུན་འྲགུབ་བཀརཤིས་གསར་དུ་བསིལ། །གཟའིམཛདབསདནི།ཆོས་དབིངས་་བབརྡལ་ལྷུན་གུབ་ཞིང་ཁམས་ནས། །ཅིག་སྟེང་དབྱེར་ཨེད་ཀུན་བཟང་ 
གདོད་མའི་མགོན། །ཟབ་གཏེར་བསྙན་བྲསུང་གཟའ་བཅུད་ལྔའི་སང་ཆར། །འཆར་བའི་དང་སྲོང་ཆེན་པོ་གནས་འདིད་ཤོན། །ཨེ་ཡིག་འང་སདའང་དར་ཕྲེ་བདདབུས ༣ 
ཁཾ་ཡིག་དུག་ལཱ་ཇང་གལ་ཁག་ཞག་ཁློང་། །མརྟཾགས་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་བམ་འོའི་སྱེང་། [གཡོ་མེདའི་དབང་ལྟ་ཐུར་བརྟན་པར་བཞུ་གས། [བདེ་སྙེང་ཡེའཀེས། 
༤ིན་གྱི་རམ་རོལ་ལས། །མ་འགགས་འང་གས་ལ་མཆོད་གཏོར་གྱན་གཟིགས་སོགས། །ཀུན་བཟ་ང་དབྱིང་སྱྱ་ཀྤྱི་དནྭ་སང་བཀད་བར་བཅས། །ག་ཟབ་བདུད་འིབ། 
ཟིལ འོན ཆོས་དཤི་ཀོན་དྷག་གཉུང་ཁྱི་དོིའྲིདིཿ། ཧཱཿ ཝྭ་ལན་ུབྱཾ་སཱ་ཁྱཕུལ་གར་མཁན་ལས། /བམས་གསུམ་སྣང་ཨྱིད 


[€ 


-| ༡. སྦི རོདསཀི་འགོད། ། སུཡའིད་སང་ཆེནཔ་ཁདལ་བསྟད། ཀུ་སྒྲ ཤཤད་དབརྱ་གི་རྔ། ] ཁ་ཁ 
བསྒོམ་པས་ལབ་སྒེགས་ངེས་དེན་ལེ།། སྙ [སྙན་བརྒྱད་བསཱན་འ་ཛིན་བུ ཿབརྒྱད་བཅས་བ་ལ། ། །ུགུ་བྱསང་སྱོབས་དུར་ཞིདྱ་རྱས་པརུམངོད། །ཁྱད་པར་སྟེང་ཁོག་བར 
)*ཾ ; - གཟསུམ་གདོན་བགེགས་དང་། །བྱད་པུ ཨུར་འྱབུང་པོའི་ཉར་འཚོ་ཏུན་ཞི་ནས། །གཞས་མཆོག་བདི་ནིི་ཛིང་ནང་བླདབིན། །ལེ་གས་ཚོགས་སོན་ཏྐུན་གྲོང་ནས་གོཔའཕེལ། ། 
` མཛོད་ 1སྱང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་མཚོ་རྩེས་རྡོརེ་དང་། [ཀླེང་ཆེན་རཁ་འགམས་གཡར་དམནྡོ་རྗེའི་ཚིགས། །དགངསནས་འཕྲིན་ལ་སརྣམ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ཀུན། ཀྱར 


. གྱིཆརུ་གཞིན་འབེབས་པའི་བྲག་ཤིས་གྱོལ། ༤ ༈།སྭ་བ་མཆདགྲས་ྱསིསིཊོས ནག་པྲོ་པ་ཡ ཡ་བཱན་བྱེ། བདུད་པྲ་མ་ཡགྲུན་བྩོ། རུལ་ཧ་ཧ་ཡཀྐླ། རུས་པ 
རྣ ར་འ ཁག་ལནལནལ། གཏོར་ས།།ཨིཨཱཿརཾ། གསུམ་གྱིས་ྱིན་རྱི་བ་བརླབས།ཿ ནམཿསྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ཝ་ལ་ཀི ཨོཾ་ས ལ་ཨམྦྷ་འཾ་ཧྲོ་།ཌར་གཅིག་ཁརྗོད། ནག་པོ་པ་ཨ།ཡ། ཤྲ ཱ 


ོོཿ = 


བཀ གྲ ཏོས བཅུད་པྲ་མ་ཡ། ལྷ ཏཐཱ་ཧྭ་ཏ]ཿ 3 ⁄ྲ $ 5 ཏྟ ¡  - ,. ཀས 








ཧྱོགས་དེནི་པ་གི་ན། །ཉི་མ་དེནི་ནུབ་བོགས་ན། །མཚོ་ནག་རྭ་ཀོང་འཁུགས་པའི་ནང་ཤེས་ན། །ལྕགས་མཁར་ནག་པོ་གནས་དུ་ཟེངས་སེ་ཟེངས། །བཁམ་ནག་པོ 
བྦྲུལ་ལསྲས། །ཟུམབཞི་རིགས་བཞི་ཀུ་ཡོསྤ་བས། །བདྭདྱ་བནུག་པོ་ལིངཔས་སེ་ལིངས། །དེན་སུ་བཞུག་པ་སུ་མི་བཞུགས། །དེ་ན་ནག་པོ་འཛུམ་མེདགཞུགས 
སླེ་མདོག་མཐིང་ནག་བེར་ནག་གསོལ། [ག་གས 


གཅོད་པའྲི་གྲི་གུག་བསྣམ་ས། །དམ་༡མས་དབྲ་བོདངོས་སུ་སྒྲོལ། །གྭ་ཡོན་པ་རུ་དར་ནག་པོ་འཕྲར། | 

བཅུདྲ་ཙིདམག་ཆོགས་དབང་དུ་བསསད། །དབུ་ལ་མཾ་མགོ་ལྔ་ཡེ་ས་བརྒྱན། ཨེ ཤྲིས་ལ་ཡི་དབང་བླབུ་ངནས། །བསྙན་པ་བགྲང་བསདམ་ལ་བཏགཔ། །རྒྱན་གྱི་ 
གཏར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། བདུད©ྱ་དེམགས་ཚོགས་རཧྲ་ལ་ཏྷྱོཿ །དེ་ཡི་བཀའ་ཆན་མྤྲབ་བྲོཆ། །བདུད་པོ་ཟུ་རྭྭ་སྐྱེས་ནེ། །སྒུ་མཇོག་མཐྱིང་ནག་བེའ་ནག་གསོལ། | 
ུག་གཡས་བདྲུདྱ་ཀྲི་བམ་ཤིང་བྱསམས། །མ་༢མས་ངགྲེ་བོ་ཁྲམ་ལ་འདེབས། །གསོན་པྲ་རུ་ད་ནག་པོ་འཕོར། བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོ་གས་དབང་དུ་བསུད། །འཇྱ 
ནི་ལུམས་པའི་སོ་ལ་ཁྱས། །ཀླུ་བདུད་གཟའ་བདུད་དམུ་བདུད་སོགས། །བདུདཚོ་ 


གས་མངཔྲི་བྲན་དུ་བཁེལ། [ཕྱག་ཞ་སྒྲུལ་ཞགས་ནག་པེ་བ་སྣཆང། /དར་3མྭས 


--~---༨༤༤༤ ༠༤༡༡ བསི་ང་འ ¬= = རོ་ལོའ 


ˆ = ༨༠ >¬ སྒྲི ±@© ཿ 
༨ ར༤༤་རོ༧ཆ༤ ༢ ༢རོ་༢རལ ལངང་འོངའོོཆའས.  ༢ ˆ 





༄༅། ༤།བྲག་ཐོ་ཞགས་པས་འཆིངས། །གཡགགྲ་རྔཿ་སྦ་ལྡིའི་དི།།ཡུག་ནག་འབའ་སྒྲ་ལྡི་རིའིི །ནག་ར་སྐད་ཙེ་བའེ། །ཁྱི་ནག་ཁྱི་སྟ་ད་ཁཝ་སྲེཀ། 
རྒྱར་གཏེངས་འདྲི་ཞེས་ལ། །བདུད་ཀི་དམག་ཆོགས་བྲག་ལྱ་བོ། །བདུད་པེ་སྒག་མེད་ཏི་ཤར་ནི། །སུ་མདོག་མཐྲིངནགེ་གྲ་གསོབ། ཁྱག་གལས་བ་{ྷ' 
ཛམ སྒཡོན་བཅུ་རྣ་ནགཱ་པཾ་བསྣམ་ས། ཆིབས་སུ་བདུད་ཏུ་ནག་པཚོབས། །གོང་རྨེད་ཀླ་རེགས་བཞི་ཡེས་ཤ ན། [སྔ་རུ་ཨི་མགོའ་འཕྲེང་བས་དརྒྱན། ༼གྔོནྱེ་ད ་ེ 
ནི་སྣ་འདྲེན་པ། [ཀླ་བཏུད་སང་པོས་སྩ་དྲངས་ཤག། །གཡས་ཀྱེ་དེ་ནི་རུ་འདྲེན་པ། །བཙན་བདུད་མང་ཕེས་རུ་དྲོངས་ཤིགེ །གཡོན་གྱི་དེ་ནི་ཆུ་འདྲེན་པ། [བེདུད་ཨེ་མང་པེས 
' ཅས (8 བ་བར ལུད །སྦལ་ལྕོང་མ་པོ་ཤིགས་སེ་ཤིག །ནག་བོ་ཆནཔོ་མུ་བོ་ཆེ། །དྲག་རཱ་ལྱ་ཁིད་ལས་ཆེ་བསེད།། 
རང་བ !༡༨ཤརདཔ་ག ས་ཛྲག་ཁྱ་རཱཾ། །བཅུད་ཀྱི་དམགས་ཚོགས་ངབྲ་ལ་ཏྩོ། །བཙན་རྱི་དམགས་ཚོགས་དགྲ་ལ་གྷྱོ། །བདུད་མོའདཾམགས་ཚོགས་ 
ཏུ ངགྲ་ལནྩྱོ། །ཀླུ་ཡཾདམ་གཚོགྲམ་དགྲ་9་བྩྱོ། རྒྱན་ཀྱི་གཏརམ་འདི་བཞེས་ལ། ངྲགབོ་ལྷ་ཡི་སཱ་ཐག་བོལ། །བཅོལ་ཐའི་འཕྲིན་ལབ་སྒྲབ་ཕའ་མ་ངོད།། 


།༄༅། = 














 ཟརམོ་སན་བརུད་སིབཀའ་བྲསང་སྱིའི་གསོལ་མཆོད་བྱསས་པ། ཧཱཾ བདེ་ཆེན་གློ།སྲ་བལ་ཨེ་ཡིགྲ་གུགསུམ་ནང་། །ཁག་ཞག་ར་མཚོ་རྭ་ཀོངའ་ཁུགས་པའི་དབུས། །འདབ་ཝན 
གེ་སརསེང་དུ་ཉྱེ་ཟུའི་གདན། གཟུང་འཛིན་རུ་ཏྲ་བསྣུལ་བའི་ཁྲི་སྟེངན། [རཱཾ་ལས་སྐད་ཅིགཡོཿགུ་རྒྱར་ཡེ ཤེས་མགོན། །འདོད་ཁམས་བདག་མོ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིདང་།།སངྟ 
ཇྷི་ལ་ཚོགས་བདག་ཧཱ་ཧུ་ལ། །རན་ཆེན་བཟང་པྲོ་བངསི་བདུད་པོདང་། །ལྕམ་སཾངདམར་ནག་དཔེ་ཧ ཚ་བྱསན་མཁི་ཚོགས། །འཁེར་ཆོགསྒ་ཧ་མཚོས་བསོ་ར་ནས་བཞུགས 


པར་གྱར།། ཆས་ཆིད་འོད་གསལ་འརྱར་བ་མི་མངའ་ཡང་། །ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བསྙན་པ་བསྲུང་བའི་ཤིར། །ཆོས་སྩན་འཇིགས་རུང་ཁྲོས་པའི་སྐུམབསྟན་པའི( 
ཆོས་སྐྱེང་བསྲུངུ་མའི་ཚོགསྣ་ནམས་གཤེགས་སུ་གསོལ།། ་ མ་ལུས་དྱེས་པ་བསྐྱེད་བྱེད་མཐུན་པའི་རྫས | །ཀུན་བཟང་ཞིང་ཀུན་བཀང་སྟེ་འབུལ་བཞི། ། 
དམ་རྫས་འཆམད་བདུད་རྩེ་ཨ་མྲཏ། །ངགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩ་འེས་བབས་ཁྲག་ཆེན་དང་། །ཤ་ཁྲག་གཏོརམ་རྙི་ལ་རཾཔཱངས་པ་འདི། [ཧྷན་བྱསད་བྷཿ་བྱ་སུང་ 
བཁོ་རདང་བཅས་ཁ་འབུལ། རི་ལས་མེ་འབར་བསངས་རྫསརུད་པའི་གིན། །འཅི་མེད་ལཱ་ཡི་ལམ་ཀུན་ཡོངས་བཀང་ཞོཾང་༼ །ཕྱི་ནང་ག་སང་བའི་དམ་ཛས་ ་ 





༧༧ ༤ཆ༅༥ྭ་་"༅༅༥༨༥༢གའའའཆ༧༧༤༧༅༧- མ༧-་ོ༅ོ༅༅ས༤༧ལ༣༣༣༡ ༣༧༧འའར༥༦༦ ༡༣༧༧ ༈༣༧འམལ་འའཆ༤འཚའའའ/"!"༥འ་འའའའའཆཚ འའའའལ་འའམམལ༧འཆཆམམ༣༤༠༅༣༡༅་ ༣ ༅༧༅འའའལམམལའཆའའ༧༤འལ་་འའའཆམ་ལལམ་ ལ་འ ཁ་ཆ: 









ཿ $ རོར 
/སྱན་གཟིགས་ཚོགས། [དཔག་མེད་བརྤུལ་པས་བྲུགས་དམ་བསྐོངས་རྱུར་ཅིག།- རང་བཞིན་རྣ་མདག་ངང་དུའོ་གཅིག་ཀྱང་། །ཞིདང་ཁོ་ 
. ཐོའཱཾམ་འགྱར་མཐའ་ཡས་པས[ རྒྱལ་བསྟན་བསྲུང་གིང་རྣལ་འཐོར་སྒྱོངས་མཛད་པའི། །དམ་ཅན་བསྲུང་མ་བཁེར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད།: །གྲངས་མེདཱྫ གཅོ་མོ་ 
རྣ་ལ་ཤཤོཿཨ། །མདའ་ཁསྩུནམི་ཡི་གཟུགསཅན་སྣང་མཛད་དྲུང་། ང་ར ཿ །ཧུ་གག་ཁཔྟྤཏཛྨའཿ། ༼སྒན་བརྒྱུད་བརྙན་པྒྱས་པའེ་འྲྲིནལས | 
མཛོད། །བདག་སོགས་དམ་ཆོས་སྒྲུབས་ལ་བར་གཅོད་པའི། )ནད་གདོན་བར་མད་མ་ལུས་ཁི་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་མ་ཁུས་ལྒྱུན་གླུཐ་པའི། །འཕྲིན་ལས་ཚུལ་ 
བཞིན་ བས་འ་ཨམ་གཡེའལ་ཅིག། །ཿ མར་མེའི་སྨན་ལམ་ཧི་ཨེཊ་ཡིག་འོད་གུསལ་སྐྱེ་མེད་མཁའ་ཀློ་ངནང་། །ཝ་ཡེག་བད་ཆེན་ཡེ་ིས་ཧེ་རུ་ཀ །བདྡེ་སྟོང་ངང་ 
° ནསྱུ་མའི་གརམཛད་པ། ༡བཁརཁེ་ཕཱམ་ཕའི་ལཱ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཁློག་མེདནས་བསགས་དགེཚགས་གསེར་ཀོང་ནང་། །ཅུ་ཨགསུམརྣམ་ད་༡རཨར་མེའི་ + 
¿ˆ ° རྒྱརཧ་སྔེ་མས། །ཤིས་ཁབ་ཡེ་ཤེས་མི་ཡིས་༢བ་འབར་བས། །མའག་ཁྤབྲལ་པའྱེ་མུན་པ་སིེལྱ་གུར་ཅག །སྩེན་པྒྱ་མཚོའི་ཀོང་བུ་ཡངས་པའི་ནང་།་ | ཚུལ ཨ$ང་ 
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ཧོ ཁྲིམས་མེད ༢༠བུའི་མཚོ་བྱཁིལ་བ། །བཟོད་པའི་མེ་འབར་བྱ་ཙོན་བྲགས་འོད་གསལྐྱ་གིས། །ཞི་ལྫག་ཐུང་འཇུག་བསམ་གཏན་ཐོབ་བྱར་ཅིག །སྣོ་དྱི་འཇིག་རྟེན་ཨེ་ཡེཿ * 
གཞནལ་ཡས་ཁང་། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་སྣང་སྟོང་ལྷ་ཡི་སྱུ་། །གསལ་སྟེང་ཡེ་ཤེས་ཨེ་ཡིས་འབ་འབར་བས། བྲམལ་སྣཔཞེན་མུན་པ་སེལ་རྒྱར་ཅིག །རྩ་གསུམ 
འདུས་མདོར་ཤེས་རབ་ཀང་བུའི་ནང་། །དམར་ཆའི་ཁམས་བཞུ་གམ་མའོསི་འབའ་བྲས། །བདེ་སྙོངམཆོད་པའི་སྡིན་གྱི་ས་གངུ་གྱྱརཧིག་ །དངས་མ་ལྔ་ལྡན་མཆོག་གི 
ཐིག་ལེ་ལ། །འོད་གསཁའར་ངོ་ཤེས་པའི་མེ་འབར་བྲས། །ཀུན་བརྟགས་འཁྲུལ་པའི་མུན་པཀུན་སེལནས། རཾག་པ་ཡེཤེས་ཤེསའབརྟོགས་རྒྱའ་ཉིག ། 
ཡུམཅན་འཁུལ་སྣང་སྩུག་པོའི་བཅོནཿའི་ནང་། །བང་སེམས་མ་མེའི་འདྲྲ་ཀྱིས་གངྱ་གུར་བྲས། །འཁུལ་ཨུནམྱ་གུར་མ་སཱང་རང་སར་དག་ །ཨེ་ཝཾ་ཆེས འྲིས་ལ་ 
གནས་རྒྱརཅིག །བདག་གཞན་ཐོག་མེད་སྔིག་སྦྲིབ་བག་ཆགས་ཀུན། །བདེ་སྙེང་ཡེ་ཤེས་མརསེས་ཀུན་སེལནས། མཐུ གས་བ བདེ 
གཤེགས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་བབར་མྒྱར་ཅིག །ཚ་འདིར་མི་མཐབུན་ནད་གདོན་སྡཾག་སྒྲིབ་རྡང་། བྱད་ཕུར་འཐབ་རྫོད་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་དང་། །བ ར་བཅིཔས་བརྡེསྲ་ཚེ་ 
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༄༅། །འདིའི་འཇིགས་པའི་ཡུན། །ཡེ་ཤེས་སྒྲནམེས་རྒྱར་དུ་གསལ་རྒྱར་རིག །ཚེ་བསོད་ཡར་ཟླའི་དཔལ་བཞིན་སེལ་ག་དང་/ [ཁམས་གསུམ་ཝི 
ནོང་ཟས་གསུམ་མ་ལུས་པ། །ཁབ་ལེན་རྡོ་ཡིས་ལྕགས་ཕྱ་ཇི་བཞིནཱངྱུ[ བང་མེད་བདག་གེ་རྲུང་ཅུ་འདུས་རྒྱར་ཅིག །བསྟན་དང་བདག་ལ་སྡང་བའི་ད་བགྲེགས 
ཀུན། །དྲག་པོའི་མེ་ལྕེས་རྨྱར་དུ་བསྲེགས་བདང་། ། ཤཾས་འབ་གསུམ་བྱ་སྒང་བརྒྱས་པ་ཡ། ། དམ་པའིཆས་ཀྱ་ལུས་ཅན་གོལྱ་གུར་ཅིག །རྐྱལ་བའི་ཤསྙན་པ 
ཐོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་། །རིས་མེད་བསྟན་འཛིན་བསྐལ་བརྒྱལ་ཁབས་བརྟན་ཅིང་། །ཐྲེག་གསུམ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་རྣལ་ཞྱོར་གྱིས། [རྣམ་དག་བཞེད་དོན་མ་ལུས་ 
འགྲུབ་རྒྱར་ཅིག [པདྨས་བརྒྱན་པའི་ངང་མོ་ཇི་བཞིན་དུ། །དགེ་འུན་སྡེ་ཡིསྭ་ཕྱོགས་ཀུན་བརྒྱན་པ་དང་། །ཐུགས་ཨ་ཐུན་ཁྲིམས་གཙངབཤད་སྒྲབ་འབནྒྱས་ཤཱིང་། རྒྱལ 
བསྟན་ཧར་མཚོའི་དཔལ་ལ་སྩོད་པར་ཤོག །ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་མ་ལུས་བདེ་བདང་། །ནད་ཆུགྲ་འཁུག་ཉོ་ད་ལུས་ཞི་བདང་[ །རྣས་དེཀ་འ་དགེ་བཅུའི་ཁམ་ལ 
རྟག་གནས་ནས། །མཛོན་མགྲོ་ངེས་ལེགས་ས་ལ་གནས་རྒྱར་ཅིག །ཅིགསདུག་ལས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྙེད་པ། །མ་ལུས་མིང་ཡང་མེད་པ་ཞི་བ་དང་། འབྱང་བཞི་ 









ཧྲི་མབ་ནས་བེམ་རིགྲ་བལ་བའྲི་ཚེ། །འོད་གསལ་སྒོནམེས་འཁྲུལ་ཨུན་སེལ་བྱར་ཉིག་ །འཇབ་འོད་ཟེར་གསུམ་འཇིགས་པའི་སྒྲ་བ ི་སེགས། ༢. 
རང་བཞིནམ་ཟུབ་པས། །གཞི་མེད་རྩ་བལ་དངདུ་གདེངས་བརེས་ནས། །རང་ངོ་ཤེས་ནས་ཀུནབཟ་བཐོབྱ་གུར་ཅིག །ནམ་མཁའ་ཁབ་པའྱི་རྐལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །སྣང་ 
གསལ་སྒོནམེས་ཞིང་ཁམ་སྔ་བབྲ་བསནས། །དཔག་ཡས་མཚོད་གྲིཾནརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །ཤུལ་བས་ཚོགས་གཉིསརྱྱར་དུ་རྫོགས་ཁྱར་ཅིག སི ༧ 
ག་ཤིན་ཟས་ཤི་ནང་དངོས་པོ་ཀུན། །ཡེ་ཤེས་མར་མེརྩྱ་གར་ནས་ཡུལ་བ་ཡིས། །རྒྱལ་ལོ་གསེར་གྱི་ལག་པ་ཇི་བཞིན་དུ། = ༡ རིལ . 
བདག་ཁ་བཟངན་འབྲེལ་བཟོགས་ཚད་ི། །སླིབ་གཉིས་མཐིག་མུན་པ་ཀུན་སེལནས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ལཱས་བརྒྱན་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །གཞེནནུ་བུམ་རྒུར་མངོན 
སཿསྤྱ་སྦྱསར་ཅག །མི་ཁོམ་བྱརད་དུ་ནམ་ཡང་མྱི་སེ་ཞིང་། །དལ་འྱོར་རྟེན་ཐེབ་ཚངས་སྩྱོད་ཁྲིམས་བཟུང་ནས། ཁྲིག་པ་ཆེན་པོའ་བ ཟེས་གཌིན་ཁལ་ཁ། ཁོགྱ་ཁོང ་ 
ལྟར་ཁུསྲ་སོག་དོདྲ་བས་ནས། །ཆསྤ་ཕི་བདཀའ་བ་དཔག་མེད་འགྲུབ་རྒྱར་ཅིག །ཐོས་པྒྱ་མཚོའི་གྲུ་རྫིང་ལ་བརྟེན་ཅིང་། །བསམ་པས་སྒྲེ་འདོག་སཆོད་པའི་དདདབོན 
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༄༅། ' །རྙེད། །ཡེ་པས་མེད་བསྒོམས་པས་ཤགེས་འབདར་མེན་དེ། །བརྩོན་པའི་རླུཔ་བསྐུལ་བྱདྲ་ཧྱབ་མཆོག་ཕྱིན་ཤོག རས་ལམམ་ཡུཨྦྱ་རྭངུ་རྫོགས་པ དི 
` དང་(\རུས་གསུམ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཐམསཿད་ཀྱེ། །མཛད་པ་འཕྲིན་ཁས་མ་ལུས་གཅིག་བསྩུ་སནས། །བདག་གྱིདྲ་ཆབ་མཆག།ཏྭ་སྫོད་པར་ཤོག། །སེམས་ཅན་གྱཧཅས 
ཕིར་དགྱ་ལ་བར་བསྐ་ལ་པ་བརྒྱར། །གནས་ཀྱད་ཐད་རུབ་བསྒྲབ་ལ་མི་སྩེ་བར། །བརྩོན་འགྲུས་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་ལེགས་རྱོན་ནས། |མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་མ་ཡུས་སྒྲོལ་” 





- བར་ཤོག །བདག་ལ་བསྒུརའདེབས་ཨི་སྷན་སྱོན་བརྔོད་པའི། །ལུས་ཅན་མཐྲབ་དག་ཁཁོར་བར་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །ནམ་ཞིག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཆོ།།ཆོས་ 


ཀྱི་བཅུད་རྩེས་ཐོག་མའ་གྲོལ་བའ་ཤོག །མདོར་ན་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བཨ་ྔོང་ཐར། [5དྲུ་ཧབཟོབྱ་ཀང་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །གཧང་འཇུལ་གྱུལ་པའི་ 
བཀོད་པ་མཐཐའ་ཡས་པས། །མཐའ་ཡས་ལས་ཧན་བདེ་ལ་བགོད་པར་གོག། །སེས་པ་ཁདྷི་ནྲི་ཐུ་བ་དབང་རྡོ་རཱ་འཆངཆེན་པེས། བལ་ཡུལ་གྱི་མཚོད་རྟེན་བྱ་ཞུང་ཁ་ཤོར་ལ 
,། སྐྱོང་མ་ཧློད་འཐུལ་བའི་ཚེ་སྙེན་ལམ་དུ་མཛད་ཐའོ།, 2. | ཏཱ མ་རིའི་སྨོན་ལསནི། གམོ་ཨུ་རུ་བྷེཾ1 བདེཨེན་ཡེ་ཤེསྭ་ལུན་གུབ་ཆོས་རྒུབི་རྩལ། །མ་ཁགགས་འོད་ཁྔཁི་ཞིད་ཁམས་་ 
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དབལ་གྱིའི། བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་འཇའ་ཡུས་བླ་ཆེས་པའི་བ། །ལྷེ་ཤེགསདཔའ་ྱི་འི་ཐེར་སྙེ་བར་ཤོག ! རྩ་བ་ཅི་ཏྟ་ ཟུར་བརྒྱད་དབུ་མཁི་དབྱིབས། ེ་ཁོ ཤོ ལིགྲ་བཡོལ་ས 
གངས་རིས་མུངས། །ཕཱི་ནང་རིས་མེད་རང་སང་ཡེ་ཤེས་ཞིང་། །ལྷེ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱིའི་བོར་སྐྱེ་ཐར་ཤོག་ ]རྩང་ཕྲག་དེན་གཉིས་རྩ་ཡི་ལྗེན་ཤིང་རྣམས། །ཕྲ་བ་ཡེ 
ཤགེས་ངྷཱཏིའི་སེར་འཐུས་ནས། །རྩ་༡བམསྣ་ནམ་དག་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའ་ཞིང་། །ལྷ་ཕྱགས་དཔལ་རྱེའི་བོར་སྱེ་ཐར་ཤོག་ །བྱང་སེམས་ཆུ་བོདབུ་མའི་ཁ་ནང་ 


ནས ༽སོང་བཞིའི་མཱ་གགས་དགའ་བཞིའི་རྲ་རུབས་གསོ། །རྡཇེའི་འགོོས་བཞིས་ཀུན་འདར་རྩ་མོར་བབས། །བརྗོདམེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེསདྭགའི་དཔལ་ལྟེར་བའི། 
ལྷོ་ཕྱགས་དཔལ་གྱི་རི་བོར་སྒྱེ་བར་ཤོག །གངྒཱ་རྱྱེན་ག་ཤེགས་བདེ་སྙོང་ཡིད་ཚཾམས་ནས། །རང་གནས་བདེཆེན་འཁོར་ལེར་རྟག་འཁྱིལེ་བས། །བསམ་བརྗོད་བྲལ 

བའྱི་སེམེདྱ་བཱགྱ་ཧཆེ། འཇ་ར་ཁོད་གསལ་ཁོང་ནུས་ལེགས་ཤུར་བའི། [ྷོ་ཕོགས་དཔལྦ་གི་རིབེརྨ་སྐེ་བར་ཤོག ]ཀུན་རྟོག་བཞོན་ཆུང་ལྔ་ལྡན་ཐྲིག་ཁེ་དང་[ ] ་ 
དེར་མེད་འདྲེས་པའི་གཙུག་སེམས་སར་ཧ། །ཡེ་ཤེས་འཇའ་འོད་གུར་ཁྱིས་ཀློང་ན་བཞུགས། །ཁོདབྱང་ྐྱེ་མེད་ནཱ་དའི་གླུ་དབྱངས་ལེན། [ལྷེ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི 
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༄༅། རིབོ་སྐེ་ཐར་ཤོག [སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་སྣང་ཀུན། །ཚས་དབྱིངས་སྐྱེ་འགགས་མི་དམིགས་དབྱིངས་སུ་ཆུབ། །ཊྱ་བྱེད་བྲལ་བའི ་. 


གཊག་ཡ་ངལ་གསོབི་གན་པ། །ལྷཾ་ཤྱོགས་དཔའགྱིའི་བོར་སྐྱེ་བའ་ཤོག །འདོད་ཆགས་བདེ་སྙོང་གཉིས་ཨེད་ཆོས་རྒྱུའི་རྩལ། །ཞེ་སྡང་རླུང་བཅུར་བྲིམས་པ་གསལ་སྱོང་ 

རྩ་ལ༥ (གཏི་མུཧྒ་ཡེ་སྙོང་གནས་ཨུ་ཡིད་ཕམ་པའི། །ཕལ་གསོ་བསྐོར་གསུམའི་བོར་སྒྱེ་བར་ཤེག །སྒོམ་མེད་སོ་མ་རང་བབས་ཕེ་བྲང་ནས། [འོ་གཅིག་འཁོར་འདས་དཔེར 

མི་དས་འ༤། ༼སཱོབ་ཐལ་མཚན་འཛིན་ཤུན་བལ་དཔའ་པོའི་དྲུང་། །རྩེ་གཅིག་གདུང་བས་གསོལ་བཏབ་སྙོན་ལམ་མཐུས། །རང་སྣང་དཔའ་རྱི་རི་ཐེར་སྩྱེ་བར་ཞོག ། 
བདག་མེདྲ་བབས།ཀྱི་མདའ་གཞུ་མཁའ་ལ་འདེགས། གཟུང་འཛིནའཁྲུལ་པའི་རི་དྭགས་སྙིང་ཁར་བསྒུན། ྭ [དྲི་བཅས་ཆོས་ཏྷིདྨྷ་ནམ་དག་ཆོས་སྐུར་འདྡས། [གྲབ་ཆེན་ཤ 
བའི་པ་བུགས་པའི་གནས། །ལྷེ་ཐོགས་དཔའ་གྱའི་བེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཟབརྒྱའི་གནད་ཀྱིས་བག་ཆག་ས་ཁེན་ཡུལ་དག །ཀློང་རྲུག་ལྟ་བསཇ་འིག་འང་ངོ་ཤེས། | 
གང་སྣང་བདེ་ཆེན་གིང་ལས་མོ་གཡོ་བའི། ༼འདྱ་བུང་དཔལ་རཾ་ཡོ་འདེར་མངོན་རྱར་ཤོག །ལམ་སྣ་མ་ཟིན་ཁུམ་སེམས་བྲལ་བྱར་ན། |སྣང་མཆེད་ཐེབ་གསུམ་དབེན ± ི 











གསུམ་ལམ་ཨྱིས་དྲངས། །འཆི་བབི་བེད་གསལ་སྙོངབཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །གཏུགསེ་མས་མཆོག་གི་དཔལ་རིར་ལྡངབའ་ཤོག མ་ཁའ་ཁྱབ་རྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བརྡེ | 
རེའི་གླུ། །གཞི་དཱབྱིཕས་རྩ་ལ་མདངས་འཕགས་པར་སཇས་རྒྱས་ནས། །ནམ་མཁས་གར་ཌྱབ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པ་ལ། །སྣངམཛད་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དང་མཚུམས་པའ་ཤེག། 


>. ¬ 
ཞེས་པ་འདི་ནི་དྲིན་རྗེ་འཕྲིན་ལས་མཆོག་གི་རྡ་རྗེས་མནལ་ཁོད་གསལ་གྱིརང་ནས་དཔལ་གྱི་རི་བོའ་བྲམ་བྲེ་ཆེ་ན་པོའི་ཞབས་གྱི་བོར་བླངས་ཏེ་སྙོན་ཚིག་ཏུ་མཛད་པའོ། །གླབ་ཆེ་ན་ཁཱ་ཨི་པ་དང་རྲིལ་ཐུ་ 


ཐུས་མཛད་པའི་བདེ་མཆོག་གྱསོན་ལམ་ནི། སྲིད་པ་གསུམབུར་སྐུ་ནི་རྗེས་ཆགས་བྲུལ་བར་ལྡན། །འོད་ཟེར་སྔོ་ནཔོ་ཧཱོང་ལྡན་ཏི་མ་བུཅྒྱ་སྙོང་ལྡན། [རྣམ་མང་སྨྲ་དང་ཆ་ལུ་གཱསུ 
རྗེས་ཆགས་སེམས་དཔར་ལྡན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེ་དང་ལྷན་ཆིག་གར་ཤེད་ཤོག །ལྔ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚཾགསད་མ་དང་[ དྭས་བྲརོད་གྲསངས་ཡང་མཚོགྱུཚདས་སྟེ།། 


བདེནཔ་དེ་དྭག་གིས་ནི་ལ་མྒོ་རམས། །བདག་ཅགྲ་རེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱརྱསར་ཆིག །སམ་སཅཱན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ནས། །སེམུས་ཅན་ཐམས། 
ཅད་ཧྲེ་རུ་ཀའི་། །ག་ཁ་ཕངས་མཆག་ལ་འགོད་པར་བྱསི། ༈། །ཡ་བབཀའ་སཱོན་ལམདངོས་ནི། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་བོང་བུའི་ལ་ཅན་རྱི། །བསྒོམས་བཟླས་མཆོད། 


- = 


༩ . 2 རམ 
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༄༅། །བསྙོད་བགྱིས་པའེ་དགེ་བའི་མཐུུས། །ཚོ་འབ་ཀུ་མཏཐེག་མཆོག་བཤེབ་གཏེན་གྱིས་། །རྗེ་བ་བཟྲང་རྡོ་རྔེ་འཛིན་པའི་ས"ཐོ་བཤོབ། །དལ་འབྱོར་རྟེན་ དཾ 
ལ་ཧིང་པོ་ལེན་པདང་། །འཁོར་བའི་ངང་ཚུལ།ཨེ་ཁོབ་ལྟར་མཐོང་ནས། །དཀལ་ནག་ལས་དང་འབྲང་བའི་བྲང་དོར་གྱིཔ། །རྟག་ཉ་སཱིག་སཝས་དགེ་བ་བསྒྲབ་པར་ཤོག ཀབ 
 རྒན་རིགས་དྲུག་༡མ་ཐག་ལྕུ་ཧ་བསྔལ་ཁྱིས། །མནན་བའི་ངང་ཚུལ་མི་བཟོད་སླིང་རྗ་ཡེ། ༼ཧཱོན་འཇུགྱ་བྲད་ཧཱབ་སེམསྱ་ཀྱིསྤྱ་ཧུད་སྱཔས་ནས། |རྟག་ཏྱ་གཞན་དོན་བསྒྲུ་བ་ལ་ 
ཟ་སོན་པ་ཤོག །འགྲེ་བའི་སྔཾག་དང་སྦཱག་བསྔལ་བདག་ལ་གྲིན། །དུས་གསུམ་དགེ་བ་འགྲོ་དྲུག།ཡོངས་ལ་བསྔ། །སྙང་ཏིད་སཱིང་རྗེའི་འང་བཞིན་བྱད་ཆྱབ་སེམས།-་། 
མཁའ་ཏབ་འགགོ་བ་ཀུནྱ་གིས་རྟོགསྒྱ་ཐུར་ཅིག །མཚན་ལྡནྲ་བམརྭ་སིང་ནས་གསོལ་བཏབ་ཉིང་། །སྙན་བརྒྱད་ཟབཨོ་འི་དབང་བཞིའི་སྒེར་ཞུགས་ནས། །མ་དག་སླིབ 

བཞིའི་བགཆག།ས་ཀུན་སྦྱངས་ཏེ། [སྲུ་བཞིའི་ས་བེན་རྒྱུདྲ་ལ་བསྒྲན་པར༨ཀོཟ །སྩང་བ་སྣེད་བཅུད་འེད་གསལ་སྟོང་པར་སྦྱང་ས། །སྭོང་པའི་དྲང་ལས་འད་སྤེམས། 
ཧཱཱ་དའི་གཟུགས། །དཀར་དམར་འེད་རྱི་གེང་བུར་བསྒོམས་པ་ཡཾས། །འཆི་བབའ་དོའ་ཐག་ཆགས་སྦྱོང་ཆུསཤོག །དེ་ལས་འང་ཁྲུས་སྣང་གྲིད་སྩོད་ཞདུ་ད་ཀུན། །དག་པ་ . 
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བབ བྒར་ལིམ་གཡ་ཡས་བུང། །གསལ་སྟོངའཛིནམེད་སྒྱ་ཨར་བསྒོམ་ས་པ་ཡིས། །སྐྱེ་བ་སྦྱངས་ནས་གྱུལ་གྱུ་ཁྲེབ་པར་ཤོག །འང་ཏིད་སྣང་སྙོང་བུང་ 

འཇུག་ཧྲེ་རུ་ཀའི། །ཐུགས་ཀརཨི་ཤིགས་ནཱ་དའི་སྒ་དབངས་ལས། །རྷཾ་བོ་སྱགས་སྒྲ་བྲག་ཆའི་དབྱངས་བཞིན་དུ། །བླཟས་པསྨ་རུང་ སེང་སད་མར་དུད་པར་གྟོག། 

ཟབྱྱརཱ་བྱར་གཅིག་རྫོགསནིསྣ་རལ་འཐོརྦ་སིས། །ཟགས་པའྲི་ཕྲ་རུང་ཐོག་ལེ་དངས་མའི་ཁམས། །སྙིང་དབུས་ལ་ལྔ་ནྲཐིག་ལེརྦ་ཐིམས་པ་ཡིས། །འབོ་མེད 
རིག་འཛིན་མཆོག་གྱི་སུ་འགུབ་ཤོག ]ཀློང་དྲག་བལྔ་བས་གཟུང་འཛིན་ཆོ་སརྣམས་ཀུན། །འང་ངེ་གདོད་ནས་མགྲུབ་ཀ་ནས་དག །བརྔོད་མེད་བྲོ་འདས་གག་མའི་ 
དེན་རྩོགས་ནས། །ལས་འོན་གཞི་ར་མ་ཁུ་ས་ཚེད་པར་ཤོག །རིལམ་རྨང་སྙེབས་མཁུ་ཡིས་ཟཾན་པ་ཡིས། །འོད་གས་ལདག་པའི་སྣང་བ་འཆར་བ་དང་། /བར་རྡོའ་ 

. འྭགལ་སྣུང་བདེ་སྟོང་ལོལ་ར་ཁ་ཅུ། །རང་ཇོ་ ཤེས་ནས་བརྡདྫོ་རད་པར་ཤོག །དངས་མ་ལ་ལྡནམ་དགྱ་རྒྱ་ཡུས་ལ། །གོམས་པས་ཕྲ་བརླང་སེམས་སྒྱ་པའི་སྒུ། | 
སློབ་པའི་ལམ་གྱི་ཁམས་ལེན་བསྒོམས་པའི་མཁུས། །མི་སློ་བ་ཟུང་འཇུག་མོན་དུ་འྱགར་བར་ཤོག །དེནས་གདུལྱ་བའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་བཞིན། ཤྱ 


་/༥་་༄ཆ༅༧༤་ ་༤""""""༠་ཡ ་ཡ་ས ་ས་པསལ་པརལ་ཡཡས་བསསླསླ སྨས 


༄༅། 


།ཚོགས་སྔཌ ་ཡའ་པའ འི་བཀོད་པ མཐྲའ་ཡས་པས། ས་ར རྒྱད་ཁམས་ཀྱི་དྲི དྲི་མ ཀུན་སྦྱང་ནས། །འགྲེ རྣྨམས རུན་ཟུཿ གྲབ་༨།ཁ་འགོད་པར་ཤོག །དག་ བཿ བ།ཉེ་སལན 
ཆོས་སྐྱཁི་སྲ་བེབ་ནས། །འཁོཿ་བ་ན་སོང་བར་དུ་ལེ ཅོས་སྲུལ་གྱིས། །སྣ་ཚོགས་གཏུལ་3ྱ་ཀདུཧཱབ། ལྟརག་ག། །གདོདུཧཱཁི ་གཞི་དའིདས་ཆེན་པོར་འགོདྱ་གུརཅིག། །། 
རེ་ག རྒྱལ་མཚན་༠ྱེས་མཛད་པའི་སྩོཊ སྩོན་ལམཝི་གྲས་བཅད་ནི། དེ་ལཱ་ར་གསང་བ་བབོ་མོའི་ 'སྙན་བརྒྱད་ ༡ལྭ་མུ། | [སྒྲུ ལྔ་ཤཾནང་གང་ང་བའི་ བར་ཆད་ཏུན། །གི་ཞང་མྭབུནཱཧེནྩོ་ཧོན་པའི་ལེགས་ 

ཚོགས རྣམཔ། །ཡར་ངོའི ཤློ ་བཞིན་གེང་ནང། 'གོང་འཕེའ། ཤོག །གསར་རིང་ ིང་རྒྱད་སྡེཀུཤ ་ཀུནྱྱི་ ཧིང་ ་པོའི་བཅུད། །རྒྱལ་བའེ་ འི་ཡུམ་མཆོགྷ་རྡོརཾ ༡ ོལ་ལ་ །ཞལ་ལུང་ དྲི་ཨེད་ཟབ 
མེའོ་སྙན་དྭ ད་འདི། །འཁོར་བ་མ་སྙོང་བར་དུ་དར་རྒྱསཀོག། ༈ར སུམ་བཀའི་སྔོན་ལམ་ཾ། དེ་ལཱ་ར་ རྒྱལ་ ཡུམ་གསང་བཏྫ་ཀླི་མཁི། །བསྒམས་བཟླས་མཆོད་བསྙོད་ 

བརཆས་ =ཁི་དགེ་བའི་སྲ་བུས། [ཆའབ་ཀུནཏ་ ལྷན་སྐྱེས རྣལ་འཤྱེར་མ་ས། །ལུས་དང་ ཤེ བཞིན་ བྲལ་མེད་རྡེས་འཛིན་ཤེག [ཐུན་མོངས་ཕྱོན་བགྲེ་ཿ བཞི་ཡིསྱ་རུད་སུངས་ནས་། 
ཀུ ལ་མ ༠ པའི ག་སེསེ། ངེས འཆུདཆང་བེ་ག་ཧྟ ལུགས ཏྟ ་བའི་དེོན། ཁ་གཌིི པ རྒྱུ་ལ „ˆ ཀྲ ་ ཟྭ 
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དགེར་མེད་ལ། །ལྱ་གི་ཨེ་ལཾ་དབང་གཞིང་ས་བོན་བཏག །འདས་ཅུས་ཨེ་ལཾ་སྐུ་བཞིའི་ཧེ་རུ་ཀ [སྙིགས་ཏུས་ཚེ་ཐུང་ཉིད་ལ་ཐོཐ་པར་ཤོག །སྩེད་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་ཨེ་ 
ཡིགྷ་ཐཱ་གའི་ཀློང་ ! །ཡེ་ཤེས་༢ང་སྣང་བདེ་སྙོང་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བྱཅུདྱ་ཀྱི་སེམ་ས་ཅ ན་བོ་ཡིག། ཀླི་ཨ། །འང་རིག་གཏུག་མའི་ལྕ་ཞལ་མཁྲོང་བར བེ །མདག་ལྣང་ ད 
* ཁེན་ཇི་མ་ངིངས་སུ་སྩངས། །སྐྱེཤེ་བརདོ་རྒྱལ་བའི་སླུ་གསུམ་དུ། །འགྱར་བྱེད་རིམ་པ་དང་པོའི་ཏེང་འཛིན་གྱིས། [སྣང་གྲགས་རིག་གསུམ་ལྷ་སྒར་ཤུར་བརུ་ཤྭག་ | 
གསལ་སྩོང་སྐྱེ་མེདགནས་ཝུགས་གཉུག་མའི་ག་ཤིས། །འགགས་སེད་སྒྱ་མར་ཤར་བའི་ཡང་མདངས་ལས། །སྣང་སྟེང་ིངས་འིག་ངེས་དེནམཁའ་སྩོད་མའི། །ཆོས 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཞལ་བཟངས་བོང་བར་ཤོག །ཐུགས་ཀ་དངས་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་ལའི་ནང་། །རུང་སེམས་ཐིག་ལྱེ་ཆུ་ཐཾ་ཡེ་ཧ་ལ་ས། །ཟགས་གྩོངབླབཱས་བྔྗོད་བག་ཆའི་ཿཔས་ 
བཞིན་ད། །བླཟས་པས་འཕིན་ལསྣ་ནམ་བཞི་མཐར་ཤིན་ཤོག །འང་ལུས་ཕག་མོའ་ཤར་བའི་ལྟེ་བའི་དབྱིངས། །གུམ་ཨོ་དམའ་ཆ་ཨ་ཐུང་ཙཉྫ་ཁིས། །བདེ་ཆེན་དྱིད་ཀི་ 
ཐིག་ལེའྱི་རྤུད་བསྐུལ་བས། །དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ལ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཕྲ་བའི་སེམས་ཏིད་སྙོང་ཆབ་ཀྐི་དང་[ [ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་གསལ་མ་ཧེ་རུཀ [དབེརམེད་དྷཱ་ཏྲའི་ 


༣༧༥༧ ་༅@འ༥འའའམ་ེའའ༅འའ༧༅༧འཆའ༥འའལ་་༦་ འཆམ་ཁ ༥་ཆ༅་འའཆའའའལ་ཆ་ :༅་ལཡ༥""""ལ+༥ཡའ་༥ྙྗ”ྙཾའའཔ་པ ་་ཆཁ༠་༧་་མ་ཁ༠་"་ ཟ་མ ཆའ་ཁམས་བསས ""”"༢་ ༤༥ལས་ཐབ་པ་༧འའ་་ ཡང་ས 


༄༅། །དབུས་ཧུ་རྟག་བསྒོམས་པས། །ཀུན་རྟོག་བཞེན་རླང་དབུ་མང་ཐིམས་བར་ཤོག །འབྱང་བཞིའི་རླང་གི་རྒྱ་ཚུལ་དང་མཐུན་པ། །དངས་མ་ལྔ་ལྡན་ཡི་གེ་ལ 
 རམོགས་པས། །འྱབང་བྱརག་སྔགས་ཨུཿཤར་བའི་བླཟས་བ་ཡིས། །གཟུང་འཛིན་ནྩོ་ཆང་མད་པ་གེལ་བརྡ་ཤོག །སྣ་རྩེ་གསུམ་ཏུ་དངས་མཁི་ཡི་གེ་ཁས། །རླུང་སྔ་གས་གཅིག 
ཟ།ཞེལ་བ་ཟབ་མོའི་ལམ། །བྷསོམས་པསྟ་ཐ་ཉྲི་མུན་པའྱི་སཱག་འད་བའི། །སོང་གསུམ་སེམས་དབེན་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་པར་ཤེག །ཨེ་ཡིག་གནས་གསུམ་ཨཁའ་ འགྲོའིྱག་ནྒྱ 
མཿ (བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་གྲོགས་བརྟེན་ནས། །རུང་ལྔའི་དངས་མ་ཡེ་འཀེས་འོད་རྩབི་ནང་། །འཛག་མེད་བཅིངས་པའི་བདེ་བ་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྟོང་གཟུགས་ྱག་ཆེན་དྒོན་ 
དམ་འྲོད་གས་ལདང་། །མཆོག་ཏུ་མི་འྱཧར་བདཆེན་ཡེརཤེས་གཉིས། །ཟུང་འཇུག་བདེ་སྟེང་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །འང་ངོ་མཐོངནས་གནས་ཡུགས་སྐྱོང་བཅ་ཀོག [གྲིན་་” 
ལསྦ་གོག་བཞིན་འོད་གས་ལུ་ངང་ཉིད་ལས། །རང་རིག་རུང་སེམསདངས་ཡ་སྒྱུ་མུའི་སྒུ། །གསང་བ་ེའེས་ཡབ་ཡུམ་སྐར་བཞེངས་ནས། །སྒྱ་མཁེ་ཏེང་འཛིན་རྒྱར་དྲུ་རྫོགས 
པརཿཤོག །བས་མ་གཏན་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་བྱསནས།. །མ་དག་སྐྱུ་ལུས་དོན་གྱི་འེད་གསལ་དུ། །ཡང་ཡང་ཁྲུགས་པས་སློབ་པའི་སྒུ་འགྲུབནས། །ཏིང་འཛིན་གཨུམ་གྱིས་ 


` ་ 








འཁུལ་བྲ་དུང་འཐིན་ཤོག །ཟེགས་ཆདྲ་བོད་བནལ་སྣང་བཞིའི་ཉམས་ལེན་གི་ས། །གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་སྣང་བག་ཆགས་དབྱིངས་ཧུ་ཧུབ། །ཆོས་ཟད་འབྲས་བུའི་ 
ཀློང་ངུ་ལ་བཟླ་ཐས། །གཞི་ཤྱིཕས་གདོད་མའི་བཙནས་ཟིན་པར་ཤོག །ཀ་དག་གགམ་འདོ་གསལ་ཆོས་བྱིཕས་ལས། [ལྤུན་གྲུབ་སེ་གེས་དཔ་མཛོརྔ་བི་སླུ། །ཇེས་ 
དོན་ཁོག་ཨིན་ཞིང་དུ་༣ང་རིག་པ། །གདོད་མའྱི་བདྲུབ་ངོ་བོར་སངསྦ་རས་ཤོག །གཁ་ཏེ་ཚེ་འདིར་ལམ་སྣམ་ཟིནན།: །འཆི་ཐའི་འེད་གསལ་འངངོ་འཕྲོད་པདང་། །བརངོ་ 
ལེངས་སྩོད་རྫོགས་པའི་སྒུར་བཞེཕས་ནས། །མཆོག་གི་གེའཕངས་མཛོན་དུ་འགྱར་བར་ཤོག [མདོ་ངན་དེང་ནད་ཀངཧུབ་མཐྲོབ་བར།།གསང་བ་ཡེ་ཤེསྫཀྟིས་རྗེས 
བཟུང་ནས། །ཅ་ཁབ་ཡཱདྡ་སྦཱ་ཧན་ཤསྦྷ་ལ་སོགས་པའི། །མཁའ་ཁྲགོགི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ནས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག་ །འི་སེ་རྗེ་འཛུན་ག་སང་བ་མཁའ་འགྲོཝ། །གྲངས་མེད་བཁོར 
གྱིས་མེ་ཏེསྭ༢ོལ་ཆོའ་གྷ།: །འོ་མཚར་ལྟས་བཟང་དུ་མའི་རྟགས་དང་བཅང་། །མཁའ་སྩོདྡ་རྡེ་རྫའི་གྲེང་དུ་འཁྲིད་པར་ཤོག །ཚེ་རབ་འདིའེ་ཡང་དམ་ཆེས་བསྒྲུབ་པའི་བགེགས། ཏཾ 
མ་ལུར་མིང་ཡང་མེད་པ་ཞི་བ་དང་། ཀལེ་གས་ཆོགས་མཐུན་རྱེན་འབད་ཨེད་ཁྱུན་གྱི་ས་གྲུབ། །བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། རལ 


: 2 ཆེ ༤ = ཟོ་ར རསས ཟ་ 








ས་འ པབ ་ ལར་མ་་ རར ༦ 2 


༄༅། ༈ཚའ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པའི་ཞལ་བཟང་བལྟ་བའི་སྩོན་ལ་མནེ། ན་མོ ཌ ལ་ ལི་ཡཾ། མཐའ་ཨས་རལ་བང་ ཁི་བདེ་སྟེ་དཟྲོས ་ཧར་ནི། །སྲིད་གིའི་མི་ག་ འཕྲ་ལ་ཅིར་ཡང་ 


བ་བ པ། །དེང་འདེར་མཁའ་སྒོད་དབང་མོ་ཡིད་འེཿ ང་མ། །སྙིང་ནས་དྲན་ནོའཁྱུད་ཅིང་ེ ་དགསཉྩེ ཙོང་། ། །འེག་མིན་ཞིང་ན་ལ། ན་སྒྱིས་རྒྱལ་ཡུམ་མ། ། །ཉེར་བ་ཞིའིི བིཡུལན་ཞངསྩེས་ཌླཀི 
སྭ ཞརའཛིན་ཅབཔའི་ ཀླམ ༈ །རྣལ་འེར་བདག་གི་ གི བས་མཆོག་རྗེ་བཙུན་མ། [ཟོདནི་སེམས་ཉིད་སྔོང་པའི་རང་རྩལ་ཏེ། རྡོ་རྗིའི་གྲེང་ན་ ཨེ་ཡེག་བྱོ་གྱི་དངོས། བྱ ་ 
མཁི་གླིང་ན་འཇི་གས་དྲང་སྲིན་མོ་ ་དང་། འཛྲམ་དཀར་གཡོ་བའི་ལང་ཚོ་གསར་པ་སྩེཿ སྙན། །བདག་གིས་ཇི་ལཱར་བཙལ་ཀྱང་འཕགས་མ་ཁྱོད། །བདེནཔརྡ་གུབ་པའི་རེསཔྱཱ་སླཉིན་པཾས།། 
སཱོས་པས་རུབ་མཁི་སེམསྦ་ཀི་གཞོན་ནུ་དེ། །བརྗེད་བྲལ་ནགྭསཀྱི་ཁང་བུར་ངལ་གཱསོ་རྟེན། ཁེཝ་མད་ནི་ཌྷ་ཀི་དིངས་ནས་བཞེཔས། །ཧེ་ཆུཀ་པའི་རྒྱདཀྱིརྒྱལ་པོ་མ་ཆོག། [རྡོ་རྗེ་བཙུན 
མ་ཉེབི་གིངཔོཡ། ༈ །བཟླས་པས་པ་ལམ་མ་ལུས་མཐའྱ་ཤོནནས། །གཟུང་འཛིན་དབུ་མཁི་མདུད་པ་གྲེལ་བར་ཤོག [ཨུ་ཏྲི ཅི ཤྷི་ཤའི་བས་མཐྲའིནགས ་ཁྲེདདུ། །གུབ་རྤའི་དབང་་ 
རྱུག་རྗ བཙུན་དྲིལ་བུ་ པ། [ལི རིས་བཟླུ་ོཌརབདིསུ་མོད་ །བདག་ཀྱང་མཁའ་སེེ་བདའི་གྲོང་དུ་བྲཾད། ༼ྨའི་ླཧུརྗ་བཛནཁུསལི ཧཿ ¥ 





མག ༡༠༡༤ ༧༣ ༡༡༠ ༡༧༧ བའ 


དབིངས་སུ་ཁྲིད་པ་ལྟ་ར། །བདག་ཀྱང་མཁའ་སྤོད་དགེ་བའི་གྲེངུ་འཁྲིད། །དཔལ་ལྔནནཱཌོ་ཏཔ་རྗེས་བཟུང་ལྟར། །བདག་ཀྱངམ་ཁའ་གྩོད་དགེ་བའི་གྲོང་དུ་འཁྲིད། །དྲིན་ཅན 
རྩ་བཞྲིཊླ་མ་རྗེས་བཟུང་ལྟར། །བདག་ཀྱང་མཁའ་སུདྡད་དགེ་བའི་གྲེང་དུ་འཁྲིད། །རྩ་བརྒྱད་བླམ་མཆོག་གི་བུགས་རྗེ་དང་། [རྒྱུད་ཆེན་གས་ང་ཿཐྲའི་ཉེ་ཁས་ཐདངྱའི་དོན། ། 
རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལྤག་བསམ་དག་བའི་ཨཐུས། [རྔོ་རྔེ་འཚུན་མོའའཛུམ་ཞལ་མཐོང་བར་ཤོག །དེ་ལྟརཿེ་འདིདརྡོ་རྔ་བཙུན་ཐོའི་ཞལ། མངོན་སུམ་མཇལ་ཐའི་སྐལ་བ་ 


ཨེད་ན་ཡང་། འཆི་བའི་ནང་པར་འཐོ་བས་མཚམས་སྩར་ཏེ། །བརདོ་མེད་པར་མཁའ་སྩོད་འཁྲིད་པར་ཤོཾག །གཁ་ཏྲེ་རྣམ་ཤེས་ར་དྡོར་འཁམས་སྲིད་ན། །འཇིགས་པའི་ ། 

. _ སྒྲ་བཞི་ཡ་ཇའི་གཡངས་གསུམ། །མངེས་རྟགས་ཇུག་ཁ་སོགསཤརབའི་ཚེ། །ེ་ཡི་རྐྱེན་གྱིས་དྲིན་ཅན་བླ་མདང་། །དག་པ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོརརྲན་པའི་མཐུས། ¡དེ་མ 
7 ཐུ ཀ་མ་ཁའཱ་ཨཱོད་དབང་མེ་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་བྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་བསུསནས། །ཌིན་ཆད་ལས་ཏོན་སྐྱེ་སྒེ་ཁེགས་པའ་ཤོག །འཆི་བ་འོད་གསལ་གེས་བྱའི་སྦ་ལེ 
_ ཆཿཡང་ཡ་ངྲཕད་པི་ཨ་ཛའ་ཐོན་མཐོང་ནས། །ངེ་ཤེས་ནང་གི་འཕེ་བའི་དུས་དེར་གྲེལ། ༈ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བར་དོ་ལ་སོགས་པར། །མིང་ནས་ཁུང་སྙོན་མཁའ་སྩོདྲ་འཁྲིད་ ” 





)༄༅། 7ང།རར་ཤེབ །བཅི་ཚོ་མགོན་དང་དཔའ་བོ་མཆོགསྤྱ་ཏིས། །མེ་ཏོག་གདུགས་དང་རྐྱལ་མཚན་ཐོགས་ནས་སུ། །རོལ་མོ་སིལ་སནྷ་སཾ་དཔཔས་ལ་སོགས 
ཀྱས ཁའ་ལ་སོད་པའི་གནས་དེར་འཁྲིད་པའ་ཤོག། །།མཁའ་གྩོད་མའི་སྨོན་ལམ་ནི། དལ་འརྦ་གུ་ཆེན་མི་རྟག་ངན་པ་ཡི། །བ་དན་དཀར་པོ་བསྐྱོད་པས་ལས 
འབྲས་ཀྱེ) [བླང་དོར་མཐུན་པའི་རླུང་གི་སའབ་བསྒུལ་ནས། །འཇྲིགས་རུང་འཁེར་བའི་མཆོ་ལས་སྒྲོལ་བའ་འཀེག །བསླ་མེད་སྐྱབས་གནས་གཙུག་གི་ནེར་བུར་བརྟེན། ] 





མ་རྩ་ཐུར་འྲ་མོ་བའི་དེན་ཆེན་སིང་ལ་ཞུགས། །རྡོར་སེམས་བདུད་རྗིས་ཉེས་པའྲིདྲི་མ་འཁྲུད། རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགསརྡེས་སྐྱོང་བར་ཤོག །ཡིད་འོངྒ་རལ་ཡུམ་ཕི་ྲི་རལ་་ 
འཤེར་ས། [བོ་ཡིག་ནང་གིརྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་མཆོག སེམས་ཅིད་སྙེངགསལ་གསང་བའི་མཁའ་སོད་ཡུམ། །འང་ཞལ་མཐོང་ནས་རྫ་དགསཡོལ་བར་ཤོག །སྩོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན 
ཨེ་ཡིག་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བྱརདྱ་ཊི་སེམས་ཅན་བི་ཡིགྲ་རལ་འཐོར་མ། །ཟུང་འཇུག་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཅིར་སྣང་དག་པའི་སྣང་བའཆར་བར་ཤོག །དེ་ལྟར 
| ཚོགས་དང་ཟླ་བའྲི་ནལ་འཐོརྱ་གྱིས། །ནམ་ཁི་ག་དུས་ན་དགའ་མི༢ྲའི་མདོག །༢ིཁྲིའི་སྐྱ་གློལ་དམར་སེར་མིག་ཡང་མས། །མངོན་སུམ་འིག་འཛིན་སྲོང་རུའཁྲིད་པའ 








ཤོག ༈སྤྱཱ་ལྷད་ལི་ཡི་སྡོང་ཐུར་བཅས། །རོ་འཛིན་གནས་སུ་བསྒྲུབ་ཅིང་ཡུལ་ཀུནཏུ། [རྒྱལ་བ་གང་གིས་མཛོད་པྲུར་འཱའིལ་རིགས་ཅན། །འཕེས་པའི་མཛེས 
མས་མཁའ་དོད་འཁིད་པར་ཤོག །ནང་གི་ཕག་ཨོས་གྲཟུང་འཛིནའའི་ཤིང་བཅོམ། (མཚོག་གི་དྷཱཏྙཾཔབཞུགས་པའི་གར་མཁ ནམ། ༼ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་ཡྲིན་ལམ 
དབིངང་སཱ་འཐོན། །ཁྲག་ལུངདཔའ་བོར་འཁྱ་དཅིང་རོལ་བར་ཤོག །ལྟེ་བའི་པདྨོར་རླུང་ལྔ་འི་ཏི་ལ་ཀ ལེ་གཅིག་བསྒོམས་པའི་ཁ་སྦྱོར་ཅྣ ལ་འཤེརྦ་གི་ས། །ལུས་སེམས་རྩ 
ལ་དི་བཞེན་ཞུགས་པ་ཡི། །བདེ་བམཆོག་གིས་པངྒྱ་རུདཚམས་པར་ཤོག །ཐམལ་འོོདྲ་ཏི་ག།ས་མོ་མཛེས་ལྡན་མ། [ཇྷཱ་ཏཱིའི་འཛུམ་དཀར་བཞད་པའི་འོལ་ལྩ་དགྱིས། 
ཧཾ་མིག་གཞེན་ནུ་ཡོངས་སུམཉེསྱ་བསུ་ནས། །ཟུང་འཇུག་བདེ་བཅེན་པོའི་སྭ་ལོབ་ཤེགཀསྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་བྲལེ་བ་གདེད་ཨའི་ག ཤིས། །སྙོཔ་གསལ་བརྗོད་དུ 


མེད་པ་གཏུག་མའི་ངང་། །ཟུང་འཇུག་བློ་ འདས་འཇསམས་རྩལ་འཐོརམ། །རང་ངོ་ཤེསནས་རྟགཏ་ སྙེང་བར་ཤོག །ར་རླུང་ཐིག་ལེ་ཨེ་ལཾ་ཤྱིཕས་སུྲིམས། །སེམས་ ཉིད 
བདཆན་ཆོས་སུའི་དཔལ་གཟུནས། །ཟངས་ཡ་བླལ་སྒབྱི་ར 
༡ 


འ ' ཤེ ¬ == ༧ ། ༢༡ ཕམ ྲ་ི་ར་ར་། རོ སས ཚེ 
ལ་དཔག་མེདྱ་ཀྱིས། །ནམ་མ་ཁའི་མཐའ་བས་འགོ་འདི་སྒྲེལ་ཤཱར་ཧེག། | 
*ྟེའཁིརྟ།༥ུམ་༠ུ༡༩ལ།༥༢ེ༢་༡༡༧པ། ༥ཀཾ༥༨ལ ༧༨༠༠ མེས ཧྟཾཔ་ལ༡༡༢༡ཉེ 'ཧཱཾ7'ཨཔ། ཁོ༠€༩༠༠༩༡༩༠༩ ཏ༡༨༠༥༡ར༩ི༧ལ༦༥༠། ༧(༠༨-ཤོ་ཤཾ། ཁཏགོང་༣ཉ་ཧྲཤེ་༧ ཚ ༧ ༥'ཧཾ2)' ཤེ) ཧྱའོར་སེ༢༡༧༥༦༥༠ོ་ཟ་༅ཀིརྱ། 
གས༥༧༽)་དུ། ༢༦༧༢༢༢༢༠༢༨༡༦)།།༥༠༢༠༠༠༩མ 5ཿཧའ༡6ཚོལ'ཡརཤོ་ཧེ། ཚི ཡིེ ༡༤༠༩ཙ༤༩༦༦༩༨༡ེཟ༨།) ༅གོ།ཡས༨༦༩ས།༧།སོ་ཱ་སབྣ༢ཏ9ལོ༥༡4)¡ ༡༨༥༡༡༠༡'༠ ༠༩༡༤ ༥༧ར༨༩༨།^།༠༩༩༢/༢ ༥༡༢༥ 
༨ཉ༡ན༥༦/འང༡'༠༢༥༢4ཧ།[”ཆ ¡688 ༠༩ ༧༥༦ ཁ༨༠656829༠༥༨༥།( རྟེ7་ཀ༩༡'༡༡༥4ེ' ༡༠༨༢༩༠༨༨ - པེ ཌཱ 


ལོ ༡༨༩'༡"2༡'༡༠༠༥༡'༧༩༥༠/ཉ༠༠5ཿ0[ ཤྭ མདབ༼ཤོ་ན'༥་*7ཱན༡7' 36༨༢ ཤེ 


ར་ས: 3722: མམས་སལ་འ་ 


ད 2:67. „¬ >. ༤ `, ༣ < རེ 
༄༅། །བར་དོཁཾ་ཧུན་ལམ་ནི། ན་མོ གྲུར་ཤཱི་ཧྲ་རུ་ཀ་ཡ་ཐེ། བློ་འདས་བདེ་ཆེན་ཆེས་སྒུ་ཀུན།ཏ་བཟང་། །ཚིག་པའི་འང་ར་ལ་ལྷ་ར་ཤར་ཤེེ་རུ་ཀ ] རྩ་གསུས་དམ་ཉན་རྒྱ 
















འགྲུབ་པའི །ཟུང་འཇུག་སེམསཏི་མས་ལེན་མཐར་ཤིན་ཤོག །བཁྲུལ་སྣང་བར་དོའི་སྣང་བ་ཇི་སེད་པ། །འཁྲུལ་མེད་བདེ་བཆེན་པོཁི་ངོ་བེར༨བར། །འཁྲལ་བྲལ་ ། 
ཡེ་ཤེས་མཁའ་གརྦ་ནམ་དག་པ། །འཁྲུལ་མེདང་ས་ཚུག་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེགོ། |།འཕྲེ་འཐུད་དུ བསྔེཾ་ཨུལ་ཆོས་དཱཧིངས་བདེ་ཆེན་ཀུནབཟང་སའ་། ། 
བསྔོ་མཁན་བདེན་ཛྫན་བྲལ་བ་སྒྱ་མའི་གཤིས། །བསྔོ་བྱེད་མི་དམིགས་མཚན་མ་རང་སར་བྲལ། །རག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དེར་བསྔོ་། ]།ེསལཾ་། 
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༄༅། །༡༩༡8༢༩ཏ༥རྤ*༡༤་ཆེ་༡ཉ༢ཚཿ15་༢ཧོཿཾ༩༠)། _ ཟ་བའེ་ལ་གཏིར་ཤེ་བི་བདུན། མ་ཆོད་འབུ་རུམ་དཀའ་ཟྲེ་ཟར་ད། དཀར་མེ་མར་༢ སྲང་ཁལ་གཅིགེ། ཏིག་རེ་ཇ 
ཐེང་གཏྲི་པ། ཀི ་ར་བུ་ལ་གང་དང་ འཛ་ལེག་ཕཱལ་ཤ། ཆོས་ཐཅོ་ལཱར་ཆོགས་འྱར་བེཔརེ། དེ་དྲས་དཀར་མེ་ཕྲཔ་ལཝ། གཏོར་བེ་བེ་ །སམ། ་ག་ཆོ་དམ་ཀི་ཞིབ་ཕྱེ་དང་ 


ོ གླྭ་རམ། ཆང་ཐྲ་ལ༨ྱེ་  ཀྲ་མ་ག་ཅིག། ཆོགསྤྱ་རཱམ་ཐེ་ ང་དོ། ཡག་ཤ་མགོ་ལྡེ་ལ་གཉེ་ ༡ ནོར་ཤ་ནང་ཁྲེལ་ ཕྷ་ས་ཚང་། ཛ་ཐེ ཐེབ ཁ་ཞད། ཅན་པ ཆོག་ཆུམ་ཕུལདོ་འ 
ཞོར་ཤ་འགྲོད་་བཅ་པ། ཡིན་ཡ་ ཡའེ་ཤེ་ཕྲེཿ་། དམཆསྦྱ་ར་ལྷ་མཚན། བྲས་འཁྲར་བསོད་ནམ་དབཔ་བུད་ཕོ་ྱ་ཁྱི་ ཁྱི་སྐཐཝ་གང་ལེན་༥ ཇེད་ཟོརབིཿསཀྟ། 
ཌོ 'ཡང་ཆེྷཨའ་ངོ་མ་རྷོ་འཛི 'ཆྲོའ་ཁ་ཉོར་ལ། གཏོ༢ཕེ་ཐེ་ད། དཀ།ར་རྒྱན་དཀར་མེ མར་པཿགྲཿཾཡ། མཆོདའྲའ་ཕལ་ཤཔཾ།  ཞིབ་ཤེ་ཤཱ་རམ་མར་མཡ་ཝཤ་ཐུ 
- ཆང་པྦ་ལྲྱེ་ཀྲི་གཅིག། ཆོགསྒ་རའི་ཟླར་གང་། ཕག་ཤ་ནོར་ཤ་ཤོར་ལ་ཚ། ཛྭ་ཤེང་ཅཔ་བླབྲཔ་འཁྲོར་པའི་རོགཔ་ལཔ་ཡིན་ཡ་ བརྗེད་ཁོ ཝོར་དྲེ་ཡ' ཕ་ཤཀེ། 
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༠། ཤདེ་མཆེག་ཐེཕ་ཞལ་སནབརྒྱད་ ཀིཤེནཁགོའི་ལ་ཡེག་ས་གསམྦ་རལ་བའེ་གཞ་ ལ་མེད་ཁབཞེགྲ་བ་འ བ་བ བཞ་གསོ། = 











༢༡. 


༩དེར། ། 


,}{༨ ཆང ྲུ 
' \ ། དེ་ཡངཿཐུས་མང་ 
མིན་བབ་ དགིང ་ངའི་་ཁ་ཁ་ོོས°་„»འོསརོས་མཁང་ཀཁརཅམ་བཀམ་ 


འི།།' 








༄༅། | གཉིསམ་ཡོན་པ་ཨས་དྦསྭ་ཡུབ་བཀའི་མེན་འཚོ་སྐ་གསམ་བཟོད་བཞི་ཐེམ་སྐད་ཅེས་ ཊི 
དམེགས་གནང་མེན་བས་ས་བཏབ་བརྡ་བབ་ལྷ་པ་གྲསུམ་ ངམ་ཅན་ཆཿ་མཆོས་བཀའེ་གནང་བ 'སྩལ་དུ་གསེཝོ། རེ 
ངེ་ལ་ཡང་ཐོན་འཚོ་གནས་ཨི་མཚན་ཉེད ། དངོསགཞི༡མསས་ལེནྱཚཱཾ༧། མཇུག་ཨཱུམྱུང་ལམངས་ཚིག་ 


གྷི་སརབྱུན་བའ། །།  མ་མོམོགནསཅུམཛན་ཉ་འང་མང་ོམཞཞོད་པམཚད་ེ རབརཅ་ང་ 
 མཐེན༠༤༤སས༡༢པ༦༡༠།༡༠༠༡༡༧༤ ེས་། འཇཾར་ཡང་རྒྱན་ ར་དི 





| 





ཐིན སལམས སམཆམ་ཆོཔ་སྦསྦ་ོམ་སས་ཨ། །མོ་སེན་ལོལི་རོགསདག་རང་། ས་ལ་ལ དེར་ནི་དཀིལ་ 








འཁོར་འྲབས་བར་བུ། ། ཞེས་གསུངས ལཨར་ རྒྱབྲ་རི་མཐྲོ་ལ་ དཱངས་བ་རྔགས་པ་ ་ཏིའི་མཆོན་བྱེང་། ཙི་ཚོད་་ སྨ | 
འཁུད་པྷ་ས་ ཕན་གྱི་མཚོན་བྱེད ཅ་ཨོ་གངས་རི་རགས་བ་ཧ་ཡིག་གི་མཚོན་ཐེ། མདའ་ཚོཛོདྲ་ཝན་པ་ཙྲ༔་ལིའི་མཚོན་ཐེང་། མཐའ་སྐོར 


ནྱ རོནོ་བཟི་རངས་ བསློན་ཊཱ་ཊ ༥ཁོར་བཞི་ ལ་དོགས་ ཀྱི་མཚོན་བྱེད ། དེ་དགྲ་ནིས་ ཀྱང་གཉེན་པའེ རིག འདབ་བྱདཅེང་མཛོས་ 
བཅི་མེ་ ཉོག་འཛུམ་ལྷ་མི་བཞི་འྱུབསྲ་བུས་བྱརན་པཱ། སུ 


རིཅྱ་རྣཾས་ལས 'སཱུང་ཞིང་ཁཱཾས་ དངུ་དངསམྱ་རུས་པའི། འི་མཚོན་བྱེད། ཐརྭ་བར་དུ་ཞེའུ་ག 


ཆྣི་ས་མཚམས་སཊ་གནས ་དང་ཉེ་བའི་གནས་ ཀྱི་མཚོན་བྱེན། གཡས 'གཡོན་རཱཔོ་དྲག ཏུ 


དང་ཨན་ཝོང ལྔོངས་ཉམས་དགབ་ཞེང་བག་ཕེབྟ་པརཚོ 


༄༅། -> ]བབས་བ་རོ་རྱང་གི་རྒུབའི་མཚོནབྱེད].-དྲེ་དག་དང་ཉེ་བའི་སར་བསྐལ་པ་ཆགས་པའི་དུས་ཏི་ནུར་ཁོད་ཡོད་ནུ་རབ་དུང 
དེ་མིན་འཇེ་སིན་གདུགཅན་ཆོཊ་ཤིང་གནས་ ཉེ་འོ་ཐའྲི་ཐོག་དབུགས་ལེན་ཛན་བྱེད་བའི་ལུང་པ་གནམ་སྲུའྲིདྱིས་ཏིདྱ་གུ་གསུང་ཡིད་ 
༡ ཧུས་དེ་ཉིདཱ་མཐོང་བཙ་མཁྱི་སྱི་ཟྲང་ངེངེད་པ་ཡོད་ནུ་འབྲིང་། ཐ་མའང་རྔར་ཁྲོད་ཅི་ཚ་ཚུལ་ཙམ་ཡོད་པ་ཞིག་དགོས་པ་རི་ལྐེ་འོག་གསུམ་ 


ཙཾ རནི་མཛོན་བྱེད་། དེར་བཛད་ནནསོ་ྱེྲ་རིཞོད་ཅེན། ཆུདི་གཞན་ནསས་དབེན་གྲེསམགཙར་འདོན་སྒུ་འསགཙའི་འདོན་ 


སྔོཊ་རང་རང་གྲི་གོངས་དྙོན་མི་འང་བས་འདི་དང་དགོངས་པ་གཅིགྲ་ཏུ་རང་བབས་པ་དཀའ་ཡང་། སྐབས་འདིར་གཏུམ་མེ་ཁོན་ལབཉན་ 
ནས་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་གི་ལམ་བཟོད་ནུས་བསྟན་དེར་གནད་དུ་བསན་དགོས། དེ་ཡུང་ཕལ་གཏུ་མོ་གསུ་མདོ་ཁོནར་བསྒོམ་དགོས་ 





བསན་གནས་ཏྱིཏེན་འབྲེལ་ཡང་ངེས་པར་ཚང་དགོས་ས། དེ་ལྷ་ཐུའི་གནས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚོ་ཡང་འཇིག་ཉེན་ཆས་བྱཧད་དང་མ་འབེལ་ 
བར་རང་གཞན་ཟད་སངསྤྱ་རསཐོབ་པའི་སྲད་དུ་སོས་བསྩེད་ཆུ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་རང་ཉིད་ཡི་དམྲ་བགས་ཇེ་ཆན་པར་བྲསམ་ནུས་ངུག་ 
གྷེ་མཾ་ཅི་བྲག མཞིང་པུགསྐ་གོག་ལམ་འོང་འཛོས་ཡུལ་ཁ་མསར་གའི་མིམ་ཡིན་སྡོལ་ལཱ་འྲང་རིས་ཨ་ཐོག་བསང་ཛག་ཐིང་ཅང་ཇིག་སྡེབ་ 


༨༩ 


གས་ཏྲེ་ལྷ་སགས་ཡེས་ཀྱི་རོལ་པར་བསོ་མོ། དེ་ལྟ་ཐུའི་འགྲོ་ཚུལ་ཤེས་ན་དབེན་པའི་ཙོགས་བགོམས་པ་བདུན་ 


སྦྱངསཤཱིང་ཚོཊ་གཉི་ས་རྫ ༄་ ངེ ཨ་ལ ༢ >ར 

བོར་བའི་བསོར་ནམས་ཡང་འདུས་བས་དགེཔ་བྱར་སྟོང་གི་ཆར་མི་ཕོང་ང། དེར་སོང་ནས་ཀང་ཐག་ཛུག་གམཐཅིཡ་པ་གུང་ནུང་ཞིག་ 

ལ་མརྡ་རྔ་ཚོ་ས་མིར་བ སམ་ཏྲེསོད་རུང་ཙམ་ཞིག་ཡོད་ངེ་གས་ཆོག་ཤེས་བྱ་བུམ་ཏེ་ཝོང་བ་མ་གཏོགས ་མཛན་ཏིང་བཀོད་པ་སེགས་ 
¢ ^ : £ ¡ ྭ 





༄། ། མང་པོ་བཏང་བའི་འཇི་གརྟེན་ཌྷོཿ ང་འྲ་བ་ལ་ནི་དགེན་པའི་གནས་ཁྱི་མཚན་ཉི དྲ་དུ་མི་འདོད་ངོ། དེ་ལྟ་བུའི་ག ནས་སུརང་། - 
ཉིད་ཁྱབཔདུ་བས་ཏེ་བསད་ནས་དྲཀྲིལ་འཁར་ཞལ་ལོར་གཟིཊ་བའི་ཚུལ་དྱུ་སྐུ་གྲསང་བུཊ་ཏེན་མཚོ། ད་པའི་ ཡོ དྲ་དས་བཟཾས རང་གི་ 
གཉ་ཐ་མཐོ་སྱོབས་ཤིང་མདུན་དམའ་ཅ་ཡོད་པའི་གདན་འོག་ཏུ་ས་དཀར་སོཊ་ཀྱི་རྩོར་ཁྲག་མམ་གཡུང་དླུང་རིས་ཁྲིསནས་དེའི་སྟེང་དུ་ 


ནིཿ ཚུ་ཀུ་ཤ་ཞམ་ཇུར་བ་གང་ནུང་ལ་། ཨོ་དྲི་ཧ་ཧ་རཱི་ྤཱ་ཕཊ༔ ཅེས་པའི་སྔགས་བུརྒྱ་རྩ་རེ་བཟླས་ནས་བཏུབས་ལ་རྩེ་མོནང་ཇུ་བསྟན་རྩ་བ་ཕྱིར་བསྟན་ 
ལ་བཞག་གོ། དེ་ནས་སྙན་བདེ་བའི་ཁར་ལུསྣ་རམྷ་སང་ཆོས་བཅུན་བཅས་ཏེ་འདུག་པར་ཅུའི། དེཡང་སོ་སར་ཕྱེན་། རྐང་པ་རྡ་ཇེ་སྐཡ་ 
ཀྲང་བྱ/† དེས་ཁྱཐྱབད་དང་སན་ཆོག་ལས་ནུང་དྷུ་ཏིར་ཚུད་པའི་དགོས་ཆེད་ཡོད། ལག་གཉིས་མཐྲེ་ཐོང་གིས་འདྲེ་སྱ་གནན་ལམཉམ་ 





༩ ༽ 


༥༦༦) 


བན ལྟེ་འོག་ཏུ་བཅས་ཏེ་པོ་བར་ 2 ་ཐུར་སེལ་དང་མཉམ་གནས་ཀྱི་ནུང་དྭབུ ། གྲུ་མོ་དྲང་རྒལ་ཚོགས་བསྲང་བསུར་ཐཾད་རང་ 
གཞིན་ྱི་དོང་སྟེ་རྩལབ་དང་ཡན་ལག་གི གིངྡཾ ྭ་ཅཱཾཏིརྷ་ནཱ།དབུང་ཕ་ཐུཿག ག་ཉར་བྱ་ཅབཔསསོག་ཏ འཛོན ཤྱིནྡའ་རླུ་ཏིར% ༤། མགིན་ 
བ་ཀུག་ནས་ཨོལ་མདུད་མནན། པསཿཧྱེན་རྒུའི་རུང་རྙུ་ཏིརཏ \ མིག་སྣ་རྩེར་འམ ཐད་ཀར་བྷཉས ་བསྔ་མེསྦྱ་ཆེ་ གཅིག་ཧཾ་གན་ས 'བའི་ 


དགོས་ཆེད་༤ །༢ལྕེ་རྐན་ལ་སྩར་བསརྣ་མ་ གིལྱདགཆོདཔི་དགསཆད་ཡོདདོ།།ཉསསོནའཚོ་གནསཅི་ཚན་ཉད་དང 


དག་སྐངས་སསངསདཙམབཅན་གྲིན་ཏོ ༤༩2 ༢༠།།རོགཧིས་པ་ནི་།4 :ཏདྲམདང་དབང་ཤའམཔར ཅོོ ±†; ༡55 ༠༡༡༠ 
འཚལ་ཞིང་རྐབས་ཡུ་ཁ་ཆི་འོ། འཛིར་སུབས་ཅིག་ཤཞིན བཟིན་གོ་སཆཐན་ཚ བ་ལམཁི་ཞམ་ཨ་བུདཅ་ཡམསུཌ་པ ཁོལ:ཨོཾཨཾམཔའི་ 


༣ 





[| ༄༅་ ། སྔོན་ འགོའི་བིན་གྲིས་བཏབ་པ་ལ་བརུན་ ། ཚུམཚོ ངག་བྱིན་ཚྲཐས- སྙབས་སེས, རྔོམས... སར ། 

8 | གསེན བཅ་སཿསོ། དང་སོཨུངཇོ་ཁགུད་ལ་ནེ་ ། རུ ཉལ ལིས གཞུབ ཉིད ཉེ་རུ་ཀར་ 
་བཞྱིཆ་ཨོར་ད་པའ་བོ་དང ཨས མི་ཀུབ་པ་སྤོཾས་ཏེ་ཚུག་ 

ཟག མཐུ ཌྭ་ར་དང་ གཡེན་རྲིལ ཕྲ་གུབྷསིས་ནས་ མངདུན་ གྱི་ནམཁར་གར་ ང་ཅིང་མཡི་དམའོལ ལོ་ཞེས་དང་ཞལ་ནས་ཆོས་ཊི ཐཾད་ སྐྱེ་བ མེདཔ 

ཆེས་ ཐུཾད་མཚན་མ་ཊེ མེད་པའོ་ཞེས་ སོཿ ཤེས རབ་3ྱི འོལཏུ་ ཕྱིན་ 


་ཐ་སགགས ་པ་མེད་པཚོ། .ཆོ་ས་ཐད་མབའ་ལས་འདས་ པའོ། 
བའི་ འི་སྒྲལྷང་ལྟང་ སྤོགས་པསམངཉེ་ཧཛི་སཡཉ༩༩8ྒ བསར་ངཉིད་ཅསེམས་ྒྱ་མི་དྐོར་དངང་ཡ སྙན་ལྡང་ ངོ།, དིནས་མདུན་ 


„ གསཝ་བཞི་ ཐུཊ་ཀའི འི་ས་ཐོན་རཱུཡིག་ རེབ ་ཟེརྭ་སྣཚོཊ་ཁཕོས 





གྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལྱོན་མྣཾས་ཀྱང་ཡི་གེརླུདུ་བཅྫུས་ནས་འང་གི་ཐུཊ་སྲོག་ལ་ཐིམས་པར་བསམ་པ་ནི་ལྡང་རྣཝོན་རོ། དེ་ནས་དང་ཉིད་ཡཱི་དྲམ་ 
གྱི་སྐུར་གསལ་བའི་ལུས་ཀྱི་དགྱས་སུ་རྩ་དབུམ་ཞེས་སྔོམ་ཝ་ཐྲོ་སོག་ཙམ་ཡར་སྣ་ལྟག་བནས་ཞད་རྒྱབ་བསྐོར་ཏེ་སྣ་རྩེར་ཟུག་པ། མར་སླ་ 
གསང་གནས་སྲ ཟུག་ཅི་ང་ཁ་ཐུམ་པ། མཚན་ཉིད་སིདང་མཐུན་བྷཱ ཅྱཐཱགཅན་ངག་དང་མཐན་བྱ ཧེ་བཅད་ལས། ཅི་མཐུན་ནི། 


' རྡོུང་བཆུ་ཤིང་གི་སྡེཛ་པོ་ལྟུ། བསྲབས་ཕ་པདྨའི་འདབ་མ་ར་། གསལ་བ་ཏིལ་གྱི་མའ་མེ“ ། དམར་བཅ་སེད་སིཡབ་ལྱུའོ། གྱེ་གྲག་ 


-ཿ ཡཨན་སྣ་དཀར་བཅཾ་གཱིནང་མདངས་། མརསྙ་དམའ་བ་ཆེར་། བར་དུ་མྨེ་བཟོས་ངབྱིངས༣ ། ཐིད་གསལ་བའེན་ཝ་ཆེར་ 
ཟཅཁཿསེ། :2725629265 ཏཾ ཨ ནང་དམཆ་ཁ་སྙེང་པའི་རང་མངངས། ལགྲས་།འ་ཅིངས་བདེད་པོང་ ྦ 





| ། མཚན་ཉིད་མཐའ་ཡས་སོ། ཆ་དེའི་མཚན་ཡང་མངཙམ་ཡོད་པ་གཞན་དུ་ཡོད་དོ་ ནད དེའི་གཡསན་རོམ་ཞེས་དྭབུ་མ་ལས་བུན་ 


), གཡོན་རྲུ་རང་མཞེས་རོ་མ་ཆུར་ལ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཡརྦ་སྣསྣ་གསོན་དང་མར་སྣ་ལྟེའོགཏུ་རོ་མཉྟར་ཟུག་པ། ནང་དུ་འདོད་མཊ་ཚི་ནུང་དཀར་ 


༨ ༨༽ 


༧ ཐོས་གང་བ། དབུམའི་ནང་སྟིང་གི་ཐད་དྲ་བྲཛ་སྲོག་རྩི་ཛིན་པོས་མཚན་པ བ་ང ་ར་དྲགར་ ༡ 


གྱི་ཕྲ་བ་། ཁདོག་དམར་མོ་ཡར་སྣ་སྣ་གཡས་དང་མར་སྣ་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཐང་ཀྱིདབུ་མར་ཐུག་པ། ནཛདུ་ཞེ་སྔང་གི་རུང་དམར་ཕོས་གང་བ། ཿ 


དུ སལ་བ་ལྟར་ཐྱམ་ལ་ལུག་གཡོན་མཐྲེ་ཐོང་གིས་སྲིན་མགི་འདྲེ་ཚཌག ནྣ ་གཡས་ཐཀག་ལ་གཡོན་ནསཆྡུང་འབུད་པས་འདོད་ཆགས་སུ 
གཏོཿ་པའི་ཉོན་མོཁས་བཉི་ཞི་ཆིག་སོབ་ཤཾད་རུང་དཀར་བོ་འྲི་ནམ་པར་སང་གི་ཐོན་ ། རུ་མཚོའི་ཕ་མཐརྭསླད་།“ཧྱོར་རྒྱལ་བའི་སྤའི་སྭོན. 


༡ 





མཚན་དང་དཔེ ཤྱད་སཾཊ་ཐྲཾད་དབུངས ་ཡིག་དཀར་པོའིི་རམ་པར་རྐང་མ འིན་ང་བ རྒྱུད་དབུ་མའི་མར་སྣནས་ཡ ར་སྟིང་ག འི་ཛྷཱཾལ་ཐིམཱ་བ ས་ལུས་ 
ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བསམོ། དེ་ནས་ལག་གཡས་ཀྱི་མ ཐེབ་སྲིན་སྲར་ལྭར་བྱས་ལ་སྣ་གཡོན་བཀ གཡལ་གཡས་ཁྱི སྣ་སྲུགས་ནས་ཞེ་སྔངྲ་གྲི་ཁོངས་ 
སུ་གཏོཊ་པའི་ཉན་མེཇས་ཕ % ཁྲིཆིག་སེང་ཐ དྲར་་གའ པའི ་པར་སར་གི་ཐྭན་ཐ་སོཊ ་སར་ལ་དབྱས།. རུ་རྒྱལ་བའ་གསུང་དབུང་ 
 ཡན་ལག་དྲུགྱར་སཊ་གསུང་གི་ཉོན་ཁྲིད་གསལ་བྱིད་དམར་པོའི་རྣམ་པར་རོ་མའི་ཡཾ་བརྒྱད་དབུམའི་མར་སྣ་ནས་ཡར་ཐུཊ་སོག་ལྭ་བྲིས་ 


༡ ༨ 


ངཿ ས་ངགི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་བར་བ སཔོ། རྷེ་ནས་ལ གཉིས ་མཉཾ་བ ཞག་བྱས་ལ་ངབུ་མའི་ཡ རྭ་སྷ་ནས་གཏྲི་སུག་སཊ་ཧོཿ མོངས་པ་ཉི་ ཁྲིར ག་ 
སེཿ ཇ་ྲྲེ དྲ་རུང་ནག་པོའི་རམ་པ ར་སྔར་ལྟར་ཐོཿ ན། ཚུན་རྒྱལ་བ འྲི་ཐཊ་མ ཁྱེན་བརྩ་ན་ ས་མ འི་ཡོན་ཐྲ ད་ཡྲ་དར་སོན་པོའི་ མ་པར་སྱན་དྲངས 


2 





ཐེ ། །ལ་ཐུཊ་སྲོག་ལ་ཐྲིམ་པ ས་ཡི ད་ཀྱི་སྒིབ་པ་དག་ལུས ལྷ་སྒར་དྭག་པ རྭ་བསམོ། དེ་ཉར་ལན་གསུམེ་བསྐོར་འྤཨོཊ ས་མུ་ྱ། 
ཞིང་དྲགྲ་ཐུག་ཏུ་དལ་ཚཾཿའབུད་མཐར་། དྲག་ཐུང་གསམ་ཆམཉམ་དུ་འགུར་ལ་དུག་གསུ་མཉམ་ཉྐེ་ི་མིག་སྟོང་སང་གི་ཐོན་བསྔ་སམ་ཉོན་ 


རེ མེངས་སྐེ་བའི་ཨལ་སྟཾཿ ངས་པར་བསས། ཚུརྱ་རྒྱལ་ྲམས་དང་བཅས་བཞིས་གསར་བྲཊ་གསར་གསུ་ལི་ཁད་པའྱ་ཡིན་མྲས་ཐེང་རང་ལ་ཐོབ་བས་ 


= ་ 


༤ སྒོ་གཡཾ་གྱི་མཱིག་སྒིབ་སྱཇས། སྐགསཾགྱི་རོལ་པར་མོས་བ་སྐྱེའོ་ དེ་ནས་རང་ཉིད་ཧརུ་ཀར་གསལ་བའི་མཐྲིན་པ་ལོངས་སྦྱོད་གྱི་འཁོར་ལོར་རྒྱལ་ 
བ་ཟིད་ཅི་གསུང་དྲབངས་ཡན་ལགྲ་དུགྱརུའི་ངོ་བོ་ཨཿཡེག་པམར་ཕྱོ་ཉིམ་ཉར་ཞཐརལིོད་ཡིསམེ་ལེས་ལྕེ་དངེས་མེད་དྲུ་སགསྣ་ནས་ མར་བྣ། 
དམར་པོ་འདབ་མ་བྱཅད་ངུ་གསལ་བའི་ལྟེ་བརཉི་དཀྱི་ལྕ་སྟེང་དུ་ཨཱཿཡེག་དམར་པེཉཾ་མ་འབྲུམ་གྱི་མདངས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཆུ་ཡསྱངུ་ཁཱར་རྡལ་ཁ་ | 





༢༣ 


ང་རང་སེས་དང་དྲཧེར་མེདྱ་སི། དེ་ལས་ཉི་གདན་མཐུར་ ་དབངས་ཡིག་དཀར་པོ་གཡས ྭ 


ལར་ཐོལ་གྱི་སྐེདྲ། དེ་ཡང་ཆེན་རྨུའི་རླུང་དང་ཐ་དད་མེད་ཅ 
བྱེད་དྲ་མར་ཕོ་སྐོར་ > དེའིནད་དྲུ་ཡེ་རྙར་ སྔེན་ཕོའི་སྐེར་༡ ། དེ ཇེའི་ནང་རུ་ དུ་ཡི་དམ་གྱི་ 


སྐེཾདུ »: རོང ། དེ་བཞན་དྲུ་གསུལ 


ཝིང་ ང་པོའི་མཱ་སྐོར་ ༡: དཀར་ལྕ་ད་ཐད་དམར་བཞི་ ཞི་མདངས་ཅན་བཅསྦ་བཾདྲ་སཱ་རྙཾས་བྲཾས བྲིས་ པ་ལྟར་ཛ་ཁ་གྒསལ་བ་འོད་ཟེར་ དཔགཱ་ཆེ ་མེང་ 


འཕྲོ་བ་སྙེང་གསལ་ཡེས་ ལྔའི་ རང་བཞིན་དུ་མོས་ལ་ངག་ནས་ཁུ ཀྱང་དབྱངས་གསལ་ཡེ་ངྷར་ སོཊ་སྒྲ་དགྭ་ གྲ་སལ་གྲས་དང་ ལྡན་པས་སྙེན་° ལ་། 
དེ་ངག་ནམས་འ ལས་རང་མདོག་དང་མཆཚུངས་ པའི་འོད་འཕྲོ་ཞིང་ཁད་པར་ དྲབས་ 'ཀྱི་ཨཱཿཡིག་ལསཾབྱོད་ བེར་མཐུའ་ཡསྦ་མ་མེད་དཱ་འཛོས་ 
པས་ཕྱོབ་བྱརའི་ཞིང་ན་བྲཞཊ་པའྱི་ཧཱལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པའི་མཚན་ ༧ དང་དཔེ་བྱད་ བྱརྱདྲ་ཧཱ་སྭཾཊཱ་ཨཱའི་ ཅིན་རཱཊ' རཾ 





༅ 


།|༄། ། ཡཾག་དཀར་སྱོར་ཤེལ་གྱི་པྲེ ང་གྭ་ཝྭ་བུ་བས་གས་མི་འྱུད་པ་བྱོན་ཏེ་ལྕེའི་ཨཱཿལ་སིབ་སིབ་ཐིམས་པསྐྱ་རྦུལ་སྐའི་བྱིན་ནླུབས་ 
ཐྲིང་དུང་དབང་དུ་འྱོར་བར་མོས་། སར་མང་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་འཕྲོས་སས་བཅས་རལ་བཞི་གསུང་དྱབུངས་ཨན་ལགྱད་གཧུའི་ཕྱིན་ 
ན་དང་གཞནཱ་ ང་ལྷ་མིའི་ངྲང་སློག་བདེན་ཚོགྲགབ་བའི་དག་གྱི་ནས་མྤབྷ་ཚས་ཁུང་གསལ་བྱེད་དམར་པོའི་རྣམ་མར་སྙན་དྲ རཾ 
ཐིམས་བས་རྱལ་བའ་གསུང་ཏྱི་ཡོན་ལ་རང་དབང་རྲ་སྩོ ང་བར་བསམོ། ཡང་འཕྲོས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཐ་འི་བུཊ་མཁྱེན་བཅེ་ནས་ 
ར་གོ འི ག་གིས་ཡང ་ྱ་ི་་ ( 
སྲས་བཅསྨ་ནས་དང་ཁྱད་པར་རི་རབྱ་ཀྱི་ཆེ་ མོལས་འཁོར་བདེ་མཚོག་ཉེན་བརྟེན་པའི་ལ་མོཊྭ་ཐིདྭ་སིང་པོའི་སྔཐྱ་སྲི་རྣམ་པར་སྔན་དང་ 


&© 4. ` ༦ ཿ == ཌུ ༣༩” . ¦ པེ ± ༩ ནེ £ 
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་ི་ 









¡ཏེ་ཨཿཡིག་ལ་ཐིམས་བསྒུ་རལ་བཞི་སྐ་མཐོརབྲ་ཚི་ཨིའགོ་བའིལི་ཞིག་ལུང་དག་ཅི ་ལོག་ཉོག་ཚི་སྣངབྱ་སྱརནུས་པའི་ཡོན་ཏན།,, 
སྭ ང་ཐོས་བཙམ་གྱིཿངག་ཞྡིག་ལུང་དག་ནས་རང་རང་གི་བསམ་པ་དང་བསྙུན་པའི་ཟབ་རྒྱས་ཆེས་འཁོ འི སྐེར་ནུསཾ་པའི་ཧེོན། ཐུཊ་རྤན་པ 
རེ མྲ་ཧྲི་ཡེདྱ་ཅི་སིག་ལུང་དག་ཅིང་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེ་ཀིས་ས་ལ་དགི་བརྡ་ནུས་པའི་སྟོན་སོཊ་དང་ ཁྱད་པར་ཕྱ་རྒྱ་ཆེན་བོ་མཆོག་གེ་དངོ་ས་ཀུ 
ཿ 'འདིརྡ་ཐུབ་ངེས་པའྱི་ིན་མཐཱ་ནྷཾཏ་དབང་དྲུ་གུར་སཊ་བསམས། སྲར་ཡང་སྣོད་བཅུད་ལ་ཕོག་པས། སྣོད་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་འཐུང་བ་ཞིའི་དྭངས་ 
ུ མྭབླཊཱཾས་ཏཱག་བྱཿདྲ་ཐིག་ལྲེ་ཐིག་ཕན་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བ་སྔོབ་ཀྱི་ནམ་པར་རང་དགྲར་མེད་པར་བཀྲགནས་ཁབ་ལེན་རྡོས་ལུགས་ཕྱེད་བསྡ་ཐ་ | 
བཞིན་ཨ་ཡིག་ལ་སིབ་སེབ་ཐིམ་པར་བསྲམ། ཡང་འཐོས་བཅུད་ཁྱིསེསནྷ་རིས་ཅི་ཚོ་དང་བསོད་ནམས་དབང་ཐང་སྟན་ཟཊ་ལོང་ སྦོདཔའྱོར་གཟེ་ 









༄༅།། །བྗྗིད་མངའ་བང་དང་བཅས་པ། རྣིས་དང་ཁད་ཕར་ཚངས་ ཿབ་ལཱའི་ཆེ་དྲགའི་གྱྭགན་མཐོ་བའི་ ཉོན ། དབང་ཅུག་ལུཨི་དབ་ང་ཐང་ ། 
དྲི་ཟའི་བཱ་མོ་ཊ ལྔ་གུཛག ནུ ། [ དགའོ 
ུྱལམུའི་འདོད་པའེ ཡཱོན་ཝའི་དབལོར་འདོད 9 


_ བརྒྱ་ཁྱིན་ ༤ འལ མོད ། ཁྱཐ་འཇུག། ལུཁིགོ་ཧེབས། ལྟལེ༦ྱས་ བྲའི་ གཟུ ཊ་མཛོས་ པ། 


དགཞའ ཇོག་པ་ལུའི་ནོར་ཛས། འཛཛ་ལཱ་དང་རཾ་ཐོས་བཱ་ཉའི་མངའ་ཐང་། ཁའི 
ཨཱཿཡག་ལ་སེབ་སིབ་ཐིམ་པར་བས་མོ། དེ་ནསྔ་ཡང་ 


7ཿ དམུ་ཡོན་དོ་ཅེག་ཐང་ཆུ༧སིད་སྣ་བདུན་སེཊ་ཁྱརྣམ་པར་བགུག་སྟེ་ཁམས་ཚིཿབསྡུ་སནས་ཨཿ 
།ཨཱཿལས་འོད་འཕོ། མགས་ས་་འེ་ཅི ་ཨོནས་རིམ་ཆིས་ཐིམ་ནས་མཐུར་ཨཱཿལ་ཐིམས། དེ་བཞིན་དུ་ 
གསུལ་བྱེད་ཡེ་དྷར་ཐུཊ་སྲོག་རྣེས;ལ་ ཐྲིམས་པས་མཐའ་ཨཱཿལ་ཐྲིམས་། ༢༢༡༢ ་་་ པདྨ་འོད་ 


3  »7÷ 





རྲཞནས་ཕྱེ་རྔོརེ་གཅིག་པ་འོད་ཅི་སྱུགཅན་དང་སྤ་གུའི་ནངད་ཨཱཿ ཡིག་ལ་དབུཊ་ཚིས་བསུལ་བས་མྔཐ་སྦ་སྤྲོག་པར་བསམོ། ངགུ་ཁྱིནཆུཝ 
ཟིནཏོ།། ད་འོཌ་ཆེད་ད་ཀལསོཛ་ནི ། གཞུམམས། ེད་དཀའ་དོན་ཆེཤེས་པའྱི་ཉྲེདདཀྱའ་བ་ལྭ་༣ དཔྱི་ཆྱག ངས་གསུམ་གྱི་སྒོནས་སོ། 


དྲའོ། དེ་ཡང་གསེར་གྱིཿམཉའ་ཤིང་ནི་ལྩི་ཞིངབྱིང་ 
བའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་དེ་དསྦར་ཡི་ཁར་འཕྱོབ་དང་། རུས་སྦ ལནི་མགྲི, ན་བ་མཐང་ཞིངྱ་ར་མཚོ་ཡང་ཁ་ཐཞེདསྭ་ཆེ་བ་ཞིག་ལ་དེ་གཉིས་ཕྷན་ཆཱན་ 
ཕྲད་པ་མི་སྲིད་ ཀུངཱ་སྲཾ ད་བ་ཅམ་དུ་གྱང་བ་ལྟར་ད་ལེན ་དལ་ཏེན་རིནེ་འདི་ཉི ད་ཐོ བཱལུདྷཱ་ག། དཔེའི་སྒོ་ནས་རྟེད་དཀའོ།། གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ 
ནསྣ་རེད་དཀའ་བནི། དཆལ་བ་སྭ་རུལ་ཉབུ། ཡི་དྭགས་ཁ་ཆར་ཉབ། དུད་འ ཆང་དགར་གྱི་སྤངས་མ་ལུ་དཔགཞན་ཡད་འགྲོ་བ་གཞན་ 





༄༅། །རྫཾས་ལྟ་ཅིག་མི་ཡལ་ཞེ་སཁགོ་བ་མྲི་ཤའ་ ཉག་གིས་གང་བ་ཞི་ དགོས་པ་ལ་དེ་ལྟར་མིན་པ་ཕྱི་ནང་ཐིད་བ ང་གཅེན་ ༨ 
གཟ ན་ནོར་ཕྱུགས་བུ་སྲིན་སོཊ་ ` “སྣང་རཱ་རུང་བ་དང་། ཡིས་གི་མཉྦངོང་ ཞི་གུ་དགོང། ་ཁདེ་ཨེ་བདང་ནང་ དཔད ད་ 


„ གངནས་ཡོད་པ་ལ་དཔགན་མི་ལས་ཇོབ་ཕནཾ་ཉིན་སྐར་དང་ཨ་རུམ་མེ་ཏོག་ལྟ་རར་དགོན་པར་རིཊ་པར་བྱའོ།,དེ་ཡང་འཐོ་བ་གཞན་ལྟ་གཞོག་སྤྲད་ 


“4༨ ༧. ༨ པྲ་ཿ རྫགས 3 ར་བ» ¬ ¬ = ¬ ཏཱ པཿ ཆྲ =' གྱའི་མང་ལུཊ་ཀྲིས 

(༦ དང་འབྲོག་མྱར་གཅིག་པོ་ལ་ཞིག་ཁྱང་མི་ལུས་དཀོན་པ་ཤེས་ཏྲེ། སྒྱབས་རྗེ་དམ་པའི་གསུང་ལས། ས་གཞརི་ཀླང་སྦྲངཐུའི་མང་ལཊ་ཁྲིས། ། 

 དྭསལ་བུ་ཡི་དགསླགྱ་བས་ཡིས་གུཞལུ། །མ་ས་ཨཅ་ྙོག་སུརདཀོན་པས། །བསྲི་བོ་གཏོངྒརཆོས་ལས་གཞན་མེད་དོ། །ཞེས་ས། 
རྒྱ་འམ་ངོ་བོའི་སྒེ་ནསཆྟེད་དཀའ་བ་ནི༽ མི་ལུས་ཐོབ་པརྱ་བཱ་བ་ལྭ་སེ་བྭ་ཝནམ་དགེ་མློང་རབ་ཏུ་བུངན་ས་དེའི་བས་འཚམས་ལེཊ་པར་བྲསུངན་ 





རྒ 


༩) 


མ་གཏོགས་མི་ཐོབ་བསན་ནེད་དཀའོ།། དེསྟ་ཏཱད་དཀའ་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། དྷོན་ཆེ་བ་ནི་ད་རེས་ཁྱིས་ལུས་རྟེན་འདི་ ལ་བརྟེན་ནས་ཆ་གཅིག་ 
སྦྱངས་ཀྱི་སར་བགྲོད་དུ་ཡོད་པས་སོ།། དལ་བནིི དམྱལབ་། ཡེ་དགས། དུད་འགྲོ། ཅ། ཀླ་ཀྲོ། ལོག་ལྟ་། མཐའ་འཁོབ། གླག་པ་སྟེ་བརྒྱད་ལས་ 
ཐྲར་བསན་དལ་བ་བརྒྱརྡ་དོ། དེ་ཡང་མི་ཁེམ་པྱ་བ་བྷ་ནི་ལས་ཉིམ་གཡེང་སྟེ་ལོང་མེད་པའོ།། རྣལ་བྱ་ནི་ལས་གང་ཡང་མེད་པར་དལ་བེར་འདུག་པ་སྟེ ། 


གང་གིས་མ་ཁོམ་ནཱ་དྷུམལ་བན་ཚྭ་ཐང་གིས་གདུངས་ཏེཆོས་བར་མཁོམ། ཡི་དཊན་བཟེས་སྐོམ། དུད་འཐྲོ་ལུས་ཉིན་གྱིམ་རུང་། ཝཱདང་ལྷ་མེན་ལོང་རྩྱད་ 
དདྱ་ཚོ་ ད་པས་མ་ཁམ། ཀླ་ཀློས་མ་གོ། ལོག་ལྟཅན་སེས་ཁྲིས་མ་ཁོམ། མཐའ་འཁོབ་པ་ཚོས་རྣར་མ་གོ། ལྒཊ་པས་མཤེས་པ་སྐེ་དེའི་ཕྱིར་ན་མེ་ཁོམ་པ་ཞེས་ 
ཟེར་ནོ། དེསན་ད་རེས་རང་ཙགྷ་ནཾས་སྐྱོན་བརྒྱད་ལས་ལྡོག་ཉེང་དལ་བབརྒྱད་ཚང་བས་ས། གཞན་ཡང་དངོས་སྲ་འབྱོར་ཐུངུ་མ་གསུང་ཀྱར་རྟོཊ་སྲ་ཞེང་ 





2 


༄༅། ། ་ གོ་བདེ་ཐས་བཟུམས་པའོ། དེ་ལ་འབྱོན་བཅུ་ནཾ ར་འབྱོན་ གཞན་འཐྱོན་ཤ སྟེ་བཅུའོ། རང་འབྱོན་ཤནི] མི་ལཱས་ཐོབ་པ། དབུ་མ ད 
་ཱེ ཚངས་བ། ཡུལ་དབུས་སུ་སྐྱེས་པ། ལས་མཐའ་མ་ལོག་པ། བསྟན་ལ་ ད་པའོ། གཞན་འབྱོར་ཤནི། སངྱརས་འཇེག་རྟེན་དུ་ཟྫོན་པ། ཆོར་བསྐོར་བ།བ ན་ 
རྫ པ་མནུབ་པར་གནས་པ། ནང་ཏིད་དེ་ལ་ཞུཊ་པ། དགེ་བའི་ཤེས་ཀྱིས་ཇེས་སུ་འཛིན་པ་སྟེ་བཅུའོ། དེ་བཞིན་དུ་མི་ལས་ཙམ་ཕོབ། ཝལ་བ་ བབས་པ། མཐུམ་ཁོ་ 
% ཆེ ༤ རིནྐབུའི་ལུས་ཏེན་ཏེ་ཝར་ཕབ་དང་། བདུད་ཀྱིས་ཟེན་། དུག་ཝྔའཁུཊ། ལས་ངན་ཐོག་བབས། ཐ༩ུསཝ་ཉ༩༦ ° གཞན་འཁོལ། བྲན་ག་ཡོག། 
སྐྱེབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཆོས་མེན་ཆོས་ལྟར་གཙོས་པ། མི་གཤིས གསིར་ཨེང ངེས་ལ རྒྱོགས་ཆུངབ་སོཊ་རིགས་ཆདྲ་བ་ཡ་སི་ཊོམ་པ་བྱརདེ་ 
 དེ་ལྟབུའེ་ཤིནྭཏླནེད་ཀི་ཏྲེན་ལན་གཅིག་ཐོབ་པ་འདི་ཡང་། ཞེསདཡ་འཅོན་ | 


༢ ལསག ཧོ པར 
སི་ ྲ ུ ( ཅི 





ལེར ར་ཆིཔ་ཨི་ཏག་པ་ནི་ཨདི། ཆཉེནད་ཡཛདེརིངཉིདདུམི་མཆམའི་ཛེས་པགང་ཡང་མདད། དེ་ཡང་གབདབངེའིཞལ་ནས། སྔོནནས་ལས། 
ྦ ་འཐེལ་པའི ་མོའདིར་སྙིང་ཐགཏེ་པི། ཟློབ་ རོ དལ་འབྱོན་ འོར ནགཅག་ཐོ་དུམ་སོསའལྟ་ཆོམལས་མྱབད་དི་ 
སྐུད་ཅིག་འཇིགས་ ཨུངགས་བནང་མདྨམེ། འདི་དང་འཆི་མའི་བན་དུ། 


ར་བས ༡༠༠༦ ༠༡ར༢༦ ཤིན་རྗའི་སོང་དུ་སླེབ་ཡོད། 
= ལོངས་སྙོུད པ་ཞྲི་གམཔལ་ལུད་ཡལ་འཐོ།།ཞེས་གསུང་ཡ ངཿ 


ང་ནང་ ད 
ས་མཐའྲ་དང་རང་འདྲ་བས་གོ ཏབ་གསོད་མྱི་ཕྲད་པའི་པས་ཐམེ་དཅིང་། ཤྲ ཡར་༡ག་ལན་གསའ་བྱུ་ ྩས་ལ་འཆི་ ཞེས་པའི 
དུ ཁ་མཚོན་ནི་གཅིག་ ཏུབརྗོད་རྒྱུ་ཨེང་། དེསན་ལོདངྱ་ཐ་ ་ བམད་པོའྱི་ཆེས་བགང་ལྟ་བཞག་ནང་པན། 
ཏྭ 


མམས་ཆས་གསེུད་བསའ་སེགེག་། 
ྦ ཚུན་གྱིཚཡང་ཡོད་མེད་ཆ་མི་གཏོང་བཞིན་དུ་ད་ཧུད་ནམ་ 





ཚོ ལ་ལ བརས་ ྒལ་་་ཁ་༤ཁསསར་་བ ༠ ༥" "'ཀ་་་་་་་་་་་] 

༠ གའི་མོའི་བསི་པས་ཏུན་ཚི་ས་དོན་མེད་ཅིལས་ལ་གཡེངན་མི་ཅུང་ཉམས་ སྤངས་དང་གནསྐ་གབས་ཀུན་ཏུ་འཆི་བའབའ་ཞིན་ཙུན་དེ་ 

རན་པ་འགལ་ཆེའོ། ཞེས་འཚིམ་མི་ ྟག་པའི་སྐབསོ། ་ུའི་མི་ལམར་དཉིདཐོབཔའྲདསནདོན་མེད་སོང་བད་ཅིསཏེའཇྱིལདག་གཤིན་ཇེའིབཅང་ | 

༩ ཁག ཞེས་མ ས་ལ ཏི ོ་འདས་ི་་མསམད་བས་རང་གའང་ལ་མགོལ་ོདམ།ང་བདུས ས་གས | 

3 པ་ད ཐས་སད ཕོངས གནད བི 
བ་གནད་ཆའོ། ད་ཡར་ཁནས་བགད་བཤད་དང་དོན་ལག་ཐོག་ཅམྱགངས་པ་ཞི་གསདན་འཇིཊ་ཏེན་སིདཔེར། ཆོས་སྐད་ལྟ་ཏུནེ་ལག་ལེན་ཁྱིམི་རེ་ཟེར་པ་ དཱ 
བཞིནར་པྲབས་མཁ ས་མོ་ཞིགདང་ཆོས་ཟབ་ཟབ་མོ་ཞིག་ཡིན་འཛུལ་བུམ་ཏེ་གཞན་ལ་ལུད་གསོཿ དངྡ་མཁེབསྦྱའིན་ཅིདལས་འྲབས་ལ་བསྤི་ནུ། མེད་པའི་ ཡཿ 














ཿཱ སྡེག་ཅན་ ཾས་གྱིས་ནིཆོས་འདི་ མཐྲོང་ཐོས་ཀྱང་མི་ མི་ཡོར་ ང་ལ གལ་ཏེ་མཐོཔནས་ ཉེས་ལེན་ཐེད་འཁུལ་ ཀྱཨ་ཀྱང་ ཀྱང་རྡོད་མུཝ་བའི་ འྱི་ུར་བདོ།།།དེ །།དེའི ཊྱཕྱི་མརྡོར་ལེན་སྱིདང་ 
ཁྱང་པར་རྔེ་ཐག་ པའི་དམ་ཆོག་ལ ཛོ་ལོགས་མེད་པནྨ་ཆེ་ས བསྡུའ་བྱེད་ཅིང་ ཉིས་ཞེན་སྙིང་ བྒོརིགྲགལྱཐཱུདང་ ས་ 3 གྲབ་དབང་ རཱིན་པོ་ཞལ་ནས། ངད སྗིག་བླང་ 

འདོན་མེད་ ་པཾའི་ཆོས་ལ་ང་མཁས་ཁོམཁས།། ཏིད་འཛོན་རུདལ་མེད་ བཞྱི་པེད་ཆུལ་དམིཝ་ ཕཐཊ་ཟེདྱ་ཁྲད་།ེ ངེར་ སངྦ་ཀཱབ་པ ༩ འྷི་རམ་ཐར་ དེའྲང་ཡིནན།ང་ ་ཁ་ཞེན་ 
ཐུས་ངན་སོང་གསུམངྲ་ལུངབ་ ལྟ་བཞོག་གནས་ སྐབས་ལྷ་ 


ཱ མིན་བལྟི་མནོས་ཉྙིངནས་གིས་ཤིག། ཆེས་སོ ། ལས་འབྲསཀྱི་སྐབསསོ༽ དེ་ལྟན་ལསཞབྲས་མི་བསླའི་མ 
མིའི་ཧོ་འབངྡ་ཤོབ་ སེས ིི་ར་ཐྱེས་བག་པ་ཉརྦང་ཆ ནབས་གཞན་ཉ་ཉིད་ལབདེ་བར་ཡོད་བཞིན་དུད་ཚཛུག་མལ་ 


མེའི་གཾའཕང་ཐོབ 


༣༡ འག་སཧདད་ཞེར། ནང་ ཨེན་རང་ ་གྱི་ཡོང་དག ས་པ་ནི་ དེ་ན ཡུལ་གྱི སྡེ་དཔོན་དང་རྒྱཌ་ བོ་སོཊ་གང་ཡང་རུངབ་སྡིགཅན་་ 





༄༅། །ཞིག་འཁོན་གཡོག་མང་པོདང་བཅས་སྐྱེས་མོས་ཚལ་ཉིས་དགའཔ་ཞིག་ཏུ་སོངནས་འ ད་པའི ན་ལྔལའོངས་སྤྱོད་ཅིང་ཡིད་འབྲོག་ 

གཞོན་ན་མའི་ཚོ་ཊྭ་ཀིས་གགརཏེ་ཧི་བ དེར་སྦུད་ཅིང་ལོད་པའི་བར་ལ་མི་དེདྱགུགཅན་གིབུས་གྲབུང་སྟེ་མོབརདུ་མོའིདས ས་པའམ་ཡང་སྲེན་ཕོ་ལངས་ལྟཤུས་དེམ་ 
ཐག་ཅུ་ནེ་ཚ་དང་སུགབྲ་ཝལ་བཟོདྨ་བག་མེད་བཅོང་བའི་བར་སརྩ་ཐུས་ཀི་ལས་དན་ལ་བསི་ནས་དྲ་ུང་དམལ་བའི་དུཿཁ་ཡིད་ལ་ལ་ལ་ཝ་ལ་དན་ཅིང་མི་གནས་ 

ཱེ མཆེ་མདང་ཁནས་ དབུཊ་རི། ང་གདོནྡྲ་དགོས་པ་ཞིག་དྭ་ལྕ་བྲོུྱ་དྲ་མྱི་གུང་བའིངས་བམེདང། ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་རང་ཅག་ཐིདྲ་སུག་བྲསལ་གསུམ་པོ་གསུ་བོ་དེ་ 


དང་འགོཊ་ནས་ཡོད་བའྭ་སད་ཧཱའ། དེ་ཡང་ཁཿ་དྱ་བཏ་ཁིཝུག་བྲསལརྒྱུལ་ཡོད་བསང་ལནད་ཞིག་མི་འོང་ངམ། ད་ལགདོན་ཞིག་མི་འཇུགགམ། ངལ་མི་གཞན་ 
གྱིས་བརྡེཊ་བརྡུརས་འདྲ་མི་ཡོངམ་སྙམ་པའི་ཟློ་ཞིག་ཡིད་ལ་ལྷངང་ཡོད་པ་ཡེནོ། དེ་ལསད་ལྟ་གྲོ་བུར་དུ་ལས་ལནད་དག་པོ་ཞིག་མངོན་གུན་དཱ་ཝངན་སུག་བཝལྱ་སྱི་མུག་ 





(༩) 


གྲསལ་ཟེརརོ། དའེ་ཁར་མི་གཞན་ཞིག་གིས་མཚངནས་འབུ་ཞིང་བརེགས་བཙོག་སོཊ་མི་ཟ ད་བའི་ཆ་དསྐྱ་བུང་ན་སྔརྱ་གི་སྦུག་དེ་ཡངྱ་ཧཱཿནས་སོང་སྟེ་ཇེ་པལ་དུ་ ཧྱན་བས་ 
ན་འགུར་བའི་མུག་བསྔལ་ཞེསཟེན་རོ། དེ་ལྟར་སྔག་བསྔལ་གསེ་རྱེས་མ་གོས་པའི་འགྲོ་བནི་གཅིག་ཀྱངམེད་པ་ནང་ག་རིགས་པས་དབྱད་ན་ཤེས། དེ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཕྱི་མ་ 
' (གཉིས་བོད་ལྟམངོན་སུམདུ་རེ་ཞིག་མ་ལྔཇ་ཡངཁྱབ་པ་འདུ་ཐྱེད་དང་ལྷན་ཅིག་ལྐོག་འགུར་དྲ་བགལ་ཞར་ནས་ཡོད་བས་མིད་པའི་གནས་གངདྱ་སྐེས་ཁུང་ཐུག་བམལ་ར 
ར་བར་མཐོང་ནས་ཞེན་བགཏི་ངནས་ ག་བཱ་ཞིག་དགོས་སོ། དེ་ཡངནང་ཉིད་གཅིག་པོ་སྦྱངཁྱ་ཀིསརྱ་གོད་པར་འདོད་བའྲི་བོས་ཀུན་ནསྨ་བངས་ཏེ་ལམ་བབམོ་ཞིག་ལ་ 


འཇུགྱོ་བུས་ཁང་གསང་སཐ་ལྟཉི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་བར་ཡང་མྱི་ཚོདད། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཐྲེགཆན་ཡིན་ཟེནབར་སེས་བྱསེདྱཀྱིས་འཕོངས། སུགས་ལཊ་ཡིན་བེན་ 


ནའང་ཐུང་སེས་གཉིས་ལས་འདས། ཐེག་དམན་ཡིན་ཟེརནྷ་ཚུལ་སྔོདམི་མཐུན། ཅིམན་གང་མན་ངན་སོ་གྱི་རུ་ཟོགརིནྱ་ཧིས་ཉོས་བ་འཇབ་ཞིག་འོངབས་ནང་ཉིད་ 





སཐས་ 


༄༅། །གེ་དེའི་བསིཔའདོད་བ་གཅེས་སོ། མདོར་ན་གཞུང་ཆིག་སྐོརགྱིན་ཚོག་ངོན་ཡིད་ལ་དན་བཞིན་དུ། གརེ་བདག་གིསྟ་ནུད་བར་དཀའ་བའི་དལོར 
གྱི་ཆོས་བཅྲོ་བརྒྱདང་ཝྡན་པའི་ལུསརྟེན་འདི་དལྟཉིད་དུ་མི་འཆི་བཞི་ངེས་པ་མེད་ཧིང་། ཤིནསྦ་གོབ་གངང་སམ་ཧངདྱ ཁའྱི་མུལས་བདེ་བའི་གྒོསཔསནམ་ཡང་མི་ 
ཌཾ འདུག་བས་ད་རེས་རང་གཞན་བྲིད་འཁོར་བའེ་འདམ་ལས་ཅིས་ཅང་ཐར་བ་ཞིགྱབུ དའྲེ་སདང་ཁན་དུསླ་་མ་མཆོག་ལྭ་སབས་གནས་ཞུའོ་སམནས་སུབས་འཐོར་འཇུག་ གཱ 
ཝོ : གསེཁ་སྟམསམོས་བཤང་བ་ལ་སྐཐས་འགྲོ་ཕྱིནང་གསངགསེ་དང་སསབ ཉྱེད་བཅས་བཞེ་དགོསཅས། དང་པོ་ཕིའྷསཱབས་འགོ་ལ་ཡང་གྲས། ཚོཊཧི ལོ 

རི . གསལ་བཏབ་བདང་སྐུཐས་སུ་འགྲོ་ཚུལ། ལ་ལསསསངསམཆར། ཟ་ནི རང་ཉིདྷསརནས་ཧེརུ་ཀར་གསལབ་དེ་གའི་མོདནས་སམ་འོན་ 
ར་བཞི་ལན་སོཊ་ཡཱིའྲགོ་ཉར་དམིགས་ལ། དེའི་ི་ོབདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ལས་རགས་པའི་ ཏཱ 


_ གཅིགབསྡུ་རི་མྱབས་ཏེ་སར་ཧེནུ་ཀར་གསལ་བཞི་ཐུའ་ཀརྩ་ས་གྲསམ་འ 





ཀིརདསྱ་ནདུ་ཕཊཔའ་ཡར་ས་བའདབབ.རྒད་་དབུས་སྲ། མིགིགབཞི་ཐིག་ལེདག་པཏྲི་བའི་གངན་ ཝི ིགསན་པོ་ིགོལྱསི་སསལ། ཟའ 
[རི ་ྱརབ་མས་དངབཅས་པཆེདྱ་ཁགགང་བ ན་འཕྲིས་ དང་བཅས་འིད་ཨོ། ཨཿ ༥ཱཾསཱཧ་ཞེས་ ཨཿསརམར་སདངསནསྭ་ཐིམ། ཧོ ུ 
སྣོདབཅུད་ཉིཏེས་ྨོན་སྦྱངསནས་` རྙེནདང་བརྟེན་པཞི་ལྷདང་གཞལ་ཡས་ཁངདྱིན་ཧིསྦརབས་ཏའད་ཕེརླརུ་ལའིཔ། ུཡིག་ནད་ཅིག་གིཏེར་ཀཞྱི་ཧདུ་ 
བསྐྱེད: དེ་ཡང་སྐྲ་མདོག་ཕུ ཕུག་མཚན་བླ་མའི་རྣ འྷི་རལ་འབྱོན་དང་འདྲའོ། རའི ྱིག་ལསསིདབ་སར་ཕབའྱིརི་པྲིརཱལམ་ཏར་ 
རོ 


རྦ་ཕ་ལ་འོད་ཟེར་ལ་དང་ལྡན་ཅིང་ 
ཁུད་པན་ཡར་སྣ་ཆུང་དཀར་བ། མགྲིན་པའི་བྲང་ དམང་བ། ཐུཊ་ཀའེ་ཐད་ ད་ལའི་མདངས་ལ་སོོ་ཤས་ཆེ་བ། དེའི་ནངན་པཱི' སྐརྡོ་རྗེའིངོ་བོ་ཨོ་དཀར་བོ། 
ངཱ །གམུཛརོའིངོ་འསཱརྨམར་པོ། ཐུཊ་དཀར་ཐུཊ་རྡོའི་ ངདྩོ་ཤཱིང་ཀ་འམ་དཀར་པོ་གང་ནུང་། ས་མགོ 





| ) | ༣: པྱ 


༄༅། ཆོས་སྐུ་རྫོའཆང་ནསྔ་ར་བའྲི་བམའི་བར་རྲུབ ་པྟིརོཊ་པ་དོན་བརྒྱུད་། བྱིན༣བས་ཞུཊ་བརྒྱུད། དབང་ལུང་མན་པག་བརྒྱུད། ཚིག་བརྒྱརྲ་ཤོག་ 
; ༧ མེ ལི ཆར་མགོན་པོའགྲག་ཐར མེན དོམ་ 


ན་༣ས་ག 


སེར་བླྱ།དྲ་སོཊ་དང་ ཁྱད་པར་སྟོན་ཕབླ་མེད་མཁུའི་རྒྱལ་པོས་འཇམ་དབངས་དང་ 
#‹ བཞིན་མཁའགྲོ་མཆེ ད་ཝར་ཧུལ་བ་དགོངས་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུ་ལརྨ་དགོངས་པ་གཏང་ཕ ། མཁའགོ་མཆད་ཝུས་ས་རཧཾ་པར་མཆོན་བད་མདའ་ཡ་བཏེནས་མཚོཿ ཁུན ་ 
ནས་ཆ་བའྲེབ་མཆི་བར་ གྱཧུད་མཁི་ཟམ་མཆད་པནི་གང་ཟག་སྙན་བརྒྱད་། བེ་དགས ཊ་མདོན་ 


2 རིག་གཞུག་མའི་ངོསདམཛད་པ་སོཊ་རིག་འཛེན་བརྡའ་བརྒུད། རེ 
ན་སལམྟེཏོཊ་བསངོན་དུགུར་པཞྲིབ་མཐིད་ཨོཾ་ཨེག་སོཊ་ཡིགའཕྲ་དཀར་པའི་རམ་པར་སྙན་རངས།ཏེ་མིོའི་ཨོལ་ཐིམ། དེ་ཞིན་དུ་བ་ནུད་སོད་རྱུད་ོའ་ 
རྒྱུད་རྣལ་འབྱོར་བྲནམེད་པའི་ལ་ཚོགས། ཁུར་པར་འཁོར་ལོ་བད་མཆོག་གི་ལཚོཊ་ཏེན་དང་གཏན་པ་སོཊ་མདོརན་གསང་སྔགས་གསར་ནྙིང་གི་ཡི་དམ་ཞི 'ྲི 





རིགསབཿཌི་ཨཱཚོཊཐདཧརཀའྲི་ད་སོཊ་དཀར་པོའི་ནམ་པར་ས ན་དངས་ ཨོཾ་ལ་ཐིམ། དེ་བཞི་ན་དྲ་མཁོག་ས་སྟེད་སྣ་དར་གནས་དང་ཞིང་སྐེས་ལྷན་སྐེས་ 
སཱཊ་སྙེས་སོཊ་དང་དཔའ་མོརབ་གཏུམ་སྙེྣ་༦ན་མ་སུམརུ་བདུན། རོནིན་ཆེན་པྨདྨ་རྨམ་བླུང་སོཊ་མཁོ་ལ་སྟེ་མདོང་ན་དཔའ་ཐོ་དཔའ་མོའི་ཆོཊ་དང་བཅས་པིད 


ཧརྡིན་ས་སྟོ་ཡིག་འྲབ་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་སྩན་དངས་ནས་ཨོཾ་ལྔཐིམས་པསྟ་སྦུས་གསུམ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅ་ནདུ་ཆུར་བར་མོས། སུར་ཡངམཧྲིན་པའི་ 
` ཨ་ལས་འོད་འཕྲོས་མར་མེམཛོང་སོཊ་འདས་པའི་སྦངས། བུམས་པ་མགོན་ ་སཾཊ་མ་ཤྱོན་སངྱམ། བསྟན་པའི་བདག་པོ་སོཊ་ད་ལའི་སྩངས་ཏེ། མཛོར་ 


ཊུ ཧི་བཤས་་གེག་ཁོཆགས་སྟེམསའཇདགྲི་ཐིབ་པ་སོབཐིསཅད་གཞི་དསཿསཙ་བལ་ཨཁོང་ུ་ ༩ སངསནས་མཁེན་བྱམ་ཁིཡེསྱས་མཁི་ས་ཱསནམ་ 
དང་། སྱེས་མཆོགདམཔ་དེས་ཨེགསངྣསགས་པིཡེ་གེའ་གཟཊ་སུ་དགོས་ཟིན་པའི་ལང་གི་ཆོས། གསུངརབ་ཡན་ལགབཅུ་གཉི་སྣེསྟདགསྦ་ུད་སྡེབཞི 





༄༅། ། སོཊ་བཀའ་དང་བསན་བཅོསྣ་ཚེས་ངང་། རོཊ་པའི་ཆོས་པ་གས་ལི་ཡན་ཡག་བརྒྱུད་བསབ་པ་གསུ་ ཊྭ་ཏོཊ་པ་མངོཿ རྒྱར་གྱི་གང་ཟགརྣཾཨ་ 
སིུ་ཐུཊལ་མཇའབའེ་ཆོས་ཐི་རྡ་དང་། དགེ་འདུན་སྐེ་མ་བུ་གཟུངས་བྱ་ཞི་སེཊ་ཉ་ན་ནང་ ༢༣༢༠ དཔའཕོ་མཁློ་ཿ རྨེ 
ཏེན་ལས་ཉཇས་པའི་ཆོས་སྐོང་བསུང་མ་རྣཾས་དང་། གཞན་ཡང་སྙོསི་བོ་ཆ ཉུན་ཅང་ ཏེ་མམབྱསད། ས་ཡང སམ ཁམ་ས ཧོ དོར་ན་ 


་ྲ ,% སྟོན་བའི་མཆོག་སྤངས། སྐབས་པྲ་གམེད་དམ་ཆོས་། འེན "སོཊ་རྨ་ལུས་པ་སཱན་དྲངས་ ཨཿཡ་ག་སོཊ་ཡིག་ཞྭབ་དམར་པོའྱི་མ་པར་ 


མཐིན་པའི་ཨཱཿལ་ཐིམ་པས་གསུང་མཆོག་གྲསིའདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་མོས། དེ་ནས་ཐུཊ་ཀའི་ཛཱུ་ཡིག་ལསའོད་འགྲོས་རོཌཆང་སོཊོས་སུ། རྔོསེས་པའ་སྲོ 
ལོངས ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ཕོ་སོ་སུལ་སྙུ་སྟེ ། གསུགྱག་མ་ལྟན་ཅིགསྐེསཔཞེས་རངནིགདྲིནདས་སྒིབཔ་༤སའིགྱས་མགོས་པ་ དགའ་བ་བ ཞི་ལས་ 





༢གམས། ༦མ༣༠༨༧པེས༣༧།དས། །ཞ་ལལ་སཊཅེརཔ་ལགས་པའེ་འགགན་གསྲབ་མཆི་འའཡིག་གྲནསེན་སིིམཆ།། དེའི་ཁྐོད་ན 
¦] འཁོན་འདསྱ་ཀྱི་ལུལ་སྣངམ་ལུས་པ་གསལ་ཞིང་དི་ན་པའི་རཇས་ལ་མ་འགཊ་པ་ནོ་ལོདྷ་རུ། མུ། དེ་ལྟ ར་བ སལ་བཞག་འགྲོ་འོང་ ཊ་བཅོས་བསྲད་ཀུ ན་རྡང་ 

ཐྲལ་བའི་ཊུ་ན་ཁུབ་སྨུ་ཞཕྲུལ་དྲ་བནི་སྦུལ་སྐུ་སྙེ་ ་ྲ་་་ངཝསས་སནཔཆི བབ་པ གསགས 
པར་སྙུ ནངངས་ཏེ་ཏཱི་ལྭ་ཞིམ་པསྔ་འབྷ་ས་གྲསཁྲངས་པའིངོགོར་མོས། སན་ཡ་ང་གནས་གསུམ་ལསའོད་འཕྲོས་སྐབས་ཡུལ་ཡོད་དོཅོག་སྐད་ཅེག་གིས་སྱུན་དྲངས་ 


ནས་ཡི་གྲེ ལྔ་ཐིམས་པས་སྩི་བོའི་ཉེམུཀ་དེཉིདངོ་བོརང་གྱི་ས་བའྲི་བ་མ་སཊ་སཱབས་ཀ།དགནས་ཀནའདུས་ཀྱིནང་བཞིན་དང་རྣམ་པཏེའུ་ཀའི་སྐུ་མདོག་ཐུག་ 
ངཱ མཚན་མཁེས་པར་གསལ་བནི་ཚོའ་ཞིངངོ། སེས པཞེས་མས་ུམདའི་ཕས་གཙོསྤིས་པཞིཚོ་ང གཡོན་དུ ཡྲེ 





༣ ། དྲན ་ ས་སྦ་རྡེན་པོའི་རྲེག་པ་བཞིན་མུ་མཐའ་མེད་པརྨ་དག་ཉིལ་ལེན་གནས་པ། དེ་དགྲ་ཚེས་ ཡེ 
ཀྱང་ངོ་བོ་སེས་ཅན་ཚྣེ་པ་འང་འཇའི་ཧེུ་ཀར་བསྒོམལ་དེདག་གི་སྭི་བོན་ཧེདུ་ཀ་རེ་གསལ་ཏེ། རང་གཞན་ཐིང་མཐྲིན་གཅིག་པར་སྐྱཐས་འགྲོ་འདོན་པན་ཊུཿབ་ལ་རྒྱ ཱ 
ཉིས་ཚང་དགོས་ག ང་ཞེན། རཾང་གཞན་འིད་འཁོར་བ་ལ་འཇིཊ་ངེས་པའྡི་བོ་དད ༡དེལས་སྐྱོགས་པའི་ནུཿ ས་མྤང་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡོད་ དབས་ས དས 
པྲུ གཏད་ལིང་ངེས་བྱེད་བ་དངཌ ཏེ་དེལྕ་ནཱགཉི་སྣ་ཚོང་བའི་སྱབས་འགོཡང་ཟེརསབས་འགོའི་ཛོབོ་ཨོཾ་ཏིག་གནད་ཅེས་ཏུང་ཟེར། ངོན་དུ་ཧྱིནྨ་རགས་ཀྱིམ་བྲ་ག་མ། རོས 


༡ འཕྲིན་ལས ་ཨྱི་ཆུ་ཤ་མཁོབཅས་ཚ་༣དང་། སྙོན་མའི་མཆོག་སཅུས། སྟོབས་པའི་མཆོག་དམ་ཆོས། འདེན་པའི་མཆོག་དགེ་འདུན་ཏེ་ 
མཆོག་གསྤུས་དང་། ངོ་བ་མཐའ་ཐལ་ཆོསྒས། མཚན་ཏིད་འགཊ་མེད་ལོྒས། སྣ་ཚོཊ་དེརྙསེོན་སྲུལ་སྐ་སྟེ་སྔ་གྲསཾ་སོཊ་ཨུས་གནསྔམ་ལུས་པ་ཟག་མེད་བདེ་བེ 





པོའྷི་ལྱ་སའྱེའཁྱོམ་ལཱ་གཅེ་གཏུ་ཡོངས་སྡོམ་པར་མཛད་པ། ཕཱི་ནང་གི་བདུང་བཞི་བཅམ་ཞེང་ཟགྲ་བལ་ཡེསཀི་སྐོན་དང་ལན་པཉེད་ཅིས་གཟུཔ་འཛོན་བསྒལ་བའི་ 
 ཐཱོང་ཆཨའཐང་བ་ཡ་ད༔མེ་ན་པོ་སེ། དེ་ལྟབའི་སུབསམཆོག་དམབ་ཁོད་ཏིང་ཀྱིཐཱས་ཁོས་པ་བདག་ཅ་ག་ ༢ཅིས་ཁུར་སཞས་ཞུགསོལ་བྦ8ཏ་གསོལ་ 
ཞེས་པའི་ཆོག་དོན་ཡིད་ལྔ་དན་བཞིན་པའི་ངང་ནས་སྐུབས་ཞཐོ་འབད་པ་ཞི་སུཐསའགྲོ་རོལ་ལོ། གསུམ་བཟརྡྱཾ་ཆི་ཐེབས་སྦྱངསྐ་ནི༽ དེ་ལར་གསོལ་བ་བཏབས 
| རས་དྲུ་བའོ་ཧེ་ནུ་ཀ་དེ་ཉིད་ཡབ་པུམ་རེ་སྷར ཊྭ་གྱིས་སྟེམ་པ ར་གཞུག་པས་ཡ་ ག་འགྲུ་གསུམ་ལས་བདུད་རྩིརཀ ར་ནམར་གྱི རྨྱན་བཐས ་སྩོར་མཚོ་མས་སུ་སྲིབས་ནས་བདེ་ 


སྟད་དྱསན་མེད་པའི་བག་མེད་བདུད་རི་དཀར་དམར་རྱི་རྣམ་པར་འབྲེན་ནས་རང་གིས་བའི་དྷ་ཏིའི་ནང་བརྒྱ་རྩ་སྟེང་ཕྲག་དོན་གཉིས་ཀྱི་ནང་གང་། རང་གཞན་ 
རྣཾས་ཀྱིས་ཐོག་མེད་ནུས་ནས་བསཊ་བའི་སྡིག་ལྐུང་ཚཱཾས་དང་ཁུད་པད་ལུས་ཀྱི་གོ་ནས་སྲོག་བཅད་མཅྱིན་ལེན་དང་འདོད་ལོག་སྤུད་བ་སོཊ་དང་བསྐེནཞེམཧམ་ 
| ཧཱ ; =£ 

.| གུ རྤ ཏྲ = ལཱ 





+ 
མཚ 
= ༡ ངཿ 


༄༅,། །ཞཐམ་ལསརམ་ཉོཊང་། རྫོཐ་རིམ་ལརན་ས་ཡི་དམ་གྱི་ཨུར་མ་ཤེས་པའི་ལས་ཉོན་ཝིག་སྒེབ་ཐིད་སུག་ཁ་དང་དུང་ཁཱའི་རྣམ་པར་ནག་ཉེལ་གྱི 
འོག་སྒོ་སེཊ་དབ ང་པོའི་སྦེ་དང་བ་སུའི་བུ་གྷ་ནིས་ནས་འཐོན་ཏེ་དབང་ཆེན་གསེ རྭ་ཧྱིས་གཞིའི་སེང་བཟའ་བྱེད་རོ་མཁོ་ཞལ་རབ་ཏུག་དངས་པ འི་ནང་བརྒྱད་ལྟེ་བ འི 
` རར རྲེ་ངའ པའ རོ་་མའ་ོ་ལ་པ་མཟེསཔ། རེ་སྔལ་རི་མཛད་པ་མལ་ས་པ་དང་ཤོལ་ད་བོང་བུ་ཐིང་འོར་ ཐཱ 
གཏུམ་མོ་ཨྭ་ཐུང་གི་མེས་དངོས་མེད་དུ་བྲསེཊ་པར་མོས། མཁའ་འགྲོ་མ་མཆོད་པས་མཉེས་། དེསྩ་མ་འ་ དུད་པ་མ་ལུས་པ་ནང་གྲོལ་དུ་ ངྭ་རྭ་ཐཾང་འཾད་གསལ་ཝ 
ཌྣ བའྱིརུ་ཏིད་དག། རྩ་ཁིསྣ་རིས་དཔའ་བོ་དང་མཁའསོའི་རོལ་པར་ཤར་བར་བསམ་མོ། སར་ཡང་སྩཱ་ཐོའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབྲ་སམ་སྟོམ་པན་འཇུག་བས་སྦྱོར་མཆོས་ 


 ནས་བདུདྲ་རིའི་ (བབས་ལུས་ཀྱི་ནང་གངབས་སྡེག་སྒྲིབ་ཅཱི་དང་ཁུར་པར་ངགི་སྒོནས་ཛྫན་ཕྲམཆོགརྒྱུ་བ་ཇག་འཁྱལ་སོཊ་དང་བཉྐེད་རིམ་ལར་ཅི་ངག་ཝཝ་དང་ 
ཊརིམ་མཧར་ཅེཆུང་སཊསུམ་རོཊ་པའི་ཐ་མལ་ངགིི་སྡིག་ཞུང་རེས་སྔར་བཞིན་སྦྱངས། རུངཉི་ཁིའྱིརཱབཛཏིར་ཐིམ་པས་ལསྨ་རུར་ཡེས་ཀྱི་རླང་དུ་དག་པས་སྒྲ་གྲཊུ་ 





ˆ 


༄༅། ། ནས་ཕྱིར་འཐྲོན་སྔར་བཞིན་སྤྱངས། སྤན་ཡང་འདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་ནང་གི་རྐུང་མཐྲིལ་ནས་ཡར་རིམ་གྱི་གང་བས་སྡིག་ལུ ང་ལྷག་མྫཾས 
ཀུང་རྷི་མྱསི་དག་ནས་མཐར་རང་ལསྩར་ཁས་དང་བཅས་པ་ཡི་དམྱ་སྱི་སུར་དག་། ཕུ་ཞང་དབུགས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ཀུན་བརྔོད་བྲལ་སྔཊ་ཀྱི་རོལ་པར་དག། རང་དིག་ 
%ཾ ལས་བཟང་ངན་་སྱི་ཏོཊ་ཚོཊ་ཅི་ཤར་ཐིད་བདེ་སོང་ཡེསཆེན་པོའི་དང་བཞིན་ལས་ཐ་མཡ་གྱིའ་ཛོན་པ་ཟཛུ་པུར་བསམོ། དེས་བདུ་ད་རི་བེབས་སྨྱངས་ 


ཊཾ སཊ་ཡིའྱི་སཱབས་འགོ་སོང་། གཉིས་པནང་གྱི་སྐྱབས་འསྒོན། སི་ཐོའྲི་བ་མྭ་ཐཱཊ་དྱགེས་པའི་རྗེས་ཆཊ་ཅི་མེས་ཞུ་ནས་ཇེ་ཆུདདུ་སོང་ནས་མཐབར་རང་ 
ོ གྲིས་བཡྱིད་ཏིའི་ཡརྩས་ནས་བརྒུད་དེ་ཉིང་གའི་དཱ་ཡིག་ལ་སིབ་ཀྱི་ཐྲིམ་པས་རང་ཤྱི་སིགསུམ་དབྲ་བ་མའི་སྐ་གསུཾ་དངེར་མེད་གཅི་གཏུ་འདེས་བཞིན་པར་ 
ཇི་ཙོམ་ལ་བ་ལ་གནས་སྱི་བར་བཞག་གོ། དེནས་རུ་ཡིག་དེཉི་ད་ཧེ་དུ་བོང་ཞལ་ཅན་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་རུག་གཉིས་རྡོར་ཇྲ་ལ་འཛིན་ཅི་ང་ཞབས་གཉིས 





༦ 


⁄⁄ 


ཟས ངདེང་གོུཌ་ཅུང་བང་བ་པཔའི་དོ་སར་འཅུ་རོ། སྲ ཟླག་གསལ། དེ་ཡང་འོད་གསལར་བཞི་དག་པ་པད་འདབ་བཞི་གཟུང་འཛིན་བླསལ། 
བ་རོའི་གདན། ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟའི་སྟེང་རིག་མདངས་མ་འགཊ་ 'ལྤར་ཤར་བཟླ་མའི་སྐུ། ག མ་དུ་མེད་པ་ནཱ་དའི་སྒྲ་དབུརས་བླ་མའི་གསུང་། རྦི 
ཙོང 


གདོད་ནས་དག་པྲ་ཟ་མའྲི་ུཊ་སོ། དེ་ལ་བུའི་དང་རིག་དང་བུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་མདངས་རིཾ་འོལ་དུ་ཤར་བས་ ང་བྲ་ཕ་ནྭགས་སོོཊ་སྣང་ཚད་ས་ 
ཧེུ་ཏྟན་བཏེན་པའི་ལྷས། གྲཟང་དངམ་གཟུརབའྱི་ས་སྟོཊགཊ་ཚད་ཐིད་རྡོ་ཇི་གྲས་སོཊགཊ་སྟོར་སཊཱི་རོལ་མོ། གཟུང་འཛིན་སོམསེ་དྲ་འཆར་སྒོ་ 


ཐམསད་རོས་དྱིངས་སྒྱུ་མལྟཐུའིརོལ་པར་འཇྱིས་ཨུ་ཀླས་ཏེ་གཇགར་གང་སྣང་གངངྲན་ཐིདསུ་གསུམ་རོགསམ་གི་ངང་ནསྐནངགྱི་ པས་འགོར་ 
ཌབད་དོ།། དྭོཾཉྭ་ུའི་རཱང་དང་གཞན་ཅེསྲ་ཐ་མི་དདཔའི་སྣངཚད་ཏི་ཱ༔ྱ་སཱྤཿམ་ཉི་དནས་སྟང་པ་ཞི་ཨྫ་དམ་་རིཊ་བརྱི ཐྭ་ཝ་རིཊ་གསཾརིཊ་གཅིག་སོགས་ 


༩ 
' སབ: ༧ ÷#÷ ) + ® པོ ར༡  » 


 །ྷྱུགསསས་གཞས་ལསསཁ་ལ་གསལཁགཀས་གསགས་ས་གསགསགག་གགས་་ཁ་ག་གསགཀ་ཀཀའ་ཀ། ་ 





༧ རལ ང་པོ་ལ ༨ རག ༨257 ༩ ཱ °= £' ཟབ ཨོ འབག འེའང་རི་ རུ རཿ 
སྡོཊ་ཀནཧཱ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཅེས་རོགས་ནུས་ཅི་ང་སཱར་དཱག་པ་དང་། དགའུབ་མཆོག་དགའ་ཁུད་དགུལ་ལྷན་སྐྱེས་སོཊ་དགུའ་བཟྲ་ཞིའང་རིག་ཉིད་ལས་ 
འཆར་བ་དེའི དྲ་ཀྲི་ཀོཔདུ་ཟད་སར་ཁྱཁོ་སཐས་མཐར་ཕྱིན་པ་དེ་རིཿ འ་རོམ་སོ། ། དེ་དག་ཐྲིད་རྡོ་རྗེའི་ལེས་སམ་༢ ང་རིག་གཉུག་མ་ཉག་ 


ཌེ གཿ 


ཊཾ ཏཾ ]„ ,། གདོན་ནས་དགཔ་ལྷ་ཡི་སྐུ། ནུང་ཏེ་ཁྲིཆིག་རོང་དམའ་སྲན་ནུང་བཅུ་སོཊ་ཕྱིན་ལྣང་བདང་ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་གྲནས་པའི་སྐབས་ ། 


ག་གི་རྩོལྱ་ར་ལ་ནཐའ་ཞེག་ལས་གཞན་དུ་མེད་ཕིའ་ཕྱོར་ན་གྷི་དཀྲོན་མཆོགླ་ཅེས་ནང་ངོ་རིག་པས་སྐུཊས་སུ་འགྲོབ་ཡིན་པསན་འཆི་ཞེས་སེ་ ། 
དེས་ནུང་གྱི་སུབས་འགོ་བཤད་བིན། གསུམ་པ་གསད་བའི་སྦྱབས་འགོནི། རད་གྲི་བ་ཀཞི་ཏི་པའཛེན་སས་དཔའ་རུ་ཡིག་ལས་འོད་འཕོས།། 


། 
སྣེད་ཀྱི་༩་ཇེག་རྟེན་འོད་ལྔར་ཞུནས་བཅུད་ཀྱི་ལྷ་སྤར་ཐིམ། ལྷསྐ་དམཚྫིག་སེསཔའ་ཐྲིམ། དམཆིག་སེས་དཔམཡེས་སེས་དཔར་ཐིམ་། ཡྙིས་སེས་ | དཱ 


2 





དཔའ་ཏིད་འཛོན་སེས་དཔར་ཐྲིམ། ཏིར་འཛེན་སེས་དཔའ་རི་ཡིག་གི་ཞབས་ཀྱུའ་བཅས་ཧའི་འཇུག་ཡ་ཐིམ་པས་མེ་ལོང་ཡེས་ཀྱི་དང་དུ་བཞག། ཧའི་ 
།འཇུག་ཧུའི་མགོ་ལ་ཐིམ་པས་མཉམ་ཉིད་ཡེས་ཁྱིས'། ཧའི་མ ཟླ་ཚོས་ལ་ཐིམ་པས་སོར་རྟོཊ་ཡིས་༢ ། ཟླ་ཚོས་ཐྲིག་ལེ་ལ་ཐྲིམ་པས་བྱ་གྲབ་ཡེས་×། ཐིག་ཡེ་ 
ཆུ་ད་ལ་ཐིམ་པས་ཆོས་དྱྭབིརས་ཡིས་ར། ནད་ཧོང་པན་སྦྱངས་ལ་རང་རིག་གཞུག་མའོད་གསལ་དོབ་གང་དྲུའང་མ་གྲུབ་པའི་ག ཤིས་སྐྱེ་བཞྲེད་པ་སླིབ་བྲལ། 
| ཆེས་ཏྱི་སྐུ་རྟང་ངོ་རིགཙམ་དེ་ཉིད་ཅྲི་ཞོངདུ་སྒིབ” ་།གཉིས་མཐྲའ་དག་འབད་རྩོལ་མེད་པར་སརྨས་ཤིང་ཤེས་འི་སྣང་བ་ནང་སརྦ་རྩས་པས་ན་སརས་ 


རྒྱསཿ དེ་ཧན་རྟོཊ་པའི་རར་རིྲདྲི་མེད་བུ་ལྲ་ཡི་དམ་སོཊུ་སྐཐས་ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་འཆཉ་བ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པ་ནེ་དམུ་པའི་ཆོས། དེ་ལྭབྲའི་ 
མདངས་འགགས་མེད་ལོངས་སྐུ་དམ་ཆོས་། ཨ་སྟེ༔ཟུང་འཇུག་ཚོས་དཉྱིངས་དང་ནིག་པ་ཞེས་ས་བན་དངྱེཌ་མཱེད་ 





༄༅། པའི་ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེནི་དོན་དམ་པའི་དགེ་འདུན་ནོ། དེ་ཡངྱ་ཕི་ནང་གི་དེགས་སུམ་ཆད་ཅིང་ཀུན་ཁུབས་ཏུ་ཡོད་ཀང་དེཉིད་རང་ངོརག་པ་ 
ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ ས་གས ང་བའི་དཀྱན་མ ཚག་ཞེས་བརྡར་རྙག་པ་ དེ་ལ་རང་ངོ་ཤེས་པ ས་སུ བས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སྙཐ སུ་མཆི་ཞེས་མིཿ ང་དང་རྟོག་པ ས་བརྟག་ 
ཏྲི མ་ཙམ་མོ། དེས་གསངབའི་སྐུབས་འགོ་བཤད་ཟིན་ཏོ །། བཞི་པ་སེས་བསིད་པ་ལ་ཚད་མེདབ ཞི དང་ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་སྡོཿ་མང་ཡང་འད་ 
ལོ སྐབས་དོན་དམ་སེས་བསྐེད་ཅེས་སྟོང་ཉིད་སྟིངརེ་དབྱེར་མྲེད་པའཾ། ཇེལར་ཞེན། གོང་གསལ་གསང་བའི་སྐྱབས་འགྲོའིསྐབས་ལྟར་རང་གི་སེས་ཉེད་ཅི་ 


ཙཿ ༈ང་བནིན་གང་དུ་ཡང་འགྱུར་བ་མདཅིང་བསུལ་བཞག་དང་བལ་བ་བདོག་ཤྱིར་སིདཔ་ཞེས་འཐོབ་ཡོངས་ལ་ཏིཡ་མརྦ་ཧརུ་མཊ་པ་ཀུར་ཀུན་ཁབ 
ཊཞུཊ ཤིངམ་བཅོས་ལྕུག་པར་གནས་པ་དེ་ཉིད་ཡས་རྟག་ནད་སོར་ཡིད་དངྱད་ཀྱི་མཐ་དང་ཐཡ་བའི་གཏུགསྔ་ཚེམ་གྱིདྱིཉ་བླ་མས་ཧ ནྭདུ་མེད། 


༣ 





'བོ་འདས་ཀྱི་ཆོ། དེ་རང་ལ་ཡོད་ཏད་ཡོད་པར་ནང་ངོ་མ་ཤེད། 
ཉིད་གནས་ཕུནའང་ཇམ་འཕོད་པར་ཁས་གསུམ་རྡིན་དུག་ཏུ་འཁོར་བའི་སེས་ཉུན་ནིས་ལུ། གང་ཤར་སསུདརྡ་བ་ཞིང་བྲཟང་འཇིན་ཏོག་རིད་ 
ཅཛནསུགཅིག་པཞིམ་ལྟར་སྟངརེ་ྗེྙིད་དེརྡ་སྙམས་པ་དང་དེ་དག་ལ་ཕན་གདགསྤརཆེན་པོོ་སབ་བྷོས་མཆཾས་སྣེས སྟེར་དོ། དེ་ནས་སྙོང་ཉིད 


གེ ཀ་འི་པར་ལང་ངོསམ་སྲེ་ཕྲན་པ་བཏང་བའི་གགོས་གིས་རང་རིག་གེར་ཀའི་ ར་དཀྲོང་གི་བཞངས་ལ་ངགེ་བའདི་ 
ནས་སེ་ས་ཧརྟགྱི་དོན་དུ་ཧེ་རུཀའི་སྙར་འང་ངོ་སྟམ་སྙེ་ཕན་པ་བཏུང་བའི་ ཤུགས་ག ཅང ཕྱིའི་རྨོན་ཨེས། ནང་གི་རྡོར་སེས། 
\⁄ ' 


སྤོབ་ཐུས་ཉནདུ་མེད། ཆཱོས་བཙོས་སུ་མེད།། དམིཊ་པས་དམིཊ་སཱ་མེད། བསེ་བརྗོང 


ེ་རྲོལ་བརྗོང་། རེས་སབས་སེས་ཀྱི་སོར་བཤར་ཟིན་ཏོ་ བཞི་པ་རྔོར་སེམས་ལ་དྲབ་ན་ཝ། སྐབསེས། 
ཡོམ་སྡོརྲ་བཛྗོད། དེས་སྒུབས་སེསྤ་འིསོརབཤད་ཟིན་ཏོ།། །བཞི་པ་དོར་སེམས་ལ་དྱི་ན་ཆ། ཉུང ད་དེ 
གསར་བའི་རྡོན་སེས་བསོ་བ་བཅས། དང་པོ་སྐཐསས་ནི། རང་ཉིད་ཧྲེརཀར་གསལ་བའལས་ཁདངསས་ཅུ ༧འཁོརབཞི་ལཱན་ ཊྲ 





༢༧༧ 
2 

ཤཾ 7 
༄༅༅ 
2 





༄༅་། ། ཧཱུ་ཏིའི་སར་སྣ་སྙིན་མཆོས་ཟུག་པའི་ནང་དུ་ ཟཱ་བའི་དཉིལ་འཁོར་གྱི་སིང་དྲ་ཙཱ་ཡིག་དཀར་པོ་ད་ཡས་ལས་འོད་འཐོས་དོན་ ༧་ 
ཐུས་ཚུར་འཇུས་ཞུཾ་ལ་ཐྲིམ། དེ་ཉིད་སད་ཅིག་གིི་ཛེ་སེས་དཔའི་སླམ་བྲསོམ་ལ་དེའི་ཐུཊ་ཀརྨ་རཱ་ཡིག་དྲལྤ་དཱའི་མདོག་ཅན་ལས་འོད་འཐོས་སྲས་ 

བཅསྤ་སམ་བཞི་ཅིན་མྲད་ཟིདྲ་དཱ་ཡཾག་དཀར་པོའི་ནམ་པར་སྨན་དངས་ཐ་མོག་ལ་ཐེམ། ༨༠༠སཞོང་རོད་ཕྱཇུད་པང་ཕྱི་ཛྡམ་ཐཱསནུས་ལུ 
དང་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་བྱིན་སིསྣ་རུབས། འོད་ཟེརྡ་ཚུར་འདུས་སབས་གནས་གུན་འྱདས་ཆེན་པོར་མོས་ལ་སྐྱཐས་སེས་འདོན་ནོ། དེ་ཡང་མ་བཅོས 
གདོད་ནྣས་ལུན་གྱི་གླབ་པའི་འོན་གསུལ་བདྡ་བ་ཆྩེན་པའི་ཕྲོང་ཞེས་རྩྭ་ཏི་ནའོ གཉུག་སེས་སྙོང་པའི་རང་མདངས་ལྟ་ལཱན་ཡེས་གྱི་འོད་ལྔ་ལ་དབང་ 
འཐྱོར་བའི་བངག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེ་སོང་དར་མེད་ཚིརོ་རི་ཟུན་ལ་མངའ་བའི་སྟེས་དཔའོ།། སློབ་པའི་སུ་ནས་འཕོ་མིད་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗ་འཆང་གི་ 


&/ 


སུའི་ཐར་མངོན་ངྱུ་བུས་པའི་སྐུབས་ཡུས་ཐཾདྲ་བཱ་མར་འདུས་པས་སྦི་ནྲ་རབས་མྱི་ཆུ་བ། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་སོཊ་ཡི་དམ་ཐཾད་འདུས་པས་དངོས་གབ་མ་ལུས་ 
པ་ཐྱིན་པའི་རུ་བ ཾ གནས་གསུམ་རིཊ་བཞིའི་མཁའགྲོ་ཐིད་འདུས་པས་འཕྲེན་འས་ཁྱི་ཚུ་ཁ་སྟེ་དོན་དྲ་སུབས་གནས་མ་ལས་ཀན་ཞུནས་མི་དོ་བེ་གང་ 
ཡིན་མ་དེ་ནི་སྩི བོའི་རྔར་སེས་ཏེ་དུ་ཡིས་བདག་གཞན་རིས་ལ་གཏུན་གྱི་ཉབས་འོས་མས་སྣར་བར་མུཛོད་ཅིག། འཕྫོ་བྲ་དགིས་ མཆི་ན་ ལམ་ཅ་ན་ 


ཀུན་གི་དོནཱ་ཅལས་ཏོནསྦར་ཞིང་ལུརཏྟོཊ་ཉོན་ཐད་རྩབ་པའི་ཆེདདུ་སྔེས་བསེདྲ་ངོ།། ཅེས་ཆོག་དོན་ཡིད་ལ་དྲནུ་བཞིན་པར་གྱབས་ཞཟོ་འདོན་ 


`--༡༽ ༨ 


མཐན་ཐ་མ་རྡོ་རེ་སེས་དཔའིིག་ཁས་བདུདྲ་རི་འྱི་རྨུན་བབས་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཞྡིག་ཁུང་བྱུརྡས་བ རྭ་དམིཊཱ་ཀུང་རུང་མྭ་ཐུས་ཡང་ བྫོ ཀོའི 
རྡོར་སེས་རང་རིག་དྲཾ་ལ་ཐྲིམ་པར་བསམ་ལ་རང་གི་སྒོ དང་རྡོར་སེས་ཁྱི་སྐྲ་ཞསུམ་དབྱེར་མེད་པར་ཡུད་ཙམ་བ ཞག་གོ། དེས་སྙབ་ འགོ་སེས་བསྐྱེད་བྱེད་པ་ 








ཐོ ༨ 


༧༩༧ 
= སལ ༤༨ ༨ 





གཉིས་ཀ་དར་དང་རིནེ 
། ཌཱ 
| 





་ ཉིན་གྱི་སྟོབསབཤད་ཟིན་ཏོ།། གཉིས་པ་ཕྱི་འིཿ 

ཡར་སྣར་། ཟླ་གདན་གྱི་སྐེང་དུ་ ཟ ཱ (ཐེར་ཁྲམ་ཁམུ གངངད་ཅེཉ་མེང་ 
,§ཛཾ དའ ༣་ཕྲ་ལ་གསལ་བ་ཞིག་བསྡོམ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྒྱུལ་བ་ཐཾད་བདེ་སྟོང་གི་མཆོད་པས་མཉེས། མར་འཕྲོས་སེས་ཅན 
.ས་ སས ཇང ངབ ° ༦༩ .༦༡༽༠ ༨. ; ༨ རབ མེ; རོ ; བཱ ཅ༣ས་ ཅེ ཟྲི 'ཐཱཊ་ 
བ་སྩངས་ཏེ་ཧོཾ་ལྲ་ཟིམ། ཧི་ཡིག་སད་ཅིག་གས་གྲནས་རྱུར་བ་མས་རྡོ་སེས་སྲཔའ་དཀར་པེ་ཞལ་གཅག་གྱགུ་གཉས་གསསས་རྡ་རེ་ ཝབ 

| རར ངུ གཡོན་རྔིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ༢༡) རས ཛད་ཅིང་མང་ན་ཡམ་སྟིམ་མ་ དཀར་མེ་གྲི་ཐད་འཛིན་མཧ འཆཅ་ཏཔཿ 

ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་སཱ ས་པ་མཚན་བཟ ང་པོ་སམཅུ་ར་གཉིས་དང་དཔེ་ཐུད་བྱཧད་བྱནས་སྤས་པ། མཉེན་ལྕུག་སོཊ་གར་དགུ་ ཏྲ 





ཕྱིའིརྡོརསེས་ནི། ཧཱི་ཐོ་བདེ་མེན་འཁོར་ལོའི་ནང་། རཊ་པྱ་རཱ་ཏིའི་སུབས། ཕ་བ་འོད་རྩུ་འི་ ། 







ཧི་དཀ༣ལྲ་རུར་ཟད་དམན་བའ་མ དངས་ཅན་མགོ་ཐྱི་གེན་དུ་བསྙན་པ་འོད་ཟེར་ཁྲོམ་ཁྲེམ་འཕྲེ་བ་ནང་རིག་དང་ དྱབེར་མེད་ 


@ 


| - 
།! 


། 


| 


4ིབོར་རྡེར་སེས་དཀར་པེ། མཾ ་ 
°, ་རརང་༩་ ལེར བོ་རལ་དང རིའརེལ་ངར།འེ་སའི་རམ་པར་སྤད་ 
ཱ “ཟླ་གདན་ཨཱརྩཾ་ཡིག་དཀར་པོ་དེ་སསཱཐོས་ རསེས་ཆྱིས་གཙོས་པའི་སྐྱབས་མུལ་བྲད་རྡེ་སེས་དམ སྐའིརྣམ་པར་སུན ཱ 





༄༅,། རྔངས་ནང་རང་གི་ ཐུཊ་སྲོག་ལ་ཐྲིམ་པས་སྐྱབས་ག ནས་ཀུན་འཇུས་སུ་མེས་ནས་ཡ ཡན་ལག་བདུན་པ་སོཊ་འདོན་ཀྱང་རུང་ལ་མེ དྲ་ཀྱང་ 
འགལ་བ་མེད་དོ། དས་གཉེན་པ་ཀུན་གྫོད་ལ་སྟབསྤདུགཏེུ་བཞིགབཊ་དངམཚན་མ་ལ་བཏན་པའི་ཉོབས་དངྲ་ཆོད་པ་ལ་བཏེན་པའི་སྟོབས་སོ། 
རྣམ་པ་བཧུན་འབྱིན་གྱི་སྟོབས་ནི།) རང་གཞན་ཐིད་ཀྱིསོས་གྲི་ང་བིན་གདོད་མནས་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པ། དེའི་རང་རཱ་མ་ཡེ་ཚས་མ་འགཊ་པ་འོད་ 


| ༨ 


རར 


༡༩ གསལ་དུའཆན་བ་དེ་ལ་ཐི་གང་དོང་ཞཕོའྱར་མེད་འང་ལས་ཅིས་གནན་བའི་འགྩོ་བྷ་ཚྫས་མུ་རྲིག་གསུམ་སོཊ་ཡས་ཏཱན་བསྟུག་པོ་མིག་ལ་ཁྲིང་ཐཱོག་ 


-- 


རཿ རནུཔ་ཞྭ་བུ་འདི་ཉིད་ཨིས་བྫི་བས་ཏྲེ་བདདོད་གང་ཡངམ་གེས་ཨིང་པ་ཨོ་སྔོབམ་པཱི་ནོམ་པ་ བྱང་ཆླབ་སེས་དཔའི་བླབ་པ་ .གསང་ཕུཊུ་ཁི་རྣམ་ 
ཚིག་ མི་དགེ་བྱར་འཚོམས་མེད་ལ ཉེ་བའི་འཆོས་ཨེ ད་སོཊ་དང་ནང་བཞིན་ཁན་མ་མཐོ་བའི་ཉེས་ ལྱུང་ཉམསྣ་རག་སིག་སི་ བྱ་དང་། བདུད་བ ཞི་འཕོཆཊ་ 


༡༨ 
















དང་བཅས་པ་བཉོམ་ཞིང་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མ ཐུ་རང་ལནྣ་པའི ཐུཊ་སཾང་ཏི དྭ་སིང་རྫེ་དབྱེརེད་པས་ལིང་ཐྲོག་བུན་མཉ་༢ སས་ཐ་བཞིན་དུ་ཝིག་ལུང་ 
རྣཾས་བྱཌུ་གསོཡ་ཞེས་བསྐལ་ཐའོ། ཞེས་སེས་ཁི་དུང་བཞིན་ཞེས་ཚོག་དོན་ཡིད་ལ་དྨན་བཞིན་པར་ཡན་« རེ་འདོན་ནོ། , དེ་ཉར་ཞསོལ་བ་བཏའ་ 
པས་རྐྱེཿན་ ངུཨ་འུཊ་པོཊ ཧཧཱི་ཡིག་རྣཾས་ལ ས་རང་རང་གི་ སྙམ དོག་ལྭ་བ་འམ་ཡང་ན་དཀ ར་པོ་སྤལ་འ ཁྱི་ཡ་བ་༢ ་འཐོན་ནས་གཡས་ འཁོར་བར་བབ་ 
ལ་ཡིག་རྒྱགང་མང་བཟླས་པ ས་སྔགས་འཛྲེང་ལས་བ དུད་རི་འི་རྒྱན་ ཡེ་གེའིརང་མདོག་བ ཞིན་བབས་པས་ཕྱོར་མཆོསུ་མི བས་རྔོ་སེས་མཕའ་རྣིས་ 
བྲ ཇེས་རཊ་ཆིས་སོམ་པར་འ རག་ལས་རང་ནང་གི་སྦྱོར་མཚོ་ སྔ་རས་མ ར་འཐོན་ཕྱིའི་རྡོར་མེ་ སྲ དེ་སཾཿ ང་གིས་མ ཉེས་ཏེ་སྙེམ་པ རྭ་ཞུགས་པའི་སྩོར་མཚོས་ 
ནས་ཛོ་བོཟག་བྲལ་ཡེས་ཀྲི་བདུད་རྩི་རྣམ་བྱ ང་སེས་དཀར་དམན་གྱི་རྒྱན་བབས་རང་གི་ཕ་བ འྲིརཱ་ཏི་འི་ནང་ཟླད་རང་ལས་མེར་ཚི་གང་བཀལ་པར་ཐསཊ་ 
་༅་ ྤ ) 












༄༅། པརི་སྙིག་ལུང་ཉམས་ནཐ་པྩི དང་ཁད་པར་རིཊ་འཛིན་སིགས་ཁྱིདམ་ཚིག་མྱ་ལུང་བཅུ་བཞི་སྤོམ་པོབརྒྱད་ནིཊ་ལྔའི་དམ་ཆིག ༩ བཟའ 
བསུང་བརྟེན་པའི་དམ་ཚོག་དང་བྱེ་བག་འཁོར་སྡོམ་པའི་ཀ་ཀཱ་ལ་སོའ་པའི་དམ་ཆོག་བྱད་སོཊ་ཁྱིས་གཙོས་ལས་ཉོན་ནད་གདོན་དང་བཅས་པ་ལག་མེད་དུ 
`÷ མར་སུབས་འགྲོའི་ སྐབས་ལྙར་འདོན་པ ར་བསིས་ལ་དེའི་ངང་ནས་སྲི་ཤེ་ནུ་ཀ་ཞེས་པའི་ཡིག་རྒྱགང་མ ང་འདོན་ནོ། དེ་ལ་གཉེན་བོ་ཀུན་ཏུ་ཡོད་པའི་སྟེབས་ 


༩ ཟཾ༣༣༣ དེ་ཡངཤདག་གཞན་སེས་ཅན་ཐིད་རྱིས་ཝར་བས མྲུ་པའི་སས་ལ་འགོན་སེས་ཁོག་པར་དུག་སོངབ་ལྟར་བཟོད་མེད་ཤུག་དྲག་ཏུ་སྱེ་བཞི་རྣིཔ་བསུན 


ཤྱིན་ཧྱི་སྟཐས་ཟེར། དེ་ནས་མི་ཤེསུ་མ་རིག་སྒིབ་པའི་སོཊ་ཤེ་བོཀ་འདོན་ཡ། བདྡག་གཞན་མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་མ་ལུས་ཁུན་རྟོཊ་གིས་ཐཅི་ངཊཞས་ 
 མཱི་ཧེས་གཞིན་མུ་རིག་པས་གྱིབ་པརྲིཆྙེན་གྱིས་ཡེས་གྱི་མིགལ་ཉོན་མོངས་ཁྱི་ཆུབ་རིཊ་ནམཁའི་སྐ་ཤད་༡ཐུསུ་གླིབས་ཏེ། ལྷན་སྱེས་རུཿཐྱུབྷ་ཨྲེས་ 
ེ ༥ 





གདོད་ནས་དག་པ་གྲུཊ་སྙན་བརྙན་ལྟུ་དེ་ཉྷྱ་ཧྭའི་རེ་ཞིག་སྐཊས་བྲལ་བ་སཱན་སོང་བྱ་ཤདག་ཅག་ཡིད་ཅན་ཀུན་ལྔ་ཐུཊ་རྗའི་སུན་གི་ ུམཱར་བ་ཉིདུ 
གཤྲིཝུ་པར་ མཛོན་ཧི་དིཊ་བ རྒྱའྲི་བདག་ པོ་མཐཐ་མ་ཆུང་བ ར་ཧོཊ་ གླིབ་ཤེས་སྤིབ་གཉི་ཨ་སོཝུ་ཀུན་གཞིའི་སེང་དུ་བགླ་ལ་ཆུཊ་པའི་ཡས་ཏེན་ཁྲེད་ཅིག: 


རས ༠ ༡ >» 


ཅར་དུ་ཟད་ཕན་བྱིཉྱ་ཧྱིསྭ་རློབས་ཞེས་ཚོག་དོན་ཡིདལ་དན་ཁྱིན་ལན་༣ར་འདོན། དེེ་སབས་སུ་སརྱ་བུས་ལས་ངན་ལ་འགྱོད་དེ་ཕྱིན་ཆད་འཆིབ་སྲོག། 


ཁ་བབས་ནུང་མི་དགེ་བ་ཏིལ་འྲགའྱི་ར་ཙམ་ཡང་མི་བྱེད་ཐྲག་ཆོད་ཏྱི་སྡོམ་སེས་སྟེ་བ་ནི་ཉེས་པ་ལས་ཝྲར་ ག་པའི་སྟོཐས་ཟེན། གསུམ་པ་ན“་གི་ 
རྡོན་སེས་ནི་། དེ་ནས་བདུད་རྩི་འིརྒྱན་གྱེས་ལྲས་དག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ནད་རྡོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐིད་སྕམས་ཏེ་འོའིཡྱི་འིརྡོར་སེ་ས་ནང་གི་ རྡོར་སེས་ནིཊ་ཝཱ་ཧྷ 
ཐིམས༔ དེ་དག་ཀྱང་ཧཱི་བོའི་མགྲིན་པ་ལ་ཐིམ། མཐྲིན་པའི་གུཝུ་ཀན་ཐིམ། དེ་བཞིན་དུ་གསང་གནས་ཁྱི་ལྟེ་ཐན་ཐྲིམ། ཀེ་བའི་ཐུཊུ་ཀར་ཐཾམ། ཐུཊ་ཀི་ 





་ 


ཀ་པ --- ༤ ` ༈༢༥༠༥ 






༡༠ ། རྣོར་སཾས་ཇེུངདུ་ཡངནས་ང་གི་ཕ་བའི་ད་ཏའིནང་གི་ཆོསཉིདཡེས་ཀྱིྩུཏ་པརྲིམས་པས་རང་གི་སྒོ་གསུམ་ནང་དཔལ་རྡོ་རེ་སེས་དཔའི་སྤ་ 
གསུམ་དྲསིད་པའི་མཉམ་བཞག་ནམཁའ་ལུའི་དང་དུ་བཞག་གོ། ཐུ༣ ༧ ་འང་རིག་ཧྲུཾ་དཀན་པོ་དང་ དེ་ཡང་རྡོ་སེ་སཔའི་སྐུར་ཀྲོ་གི་བསྐྱེད་ལ་པང་ན་ 
_ < པ་དངཆ་ལཊ་ཕྱཾག་མཚན་སེཊ་གོང་བཞིན་གསལ་བའི་ཐུཊུ་ཀར་པད་འདབ་༤ ལེ་བརཱ་ཟླ་བས་མཚན་བ་དབུས་སུ་ ཨཱཿདཱཀར་།  ཤར་དུ་ཨཾ། ལྡུན་བཛ་། 
¿ 'ནབ་ཏུ་ས། བྱར་དུ་ཏཱཞེས་དཀམ་གསལ་འོད་ལྱའི་རྐོལ་པ་ཅན་རུ་གསལ། ལེབའ་ ཨཱཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ལྣོད་གྱི་འཇྲིག་རྟེམ་མཛོན་དགའི་ཞིང་ 
ཙུ ལྭ ` དང་བཅུད་ཀྱི་ཨེས་ཅན་མི་བསྐོན་པའི་ནང་བཞིན་ཅུ་བྱིན་གྱིས་བཞླབས་ནས་འོད་ཟྲེར་༥ཿཡ་ཐྲིམ་།ེེ་ནས་སྣང་མད་སྡ་རྡོ་རྗེ། གྤཊ་ཚྭད་གཡུང་རྔོ། 
དན་ཚདྲ་ཊུང་དོཉི་དེ་ལྟ་བུའི་དྲན་ཤིས་དང་མ་ཐལ་བླགས་ཏེ།དག་ནས་རྩེ་གཅིག་རུ་ཨོ་བཛྲ་བཏྭ་ཡ༔ ཞིས་གདུ་མང་བཟླས་མཐར་སྤན་ 




















ཡང་ ཨཿ ལས་འོད་འཕྲོས་ལྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འོད་ལྔའི་འང་བཞིན་བཅུད་ཀྱི་སཾས་ཅན་ལ་ཐྲིམ། དེ་ཊཾད་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ ། ནང་ཡང་སྱུ་བོ་ནས་ རབ 
རིམ་བཞིན་སིང་གར་ཐིམ། དཀར་ལཾ་འཆར། ཞབསནས་ནིམ་པརན་བྲཊ་ཀར་ཐྲིམ། དམརའ་ལ་འཆ༢ ྭ ཡེས་ཉེས་དང འ་ཏིང་འཛིན་སེཨ་ ( 
དཔའ་ཡི་ཤེ་ལ་ལ་ཐྲིམ་པས་ནག་ལཾ་འཆར། དེ་ཡ ང་གཡས་ལྐོན་༨ུརིམ་ཕའ་ཐིམ་ནས་མ ཐར་ཨཱཿ ས་ཐཱམ། ཨཱཿདེ་དེ་ཕུན་སོང་ནས་སྟེང་པར་ 

ཡྩནས་ཏེ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ།ཆེན་པེ་ཞེས་ལ་ཐའི་དང་དུ་བ ཁའགོ། དེས་ནང་གི་རྡན་སེས་ཤད་ཟིན ། བཞི་པ་གསུང་བའེ་རྡོར་སེས་ན་། ༡ དྷཱ ཱ 
ཤོན་ཏུ་ཕ་བའི་སེས་ཀྱི་ཕོ་བོདམི་ ་ཐསས་ཁྱི་ཡུལ་ལས་འདས་ཞུང་འཁེན་འདུས་ཁྱི་འཆན་གཞི་མ་འགྲཊ་པན་གསལ་བ། དེ་ཡང་རྙེཊུ་པྱཾད 
| 1 དག འའ འ་ལུན་དགུ་པ་ན་གསད་ཐའི་རྡོར་སེ ས་ཏི། དེ་ལྟ་ཧུའི་རྡ སེ ཨ་ནད་དེ་ཤེས ཙམ ་གྱི་དང་དུ་གློད་ 
_ ༥ཡ་བཞག་པས་བྱིང་རྒོད་རྣམ་གཡེང་གི་འཕྲོ་འདུ་མོད་དེ་རང་རིག་གཞུག་མའི་དོ་བེ་མཐྲོང་བར་གསུང་སོ། དེས་གསང་བའི་རྡེར་སེས་བཤད་བིན་ཏེ། 


+ 







ཐབ" 














པ་ཡ་ཡ་ཡ་་རར༦ར9རརརྱ་་་(་ཁ་༠༡༠༡-+- + ྫྗས་༥“ལ“"་་'”''་་'་ ་ 


༄༅། ཝྔ་པ་བས་ལྫོན་འཇུག་བསྡ་བ་ནི། དེའི་དང་ལས་ནང་གཞན་སེས་ཉན་ཐིད་ཨི་དུས་གསུམ་ྱིདགེ་ཚོཐ་ཐེཾད་དམིཊ་མེད་སྤོས་ཐྲལ་གདོད་ 


༄། 





། མའི་ཀློང་དུ་བསྔོ་བ རྭ་བུཿསེ། དེ་ཡང་གང་བ ཝོན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོ་ ཊཱ་རཾས་དང་ཁྱན་པར་ གབས་འདིའི་རྡོར་སེས་བ སྒོམ་བཟླས་བ གྱེས་པའི་དགེ་བ་ 


ཡལ་ཐིད་དང་བྲལ་བཞི་བཅྗོད་བྲལ་སྟོང་པའི་ ངྭད་ལོོད་ཀྱི་བཞག་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དྲ་མེད་པའོ། སུར་ཡང་འ ན་མེད་སྙིང་ཇྫེི་དང་ 
ནས་ཞཛོ་བའི་དོནདུ་ནངརིག་སུ་ཡིག་དཀར་པོ་སུང་འཇུམ་ ཉེམདངས་ལྔན་ཞིག་ཏུ་ཐོས་རྱི་བསྐྱེད་ལ་དེ་ཉིད་སྐད་ཆིག་གིས་རྡོན་སེས་བུ་ཐ ཨོམ ས་འ 
དགེ་བ་འདི་ཡོས་སེཊ་བརྗོད་དོ། དེས་རྡོན་སེས་ བསྒོ་མ་ཟླ་བུས་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ལྔ་པ་མངྦུལ་བཤད་པར་བྱབ་ལ་༣ ཆོཊ་ཞིང་། མྫལ་། རྗེས་ཀྱི 





། བུ སུས་བྱག་ན་ཐདག་སེས་ཅནྷ་རིས་ཁྱིས་སོ། གང་གི་ཆེད་དུབསོན་ཚེ་གཅིག་རྡོ་ཇི་འཆང་གི་མེད་དའོ། ཚུལ་ཛི་ལར་བཛེ་ན་བབ་བྲས་ 


༦ ! 









དངོས་ལ་མདོ་ལུཊྭ་རུས་པར་བཤད་པ་དང་སྔགས་ 


༩ 


བསྔོ་བའོ། དང་པོ་ཚོཊ་ཞིང་ནྲི་བམའྱིརལོན་ལཱར་ཡིན་པས་འདིར་ཐིས་མ་དགོས། གཉིས་པ 


ཡཊ་ཟབ་བསྣས་སུ་བསྙན་པ་གཉིས་ལས་མདོ་ལཱཊུ་གཞུན་དུ་ཤིས། སྡཊ་ལཊ་ལའང་ཟབ་ཁྱད་ཇི་ ད་ཞིག་ཡོད་པའི་ནང་མཚན་ཟབ་མི་སྐུན་ 

བརྒྱད་ཀྱི ་སྭའབུལ་བ་ནི། རང་ཉིད་ཧེརུཀར་གསལ་བའྲི་ཐུབ་ཀའྱ་ད་ཡིག་དཀར་པོ་ཆིག་དུཏེ ནང་བ དུ་སོར་མཚུམསུས་འཐོན་ ་འདུན་ 

རྱགར་དེིདྡ་ཞུ་བལསྦ་ཐུང་བའི་ཧྫིན་དཀར་བའ་འོག་འཁིཊ་པ་ལྟ་བུའི་སེང་ ང་ཟད་གཤོང་ཙམ་ཡེད་པའ་དྭབས་སུཔ་ཡག་དཀར་ ་ནིག་ 

ཤམ་གྱི་ཤན་བ་དེ་ཉིད་འོད་དུ་ཞྲེ་བ་ལས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ཞམ་བྱང་སེས་དཀར་པོའི་རུ་བོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ ་གསལ་ལ་དྭངས་པས་འཁོར་འདས་ 

.སྣོད་བཅུ དཾ ད་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་གང་བར་༡་ དམིཊ ། དེའི་དྲྭབས་ནྲ་བཅོམ་ལན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་སྐམཱ: ཤྭ་ཝེན་པོ་ཞལ་༡ ཕྱག་༧མཉམ་བཞག། 
སོར་བ 


ངེ 'ཡག་པཱ^ན་པ་ཞ་འས་ 





པྲ དཱ ༨ རབ པོ་བ ༩༡་ར་རིག་བསལ་པ་ལས་ང་བས་ ར་པོཟག་མེད་བདུད་ 

༄༅་། སྙེང་དུ་བྲེའ༣་སྔོན་པོའི་གཱང་བཟེད་འཛིན་པ། དེའི་ལི་ མཆཚཾས་སུ་ཧཾ་དཀར་པོ་ཞིག་གསུལ་བ་ལས་ཿང་སེས་དཀུ དེ 

ཏེ སྒྲའི བྲེ སྲིར ང་བ། བའོ ད་འའེ་བད་བང་བ ༥༢ ༢3 8 ཟེ འདུབ་ཆུ་བསུ་།འ་ 
གྱི་ཆར་མི་མཇད་ཌཇིག་རྟེན་འདི་ཉིད་ཆཐུ་ཚུལ་སེཊ་རྒྱས་པ་མངོན་པ་མཛོཿ གུང་དང ས་ དྭས་དར་དང་གཞན བཅུ་བྲལ་ 
༄ ` ༼ 


ལ་བའི་ཡྱོ་བད་ཤ་ལ་བདུད་ཚ་་ཝཱ་སེཊ་། ཉིས་མེད་ > 


\༄༄༅/ 


༥ གཟུཊ་སྒྲ་རི་རོ་སེཊུ། ནང་མཆོད་བྱང་སོས་དཀར་དམན་སེཊུ། གསང་མཆོད་ཚོཊ་སུ་ 


སིལོ་༨་ཚ འི ིམ་ྲིར་པ ས་བའོ་གན་མ་ཡག ༠ རན་པེའོ་འདད་འཇོག་ོོཟོ་་ོ་ ་ 
༢ བདྡེ་ཧོང་ཡེས་ཁྱིས་རོལ་ལོངསུ་སྤད་མཐར་འཐུལ་བཿའབུའྱཐེདུ་ཐིད་དང་ཐལ་བའི་གནས་ལྡནསག་རཆེན་པའི་ངང་དུ་འཇོག་པའ།། དེ་ཡངྷ་ 
ྦ ༢༥ ༡༠སུང་ར། རཛརིགད་སྟང་ཉིད་ལས་མི་གསེ་བཞིན་དུ་རངྱས་ལམ་འགཊ་པ་མ དཔའི་ལྷ་མོཧད་མེད་བཅུ་རྔག་ལོན་མ 





མཛོས་ཤིང་ཡ། ད་དུ་འོང་བྭ་ས་ཚོཊ་སློས་ཏེ་ཡག་ན་འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོཊ་བསྣཾས་ནས་ཚོཊ་ཞིང་ལྷ་ཆོཊ་ལ་གུས་པ འི་ཚུལ་གྱིའཐུལ་བར་ 
བཱ རེ་ཡང་འབདྡ་ཞིང་ འི་མཆོད ་ིསསནའ་འཐུམ། མད་པ མཛོས་པའི་ལྱོངད་ལན་པ། བདག་མི 
མཆོད་པ་ནིས་ཤུངས་ལ། མེ་ཏོག་པྱད་སྭལ་སོཊ་སྟན་གོངདང་མགུལ་རྒྱན་སེཊ་སྲ།། རྔ་ནབ་ཐུཊ་ཀའི་ཐྲད་དུ་སྱུགས། ཞལ་ཟས ྫ་ུས་ 


ཡ། ན་བཟའ་མེཊ་རེག་བླ་རཱིས་སྐུ་ཡ་འཇུལ་བར་བའོ། དེ་གཞིན་དུ་པྨད་ཅན་རྒྱིས་ཕྱག་རྒྱུ་མ་བ་ཞིན་རས་ཟླ་བ་ཉར་དཀར་བ། དན་དངྱུས་པད་འདཊ་ 
ར་ཡངས་པ། ནུ་མ་ཏ་ལའི་འབྲས་བུ་ལྟར་བདུར་ཞིང་མཐོ་ཐ། རྐད་པ་ཁྲི་ཤིང་ལྙན་ག་ཡོ་ཞང་ལྤེམ་པ། ་ག་མཚན་ཧིད་རྲུག་ལྡན་རྲབ་ལ་མཁྲད་ 
བ ཡན་ལག་རྣིས་ལྱུག་ཕྲན་ལྟར་མཛོས་པ་སེཊ་མཇོས་པའི་ཡང་ཆོ་ཡོངས་སྲ་རྒྱས་པ། དར་དང་ནིནོ་མེའི་རྒྱན་གྱིསུ་རྒྱན་པ། མཐཊུ་པའི་རྣཾ་འགྱུར་ 





(ཊ 


| དུ་མ དང་བཅས་ པ་ཏེམཆོད་ཡུལབྱི ཀྱི'ཡུམ་ལ་ཐྲིམས་པས་ཡུཾཐ ལེའ སོཊ་མཆོད་ཡུལ་ ཐྲིད་བདེ་སོང་གི་མཚེད་པས: 3 ༥ འཇུག་ 

ཐོང་ འར སེས་དཀར་དམར་ གྱི་རྒྱུན་བབས་ཕུ ་པ་སྲར་ཡང་ ལུག་ལོོག་ཏུ་གསོལ ་ཐའོ།། ཚོཊ་རྫས་ནི ཉུ ཟད དང་ཞིམ ་དངན་ལ་མུ་ མུ་ལྟོས་ 

རཱ ཊིག་འཱ་ཿ་དུཿཧིཿཿརཿ་་འེན ྱི་མབས་ནས་འྲུལ་པ འོ། ཤདེ་དག་རྣཾས་ཀྱང་པཱད་སྡོང་རིམ་བརྩ་ན་ 

དཱ ཏེར་ལྔི་ནིམ་རེར་ཡང་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ། འདབ་མ་རེར་ཡང་ ༢༡༡༦ ༣ས་ཇིཞ་ འ་ སྟོང་གསུཾ་རེར་ཡང་མཆོད་ 
ཊ་༢ 


| པའ་ ཐསྦྱ་ཧིས་མི་ཁྱཐ་ཅིང་བོས་མི་འཁྱུད་པ་ལྐུན་སྦུལ་ནས་འབྲུལ་བར་མྫུའོ། དེ ནུས་མདུན་རྱ་ནཱ་སྣང་ ད་དྲིག་ལས་གཞན་དུ་ 


` མིད་སསི་ཊནོ། རྫས་རྣས་ ིད་ི་ཨུ་ནསནཾུབསུས་ ཏི་ཝེར་བཞིན་སྙིང་གར་ཐྲིམ། | མཆོད་པྱ་བའི ཡུལ་ ༨༡༩༦༥༦ ° > ལཿ ་ 





མཆོད་མ མོྱོ་་ར་ཉད་སཊཅདབནདབལབཏག་མའི་དཔནམམེར་སཞོ་ པ་ནིདནྱ་ི་མཆོན་པའོ། གསུཔ་དགེ་ 
བཟསེ་ཚུལ་ནི་། ཌེ་ལུར་ཡ། ལེ ཞེ ང་བའི་འཁྲུལ་པ་ཟད་པ་དང་། བདེ་སྙོང་གི་རྟེ་ པ་སྐྱེ་བ་དང་། མོ་གཅིག་འཕྲོ་མེད་ཀྱི་ 
མ་མའི ་མེད་ཏུ་བསྔ་ཐཿ ྱ ྫིི ལྡནབཤད་པའི་སྐབས་བཞིན་ནོ། ་ 
དེས་མྫལ་གྱི་སྐེར་མདེ་ཙ་མ་ཐ ན་ཟིན་ཏེ། ག་པ་འ ༅ མ་ཐ ཡན་ལག་བདུན་ཕྲ། མཚལ ། གསོལ་ཤཧ། 
ཉི དབང་བཞི བླཟས་པྱ ། ཐབ ་ཨཱན་བཅས་ཨོ, ། དེ་མ་དས་པོ་ ཊ་ཞང་ན། རང་ཉིད་ཧྲེ་ཚུ་ཀར་གསལ་བའི་འུས་ཀྱི ཀུ'དབུསྲ་སྭ་ཚ་གྲསུམ 
ྲ ོ་༡གན་ད།ས། བསགསྲའ་འའི་ བའི་དག་པ་ ཡེས་ཁྱིདབུ་མའི་ཡར་སྣ ྟནམཛམས་སུ་ཐག་པའི་ནུ་ཨ་མསནོས་ཆང། 








༄༅་། ཟུར་གསུམ་པ་ཚིཿདཀར་ལ་ནང་དམར་བ་། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཤུར་དུ་ཕྱོགས་པ། དེངས་ཀ་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་བསྟུན་པ། དེའི་ནང་དུ་ཉི་ཟླའི་ 
གོ ཤྱིཧེརནཱ་ི་ཡིག་དཀར་པསྐག་ལ་འཚོར་བགསལ་ལ་དངས་གཡས་ཤོད་འཐོས་པུས་བཅས་ར་བའི་གྣཤ ང་བ་ཡི འོན ༧༢ 
ཌཱ ནས་མཐུ་ཐྲཾད་དྲིལཾེ་ཐྲིམ། ཡང་འོང་འཕྲོས་ཐོད་བྱསདྲ་ཁྲི་ག་མཡ་ལང་ཞེན་སྦངས་སྐ་གསུམ་ཡེས་ཁྱི་འོལ་པར་ྱིན་ཧྱིསུ་ནུབས། འོད་ཟེར་ 


¿4 ཚར་འདུས ཉེ་ྲ་ཡིག་གནས་རྒྱུར་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བོང་བུའི་ཞལ་ཧན་དཀར་པེ་ཞལ ༡ ཕྱག་_.་སྤཾན་༧ ཕྱག་དང་པོ་རྡོར་རྲིལ་ 


འོག་མ་ཁཚུརྩེ་གསུམ། ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་པས་འཇི། ཤྱེད་ནག་པོ་ཁ་སུཐས་སྲ་ཡོད་པའི་གཱི་བོ་ནས་མནན་པ། གཡོན་ཧུང་ 


ཧྭ 
བསྙམ་པའི་བདུད་མཚན་དམར་མོའི་ལྟེ་བཞས་བརྫིས་པ། དབུ་སྐྲ་ཚོངས་པའི་སྐུད་པས་ལན་གཡོ་དུ་ཧཾངས་པའི་རྩེ་མོར་ནོན་བུའི་ཏོག་ 





གིས་རྒྱན་པ་། དབུ་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ཆོས་པས་ཡཱས་པ། ཐྱོད་སྐཾ་ལཱའི་དབུ་རྒྱན་གྱི་བཤམ་བུན་རུས་པའི་དྲ་ཐ་ཕྱེད་དུ་མས་མཛོས་པ། དར་སྣ་ 

ལཱའི་རོད་པན་དང་རུས་པའི་འ ཁོན་ལོརྩས་ཨོ་གཉིས་པས་བརྒྱཞ་པ ། སྟནུ་རྒྱན་གསེར་གྱི་པ་ཊས་མཇོས་པ། མགུལརྒྱན་༣ས་ 

པའི་འཁོར་ལོ་ཚིལས་བྱ་དག་པས་སུས་པ། ཐུཊ་ཀརྦ་མཱ་ཉིག་སེ་མོ་རྡོའི་རྡོ་ཤལ་རིན་པོ་མེའི་ཕྲ་བརྒྱད་བཏབ་པས་རྒྱན་པ། གསེན་ རཱ 
ཞོན་ལྕ་བཅུའི་དོ་ཤཱཕྱང་བ། གླང་ཆེན་གྱི་ཀྲོ་ཚློན། 


གྱི་སྐེ་རག་དྲིལ་ག་ཡེར་དང་ རྲ་དུའི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དྲག་ཨུ་རྱ་བཞིས་མཇོས་པ། ཐེད་ཆོན་ལུ་ 
ག་སཱགས་གཱི་བཤམ་ཐཐས་གསོལ་བ། ཐལ་ཆེན་༅ིཚོམ་བུས་བརྒྱན་པ], པངན་རྡེ་རྣལེར་མ་ཞཡ; ཕྱགཉིས་གཡས་ཀྱི་གྲཱ་ 
རུགས གྭ་ཡོན་པས་ཐོད་པ་འཛེན་པ། དོན་དུ་ཡཾབ་གཉེས་ཀྱ་ཕབདེ་སྟེང་གཅིགི་ ་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་གཡོས་པ། གཉིས” 





¬ཀའང་གར་དགུའི་ཉིས་དང་ལྡན་པ་སྟེ་། སྒེག་པ་དཔའ་བམི་ལ པྲ འཇིཊ་ནུང་བཞད་གད་དྲག་ཤུལ་གསུང་། སྙིང་རྗེ 
རྔཝ་པ་ཞབྲ་ཐུཊ་སི་གར་དགུའ། དེདག་ཉང་མཆོན་ཅམཆོན་ཅེན་ཨེཿ་ཡིག་ཆོས་མུང་ནས་རིམ་ཊིུནཱ་ཨསཱ་བཱཧས་ར་པོ་ 
༈ གཞིའི་སྐབྲས་ཕཾ་ཞིབས་བསྟན་པར་ཐུབ་ཡིན་པས་འདི་རམ་བྲིས་སོ། དེའི་སྤ་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཤིན་ཏུ་ཐ་བུའིརུ་ཏི་ཐང་ཐལེར་ 


ཆི 


ཆཱ གནས་པ་དེའི་ ཊུ་ཀའི་ཐད་ངུ་ཡེས་སེས་དཔའ་ཧེ་རུ་ཀ་དཀར་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུཊ་སྲོག་ཧྲཱུཾ་ཡིག་བཅས་དང་། ཡྱི་བོར་བམ་ཟེ་ཆེན་པེཿ 
སར་ཧྭ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་མདངས་ཅན་ཞ) ཕྱགཉིས་རྡོར་ཐོད་འཛོན་པ། འབས༧ རྡེའི་སྱྱིལ་ཀྲང་བཅས་པའི་པང་ན་ཡུཾ་ 
པདྨ་ཌཀྐིས་འཁྱུར་པ། ནུས་པའི་རྨན་དྲུག་དང་སྟག་པཊ་ཀྱིབཤམ་ཐ བས་སཾཊ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ འི་ཧིབོར་ ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ། 





ཐུཊ་ཀར་དྤཾ་གིས་མཚན་པ། ལྟེ་བའི་རྩ༩་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྣ་ལོནྔ་མ་སྤ་མདོག་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འ་ཛེན་ཙིང་ཕྱག་རྒྱ(ལས་ 
བརྒྱན་པ་སེཊ་ལེཊ་པར་གསལ་བའི་ཐུཊ་ཀར་ཨས་མཚན་པ། དེ་ལྕུའི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུཊ་ཧྲེ ག་ལས་འོད་འཕྲོས་སྐྲ་གསུམ་ 


གྱི(ཞིང་ལ་ཕེཊ་པསྭ་ཞིང་བཞཞུགས་སྟོན་འཁོན་ཐྲིད་བདེ་སྙོང་གི་མཆོད་པས་མཉེས་ཏེ་རྩ་གསུམ་མཆོགསུམ་སྤ་གསུམ་གྱེ་འདུས་ 


པཱའྱི་རྒལ་བ་ཟིད་ཧྷི་པོ་ཨེ་ཝཾ་ ཨ་ཧཾ་ལ་སེཊ་པ་མདོར ཐབས་ཤེས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རོལ་པར་བྱོན་ནས་ྱ བོའི་ཐུཊ་སྲོག་ཡ་ 
ཐམས་པས་སྐྱབས་སུལ་དགོངས་གཅིག་འདུས་སུ་མོས་པ་དྭང་ ༡ ཡན་ལག་འདུན་པ་དང་༧ མཉྫལ་སཱོཊ་དང་× འབུལ་མཐར་དབྱིད། 
ཱ སྭོས་བལ་སཊ་གསོལ་འདེབས་ཆྱིས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ་དབ ང་བ འི་བར་ཆོག་བཤད་ལོགས་སུ་ཡོད་ལྱར་ཚོག་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་བཞིན་, 


༢༠༦ 


༩ 





༄༅། པར་གདོན་ནོ། ལ་པ་དབང་བཞི་ལེན་པནི། དེ་ཉར་གསོལ་བ་བལྟབ་པས་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་སེཊུ་རྒྱུད་བ 
ཅི འཇུག་པས་ཐུཊ་སླེག་ལས་བདུད་རྩི་འི་རྒྱུན་བབས་སྩྱོན་མཚོས་ནས་མར་བྱང་སོས་དཀར་དམར་གྱི། མ་པར་ 
ཁྲ ནང་བརྒྱུད་ལུས་ནང་མེར་གྱི་གང་ཐ་མལ་ཡས 


སྐུལ་ཏེ་སྙྱོམ་པར་ 
ཏེ རང་གི ' ངཱ་ཏིའི་ 


རའ ་ཀྱི་ཞེན་པ་དང་འདོད་ཆཐུ་སོཊ་ཀུན་རྟོག་གི་སྒྲིབ་པཱ་ཡྩངས། ཚའི་མདུད་པ་གྲོལ་ཐུམ་པ ་ 
£ པང ཐྲབ། ཡུས་བསྐྱེད་རིམ་ལྷ་ སྦྱམ ཡཿ 





བུ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། སླེར་ཡང་བདུད་རྩེའི་རྒྱུན་བབས་ ཐ་མལ་ངག་གི་དྡི་མ་ཡཱི་ - 
དང་༔ ཁུད་པར་ཞེ་སྡང་ལས་རྒྱུར་པའི་ ཉེན་མེཧཱསུ་ཐིད་སྩངས། ༨ ལང འུ་ ངག་སྔཊུ་བཟླ་བ་འམ་སྨུ་ 
༨ བདུད་རྩིའི་སྔན་བཞིན་ ི་ 
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[-5༨པོ་ཧག ༡༦༧༅༧་༢༡༠༩༩་༢༠༤ཞེ ད། 


ར་འ 


། སྱབས་གནམ་ གུན་འདུས་ཊ། མ་སྩྱན་རས གཟིགས། | སྙིདདཆསམི་ཤིག་ 
བེ ལེརྣ་ཏུག མ་ནག ལ། །དུས་ ཀུན་བརྩེ་ཐ ཆིས རྗེས ས་བཟུང་སེ། །འང་རྲཾག་ཊ ཅ།༢༩ཆར་ ` 
བྱ་ཤིནྱ་སཱིསྣ་རླབས། །ཟབ་ལམ པོ་བ འྱོང་ཕྱ་ཉིནྱ་ིསྣ་རེབས། །ྱི་ འོད་གསལ་ཚས་རྐུ་ ྲུ བྲད 


2 ཧྲ 
འ 


་ཞིང་གི་གཙོ། །ཀྱུན་བཟང་མཔཐ་ཡུམ་ལེདས་སྤུ་རྡོརྗ་འཆང་།  ཆྱགསྭ་རྗེའི་གཏེའཚེན 
་རས་ ཐ༽ ཟིགས དབད་ལ། གོ ཤའ འོས ཤོ དགརྒྱ ཤྱིན་རྱིས ཌརྔཐས། ། ཟཤ་ལམ་ 
| ་འཕོ་ 2' འརྱོར་བར་ཤྱིན་རྱིས་ཆྨཧ རྤབས། ! : ་འ2་ ཡི ཚིས རད་འཞིན་ £> ༡ 












༣༦ ༩ 


003 


བྲ །བརྒྱད་ཆུ་གྱེམེད་དབྱིངས་སུ་འགགས། ། [ལཾ གལ ་ཱ 

༦. གསལུ་ཐཿ།ཟཿ ༢ལ༧་ འཕོ ། སྐད་གཉིད་=་བཾའི་དབང་ བ་འཇམ 

ལ། གད“ ལྟ་ཞིགརམ་ཇོད་ཁ་ཁས གྲུ སོད་ དབ རྗེ། །ལུར་ཌྟོགས ་དབར་ ལོ 
སོན [གས་ཁྷཱ་ཊུཌ་། མཁས་གུབ་ ཀུན་བ རྒྱན་འིན་ཞེན་ ” 
་བྲོ རྟ [ཀུན གཉིས་ པ་འུ་ཧཱནཆེས་ཀྱི་རྗེ། བསྐྱིད་རྫེ་ས་ ལམ་ཐཟར་མཆོན་ཚུའ་ 
ཚུར་ལྷས་ ༠་པ་། །གསེལ་ཐ།་ །བཅམར་རྟས་སིའི་གའ་ཁ་བོས ། །ཕས་རྒེལ་ 





> " ཟོ 


€ 


ང ཐའི 
ངཿ 





(1) 2>ཚཿཙཿ་ཧ་་ས་་་ོསས་ོ་་་ཡིང་པང་་་་་ོང་ོར་་ི་ར་རི 
ཀླད་པ་འགེམས་མཛད་༢གེ་ལེགུས་དཔལ། [སྙན་བརྒྱད་གདམས་པའི་བཀའ་ཐབ་ཐ་སོ་ 
རྗེ གསེལ་བ ། འཆམ ཛརེའི་སྦ་བཌྟཾས་ཚོས་ ® [ བདྡེ་སྟོད་ལམ་ལ་དབང་སྒྱུར་དིན 
བ་པ སླུབ་བརྒྱུད་ལམ་གྱི་གློག་འཛྡིན་ཛུཏུརྗེ། །གསེལ་བཌ ། དགེ་ལྡན་བརན་འཛིན 
གྱཙུགྱཧཆོས་ཉན་ཞངས། །སྦྲཐ་པ་ ང་པོར་མཛད་ཕའི་སླབ་༩ ང་པ། །ངག་དབར 
་འ གྲོ་ལ་ཀྱ་མས་པའི དཔལ་མདའ་ཐ། ] གསོཝ་བཿ ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དཿ ང་དཔལ་ལྡན་༢ཕེ་ཤིས 
རི པས་ཅི་མྱའུ་ཤྲོབོ་ཧཱཿ་ཐྭཾ་ཧྙན་ཌཛྡོཀ་ནས། །ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་ 















པ་༠ཞུག 


ཡས 
ལོ 


ཤྱེ 





། 


༄༅༅། །ཀྲ་དག་གློས་བལ་བིངས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །ལྷུན་གྲུབ 
༨།བྡ་རའི་རའ་དར་འཇོག།པའི་ཀོ་།བང་བཤས་ྲཉིས་མདཔཔ་པད་ 


 ཐེའི་ཏྙིང། །ཆུལྲ་འནྲ་དྲགས་རེ་གཅིག་བཝུས་སཞོངས་གསིགས། བློམ་ཨིད་ 
༧ ་ཆོན་གསུམ་འདུས་པའི་དོོརྱགུར། །རེང་གིག་པསྣ་སུ་ངགུ་ཡོན་དམ། ། 
„. ° མཐའ་སྐེར་འགྲོབ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། ་༈ས་ཆེནདྲེགས་པ་བཞན་དུ་ 
ཡོ] འཁོན་པརྱ་ཧཅུའ། | སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེདི། མཆོག་གསུམ་གཅིག་འདུས་འཕེཊ་, 








༄༅༅། དྷ ཚོགས ༢ས་གཟིགས། བཅོམ་ལྡན་ཐུགས སྔ་རྗེའི་གཏེར་ 
ཤོ བ་བདུག་གི་ཧཿུཿཆྲི། མྭ་ཚུའ་འཆྒར ༢ ཆུའི མཚོ་ལས། །སྒྲོཿ གསྨེལ་ཕྱའ་བྱང 
ཆུབ་མཆེཤག་ཏུ་སེམས་བ དདེ། །ལན་གསཾ། བླ་མ་ ི་སྦུནས་བཟིགསདང་ 
དང་༈¡ རསྲོད་བཙན་སྒམ་པོ་ཚས ན་མགྲཾཨོགས། [རང་གཞོན་ཡྨིན་རཾ ་གྲེལ་བའ 
ཙིནྱ་ཡིསླ་རྲོབ་ས། ཟ་བ ་ལ་འཕོ་བྱ་ཐུད་པརྷ་ཉིནྱ་ཧིས་རཱོབ་ས། །དེ་ལྟར་གསེལ 
ོབ་རབ་ྱན་ལས ་གཟིགས དབང་གི” |སྐུ་ལས བདུད་རྩི 34 “་འ་ 


8༦ 








རུཾ [བབས་པས་ཞུས་རག་བིད་གསུམ ྡིག་སྦྲིབ་ཀྱིང་། | སྐུ་བ་ཞིའི་ས་ཐོན་རྒྱུ་ད་ལ་སྐྲན་པའི་ 
མཐཿ། །མནརས་གཟིགས་དབང་འང་ལ་དྲཔུའམེད་ཟིམ། །ཡུས་ངག་ཡེད་གསུམ་གུ་གསི་ 
ང་བེའ་མ་ དོ་གྱུརཾ། [ ཞེ་ས ཟརོད་འོཟ་དགྟནོ་ [འང་ཉིད་སྱན་༅ས་གཟྲིག་ས་སུག་པ་ལ་ཏང་ནསླི སྔེན་ཆད་འྲེའབ་ 
ཙམ་གྱི་ཡུས་ཟླངས་ཀྱང་། [སྙིང་བོ་མེད་པ་ཐུད་བའི་རྩི་བཞི་ན་གྱུའ། །དའེ་བདག་མེད་ཁམ་འདི་ 


ཚོགས་ཚོག་སུཤིང་། །ཧྫིབགཉིས་མྱངས་ལྒུག་ནོན་ཅནསམ་ཁ་བཟར། །དེ་ལུང་གངལ་འ 
གྲ 


ཆ་ག་ས་ཞེན་མེདྱྭ་ཐས་ན་པ། །དག འ་ལྡན་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་ཉ མས་དག 





ྒ ` །གནས་བྱང་སེམསཚོགས་དངལྷན་གཅིགྲ། ། ཟེགཆེནཚོལ་ཀིད ་ཱ 

ཨྱོང་བར་བྱཊ ] (4 བ །ཁ་ཝུན་ཞེས་བ་རའི །བོག་གཞྫིསགཆིན་སྐུ་ཚགས་ 
་བ་བ་ གྲུབ་པ།་ ། ང་ད་ཁཱན་གེཿ ་དངྐྱ སེོའི་ཚ་། ར་ཚེ ཆས པྦ་ཧྙན་ 
ཝྲི ཧའ །ཟག་མད་བའབ་ སང 'གྲེང་ལས། །རྒྱང་གྲ་སར་འཕཊ་ ཐོད་ཡིད་ཛོར་བི། 


ཨ་ཆོན་མཟོན་པོ་ཆོམ། ཀྱི་མཐོ་ཐའེ་ ༩ི་ཞིང་ ་ི་དགྲབྱན་ ཤྱམས་མགོན་གྱིས། །ཆོས་ 
| གསུངས་ 8 བསིད (འའ ཤལ ཁི £ ཤཱ ཆོ 








ཛ€)/13 





: ༄༅། | ཆུད་སེམས་དྭངས་མ་ལྷ་ཡེ ༣, | རང་སེམཡ་ཁརླ་པཱརིམཚོན་གང་ཙམ། 
རྩམས་མགོན་ཟུགས་ཀརནཱ་དའི་ཀློད་ཡངས་ནས་། །འོད་ཀྱི་བུ་གུ་ཧཱིིབོའྭ་ཚཾཕས་བུག་ཟུག །འཛྲ་སེས 
དྷ, འུ་པཱ་ཁཱི་ཧམ་ལུ་བ་དེས། །འོདྱ་ཀྱི་ཐུག་གུ་འི་དབུས་ནས་ཡའཿཌས་པཱ་ས།] སྟོད་གས་ཝ་འཇིནུ་མེ་ད་ 
བདེ་སྟོད་དཔ་ལ་བེཁྲ། [རམ་ས་མགོན་ཐུག་ས་ཀ་མཐོད་ཐས་དགའ་གྤོར་བཅས། །བརྗོད་བྲལ་ོདྨ་ 
ཀུན་གྱི་ག་ཏཾའ་གྱུའ་པ་། །མགོན་མེད་ཉམ་ཐག་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་པུ]། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ 
མི་ཕམ་ཚོ་སོ་ཀྱིརྗེ། །གསོཝ་ཐ་འདེབསཨོ་ཤྱམས་མགེན་ཐུགས་རྗེ་ཅན། ། གནད་གཅོད་གཤིན་ 

















རྗེའི་འཇིགས་ལས་བྱ་སུབ་ཏུ་གསོལ། [བཟེད་དཀའ་དན་འགྲོའི་ག་ཡ ང་ལས་བསྐྱཐ 'ུ་གསོལ། ། 
དགའ་ལྡན་དག་པའི་ཞིང་དུ་དྲངས་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསེལི་བེཏབ་ཐུགས་ཀའི་ནུ་དལས། །འོད་ 
ཟེར་ལཱ་གསྭ་གྱ ས་འོད ་གུ་བྱུད། །འང་སེམས་འཕགས་པའ་གསལ་བའི་འཝ་པའ་བཏབ། ། 
་འོད་ལ་ལམ ་དང་ལམ་དེ་་འགྲོ་བ་དང་། [ཐྲུགས་ཀ༢་འཕོ་བའི་འ དུ་ཤིས་གྲསམ་བ ཞག་ལ། །ཧྱོན་ 
བྲ་ཁ་ཡོན་ཏན་ཨུན་གྱི་གཏེའ་གཅིག་ཧཱུ། [མགོན་མེད་ཉམ་ཐག་འགྲོ་ཐ་ཡོངས་ཀྱི་མགེན། །ཐུབང་ ` 
་པ་ཁྱི་ཆལ་ཚབ་མི་ཕམ་ཆོས་ཅྱི་རྗེ། [ ག་སཾ་ལ་ཐ་འདེབས་སོ་གནད་གཅོ ད་འཇིགས་ལས་སྙེབ།། 
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` རསས ིེིིིེིིིེིེིིསི། 
༤༨ ༢༦༠ ལལ 


ཐི  །ཉྱིནྱ་གྱིས་རོབས་ཤིགྲ་ཐཱགསྫརེའི་ལཱགས་ཀྱུ་ཡི་ས། [དྭགའཱ་ལྡན་དགཱ་ | ཅུ 
¿¿ ཐཾ་ཞང་དུ་དངས་དུ་གསུལ།། འོག་རུ་བདའ་ཏུ་འཐེན་དུ་འགྲགཚེ་ལ། ཧིག ཚབ 
༄༅མས་མགན་བུགས་ཀའ་གྲིང་། །རང་སམས་དྲ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་དབངས་སུ་ཿཡའཕངས། །བྲད་དྲྐས་ 
„ རམས་མགེན་ཐུགས་ཀའི་ཀློང་། །ཆུང་སེམས་དྲི་བྲལ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་འཕངས། །༨ང་ཡེས་ 
 བཅས་སེམས་དང་ནྲིཐ་ལྱ་3མས་མགོན་ཐུགསྟ། [དབྱེར་མེདྨ་འདྲེས་ཕ་ས་གཟུང་འཛྲིན་དྲི་མ་པྤྱང་༨ 
རྟཾག་ཆད་འབྲ་འོངཐལ་བའིསྟང་པ་ཉིད། །ནརླ། ཐནྲ་པས་བ་གསརྗེན་པང་ག། ༨ ུ 











་་ 


' - ་ལསསསསསས་་ 










ྦ  སླིག་ཡུལ་འགུགས་པས་ཧོང་སདདེ་། །བཟད་ཛན་དྲིམཨ་ཝཱ་གོས་གཞུག་མ་འི་གཤིས། །མཆོག་ 
. མི་འགུརབདེ་ཆེན་ཡྲེ་ཤེས་དང་། །གཟུའ་སྨན་དང་ཇྲིབཞིན་དེཚམེད་ཁའི། །ཟུ་མའཇུག་འདྲེ་ 

# ང་ལ་ཏུངར་་ཞག བ་ཉ ཤ་ར་བ ང་ 
| གྲྭ་བམས་མགེན་ཟུགས་བདུད་ཚོའི་བདུད་ཚི། ན་འ བཀག 
་པར་ཟསམ། ། ལས་སྩྱེའདུས་སྲུ་ཚདས་ཁུག་གྲེ་ཕྱིདནས། ། འོད་ཟེའ་ལྕགས་ཀྱུས་འང་སེམས་ 
འཐ་གས་དཔའྭ་༨། །གསལ་ཐའི་འལ་པ་ལ་བ བྲ་ཟུགས་ཀར་འཕངས། ། ༨ེ་སེམས་ | ་ 


/ˆ ྦ ༨ . འ `: 2 ཌཱ <# | 4 ˆ 
¿ ¢ པཔ ཆབ པ ༡ རར བླང ཤང ༣. 


| 





་་"་"""""་་་ིི་༩ཚ|༩ཚླྲཚཛ༼{(ཀད་ ༣༦ ༧ 
༩) 









༄༅། ། བྱམས མགེན་ཐུགས་དང་དཀྱེཊ་མེད་ཁདྲེས་། | སཱར་ཡང་ཐུགས་ཀནས་ 
ཤོན་ཚེ་བྱོན་དྲུང་།།པད་སྣང་ལུས་ཞུཛྫུའ་་བ་ས་ཡེཡབ་དུང་དཏ ཁུ་ནན 
ཆེནཆོས་ལ་ཧཱད་པའ་སྨོན། །།ཡོན་ལནནི། འདི་མཚོན་དུས་གསུམ་འསཊ་པའི་དགེ་ 


“༧ བ༩ི་མྷཧུས་། ། མོ་འ ས་ལི ། སྣག#༅ལ་གསུམ་གྱི་མནར་བཞི་བགྲོ་བ་ 
རྣམས། འདྲེན་པའི་དེན་དཔེན་ཆེན་བེའ་ཐདག་གྱུར་ཅིག་།ལེཌབ་ཀུན་ཧུ་མི་ཏྲ་རོ་ཀི་ལ། ། འསྐསྐས་ 
་པ་ཁི་ནལ་ཁཧཱན་སྙན་རྒྱུད་ཆོས་གསུརས་བཞིནོ། ད དདོསདར་མྨི་ལམ་ཉམས་གཱང་གང་དུའང་། | 


⁄⁄ ¬ 





ལའ་ཕྱཊ་མཁི་གསང་གི་སྣ ར་བ་ཐོབ་པའ་ཤོག །བདག་ཉིན་ངེས་པའ་འཆི་བ ཁི་དཱུས་ཧུཚ ། །བཙན་ ཏཱ 
་ཟབས་ཚརྱ་རཱ་འཕཾ་བའི་ལམ་གེམས་པས། །ཡིད་གའཆོས་འཛིནྲ་ཟུལས་མགོནམ་མམ་དྲུང་། 
་ས་མམ་ལཱག་མ་མ་ལུས་ཌྫོགས་པ༢ཤེག ། ལམ་ལྣ་མ་ཟིན་འཆི་བའི་ནུས་ཀྱི་ཚེ། །ཧྩན༢ས་ ྦ 
གཟི་གུ་ཁ་ཏི་་་་ །ད་པའ་ཐོ་མཁའ་གློ་ཛོ་མཚའ་ལྟས་ཐ ཟདང་བཅས།། . 
དགའ་ལྡན་དག་པའི་ཞིང་དུ་འཁྲིད་པརཀོག །དེར་ནི་ཞིང་གི་མ་གེན་པོ་མཉེས་བས་ནས། ། འཇིག 
རྟེན་དབང་ཕྱུག་སཱན་རས་གཟིཊ་དབང་སོཊཾ།༽རྒྱལ་ནང་སྲས་༩ཅས་ཀུན་རྱི་ུད་པ་ཀུན། བདག 
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། ༧ ྲེ ནྲ 3 ། སས དཆུབ་མཆོག་ ཏ རུ པའ་ཤེག། ས་ལམ་མ་ལུས་མྱུˆ་ནུ་རྫོགས་ ཿ 

ྲཱ ྲ ་ ལོ ༨ ༦༩༩༩ ༥ པས་ད 


༽ “འ་འ ༩ ངེ ཧཱ ཿ: ༧ 
་ ལ་4 གསུ གཅིག་བ ས་པ 7 
3 + £ ཡཅ་ ས་་ 3; ༢ ༧ ༨ 
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1 ཅི 





$ ཌི ཚཱ རླ བ རང ༨༡༤ས༡༢་ ཤཝ པ་ར རོ ད་ ,༩“ : ་ནད་ 3 ༡༧༨ 
| . ༤ ` ° ༧ དུ 22268# ༡ 
མམ ་ ¿ཧཱཾ་༠ཆེྲ ༠4 2 ཧེད་པ།] ལེ ་༧ཤོནདང་༡༩ག་ན་ ཟཾ་ཤ་ ` ཀ་ 
རེ ངེ ༢༠༧༡་ཟོའྲ་ ཚིའ་དཀའ་དཔ་ལུན་ཤར་བཞུད་རྨོམས།།། ཀྐད་ཙཾག བཧ་ཚེཊ་ཤ་༩་བབ།ད་ 
¦ ཟི ༡4 དང་ 1] ཤཿ 3 ་ ༡༩༡༣ 132 ་ 
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། ^ ༧༢༠༢ ༤: ལོབ རབས་བ ་༢༧༨༩་ འ་ཟེར ཀྐ ངཿ ] རླ 3: # ཤར ྲ 
| ཊཾ ༢ང་༡༡༡༥༦༦༠༦༩ :‡ 'རྣཾང'ཧྱན་པབ༢ང་ ངང ཞེ་ད ¡[ ‰་༡ཟེར་ནཾ་] རཆ ` ་འཛོསེ་༡ུག་ ཤི རོ ¡¥ 
! ཌཱ ེམཧ༡༣༣ནང་༥༢༩ 1] ¡རའ ་༠ྱ་ཧའྷ་ཧོན་དམ་ ཙ་ཚ རོ རུ ཱ 
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རྣ་འུྱོརསྔོནདུ་བཏང་། ཆགས རྫསྣ་༡ཡསམ་རེད་ཙཱརིན་ ། 
| ཁྱིསྐུནཱཧཱཐཱ ཆོགསུར་གདྱ་བྐ་ཧི། ལོལ་མ༤ འད 














ཀླ རོ 


སས 


དྱཊངབ་དང་བཅས ། ཧྲ་ཤུནྲ་བཊ་བདཆེན་མཆེག་གི་ གི་ཕྲ་དངནས། བུམ 
ཀ་དཔལ་མང་ ཨུསདང་ ། པ་ཡ 


དུང་བཅྲས། །འདེ་ དེ་ག ཤགས་ཀྱུན་བཟབམ དྲཱོནྱ་མཚོའི་དབུས། ། 
༢ནཆེན་འོད་འབར་མཛེས་བའེ་གདནའྲི་ལ་། ། འོ 
༩༤ ཅྭ ས་ཀ ་ བ་ཨ་བ་ལ། 





༄༅། །༄ྱེས་གདན་འབུལ ། དནས་ཚོགས་མཆོད་འཐུལ་བཞི ། ཧུཾ ། བག་ 


མེད་མེ ཤེས་འང་བཞིནརོགས་མཆོད་འདེ། །པསྭ་ལུཞབས་སེགས་དངས་ 


༤༦༽ 


 དརྒྱུད་བུམ་དང་། །བཀའ་དྲེན་གསུམ་ལཱན་རྩ་བའི་བླ་མར་འབུལ། །བཞས་ 
ཤ་ས་བྲ་སོ་བའན་ཡོལ །ཟགམད་མཤེས་འང་བཤེན་ 
.ཆོགསམ་ཆདའད། །ཁབ་བདག་འཁོར་ལ་ཛྡམ་པ་ཨབྲ་སྱུམ་དང་། ། 





ཛ༣ € 


; འཁོར་ལྷ་ཝ་ཨྭི་ཝ་ཆོགས་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས: ས་མཆགྭ་བུན་ ( 
གྲ སྦྲ་བཅམ་བུསྱ་སུལ། །ཟག་མད་ཡེ་ཤས་འང་བཤེན སྤམཆད 


ད། །བམ་ཟའ་གཟུགས་ཅན་དབའ་བོལ་སེགས་པབེ། །བཀའ་སྡཿ 
དམཅནྡ་བབ་མའཡོ་ས་འག་་ ། ཤེ ཁལ་་་ ལྐ 


དྲས ཨུསྭ་སླྲབས། ་ཱ །ཅྱ་སྦོ་བཅོ་ཡུལ། དིནས་ལས་ལྱེ་རྡོརྫས་ཚོགས་རྫས་ ]ཱ 





རྫབ རྣམས་བགོས་ཏེ་། ཅེ དཔའ་བོར ཞ་བ་དགེངསྤ་སུ་ གསོལ དྲ ་ ནྱོ ྲ 
རི འདེལ་པཆམ་མྲི་བ་སཾ། །བུམ་བྱ་ཌི་དང་གདོར་པ་ཕག ། དཔེ་རའམེད་ 
` ༧ གག་པ ལས་ལ དག་མཆན 
ཅཱ། བདགཏཉིད་དབའ་བོོ་ཀླུཉྱ་བི་དོས། །བདགཱ་ཉ དབའམེ་གུན་ཕི་དས། ༈ 0 
དྲ་ཕིརབདག་གེས་ཐམས་ཅདྲ་བ། །བདག་ཉིད་འཁོར་ལོ་བདམཆོག་མཆད། 


& བཿ ཾ་་ 












ཡི་མ་བད་བཅེཉན་པོའོ། ། ཞེས་བདཅང་ཀབས་ནས་བདེ་ང་གྱིཅསཟན་པའྲི་ག་གོས་ཏག་ 
- གཾ་སྱན་བསྲགས་ཁྱ་ཆུལ་དུ་རལ་། དནས་སྦེ་ན་རྡོ་ཛའི་གླ་༩' ཚོགས་ལྷགྷ་ནམས་བཛུས་ལ་ཆང་གིས༔ ` 

ཁྲ་བ་འབར་བའི་ཤག་ཆུའི་བརནས་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཧ་ཧོ་དྡཱཾ ཿ བྱིན་བྱེས་བཏྲའསཿ 

༄ཨ ༣ ༄༅- ༤`༽ <\ <༤འ ༽ < 

ཧཾ ཿ ་དཔལ་ཆནམགས་ ཅ་ཉགམའ་དཱམ་རྫས་བུད། །དྲུ་ཁད་འུལ་བའུ་ 





ཡིགས་སྒྱོཞིངྱོང་དང། །སྡ་བརྒད་གཞི་བདག་ཆོགས་ནམསལ་ཉས་ཉེར་ 


༄༅། 


> 


།འབུལ། །ཞེས་ཞསགཞོདའརའ་བསམྱ་བོར་་ 
„; ནས། 'ཤཱི་བའི་སམསྤ་བེས་ཆོས་མཐུན་བསམ་དོན 
ཁྭ. 1 


ད 
༧ འགྲུང བ་པའྲ་སེང་གྲགས ་ད།ཉན་བམངོད། ཅས་ྦ་ལཚོགསལུག ག་དོན ༽ དོནས་ 


བ་སཱན་ཤས ་བརྗོད་ཀྱེས་བརྒྱན་ པར་ཤའོ། ། ཞེས་ད དཱ་ཡ་ཤུ་ ༡གླགསྤ་ཡེག་ཏའོ་ ལ་སམ་པའ་ མཿ 
ཡོགས་ལ་ཡོགྲཧ། ཧློད་ཤདོཊ་བཱུཧ ཧྷ་རཱལ། ཡི ར་ཞེས ་ཤ་བ་ འད་ན། ཌ་མཆོག 


@་ 





འཉདལ་ཡ་ད་ེད་པའ་ུན་སངས་ེ་ལ དབྱ བཀ༠རིད་དོའ་རྲ་ དང་ ། ཤེས་འ ༩ འ.;: | 


ཅིསྭ་་ྫ་པས་བཅས་ནན་ཏན་ཆེན་ཁོ ས་བླསལ་ངོར་ ༧ ཟཾཧནཧཾཡཾ་་ལུབ་བླང་ ཁང་ 
ལུང་ནགས རྒྱམམཾར་འབེད་པབ ཕན་གནས་བྲཀ་ཤིས་ཆོསྤ་རོ་ུ་ེས་པ་ འདུས ཀྱང་། ཟུང་ 


འཇུག་ཧྲོར་ཀའི་གོ་ འ་ཕ་ང་འགྲུབ་ བཞྱིར་རྱབ་རཅིས། སྤར་མྨད་ལཾ།། -ཅ 


༨ ༥ ཅི དྲེ ད་ བཾ ༤ ཧེ ཆི 











£ ླྫླ་ཤ + 
་ 4 





; ྦ ཧཱ བདྲེ་ཆོག་བོཔག༡༩༦ས༢༧༠ཆེ་སྒྲ་བབཟབམོཀ་སྒྲ་༩ས'9༠ ༩༤ཞུ་ཤས || . ཾ 





ཟླ་བ , ༄༅། །བདེ་ དེ་མཚཾཤའ༨ཞལ་ཧ^་༢ ༧༤ ཚེ་9་2ྨབ་ཟབ £) ± °+ 
ནེ ༢༨༡༨༧༨༡༥༤༩༠༠༧༠༩ར་ལོ”་ད€༧།། ༡༡༦མེད་ར༤་འོད་2€“༨ ཌི 
ཤ༨༨༣ ཤཤེནཆ་༨༥གཆེད་༧་ཨྱ་༧ོ་ཤ་ད༡༨།། ༡༩་ཐོཿ[༧ཐྭ་ཤཉོཔ་ཚེ་བ/་ཁེད་པ༡ཛིན་༦ 
ར་ཤཱ༥་༥༠༩༤ཤེ་༦ཝདཝཆཱ“༦༅།། ༠(ཕཾཤ་དཱ༥༧༩༠ཤེཚ༧ཇ། རོད་འཕྲོ 
ཧྷན་ཤཛོ་ཧེད་༤ན་༠༠༤"༥།། རཱ་དཐོ་ད2ཚ'ཡ༢༥6༢་འ༦།[ ༡ཇགཆེན་འཇེར། 
,༢༨༠༥༩༡༩༨༨༦༡། ཤྭ་ན ༨༤ ༨༤༤༢ | 5༥༠ ༩༨༡༥ 


















༤། 4༨༢༧ རྗ ༡ཟ4༢༠༤༧༤༤༧ ༤ ཧྭ ྭ་དོན་ཌ=༩ £:༨ ཐཐ 
® °}༤\ ཤྱ ༨༢ ཛན༧༦༨ཐྲ ༧༡༽༣6)འ།༢༨་ཞ༥།། ཐ༢༤-༨ཤེ༤བཤོད་པ་ཤོ་པཤ “ཐཾ” 
$ ༼““པ།། ༩༦༡༠ ར་ཝེ ཉ་ལ་རྒ་ཧ་པའོག ཝ་ག (༩ 
༦ ༡ཆ༠མེད༠༡།༤༦༦།༢ངོསཿགྲབ་ཝླཐ[¦ ༡༢པཔ༩ཛན།༢8/“ན་ཀོདྷ༤།༥ཞ༦8 
02 ༡༩ཤ་མེདྭ་༨ (22 དང༠༡3ྲབ་ཕྲེ་བ།། རྲ་3ྭ་༡'་ ༤༧ 9#“༧་7༠༦༥{} ༡༩མེད'འ 





. ( ༦༤རྟོཊལ་འོ།=༨། 2ཐཾ་༥༩༦༧བྟ་ནཕྲཾ་ཨཆཛ་༡ཤཿ ་དཧེ༧༡༢༡༩༨༦༦༨༩༥ ` 
4 :4 སའ རཱ ི :# ཿུ ཨཿ ཏྲ ཉི ; སུ ཱ $ ྡ རའ 


དག༣༣ ཞེ༤་ཛཇརྨོད| ༧3༤ 





=== 
ཁོར ཁར ་རོར་རྫོ|ོར་རརར་་་ག་་་ར་རརལ་བ་འ་རོ་ར་ར་རོོ ༡=༡༨༨པ༡༽༨༨༨༨༨༢༨༤༨༨༡ པར ༡ "ˆ> 


ཟབྱ་རྱར་གཅི་ག་རྡོ་རེཀཚིག་རྐང་བཞུགས་སོ།། 


བ དེ་མཆཾག་བོང་ཞ 'སྷནབཱར་ད་ལ 





༄༅། ན་མོཤྲཱཾ་བཛྲ་ཛཀྐྲ་སཾ་ཝ་ར་ཡ།_ ལས་ཅན་སེས:3:ཧང་ཝཛད་ ཾོ 
རེ་ཉོད།། སྣོད་སྩོན་གསུམ་མ"ཛིན་སྐྱེན་༤ག་སོ|| ཚོ༤༡ན་གེང. 
གྱེད་མཐ༡་དྭག་སཱང་9ས་ནས།[ ནྡོ་རྲེ་གསུམ་ཚའངང་ཤ་ཚོ༤་༡དིཉེ་ན།| 


རྣ༧་ ༡ཾ༢་མརྱད་༡ཁོར་ལོ་༤ྡཾམ་ཕ་ཡ ་ྣ ཟབ ཤནད་མ་ཝ་ &©\;23༨་༅/' 





༄༅། མཚོའཁི་ནང་། ༡༢༠ཞིན་ཐོང་ཁཊ ཞལ་ཅ་ཏན་འ༤ད་ལ་མ [| 
 མྔོན་མེདྲ་ཧང་ཆ༩་བྲགོད་པཤ ཤིདྷཏཾ་ཡནཱ།། ༡ད་༥༠མྱེད་རྫོཿ་ངག་ 


རྩཾ་གཅིག©ྱ || ༡དྲེལ་བ་ཟབ®བཆུ་གཅིག་མན་ངག་ཧེ། དེ་“ི་བོ་ཐོ་རྡོ་ 
| །རྗེ༡ཚིག་ཏང་འ ་ ཛཾ༧་ནས་བཤ༡ད་༧སྒཾམ་གསྱམ་དང་བས་༡ོན།།་ཕཱོཿ 





།† དང་པོ་སྣང་གྱིད་འཁོའ་འདས་ཨོས་རྣཾས་ཁན།| ༧རྔོད་བྲལ་གདོད་ནས་ཡ་ཁྱབ་སྷཔཔཀ་གཤོ་པ།། ཨེ་ིག་བཙུན་མོགོ།  ་ 
 མཊཊ་ཀློབ་ཟཾག་ཇྱག་ནང་།| མ་འདྲེ་༠:༠༩༦®ད་གསལ་བ་བབ་རྒྱབ་དོན།། གཉེ༤་ལ་འཁོར་༡དས་མ༡མ་ཉོ་ད་རི་ག་གི་སེབ། 
ལཱ་༥༠།བདེ་པ་ཆེན་པོར་ལོངས་སྡེམ་ནས།| “༦ཉོ་སེ༡ཆི་ཤར་དོ”༡ཁྱལ་མུན་ཁན།། འོད་གསལི་གྲས་ཡྱནས་པ་གཉོས་པཀ་ 

དོན ༢༩པཨ་སད་བྱརད་ཉྒེན་དང་འཉེ་ན་ཟ་ཅས་༦ན།| མ་ཆར་མ་འཉང་རང་རང་སྒྱབ་པ།ཞོ”ེ་སྙེང་།། ལེ་ས་འང་ཆས་ཁྱན་ 


རླེ ཿ རབ་བདེ་སྭོང་6|| རང་ངོ་ཤེས་ནང༠གྷཾམ་པ་གསུམ་པཀི་དོན།| ཐ་མལ༧༦.༠་༧ཧོང་ཕྲག་དོནགཉིས་ལྕ་ ་ འལོར། 
 ཁོ་ལྔ་ཞན་ཨེ་ཝཾ་དྷཧཾབས་ཅནཱ།། གྒསོཾ་མ་པཁད་བུས་ཨུཚོས་ཉིད་ནྭ་དཀ་ཝ།| ༦ད་ཆོས་གསུམ་ལྡན་བསྒེ་མ་ཕ་ རི 


* 





།༄། ༢ཞ་པསྐ་དོན།། འོད་གསལ་ལུ་བཞི་ལེ་བཟ་ཡེ་ཤེས་རུང་།། :ཆེས་ཝ་འིག་པི་བཞོན་པ་གཞོ་ཆ་མེ་དསྒྲ།། 
རྩ་ཆུང་དྱེར་མེ་ད་འདྲེས་པཀི་ཁོད་༡༧ ་ ངེ་ས་དོན་མ༩ཁ༧་ཧོད་བསྒོ་མ་པ་༧་པགལཾ ་ དངས་ཉ་ལ་ལན་༤སཞརྱ 
རཱ དྲརསྤཿ འང་རིག་དྲི་མེད་བཅོས་བླམད་གྲ་ཟང་འཛིན་ཧྱིས།། མ་གོས་འཾག་སྙེང་གསལ་ེ་ཧྲི་ག་གེ་ཐ དཾ ཆུང་སེ་མསཧྱིཛུ་ 

ཏུ ཟླ་དག་པགི་ལི།། གཙུ་མོ་༢ཞི་ར༡༨གྱི་སྭ་ཆུང་ཁིས།། གཞུག་མ་ཀོད་གསལ་མེ་པོ།ིཚ་ར་སྱད་ནས།། ཚོ དང་ནཾ་ཁྱན་ 


མཆོག་ལན་རྡོ་ཇེྱིསླ། ཨེ་ཝི་གཅི་ག་ཏུ་ཤར་ཟ་བརུན་པཀྲི་ལོད་ དག་དང་མ་དག་ཝ་ཨལ་ཞེ་ན་པ་ཁུན།| བྲེག་༧ཛེན་ཆེབ 
ཤ་མཀྱིཔྭ་འུ་༡བྱ་པ།། གྤ་ཁ༥ེས་ཆུང་གིརང་སྒ་དང་།] ྲཧཉོདེ་ཧོང་ངང་ཚོ་ྱཧད་པཁལམ།། རར རས་ 





ཙཱ་ཐཞཀི་ཉེ་བར་རིག་སྟོང་ཧྲིཿ | འོད་ཝྔ་མ་འདྲེས་ཨུན་ཚོང།ཇྱག་ཞྡན་འུ།། ,གྒེ་མ་ནས་གློས་བྲལ་ངང་ཧུ་ལ་ཟཟླ་ཐས།། 

| ཁ་དག་པར་༅༡བ་ད་ཁུ་པཊལ་མ།། ༡ཁྱ༧་དང་ཡེ་ས་༠ཁོ༢༡དས་གྲཟ ༨ དང་ཁུན།། ར་ཐ གྭེཧེརོ་བོར་ཚོཿ2༩༥ 

ནས༣༣ སྣ་ཙེ་གྱཿ མྔ་ཏཱ་དོ་དེཊབླ་ཟས་པ་༥ས།། ཚུ་མཛུད་ངག་གྟོར་ཁྲོལ་ཐ་ པིལ ་ཆ ༧ག་# ༩ ཞཾྲཤོ 

་དང་༡གོ།ཤཞིནའཱ།། ཧོ༥་གི་དངས་མ་ལ་ལབ་༡ཙོ་མེད་གྒ།] བརུན་ལྡན་ཁྱན་བཟང་”ེས་ཧེཁཀཱ| ༧མ་ཚ^་ཤར་ཐ' 
ཤཅིག།༡༠༦་ཆ”་ལམ།། རེ་ཉར་བསྐེད་རྫོ༩༧་༧༢ཛནད་རྡས་ཁྱན།[ ་ཟབ་པགི་ཡང་བབ་༧ཆུ་ཤ་ོ་ག་ནང་འུ་ 


༠ཤཔ2¡( བདྲེིའཅོ་བསྟོར་ '© རམ. ༨༦༡6ེད' ¡ / སོ 
` སྐེར་གས༧®་་༡ོ༢་ག༩༧་དང་།[ ཐོད་༢ག༧་༧་སོཿརོ་རཾཡ་མཐ༧་དགང༧་བ།[ དོན་འ 





༄༅། རྒོ་ནས་ལྷག་པའ་ཟབ་པཤི་ཆོས།། ཨིཏན་གྱ་ཏིཁིགླེ་ཾ་ཡས་གང་བཀེ།། རུང་ཕོ”་ཡང་སྟོང་ཨརྒན་གསང་མ་ཛོ་ད་ཁེད།། 
ངད་ཛེ་ཁན་༧་༠དི་ཉོདྲ ༡༢ སན།། བསྷན་ཅིང་དངོས་སྲ་བ་ཧན་ཕ་འདི་ལས་མེད།། ༡དཾཉོ་ད་༡ཆད་ལ་བླ་མ་རོ།‰ན་ 
དང་༦ སླིབ ༧ས་ཅན་སོད་རང་མ་གཉཏོ༥པ།| གཞནཚ་སྣོད་ངན་བེརྷེ་ཁེའ་ཆུད་ཚཾ'༩-བ།། རང་གོས༡༡ས་ལོང་གཞན་ 
་*ཾན་གསང་[ ཀྲོང་དཱ༡༩༧་དང་ཟྲ/ང་༡ཇག'༠དྲེ་ས'༡༤ར་ནང།། .༥༨༠༥མེད་༩རྔོན་ཕམ༥་ཤྱ་༡ཉསལོ་ར་ 


£ སྒ“མང༤་ན། ཟག་མེ་ད་༢ཇ༢ ༤ས་༢བ་༡བྱིང་མཐའ་ག ༤ མའུ ཚེ་ཀཅཾཤཱ་ཅང་༡=༡་༢༠་“ར་ཐེ་ཚོམ་མེ་ད།། 


ཌ དྭ་༦༧་མར་ཚ༥་ཨོཿ༠༩༩༤་ཀྱབ་༤༨། ཤ3སར་༧ 
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༡5༠༧ ཉིཁི་ཟཟ་གནད་བཌ།། ཟེ་ཚོ་འགུ པོང 
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ཛཿ ༦༧ཏཾ”༡༣༧༡ཆོར་རྣམཔ།། རྒྱ་འོད་ཆང་ཀ ¥ མ་༡ལྗཤབ་ཡ ༠ ན་ངག་ཆང་།| དེ་༡༢༡༦:ཤོར ད་༦་༤ན་ཤར་༧ འ ། 
ཁོ་ག་མེན་༩༡་༦ོད་༡༢་༩ཞྲ་བོཔ་ལ།་དྲོད། ཆད་འདྲེ་ཤན་ཚ༡༽༩་གཅོ་བ་བཾད༨༥་ནང།། ཏན་བརྒྱད་བས་མང། 


: * ༡༠༧་དབང་ག༡༩༧།ཛོ་ཤིན།། ཚོ༤༠༡ད”་༧དག་པོ་དཀོན་མཚོག་ཚིང་ཅ་ན་དང་།། ཀརྨར་བཅོ་༧༡ཟླ་བཞོན་ 


ཡོངས་རོཉིན། གཞན་ཆུ་ཝ་པོར་ཨོགས་ཚམ་༢ཧ ༡ 2/6ངོ[ ལོད་པ།ལ་ཆྒད་ གོགཔ་ཚམ།༦ང་ཐ་སྒྲ་གདང་༅ི 
(༢༣ ཿཟཛྲ་ངཿཡ་༥ ཏོ ] ཟོང་ཞ༧་སྔན་རདྲ་རོཾ་༩༠་ཟ༧་སྱཆ་གཅོག་གོི་དོཌ་ཚོག་ཀང་9༩༠༡ཛ-༧་༧ཚོག། 
ན༧༨་༧༤ྱཐ་ཆེ་ནབ་ཧར་གསུངས་པ་ཝོ(ཨོ།། ༤༧མ'༦༥%› £ 3 ༧དི་ཤིན་ཏཱ་ཟྲབ་པས་ཐཀ་དམ་པར་ ཌོ བའ ངེ 
ལེ ¿ / ྲ ་ེ . ཝེ ླ 
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ཇང ༤ ༠ ་་ྲ་ལ། ཇང 
@&༤ ༤ ༩༩5 ༣“ མམས 
ལྔམམསས། ལམཁསཊུ ་ ཀམམས་སསན ཀཐསསཔངས། 


ས་ཚ ྔྲ777་ 





5 ཝམ ཉན་23ན་༩༧༨༡། | འཛྡེན་༡གྲོ”'ཁན'1ཨ3ཛ་༡ཐེ༡༨༠ཟེསཀ༢ེེ༢༡༩༥༡༤། 
ཧཿ 
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¥ ༠ཿམོ་ཁྦཾ་ཛོ་ཧ་ལྷ་བྷེ་ཧི་ཤྱཾ་ཱ་༤ལེ༽ ཆི་ཧནྲ་ར་༩ ཧ་སག ས་མ།ཧོ་ར:ཤ༡པ༢ོ་༡) <༡༥༅་༧བབ་ཧེོབ་ངང་ 
ཤཱ༽༤༠༡༢་༢༨༤༠ཉེ།། ༡ཤེ་༢༠༠ན༠དེ་༠༨༩༢ཧོན'་བོཔ༩༤༨།|། འདྲེ་ན་མཆེ་ཧཾ9་༡6བ༠༡༧༢༧ཉོ་ར་༡ྡད།། 


༡དོཧ༠༤ཉཱེ་མོ༤ཤ༥༨༦ག༨|| ༡ཚ༽༠༦ཟེན་༢༦༡༡༧དེ་༢༦དེ་ར།| ༢༠༢༠-༡༡ཉ༠༤༨༡2ཉ་༤༡༽[| -དཔྔས་རྡཧ་བཧེ། 
༠ཆ༧་༡༩@ོལས་ལོར་འཅུད།། ༢༧༤་མ3ན་མོ༦༧ཉན་༡༢༠།7༡༅་༢522༩༧་ཧྒོད་༢62ཛ ༧/:༩ོཏཿ༨༡6༽ 
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= ཆབ ,མ་༠༤ ' ˆ ~~~ -==--5-----༡ངོོ་འ„ོའ་བཁའགེསགཆས་འམ༤༧༥༠༠༤༨༠༡༨༨-༨༨ 
ཏུ ༡`༠:༩༅་༠ཧེམཆོ་ཤ་༩༩༥༡༡༡༠)༨༨:༦ཙ༩༡༤༨༡?༡༽༧/:༧༩༢༡༡༩༠༦༤༠༦༠༡༩༢ཧ༣༡༥༠༧༡༢)༤ཛ་ཧཾ་༧གྲོལ 
༧ྱ་ཐཐ།ནོ'༧༧༢)ཐེལ་ ཧྟད་ཅེཇ༠༡/༩༠༠ ༨མཊ་ཤཧ་ཟཾཨཾ་བྲ ༡༤ བརྟ་ཤ་'༨19/9(༩༦-༦༡༠༡6 ; ཤ¢ན་#.4&ོ ༩ 2 ྭ 
༠༢༦ ཁྱ་ཤ་ཇོོལ་ལེར - ༢ེ་༡།༡༠༩༩ཛོན་ཐགྲོ་བཞར༧ཀ༠༧ག་ཀོན། ཤའོམཔ་གཞི་སམཿེསཛཾ། མཇུ་ཊ་ཛཱ 
༄ཊ་༧ད༧་ཆེ་༢ིཛོའ་༡༠༡་པ་འོ་}] - “དཔ་སོངཕཐོན་ཁགྲེ་།”༧༧་ཛག་ཉོ་ད་༠༩༤མ༨༦མ༡ཞོ།ཁོན་པ༧༦ཚད ༨ 




















་ མས 
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4༣༢༠༨ཤཾ༥| ༡༽༨ཧོ9(༡༨་༧༥| #༡༠༡༡རེར་སེམ༤རྗེཤ༥༦༠༥ན༠་༡༨༥༡༦༧གླང་ཏོཀཞ༥༡ བོ༧་ཉོ་དོ་ེ་པཤ་རོའཟཿེས་ ས་པས 










ུ ་་༄་ ༧ ༄: ÷ ༡༤ *› + ཧཿ 4 ༢༢ ° ° ༧ ༡; ཧེ 
༨༨༡༢? ཟ་ལ ལྗ ༤༩༥༡@ཤ༢༢ེའ་ཛེད་ཕཀ༧༡༢ཞ ཤ་:༧༥༩༢་༡:༢* ངང་དུ་༢ཞཧོ། ཁེ༨་༥༨་༢ེགར་༢ག༢་༤ོད༣ 
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༤ེ་༨ྡྡེ་སེ་;¦པ་༥པཐསྨའ་ཤྲེད་ཤོའ་པྱེན་ལ་པཔ་ཞ་ཤཾ་༨༨ ༧༠ ༧༡༠༡༧༠༡་༩༧༩ན་༤ཤེ༧6ས3པ༡༧༠6༧7༠་༡༨་༤༩༨༡༢་༢༢༠༧ ཞན 
ཟ་ཤ༦་༧༧༢་༥{ ` 473“:' བཀྲན ༢༡༨༦ ' ཤཾ༢་ཤཛ༨ 6༡༡ 2༥༦ ཏ\ ཤེ་༥་༢༡༨༠།༩་༢༨༡༨༡༢༩༥༩ན༦་ 
༡༤༩༨ ༨ཉ༧༠༡༧༣༡༧༤༠ལོ༩༢ེར་༢༢༠ལྷོ༢༽༢ཛ༥ཱཉེན་༧༧ཧོན་༢༡༠ ཞོར 4352 སོ་ཅ ཧྭ ༧ ”༢༨༠ཞིཞེ་3་ཤེ 
ཤླ༨༡༠ུ༧འ༽་ཟེ༡་༠༡༩༡༠ཟོ་མ( ` ཏེ་ནདནཆཉ་སྱ་+ི། ༡(༧7༡༤༤ཧྷེ ༢ན༧ཅ(4ེཧེ་དེ་རྟ༡༣༢ཤ༡༤༥༢༩༥༢༡༤༤༣༽ 
94 2: 412 (ཌི ཟླ རེས ༦ 2222 522: སཔ ༩ : 
༨གཱ6ང@ིིཀནོས་ཆུ་ ཨོ་ཤཛ་ ༤ཏ'ཧཱ3 > ཤེ༢༠ཐ༤་༦༩༢༦་༩༧༧༢༣༢ 9༢༨༥༤༦/༡༩༦༥༡ོ༢'༡:ཧོ༠༠༨ྷྷན'2”༨ཇལ?ན་འ༠༨༨༢)༨༨༧ཞོན་ 
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༢ ༢༤༡༧༢༥ས༧༥༤༠༠ན་༧་ཐོས། ཧེ་ཙོན'༨༡ོཧ་༢་ཐོམ[ ༢༨ ༥༤ལོན༦་འམ་ཞོན་ གག ༢༡༢་༢༡༧༨༨། ཞ༡༠་༢༤ ༡༦ལ། 

༨ 3ག༤༡ར་ཟ༧༢༨༨༧ ༢༨] -“ཕེ༢ེ༦་ཨེམས་༨༥༤༨ད༦རོ༦༢ཛནེ་མཔ་ད“ ^༨༦༠༧༠༠༨༩༧ཟྲོ༡9ཕ༨༦༤༦༦ན༢7་༩"6% ཧག 

( སྟ་རུ་ཡིསཿཔ^་ཿ 2 ཛའ ༡ ༨ ༥ཉི་ཇི་ཛ༨་ ༤ ཐ་བ ར། ཧ༥༨ཙེཿའོན་ 3༦༩༠ 2༢་“ཞེ༦༠༠༡༠༡ར༨༦་༡༩གོཿ ། 

ཿ ཌོ ་ཉིཿ༨༨་ཤོན་ཆྱ་་༧6༦༩༩༧ ཇོ་ཟོ ༧ཾ༨:5༠༡༩༦ ༦ འདང ། 
༡ ཤཞེའོ་༢༨༠༧༨གཞོཿ༥-༢ ་ པ ཛྲ ཤི'“ུ་ཌོ7༨ན' 2༢ ར་ལ ༠༤ ༠ཿསདཿ ° = ༨ རུ ༩! 


£༧༩༡༡༩༡༦ ཆི £: ༡༠ 








=ཨགསདཐལི་རྡེར་༠ཡ༦ཏེ་ ¦ ཧེ 7:38'རྡོཔ་སེཨཔ །དད་པོ་ཤགེེང་ཙ མ ཤཤེ་དང་ཚུ་ཤླེད་༢༧༠༩ཞ༨་པ༤ ༢༢༨༢༠ ༥༨༡ ༡:26 ཆེད་དེ་༢༨་༢༧)༧)༢༠༠༥༢ 
ཏུག ༽ ར་ཤདསོ། ཁྲེ 7༨ ༦ དེ་ཡང་མེ ལ་ག ༨་ཟི་ཏེ། དུ 7 %“༠༨ོར་༡ཇྲ༡ £<34 ( 
ངན་༩༦༨༦༨༨64་སོཧ་4༨'2༣4༥ཤཛ'9དཧེ་༧ོ༡༠་༢༢༥༧3༦༩མེད་༤299༩ཕཤེདོཧ༠6 ཤོའུ ༢ཛ༡༧༢:༡/༤[| ཧེ༧༠ག།པ་ཟངརྲོ་ན་ 
༤༤༦ 3༨༠༧ ཚྨ'༨༥་ @༡་༦༢་9༧༧༩༧༡༨་རཱེང་སོས '༠ཧཔ༠3༠༦༠༠༢༦)༥༠༨ཤེ “༤7 ༠༠༩ཿཇཿོན་༧ན་ཤ།༢༠ེ༩པ༨༩ཟར་ 
ཚྨཾ༢༥།- ཤ༡༡་ཆེཏུ་ཤེཇོན་ཨིཿཾ'ོ་རྗི་༩༩༦༧ཟེནཊིུཾ] ༄༅༡༡ཇྔ ༡༢༧༨ ༧༤༧/༠༤༩ད་༧༠༩༦༩༤༠༨༨༨༡༩༧༩ 





འམལ་འ་བཐ༅༅༧༧ཅ་སམ་་ས་སང་ ཀ་ལོ. ལལ 














ྦ ༽ ཱེ -རམ་ ཐ་ ! ༤༨ ༥༨ཛ་་་རེགཔཔནས་ ༡ 
ཧོ ༨༦༢༨ ༤༢༢ ༢༡༨་པེཝ་༧་༡༦༧ཙ་ ®: “ལྟླཤོ©་ཟོང ༩༠༠) ལལ་ ཡི ཀྱཾ་ང་རྣེང་ལ༦ ༠༠9༩ ༦ 
/༡ཧ༥༥༣༠ོཉང་ལྷདོད་དེ - ་ྦ 


ཏྲ ཚ༡༥་ཞོ༽༦་ ༧5༡༥ ་ རེ ༡༠༤ ་ན༦པེཚོ 'ཤ༽་ཤེ་ཐ ༢ ཤའ: ཤྲ ༡༡2 ཨཡ༨ཤ༠[ 23༨༦ རུ 
གཅང འི ླ ར་ཆ སྒྲ་ྲ་་་ £ 23 རོ ༧ཉོ༩(༠༠༡༦༡༽ པབ ཿཱ 
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༠༡༤༧༡༨་ཟ༧༩༩༢༩ཇ3༽6༠9'༥༥“༧༡ན༨༧༩༡་ཟ༢༩5 ན་༢༡༨'2༡༢ ༦༦ ༠༡༤་༢༠༩༧༧་༢། ༨༨༡༽\:༽4༡༨་༡༤༦༩༧༠༢ ༡༠༧༡) 
1 རཾ ་༨༡། ར་་ཞ་༤ཱ ཧོཾ ༢༨༦2“ ན༦་༡༢་ེ (¿༢༩༠ ༩༢་དེ༡\་༧@་ཤ *:༧༤(2༤ཤཐ༽ ༤ ཚྭ ད7 མཐ ^' 
འ༧)'༩@ག༤༤༡:4༡༽7༽©༥༢༢་ཧཤེ་༦ ༩༩༠༦་༨༤༥6༽69༠༦༤༡༩༠༩༥༦)'༢༡༨།༦༧༩།་༢༩༡༡¬༡ ^:༠་ཧེ་༡ན་༢ཏ& (༣:༡༠༩༦༦༦༩ འ༧༠#༧ཚོ” 
༡མ༄སེོས་༥༢༡༥༨ོ༡༦༢༦ན་༡7༩༦༤ལ༧ན་༡༠༤༧༢༨༥༩“༠༡༡༩༢༡༨༠༩7༨༢༩༨༢5༡༩༧༨༧༦༡༦༧༢་༢༩7[ ༨༠༨ ༠༦ན་ 
༦༩༧༧༦་༥༩:༠༠༧༠༦/༧ན་༡༨༠་ཟྨ“༨་ ཌྷ༠༧@§ @ཿ“༧་༨རྔོན'་༩༩་༡ཐ༧2༡༡༦་༥༡༧ཉ༡ཧ༣༦ ་༢ི༨་<ེན་བོཐ 
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ཆུ ®ྱཿཟེན་༡ཛོ་པ| ཧེཀེདྨྫོན་སཚཾ༥༦ཤཾ༢༡༨་པོ་ཤོ༡:9༩༧'༧༤༠༨༠༤༤༠་༨༡:༨༨༤༢ ༢༢:༩༨ ངི 
ཤཞི་ན་¿ ན་4 ༤ པ༥༠་༠༦༧༢༽༢མ༢་:༡ག9༨༧¡ དེའིཉ༨༦་ཤཾ༩༧༠༦ ་“༡༤ཿ༩༤་༢༠:༡༢་༨༤༨་ཞ༡ྷེིས'༧”༡༨༩་མ་༢ (5'3༢༤.༨ 
¬ 2 ༢ 2 ་ ལ་ར 





མོགས དེ ༩༦ཟདཆ2ཡ་ “༨་༧ཆྔོད་ན] 8 ༢༨༧ ༩༤ 2: ་ ༢༦་ར༩ ༡༩5༤ ༠༩; 
མ༦ཉ་༧)་ཤ༡: ཧཿ ༠6༥ ་༧ཇེཾ༨-༨ཤྭ༨༽་ “༨༡༧ [59༦ ༦༥3 ༧༡་ད་༩༢ོ†་“ོན་ ༡༧༩ེ༨“ 'རཱ ༦༧༦༥ ༨༦ ཚ ༨ ཞེ 


༤༩༡༤ འ༧༠༠༤༧་༦༩:༩༩༦:༡༣༨་༢༢༩༧-༨/ =; ཅི༥༥ “` སི ང་རོ ¡ ༢༠༧ ༧༢་༧ེ་ཛོ(་ 
༠ “༩) “× 4་༧| ༢༨ ༨༦༠༥[༢༡༧)༥ར ཤ༥༥་༧། ཚེ'ཌོ7'5 ཏཱ“ °» ༨ ཤཱ ་ད་ 
(£| 5:*༡@༡༤་༡༠༢༨༦༦༧7༠༦{ ༡༩་༡༠༩༧༡༠༩༤[ ༥༧༢^་༤ོ༢༡༧/༢༨'་༩༡༢༡༧༢༧༨༡༩ ༢ེཤིན་་ 





་ཆ༅ ༥" ༣ ་ ལ་ཆ ༄༅༅སཔས་སལས . པབ་་"  ་ ༧ ཆས ཁ་ཆ " ་` ༣ལ་་་ ༣ བཛ ་ཨཡཨས་འ་་ པམ མ་འ ་་༠༧ * ༣ 


༢ --  ཇཤ2275ཡ“ཤཾཧ༢༤་ཟྲ་༧༧༨་༢༡༨༥[ ༄^་༢༧༡༦་༥༨༡༢༨༧:༡༨་༥༨༥་༨། ༦མུ་ཌ'༢༠5)24༤:༢:༡༨་༢3༨་༠\ ༧4ྲ་ 

_ ༩༣ ཉ་“་ཁཤ༨༨་༠༥6༽༧ྔ“"“[ ཌ་ཤ་༧༩ན་༡) 7^༠༩༧༩༨་41 “ཞ༩༦7/༠®7བའ་༡ྔ༨་༧ངོང༦་༤༠་ 

༧ ེ༨༦་ ༦33 ༤་ཚོ ༥༧༦༨༦་༤༦ '6༦༥[ ༨༨༨ ༨་འིན་པ་ཆེ་62ན་ 2>‰ ༢༡༢“ ༤༡༠༡ “ཟོ ༡༢༧ ༢་༤༩༨༨་༧༩༠་༢༽༧ཆེ༨-:༥༠༦-༡༡༽ 
` @ཾཿ“ོ༠༦ན༩༥༨༦་ ༨༥༦ ༧༠ཉ༥༥༡༤༩་“༢༨་༥༩༩༨་༠ཟེ༠༡༡༧༩༢༥༠༡༨ ༢༥ཏེ་ཧ ས"༡ཇ༡་རྔ་ན་ཆེ༽་ 2#་༠༦་ 
;༠༣༨༧༨༩༧༢༠༩་༤་ #2“༥ཨཱཾུ་ཏོ༡ཛ་༠༠༥༢༩༩༦ ་ ༣༤ 






ྦ ྦ ༢གོས་༡༥༥་གེང་རི༧ཉེལག༤ ༡ ཚེག 
རེར་ཡ༨༡༨༢༧ཧ༥༢༥༣ན་༨¦ འདབ་ནིད་ཡསྟེའོ༅ཤཱཿཤ༨༠༠ གོམས ༩རཏ| ཧོ ༅༨ི༨་༥༦༧༧ོ༢༧༡༤༦༧༢༠ཛར༢༥ 


@£5(2⁄4' ཅོ༽ 3" 3 ༦'7:4. 4༢༤༧ ༢༠༧༠༠༨:༡༧ ་ ཧེ༢༤་༥༦༢༧: ༦༥༢༧ ༧༤ ཤཤ༢༦་༧ེ): ༡:༧༩ =£ 
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ད དྲེག དད 
༠ས་ཧོཾ་ཤདེ་ཨེ་ན་ཡེ་ ཤེ་སྣ་༣མ་པོ་ ར༥་ལ༤།། ཧོད་༧༢༢ དཤ་རྟེན་ ཨཾ་ཤཞ༧་༥༠༥༩༨།། ཡོ ` 
ཤོད༧*༨༨༧༨༨ས་༧༩༩ ༤6༨ ༢༨བཤབདེ་ཆིན་་༧་ཤར་ད༨ ཧོཾ" ༢༠-༡༡༤༥༤་ ཏན༥༥ | 
། ༤༥༠མ༤༠དོད་མཀ ༢༦༥ དངས] ༥ལ་༩ཇ༡ལཿ ༨༥༡༩ མཤཀརོ་རེའོལ།' ༡ཁྲཤ།8༨=ཤ7༢༠-€'་ཧྭཏ ཟེ 

! %ཁ༨༢༥༡༩ོ༨ ཤཱ 'ཧ"ཇོཿཉད་༨༨རིག་ ༦ རྔ ×“༤༧དེཧེ“༢ལ རེ 
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༄༅། `: ཨི “5785གཞ༤༤༠༧༣༢ྤ་ཉ65[ བགེགས 
༢༠ཞེ་ཐས།། ག༨-ཤ༨༨༡༧གླ'ཤ༤༢༩༥༥༨༅༨།། ཐོགསགྱན་“སྲ་ཐན། འོོབལ་བདེ་ཞེ་ན་ཆེབ དབྱི 


༨༧ " ༦ °, ལེ པཿ = ༤ རར 2 7, ཌེ ཱ ྱུ ° 2 རལ. ཌུ 
ཀེད] ༡༧༥ ༢ འ་སག ང་འཚ ༢༩༥༦ ༥༥་ཤད་གུམོ་མ འཁྲི ༠༦“ཡཤཿ ཏ | 


ཁེ་ཧོ༨ཀ་༥་༧།། ཚཱཾ་ཨ་ཛཾ་ཌཾརཱཾ༧༦ཤཆེ་ཧྲ། ་ཚི་ཛཾཏཾཾ༧༥འད་ཚི་ཏྭུ།། ཀེ་ཧེཿིཧཾ 
ཧོ་ཐོ་ཤེ་ཤ ༧ དེ་བོའོད་འ:ཐོ༡༡ད་པེདལ་འདེ གོ ཨན་༠༠ནར་ཐཿ་ཤེཤ་ 











!༡༢བྱ་ཤཾ༧་ཐོ༧༧ཡ༠༩༦༤༡།བོ་༤་༧༤།། ༢ཾཔ༤མེ་༢ར་ཐོད་ཐརྫ ཁོ་ལ “༨༤༡པ་ད༠ལ་སེར་“༩གེ་3རུཾ༧༧༤༧ 49 = 


༅་འོད་ཞྭ་ཐོད་པཊ་ཞ༨༤བ༠།།| ཨོ་ཚོ་༤་་དགཀ་ཛ་ཤ༡༡༢ལྷོནས'{| ༠ཛ༢༡ཟ་མེད་༩ེ༤འཛུད་ཛེ( ༤༨ ཚི་ཤོབ་ཚད་ ` 


ལེདཤཚཾད་མཚོ་ར2-༨|| ཨོཾ་༡༡རྱཾ། ༥༡ག༦༩༧། ༡༤༨ཐ༡༡ཁོར་ཁེེ་དོན་3༢པ་གཡོཿ། ་ག།༣༤་༧དར་༡ོ༡་༥་ཀ་༢་༡༠ 
མེ༤༥༨ ཏོ༨༩༡༩་༢༡༨༦༨༩༤་༨༨༤༧༡༩༠། ༨༡༨༥་༡༥༧༢༨གྷ་གྷཾཧ༤་ཤཞོན་༧་ཞ༨་ཞ༤| བཐ༧་༨ཊོད་ཤསལ་ར་ཤཞྷེི རོ 

༨༤༤༠ འཾྭ་ཧོཿ་ས༧༤༠༧རྟོ༨ཤོད་ཝཾག་ལེར། ཟཔ ༦ ཧྲེ ཛཿཆེཟྲ༨འཇ༡་འདེ་ཧོད་མཆོད་་ ྲུ ` ཱ 
༈ ཛ་པ ཨཾ་༠༣ཧཾ། སཱ༨༧༧༡ཛིན་མེད་༨༨བ༧ཁོད་༥༡༥ན༦{ ༧་༢ཤཧ་༩་ཤེ་་༡༨༩༤༡༨༥༠༠༥༠༡ཛ༤།| ༡༩༧ | ཏྲི ® 
ཟྭ 





༄༅། ཀ༡་༨༡་༄༥༠༠༦༨༠༧༡༥་༥༡།། ༡ཁོ༨༡དས་གཉོ་མེན་༧དེ་ཆེན་མཚོདཔ” ཛུ ཀ༨༦༠:3༢༡པཡེད་ཧོངཔཤ། | 
༦༧༨༨ ཅི༨༥༨༤༨༠ེལ་འྲོ།རཊ⁄ོ། ཤ༨༢6ཐ་བང་བེ་ ཐྲ་ཚོ།༧ཆོད་ར £ | 
ཨོ་ཨཿཾཾ། ༧,༦༠༨ ཧྤན༡ཤྷེཨཔ་ནེ | ༨ ་སབ༧་བདེ་ཆེ་ད་ཞ་ ཤཱ ་ ༨༥༧༧/2ན'༨`འ2༠༡ཟ ་ ༢༠༤༦ ངཿ 







ཊཾ £ཿ༦༨གལོརྡོཇེ༢༩༨། ༤༢༠༤༢༅༨ཊ་༧་ཤན༤༡དེར་ཧོན།| ༤༤་རརྔཾ༡༨༩)༥༠༩༢༨༨༥༤༧༢༨། ཙར” ཕ“་སོ༡༦༡་“ཞ༤།| 


ག:༤་༡༣༡་༧2ྤེས'སའ་ཧ|། ཧ6ོཉེ་སིད་ཝུ་ཤ”་༦་ཤ༧་ཤཱཤི༽] ཚ་འོད་ཆ་དག་༦༡་ཀཞ༩་༧༤༩༨[| ༩ས༠དུདང་༡༠ 


༢༨༡ ༢༢ སེམང་ ནེ་ཧོ༤ཟཱ༨ ༤༡5 ་ ༢༥༢༠ག་༥༡༨༡༨༤་ན༤་ཀཤེ(༤་ག༤༥།|། 3 སུ བྲུ 





༢བ༧་༨༧༨་༧༡༨༦༧ཙ༩ཌྟ'ལཾ ༧་ཤཱས༧ཧོ༦༡ཛིན་མེད་ཤཱེལག༥༥༩| ༨ཧོ༨༤༥༩༩རྲྭ༡7 ༧་༡༢༤༥༠༨༨༡ོན། ༣༦༧འ༥། 
8ཧཱཏའ་ཛཞོཊ་ཁྲོབ་དང་། ༡ེ༩་ཡ་དགཱ་པཊ་ཤང་ ༩༩༠༤ ད“སཁཱཧཱ་༢༢:85༦ ཉོ ཚོ( 3 བཞེ་ཚོགོ་ 
༦ཧ༩༩ཤན2ཤ། 6༩༠༡ ༠༡ཞེ༤སའ དོད་ཐཾག་ཁ་༩གོར་ཧིཿ་བ ༨༩༥༧༩༢༧བུ་༡ ཨཾ ཐ། ལྟ 
ད“༡, ༼2 ཐཱཾཤ་༤༧་༡¬ྭ་གཇིག་ཁོ་ན་ག་ཤཾ་ཤཾ། ༠༠༥༡༩6༡་༠”༨༨༠༩ཞར་༧% རར | མིདཿཞཧ༦་མོ ག་འ ད རཱོ ཧཱ 
ཤན ༩ཟ༢ཤབིན༢༧༥༧་༧ན་༢༧༥༽། ༧འིགས་འག་༧ཤོན།་ན་ཤེ།༦ ངོ་ལ ལོ་ཡཿ་ཁ་པཤ་ཧེཀ་ཏིལ། 
7##༤༡༢༧༢༧ཛ་༠༨༨ ༩ ཛཿ ༨8གཾམ་༡༩༥ཧཱཾ། ཀད་ཀའོད་གསལུའུད་སྤད་ཞམ༩༡5€ྱཔ།| ༩༢༠༡རྣདགཤེཀ་དོ་རྡེའི ,- 
༠ ས་གས ཁོ [ཏོ ེདརཁེད་བ།པལེ༩ ས༩༡༡༡༧ལུ་སགཿ(ཞྲེན༡རཆེ་ཏན༨ : 
ངཱ ` ˆ མ་ ཟེ ་-བསམ་  བསས་|། £ྫ<ཁས༥༦༨༥ ¬ ༩ ལར 






༄། ཁྲཾ༨༨ ༥ཧཾ༨༤༧༩ད༨༡ཁ:༨་༨ཐ༩༨།། ༢ལོཆེནོ་རྔོ་རྗེ༡ཁུ་༧ཚོ7་བཧན་“༨་༢ཞ༡པ།| ཚོབ༦༨༨“ལོན། ཨ་ཧོཏྟཾ༅། ] ༦ 
འཇྲཤ་ཤདཾཏོ༥༩༩ཀོ༨་ནཔ 35༠ཁ་བཤཱ་མེད་ཐདེ་ཨེ་ན་ཚོ(མཆདག།། ༨༡ ༡ཉ༨དནཁོ་སཱརྡོ་ཇིའ༩༨།། ༧༡་འདྡོདེང་ང་་ཆ་ 
༤ོགས༨༨ དོདང་༢ད་ཐ༠༡ཚོ(ཚ་མཉེ་༤༡༡རའ3“| འོ་ཨ3 ཧཾ | ཨ་ཝཾ་ཛེ༠ེལོ།༥༠༧༡༩༦༡༤༤ར་ནང།| “ཚོ ༢༨༢༤༡2 ༢༡༨ (®བ@ 


རཿ 


* ཐཤ༠ཱ་༧༡ཧཤཾ།། 8ཛ་༧ཉ་པོཐཝ་རྟོཾ ༨༨] དེ༧་ཀ 26 ༧དེ་ཧོ༢༡6༥[ ཚོ་ཤཱཧཾཱ་༡ཾད་པ་ཐོབ པོ་བ པ་ཡ“ ( 
ཨོཾ༡ཿ::4བཛྲ་ཧཱར་༤“ལལྭ་པཀྟ་ཇ་ཙཀཨཛ༥་༦དབལཧཁརཾའྲྲེ] ཉེ་ཝ་ཟཿའཇཐམ༩༡་༡༦༦་ནྣའ༤༧༤། (༨༠༡་དགའ་བཞེད་ 
ཧཿ ཚོ ཆད] ཛ༨འཛོཤོཌཤཱ་༼འོས་༢་རྲི| ཤཾ་ས་བདེ་༩ཀི་འའོང་ཤེལྷ་གཝཁོ་།། * 52༠༠ ༡༡༦ ༅་ ` 





ཨོ ཙཾ་༠ཱྲཾ། ༠༥ཧཾ་དག "༢ཞ༧ཆོདཔ༦ ཡུའི) ཆམས ཨེ་མཧོ' ཐ@ྤ༦༧ཛིནཾ་མུད༥ ༥༨༡༤ ཤོ ཅཐ ཡི ༠༠༥༩ ་ 
ཀཱོ༨༥ ༡ ཚཿ་མེད་ཤཊ༠་༥༡༧གེ་ཧོ༦༩༧ཆེ] ༅༢༢༨པ༨༧ས༢ཉོ5པ༥༠༩༤ོ༧།། འོ་ཡཧ་ི་ཤུཛ་ཧེ་༦ཀ་༠་ས་བེ་ཱག 
རྷ་ཆ་ཚཀྲ་ཨཱ་ཛ'༧༠༥དཾ་བ' ག་སོ ཞཧཾ། @ཤཟྲ༨་བདེ་ཆེ་ན་༨ཧཿ“2\ ༧༢༧༤ ཚུ ༡×༨༧༥བདེ་ཆེན་ཚོགས་ ་༧རཆཾ༨༩དེ །༈ རྩ ངཿ ཿུ 


༢ཤ༤༢༨༦༢༦'ཨེད་༧ཆོགི ༅༧། “ཆེདའོ“་ཞ༨༧ ༨༥༡ ༡༢༢༠༩། ཨོཾ་ཧཱཧྲཱི ཞུབ་ཡེ་ཤེ་ས་མཆད་༦༦ུཉེ་ས་ ཡེ 
༅ར་ནས། ༥༠༧ ཛི་ཤཱ༡༧༧༡༦ ཚོ ༡༡༦ ཇོཤས།། ༤༡༡༡ོཤེ།ཆེད་མཐར་ཤོན། འགོ་ཁག་པོདམཚོ་ཀ་འདམ་ཁལ་། 


°རཱ“ ༡༡:༡༢ ནྣམ@^:±༨<ུ༢ོ ༦༨༡༢" ཧར 5 ༧༢༧༨ ༩ཙ༢ཛ“ ལ་ཞལ ཁད # ± 
་ུ & 





ཀཀ །ལུ། ལུཧེ། ༠ཆཁ་པོདད་ཧཱང་་༧༧༧༠།། ༢༠༡༡ ཤུག་རེ་རྫོ་ ད་ཤ ༡༡༠ ༧ གྲ  ་ 

` ་ཨ།། ༄༠ཆེན་ཉེརཞིཊ༨༦༡ལོ༠༩༠ཟགངོ ། ༡༦༠ ཀོཁ་ཚོ ཛ༠༡༡༦ཙ༡༧༥། ཨོས ཤིའོ ཟྭ 
ཀབ ༠༢༡༤། ེ་ོལིས་ངཔརྒའི་ད ཛྲ་༨༨༠གེ་བ་ཤེ་དོ་ཊཏོ། ༧༠༠༣ངང་སེ།་༢༠༢འ་ལུ་ 
༩༤ ༧༡༦ཡ༤།། ༥་ཤེས་མ༩༡བོ་རོ།པཤདོཔས་ྲབ་ངྫརལ།། ཚོ ༤ེ་ཧོ་ཏི་ཝཀགཾས་ཨེ་ཝ་་གྱ་ཆཙཀ་ཨ་ཛང་ཨ་དབཤ་ 
ཏའ བདག་འ་ཛོས ས་རགས འདེ་ཧོཆོ་མརྩཧ་ ༠ | བསྒྲལཤའི་ཟག་མིད་བད་ཧོང་ཚོགསཉརྒྱནའ་དེ ལེ་ཤེ་་ཤོན་ 
ཱ ༢༤22 ༧#དེཝ་ན“༥ྲ༥་ལ་པཤ ༥༥༡ ༨༧་༡༢༢༠༨༧༡ཚོགས་ན"་༧༡༦༅༢་༥༢༥།། ཨོ | ཊོ 
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རཔ 
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རྗ " 

ྱ༅ ཊེ རྨ 
± ཚས་བ + 
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8. ”༣༧༅ང་ཆ ་ ཆབ \ ེ ཧའ ཅ*་ ་ 


| ཧཿ གཱ་ཡེ་དོད་བོན་ཚོཤས༢མས༠ར་ནང། ནདོསོན་གྲ་བེགས)9' ༠༨༧ ད་དང་། ནངགོ་འཉེན*ཞེ་རེ་ཧོགས། 
༡༡༣༡༠༤༨༠།། 36༡༧༡༩༥༡༥༧༣༥༦ ཚལ་ཆོད་ལ།། རོདེ་ཞཾཐལ༠ར་རློག་པ༡འཕྱནལ་སུ་འོད[ ལ་ཁང 
ཀགཡརཿ༨༠པརི་ལཔ་གྭ་ཏ་ཚ།ཛ་༢ཝ་ད་བྷ་༨༢་རི་འདོ་། འཞོ་མ༡ད་ཨཤརམེདི་ཟདི་ཆོ་ོ་ག་ས ཤོ་་ 
གག ༼༽༣༨ ན་ན ཇིཤྲཾ༨ཛོན་༨༡ེ༡མཚོ་ཀི་ན༨།། ཀ༡ག་ི་མ་ཁོ་་གར་ཊ་བོམ་ཛ་ཐོཔ་བཀ།] མེ་ཀའཞིན་༡ཁལ'་པ༡་ལད་ཏོན་ ་ 
འེ ངི ྭ ༤༧༧ དབ༨་མེད་མན༨་༠༡' “×དྲིན་ཅན་མ།། ༢ཤས:8གྭ་སེམ༤་༩ན:མ:༠༠༥ཉེ་༨༥༩༢:༩༠/། ༢ུཁལ་སྷ༩ཤ༩ཧ༥ | ཟེ 
ཧུ - ཏྱེ་ཟད༦༥༦༦ཞ། སེམས༧ཉོ་ཇེཊགན༤༦༡༨༡ོ༡་༥༢༡།| .ཐད་ཞྭེར་ཚ་ཀནང་3ཞ༩༢༨༤༨འོ་བཞས།། ཐསས༦ད་དོད 


ས་་ 








།༄༅། ༡༡༦༥ ས་དེ རོ་རེ དེ་རྱེ་ལེ་ལབྲསམ‰ཁཚཚ༦༥་༥༥།  ~་ 
༡འཁོར༨༧:༧༠༡༩༤༨༢༡་ཤཞོ།[ ཟླ་མ་ཧེ༦༡'༥༥>ཚོ་ཧཱ“་རྣཾས བདགས“ ཤཾ༧༠ཝེ་༢༤་དགཧོ ༦༡༤༧ ཤདག་ཧྭནན་ 

ཐོཧ་སེཏཱཱཧནཱས་པ23པ། . “ཇི་ཤ་དབང་གིས་ཌོན་ཇི་༥ ༨ ཧདར་ཧེཔ་ཤུཝ་ པ་ཡ 
ཤ-ཤཤསཇ༽2ཆད༧ལིེེད་ རྨད ༧ཤ༈ཤ༨༠༠ཞ༥༥ེ༨༨༨ཐ༠༣། བཟའ་༢པ༨༠ཧེན༨༡༣༧ཚིཧ་ཇེ ༨ ངོ 
༢ེ༢༤་༠པཧུ༨3ྲག་༨༧་ཚེག་༧༤།| ༡ཤ༧༢༡་ཝིག་༢༠མ༤*ཐོལ་ཞེ༨འཤགས།[ བ་མ༨༩༡༤ཆདབདེ་གྭ་ཤེ(༡' ༡༡༧ 
ལ༠༥༩༨༥། ཙ ༧ཧཱན་བརྗ༨༩ཐ'༧་༡*5“'སོ༨| ཧ༨ཧ༧༩༤་༤ོ༥༨༨༢༨༡ཞན༢:༨༥༧༤ཛ༨ད། མ་ཚཾཾ་ཧ༤༤་བཱོཧཱས 225 


{,ཅ་ 











༦༢༡༤ 3ད་༨༨{ ཚོ༤༤༧ཉོཤ༣ག་༥༡༡དང་། ཛ༨་༦་༧༡སྷོས་དད་དྲག་༤ཤ་བཙིན།པ། ད་ཁང 4 ཉི 
ཤི༤༠༢༠༢༦༦ཞིན་ཧི།། ཟཏམེད་ལོད་ཏོ།ཝ༩༡༡༨༠༥།། ༠༡༧པཉཧུ་ཡིཏ་ཧགུཾ་ོནབ་༤ཤུན་སྭ།། ༡༠༢༠ ཧོབ 
ཤ\༨ཛེརོ༡༤་2ེ ལྡོད་ཛཾཾག༠༨་དད་དན་འན་ཾ༡དི་༤་{ 









ཁུ ཤ་འཁོན ཙོདཉན་ཐོ་ཡ་ཞ་དག་ཚུ།། ཞགའརགགནས་ 
ཤོཾ༨༢རྱན་༨༥༨༠/༧ེད།། དད་རེད་ཆོཧ་ཏན༧༩(༤༩༧༩༨། ཆཤ་མོངམ་ལིན་མ་འགྱད་དས་ཟི་འརྱད།.-ཛརོ་ངེ་ཤིག་ 
༥ཁེ་དམ་ཚེག་ད༨།། ༡ག༥༠༩༡༥༧གོ་མ་ཡབ་༢ཤ༦པཱཧ། ཐ་མཁ་ཧང་ཚོ་ཧ།གེན་ཞིག་ཀློབ་ཁན[ ཇས ༨ཤྱིའེ་མེདབད་ ༤ 
རྟ༨ཆྱ་མཏཚ [| ཧཿཧྟོ""་ཇོན།མེད་༨༩༡༥༡༩ོར་ཀྱི་རུཿཤཾགང།[ སྤྲག སད ཤར་བར་ོག། ངག་གིཐ་མཁ'ཨྷ- 







;ས་ ( པོ ༣ ་ྲ ཞིན་ལྡག་སོབ་ུན། (༼ཞོ༧་མེད་ནཱད 8༨༧༡ཀློ༨ུ༩ཤགས།[ ༡༧༧ན་ཤ&:ཤཱཏཾཿཏོ་༨€་༨༤ཁམར་ཐཾམཧ ཅི ླ 
;: རས ་ ཧྲག“ 'ཧོ༦༧༢༡༠ཧ༤༠༨༡༨༥ཐ༡་༥༨ཤོག། ཚོཿ༢ཉད་ཁྲན་ཧཞཾ༡ བག་ཚཧཱ་གྔེབ་ཡ་6ན | ཤ35་སེམ༠འདཧཱཿུ།དོད་༧ ཧཱ ༡ ༤ 
སས ཝ¢ ༤༠ཤག༨།། ༢༠ཏོ༥་སེ་མེདཿདེ་ཆེན ༦༡༦་ཆེ། ༅༨བཏེདལུའཝདལ་རཤ ཤོ [7 རྗེ་འཙཞ་བྱ་མ་ནསཌཔན་ 
༩༦ || ༧ོ་༡༢༡༡ོཾ་ཆོ་8༨༠༧༢༥ ༩༨1 “བན༦ཚ(ན༤@༨| མོཧད་5ཧྒཤ༤་ོཔ་ལེན་བར་བ་པ༧| ཛོ ༧ ཤི 

༦༠ རྲེ 
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> = ཤྲ 
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££ རོ 
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རླ 


༡ཞྣ'2༨ ,༩༤༢༥༠༠༨།༩8༧༡༩༥༥*༥¡| ཆ*%»༩ར༨“༣ྣ༥༧”| གཏོར་མ་ཁོ་ཟླ༢༡༅༨༤“༧། ཆུས 
.“༣ཿ་༧། དྲི་ནཱཿ“ན༧ཞ5ས་༧་༡ཛ༩༧{ མཆེད༨་ཙ།བ༧་༠/{ ཧ་ཛི་ཧབ་བི་༣༡༠༨་བ༨| ༡ཤོ་ངྱག་སེ་༦ 


ི་ོ འཚ 


ཌོ 





*›་ྭྣའ ” "2 ལཾ 


'›÷ 





 རྣཾ༧༧༣༥། ཌོ་མི་ན་ཧེ་སསྲ་ཧཿཊསོ༩༩ཤ།| འོང་བོར་ཐར་༧༣ང་ཚ་སྡོམ་༧་དང ཤ86༠་༠༥༤་༨༦༡༣༦2སླབ 
2 ལརྔ་ཛིན་ཉོ་འདཇུཀ་ན།། ༡ར་ཡུཚ༦ཁོ༧་༡༡༡།༩༠༠༧༽ 3 
ཱ ༔ ལ་ལུ ཚ༨༥༥༢༧ཇད་ན༤གྲི 3, ར་་ ༧ཆོ༡ྭད༨.༅ནམ༨༥་དོངས3༠་༧༦་ཤསའ༥༨ 
 ཞེ་ཞསེན༡ཤ༠ག༤༣༦༡༢༢༦༠༢༡༠༠༡༩༥༦༣༡༩༩། ` ` | ཏཱཾ ཧཱགེ་ཚོགབཞི། ཨེ་མོ་ཧོཿ ༩་པལ༤8༠:6:3༤༼ནད།[ ཤེ་ཧཛརྲབ་ - 
༅ཤུ་མོཊིམེ ༢༠༧ཞིང་།། ༢༩༥ཤེ༤༢༠་གབ་དྲངག་ག་གཉ་༢ ཡི་ཤེ་ས་ཛ༡༢༣ུ༨€ཀ༨:༠༨༤ན༨།། ཙི་ཞིང་ 
ཙོ་གཏིག༦གི་ནད[ @(ཏི་ཁྲཾ”་བོའ་ཛོ་༢མཔནཱ| ད་བེའ་@ྷ་ཧུཧ་མཉེ་ཇྱད་པ་ཡ་ནས།། ༦ ༤༦་༩ཛ་གྲོ༨3ྱེར་ན(97་ 


[ཚག 
19. -=།1 1111 1) [| [[]]] 11111111111111111111511111ཇ2ཝ་བ་ཿ\)སཿ་ཝཿཝརཿཿ་་རཟར་་་་་་་(622 
༤༤༨ རི 3 $. 















པས༣༨ རཐ་བཚོ་ྱཾཡ་ཁོད༧”༤| ཨ་ཚོ(ཚང་དག༩༥༧སྨ®༨་ཅག། ཨོ་སཱཾ། ` གེ་གུཤ། 


༄༅༅ 


ཤོ་ནོས་ཇུཌ་¥་༡དབ་དཁ། ༨ཧོ༥༠ེ་སོང་ནམ་མཁཀ་ནོཁོའཔ།། ནངས་ས་པཧ་ཡོ༦༩།། ལདངེང་བྱཔདྲ་བ་པབ་ཚོ།་ཁ། 
` ༡ཤུམ ཨོཾ་ལྷརྲ། ཧོ་དཱས་ཨཿཔ་དནའོད་༤ཁོ་ཀུཔ།| དོད་ཐིན་ ༩ ཧ་ཧ ༨༡༤༤ན་ཏིཤ་®““ཤཞུགམ༩༦། རཿ 
= མ་ཤ༤༨༧༩༡༨་མཉེ་༤༡༩༢༨)༢༧“། ཨ་ཡ ༡༽9ཿཞ༢།༠ཞ༡༧༩འགོ་མ[ ཙ།༩༡༅ེད༧༤ོཤ༥༡༢༤ཞི་ཞི།། དལ། 
ཁོདམ ༠༢༠་ཧཚུ་བཾ། ན°འཁོ༨༩༠༡༤༡༧ཚོ( ༧༢༠༩. ཚོཾ་ཿཚཾ། ༧༨༠༤ ཧྷོ་ཤན“་ཛཱོ་༥༩༧༤༠༦༨ : 
ལ་སོ་སོ གསོངས གཙོས་གོ་ཆ་ག༧་༥༠ར། ཡོ་སཿཧཱཾ།པ 





རྲཀ་ཤདེ་ཧྷཾ་ཁོན།པཉ་ན༨།[ ནཇ༨༩༢༠༨༠༧༡༦༦ུ7་| ༧ཆུནའ་ཇག་ཆེདཐན་ཆ་ཚོཌིམཿཚོད༡དང།། བའོ་ཀ་པཁྲ་རོ། 


མཉེ་༨(ཆ/༨་ཅེ་ཤ། སེམས་ཆོས ས༨ཧོན༥༡ཐ༧ད༨[ དབཾསདེ་བྟ་ཤར་མཁན་ཨིནམ་%|| ༡ཿིརོགཔ་འག་༨་བ༡། 

ཀས ༧་ཤངྱུཤཙོ(:༥༡༦༢་༡༡“།| ༤༩༣ ཿཛྙཱཿདྱེར་ཝེད་འ༡༤ཉླ © གཞོས་མེད་༢༨སྒ་ད བ་ཁང སེས 

དེཤ༡༦ཞེ་༩ེ་༦་དགེ་འིན་ཏེ། “ཚོག༧'5འོ༩ཉེཾའ་འ། ཤཞཾཧྟཾཿཏ༽ོ་པ་རྗེ༡ ¥ ༧་ལྣ ༤ །། ཟ་འ ཐའ ཿ 
༨: 


དགུཐོ་༡༣༧:༅༨༦།| སྣ་ཧཱཔ་གཾའཇེགུཔསྲན་པོི་གཱད། ད“་ཆོ་དཏོར་ཤཔཔ༧ཚོ་༦༠༩ ༨༨" ་ཤདོད་༡ ༡༩༣༡ 
(༤. རོཤ༤་༦༡༽| ༨༠༡༧༢ཤ་༧༤༡ན༠༡༧ག༧༢༧:ི། ཧ3ན*'ཛོད“༡ིཀོ༨ཆུ་ཆེ་ར་༢༩༧༤༥༥༡།། ༧་༢(༠༡༧གོན ༩ ˆ 





$ ”་ ¥¥*ེ་ ྩ༅ ཁ4&༦་༥ - ་ི་་ 


ན༠༥༥  ༡༨ཧགྲིཿཱཉི༤ཿ༡“༥ཞ༽ཚ(3ཏི༨"¥ྷ །། ༧ཉ་༥༩ན་ཤོ་༢༩༨༧༨༢༠༠ཛོད།| ༤༢རྨད་དན་བླ་༧འཀྱཞབ༢བ་ས། 


ེི ཞགས ཤྤཿཾསེམ༤2བོོ་༡ྲ་༧༢༨༡ར། ༤“. (༨༨༢༥༧༤༧༡རྲེ་པ།། ༤༥༢༨མ༡ེ་ཁོད ༨༧༠༨] མཆོག 


ད གཛདང་གོ་གང་གཏོ་་འའདྲེ་ས།། ༤ས༠་སུ་ཤ་ཛ་ཙ་ལོ་༦་༢༨༡༧༢༠་རུ།། ༧་ཁུནང་ཤངཛད༦༡བོ་༧ བོ་རང ནང 
| £ ྲཱ :༥༢༨ཀོའུ༡༦༠༢ཤོག། -ཧཱཏིད་ད༨་ཌཾ"ཆྲེ་ཁྲ༨འཇུཧ་གྭི ༨༦ལ་རྡོ་ཇེཀའཔ༨མ་༠༠༤ཚཛོཤ༤། ༧ཤྲ་ངྲག་༩དེ་ ༩ 
སཁྲཾན།[་ གན༤༠ཁོཾ༨་ཛད༨ན༤་༨9༠གང༠&༨་ཅིཤ། རཱ འབས་བུ ཨེ་མཧོཿ ༧༡ོད་ཙ་ཉནྡེ་ཧཱ༨་7'་༧༥༨།| 
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། 
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ལཿ 


_ ༩༩༨༣༡༤༣ལ་ལྡན་འཀཙ་འའོར།[ བཏྨནདགའ་བབཤིབ༦༧ཨརྱན།། བད་སྟོཔདངས་མ་མཆོད་༦༡༡དོ།། དན་གདོད་ - 
,“༡༦༩༩ྲ་༧་༧།། ༨༥༧ཁཧ་༡༢༥༧/༧༡༦¥༡༧༨༡༤༧།།  #ཆུཊཏི'འད་ཝ་ཝོད་པཉ་ནང་{ ཁི ༦ ་ 
` ༤༤-༡༩ཉྣ༩༠༩༥༡ག མེད་ཚོ།| ༨༥༧༩ ༡༦།༦༡༤༧༥༡༠༧| སྐྱ་ཐདེན་ཁཁོར་༨2ཁོའ་6ུ།། ༦༤ ན་ཏོ - 
ཆཿ་མེ།ཚོ།༦༢༥། ༡༥ཁ༨ཧོའཁོར་ཁ ཁར ༨༡ ༡ོམ་ཆེད་ཤཱད་ཝ ཁའོ ཝ་ཁ 
_ ༨ ཤཞཤ༠༡་༤༥༨༡་༡༠༧ཚ༦༢༥།། ༤ས་སྐྱེ་མཆེད༧༡ ༢༥ ཚོ(8༠༠བདེ་ཧོོ།༠འལཔ༨།། 
_ ག༥༥གན༤་༧^༢༥༩༨༩༡)ཚོ/“| ༨༥༧༢༡༡༠ཞ༥༦ཚོ།༅༩༩།[ ན༥་སེཤེ༨༥༩༠༦༥/༡ ༧༤ ༡༣༨༠ ་ 
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མ་ས 1111011111111]]] 
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11111111111111 (121111111111171] 


ཧཱཿ༦༥། ག༤ཨ༨༨༥༡༨པན་ཧཱ་ཐ། ནཾ བདེ་ཧྟོ་ཊཾ་ཚོ།༩༡༩༨༧༢༠/༥།། ༧༡ མའུདཔ། 
;ཏ༨ཐོ༧|¡ ༦“་༡དད=(2་གྷཾ”༨༡༨༅ ལྔ འ་ཆེ་དདཱ་༧༩༡༤༡༦༤སླ། ཚོ་འདི་ཉི་དལ་ཐོབ་ཡང་ 
° ¿༢༅་“་ཛར༠༨།། ཌ༨ཏཁྤ༠༧ཞོཞ“་ཆྱ་ཏོ༨་ཛཾ ༨༡༩༧ཛིནརོ'2༢༢འ8༧“༨3ྱིཡས་༦་༢ག། ེཧ'ེ་གེ་མེད་* 
ནཿ ཚོ་༡འི་ཉོན་༢ ༡༠༥༥ ༡ེ་ཚོཾ༨ཛརྨབ།། ༠6 ན་ཧོཾ།འགལ་རྒྱ་རོད་དག། ལ་༡ཞ།ཆེན་ཚོ་་ཤང 


རབ་འ 


༠༩་དོན་༧་འོད་ཤང་ ༡ ད༦ ༧($༤ཝ༠“༢ ནྱ ༠༦ ཤན ༠༢ ༤༧༥༨ 
ཚོ ༡༦ དཔང ་ཧན་གྐཁིཾ༧ཉཧ| ཟུང་ཇ་པདེ་ཧྲང༡©་༧ེ།། ཆེ་༡ཏོད༤ཁོབ་པརཉོན་ 








5=“ཊོཤ༨༨།[ གོ་ས་ཤཆད།, དེ་ཞ༠ཛོག༩༡༢༠༠༩༨༧༡༡༤། ཨེཿོཿོཚག༧༢་༡ཁོ་འཁོར་ཆེ་། ཞེ ་ཁག་འཆོས། 3༡༠༤ བག 








ཟེ་9ྱཿདངཔ་ད༡༧བ་-ྫངོད་ཤོ་ཚོང་༡ལོསསཁོ། ཏེ་ཤཟ་༡༡།༦༧་ན་༥༩༩༡།༡ ༡:6༤ © ༡༡༠༡ ཀཱ 2༩༧༥) ཤཿ༡༩༦༥པ༡༡༢༡༧༨༥༠༩༥༨ 

- ༤ ༤པ། -(༦༩༢དགཔཆ:།འད༧༩ད༠༠༦༦། འདོན་ཁོནཏགེཧྱའོཔཛ།༧གམ༧༩།[ པརབའ༢8ན0ཉ༧གེ་མཨུངཤི་ཨ་ཝ་དགོན་༥ 

རྩ འོ ༦༠།༠༨༠༨༧༢༩༥༦༢༠༩༢༧༠༢ཟ༠༨༥{| ±©^༧༠༨༦་༤(2༢༩།[༡༩༢་༩ཕ༥༠]༤༦༨༠༧༤ | “'(®༨༩༩༨་༩༩༣ྡ༩༩༡༧༠ཉ^་༨&༢དེ།|| བཤོནཨེ་ད་ཙྷཾ་༡༥ རེ་ཁེ 

 ༢༧༧མ།། ༄མ་གེ་ྲིས་པན།༡༦༥ ལོ་ཌེར༡༥༠༤༡༩༧༩|  དངོརལ།.།6:::86༩༡༩༥༨ེསཁོ་༡༡ལ།༠༥༢།། དེཀ་ཆུམ།ཨོ་ཁྲིག་མེད་༧ཁ ༩༩༧༥ 

༡༧༩ ད༠༡༠༧ཁ༨༦/༩༧༠༩༩༩༦༧༩༢༦༥༩༧༠༩༦།། ༡༢༠༡༠༠༨༤༠༠༧ེརེ༩༢)༩༡༨༠ | ༦༥5༡༩-ག་༥༨༠༢༡༢༡ཟོམཚ) ལེའོ 
མལ ་ སཱ ྫ 


; ༧ ཡ ཤ- ་་ ¬ ˆ \ 


; ༄༅། „ ༡༠༧༠༅༩།༥༡༠།༡/༦ན༥།/༥།། ༩༠༠༠ སང རེ ༢༠༢༥ ༥༡༩༤ །། 
|; ཁོ་ཁ་བསམམས། ® ཟོ་རྦ་སང་ཅལ་འ སེ༡6ན6༥༢༠༠༡༥/།༦ག ༢༠༠༥ ༥ 








ང- ཁཿ གྷ >= ཇ= ཆལ ༠2 ཇི 
༤ ༤ = = ༩ ༡༩༥ ༡༩༤༡ ་ 






= 
༤ 





ཇསསས་སསསསཔཇཔས 


ཧཱི བོབ་ཐི་ླེུ་འཟྒ་ཟ་་་ཟི་ཟཝཐོ་ཟ་ི་་ླིླའ་ཐ་ཐ་ས་ལགཀས་པ་ཁི་ཁཡབ་་པ་པ་ཁསངོ་་ོ་ སྤི བོར་ཟ༠ལོནཕ་ཁར་འ་ལ་ྱ་ཀློ་༢པ་] ཁ་ཧོ་ལ་ད 


”ང་མ་ངྲ་བ་ང་ཡ་མོ་༩ ཧོ་ང་ཧེཿ་ཉང་ཆངན་བ་ཧེ་མཿ ཆོ་པ]།ཧ༡)༢་པོ ཐ་རེངཿ ཟེ ±,ར'་” 'ེ༢ ༧ སཧཿ །ལེ་ཉེ་ཚ་ ` ¡ ༤༡༠༩ ཆབ༩་ཧཱང ང་ཤ༠2ར་ 
༤) “པར £ རྙ་ཧྭ་པཔ་ར་བ་ངལ།'ནོ་ཧ་བ ༤༠༦༢མཆ་ 7 མ་བཊ། ཅ་ན་ཁན་༤༧་ཧེཤ་པ ཛང 9 བ་ངལ།།'ན་ཧེ་ན་ང་༡ ='ཧར་ཏཱ་ཧ།་ལོ་༤༩་༢ན་༠།༦༠༢༔ 


ཧྫེར་བ་དཀ།གཙོསས་༩༦༡བསཁ་༈ ཐོའོ་ག་རས་བོ་ཞ་བྲ་ཛུ་པབཱ་ཁྲཊ་ཁྲས་ཁོ༧་ཧོ་ 7 ཆེ་བོས་གོད།གོང།པས་ཧཱོ་ཁུང་1 གྷངོད།པ་ཐོ།ད་ད་ལ་བས་པ་དྭ་ 
༡༧་ཧེ་་ཆ ] རང་བ ༩ ༦ོཏྷེ་ཚྩ་ཏ་ཁ་ར།པོ།དང་པཱི་ཊ་ཧ་མར་པོ་7 ཧེ་ཁཊ་༠༩ཁོད།བེ་ར༢༠བ་ ཤོ ཧོ་རོ་ཁབ77༡༽༦༠་༤༧་] འབ ཡོ་ད་ 








`+ 


སཱུ ¡ ལུ ^+ 
- 


མ'མདེ་ཧ ཁྲོལ རེར་་བ་ ༡༦༠ ས་ལ་ཁྱད་ཝགས།ག། 
བཟན ༩༠ ཚ་པ] ་ཧེ་ཐིཌ་པ་ང་ཞ་ཨུ་རོ་རེ་ན་པ།༡༠༩རཡཡཿ ཆམ་ཧེབ།།ཧ་མའ་ཨོ` 
= ༡རེལོཚེཚོ བྱ་ར ཟྭ ང་པ་ཧྭི་བྲོ་ཧཱ་པཊ་དཱ་2་ར།པོ་རེ་རེ་བ་ ཐྱེཧ་ཞ་ས་། ལ་བ་ལ གྔ་༨་པ་7་ 


་བ།ཏཔ་རོ་ཆ་ལོ་ཆེ་༤༩བྱར་ར་པི།་ཁོད།ཁ་ད་གོཌ་༩ར་ཁ་ལོ་ར། *བ་ད་བུཔ་ན་ ༢༨༦ བ། 
ཁྲ་བེ་མཁ་བཞོ་ སོ་ས ཟ་ག་༩༠༠༡༢ྩ་ཚོ་ 


ཊ་གྱར་པ།ཁལ་བ།) ་རཔ་ཧོད་ད་ཡ་ཁསཁ་ཁོ་ཕ་ཨེ། ག་དེ་མ་ཆེ་པ། 
ག་གེ་བ པ་ད་ཆཿལ་པོ་རེ་རེ༽ 







༣༦ ཾ ༡བ་ཟ་་དྭ་ ¦ 
ཧི ཧཱ་7 ` ༄་པླག་སོཌཁགླ་ད།ོ།བ་@ག་ས 


་ཾ 


- 
༣༩ 
སཔ 
ལྕམས 
རི 
༧ 


ཅཅ ༤ 2: ༦ ཛྷོ །བྲ་ཛ་༨༩༩ཇ་9་ ཛྭ བ་ཤ དག ༡༦༨ 
བ་ངད་བ་ཏྫ ར་།ཁོོ་དྭ་པ་ཧྭ །མེ་དཱཿ ༧༧ ང བྱ་བ >ན'་པར་ཧུ་ར་7་ ` ཅོ་ཨས་ཏྣཏིར་ཨ། 7 ོ་ོ་ཅ་།གར་བཡ་ཏ་ 
བའ བ་ཏྲི་ཚཱཿེ1 པ་ཚོམ་སྟི་ཛཱཌ་ཛེབཔྲ་ཿ བཛྲ་༤འེ ཏེ] ཚཱ ཌི 


རཀ ་ 7 ་ ཐསོ་ལྲཀ་མཱ་ལའཏོ་།པ།པ་པི། ཤཱ་ར། ཨོ་ཡཱཿཆཾཿ ཟླ 'ཧ་ས་ཆ 
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རེ . €3ཿ ༨༢ ༡༨༢ཙཐཿཧ་ཇད་རུ་ཧཱའེ་ཧང་ག་ལ་པསདྷོ་ ༤༤༥༩༩༨༡༡ ༤ ངཿ | ད ུ 
ཿེ ཧ༽༤ེ | 
༧ ཤ་ཁ ཧེར༤༡༨ཿས་ཧྱི་སེར ས་ད བླ ཐ། སེས.་ཡཁ་གྲེད་ ད 
།  ཤྲ་རསཿ་ཏཿཿད་ བ་པ་དང རྡོ ཨོ མ་མཁའ་2ན་པ༧ 3 ! 





།གོཔར་ཁོ་དང་ཁད་ཀ།དཱ་ང།ལག༡༤།ཆོད་ རོར ༤ ར་བ གུར བླ་འེ་འ མེ་རི! 
༢རངབྲེདྭ་དུ༽ གཤ༠༨༤༠༡༨༠༡)ད༨༠ ༨1 ༨༧༤༠ རཆ ༣ ཐེད་ ༢༢ོ༨༨༦ ༥༩༠ ཁབ བ་ཅ་བར་པུ་ ི 
ྲ་པའ་ོ་བ་འ་ ༨༠༢2 ? རོ་པ ལེ བཅར ཌོ བསྲེར དུ 


། 


ཅུབ ཧ་པ ཚད་པ / དབང་པོ། དར་པ ] ༣་༨པ༨་༤ལཔཿ ];བ་༡"ཤཱཾ རེ :£ˆ 
དད་པ།་འཛྙོ་དགས་ཀྲ་སེ་ལྱ།ོ་ངྷག་ཧོང་ ར་ར ༤2 རྨ འ 


༤༦༨༧ 
༢༡༨༠ ༨ 














| ཟུ།'བེི་ར 2 ་འའཔོརོ 1] ཧེས་སེ་དྲཿཔཾ་ ༠༠ 4༢༤༤ །ཀཀམ་ཐས་དའོ་ལ།༡བརོ་ 7 ༦ 
དུ་བ། ཧོབ རོ་ཊ་སད་ མ་་བྲརཿ ཨུཾསགྲོས་གདཡོ།བོཁ། ལ ༡༡༥༦ ཱ ‡ 
ཏཾ ཙི་ས་ཨ་་ན་པཀ་ཁེར།ད་པ་༩༡ལཔ། ལོལ ༡༥༧༨ ཧཱ 7 = པིི་བུ༔་པ)'༣༩་་ཐོ ཚི 
¬ སེས ༠༨༠ ༨ 2༢ 7 དེ་འ བད། ༡ཤོ་དེེང། ©^ ཙ@›ཁཿ་༤༨༦།༦ད ༠ 1༣ 
/དུཏཿཨཡི་ས་པ་བེ བཿ ] ཟ་། ཐི ལུ ༢ཁྲལ་ཤོ་གོ། ོག་ བ་ཆིང་ 


༣༧༥༦ རབས་བ པངས པ་ར ཀཀར[¦རཀ¦ྱ ྣཿྒ༢ྒ ྷྙ',༩:_+-༅ ༩ ཆེས 
།བུྷོརཱ་ཁབ་པ་ཡ་ཏ་ སའ ར༨་༡༽དྭ་པའ༩༧ེོ་ཆེཿ ལོ ༠ྭདོབ་ཏཿོནཊ་པོར་ཝཱཁྲ་རྨང། © °] € 6©;' ༤་བ་ཧ་ང་། ༨ ¿2 ྦ 


༡ ངོན་བ་ངས་པ་ཨོ། པ་ ] ཅང་ཁསཞཊ] 7 ༡ (ན་དར? བར ་ཐོན།་ཐ༡ད་༩པ།ད་མང་] ཧེ ཨ་ལ 
* ` ཅཆུདྭ་༡༔7 ༡༥༤།༧༠6འ༥འཿ ར་ས་3་ཡ་2༩་ ན་ཡ 7 ˆ 
གཏསས་རེ་རེ་ཁང༦མ།་ཁ།ཀྲ] མ་ཆ་འ་བ་བ་ཞི་གཅོང།༥ཧཾ ཤན་རུད་པཿ།པབ་ལཱ།5 ཤཾ 

| ༔འྱ་པརག།ེ་རམཁོས་གྷ་ཱཾ་བྲ་པེང་གོ སྒ བར་ཀ།སོད་དོཧ་ངོ་ན་པ ༈ དུ ་རརེ་ཡུལ་ཨ་ཁའ་ 


' 
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༤ འོ རཿ ༤= 


ཿ) ༤ ༤ °° 
› ;ཁ༤ ༤ ཁེ 


༤ 
༤ 
༤ ༤ | ཁ | = =ང།ཿཁ། = 


¡རྫི ལོ་སོ་ུ་བསོོ༨༥ འཛ འོད ས་སོ ཅཱ 
༡༩༨4 ༄༅།༡འྲ་ག།ཧོལ་ཁོད་དས་བཤ'བྲ་བཅ་བ་བ ༡ ༦༠༧༩ པ་པོ་ནེ་བས་པོའ 232::23ངབ÷ 
® ཤཡོཧ་ཚདཔཔོ་ཨ་སཁྟཱལ་སེལ་པེ་] དེ༧།༡༤༡༧༩༨༥༢༦༠༧༡༡ སུ བ་པས 

གསྟའ་ོར་ངི ཆ་སྲ་ད་་ང་བོ་པ་པ་ལེ ོ་་ོརལརལར་་ྤཀྩཔཀཔ་ཁཁ་ཁཇཐོེཾེེོ 

༡དམར་ལོ། 2༠༡ ་་བ་རྷུ་ཏ་ཀྱོ་ ༧་་ཆུ་ང་ 
འེ ཅི རར  &‡ 








 ༧༠༦༦ངངཿ ` ༄༅༅([་ ཨ.33 ལོ = ཆེ 2 ༡༢༠༨༧༢ར་ ཧཱ ཅཅ ༧་་ 





ཆང = = = {|| 
= ༥ ༤ ༤ ༤ ཞམས 





ལཱ“ རར རེ ༡༨༥༠, ཆཀསྱ།ད༡༢པཔོ་ ! ༄©ྱངཔཉ།ཨཔ་གི།ྤ།ཝྱང་ྱ ཆོ 
:. ཆེ ་པ་༩ ༩༥ ༨༨༨༨ པ་པ རས ལ་ར པེ ཨཁ་ཁུཿཧཱསཱ ལའ ་ 
བའལ་༠3༠རྨི ཙལ ] ] ¬ ར་ཡ ན༢'༠༅༄༥༤ ༨ 7 =. (1 2 ། ུ 
༡༦༨ ༧རལ་གཡོད་ལྒལུས་ ±པ༩༢༡༨༩༨༧༥ལ13༨༢ཌརཧཐ།་བ)མངཏྟབ༨༥ ༢ 
( ? ༡ རུ་་ $ རཿ ཧྭཾ་ི་ཛཊ་ 


༥ ༩༩,/:442: 2: ˆ °: ÷` , ྦ -ྐ =¬] 







`, ༢༥༩༣༢༦ུ611/1222298164114424ྐ6665111;1146ྟ 2138 ྟ༣།། ༢ ༽ ༩ ླ"ཟ“"ས༩༧ཇྗ€༨༢ 


ཅ། 


ཐོའི ཁ་ད དྲ ད་བ དྷེ་ཨཱ་ཧཱང་བཾ༡་་ཧཱཧཿཿཱ 7 ༧ ཧ་ཚར་བ་་ ་་ 


„ ༤ ༅༡བའ་ཅཿི་རྷི་ གོ འོ་སཧ་སཱ་ཧང་འར་པ་། ཛ་བ ཅོ ཁའ ི་ོ 
ཌི ལེ ལང་བ" དཾང་པ་@/ཧཱ་ར་པ་ཤེ་ 77 ཧེཀ པ་མ ༤ ཿཿ ༢ བང་9། ཐེལ་དུ་ཐལ་ཊཏ་མ་དོག་ ་ 
དངོན་སཅན་བས།་བོ་པ།།༄༠།།༠)༠༡༨༦༠༦༠] ༨༧་ཁ་ཅོ།་ 7 དྲ་བུར་སཱབེིརཊ་པོ།་གེནྲར་བྱ་རར། 
བཟ་ ཧེ ༄༅ ༤ ར་༢༡) ༢ཅུ་ཉི་ཏཱ་ ཊ]ས]' ད ༡ེ་ 3 ོད་བཀབཏ་བ། 2 " ཊཱ 222 ཱ 








ཅ 





༢ དཀ་མེ་1 ཨ་ལོ་ཨཱ་པ་ར་ཕྲ།ཆདམ་ར་པོ་༈ ཨ་།ཁཱརྡ་ཧ།དྲ་ཧོན་རོ་ ] (© ?1ཀྙཾཁཊསཿོ 
་ཟེ་འ༩ག་ོད༠༩༨༩༤༦༥བ་ོམ་ ངཙ།༠༠།ད༨༨ ༡ད།བཐ༢༦༠༩ ༠༨༦ ༤༠༨༦ བ ༨༨༥ དྭ ཙྭ 2 ¢ 
བཚང་ - * ུ ཿ ཁེ ; 


༄༅་གངཚའཿ།།༡ ཛར ) མོཨ་གོསཏ་ཡོ།ཁྔསཁིདྲ་བུ། ར་ད 2 ཧོ་པོ་།བབོེོ ད་ོག་ཁར་རྱས ? 
ཅ་པ རར རུ་ཡུ་ལེ།་བརྨ་བ།་ཏོ་ ་མ་ཏ་བ་རྡཿ ? ནན་བ་༤༢་ཐཏའརཊ་དལ་།བཟ་དྲབ་། 
༄བ་བཀག་ཚ །ལ་དུང་ངོ་༦་བྱ།ཡཔོན།པརས།དུན།ཁ་བྱདང་བུ་གོ་1༡ ལ་བར་བ བེ་འ་ཝེོ 


། 
| 


འོོ ། 
ཤྭ | 


1 ལོར རོ རྫུ ཟི ༡༧༨ = £ ལྡུ = ངྲི -རིངང་ཆཆཿཆངལ་ང༧ལཆ་ང༤ 
༤ ༤ ༤ ཀརམམམས། རཿ ༤ ལུབ ± ༤ 


ར་འ ྦ + ཤུར ོི་ས་བཧ་འེོད་གླིང་པ༢ི་ཁོ་ - ་ 
@ རོ རྣ ༡༧༩ལར་༡༦པ།༦ མབ ] ཨོས གོང་ལས ཁྱེ་ར་ཨུ་ལོ ཟླ བོང་བ ༡༧ ¡ 
6 བཅགཏྐ་པ།ཏང་དལ་ ་ ༢ ལོ་དང ཤ་༥བཏ༡6ས།པ་འོ ༦ ༨༦། ༤༦༡ བ།ཾལ་བ།ད་བདང་ །ྲ 
„ ཤ་>3-.ང ) མུབ།ཨྲཱ་དུང་བ]ང ? པྲེ་མ་ཐད༨་༤ཧྭ་ 7 &5' = ་ཧ་༩༨་" རློས མ་།་པ་། ཁུ རའ ྲུ 
༡༡ གོཏ་མས།་ཅུལ། ུདཀཔ་།ཿ་༤༧། ལ་འ་རོད་པབས་དང་ཀྒ་རལ།པར་ཇད་ ? ཨོ་ཟྒ་བྷ་ནི་རིཏྱིཙཱ་ཁཾ། ཱ 


ྒ 








འའ:010011001))01[{{[[[[[[[[{[[{{ = ཝ = = ༩༦ = ||| 
༤ ‰ 
ཆ་ས ཆ་ཆ་ཆ།་༤= 









་བསོ།་གྲ་ང་ཆེ་འཏེ། (བེ 7 ཨོ་རཔ་དཿཧོ་ ཧ་ཧུ་ནཾ་ ) ཚར ཏལ ` ༦ 
'ཨོ་བཛ་པཱགཱེ"ཏཿཧཱཾཧཱ] ཧོ ར་ ཧྭཏ་ཤཿཏཱཿ་ི་གར་ད་¡ བས་རི་ལ། | 
༧5 ¬ = ཊུ།༦༽ ཨོཾ ཛཤཊུ་ ཨོཾ 7 ཆེ་མ ་ :‡ 
བྲེབོ་།ཁྲ་བླཾ་འཱ་ཛཿ་ངཊ། ཡི 3 ཟའ 


རྨ ༩ །ཆར (21 71) ༣ རི་འ ༦༠༤ ཾ 
±^ གྲ ཟྭ ༢༠:༢༠ 17 ` ཏེ = 3 ལད ཟེ 





ྦ ཛི 


ཨས 3 ༢༦ : : 
< ྨ& ༢༡༢ < འབྲ་འཁོར- 












¬ ` ༄༅མཁེ་དོཧ། ༨༤༣༥ རོ་ཆི་བྱ་ལབད༠༡༨༩༠ བོད 7 ཧེར སྟོར་ཁད་ཁོརས།་ ྩ 
གྱ དྲ་བ 77 དེ་ཆྭ༥་ ? ཨོད བ་ཛྷ 3 །ཨོ་ཁྒ་ྲ་ཊཱ་ཏ་འོ།འ་ཊ་ 2 
རའ ཞེཧེ་ ༣ ཟླ་བུ་ང། 1 ཟལ ང་༡།ཇཏ) རོ།། $ ད་དྭ་ཚོཉ།ས ^ ?? ༄༅་མེ་དུ་ཚེ་ 
ཅརི་སོེ་ལཱ་ཐ་ཡཱ་ཁཱསཿཊཱཿཏ ར་འ ༈ མེ ཧོར ་བར་ཁའ་ར་བར་གུ་ 2 
།ཐས་སྱ།བ།སྒ་ོ་ཏེ་བོ་ཁཱ་ བཟ་མ་་ཆ་ སྭ 5›2༢༧)'པ།༨༨༽ ! བྱ་ཡ་སོི་ཁྱས་ ༢ 


= 





སསས་སསསསས་་་་་ློོློློྔོྔོོ་ྣྐོ། རཀ 


མ༡་=༠༦༠ ]) ` ༥ ་པང་ ༡གད།་བ༤་ཤ་བ2 ; ལཨོ་ཆད་མ་དཾ་ ཆོཁིཧཚ་དུངམརཧཱ། 7) | 
ཧེ་ཁ་ཨ༤ཆོ་ཉ། མ་ཆེ ཚད།།༤༽ ཟི བདེ་ས།ཡ།ཧེ་༥༩༢༥༥༥༡༢༧༡།།་ངེ་ན་ཧོ་ 2 མ་ 
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; དངས་དག་པ་ཡེ་ཤེསྭ་ར་། །སྣང་ཆམ་འགགས་ཡེ་ཤེས་རླང་བཅུ་འིགདངཤ། ྐ ( 
ཤེལ་སྣོད་འོདལྔ་འེའཆརགཞི་ཇི་བཞིན་དུ།།རང་བྱུང་བྱངརླབ་སེམས་ཀྱི་ཀློང་ | 








རསཅང། །དུས་གསུམརྟོག་པའིབུ་ཐྱེ དཀུན་དང་བལ།།ཀུན་གཞྲི་རམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱུད་བག་ ¦ྲ 
གས་ཟད། །གྲཾ་བུར་དེམའ། འཁམས་དངྲ་བལ་བ་ཡི།།གནསྔའ ཁགས་ངྲེ་མེདརང་རིག་སོམའི་ངང་།། 2 
་ཱ ཛིཉར་ནམ་མཁའ་མཐའདབུས་མེདབ་བཞེན།།གསལ་སྟེང་གྲྭུག་མའི་ འེ་ངང་དུ་ཉང་ངེར་ཞོག། | 

` གེ་སཱཾག་མཚན་མ གེསམ་གོས་པའི།། །།སེམསཏེ དྲསིབ་གཡོགས་བལབའི་ངང་དུ་ཞོག། བུན་པོའི་ | 
༼ཚིགས་ལུགཞད་སོ་མདཔ་བཞིན། །འདིག་ཏད་ཚརམ་མེདཔའི་དངསསཞོག།ཆོས་ཀནནམ་ 

ནྲ ༈ འཔ་ལཐབལས། །ཁྱཁ་བརྡལ་ལྷུན་གྲབ་གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་འོག། གང་ཤར་སྒུམའི་ ། 







༠༤ 


[༄༅། 


།འཛིན་པའང་ཟདཔ་ཡེ།། །།རྩོལ་སྒྲབ་སཏཱས་བུང་བྲལ་བའི་ ངང་དུ་ཞོག །ངོ་བས་ ཉོང་ཀྱང་ 

 ཀུན་ལ་ཁུབ་ ཁའ་ སེས། །ཨྙིཿ་ཧོབ། ཕེགེ་མེད་ཝས 'འཛིན་རྟོག་སཱངས་།།སྤྲབསམ་ བརྔོདདུ་མད་པ་ 

. གཉུག་མའི་ སེས།།ཟབ 'ནི་སྭྭཾཿ སྲ་བལ་ འོད་གསལ་ཆོས་ ཀྱ་སྐ།། སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་ཐྲལ་ཀྲོང་ན ཡེསྣ་ཅ་ལ། | 

རའ རང་བཞིན་འོད༡འིགསལ་མདངས་ཧེ་རུ་ཀ །ཁསམྦྱོར་བདུན་ལྡནཱ: ཟུང་འཇག་རྡོ་ཇེའྲིསླ། །།དབྱེར་མེད་ཙ། ནཾ 

ཌཱི ཤང་དངདི་བཞིན་ནོ།། 'དཀྟར་མདའ་བསྣན་མཁའིརྣམ་འབྱོར་གྱི། །།དོཧ་བརྐོམགསུམ ་གཅིག་བསྡས་ 
ཀློང་དྲུག་ལམ། 1] ༡ །།རྲགེ་བ་འདི་ཡེས་གནས་ངན་རཾགས་དྲག་ 


༦ རོ 


ལི 


༦༦\ ` 


1 





རྣམས\༣གུཐུང་འཛཇི་ འབུལ་པའི་མཆར་བའི་སོས་ཅན་ཀུན།། །ཐེག་གསུམ་ལམ་གྱི་རྱོལ་ཐམ་དགོས་ 


པར།ཿ རྔོརཾསེང་པོའ་ འཀློང་དྭ་གྲོ གྱུར་ཅིག ། ༢༩༧༣ ༢༡༡༡ ་ | 
མནོར་བར་གས༠༠༩༢༠སྟན་པ་དེ་ལ་བྲཿཞིག་དགོས་ཞེས་གཞང་ལརས་རབ་འཀྱས་ གྒ་བའ་ ཞེདགེ་བའེབཤེས་ གཉེན་རུ་མནས་བགྲ' ༥་བའེ་ངོར་། རྣ༧འབྱོར་པཀརྨ་འཛུགྱཾ 


དེ མཁམ་བདེ་ཆེན་ཕོངགི་མར་པ་ལྕོཝ་བ་ཆེན་པའི་མདན་སར་སྱར་འའེ།། [གྲབ 'ཛཱིཿ | 





༔ར 





) 


. 


པ 4 
= (| |, 
ཐ་ ཞམཉསན ༤= == ༣ ལང ༤ 1⁄ མམ་ 
ཱ ཁོ ༤ ༤ = ཏྲི ¬ ༠ བླ 
མམས ༢༠༤༤པས མ་ས ༡༩༧༤ ཐས རེ ཇུ 





)) 





༄༅། ཨོཾཿ འཇམ་དབངསརྟན་བརྒྱད་ྱི ཉི་ཞི་ཌྲོ་སྦག་སླུབཐུཉ་མོངམ་ཡེན་ པའིམནངག 
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གརྒ་སོམ།། ཟེ་ཕུགནང་དྷུ་ཟྭ་སེང་ཡེ་གེ་ཨཿ བཾ་ཅན་རུང་བྱཟུང་ཡམ་བྱརྲ་དུས་གཅིག་བླཟ།། ཨཿ་ལ 


སིམ། ཨོཾ་ཨ་༢་པ་ཙ་ན་ཧྷིཿ ཨོཾ་ཝྱ་ཉེརནམ།། །ཞེས་གངམང་བླཟས། ཐུན་མཐར་ལྕེ་ཉིད་༢ གྱི་མིང 
ཿ _ ཡུས་ཀྱི་ནང་གང་རྩ་ཁམས་རུུང་སེམས་གྲུན།| འཇམ་དཔལ་སྔཚྭ་ 


. 





་༥ 





དང་ངྷཱཾཿ ཡེག་ངོ་བོར་བསམ། ཕུད་ཁམས་གནས་འཚྒུར་འཕགས་ཕ་འཇམ་དཔལ་སླུ |། རྩ་རླུང་གནས་འགྱུའ་ 
།སྔགས་དང་ཨཿརུ་བསམ1) འཤེལ་སྣོད་འབྲུ་ཡིས་གང་བ་ཇི་བཞེན་དུ][ ཧྲམ་ཊན་ཆུང་བཟུང་ཚུང་སྔགས་ ` 
བཟཱས་པྱ་བ་།། མཆོད་ལུ་ཁྱབལ་བཞི། 2 མཚཤཱི་ས་ཝཱ་འི་ཝ་ར་ཨ འས་གྐགའི་བརའ བརོད མས 
ཀཁྱི་ཟ་བ་འབུམྱ་ཊི་མདངས་ལས་མཚེས།།ི ཇུག་ཝཱན་ཚངས་དབཛས་གསུང་ལས་ཆེས་སནཉིང་།། ཟབ 
` ཁི་ཝྔ་ཟཱལ་གཞུག་མ་གཞེཞ་ཞུའི་ཧ།། ཁྱེདལ་བརྟོད་དོ་མཁྱེན་བརྩེ་ཆུས་གསུ་གྱི། ཆེ་གསལ་ནྒོ་རྒྱུར་*” 
ཟབ་པའི་ཤིས་འབ་དང་།། མཐའ་ཇགྲ་རུལ་བཞི་ཝས་པ་ངོན་བྱརྐད་སོགས།། གྲསུང་རབ་མ་ལུས་རང་རིག་ 
,མེ་ལོངནང་;) གྭསལ་མདའས་མ་ཁགགས་འཆར་བའི་ཿཤེས་འབ་སྩེངལ།) དགེ་ཐ་ཁད་ཡིས་ཟགམེ་ད་ | 

















༄༅། ] ཀྱི་ལྷ།། འཇམ་ དཔལ་ད ཧམ་པ དི་མེད་སྙིང་ཕོའ་ི 
 ཁློངནས་གསུང་རྲོརི། བཅན་པཁི་འཁོར་ལོར་ པའི་རྒྱུ་རུ་བོ། [ རྒྱུཌཀཟུགས ་བརྟན་ག་ཡོ་མ་ལུས་ 

འབ་མིག། སྐྱེ་མེདའཇམ་འཕལ་གསུང་གི་རྡོ་རི་ཡི་།། / ཆམ་པར་འཆརྐན་སྔ་མིད་པའི་ྱི་མ་བྱར་གིས། 
ཧཱཾ བེན ཆོལ་བཤི་བཟ་ཤས་ཤོགོ། ༈། (ཞེས་མཚོད་དོ། ` 











ཆོ 1ཏ{+(1|1{{ 
ཇ་ ཇང ༤ ། ༤ རཿ ༤ 1! ~= 
- =~ = ༤ ༤ ༤ --~ --‹ ༡-~-༨ 
ལ་ལས་མ སས སས མས་ས སས་བ མམས 





))) 





༼ ༡༣ 
--་ 


༄༦༄༅ 
{| 
ཇང ༤ ཇ་- 
༤ ~~ ༤༤༤ 
ལ་ལས་མ ~~ ༡༤༤༥ 











༄༅། ཆོསྦེ་ཀུནགོནོདིནོས་སོརོལའི་རོར་མོའས་ལསོ།། རང་རིག་ཧིཿ་ཡེཿ ཧིཿ ཡིག ¦: 
དམར་སེར་ཐོད་ཟེ་པའབར།། འེ་ལསཁདསདནགཉིགམཔའི་མཐུར། ཚུར་ 
དུས་འང་ཉིད་འཇམ་དཔལ་དམུར་སེ་རྒས ། གཞོནརའ་ོདིི་ལྲ་གངཉན།། 
ཉཀ་ག་ཡས་ཤེས་རབ་རལ་གིའི་ཞྲ་ཤིང་འྱལཌཾ།། གཡོན་པས་ཨུཏཱལ་འདབ་རྩེར་གླེག་ 
ཟ་འཛོན།། ལོངས་སུའྱིརྭ་ཏད་མཚན་དཔེའི་ད་བས་མཛེས།། པང་ན་ཤེས་༢བ་ལྷ། 
རེ :⁄: རོསཿཿཞལུཧགཉིག་ཧུན་གཉིསྡེ་བེབ་༡༩སཉཝ ག་ཡ། 












` ༤=༤༤ཛ༤ཛ་ ངཿ ཡ་ཡ ༤ཚཡངཿ་་ཡ་ངང་ལཿ་ལབ་རརོ་རརྱ་ོེཀ་ེྐཀ་ྱ་ཀཟཁ་ཁཀྐ་ཟཀ་ཀཟ་ཟ‰ྐ‰ྐ་ཀཁཡཀཡཀྱཀ‰ྐྒྐ་ལཌ་ྒ་ླྙྙ་ .:ཚཆ ྷ_ད་ 











ཨརྒྷཾ་སོཊྭ་བཇོད།། ཡཞ་ལག་བཏུན་པ་ཕུལ་མཐར་ཅི་རཱིགས་པས་བསྙོད།།- བཅོམ་ལྔན་འདས་འཇམ་ “{ 
དཔལ་དྲ་ཀངསྭ་ཀིས་བདག་ལཤེས་རའ་ཕུན་སིུཾ་ཚོགས་པ་བསོཿལྭ་དུ་གསོལ། ཁྱད་ཕར་དུ་ཡང་ལུང་རྟོགས་ལ་ 
སོཊ་པའྱི་ཧལ་བའི་དགོངཾས་པ་ཕྱིཤ་ཅི་མ་ལོག་ཕར་རྟོགསཆུས་པའི་ཟབ་པ་དང་ དྲང་ངེས་ཝ་སོཌ་པའི་མཐའ་དྲག 
, ཚུལ་བཞི་སྦས་པ་བརྒྱད་སོཊ་སོ་སེཚ་དཀཁ་གཞད་དགོངས་དོནམ་ལྲས་པ་སེ་སེར་འྱྱེད་ཆུས་པའི་གསལ་བ་དང་; 
ཆོསཚུ་ལ་ཐད་བདྭེ་ཐགཏུ་ཏོགསྦུནུས་པའི་མར་བདང་།། ཞཾག་དོན་ཕྲ་མོ་ཊམ་གྱིས་ཟླས་དྲངས་ཏེ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་ 
པ་ཐོགས་མེད་དུ་རྟོགས་ཆུས་པའི་ཞེ་བ་དང་ }  དེངནས་བཟུང་ཇི་སྲིད་སྙིང་པེཁི་བར་རངབློའ་ཆུད་པའི་ཚོག་དོན་ཕྲ་ 
མོ་ཊམ་ཡང་ཚས་པ་མེད་པར་མི་འཆེད་གཟུངས་ཀྱིཤེས་རབ་དང་]' ཕ་རོལ་ཕེས་འདྲི་བ་དང་རྒོལ་བ་ངན་པ་སེཊྭ་གང་ 










༧༢༢༩ . 


༄༅། །ལ་ཡང་ཞུམ་པ་མེད་པའི་ཧླེ བ་པ་དང་ ། མདོར་ཞ་འཆད་རོད་ཆོམ་གསི་ཐེས་བསེ་སྒེམ་གསེ་ 
སོཊ་བན་འགོར་སྨན་པའི་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་གྱི་3་བ་གང་ལཁའ་ཐོགས་པ་མེད་ཊིང་། ཤེས་༢བ་རྱི 
ཅ. མཐུའ་ལ་གཏུགས་པ་མི་མངཉ་བཆི་དངོསྦ་གུབ་བྱས་ལ་དུ་གསོལ་ལོ། ( དེ་བཞིན་དྲུ་གུའི་ཤྲ་ཞས་ཆེ་བའ་ 
4 ཤེས་རབ གསུང་གྲི་གོ་ནམ་ཤེས་འབྱ་མུར་བ། ཐུགས་ཀྱི སྒོ་ནུས་ཤེས་འབ་ཟའ་པ། ཁྲིག་པ་རྱལྒནུཊ' 
-༤ འཆད་པ། ༢ལ་ཐྲིའྱི་སྒ་ནསྟ་ཆོད་པ། མླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྩོམ་པ། ེན་གྱི་ཨྒོ་ཞས་མི་འརྗེད་པའི་ིཌ] 
གྲཟུངས་ཐོའ་པ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ཞས་གང་ལའང་གཏུགས་པ་མེད་པཁི་ཤེས་༢བ་བརྒྱཿལ་དུ་ག ལེ 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐའ་བླཟས་པ་བ་བན། འཝེར་བྱ་བེན་གྱིས་བརྔླབས་ལ ] མིང་གི ོང 











` ཀྷག་པ།།ན་གསགས་མ།པ་ན་ན་་བཏསམས་མ།མགསགྲསསགམཀར་གབ་མས་འྲ་བསགབས་ལཁག་ 





།སེམས་དཔའྲེ་ཐུགས་ཀར་ཉེ་དྱིལ་དང་ ཇེའི་ལྟེ་བར་ཧྷཱིཿ ཡེ ག་དམར་སེའ་བྱེན་དྲ་འགེང་བ་གརྙིས་ 
བྲིས་པ་ལྟར་ཕྲ་ཞེང་གསལ་བཞི་མཐར་སྔགས་འཕྲེང་ག་ཡས་སྱ་ཁཁོའ་བ་ལས་ཁོད་འཕྲོམ། འཇིག་ཏཾན་ 
ལས་ཞདས་པའི་ཤེས་རབྷ་ནམསྐ་གེག་བརལ་གྲེ་སྔོར་ཕག་མཚན་གྱིླ་པ་དང་| དབྱངས་གསལ་དང་དྲིཿ 
ཧྲཱིཿ ལ་སེཊ་པའི་ཡིགེའྷི་རམ་པར་ཧཱཿ ནྲ་དངས་ཞསྦ་བགས་སྲོག་ལ་ཟཾམ། ཡང་འོད་འཕྲོས ་འཛིགྭ་རྟེན་འད་ 
ན་གྲནས་པའི་པྷའི་ ཏ༩ི་ཤེས་༢༩། དང་སོང་ཛཱའབུ་སྭ་ཀྱི་ལེ་ཟེསཾ་དང་འདུན་སོབས་ྱི ཤཱེས༢བ་ལ་སྤོར་ 
པ་ཐད་ཟྲའིས་ གས་བརྒྱད་སེཿ་ཀྱི་ནྣཾ ཕར་འཀུག་ནས་ཐུགས་སྲོག་ལ་ཐཾམ་པས་ ༢ངཏི ཤེས་༢བ༡ 
༡བགོརནེས་པོའོུ་འཕལ་བརབས་ལ་ཝཚ་གགཁོ། མནི ཨོཾ་རིཿཧྲིཿ མུ་ཡཾ་ཌྷཱཿཕ་མཌ#ྫ ཤར 


ལས ས་ས་ས & ས་ས སསས་ས་་ ་ས་ སས {+ྦྫསསྨྦྣསས་མས་པ་མམསསསསསས་་་ཟཟས་་་་་་ས་་་་་་་་་་། སས /.4 














༄༅། ཚ་ཝཛ་ཝ་ཏཧུ་ཚི་ི་ཧི་སཱ ཞེས་ཤཁཿམངའབླཀཱཌ དབྱངས་གསལ་ལན་ 
ང་། མཆོད་བསྟེད་ཀྱཌོ། བསོད་པ་འུང་རྲ་ན། དམར་སེར་ཉི་གཞོན་འཆར་ཀའི་མདངས་མཛནཤིང་།། 
བྱ་དུག་གངས་བཌི་དཔལ་ལནྲ་ཟུཌྲ་པད་ཝ།། ཟླེ་མོངས་ངྲ་ཟ་གཅོད་ཕའི་རལ་ཐི་འར། བཅོམ་འརྡན་་ 
ླ ཇམ་པའི་དཔལ་ ་ལཕྱཐྲ།་འཚལ་བརྟོད [¦ ཅེས་ཕས་བརྟོད། བཛཛིམནྭི། བརྟན་གྭ་ཡོ་མ་ལུས་ཐུཊཀ། | 
ལ་ཐིམ།། དེ་བཞིན་དྲོ་ཚིག་སེམས་དང་ཡེས་སེམས།། རིམ་བཞིནྲ་ཟཊ་ཀའི་ཝཙ་དང་སོག་ ལ་བ ཞེ 

ད་མི་དམི་ྲ ཡུགྱ་ཧཱཿཆེན་པོའ་བཞག། ལོ པ་གས སས ཿ 










ནུ ནུང ཇ༩༣༡༠༡༧༧ནཧཅྨ5“ ༤༨། ༡༡ སྤེ 
ཞཁོ་ཝྤག་རྨཿ"'༧ཿནྱུ་དུག་ཁད་པཾཿབ༢ཀ།༤ངོ།།ཟ༧ལེ། 
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ི་ོ ༠0 རོ་་ོ་ི་་ ་" 








ཟས་>་སསས་སསསས་བཀན། 





སཿ 











དྷ 


ཅསསསཿས་ [[[¡[[]¡]]])) 





ལཚ་ཧཾ 1 ༧ 








[8 ཁོོ་ ༥༥×༨ཛ་ལྔགས་2' ད༨ཞགཤས་པ ཟཝོགཔ་གྲངས་མེད་པོ' འྲོཕ། ༢པལ་གཞོད་ཀྱེད་དམ་སྲི 
ཤད་མཉོད་གྲ་ཏོད་ ༠*/ཞནམ ༥༨༨༧་ཚོན་ནམ༤ཀ 3༣༽༨༡༨ནག་༧ཚམས༤་ལྔགས་ཀྱཔ་ བཏབ༩༧གྲཾནཔ རྒ“ 


ཞགས :: འགའ %ྷ་དང་ རྐྱཾ༡༤༠༥༩བས བམང་ཡ ར༧“ལོངེ༧ཇཾ།ས3ེད་ £ ཤཟི3ཞནཿ ༦ དྷ་ཤ་ཅཾ༨་༨༨༨༠༥ ༢ 


| པའ ༤ ཚ,༢་༢༢༡7ྨ༨༤། དེཀྟཙང་ཁའྲ་ཧཾ ུག་རྩེ་མེར་ ཉིདཁ་ ༤༨༨པ༤། ཇགས ༡ཤེ་པག༥༤༤༡༩ོ༢། 
ག་གེནེ་ཚཱ་ལཁོར་ཐ་གཞོད་ཀྱེད་དེ་དགག་གྲོག་རྩ་རྩ་ཆེན་ཝྔ་ཝད་ཧཙད།, ཚེི་རྒྱ་མཛུད་ཤིག། #༨་ཚ༧་༨༢༅མ་ 












བསབ སེག འེད ཐཾ ༧༨༥་༢པད། ༡༣༧ཤེ '༥'༥༡༢༅༣༧་པ༢༡༢ཾ^། ཤཀ: ཤ ཏའ ཛིན་སེམ༤་དཔ ༩ 
དཔངྱ་ཤེར་མེད་ཞུ་འདྲེས [| ཤས རྣམ༤:3མ༢པ༨ ༨ཤ། ཁྲོ་ཐོཾ་༥༧<་ ཛཾཁིན༧༩་༨༧༢༧ཆེཾ༡༤ ཆེམ༤་གསོལ ༢༢༩༨ 
བ༤མ༤ལྔལོ་བྭོ་ཏོ་པ༩རབསྣའོ།། ཙ་ཇག་༥༢༩ན༨༦ རྟ་པཔོ་ཀྲི་ཏྲི\  དེའི་ནདཔཉེ་ཏེ་༠༥༠་༡་༧འ 
དེ་དག % ན་བརྒྱད་༧ ཞ༩ཤཤེས་༥་ཤེར་བཀོད་པ་ཡོཉ་ནོ། 3ན་མོ་ང༤་ཤཞིརལ་བ་ཐཅོ་ང་ཁ་ཐ་ཆིན་པཾ་༤། རྗི་འརྒྱན' 
རེན་འད༡བ་༩་ཤན༨་བ་ཁེ་ནཔན་ཆེ་༤་གས ལ་ཐ ༢༥རརོ།། ཤཾ ཟླས་པའེམཐ༢་འཁོར་ལོ་༤ག༤་འ << དང་འཆ༤་པ། 


` 2 སྐྱགྲགགསསུགསསགསསསསསསསས་ཁསལ།གསས་གཡསགསས།སསས་ཁསུསས།སས་ཁསསས་ཁས་ཁསལ་སསསསསས།སས།ས།གསསསསགསསསསསསདསསས་༼  ་ 


+ (1 - 


༄༅། ༈༔།རྷཾཿ༥༠་༧་བསའོ།། བླཟས་པའི་ཞལ་ཤེས་ཟབ་མོ་འདི།། ༢པག༡མས་ལེན་ཧུ་བཀའ་དྲིན། 
ཅན་གསུམགྱི་མཞ་ངག་བཞིན་ཆུ་བེ་བུམ་ལ་བཀོད་པ་འདི་ལྒེད་མིཞ་ཁ་མ་བཧྷན་ཅིག་ཀ༧རུཔ་ཧུ་རྒྱ་༠་ཨ“རྐྱ་ཐིམ། 
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གྱ ྦ | 











།།ཀ།།། ཀཀ 577] 


÷= 





©› 


པས༥ག།ཐོཀ་འ༦༥པ།། ཅ་གབེན་ཨུ།༥ ྦ 
གཐོ༦༨༥༠པ།།པར་འཁེན་ཨུ༥དོ་རི་འཆགཔ། 
- + 








༄༅། ན་མོ་༠༢༡ཁོཀ༢༨༥། ཇི་སྟེད་པ༥ཆག་མེ་ནསེ་ཁི་ལ་༢མལ།། སོང་ཤོདགོ་པྗེ་པའཇུག་ཨ་སྡ་གཉེན།|། མོངས 
ཀིནག་འ༥༡སེ།༡༧ཛད་པན་དགར་འཆར།། ༠པ་ཆར་ཁོཟ་༡ང་ཕིགཔ༥འདག་ཆཞའུ་ཤཞགས། གཆང་འཇིན་ད་༤ མའི༧དཱཧཏ་པ་༨ཤྱིང 
| ལན ྲ་རང་ཨེ་ཝཾ་ནོ་རེའི་ཡཾ་ཤེར་ཤར། 3༨༤མ༠་-ྨྒ༦ག༤༧ཆོག:=་ཏེད'་འ ༡༥ ཤྱ༡'“༢༧°:༧ཆེག་མ༽5་རོང་ཀེའ༽ 
འུད གནོད་ཞ༥ ལ༩༠ཐལ་ཤ་ཞག་ེམ་ར་འོད་ཤསལ་ནང་།། མཆོག་རྱ་༠ིའཝ༨-སན་གྱེས་བདེ་བ་ཆེ།| གཞོང་ཝའེད་བཞེ་སྔོབ་ཞམ་ 


༢ཞ་ན༥་འཚོལཔ།། དབེན་༨༠༥པ༠༠༥་ཤྱ་ཿད་པར་༡༢༤༠༧༥འདུད ་ ཧ༤་དོན་༤ད་ཞེཧ༧ཞ༨ག་ནོ་ཆེའ་ “ཤུད ༄༤༅ཛསཏ་ 
ན་༢༅ད་འ༩-ཤེ༥་ལེ་མིག་འདིཡ།།' “ཟའ་ཁག་ཚལ་ཞ༤བབ་ལམ་ཞོའ་ཇས།རོག། ༧ཐ༤་ཆེན་པའ་སྙོན་མཛད་ཁན་དག།་ 
ཆེཊ ་༡༥་གས༨༠༥༠རད་ཝན་འ༠༠།སེགས༥༠༠༠འོང༠ལའི་།། ་ཚད་མཁཞི་ལན་ཟབ་མོཌ& གང་སྟོང ༡དག་ཚོེམར 


: ,-. མཿ 1 སང ÷ ˆ = -- °: -¡ 
¡ ངེ ༢༠༤ ་ „=. རརར ¬ 





༢ 


༄༅། ༢པ་༠༡༨༨༩༥་རིཾ༤-༨ ༡༩" རེ༧༤་༩ག༤ཆེཁཤཏེ༢།ཆེན་ ཆ་ག་པ” ༤ །། .=༨་༠༠༥༠་༨གེའ་མེད་ངོ་ཤོར་ 
ཆབ] ནམ་དག'ཡོད་ཆེ་༤་༦༦༢:༢༢་༠༩༥༦ 5༨༤༤ ༢༤༢༧༣9༩ཞ༥ ༥༢༨༠༠༢༨དགའ་ཤ༤༠༣ོ༥༤།། དེ༤༥༨ 
གབ་ཆེས་ཡྲིར་ཛོ་ལ།༧༦གས་ཆེན་ལོང་ཞ༩་དོས་༠༩༡ན་ན༡༡༢ར༨་༧་ར་རོ་ག ཤ།༡༧༤༡༡༩༧ ས་ཧེ 

#༈ ལ། ཝ:ཅ༨་དཔ་ཁྲན་མོད་མ།ཡོན་པ་གཉང༡ལ༤། དཔ་པོ་ཞེ་ཧོད་ཕོ་དོག་༡ ༠༨༡༩༨༥:༢བ། 


ཆེཨཀོད་རཁོ༅ལོང་་བ3ངཔ་ཁིན༩༡༧༨ད་ཁཾཏ2༩༦ཐ།རཿ་༠༠༧༨༠ད༧༤༡༢མ༦༩༨་ར༅ད་༤་དེང་༨༠༨༤༦ 
ཟགས།༤ཿད༨་༢་༢ད ལན་ལ ༧༠༠ | 3£*༨བྲ'་མེ་ད༡ཤེ༡་ཤའི་ཤྷལ རྱ སྤ༨༢༠༢༄༅་གཟསོ་བའ` 
རོན་ཕ་༠༧ྱེརཐཾ ༧ོ༡༩༠༢༠༠ཚ༧གཙོ་འོར་གོན་༧ཚོགས་ཤིམ། ན་ལོབ་གི་:9༧༣༡༧༤༩༥༩ཟླ༥རྗད་ 


༤ 





:ཤབཾེ༡ཞ༩-ཤད་པ)དང་གབཿལས། དཔ་པོ་དཔ་ཁམ་ཤཱཧ༨༥ཞན༢༨ཤས'པ༢༠༨ཞ༦ འདེ༨་ཞི་ཝོ༢༥་©ཟབ་6ིད་ 
ཆེ་འཚན་ཁྱན་དགའ མ་ཚན་ཛ”་ཤ༨་ཟོན་ཟྲ་༠༡༤༠༠ལོ།ཕ'ལ་ཧཱ། དབེན་པ བ༡༡༧༤༥༤ན་༢ཧན་པ།༨༨། 
'=“༠ ༢༠༤༦ ༥'ཆ༤འ=ག་ཤདྷ^ན་“ ༨1 ༧༧༢ ༤‹༩འརོན་ རྨ ལཾ ར་ད འོོ ་ཤད་༤་༨༨་༢ ༥༠༥ རྨ 
རོའ ༡༠༤༠༤་དན་ཛ༧༽༢ཟབ་འོད་ཤེ༩༡༠༨༠༨༨༥༤( དཔ་པོ༡ས༤་དབེན* རོ་ཇེཀི མཚོ ༡ ལེན་པ 


༧\ ༤༩༧༧༡ཤ༨། ༨༣༤་༡གཞད། ༤༠༡༧)༡ནད། དམ ཀནད། སེ༧༠༨༡༧”་ཀནདཔ་༥༤] དང་པ 
„ཟོ།ཤནད་ནཾ| ཆྲེ་༧ཚན་ཛ༢“༤། ཟོང་དན་ཀཔ༥:ག༠༡“༡༦༧༠༧།( ༧༩༦༨ཉེ་དད་ཀན༢༢ཟ་༨ནང་།། ༤'༩༢༨༠༢༨གྲོ། 
༢༠༨༤ ནཌོའ༠དེ༠༡༤༧༨་འན།། ཞེ༧་ཀ༦༨༠་༦༨:༡༨། ནེ་ཀག༤༦༡ཤོཔ༩༧༤༢༧ར༢ཐ༩༢༡ ༧༢༢༢-༦༢༤༤ 
ཏེ མ༡༩༡ོས༡༩༡༡ ་ཆ༤ @° ༥284 »༨༡༦༢༡༢༨༣༨༧༡༨༡༡༨ ༤༠༤5 ༤ ༠༠༡2 


ཡ་ 















༢ 33»=༨- ༤ ཊུ རྱ ༨༥༩༩: ༤ད༨༠༧༦༩ འཧྲོ་༢༨་ ༠༡༡༦: /རྟ༧༢།༠།༢༡' “༨༨༢ ༠༦༦'༠༡༡ན༤༨༠༢༥ཞ༦ | 
ཉིན ༥༨༠ ཨེ་བོ་ཀྲ ༡༡༦ེད།༠དབེན་ཐལ མཚན་མོ་ཤ༨༤༤ ༢*༨ག༦༧༦༢་ཤ༡༠་ཤྭབན་༤།།༥༠༡ ༡༤ ༥༤༨་ད༤ ཆཱ 
༤༧༠༧༨༦༥ན་ཀན༤༠་ ༥ ༠ ༦༥་ནག་༄ (༧༢ ༢༅ ༦༤ ` ༡དག་༦་༧།༢༢༨:༠༩༤༧༧ བཟང་༩] ༤'༤༤།༩༧༡ཟོ་ད་ 
ཤ༧་དྲོད་ རྟཾ༩༤༨:༢༨༩༥༠༠༨༡ ༢༨ ༡༨༠༧ ༧ོ༥༦༡ན༨༧༩༡> ཤ༤༥༢༠་༩༢ཟ༤༠ |: ༡རོ་ ༡རདོད་༧=ཆ༨་བ| | ཆཀ༨ཤེ་༤་པ། 
. & ད་ཤཧཱཾ༨༥༠། ཆ༧༥@ཾ༧༦༦་ ༨་ཞ༨ ཉོ ^༦ '༠༨.༧དོན༣༤༦༡༧༨༠༡ན(་༨༨༨ད:ནཞ་༨ཐོ༡°༢ཟཔ་ °/ ±>⁄“ ོ'ད༧། +<) 3༽ ེྷ 
` ཚོ་༦༠༠༤མ༤༥༥༠༠༤༦༥ ༅(༦དེ་ཞ༨་དཀེ ༢༦༡༩@༧༨༤ ༧༤༤༧ ཉོན་༧་༨༦༢ན༠༡༨༠ེན་ཤན༤་༠ུསན༤ ༨༧༡ `, 
_ ཀཞ༣༧༤༠༢༧ཆཀ་༧་༤༨་༧༧། ཇ༡༨༧༡༢༩་དེ༦ཞོན་ནང་། ཞེ་༤༠༡ར། ༅པ་ཤི་ཉེ་ན་༡བེ༥༠ཟོ།,ི་ཆེན་ང། 
 ཤ༤་༡༢༥་ལེན༡༧ཉར་ཟད། ༡༠༡༣༦༡ེ་སོ༢༡༠༡༩༦༡༦༨གང་ མཆེ་ཤོདཆོསས་ཤ༡༠༦༡དཆ༽ 


༡༩༩༩ རེ ༥༥ 





༨ ཤ༨ཤ༤་ཆེ༩༡༡ན༥ ་“་ནེ| ཀཞན་༤༦ཞ༠༡གན༤་༨ཀར་ ཆེ # '༨༥༦༦༤༨༤༦། ༩༡༩༩ 

སེན ཆེ ཧཱ་ཆེར་ ༧༨༦༡ ཐོ 5༠ ཞཾ༥༠༨༥། ༢༠༨ཤ།ཤ^༤ ཨེ“ ༢ཝ'༧་༨༧༨༠༡༧༨༨༠ དན་ཅ་ཀ༡༨ £:༠༤ཅན། 
ན་ཟ་༠ ༦རད་༦'ཆ©]. དྲག་ཙྭ ”ཀ༡ན༤༢ྷནཀ་ཅ༽འ༨ད༥་བིཞ་ ༢༧12 བ། ༤༧གོཾཀྨར&ཁོ་5ག:༦་༡༠༠ '«ཧ།©'ཛ༢༢ག༧༤ 
ཁ; ༠ན༦ུ་བེན་པ། --༩༨་“༨ ༤ རྔེ་ཚེན་ཕཾཁཛོ ད་ཡ: ཤན༤་ན་། རིཊ ༠ ༤་༠ཚ༨ “*༡ ཚ༨:༧9༠་ཤན༤་ནི་ཝེ་ཤཇོཀ་ 


# “༡༤༦༥༢༥༠༥ '༧'ཛ༨༨༦༡༨༠༩༠༤༥༦ཞ༥༨༥༥༥ཀོ། ྲ ༤¥'༡༩༨་༧༨༠@༅ན“ ”༢༣༨༧༤༦༥༤ན་༤། 
༤༠༡༨ ༧༦ “ཁགན་འོཏ༤་མེ་ཀོགམ༨་པོ་༠༣མ་ཇོ་ད༡༢༤1 ༠༥༧རྱཏ*མཚོན་ཆད་ཤེམགརོ་ཤ:3༠༤༧༠ོ༧༤་༤། 
1» ” (ཿ 2 ་ོ “༧ ཀྲེ འ ུ ༦ '. 2ཁ་ £@ ˆ‡ ། 
; '༧དེ༠་ཆེ་ན་༧ ཚན ༅་༢་༢༠༧ལོ་ཤ༨༠༤༠༠༡༨༧-) “༦ ཤེ༤་༢༩'ཙ༣ཱ་༩༤་༧ཚ༠༡༠ཉ༨༨༠༦༨༢༧ 'ན༨༢ྲ་°| ༨ག༩༠༠ཞྟའེ' 
/“༧༥་༥”ན་༢ད་མེ་༥༥༡&་ཐོ༢༢༠:༨| ༧༠52 ༧༡༧༤༦༠༨༨༤༧༨འ༨༧༡༠༤ཛོ༤་༢ེད༦༩༠༢༤ོ༢༡༢༨ 
ུ =: རོ  ཱ བྲལ 33 དང ; ངོ , ༨ ༡ རལ 22: 











༔ =༤༤་ཤཾ༥༤ཤ ༨༡༤ དེ 26༢9 ^༨གོཿ༧.༨ཨ6 མཐ༡་ད་ག་ཚ ༤་༡༡ག ཤན་པ ༡༩༨ཤ༤ག༠༤༩༅༡ོད་འ༨་༧ཐོང་ 
ཤ*”22-༨༤{་ འགོ: ༦༧༨ ཤེ ཞ༽དེ་དག་ཐཾད'་པཀ ར་ག་༠༤༩༧་༠༡ ༨༠༩༩ ཟད” ་ཆཅ་ཆེ་དང་ ། ༢ 
ཤཧན་ཤ་དན་༦་༠2༩༩༢༢་༥༨༢དོད'༡ 9༨4 རྡན་ཤྭཱ༡༨་༧༠༠༨༥༨༨༤.༧།༢༠༩༡༠©༨༨་ན༧། =༨ཆེ་ེན་པ་༤ 
༢ཆེདྲ་ཕྲོ ༡༡༢༠༧ན་༢༠ཛ༡༨༡་མེད།པམ༧ཚོན་པ་ཞོག་དགོར་ཙོ] ཆ༩༠པ༧་ཚོ(ེད་པ༤། ༦༨༥༤༦༨པ༥པ།ནོན། 
༤༠༢༧༥༧༅༅༦།། ཤ༥ེ༨༠མེད་པ༤༨ག༅ོ༢་༨༨༡གོ༠༩།། པིག'¥ད༨༤་པ༤༧༤༩་རེཔགེསཚ || དབེ་ན་ལ་ཧྱེན་ 
༤་༧༩༥'པ༤་༢༡༤ན་ན།། ཞེར །[ དབཐེ་ན་“ '༠ཧེན་ པཁ༢༠ན༧ན༽ ཤ༤།༡ན་ཆོས(:3གོལ ཀཾ ་རྨན་“ ༤༨༤ 
༤༤ཨ༩ན།།-ག༢ག༧་༠ཤོ༢༦ཚན་་ན།། དན་པ རོན མཐོང་ན དེ་ཉོད་༦་ཞི་གན་བ ༤༤ ༨།། ཞེ་བ་རྔོན། 
་ཧྭི་་༡༡་༧༥༢༠༠)༡༦༡༣། ཅེན ༡ 5༧)།^་༩༥ ལང ཁི གཟབ ཛྲ ® 












ར་བ 
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༤ †༨ཞེཧྷ༡༤“༡༨༨:༠༠༡༦་༠ཀགནས། དེ་ཐད༥ཤ༢༤་༡༠༤༦༤༢༣ག་པ༤་༡ཞ༡༩༤༡༧༡༨༧ཛན༤༽་༄ར་ 
༡༦༨༡༤༨)%༢བ། དེ %༨་ངྫཡོན་ཡད་ཁྲོ༨ ཨག་ཤ་ད་ཀོན་༤པ་དཔ་། ༨་འ༠༡་རོ་ད་ཇ༽༦༢༨༡༤༡ཐི་རེ་དགོན་དང་། རོད་༤” 
དབེ་ན་༥༢༧རྡད་༧༨་ཆོ༧་༅ད་༧གོ་ལི་གནོན་ཅང་ཆེ་༡༢8༡༧གོ༤༡༧༧ར་༤་ཐོདཚེབ་༧་བ ཝག:3ང༤ེད་ན༠༨༡དཀོར་༢༤ 
༧༢༢༨༧༦་ཙར་ཞོད་ག་ཧོན་གཞན་ལོད༠༦ཨ་ཚན་ཆེད་པ་དང། ༢༠༤༡༧༦༩༠༨༡ཟོ་དོན་༧༧ཚྩོན་པ་ནང་ཞི་ཡས་ 
དགོན'༦་༡ན༤-་༧༨་{ ༤ཨ༤་ཚཾ་ག“ེ༤་ཤོཿཤོཿ:<་༩@༤ “༠ ཧེ ༩་༢ག༥༤༠ན༤་༢༢༧༠༤;༨༧༨ད༤༩༢༩༥༤༠༩༧༨'། ཟ༨:=བ།༤༄༦༨༨ 


༢༥༡༩༦༧༩༠༠དམེ་ནཾ་༥༠༤༠༤༦༩༠དབེ་ན།༧།༠༡༤་ཆ༧༣༡༡-ད1. ཆེ་༤་༤༤་༧༢༧༨༤། ཐན་༤$༨༢༡༠༤་༧༤་༩15༧་ 
“ཝཚོཔ༡་༡༩༤་༧༨༤༩།] ནངུ༧༡ག༧ན་ཤ་ཟན་ཁོ་༦དང་| *ཚོག་ཐོན་ཨ༦༧་༢༨་༧ཐོ༤་།།  ཞེབ་དཔ། འན་༧ཚེན་ཐ 
མེ་ད་པ༤། %ཚོ/ཿ1༢3༠༠༨༩༡༢༩༨༧༤་༢༤༤༦༠༡ཞ]| ༠༢༠ ེད་འཛོམ'པ༡་ཤཞང)དགོན་༡་ཛིན་ པ'༥ །། རྩ་༧འ 





ྲ ༢ ༢༩༣༥ བཤ ༨༥ ༧༤ ༧ གྲ་སད་ ལྲི་གསམསནག་ས ༨༢ ཆེ 
༡གོཕ༥༨༡8-༤༥༧༡༠༢༠༨༩ོ ན་༧་འཐད་དགོ༠༤- >| ༤༧་ས༠༢ཞེང། ༡༤༩:/5གྲཿམེ་ད་ཤ ༩༨༤ ༡3ཉེ་མེད་ རཿ 
༦ འྲ་ཆོས་འཛོན་མེད༨ལོངཤ་ཁོཚེན།༦། དེ་ན་པ་ཀ་གནས་་དང་༠ས༠༡༦༡༤༧ཞ|| ཆེད་༧༧‰་༠༢༠༡ 


` ༩ ༧ེ༦།། ཞེས་ལོ། ༡5༦༥༦༣༤༧༩གཞད་༧། རཞ་ཚོ་དཔ་ན་ཚོཔམ།༧ན་༧༡༡༡༣༡༧༠། - ན་པོ 4༨༨༡ 
རེ ༧.35“”༅ར ༥༢༠༠ 3༢༠3 5༩༠༧ ༧ ༡ན་༠=ཟ༨་ངོ་ཟ་། ༧རོ་༤༨ཤ༡༦༠་༩༨༢་༧༢=/༤ ཤ༡༩༠ན“ ་༨༤་༧ང༩༤ ༩༥༠ 
_ ཛ༥༧༦ནོ༨༧༢:ཧོས་༥༩༦ཤེ༥༡ི་ན་རས་༧༡༣༤༡༤༤༧།ཆང་། ཨེང་གོ།“ཆྱན་མེན་ས་ཐའ་ཞག་༡ཚོ༩བ༨༠༦༩༡༩ད༣ཿ ` 
མནར ༡༩༡༣ ༧༧༥་༧༧༨༧༠༢ ་ཟེཟ- ༢ ༡ ༡༨༠༩ ༡ ༡ ར་ར ཆ༡ཆེ་ཆེཧཱ་ལ ཁྲི 





; ་ > ཾ $; ༢ ངི | 
༤:༡༥༠༥ན་ཉོཏ་བོར་3ེད་དག་༣༢༠ ཧེ] ༦༨༧་༧༤། ད:>༦།༩༧༩༧༦༤༧༣༧་ཞོག་“ིན།། ༩་༤་ཚ་ཤེད་༡༡༢༢༨༨༠| |, 
ཞེ ལེ ནེ ༧༨༤༨༧༨༡༨༥༄ེད་༧༡༧ཁོ༤་༨༠༨༤་༠༠སོང་ཞ་༡༠༠དག་བ་ཝེ༽མེད་༩༡ ༧ ༠༡༤་འེ༡༦༠བཀཤོ།ལྔོན་ 
འདི་འ ཧད ༤ལཾ་གཅོད་ ཀ༤ེ༠༡༥༥ག༦༠༥༨༧ེད་དི] ཀ་ར་ཀ ཛ༤༥༠ིག'ལ༤། ༡ཇེ་རདག།༤༧་དང་ཚོ།-གེཔ 
༢༠༨༡ ༤༤ད༡་ཞེ་ ༧ ༡༨ ད་མ ༦ ཆོར་༡༦་༡8༦9འཇོན| ཞེང་དང་། རྲེ 


_ ༥༤༨གོན་པ༤།། ཚེ་རེ༤ད་༧༠༢ཆ༠༠༦༤་༡༡བ་ཨེན།། ད་གམ་དུག་ཁོ་བེལ་ཁོལ་ཌཉ༤༡༩བེ། ༤༤༡དའར ང་སེམས 
ཤི ཟན _གཏེངས་ཟེ་བེ་ཚགཚདཱ་ལགང་ལེ ཞེ་ང་ལོ[ མ༤་འོག་ལོཉག་ཡ2༠༨་༡༠༢་༢༡༦༨ེ)༠༦༠༩| ཤོན 


ྩ 
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'°=®༨:༧:༤¡ ཆེ་འ ཤཿམ༡༠༨་ན༧གྲན:“5ན༤་༨ ༤ ༥༢༢༢༧:༠༧༨་༧༠༡༡༨༥༤་གཞན་མེད་༨1 ཀ་ཡི ྦ 


རེབས ལམར་ 2254, ༡ ༅ ^ ཚུ 
རེ པོ འ ༩ ༡ 





2 ཤཕན་ཛ་ཤོན་པ་གཞན་གང་གིག:༅།༧ན་པ་ཞི་བྲགེ་པ།སྐོལ།གནད་༡།༠༥་༠༥༥༡བ༩གོལ།༠༡༠།  ཤ༩པ༩ི།༨༠ 
/ནེན༧།༧༨ &༤;ཿབྲ་ཤ༡༢ཤ༤ €༦༠༨༩༠༠༠༠༦༠༥༥1༧༤། ན༨=༤ '༡༠ད་པ༤༦༨༠༤ ༧༧༨ ཉབོ' མེད ༦༠:༢9 ༧༧ རྲེ 
ཀུ་ མོ་ ་ོ། འོར་ཤོ་༦ཆནཚོཞི་ེ་ཤམ་ཝཔཔ་བྱཊ།༢༠༡༩་༥༠༠༦༥༡ས་་ 

༤༡་༠ན་༧༢༤ཟོཧ༨༠༥༡༤། ཧ་ས ོན་དིང་འང་ཤོ་རྲད་ཉོད་༡ཆོ༠ལོན་འ་དརྦ་པད་༧་ཆ། དྲག 


་ 


@› ཤ་ཀ།༨་༠ིཤེ ཤར་རི ༡༢༦༡: འཛེ་ཤ( ©| ླ ;“༡༠རེ༢༥་ཇ་ཙ༤༩༨༧༩༨༢༠༤༩༤༣མེད་རོ༩༤༤༩༥ 


¬ ±&3ཀ&:^@༨༨༠༡‹༤.| ` མ་དོར་ན་༡༢༩༦༠།༦༨་༧༤། ༡༤༨༧ན་༠༧༢༡་འཛད་ཅ༽། མ༢ནལོཀེཐར་ན&༤ 
! ༢༢༤ཁ༢།. ༡ཟཔ༨༨-༦༠༧༢༡༣ཆད་“པ'=\ ཤསཾན་པོ༡༧༢༡་༧།'༡ཆ༡༢༨༡༤/༨ ཞེ༤༠༢པ'¬༨ ༢༣༤༡༧༤ཟོད་ ། 


_ ༡༨༠༡/།#༡ཆ༡ཧ༡༡8༡༩༩༨༢༡༤༤༨༧ཟབུ༡ད་ཧཱ༨་ཡཇཨེ་དཧེ་། ཀཿན་༥༥། ༢༡།བ།ཞོ༥༠༠༥༥ ཆོག 





འ༠༩༥༨ན་དྲག་བོ༥པ༤༦་༩༨།\ <༨:༩༠*©།༣.༤༠་༠༡^༦^ ] ༡༩ཾ༤་ཤ༢3ཚ༤༨:༩༥་༢༡ད་ཚེ་ཐོ།། ཞེའོ ཤཐོ་ཤ་རྣཾ 
ཝེ)ས་ཤ'༢=ཁག༨༠༤༩༧༧༡ © ༤༧)༅]'7 3༥ 'ཤོ6?) 252)༤པ༨%༨| ཆཐག་༡གྲཾཿ8ག་༨༨༢༨་ལཆགཤ།་༧༩༥ི 
༤༤་༤ོ་༠༨༤-༨༨༨ནན་༨རརང༤་དགོང༤་ནཝུག'༢༧༤༨་༧༡ རུག ༤ | ༤༢༧ོན་ཕ་༨༤:༠༤་༡/༧3རོ༨༠)༠དེཿ ཿ 
༢༠པ༧ོ༤༠༨དེ༧བག་མ་ཇག་༩༠༩༥༡༦༩༡གོ་ཤ་ཞི་འག་ར་བཀྲི་གའམལ། ༧འི་ག་་བུག་་ཞར་༠༡ ༡༠༠༡ཧ© 
. ཆེད་དང་༡ཡད་པཁ་ཚེ་འའག་ལོ། ཇག་༢༤༩༥༧ངོན་༤༢༦ཚ༠༠༤-༠༩༩་༥༢༥ཟད་”་ཝུག་བ༧༩༡ཉེ། ཁུག 


༤=༡་༡ཛ£3༢༢-༧༦-ཚ༠༦༤༨ ་མདཾ་པའ༢༡༧ན༨་ཤཞ ཤད་པ ༧༠) ཀ༠ཙོན^་༩༤༩རན༩༤༥ཟར་ འདོད་ཆཌཾ' ཨ་གེ༧ཾ 
=༤་༩ཛ༩༧༠:༡:38ཚ༩༨༢༠པག་ལོ༢གོང་༡༡ེ]:89192བ2༦། ` ` འཁོར་ཟ་དེ་འབ༦༥༤)༡༡་ལོ་དང་།། ` དབ) 
༢༡༠༥༢༨༢༤༠གནང༠་ཚ༠༤༦།། ཆབབ་ཟཔ་པོ:ཡ'༧ག༤་ཨེ་༠་ཞི།།། གཞོན་༥:༣༧༠ི་ཧོད་ ༧༢༥༩༩༠༦༩ེན་མོ་ཛོད།། 





འི ཅེད ལོ ༩པ༠༨:༦༡༡བླས།ལ༨༧ོད་ཆེས།༧ོཉ་དད་པ་དཔ་] ངེང་ར༨་གི་ཟོ་རྒ་མེད་ན་དགེ་བ་༠༠2༩༡༩ཞེ'༩་དོད་གྲ འདོད 
། ཆི 

| ལགཔ ཆོ༤༧༠༤༧༨པ༧༡༨༠༨་༤ོ༨ན༥།༨༦༤༥དགེ་བ2༤༨ཡ་མ༨་༥༤༨ ༢༨༨༡ ༩༠༨:༦:༩གོ།༠:4ཱཾད'༠༦༠༢༡༡༧༠༩༦ཕ | .ཤ༤ 

¡ འའ ༤ 

༤༤༠༡་ཨ་བིན་ན་ཟེ་གྲ་ཆེ་ཤྤར་མོ། རོ ཤན་༦༨ཧོང་པ་ཉོད་བཿ༢་བ་ཤ་ན་ཆ༨་༡ར་ ༠. ༡་ཧྲོ་༠ར་འཤད་དོ། 


ཀཀ ་༠༡༨༨༧།༤༣༡གསོད་ཅན་༢ཁར་ྐེས།༠༡༩༠༩ ཞེན་ལོག་གི་ཟླ་ཨ་པག་༦ 
ཌི 


ཙི་བཀི་གང་ཟུག་དེང། ་དེ་དཔོཞ%:༠༠དགེ་༠༡༠ཤེ་་གཌེ་ན་མ་ཚན་ཉེད་དང་ཝན་པ་བཏེན། - ད༢༡༡ཚོ༨༡9ལུཟ༨་ 
=༠དོན་༡༡༢༠༡༨༨་ཆེན་༡༦༨། བ༢༠་༥:༡༦༦༧་༧༧རྗེང༩༨༨༨༠༧༨༥། རས༡ཚན་རྨ་ག་ཧཾ ཧང གོ འཕོ ༽ ` 
༦༨ _ ༠ཁོ༢༨༢་ུག།༩༤༩༧༧༡༤༠༧'ཧཿ༣༦༠༡༧༧༠༠༤༨༩མ་༧༢གྲེད་ཞ༠་ཨྲ་གཛཾ་ཛདེ་ཆེ་་ཆ༨༦༢༨་༡༩༢༡༧ 
༧ེན་༡༡༠༧་ན་༥་ཟ་ཉཱ་པ་ཀ༩༥༡དོ་༨༩༩ ཤདྡ་ཏོག་གེགེཝ་༡ད་ 9༦༢༥ ༡༩༩༠༠༥ངེང་དོན་9 ཁ༠༡༠༤༡༠༢༧ཉོད་ 
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ཧཱ ༤=ཀ་གད༧༤་༠༢-གར༡ཀབ་༧༡ ༧ ན་པ།་ལ་ཐོས་༅༦མ `#༥༧༢:༧༩༨༡༤་ | བ༧་ཟེཆེན་ོ༧། ༡༤ཞ༡:༠༦༡༧ན་༢༡་ 
ངཱ ༨༦ , ༡༢༨་༧་༥་༠༢༦༢༤༨༨ོ༧༤་“༢༨༧༡༢༅༤ན།། རོན་མ༤༠༦ན་ཙོ༤་ཛ༢༨༡༧༤༦༧/༨༠༅།} 3 ། 
༧་གོམ་པ༥་ཤ༤༨ ༨༨ ་ནེ༤་༧ོ། ` £/༦༨༠ན\ ཤ༤༨་༢༠ན༅/༧༧༧༨༡ཏོང་ཟབ| ཧཿ:༢༤་༧༧ེ་ནེ་ 
` རད ན་ཉ་ཁྲི་ཧ་༢་༠༠༧༨་༦ ནཾ: ཞང ༢༨་ཅག་རྣཾ་༢”་ཟྲེ་ཟྲོ་༤ནའ-ཤ༡རེ༡ར་“། ཤ་༤་༡/༡༦༧-“ ་ནཤ༨༠"༧”༢ཀཞ 

རླ ལེ ༨་དཀ༡་བ་ན་༨༨་པས༄དཔ་འོཡ་ཤ་དད་༦་༡ཟེད་པ་1༡༨ | ལེག་རེ༤་༦༨་༡༤་༤ེ༤་དོན་བ༣༨རྨ༡༡༥༩:༡༧༤༤་༧ན་ 

ཁན༨ཁ༠༠༣། ངོ་ཁོ་རེ་ལ་གའད་དང་གནིང་འག་གཔ་གཙོ་ཞ་པ ༤) གཞྲཔ་བ༤་གད་༧པ་པ་ཤ་ཛོ་ཆེ་ག༨ང།། ༧ཤད་ 
ཤཱ བ་ཤཱཧ-་ག༤་ཤོ འ༠་པ༤། ༢-ཤན་པས1རབ'“་གཙོལེཤཔད༤། ཚེག་ཞེ ®^ པ་ད༨༡༢| རྦན་ནཾ༡༢༤་༩༩ | 
གགས ༨༧༠༢༧༡་༢༤༥༡༠༨༠༠༡༤༦༧ན]  ད༩༧༠-༨༩༠༦༤༩༠༧སིན་༧།ར༡༠༠༧། བཀའ་ 













7 ཏྷན་༅ོ༤༧་ནེའ་༦༧<| ཤྲ་ཨ”མན་༨ག་ཤིཞོ་༧༤་༠༦༢༦༨༠༡%:“༥༣༡༤༤ོ། =ེ“་དོན་ཚཙཾན་པ༡ཤྲ༧༦༠“༥༤༤༧༨ 
༧རོ:༤༨་ན༤་༡༨ཀད་ཡ༡ཚ 35་༧༢༡་དགྭ་ཚཔ་དགོ༤༣ཞ༨| ཁད་པརཆ༨༥༡༧༤༧༤༨༡༧༨་༧་༦༨ཚད་༧་༡༠༤པ། 
ཞོག་དགོར༨ཅེ་] དེ་མེན་ཨའཾ་མོག༩༨་ེ་༢ཀོན པ་ཨཛེས་ 2༠ མྨན་ཕ'༤ལ་མཿཉ༤༨༤1༡༩༡ | ` རདོ་ར་ལ༤། ཡང་བིཞ་ 
པ༡༥ལེབ༠པ༥ོར།། 6པུ་༠༤་༡༢ག་༡༠༡༤༨་ཟ༩༧།། ཞེང་ལོ། _ གོ༩ཿ༩༡༨:༦༡༡༢༠།༤༧་༧ོན་ཆེ་ང། ༡༩༨ 
¢.བ༨་ངེ་༤་༢༧༨)།  ༢པ་ཛོ༠༦༩༩༨༠༡༨༥གཞན་ཚ༠༠ ‰༤་༠༡༦༩:=༨་གཟམེན་པ། - གཟུ་བོར་ཤནང“ | ཆ་ 


མ༠༠༩༤་༧༩༤་༧༢༨་༠[{  ཝེ་གཱཔ་ཆེ༢༨པ།ཛོན་༡༩༢༡༡༢༡།ཛ༤༩་༩༠༤་༧༤་ཟ༩༩༨༠༡༤༨༠༥༤༤༥༤༧ ལཿ 
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¥ ༅༤༤༧༤༠༧༠ན་ད་དེ་མཇྔན་༤་ ཨུཀ་ཞན། <ཆང་ཤིཆ་པ་དང་ :=༨་པ༤༨ཞེ '“༧ཙ༧༽=ང་། ནད་༦་ ༡༥ ༤༤༨དཔ་། གདནཧ་ར་ 
 ༄༧ལོ་གཞོད། ག༧མ་ཤལོ་ན་མེཿཆང་དང་ཐད་པ༤༡གེས༨༦་ཛབསོང་༅ེ་ད་དང༨༨༅ང་། ཞད་ཝ་ཚ་ནད་&་ག་འེ་ར་ཆ༨་] 
གདོན་༤་༠ཙན་གནོད། གསེན་༤་ཀ་ཁོ་ན་ ༤ &༨་ན༤ཤུད་༥༤༨༢ེ༤༤ རོཀ ༦ང་། ནད་༤3་ཤདང་1 གདོན་ཆུ་ཤོགདོན་ 


ཤོར ༩ཅེ་ཤུབ་ན་སཿདང་ཕདོ་ལཧཱ། གྲི་ས་ལ་ཚོར་ན། ༤༠༡༠༧༦ཚ༧༥༥༡ར།་ ནད་འབུ 
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~~ 
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པྲ 
༠ ` 


ཤེ ༧ 





, ཚོ 


ཀཆ ཤདོར་ཞཱ་ོ་ ༢ེ་༨༨་གཞོད། ༤ ༦༤་གནད་ ༥༅་གཛོཿ ༠༢ ན་ལ ༡་ཐྲཿ༧༡ཁ༧ ད༨་ཐ༥ཤག་༧་ལོ ༩༤༦ 
གའ ་ན༤་བོད་ཁོ་ཤདམ༠་ པ'༧ད་ཐོརཤཐེགཆ་ཝོམ་པ༠༠། དང་ཊ༡༤ག།/༤༡གས་'༡ན'3༠པ'“ོན ! ར་ཁ ོ 
. #་༩་༤་དགོད༥་“༨་ གནོ བྲམ་ཟ་ཆེན་ཕོང། མ༩༢༡༢༡དར་ཟ༩༨ ན་པ་ན ན༧'“༢:༡ཆ༥།།\. ཞེ།ས། དེ་ 
ཏུ ཡུ ༥༤༥༨༨༥་༥༢༤༨༄༤༠༠ ༧༠༨༧ `༧༦ཞ༨༥།༤༦)༩་ཆེ༥༡པ།| ་ཝོབ' '^༤ དེ་༠ཞན་2༡དགོང་༢༦༡༨༤༠ ཿ 


ཡེད་དེ་། ༅བ་ཟོཌ་ཨྱན་ཡཔ། ང་ག ༤ཆན་༥”༨༦༨༥།|། % དྲལ །༡ཛན་༧་དགོ་༢༡པ་ཨེད།] ཇེ 
ཞ་༨༧༥༥༡ཤནད་༧། ` ༢༢༡“ ་ད༤་༅་བྲགཤ་ཅྱ་ཤ-ཤད་པ། ཤ༡༢༥༦། ནང་༧ཞེཾ) . ༠༨ཞེ༤་<ཱ༤༥༦། ནོད 
༣ ཁ་ཧོད༨་གནོད་༠ིལ ༦༩ ་དང་།། ༡ཉོདཔ་འདོད་༩༢དན་ ༢༦ན་དང་ཐཚ༧་>¡| ཝཾ“་༤'ཝ་ ༧་༥དེད གེ༧ཀནོར།། 
་ེ མ་ ཅམ སྒོ་༦ད་ཤོརོད། ༢༠ 5 ་ ཌོ ༤༡༠༨ ། 





:པཔ་ཡལཡཔ་་ལ་ ་ང་ ངས་བ བ་ལས གས་ལས་འ 


1 ཤོ།༧་ནཾ ༽ ༤༧་༧དྲ་༨ཐོལ་ཞ༨རོ།༦་ཇག་པ་ལ་སྲེད་པབན༧པ༤༡༧༧ར༥༡ཛོ་ཤོ༥་ེ༤༤༠༡༡ཞ༠༦༥༽༢༤༽་ 

ཕའོ། དེཁཧཌ་ན་ལོ་ཤེ | ¬༢ེ གིས '་“་=༡༨༧་༧ད། ༡༢༤་འ༢ོབ་༢༤༨་བ༧འནད། ༧ོ།རཤ་༢༩འོ རབ ཛུ་ག'༠་ ཛཾ ཚ/ 

༡༤༨5 ,༧་༠་ཛན་ཡན་གྲཏ་༦ངི:༢༠༡༡༧༩༡༡༣ན༦༡༤༨༣༤༠༤༩་༥དི༧་ངྲེ་བ་ནང། 
ད༡2༡ནོ་པར་ ༡གཧྱོན་༨༡༤༧༧བད་༧ ༨4 | 


༄༤ བགོ ཤོ་ ༤/༢:༧^ོ 1 
༧༢༡༡༢༡༣ན༠༧ </ ༤ :ˆ=ོད་ མལ ན༤༠༤‹ ༧༅༢༤ད་ ༨༢ 
༩@ཾ 3ཞོད་༠༤༄༤|་ ཤ3ཞན་༧་དང་བ”ཀ༠མ༤ “༨་ལྲཾ་ཤཿ ་དང་} ༤9ད (“༡ ༡༤༤་པ༤༠་༡ཚེ་ཤ༢ར༅' ཤོ ༢ེཀ”༡༡༥་༧༨་༠༩༢༠༥༧ཐ་ 


༤༨༠༩61 ` <༤གཀ༤་༦ན། མ༨༨ན༤་ ༤༤་༤༦ནཿ་]5ོ༦༡༡' £ ཞོ།༩༢་བ༨་ ༧༤༠༠༨༠༽ ༠༣ 3 ༡༧༦༨ ཞེ” 
ཤཾཌེན་པོར་ཤཾན“ ་” ༢༡༥༨༠༧༨༩༩ རད། བ༡་༣་༨༨་༠ཆེད། ༤༨༦༨་༢ན་༤”=/ °=“ བ་ཅེ།ལཾ། ` ཀཏོད་ན)། - ༢༡༨༧ 
„ ༤༧༡༡༢༤༧༡༤༢༧ཤེ༤ཚིཿུད་ན༠།༤༥༥༤༨ོར་༠༨་༅ེན་པཉོ| - དེ༡༡༡ན་ཕོར་ག་དོང ༧ ༦༤༢༡༠ྷརྫ་ཛ5)25 
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༣༩ ཤོ 
༢ོ༢༩-ཧ༡-༨༦༡÷ག༨་༠༡༡༤༨༤་༥༨༩)༡༩| ༡༨༢ནོད་༢ནེ། ༢༤གོ༤ 


'༧་ཕོ[`༤ ” ཆེ་ད་“་༨༨་ ] ཆོང ༡༧༨ ༡3 ༤༨༨།༩༦༤(༨ 


“༡༢༠༧༨:༠༡༩༢ོད་༧༥༧ཆོག་ཉ ཤེ་༤་པའོ དེག༡༡་ེ་བོར་ཟ་༤་ནོར་༧་འདོད་༦༤༨་༧| དངོང་བོ༦ངང་བད་ ཛི 
ཆཚཤ་ཤེ༤་“| ༩༤༠ ་ཤོང༤་92༨༠༠ :^་༩་ཟ༤༠ཧྲོག་༧ཚོ་ '4ཤ༢༧༢༤ག།ེེ)པ༤༦་༢།༤ོ་ ཐ'{ ༠ཙོད'ཧྷོ༧༤༠༡འེ་༢༩༢༡༤༨༢ 
རོན་༩༧༠༢༢༩ི༨༠་༦༤་༢༨༡༨༠༨༠༡༽'  ༡༧༩༧༡༩༢༩༤་༡༠༤༨༨༧༩ ཐེཚོ༧ན། ང་འཛེན:3༠་༡༠༡་ 
÷ ཙ༩༧༤པེ་དོ(༢༢༨༩༦-༥༩༠༢༣༨་་ཧོད་ཡའོ[ དཀ ཤ༡༢༩༨༡༥༡ཛོན་༩་༥༨:༧༤༡༧༡དད་“དགོས་ལོཿ ཀ༢ག༡་ར་རེ་ 


2༤༢༧༣-༧༤༠༠༨༤༡༦༡། ༡༤༦་༤༤ོ༤་༡=༨་༠ན། རང་༡ངོ་ཨ་ཐོལ༧་༩༦༩ཟརཤ1 , ༢3མ༠ན་༤ོན 
ན༧༡༡༩༨:༩:༡༩༡༧ཞ་ལསལ་ཀཇོཀ། ` དེག༡༡ན་པོ་ན༩ནཾ+ེ། . ༡༥༡ཛེན་ལ༧བ་རོན་༢༠༤:༦༡༡༦་ཐོ༩༦༠)ས༨༥ 
༡༠༩༩པ་༡ཐ༠།1 -དེ་དམོ༨༦༧རོན་ཀ༡༢༡༡༦ན་་༩༠༡༡༦༨་༠༤་༢ེ༧་༡ཞ༠༡༥༢༡༡༦། - ཞེར༥༡བོན་༧༡རོན་ཤའོ༨་ 
























ྦ ་ ཀཡཡ་ ཐལ་ ༡⁄4 
}+ ཤ༤༤་ད༨་“་༢༧༤༠༢༤༥༡༠༧། ནེ ༧༦༠༡༅༤༠--ཤོན་༤༩༤་༧༡༠༢ེ ༠༢༨༩ | ཤཉ་=༩༤་ནེ། <༦.༤༧་༠༠༧ཆ༠༤༦༣ ཤལ 
ཿཱ ཁོ།༥་༦མྲའཔ་བཞི།1 གནང་འག།་ལན་ཤོ།གིམ།ལོན་པ།། ཧེ་སྨས་ཞས་༠༦༠༡༥༨༠༦ག༦༠ཀེ་༠༢བ༡༧་ནི ཨ༠༡༧༨ིན་༄/ཨོ- 
སས ཉོང་ཤོ་རོག་༥༡༡༧༥༥༡༢༧༨༧༦བེས༧་པགོ་ཉ༦་༄༩༩༠་པོ ¦ ཀོ༦འ་བེན་༅”༡༢༡༨༠༡༧ཐ:6ཙ%ད༥ལོན་ 
་ཤིབཆེད་པ། དེ་ཁཤ༡ཉཱ་ཡེར་ཏ༣༡ཛེན་༧༡༨༧༥་༦་༡༨༦་༥་དེ༧་༢དོར་༧༢༨་༥༡༨༥:༤༤༢༢ཞ༤༧༢རེད་པ་༢ན་༠་པ༥༣༤། 
ཝཱ ཧེ་༥༨༠ད་ཆོར་༢ ༡༠༧་དཔ་འན་པ་ཡན་ཉི ༤༧༤༠ཧང་༧ོམ:༢༩་༠་ད༨༡༢་༢་དེ་། ལ་ལང བན་རོབ ༨༡ ༡ 
༩༩༡༢ ཅེ ཧེ་༧༡ན༤༧།༧༽3༤༡༡༩༨༠༢)༥༢༩༡༡༨༢༨་༠ཞོན་༧ག༤་༤༨ང་༡༢༢༥༩༡ ཟན་༨༠༩༨་༣༤་༅ར་གློད།ཁ༩ 5༩༤ ི 
༧གཉོད་བོ། ད་ལོ ༦༩གོརཌ༧༩-༢མ་ཐོ།2༡༨༠༨༢༤ོའ་ཐ་ { - ༢ེ༡༡ཉ་ལེར་ཤའེ་རྒོན་ངོར་༡༠༨་༠་༥(  རོ༈“་གོ་ 
འཤད་ཟོན། ཟཙར་འ་ཞེ། ༢མཿ༨༨༡༡༠༩༧༨༨༡༢༧།༢ོར་ན༠༠ ༤༤2 སྒོ་ཚེར་ཚོང་༠༦ 2༩༠༠༡༢༩༨༦ ། དམོ 
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:, 

ཚཾ =: 
-ཧྨ 


རས མས ` 
༡ ཀོ = ༩2 ་”= སེ 


1 “ཉ)ནམ“༥ཤེ༤པ༡དཔ༤༦' ཡེད་༧ང་། རའ ༨༢༠༩༡༠༩༨༦༨༧ ༡༤༥༧ 3༤༩༨༨༧༨ོ། བོ 
ཀ༧་ཞཱ་༣ན་༥་༡ཞ༡༦་སོ་༠་༠༦༠-་༧༥༩ནོ། ཚན་ཐོད་༠5༠༨ ཤར་བ འོ ༧་ལོན་༧པ་དེ་བོ༠༠གི་ྱཉན་སོ། 
དེ༡༡༡་པོར་ ༠ ཞ༥༢༩༦༠༦ང་༦་༡༢༨༨ཐག་ ༤༡@ོཤ་“༠\་ཕ༤༠ཛཾ9༠༦:༦༨་ ཟད་ཧོད། ¬ 


རེ ངྷ ༢ྱ་ཨི་ཧེ་ད་༠ ། 
བ:༢༥དཀོན་མཚོག་ ༦༧ ་༨༨༅༥་༠ཤ' ༧༩ ཉོན་དང་། ༨༩༥་༡ཚོར་ཟེ་”-༨༦༩༧།ཧ ༢༢༡༤ ཤགའ་ ཤ9 53. ་དཔ ཀྐ 
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<] ˆ འོ།་༢༠:༠46:3.༡]'ཤ2/༨་ ༤༦༥༡ཀད་༨༤ ༤ ཅེ): རསཱ་དོ་༠་༡པཉོར་ཤ༢༣ .༡༧]༢༠༢༦ ༤མ།ཿ ༢:༢ླ <^ 
ཤག༽༡༡ཟ༠༥༤༧༩༨༤༠༥༤། དེ ༤ཿ༠༥༢ོ་ཀཅོཀ་༦ ༤༢་༢ལར༨འོད།ལ༡@ག།༩ེ འོད་ཟེ་འ་༢༠༢་༠གརམ། 
༤༢་བརྒོ་ནེ༧༡༠༨ཉད ༦༠༩༦༤)3/༡-&2༤༨ | དེ༡་༧༨༠ ༤ ༤༨༨༠ ༠༤༨༤ ༠༥༨༡༢་༤་པྲེ: མཚ 





པ ་ 4 ¡ 
“ཤང 66 9ཤ་༧༧ན༩༥༤༨་རོག༤་༠༤༨༡༨༩༠༤༠༡༩-༤༨༠༠༨། དེ ༧༤༠ཐོད་༣ཐོ ༥༤༢༠་མེ་ད༠ཆོཀ་༡@ 


ཤ༠༨༠-པ༠༤༣པ༨༨༠དཉད་པ་༤༠་༡༡ཆ༠༥༨། ་ལྡོན་འ༤༨་༢་༠༥་༧ཞེ་ན་༦༢༄༨༢༠། འོན།༢༠་༦༢༥༡ིམ་ 


ཤེ་༢༣༤པྲེ༡༠༢༠༨༤༡༨༩༨༨༠ ༤ ཞི =༢9བ1༨༨༤་༥༡༤༠༠༨༡༩༧༤༠༡)༨། དེ་༡༨་༡ད་ར༦] ༩༦༠༤༧༤༠ད༧༩@༩ེ་ 


༤ཤ་༠ཞཾ༨0:༩། ༡༩༡ཉེད༨༦ @ཿ ལོ་ད༤་༤༤༧ཛོ ༡༩༤༣ ༤༡༤༡ོ | 2༨༤་༢6༤༨༦=ལ།༠ཉེད་རལ (6༤༠ 
བབ ། ་བདེ་ ༧2 ཐའ ཱ ྐ .-1 


པ་ནཧོ༥་༡༦༧༠9 =® &:%'€]| ༡༤༩༤་༤་༡༡༡༡༥༢'23ཙ༡ག'༢༠་༩༠༠༧༧་༠༢༦༠@:༢༅༠༩་ 
༤༢༧་༤<༤<9༅༠༨༠་༠.༡༠༨༡༤༢༧ ན་༧༠༧༡=ྲེ་༠༠༥༥༥༥3༤༩༧ ཛ༽ེ་ཤཾ། , ^ ཛ^༧༨-༨༤་༠ཞོན'་ ༧༢༢༠ '“༤.: 
7༩༤༢ ༡ཞེ་ཧོ་པ༡༩༤ཧོ་༣མ་གྱོ་ཀ།༡༡མད༢༠༩༥༨༡༨༧༽༦་༧༡༧་༥༨་༧ཞག་གོ། ་ྡོཊ་ཉ༠ི་འོད་ཝ། 





- །༠་༥༤་༩༤། -ཤཟརྨ*{ ༡༦༨།༤༨|། པན་ཉོག་༡དེ་ ཧྲད་ཤ་ཛ'པ༡ ཟར ༡ད༡༡༥༨༩ 
འོ ”༨ོ༨དངོས ༠༡༨༽༨་༥་༤། :༩༥༦༥༠༦ལ་༠ '“ཉ༡¬2༨༡1ི༤'ད ཝའ) `༢' ༨༡༢༨༤༦` 2༢༩. ༅‹༩'༩༡' *‹ ༤་༠ | 
༢༡༦༦༥༨༥༨༡༦༨༦༡ 5༧ ༠༦`༦ན` ༤ཿཤད་%>(3}] .“༢' 


ན་མ༢་ཉ༡༡༡༦༡༢༩༥༡༨༠་༠༦ཨོནཔ་ ༧༧3. དེ་ཤོཿ 
ཌཾ ༦ ་༤་༠༠ ཤཀ ཱཾཤེེ་༢༡།༨ོ' ༅'ཡན་ཙ༧} ༩ 


དེ༡་འོ་་༩་༧-ཤོཾ` “ཀ་ཐོ དམོ ་བོ'>/བ.༩%༢` ༤༡༨༠ 


༥༨-ཀཨ'༦©' 63 ༤༤༠༨༠༨༡༧༡༡ ༩ 
༨ །ཁོ་ཧཱནྟཱཾཧཱ ད་༡༢་༥༦༩༤་༨༡།༢་༧༡ ཚད ཙ༧་༤| འཀིདན་ཅ་གསལ་༢ °་ནེ༢༦ཡཿ 3 ཛ'༢༡༨་༡༠༡༨་༢ཿ༨༠༡༡༡ ༩༤༠༨ 


གའ ེ་༡་༠༡༨ ༩ ཉེན་༥་༠༠༨༦ ་ཐཾ*ཿ༡།༥༨༡ངོག་དགོང༡ སོ ༡གོར་༠༩༥༢༦༡ བནད་བ་ཤད་ཟསཟོ0 རཔ 
¦; ༡༤༤༢༠༡ོ༽ད་ཞེ་ཧཞ་ཞ༤་ཝོཊ (༣༠ | ཟ་ཐ་ ༤\༧ན་ ༨ག་༢༦༡ཙ༠༠༨༠༩༣༥༥ 2 ༩༤ ལེ ལེ་ཤ ེ 


རྫ ༧༠ལླྲེད་ཏྲ་བ་ཀ་ཤ ཤོཙ༧་༦ ༡ '“ེ འོད་ ༧༩༢༢ པནཤཤཊ་ ཛ༧་*” 5༨ 





ལ་ 


༡༦༩༤༥༠གིཨ་ཤ།༦༨་༦༥།། ༄༠་ཤེད་གཞད་འདེ་ཤེད་ཤ་ཞོན་ཞོར་༠༠༡4། ༧༤༥༣༨༧ལ་༨༡༡༤༠༡།༨༣62༡༤༧༨༧༨་ 
ཌ་ག་ཡབག་སང་ཡ་འ་ཤིག་༢༥༧།། ཆེ་ིག་ནཚཔ་ཀི་བེ་གོ་པ་༡༦༡༠་༡ད།]' ད་%ག་བ་བ་གད་༧༧༡རོ་ཟ` 
༦ ༄ཧ་ནེའོངནབསངག་གར་ལ ཤས ༢༥༦་བོདྲ་གབ་ཆེན་མ།༧ས ས་པ ཆ་༡སན།། ༨༡༧༩ 
*་མ་༡ང་་༠་ཤ༡ནང་། -- *་༠༧་གྤྨ༢༧༢༥༠=༢་ཟྲབ ་མོེགཏ༧།། . ནཾ ༠ན་༠་༧་༣༧་¬€ ཞ༧་༤༨༨༨།། 


2 ཀཤིན་མབངས་རོ།༨འ༠༥༦༥༥༡༧༦༠།།  ངེངཀོན་ད༡༡ནད་* ཞོ༡དབ་ོ།༧་ཤ༠།། ཧན 
ཟུ་ཤ་གསར་ཡ།༠ད་འཚོན་ནོ། ཧོཿ༢༩༠༠༦༨༤་ེ་ཟོ་ཨཤ་ཐན་གདོཔ།| ༩༠༨༠ཤད་འོད་ཧོ་༡ཚོ་བ་༧་ཁོད་ནང་།། 
༢༧ཚོན་ཅཇོ་ན ཁ་རམ ༦ཨཚ་བ་པ༡པ།|།  ༢་ག།དང་སཚད་ཧོ།ལ་ཁོ་ཞེར་ཁན།[ ༡ེ་ཙར་༡འོཿཤེ་ད༦་༦༠ 
༢༡༨༧ེད། བོ་༠༢༢༠༠༦༠གེར་༠༡༥༠༡་ཉོ་༢༠ཚོན་༥༦།། རདྲ་ཤོད་ཟན་པ།༠ོ༥༅ོ༨ཤོ༡༠༠༢༧༤།། ༩༨༤་པག ༢ 


@ . ¬ - 5 ླུ ཱ 


ངོ ཱི 





ད་ན ༤༠་ར༩།:2༢༠་དཁཱ:933༠༽༤༤།། 2༡༡༨་ང་ ༄༧༧༤༧༧༨༧༩དཤེན་ 


༧ ཛ༢་ནང་གཞན་དོན་༡དོད་ཚོར་མོན།། 
༡ཚ༨:༠༢-༢༡༧༩]༢ཚ༢༥༡་ག་༤༢ | ,ཞེ་༤-)2) 


ཤན༤་༤ ༡༧ཚན་ར་མེ༨་མ༡༧༧ཞག་༤༤ན་ཚ༥།། 


ཤ་༣༡༨་༡༠༤། ༡༡༩3 ཙད ༨༡ ་ ༢༩༤༩' འཇོགྭ་ ༤༢༤༠༦༤༠༢༧༡ ༢ཤཤད་ན།། , དྲེ་ལུར་ར་ཏེཊིནཔ་ཤ ཤིཧ་ 
༤༡༧༅ཤྭཿ༢༽༨༡།༢༢༧༢༧༡༨༠༨། ^༦༩༥༡དཱང་རང་༠༧ས༥༨༧༨ 'མེད་ད༨༤༡༧༠༧་༡༦༤༧༩ཧོག་༢་ཧེཿ “ཾཤ་ཀཾེ་ནམ` 
༦ “་༧ན་དེ་ཧོད་༧༨༠༩-༩༠༢༡༩༧༥༧ག༥༤། ཚིན་ཟོའོ་ངོག། ༡དང"་༧”ན༧་ཆེག་ཤང་༧༠༤༤༽༤༧༠ར༠༧༤༠ ༠༧ོ༨༤༧་ 


ལོ ༡༦༦༩ '2&$༤༤༠༧༡༠༤༡༦། ˆད"'%ྟ༡༥༩༥༨༨༤༥༩༨༥ ༩ ེ་ད་ ༦༨ ༨༦༠༥༠༢ཤ༤ེ་༢ྲེཿ ཡོག ཤོ ན༧ ཤ་ཚ 
དེ༧༤ ཤཞཧ་ཤ$༤༧༨༠༠༡༢ཐ༡33 ༩༦༥༠༥༤༩༡༩༨༩།5་ཡ' 4་དཀོ༧་ལོ། ””༧༥༧༡༠9ཾཿ། -¬༦༨༠ེ་ཁོད་། <* 
ཆྲ༧་ /༢“ ༢#' ༡༨༦༨ ར༩༩༦༣༡༡།༠༩༡༩༧༦ ༡༦༡༦ ལ་མ 


= 





༢༤༤ག་ཤེ༠:༡༠༦༨༨༧༢༡རཇོག་དགོ་ཉེི རོ°2༧༤། ཤ༠"'ད༤༢༠༥།2༡༨ ༢༣8 ༠༡ 2)“ ངཇ>༨་<&༤་ 

ཚལ༧༦༤༢༤ཀ་“་“༥༦།། ཤ'་༧༡༦༨༧༢༠2ྷལ༤་༢༢:༢༢ད་ན།] =ཤ་ཅཧ་> ༠“༢༅༨༠༨་༢ེཚ༧་མེད། ངུ 
ཞེལ དེ་༧༢༡༠ཞག༤རོག'༥༡༢ོབ་༡༩། ༤༧༨༠་ཆོད་པོའ་༠༤ན༤༩༤༤ོ༤༧༨ན་ག༡ད་༧༠ན༧༡ ཤེས ཞ་ 
༤་༤པན། %'༡༦༤་༢ག༦་༢༤ན། ༢༧༥2ེན་ཟླཿ ཤིག༤་ཝ ཐིག ༦ བགླ | -ག༠༡༡༨༠༦༨༦༨༤་༧༢ྷོ༤ 
2 གོ༧་མོ། “༤ཤེ༤་“་ན༨༦༠༢ ༧༤ 'བཤཀ་“༠༤་༨ ༧༨ུ་ཟོཀ་ཨ༠གན༠༡༥༨༦༩༨༡ཞན་༧༠༡ེ༦༨ ༡༨༧༡ ཞོར་ 


ཤེ ༡༅ོ་ནོད:༧༨'༧གླཾ×༤ *±\༦༨) ཟད་ཆོན།. ད༧(༧༩༧༠༤༡༩༠༤༨༤་བ ༡=ན་“༡±^༨༨ ཤ ཿཉེན་དཀོ༤་#ེ ¦ ཙརྨ་ཤེཡོ༥༥ 
༢ཅ༢༧༧ཉཉ་ཤ་ཤཞོ་་༧།༢༣༨༢༧༨ཛ༦།།  ཧེ་༤༨་ཞན4༧་༢་༧༦༨༡༤༨།  ༡དང་ཞཾ5བ'༧༢༢༤༨༡༤རྒེ་ད་དཀ༥་ 
ན༨ ༢༨༡༡༩༠༠༠༨༡༦༨༤་༢༦༠ཞོག་༡9༤| ཞེང་༤།༡༢] གྲོ༠བོད་༢༠།༧༡༢༩༩༩༥ཞ༤༡ོ༣༡ཛེ་ན། 





་: ར་འ 
¡± ༧༨༡༢ན༤༧༠༥༥༩༤་པཞོགཞགོ༧་ཚོ། དེ་༡༨༠གྒོ༧༧༤༥གོད®ཆང་༡༩༧་ད་པ་། ཚོ།8༤་ན་ཟ ༡ 
ཙབ ཤུ ཐྤུ་ཟིའེ་ ༡༨༨༠ ༤༩༠༤༥༥༤༨ག༡་༧།༨༡༡་༩༨་ན༨ ༡ ཞོ་རོག་ཡ༥༠༽ ༢༡༨་༧-ཤ༨-་༥༧༨༣༧རྷཤ ;£÷‡༨ - 
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1: ༩ཁ༨༤༠༢༨༥༢༽འ༠༡༠༧༡༨༦ཐོ ཞ༩ཧའ་༧ ནི ༢༡༠༧ ༩4༧ བབོ་ཤི་ཧོ༨༨༧འེ་མེད་༧༢༦༩༦༦༥ཤེ ༢༨༤༨ 
“༠༧་ཤེད་ཞཿདོག་ང་འཧ་ཀཔ༩༦-༡ར་བ་ར༢། ` ནསཔ་ེེ་ནོག་ལོ ད་པ་ག ཞལ ༠༩༤་གེ་ནཾ' ༦ར་ག༩༠༡༢༨༠ཞོན་ 
¥ *=ྲ༤“༧༢ེ@ེབ=:ཤ:9༡༨༠9༨༨༤ལེ༡ཛ་༦༧2༠༨༨༥ ༡༤༡༨ ན& རྡེག ༡ཿ༧ན:༢༢༧4༽༦༥ེ༤ོན་ནོ] འཟོར།འདོན་ 


ཏྱ ནཾ ༅པ༤༧༤༡ན༩:༩༠༢་༢༧༠:༠༠༡×༨་༡།༡༤༠༡༡)༨€-༧༤ོ་ ༠: ༧༨༠.༠༧༦༡༩༧༦༢'×༅༢༧༧༧༤་རློ་རང་༠ེ༦་༨ལེར་ 
༩ ༧ད་ ནཱ“ ཛ༤*༢༢༧༠ག༨༡༢༤ོ་༦༨༤༧༥ @ཟ' € ༢༅༧༤༦ཟ' < :ཤཤ་ ྲ 9༩༥༤ ལ[ ཆུལ ; ཙེ ་ཆེགཅོ་ཀར་ཤཏ ད་ཨ ངོ འཇོཀཾཿ པ ང་ | 
༡༩༥༠༩༡༨་འག་ཚེ་༠ཞཁ་འཀྱ་མཏོ་འ༩་ཟག་དར་༤༠༦༨༤༩ཟ༥༩༤༡༨པ༤༧གོས༧༨ཆའོ་(' རད་ན་༦རྡེ་ 





ཆ༩༩༩་༧༢རྟེན་ན༤"༡༽༦༤༡༧༩ཆེ་༢༨༡ཇོག'1༠༠༦༠་༢9ྱ༠༅ད་༧༢༧༡༤ཟཞ་མེད༠་༩་ནོ| ཆ་རེབནཁེཧ་བ་ཤད་ 
ཚན་ཆོ། ཝ་པ] ཟབ་པཐོ་དབང་ ༤ཤ།་ཛོ་ཀཾ༧| -༧དོ:ད་སན་པ་ཀང་ཆན་ཚ་འ༦ད་འགྲ་༤་ཞ༤།| - ཚོ་གཅེ་2 
=: ༡༡༥༥།༡ཧ] ༡༤༩མཆོག་༡ོདེ་ཚ། དངོང འོ་མ ༤རཔ་རམ་ཛད།| དེ ལད༡ོབལ༤་༡༦༢༧༡༦༩་བཞོན།། ༧ཆུན་ 
ཚ༤་༠༥:“ན་༠༅ེད་ཚོ 35༦ |,.-དབེན་' ༨༠:=༤༠༢༡།༠༧ཚ༨་༠༠༤༨༡༨༩ ་ནཾཔ} - ན་མཐཀ༡༠:3མ5) 8ན་༡༢༤༠ 
བདག་འ ཁ༡5པ་རོན ༤༨༨༠ བ་འེན་ཞ༩་༦ང་༡ད།]| རང་པོ།༡༠༦༤ཟང་༡༧ཚན་༧༦༨་ཟད་ཟོབ]།] ༤ད་༢༠གྲྭ་ཟོཊཿཾ༠༥་ 


དངོས ༤ཛོ='ཛོ་ཞེ༤།། ®<༤"༧༨-ཀང་༤དན་ཇ༧་ ཞཾག་༡༩་༠'༩འཚོ | ˆ༢༨༢༨༅ཊ་༠/༢༡ཆ༤'༤ «¿® ་ཚོཊ༤།། 4༨:༠༨:༤༠ 
ཟཤ'“༡༩། ༠ ར་མོད།། ༢ཀཔ༡@ང་ཞེ་ད་ཞ'༤མཆོག:2 ༨'ཉོ"༩ཞོད།། ༧མ༠༢མ་དེ་གོ།ཛོ^༧༨'༩༦༠༨།༽་ན།] འན 
ཚོཀ་ཝབ་༢༠ད་པ་ཐེད་ཀ2ེད་དང་།། ༧ འག་༧ཐོ་ཤ་འཇོལ༤'པག་ཚོག་ ཨེན་ཏ] @་ག་ཐ་གྲོཾཔ༧་༢༤༡།།༦༩༢༤ཟ།༤དང་།། 





\ 


༣ ༡༢༩༥༡༠ཞ༩ལ་༡ཟཧབ%ཤབ6་གེན་མེའ༢།༥ན།། ' ༢9༩:༧་༥།༦༡༧༠་༨ག'༠༅༨་༢ཞ་༧ཚོ༨། ༠༥དག:༣༠ ༠༤༡5 ཀཱ 
` ; ི་ད བདགཐོ་ཉ༠༧༨པཀེཞོདང་ཚྒཡཿརང་གཞན་ཚའལ། ་ཁོག་མེད་ཛོག་དང་༦ཤ་ཇོ་ཤ་༡༩༠༠༦༡༨ | ༡གོད་༡ཐད་དགེ་བ༤༡ 
༠༠ཆེ་ནོ་༥།།། ༠།ཅན་དོན།༨ཛོད་པ'བཛད་པ།[ དེ་༠ཞོན་ཡ'༤་བད་ག་ཤོ"ེ པ༤་‰ཞ༤| ༡ཐོ༦ཤ་ཛ་ད་ཚཚོཀ་༡་ནལང 
„ ༡དོན་༢༨ཤོཀ། ༢༠༦༥༡༤༨༨༡༣་ཧེན་གཏྲ་ཏོདཤོས།། ཆེན༨ད་བ༨་༤༨་༠༡༡༦༡ ༧༡༦ ༤ན་པ་དི་ཀེ༡དབ་ ༢༡ པ་ད་མོ་༠ཤད པལ 

4༡༥༩9༨༨ཟ་༧༩༧/“༤༧༥༩༡༡།༨༢༤|ན༡ཚ(༢༨༨་༤༡༧གོ་བཿ8པ་འབྱོན་ 


༡༩ར་ཤ༩༥། ༧དེ་༡ེ་༦ན་ཆེད་ཏ༡ག ཨང] ཛད་སེད་ཉག་ཁུ་གྲོག།པ༡༩ལོ༥༣ཞོཀ། 
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ཅི ཟགཆེ༠༤་༨ན༨༤༠༧༡༠༡་༢༣༤༥ཉ༥༤ འ གཧ༤*་ཤཾཌྡེ ༦ ༤༧༨༨ ཟཐ་༧༡ཞ༩༧་༡༤༥༤རནེ་རེ༡༥༨ད།། ༨༡༡་༡ན༨་༡༅ད“༡ཝེ༧ཀ་ཤོ། ༠༠༥༦ ༧༠༥ད 





ཅ༤། ཤཡྱོ། ༢དེ་ཧོཤཉོས་ཨེད་ཐ་༦༥༧།། ༦ན་༢༠་ཤ་ཟོ་གས་དབང་ཞབས་འདྲད་ཞང།། ག༦༠གོ་ཞེཀ་ཁྲད་ཟ༢་ཚོ། ༢༨༡ཉི་ལེ་ན་ 
རི༽ཙོ༨༠༥།། དྭི་ཉརྲ་ས་ནོ་ཇེཊ ༣ ༡༡ ༩ལན་མ༢༨་༅ན་ནཔ། ཤ༠པ་རོ་རྦཧ༡༡ལེན་༢མ༨་ཁྲཾད་ ཨབས མན་ངག 
ཀུཧ་༦ཤུད་༥་དང་། གཞེ ༠ ༅མ་༢ ༩༨༣༠ ཤན་པ་མཔ་། དེ་བ་༥༠༠༡2/ཚ ༧༠ ཤད་པ་དང་། ཤེ་གས་ལེ་ལ་ཐོག༠ འདོ་ན་༧ ཤད་ 


(“་༢༨༡ཞ༩༧༠༥| ད༨༤| ༢༠༩༣༠༅-(ཆེཆེན་པོ༨༡༡༠༩།༠༡༦༠༩༡༨:༠༠༡༦/ར༦་ཐཁ'༡ཁོར་ལལོ།༧༡༣༦༠༠ ལོ་ག 
ད ཅ༠༢་༡༥༢༠༠༧༡༡༥༠༨༢༡༤ '“ཀིར་ཏཀ༨༠༠༠ ༢བ༥༠༥༠༦༡”༨༠/༠༥༡༥༦༢༦@ད་'ཞེ༨༠༩༦༧༠༧”ཀྲོ༨ན་དོན་ད༧:༤༨༠༢༠༧༢༥་ ¦¡ 


། ༤༤༦ *@༤༨༤:༠་༩༧། ༨:53 


་ལྷོན་༢ཐེ་ @༧་༨ཀ༠:༩༦/༨༡:40 ༩་འོཀ་ཧོཔཾ་ཁ་ད༨༡༠ | %ད'༦ང་ཟད་དམར་༠| འོད་ལ.) 
„༢༠ འོན:3༤༨༠༦-༡:༠ | 
¦ ༦ ཧཱུ ;ཱ 


ཤ3ྲག*༧༡ཆོར་° | ༡༦༧་༧་ད༦༥་༨| ༢” ༨༠:༠༢ ༠ཤ༦༤༡༽༅༢.0 ༨༠} ཤ༢༦༢་༧༣=༅༤་ | 








རར ༨༧༨༧ ཀརོ་ལོ་ཤཱེཿ༩ཀ༨་ཀ ༢༧༦་༨ཤད་ཙ༥། ༡ ༡༧༠༠ དངཟལ'3༠ ཨེ་༦ེདྷདཧ་༤༠ལོ་ ༨ [3༥༧ 
༧༨༨ཤ༢“་ཨེད་“ཞ# ༨: ༦ཤ༢༨༢༠'༣༨ྲིེ ཉ༨་ཧོང་༡༠༩༤ར༥ཞེ་༤ ཐོ་3༡༦༡༤༠༧༢༡ཝ༢་“༨༡དོར་ན༤་དགྱའ་ཆེ་ད་༡6༡་ 
༠༧༡)༠༨༨༥༥༥༩༧༧-ད༨༨༤་༧༥༡༨༨ར༨༨༨༨༢༦༢༢༧༢ན་ “ཞ^ོ/༨༢༠། དེ་ ༨ -ཤེ་ས༧།༡'༩༨༡༠གྒཿཨང༢༡༠༩༠༡༢༧༧3༢༦ =: 
“༠:&©&༤་ཟ༨་ཆོད་༨་པོཏེ ། ཝམ 3༧ ༠། ༧ ༦༩༠༣མ:ཉོཀག@“ན་ ན་ཆོར'“ | ༢༠༡༠༩༧་༦༩ཞན་<་)༧༨༡༢ ༧ ཧོད ༧༧ཞོན། ཞེཔོཿ 


“༨༡:༦༨:༢5 རཾོཀ་༧/༡༡༦:༡ཐ)༠༧ ་ཤ༤༧ = #ེད'་“ ༠༩ོ་༥ན༤༠༢ན་“”༤༨༢:༠ ཉེད“ ༤༤ཟ༢ད་ ཧཿ༠༨ གོ 
དེ༡༨་༣་༧༡༡༣༠་༦༧༧་༡༧ལ་ཤཿ༥༡༩༥་ལ༣ཾ༧ཙོ༧་༤༢༧ཉ།༨༡༩༩༢༠༨༦ག གོ་ན༤༡ཇཀ་དག་རཉ་། པས 
ཤ༡་ཝེདཾ་༡༦༦༩་&རོག་99 ཤེ“ ༠༨༢༤ ༡ཐེས ། རཾརོཀ་དེ”་ཙཛེན་༦༡ ༤ ,རྟཾ,'དེད་4 °/ཤ༢)༦༩༥༥༦ུ༠༥༥གག' 





༥༢༡༦༠༠༧། ༧དེ་༡ཛི52མ༠མ་ཤོ༣༠༥༅༢༨ལོ༽་རེན་༠་༡༩༩༠༠ོ༡༦པེུ་འཇོག་༥དཔ་གཅོག།ཛོ་ཚ་ཧ་པ་་༠ ༧་༡པ་འཛིན་ 
ཧ༢༠༧་ཨ༦ཀ་༣༦-༨༩༧༠༡༧༩༡༥༥༦༥༧་༨༨༠༩་༠༤། ཧོང་2༨་༠༣༠༩༩་༨ཀག་ཤེད་༢༦༧༠༢༨༡ལ༦ག༦༥ 
༡:༢ེ༠༥)༨༨༠)༦ཞ༢ོད&། ༢༤༧ ་ཧོ༦3༡༥༥༦༠༠'༅༢༠ཤརདོ་༧'༨༠༥༨ེར་༅ེ་ད་པ༽ཛ ༣༥༨༨༨ད༥༢ ཅ། ༠དོ༡:༧༧་༩༠ན་༥༠་ 
༡༢༦༧༨༧དེ་གྱ་ཤཾ༣༠༧ཤ༦༩ཉེཔ་ཧྒ༢་ཤ༨༠༧་༢།“༧༨ཞ༩༩༠༧༤ན་ནེ་༡ཇོག༥༨༦༠༡༡༤། ༢༠༢༽8ཡེ་ད་གཅིར་༅་དང་ 


༤༧༤༡༠(\ ༡2 ༤༧༣༨་༅༥་ཛཱོདཤ༩༥༧༠༤"༤༨ེར་ཤེ་ད་༡6་༧༠༤༨༩༢ཧཔ 2༩༢༤༠༡)ཀློབ༠ེ་ཆེད། 
༤༢་“༨་༠༩ཞ༦་༡༨༦༡༤། ༡༧ོ༥༩༢༦༧ལེ༢༡༠༩༧་༠ྷ༧༅༩༨༩༩༦་ད༨༨༠༢༧ེད་༡ངོག'༤་༧ཞ་\ ཤཾན་་ཧྲེཿ༧༦་༠༢༡༢༨་ 
༡ནཤ༧༩་༧༨༢ད༧ོ༣༦༨་༠ ཐ༩་༢༥༧| ༅ན་དང་€ནཱ་མཚིཉ༧ ༦༢༠༢༨ལོཀ་ཧིཿག་༧༥ཧོ༥་ཇྲེན་“།༥ ༧༦༤༡ 





\± ཞིན་༥ངེ་ཕ་ལོ༣༠༨་༧༩གོ༩)༥༨་༨ ༤༡ཆ་༠།༧༥༧ོ་༢:༡༨9མེད་ཆྲེན་ཅེའ༤་༢ཇོ༡་༨2གོ| ཝོ༡:༤༤༧༥༦༦༠༠༨༦7༨༦༠༠༡༽, དྲུ 
་ྭུ ༨ཆ༦་ཛ༥ཧྲཱེཿཡ།༧4ཿ༡༨༠༢༤་སྨཔཡ།ཤེ3ག'”༦༢ཟ༠༥་ཆྲོ་ད3༧།༧༡༨་ཐོགང༨་༠༠༩༥༠ཟ༠༠རྨད2༢༦༤༩༠༤ོྭ༠༢)༡༩ | | 
དེ་༡༢་༢༡ཞ༠༡།༠༠༠:༢ཤ.་༡^༨༦༠&ྷན༤་ྨྨརེཀག༥༨༨༡༢་༢ ༨༡.༠༡༡༦༨༤ &༨༠༤༢༠༥༠ཞ༣༥་༢༤༢༡།ཀོ༨༤་༢༠༦༨༡༦་ཕ༤༠༠ 
ཌ. ཤོ" “ཿ༅ཿ༨༩༢༢༧༢༤༢༧།༤༨༤།༤༨)༢༡ར༨ ༡༡༨༨༤༅འ་༥༢༨༧༩༡༣༢༦༧༩༩༠༡༨ད་༢༨༨ཚ༧༦༤ར་༦༦| ༤༤ ་ཤོད་༧ ཉོན་ 


༢༠༠༩༢༡༡༠༠༠༠༦༧མེད་ཁཿ༩༦གོང་“༦་རེར་ཀན༡༡་ཞེ་ཞཾ་ཤན༤] ཤཁ༨༡ཛེག་ནོ་ཆྩོག་ཧྱག་ཆད་སོ།ཤདེ་དཱ་༡ཇེན་༧༢༡།༨༠ 


ཞེན་༠༧ཉཞ་དབ༧་བ”༨༨༢༡།༡༤༧གེ་ད་ཟོ།ཐ༧ཆྲེན་༠༦༠༠༢༢་མཐོང་།། དེ་ཀ༡༢༩༡༩ེ་ེེ་ད་༠ཤ(་དལོ༤ཞར་ཤདོ་ས་ན'༽ 
25༧ེ༨་ཁ-ེ༤༡༥༠ཁ༨ནཉོ་དཔོད་ཨན་ད༤༧༠༡8ན་དོ༡་ཛོམ༠༠ཅ༢༡༥ཐ་༤་༡ཛོག་༧་ན 62༡༠ ༡༤༡ ༤ན་ནོ། 
` དེ % ༢༠ ཨོཾ“ མེ ༨༠ ༧ཤ)༥༢ད་ ༨ ༠ཕ༧ ༤༦༠༢ོ༩“ ་༨༦། ༧༧:༤༤&་༠༧༦༢༡་༨ག་༧)ཞ༽༤་༢༥༤༦༩༢ད'༢༡3༤ ༤༢༠) ¡ 
{ = 22 རེ ་; ྫ ༧ 





༠༡༡༥༠་༥དྲེ་ཧོ་ང ༡༨༦༥ ༦༨༤༄་ཆེད་ཡོན་༧། རྱོང་༩༢༠༠༢་༧ན།། ཧཿ ༩༡༨༠༧༡༧༢མ༦ད་གྱཾ༧ཤན་ཤངད་ 
_ 3ཱན༥༥༦༢༩༦:༧༦༨༡ན་༧༠་གྲོ༥་དཀ༡་༢༨་། ༡ད༤་༡༧༢་༠༡༡༣༤།༧༨་ཉ་༩@ ཤན་ཐ༦ &༦༠༡༧༦༦༤ཙད་༨༤་ཡེཉ 


༤ ཐ༧༠༥༥༤ས༢༦་དབེན་ཤ༧༠༨། འོད་༡༠༥་༢༦༠༩ན༤༠་༡༤་ཧོ༩་༧༦'“༤། ཧེ2༢་༠ཐེ༩་“འུ༦༤༨༨9༠༧ཧྭ་2༡༧ན་༤༡'མཔད' 


༤་༤༨་༠༥༠ན་| ༤༨་རྡོར༢ ཤྱེ ༤] ཧ་ “8ླཀག @ཤ༤༤།༠༦༩ ༡༥༩ ། ༤༠ནིཾ་ར༡ག༦་༠@7) - ཞེ༥་༨༥། ༧མོཿ༠ཞ:@༤༢“༢༥༤། 
ཨ༦ ཙོ དེ་༧༤ཤན་ཆ་༧་༠༡ ༠༤༤༡༨༢༨ 


རྭ ”‹< ༤ ྒོ པ ༨ ( 
ལས་མ ལ་ཐོ་ཀྱི་ཀ@ | ཧ༡༦་ཧོཿཤོཾ༡༠ ༠༠ན་་ཤནང་ ། ཤོད་ཟེར་ཆེན་ལོ་༢༩༢་༠་༦ན།] ༦༥ དེ་ ¦ 
ཤོ ་ ཨན་ཤཞྭཾ༡ནྣཾ:ཤེེ ༧༩ ཚེ ༨༠ན2༢༠ཤ'༤༩༤༧༤་་4ོ༡༠ཐ9༠ ༦་པ། ༨༡༢་༠༨༠༠༩༡༥༤༠༡༢༠༠༦(དེ་༥༥༦༤༨༤༧༨༢་ 
| ༤༤༩༦འྲོད༨༨༨) དི་༧༦་ར:༡༩༢/༧༢༧༤༤༤@༠'༦༤› ༢༡ཤན༤༨ར་བ༡༤༣“་༩༥་༨༠།འ ༠༠ @༠:༢༦༦)༩༧༡༤༩‰༤“ ༤།། 

ཱུ | 


་ › ༠རཱཆ་༡༩་༅\༩༢༅༨༡༡༡༤-༥ ༤} ༢༥༧ཞན༥༤6)5ག'“༠ན༤། ཤན༦༢༩༤༠༠ཞ༡5ཾ༧་དག་ད༠༡༢ོ༨༧༧པོན་༤@༨ 





- ་ཡ་ ་  ཤ༤༤༤༤ལམསས་་ས་༤༤༤=------ོ་་༅་༧ ༧ ལ་༠ྱ༄ེྱ༠ྱ༠ཁ༠ེ༠ེ༠ཁ༠༠༩ྫ ༩ ། ཡཾ 















༣ “༤-༧༨།ཤོནཱ'4'༠༡༩༦༨༩༤༦༦་༠༦༤༤༠༩༧ེད་“ན་ཅོང་། ཤཆཤ་སེ༢༠༩༢༦༠ཛ་བོརད༡༡་༤༩ཞོ༤་2༨༩༠གོ༢༧༧ོ༡༢༨་༢༡༣ ུ 
ཆེན་ས༨༤༠་ཞ༥༥༥ོ1 དེ༤ཞོན་ཅ་རྤཉེད་ཐོ་༡༦'༥༧་༡༨༠༡༥། བེད་མེད ༡༡༧༨ ཐོང སོ ༦ ན་༩༠།༡༨༠༡༦] ༢༨ 
རོཁ་ན༠༨ཤ༡༤་༽ ཉོ༡་༠༥་ནཐ༧་༠དེཀ༨པཔོ་ཤེ་༤༠༥༠༡༤༧༽༡༡༩ན༨༦༧༦ན༥༠༤༧༠་”༢༡༢༧་༠༤༧༤༠ཆཉེད་༠ཉ༢༠ 
༠ ༧༩འནང༧། ལོ་༤ན་ཐ༨ཛཨད་༤་ཟོག་༧་མེད་༦:༠༠༦༦༩་༦༡༧ད་༦:༢^ ‰ེས་ཀ༠༤་༤| ༡༠༠༡ འོད༥་༨༨༠༠ཐོ༠༧༧ཧ༢༠༤་༨ ༤༧༥ 
= ར×༤-“༨༧༤:༡༤༦༦༩པོན་ཛཾ༡༨༤༨༠[{ ༠^་ཤཞ༧(༠རར་༧༩༨༩༧༤༤ཉཧོཀ༧༡'༤༩༢༽9༧་༢༡་“ཐ༧་༢༠༡ཉོན་༢༠ 
༤ར༦༡༡༩༡་ཛ༧་འོད༩༨༠རོ། - ཧྱོན་༩༠༨༥༤། ༤༡༩ན༠༢༡༦\༦༦༧༤༢༤༡༥༨༩༦༠༠༨༨ན་༧དེག་རཱ་ཝ་ཞ།། £་༠` 
མེ་ད་།ཤ, ༤༧༥ (“།ཤ༡ཞེམེད་། ༧ཚ༧་ཤེད་༦། ༨༡༠༥༥༨༨༩་དོཀ་མེད༥༥། ༨༡༠༡ ༩༥། རཀ་ཤེ་རྣི“་ ༡༦༥༥ 
“(༥༡ ཞེ“་“༡༢ོ། དེ༧༤.༠༠༩༡༡༩༡༤༥༡༨༠ཧེཧོ་ཐོ་3ྲེ ༧་༨༤༦༥༩)-༠ཞན༤། ༤༩:༦༩༠༡༦ེད་༥༡༤༤་༠༡༤ན 


- 


༤༤༥༢༨༤༨༧ན་༧། ༢“༧་ཤྲཾ༡'༡༡༦༦དོད་ཡ་ན༨འརེ་མེ་ད་ “༦༣ན©&༨༥ཏ༥་9༦༨་༠༢༠༩༠༨་༠རྭན་€ཤ^༤་༦ 
ན-2༠་༢3༠༡༢༦༢སནེ། ཛ༡༩༢༣ན༩༦༢༡༠ཟ༥༤ེ༡༩།༤། ༥ འབད་ 9༠༠༢ེ༢༠༢༠༦༥༢༥༢༥༢༥ུཀ། ོ་ 
ེ་༡༤ཤཞོམ་ལེད་པ”༦།༡ | _ཉ༡ྱ་ཧཱ་ད*ིཝ་ཚཤ་ཏོནོདཱ| ཞེ༤ད༤| ཤ་བ ཆེ་ནོང། ༡@༡༡:ཉ༥༤༦ཞན་ཧྱ༡༤༨༠༨༠༦ཐོར་༤༢ | 
༡༠༧'“༤༧༠༢༩༥་༥'༢༠་ཞེ༤༠༦༨༥༢སཱན་ཡྲ།། ཅེ༤་༨༨| ༢༧༢ ༨༥༤། ༡ཐ'་༩ན་༢༨་ད༠༦མེ་ད་)ཉ | ༢༤་༨༠༨༦ུ་ཞ ༢༤༤༧“ན།། 
རེཉ&ཤེའ༧༧།| ༢༡༥༧ད་ཧོ་ར་༨འོ།། ཞེ༠༡༠༠༢༡༢ད༽༧་༩༧༠༡༡༠༡་༠༧༠༥༧ཧོ་ད་༠༨༠༡ད།༧'དང་| “ད་ཧ ཇ| &དདུཧན་ 


ཤཅོ༢༠༦༨་༩༦་ཞེ་ཉོན་ེད་ཤིན་༧༧། ཤེ་འདོད་མེད་༦་སེས༠༦ལ་ལའི་སབལ། ཞིས་བོ་། བག་སེམ་སཁོད་ལ་བ། ཀད 
༧༥༦༡༩༧༠་༧༧༥༡༣༧༠༦༦༧༥༤༡༡༥༡། ༢༦ ༤] ༢༦༠ཞོ༽:>ན་༧ེས། ༠༦༨༨ཤེ༤༦། ཆ་ཨད་ཤོཨ ` 
ཤཞ༡ཆ;'@} མེ༠༧༨ '༅ནཾ། ༨༣༧༢, “༥ ༧༢༠ན ༤༦༧༡་ཞོ་ན་༨་༡༠༢༧༠༩༦:-༨༤༤༩༤༠རྨཾི ༧༠ཤད་དེ། 













༥ཉནན། སེནྷ་ན༥༡༠ད་མེ་དྲ༨༤འྲོ་༥༩༢༨་༡༤འོ་ ཞེན་ཆྒྱོན་མེད་དེ། ༧་༡:3༤་༠༤༡དྭཾད'ན༠༠༢༨༠ ཞན༅ཤ༥༤^༤༠ པ : 
༧༠ོ༥༨་ན༤། རཾ་ཐ་ཧཾཿ་༧ོ༤༡༽ ༤༦ ༅^ཤ༠'“༨` ༣༩༡༦ ལཧོ༦ཤ༡༦མེད་ཝ༡༠།༣༡༤༢༠༧།ཞེན་འཛིན་ | 

༦ རེ ན༤་སོ༦༧༨༢༤༤༧༤ :#2 2༨*'༦འ༥-ཤ༢་༠་༧གྭཱར་༦ཤ'ཐོཀ'འཛཾན་/:8༤ཤ༧རྣན་“༤་ཆན་ ༡༠༠ | 

་ཱ ན༡༦༡༣༢:༠༠པ༥༢༨ངོ་༠༢༦༧༥ཉ༡༨༥ ༤ :༠^་ཤྭཞཾཏ ན་ཤེ༤་༢༧ི ༦'”༩་༨༤་༡ན༥༦༧ག ༤'༧།༨ོ་འོ་ ཤང *༽ ༨པར། 

ཿ 8:༨༧” ༩༢༥༦“ ་༠ཐ༥༤༠༧༨༦༦༡^༦༠༢༨་༧༢ ༦༦ ད ཧྲ \༡༽ ཞཤཞྭཧཿརོ་བོ་ནཾ ¬ ༣ 

"༦༦༨༧:༠༠༡༥་ཾས ཉེ] ༡༢༡་སེམ༤༧༡༡ན༢༡༠༦༥༦༦༡༠ཞུན༤་༠གེ་༢༠༤༠རྫོ༢༠༥| ༡༩༢༡༢༠༡༧༡ཉེན་༅ེད་“ས། དེ་༥༦ 

_ ༠༡༡ཞ༡༠ཧ༣༦༡༡༠༡:ཙ༠༠༢༢༥༠༡༤ཞ] ༅༤༨་༨༢༡༡ེ5ཕ'༡9:༠༠བ`༄ཆོ༧་༩༩དགེ༠)ད༨] ༡ཞ་སེ༠༠༡༡ན 


ˆ” ་ྲ ཅི 


༡ དྲག ༼ ༼༨ས༼ས ˆ 












བེ ༧ ˆ 


ཟི ཡོ་་ཤི ཤེ ༧་༅ལོ་9༠ཁོ༨ :43ཞ'ཾན༧། ༡ཤནཾ༧རོ'་༦ཊི་༡ར་ཞ་༤^' ཀས ་ 
༨༠༦སཏོད་བེའོད༥༠༩༣༠༨༡༥༥༥༅འོ] ༦ན་གཞིགརྣ་ཤེ༠༡༧༨༡༡༨༡༤༡གོར་2༩༩༨གོ་ཉོ༡ཛེན་༧་ནཉོན་པནཔོན་༡། ཞེ 
ལ་བ་ན ༢༡༢༦༥༤ '་༡ཆ༨་2༩༨༡ ༣༦༨༡ ༧ཞ༩་ཛེན་ཚ་རྭཾ། གྱཾ"ཾ་ཉ༠༨༡་ཛིན:>ན་ 2*“'༢༡༧༦༡་༥༥༥༦/༩| དེ་༩༩༠ ྐ 
༡༥ ཤཀ ཞོན་༥་༢༨་༤ན་ཅི།་འོ་༧༦ ༡༩༢༤ ༨༢༧ (© ༤༧༤༦'༠༡ཆཚེ | ཤ©༤༡ཛེ་༠ '(*༧།ཉོན་མོང་ད༤་༧༤ ལྡ 


རྨེ ༠༣ 224 "ཁཾ༢་༠༨༢༡༤ 'མེ༡༩༩༣་༧༩ཞོན༦་ ༢ཁོ་༨ ཤའོ ༠༧དོན'༢༢༩༡༧༣༦༠༠༢ླ་༥་ཞ1 ཤཉནཱ་ཡ་ ༡63༦“ ཤོད) ་ 
༢༥༥ ༡༩༨༨ *“.༧ ཨྡིང་འགག ཡེད་ཨུ་ཤཱརཁ།ཤེ'“ ༣ ཤེ དཔ ཡིའོད་ ཞུ༩ལ།གནས་ཡགས། ཀྱང དངས། “ན་ཕ ཅོ ཤིས པར་ཟག། 
༦ - ཁ; ཁྲལིཧིངའཨན་པ་ཐབབཕ། དང་འདྲ་འ ༥ ཟ་མེགསལ། བཁེ་ཤེས་ ཕ་ཞགན་ནེ་བ་ནེ མིལྙན་གྱེས། ཀམཿའི་ཤ་པ' ཡ་ལ དེས 
ྦ  ཤིསའུང་ཟད་བསོད་པའི དཞོ་ ༢༠༨་༧རྨོང་'པའ མ་འིག'༠༡༡༡ལི་གདགས༩།ཞི༨༡༩༥ 'ནསོ' '#མཱ ༡ནཔཤ༠ན་ ༢ 





༣ ༧སྟག༤ཁྱེམ་འི།ཕ་གྱེ ༧།དཔེར་ན་ཐག་ཁ'༥༅༦0ཁ༧པ་དང་འདྲ།དེ་ས་གནས༦/0༠་དོན་༨་༅ཨི་ཁོག་ཨྱ་གཟུང་ནས་ཡིད་ 
༥༥༥༥ ༢་གཟྱཿ ༨༢ ནག།་ད༨་ཀཞཧུ་ནང་། ༢ག༧་ཧྱ༧༤ཉཧེན་མོ་ཿ་ཕོ(®ེ་བ་ཨི ༧ པྱ ༢༢༠༥ ཆོཔས་པའི་མ་འེག་ཕ[ ་དེ་“ང་ཡ་འེག་ 
ཕཁི་ཐོན་པཡཔཆུ་པ་] གནང་རི་པའོ་༦ར་གོས་དབུཿ ༧༡༥༡ 9ད་པལི་ཨརྤ་ན་པ་ལིན༦ཏན་གཞས| ཤེད་ལངསྙེང་ཁི་རྩ་འ=རྒ་རྲ་སེང། 
རོག༦སཛོ(ཤཨད་©ཾབགརོ་ཚྫོ(༡ཤར་ཨོད། ༢༦པོ།ཁ་༢རད་དབང་པོཁི་གྒོ་ན༦ཕོ་འ༥༩།ཆའཛེན་ལ༠ཉོན་ལྣོ0་ཤར་ནས་འཁོར་ 
ཤ༢༦༥༠༢༅ད་དོ། དེ༡༢༡༩ོ༢་༠༢་༠པཞོ༦བད:2ག་ཛཱག་ཤ༤༩ཆོངི་བའེ་ཚོ ༠363) ༨་གི་བོ་ཐོ'8༧ཁརཔ༧་ཞིན་ཆུ་ 


་༠༦༡"་ཕ་ཉེ[དཕེའ་ན༡མ ཁ༢ད་ཟེར་ཤཾྒཞི་༥ཛོ།པའི་དོང་༤༠་ཁོ་བ་བྲག་པོ་ད༨་ ¦| ནག་ད༨༧ས:༡:༨ལལ་སོ།-ཡའི ད་ཐོ ངན་ཕ་རྣཾཡཿ 
༧:༠༠༢^༠༢༠༠༧༨་དེད༡༧༣༅༤༡༡༦ཁ་ཞེད་ཟེད་བ་བདཔན་ལ ༢ཝ༢༥་༡༨། ཐའ བུག་༤ེང༡༠༨མཐ༤་ཁན་བཐང་ནང།༦ཁ༦ 
^༢༤ག༤༩༠༡།༡རན6་འ༨༡༢9༠༡༩ཁོའ་འདས།༥༢༠༥༡༥༦༠༩༩༤༩༤༠༦༩༤༥༥ཡ༩ེཆོ། རྡེཁ་ཛོ་ཐེ༢་༢ཟ་༨༦ུམ་པོཡཔ་ཞོཏ ༡ཁོའ་བ༢་ཨ༨༢ཨ༥6༥། 





༨ན༦༨༠་མེད་དེ། ཉཨ༩༨༠འེར་ཡཱཾན་དཁག་ན་ན་ཁ:མམེ་གྭས་གྱཾས་ཝར་ལྡད་༥༥རློཐ༤་པཡི་ཚེ། ཤ༦༦དང་གོ་འོད་ཟསའ༨འ་ཞིན་ཤ། 
ནཔར་དྭག་པཞྲ་ལ་འོ ༨ཆད་ཟ་༠༠ས། ཇི་ཉར་ལྡོན་བཞེན་ཚས་དེ་བཞིན།། ༡ཆ༢བ་མེད་པཞའོབ་ཉད་དོ་ | ཞེ་ས་དང་། པདཔ 
ས་ཆེ་མེད་ཉམཁི ཏོང་པོ'བ ་ དེ་ལ་ག ༧གིའ་མེད་དོ་དཔདེ ད ཞེལ དཔའ་ཞ་ཤསེར་ག༡་དྭང་ཤ དི ༅ ནས་ཀྐ ཤོས 
ན་ཡཔ༨་གཡེར་༅༡ རའོ ༡ཚ༡ པ་ད ནཔ་པ་ལིག གོ་བོ ༨༡༡༠ བ༨༥] དེ་བཞིན་བ ༢ཞག་ཡེ༥༡༩་ཨུན་ཤཤཚེ(༨>ད་འ་ག་ 
=༧གསཾཁའ ཐིའི པ་ཞའ༤༢ན་མོཔས་དང་ན༧ཆོག [9 མཁངོཐའ་མ9ེཌཔ'ཡ'ལན་ཏེ་། རཆ ག་ཨཊ་དད་བཅབ།། 


༧ཁསྐ༡བ།ནཁས་པཔརྟོགཡཁའོ་བོའ་མ་9ྱེཔ་་ཞི་ནོ¡ ན་སང་༡་གྲེ་ལ་ལ་ས།: གེ་ས་ཚེལདང་བ་ཞིན་འོདལ་བ|| ཞེ་༠'ཛེ 1 5 


ན༠་ཞེཟླ.༢༤ན་༡ | ༤»ག་མ་ད༨༧ན་ ཅཤ:༢་9-༨༢༠ཚེ་ཞ“པ] ༤༣༧་༧༧གས།པཕ༩རད་ ༄ས་ཆཉྷེཾག'“:2⁄༨་འ་ 
་! ”རྡཾ་ཤ'་ཡ་'ཧ༨། 9:༢༩ &8 ཤེ 


*”ཝཟོ་ད༨་ཐའ༧༥༥༠༤༢༥༩༽36༨་༢*༧༦༥། ༤༢༤༢ ༨་འ༡གདོད་༢'་ད༨༦༠༥ 





ཆ དཔ་སཱལ་ག༥༠༢༠།༧༦ནཾས་ཁོག་ཡེད་ནང་ཆན་ཇི་གསན་ཡེད་ལང་། གཞུག་ལེངས་ནི་གདོན་ཞང་ནོ་པའ་དག་པའ།༡༨་ལེན་ལ 
ང་གིངོ་བོ་ལོ།༢་གཡོ།དཔ་བ་ལ།འ ཐ་བ སལ་ཧོ༼༨‰ ¦ ༢༢༦ ༠ེ༩༢༦།༦།གནས།ལ། 3ོམ་མོད༤་བྲེམ་ནས་བ@ག་ཡེ་ཧྲཞོདལ' 
བཞ་ཤན༥༠༦ག༤༥རུམཐ༥འ༢༥༅ན་མཁག6ཱ'༡ཇེན༩ཞ)༥ཞུངཕ༥༥༢༧༡༠༠༠གགཞུག་ཡེ་༦༡3༧༥༢ུང་བཡེན:མེ1 ༤ 
¿ ༥༤༦ ༤༠་ནཾང་ནཾཏ9༩)ཉད།། ༡ོ་ན་༠༨ཐོ3༢༠8མ༤༥སྒིའང།|| དེ་༢སལ་ཞཞི ས་ཉིད ཞེ་པ་ཕོ¡ དེ་ན་གཞྲག་སོ་ 


ད༡༩༩༡༡༦ཆ་༥། ༦༤༥༅ཤནཔ'༤(༅ི ཤེ ༥༥ཞེམཱ་ཞཾག།༥8&༩ཡཡིན་ཡྲ་བེད་༤༩༠༠༣༦༧གོཡ༠ན༤ཤྲགྭ་ཛེཛིཿ་ 
ཨི་ར་ཤ་ཡཝཾཔ་ཤ༢་ད༡༡:ཏ༽ ༢༡༩༦༢ས་ཤགནཔ་པཀི་ཟླ་༧ཞིན་ནོ།། དེ་༤ཨདེ་®ཾཚ༧པ༥༡༥;“ཐ5> 58༨༤ 

ད་ཚིརེ་མེད་པ་ལེ་ནོ་ཀ༩་ཟླ་༦པ༨༧ས་ང'ཤཞན་ཤ༠་༥༦མེད་དོ་] ༡༦༢ ༡༩༦༨༡༠༠༨-༧༡༡༧༠༦ 
༡༤༨༡༠༩༩༡༦=༨༨༤པ༢༩ ༥༦༦༨ ༨༣༧ ནེ་༢༠༠༧:3༠ས༥༡ཀློཏ་ཇུ་༨༠་༢༩༦་༤༦༡༡༩ེད༨9ཧོག་པ་ད་ 





=» ༧༤ ཆི ཅར ༡: °“; 3 ༧ 


༦ 


བ་བཤི་གྲག་ ཤོ༠༡༡༡ཛ་འཅྩེམ་ལོང་བགོ་འ ༤ ༨ ཉེ] དྲི་མེད་འོད་༩ང། དེ་འཞིན་ཡཿ ་9ྱའོད༧་ཆོགས༥པ། ༧།།རྒོ གྒོཾམ'པ34༢༠༨ ༩ 
ཨའི ཤེ༡དྲ༨༡་ ༤༦༥ དག་ ༨༨ནེ ། ༢ཡ་ཤ9ག༦༅༡༡༥༥ཡཐོ༦༧༥༨༡༤༢། ཞེསྔ༨༨༨༩:༧༢༦༥་ གཔ ་ཤནཔ :3ོ¿« ༥༥།ག་“ཤ། 

༤༠ ༅ཟེའ༨ ༠༨་ཤ༤:༨ོ ང དེ་%ྷ༢༧ཐའ་གཅོ གཅོད་“༥&༩༥༦༨༢༨ད་༠ཤད་ནང ྒྒྨ དོན་དངོ་ ཉར འཇཤ་ “༣ ནེ གོས་ཤིང #༥ ད 
རར *'༧༨༩༤༠ེ་ཐག(༩༩༧ཧད་༦འགྱན་པ༠༨ག༨༦༡༠༤༦༡ཟ༦།༠ངདེ་ར ༢༨༩༩༧༩༥༩ ༢༦༦༨་-༠༦༨༧༨༦6 4༢༧༤ 
ལ༥༥༢༤༥༧༣མ༤༤༦༠་༢ེ་༦ད་པ:༡༠/༩༩དོག་དཀའ་པོ་ཞག༡ཐོ་མ། ལེ ༢ེསོརཔདཔའ་༥༠པི༡སྟོཡཿཔར་ ཁྲག་པ་པ་ཁ་ཚྱད་པཛཡངང་ | 
ཧཱ ེ5བ+ལ།ས་༨དད་ས༠༧༢༠༨༠༦ ༨༡ ༠ ནོར་བ ་༅་ན་༡*༡ ༡ དྲ་པོད་རྟངད་བད་༡་ྲོལ ༤ ༤༠༤ ངེས་༥༩དེ 

བཆེན་པོཁའ་བའ: ཤེས ༨༨༥༩ ༤༠༦ ་ཟཾ་༅ཾེ་ནཾ ༨༡༩ ༦ ཧཱཿ ད༤༠༠༦༤༠'“'༧ ཝཾ དེང ༠༥་ཧཾཿ2/༠༤༧༦༤ དཀར་ 


ངུ | ལར་ན་༨༨་༦- $` ཡཧོ #\༩༠༠༦༤ ༡༡ ལཿ “¬ “༦༢:༦༩ 3 87 ༦ སས ༩ ་ ཟོ་ཤེ་དར་ 





/ 
÷ ༨༧༨་ཤ༡༦་འོ་ག་ཅ་ཤ ༦༤༢༤ དྭ ༦༨༅ྱའེ་མི་ད་ ཆེས *:ཊ*””*མེཡ་ཆེ་ག།་སེ༦༠ད༥ འ:༠༦་ཧ་ཤཾཚཡ༨་འོད་༢་འ ཞས་༠༢ ༨༦ རཿ 
ཐྦཾམཿ པེ ༣༠༠ ༠༨༦༩༦)༧/༠གག་ཡེ ༤་འོད་ཤཔ༥༡༠༢ ས'༧་ཤདེ་༠༢་-༢༨:༢ ‹༠༦ཤ༡༩༥༣) ༢24 ] ༧ ཤ'༠/༦་༤༠ ལེ་ལོ ཀ་ལོ (རྔེ 
༧་ཟོམ| རྱེ་ཤེཞ༠༠༦་༩/༨་༠༥༧༥༤ཛའོ༠༠༢༥¡ ༧༡༧༥ན༤༦༠༢༤༢་༠༦༠༡་༤་༢༧། ཞེ ཨ3༨་ཧཾཇ་ཐོ་༡ཿ 53༦6 
ཤོ'༩༧ཤིཡ ༧རྭའ་ཁོག་འཛེད་@༨་ཤོའོ་བོ་ ཟ་ཚེཾ༤༥'ཤཾཡ། ཟོ '@༡༡ཤེར:༦༨་གཾ་ཐོ་ཐ'ཤཾགེ་ཡ ཤམ | ཐོ་ག ༢༦༠༦༨ཤེཛ་བོ་ནཱ་ 
ད་ཐོ ཤཱ་ད་ད༡༨༩'༢༧༨་༠༡༧དོད་ ཅན་ཆ༤༨་༤༤༢༅` ༨༤༠ 'ཤ'བཤྱ ཤ༧@ོཀ༤་༧༡ ༣༧“ ༤ན་༧་༤༤༥ག༧ོ་ེད། 


༤༧༡༧:༨༢:༠ཞགོ། དེ་༤གོད་༦ུ༡༨ཀད་“་'%༨མ'ཤ གཤ6ག༡༠༤་༡༩༨༩༨༤་༡༤༨་༧ཛོཞ'༧ རྒཾན་བོན་ཤ༨་༥ ༤༧་༩༅ ཐ: 
༢༨༤་གདོད་ན༤་ཧོཔ་ཕ 8ཤ3ཤཾཆེ ེའ ་མེད་“ཁཧ༤༤༨ེེ་༠་༨༨] ཧོ ༤“༦༡ཤ༤༧༩༥༦' ༤༦༦༨ག༧༨ད༨༤ཉཱ་ད་ད་ཀ༨་༤༥་ད༨༧༨༠ ”༣༧་ 
༥༢༦ཤ༢ལེའདེ་གྟོང་གྱེ་ཨེད་ཐེག'༤༡༢༡ཇཧ༩༡༧་ཤཞག་༧། ༠དེ་འཛིན་༢ཁ༤༣༥གི་ཞེ་ན་ འཇི་ན ༅་༧ོ༨༠༧༨༧ཤོ༥༢་༢༨ 





ར:༢༨༡ཀེ༤་ཁྲག་“ ༢༨5ན༅༡༨ཇིན་་ཆེ་གཅེག་རུ༧ཞག་པརའ | དེ ༨༥༠༥༧༠༢ ཧཱོཿ༢ཚ༧༠༨ལ༨༦་ ༤༤ཟོ་༠ེེ་འོད་ 
ཁེའ་འབྲོ༡༦༥།༦༤) 'ཤྨོད་འ༤ད་༠བའ' “༢༧༤༧ `༦་ནེ། ༡༩༢༡༨༤༦ - ཤརྲེ་ཧོང། ༢༦༢ ༧༢༩༦ ༧་༡ག་ཤཉཅི་གྭ་ཁུ་ཤེ༠ “༥ཁཤནད་༤༨ོད། 
ཐོ\༤ད་ད༨༤༥༠ 2༨་༠པ༡༠༤ཧ་གོ་རྣེ་པར་@་ནཔ།༢༠ ༦༠༤་༡༥་ཟི༧ཞོཿ། དེ་༧༤ན་ད༡༧༨༦༢༤༤་ན༤་༠༤༠༩ཇོས་“་ན༽ ༢༤ 
༠༩༩༩ ༢༡%ན་ཤ༧ལཾ་༧༦༦༤༠་༧༠དེ་ཧོང༤་༨༧ེར་མེད།ཁ༡༩༦༡༩༣ག༨༨༨ར༢ོ་གཅིགཅ༤་༨་ནས|། ཀྲག ་སོང་འོདའ་བ@ ལེ 
གཟི་གྲ་ཁྱ་༩༦༩ཟླ་གཀི་མ་ན་དྲ་གཡཤིན་ཆུ་བ་བ་འོ། དྲེ་ལྟ འཇེན ཤག '༢༢༧༡༧¦༧༢༠༦ཞག'པཔ' `÷ ཟིན་པ :༨༥.༢༨སེ“་ ༡༤ཀ་ 


“་ཤཅེག༡་པ*གཞད་༢3༨་༨༥ ༩-ག༤་༡6༤་ཟེཡ'ཤ6ཾ &༨་འ༡ ༨༨༥ @གསབ་༧གཉ༡༤ཉོ། &༤་༠།༠༡་༡ཉ༡༦་༩་ ན༤་པ༡༦༤- 


ཤེ༽་༧༤༨༠༢༤༠༡༩༣༠་༥༢ཟ༨༤༥པརེ་འེད༤༡༤ེ] དེ་“པ༨་ཏོཉའཛན་ནཾ་༧གྒོ༧།རེ་༡ ༤ ༦༤༧༡ ༡ེད་ཆེ༦༤་ཨ༡'“་ཞོག་འད༨༠༢༨ 


ཤ-ཤད་ཅ༨། @༤༡1=༡་༢༩༧༦་༡གོ་'ཞི་རྨཾ་རོགེྲེའཔ་༢༩༥༦བ༥༨`འ༧/ར ¦ དེ་༥༨༢༦/༨གཱཧ`༢༤9“ཧྲཾ༥9༽༩`9`ཤ 





༔ ག༤༨གནས་ན༤་ཛ༧༨༩༡༠་མ༨༨་༥གོ༤:༤༨༤་༠༢༨༠༡ན༤་བད་དེ་། དེཁ་ཡར ༤ ༧་ ཐབ ༧༩་༦ི་་ཤོནརྱ་རོག་༡ད༡།༩་༢༤༧ ༡. 
་ “༢/༤ ༢་>༧༨༨.༢ུ༨་ཤེ༤་ཤཱ༢ 1=༡༧༢༦༤་༡༡༡་༥རཱུ ཤ ༩༨༨༨ ༡༠༦༧ ༤༨་༧༽༡༣་༥ ༩ན་ཤཛཾཾ༢ཆད་ཤ༤་༢༠༤༥་༩༨༤་ན༤ཞར་ ( 
' ༢འཚ༢༨་༧ང་༧། རྡ་རེ༡༠ཟ༤'“་༨༦ན་བ༤་3༩༩་༥༡༧༧༧༤༦ཤོག་ཤ༤་༧་༥༤ད་©ཛ་ ”3༢༢པ༨༡༨@-༠༧ ༡=ཤ་“'བོད་པ་དེ་༩་@ཤ9 
ཌི ^༤༤༦༨༢=.༤འཇཤ་ཤེདྨ༦ ཏའོ་ཧ་ལ། དེཀེ༨༨༠༤/༢་༨༤༨་ཤ) 3: ་ངཇེ་ ཞན་༤་༠ེ༨༠༠ཐ)༧ ཐཾ ཧེ་༢༧ ° ཤཾན་༧ཧྒོ་༧“ ༤༧༢་༧:༨-ཤཿ 


'°༧ད་ན༠༦༥༨༤་༧༢་ཤན༠་“་༢༧.༥༤༥| དེ༡*༡ ༤༤་༧༠¬=3༤ཤ&›ཤམོའ༤ལོལ'ི༡༨༤ ལོ༠9༣༠༩༠༨༠༡༢ད་དོ| 
ངི ༨ཚ༨་༧རོག'“'༡^ཤ(་པ ༤༠༤༦'༦༨་༠༠༠༦ན་ ཧ^ོ༧༧ེའཡོའ་༠༥༡༤་༤ ༤¬ཤ&'༠'༩༡༡༦་༡=-༨་ལོད'2⁄< ] རོག་༧ཞ@༨ 
ཧཅ་ཨི་ཞོག༥ཡ༤༥ལོ་༠༥༡ག༡༧༧། ༡དེར་ཟྲ་ཀཙནཔ༧པད༠་མར་ཁོག་པས/གོ'༠༧།༡ཁྲའོ ་ཐོ་ཡ་དཀའ་འོགས༩་༩ིག༢༡ོ་༠་ཁས་པ། 
ད༥ཧ༥༡༨༢་༠༤ཤ༤༥༢=.༨ཛོ {; ཟ4ཾ༧'གྲ་ཤ'༧9༢༅.༨༨༠ ར་མང་གི༨༨ཧ༥ཝོམ།པ།འགྱང་རོ| ཤཾཕ ཙཾ༡8 | ༤༠༨༥ 4༧6 





༩ ® མེ ༩ ཇ རཾ ༩ ༩ = 


× 


ཅྭ ཨཁཀྲི་བང་ཐབཤི་ལེ་༢༨༡་ལགྲསངོ་ཞེས་ཞེ་༥༡ཟོཔ་ཨུཀ༡༥༦ར། ༤༨༧༥ ཐོ།ནུ། ༤་འ༥སན་ལ་ལོ་ཚོ་ས༥ 
| ༧ཿ༦༥འགོ:4: ཤ„'6* ༠༨༡༨ མེ༦༨༦༥ ༧'ཊཾ×'༦་ན། ཧོད'༧༢'༢ ༧༩༡༥ ཐེར ༨༧༢༧ ེ༧'༡གྲོ་ཤ(¥5 (%”ཀ8༠༠| ཆེ 
ས་ཁ ༥༢་ཤེས།༥༥༤༥ཧྲིཡ༤ “= ༧༢༧༩ ༄༥=༠:=ཤ '༡ཊ༡.༢་'༢ྲ༩ྷ༨ཤ] ཆ༦༡༢༨༡༩'༅༧༦༠)“༠༤༦།%ུ༡4©5:༥༤ ༥༥༠ 
༨༤་༥༢༠༠༠༠༥༤་༣༨༠་༨༡༨་༧: ༥ཚོན་གན་ཤ༡་༨༡༡ཟ་འོད་ཝ༠།༥་༦༡༡༠༨ལ་ཐད་སྔའོད་འོད་ཡཁི་སྨདྱ་ཤ། ཨ་༠༦ཆེད་པ) 


གམ “༨༠་ལེསི་ཟྲན། ཐོག༦༥'ཚུང་ ༥༢༤༥ “༤ར'ཏ9༨༠༤ ༤༡ཐོཡ༩ཡ༠ 'ཧ^་ཤནཾ ༨༡༡ ༥:༧༡ (2 5 ༧༧༧༤ 
༨༧༢་ཤོད་ལནམ༢'༧མ༨༩༥པ༡¥༨༠| 3༢འོཀ་ཤཾི `ཐཾཤཾེ 


ཤཉ༩༩༡༥༦༡༩༤༦༧༤༢9༧༤“༤༡༤ཐོད་ཟ༥༧༩༨༧༦ན་༡༡༥་ | 
ཐོ ༩ོཿ༩གྲི་ འ་པ ༢༡༢ ཤོ) “༦༤ ཧོན་ཤནཾ་ཤ“༡ 'ཤག' '“༠༧ཟླ་འོད་ཁློཞ་དང་ཡཾཾ་ | 
:“༧དཀ་ཇ° ནན ༡ $ ༠%/༤ ཧེ ཧཿ ༡&-༨༥༩༠༦། དེཾ“༤༢༤༡༡༣ཤ` ཙམ།ཁོད༧་ཤཞི་ 


༠༠ ་ནག་༢ཐག་༥ོ”ོས༨་ཤ། ༨ འོར) 
:༢༤༢༧་༩༩༧༢༢༥༦༠༠༩༡༣༧༩ ༥ 


:¬ > ' 





ར 


་ 
> ཧང་“་ཉོད་དང་། ༤༦༨༠༤༧༢་༢ིམ༠༧༡༧^༨༧༤ དེ༩་ཤཧ༨ཟེར་མེད་༧ཐ༡ཏེ་ཧོཀཔཔ་༧'མཉ༡༧༢༠ཞགོ| ༢༤ 
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༢ཙོཁ༤༤༨༠་༧༢༡༤༡ག་“་ན ] @ང་4༧༥༠༥“༡ཟད༧༤ '༩༥་༨༧༨་བོཿ༢བ༤| དེ་༧༤)1༠༤༤༠༢༨༨)༡༩༥༤༠དེ༡ཛ༦༨9༽ 
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༡@“ཀ“་༢ཟ༤༤༤་དོཀ་༦2ང༤ˆ༨༨ འརོ༩ཧ༢༤༠༢ཀད་“་༥༤ལག༤)༥༨༡འོ[ དེ་*༨་ཤོང་ཤི་ནཱ་ད་༧་༤༨ཞག་པ༠༠༦༨༤༦༨༢ 
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ཿ། ། ཧད་འཇད་ ཧེ ཆ༨ 5༡༨༡ རྣཾལ་ཙི'3 ༨༨ ཝྲ་མེཀཾ*་° ཞ༨་༧༨ ༡༢༨༠༢༤༠༢༨་ “ཐྲ ༤༦ ད༤ ༤ན་ཅིག་5༩' 
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ནྭ་ད༧་༥༢༤༢་༢༦༦༤༦༨:༠༤༢ཕ| ༢ ཞཝོག་ཤཾན་“༢་༨ཐོཁ་༨༠༠༠:ན༠༦༣༧༦༩༽༥༡༡ ༩༨༨༤་ཆོད་༢༦ད་༧༦༠༤༥ 
# རོ : & ། | ་དེ་༢༤༠ ༤༠༠༢ པོ པུ ༦ ༦ 3༡” ༧‹༩༩-༨༧ ༨༠ ༢༨༨ 4 ་ པཿ 
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༠་ཆེར་ཤ]༠༩༥༠'༢༧:༨༩། རང ཤློ ངི ༨ ˆ¬ ༤་༩ཝེ༧་༥༦༤༠༢༩༠་༨༠, ༩ 
ཱ རྦ ༤‹<:4) => .' [ླ ༩ = 
ཙི ༨༡༧ 3. ༦ ཤ4@ཾ@ཾ༢༢༢ ༢དེ༧༠་ 7༽ཌ ཁེ ཚོ ཇིར 
ཏྱ ངེ | --# རར. ཁེརྤ ༢༨༤༦ ༨ ཆམ ༤ 
; - ཟབ 
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ཧིཿ ༡༤༨༨ ༧༠༤༡ ༠༦༩༢༥༤༨༠ེ་ལཁ་ང་༠༥་༤༡༡༧)༧ “༧ཞ་༧༢༢་༢༠་༢༥་༠ཞ༦༥་༥༠༤༥་ན༤ ་ན་ན་༧'4ཾཿ༥་༥༤། 2༧ཆེད་ཤའ ¬ ྦ 
* ༤༨ 1 ནཱད་ཆེ་ཤ༨༤༨ན༧་༧༩༧༨གོཔ༨༤ོ༠༦། + ༥༤༡་ཤ4 ཤྲ 'ཤཱ༡༤༨'༤༩་༨༤ཐྲ༠འ༠ ༢༠༢༤ ཤརདོད་ན༤་ 





*:༠༡༧༢༨༡༠༡༢ཛོ་་ ༤ ༧༨༨༢༡༨༤༤༠༠༠༩:ྷ‹ ༦ཟེཐལ་ཆེ^ན་་ཐཧཛ“པ་ངེ་འ། &ང༤༨༠€ ༤༨༢་ཝ༧༦༥ ཀཤ༠༠༠་དེབ་ཆེར་པཾའོ། 
ེ་ཤེ་ས༢༠༡།ཉོ་ཿ ༦'“&'°ཞིཞ་དར་མེ་ད་པ ལེ༧དེཧ ༤་ཤཾ༢༡༧༡༩ག༧༢བད་༤༢༧༢། དེལ༩༤༥༢རཔ༠ ༢.རྩཾ༧་“:༢། སན“ 
འོཊ་ཁོ༠༡༦༨༡༦༣་༥་༧༅ད་༧། ༠་༧༤་༡༩༣༨༠༧ཞོན་༩དོད་༡་༥༩༦པོ &ཞ༤་༦༨ ཚོ ༧་ཞུ། ཨཔ༧ེད་ཐོབ་༡ཛ ༦༡ 
ཤ་ཚ གི ༩ ི་ོ ཆོར *འཤད་པ༨༡༩ོ | ཤེཿ་༤ེབོགཔ་འདོན་ཆ་རོ་ 

ཤཾག༠༡༤༠༠༤༩༧༨༨༧༡༠་༩༢ཟ༠༡༨འདོད་པདབདེ་༡ཤེ༦་༨༡༩ོ | འགྲི ཤིཧཱ་ཟབ་པགཡཔ་བ་བ་ ཧན་འཇུད་ཐ་ན་ 


ཚེད་པོའཾ། © )* ༢༩༩༩༨:༠༣༩༢༩:༦་༨ཕེ༩64༡ཧ༤-༡༤༨9༤༠༨༠༥༧༨གོ་ཐཁོྦ ཿཤོག། ༤ ཟ་ང &ཿ ˆདེ༨་༩༩༨་ 
དགེ་བ ཚོ་འཇ་ག།འདེར། ར༡་༧་༠༢ཆད་མེད་པ་དང་ } འདེརྒ་ན་བརྒོ་མ་པཾས་གྲྲག་སེམས་ཀྱེཡ །གནཾས་༤གས:<ཛླ༧་བཞིན་ མཐོང་ཐ་༢ ཤོག། 


ཞ༥༦་༣༥་ཚོ༨་པ་༡མ་བཛ་གྱིས་འང་གིའཆེད་ཝོར་བྲི་༥ངཔའོ[| དགེའོ ༡ཀྲི ] ཊཱ 





ནད 
ཱུ | 
ཛཾ | 
| 
། 


འུ ཤཿ ཟཟ་ཆོས་དགོངས་པ་གཅིག་འུལ།།སོསནལེཿཤ༤་ཨེ་རོ་རེ་དང་།འདེན་པ་གཀི་ྱི་ཇོགས་ཡིམ་དང་།། ༢ི༧ལ་“'༧“༩ེ༅ན“།༢ཞག༤།། | 





།༄༅། །༤༡༠༠རལོ་ཀེ་ཀ་༨་༥] ཟླ་༧་༤༠༨༩་ག་ཟིགཔ༠དབ༨༧༅ག།༧༧༡་༩༧༩ལོ། འད༨༨ཤི་ར་ཚུ་ཟབ་པའ༧ན་༨ག་ཛ(ནྡོ་ 
ཇིཁྷཏྷན་འཆད་ཞ༥ཤེ་ས་མན་ངག་ ཤེའ་བཀོན་༧༠ལ། གན༤་ཤཛཾ༩༧་འགྲོ་མཚླས་གྱས་གཞང་བ་ལྔཾལ་གསོ༧། ` རི 


; གྭ ཀ་ཀྱིར༥་དབང་བྱ་རར་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚི་གདང་སཱོམ་ཕ་མིག་༡ཟྦས་བཞིན་རུ་འསུང་བའི་༣ལ་འབྱོའ་ལབ།། གསུངརོརེཌྐལ་འཛོར་ | 


མར་ཁིད་༡མ༦མོང་ཡི་ཆ༠་ཁི་གདེངས༡ཁ༢ུ༅ས་ནས། ཁགས་རྡོ་རྗེའི་ན༧་འཚོར་༡མ༠༦༦༩ན་པ་༧་གསས། ་ 


8གྭི་ཆེ་ན་ལུད་རི༧'༅ྱ་དམེཤ་པ་པ'@/ (“ ༥་ཅ་ན་ལ༥% ན་ནས་སཡ་དེན་༅ཏིཔ་འཛིན་སྒེན་ ༩༠:4༢ ཧཿ ན་པ་དང་ | ཛཿ ༧༩ེད་ཟོཐ 3 ཝཾ་འོད་ | 
ག༤༥༧་༅ི་ཧོ༨་པ་ཞེཁིི༩ེ ཤེས གྱ ཚིལ་འཤད་པ་དང་། བདེ་ན་པ་ཤཉི་པ་ཤྱིྱ།༦བ་དང་འོད༡།༠༡ཆུང་འཇུག་ནལ་གཉི༥༧སྔཞ་པ་དང་ 
* གཅམ་ལས། དཔཔོ་ནི། ངག་དཟེན་རྡོ་རེ་ཊྷ་ཟས་ལ་འི་མན་དག་ཟབ་ཡོས༧ཁོལ་ལོཞིཁི་ལ་ཡནད་ཞམསཁོད་ལོའ་བོཔེབ་དེས [ཨིའི 

ཅིན་ཁ༦༦༡དཔ་༠༨༠གང་ཆང་བཉིན་ཅིང་། ནབ་གྱིཉེན་དུད་རིམ་གྱིན་མིགར།་པ༩༧༧རསྟེན་ནག། ལཇུཔས་ཁས་པ་ཉོར་ཁཞི་མི་ཤོགས 


° 





¬ 


རཾ “ཁྱི ༢༨ ༤ ༧༤༡༩༥༥༩(ཤ^༤་༢༧༥ཤ༤2༩༨༨༠༧༢༨། ཧྣ༨༡༧༩ཞ༡༤༦ ་༧་ཤ༧ེན༤ བདེ་ཛོ་ཤརྟོག་༥༢པ'@༨་པ༢༨་༦ན་&ད་༩༤་ཆདགོང་། 
ཧེ ཆི་ལོ༩་པ༤། ༧ཀ་>༦ཆ༡་དང་འཱན༢་༢༤༤༨༧༨་ེ། རཾ་རྗེ་༧2'ཛ༨་༩༡ོ“༧༤-་^༤ཤ༦།། ཤདེ་བ་ཆེན་ལོཀ་ལཾ'ཤ་ཟྲ་༥་ཤ༠༠༧ ༥ ན།| ༩༠ 
®༨་ཤ༡༧༢༨༢ྱགཤ་ཤ༤ལ༤༥ན།། ཞེ་ཙ | ༩་༥རཾཤནལ༤༥༢5བ།ལ༥། ཇི༧༢་འོ༧་དང་ཏོ།༥་དག་ཤིས༥༨དག་“”༅ོརནཔ་ར་༢༣:བ༩༥་༥། 
མེ༽“༨། *ˆ༢་ད༨ཏ༥་དགྭ་ཚ༣=པ་བ་དེ་༩ཞནའུ། ༤༨་ད༨༧༠༧།་༅ཇམོརོན་༥ུ་ལ་༤ན་ “༨ ༢༦༡༤་༥༡རྡརེད༤| “ #་༧༡༧་༨༨ག/༩་༠་ེད་པ༢་ 
¥ ༡༩“༢ཤ༩༠༥་༡ཛ༡༩༨༧༧༨་༧ན༤༤ོ། ཟྷཤ་ད༠༧)༩༨༨ག་༤༨༤ོར་༠ན༠༡༨་དེ༤་ན། ༠༢ེ་བ རྒེན་ 


£ ༧༩ 


°༡༡\ཛ༧)ཉེད་དེ། ཞེལ 
༧༤་ད༠ེན༧༤ེ༧ཚ༨༧༨༤༨༥༧་༠༠༨༩༧)༠༡༧༡®ཡ་མཚ་ན་ཉོན་༧་ད་བ་ དེས ༧ཛེན་ད་གོར༡༤ | ༢༧༢ ༤། ཧཿམ་'ད༨ག་ན་ཾད'ཁ་། 
༩༨༧༥ ༅༧'ཝད“༨༢༦: ༧༥:༅'*༨༅8 ཤ༦༩:ཐ༢:༡༢༩༥༧༢ན་༥༨་འ༧༢། ཞེ༤༥་པ།༡༢] ཤེ ༥༤༄།༅༨༠ཞཧ༽ ¡ ་ 
༡‹ཚ༢'”༨༠#༢3༤་ཟབ༠༠་ན། ཤེར ཞ༨་ལ༥། ༡€:༢ྲག་ལོ༥༧་༩་ ངོ ཟ།། ཤ=ཿ༨༥༧ <ཚོ ༤༢༠༧ ཞེ༤༠༡༦༠༡༨ ༢༥༤ 





༧ཟང་འ༥-༦༧༧༡༦༩༡༧༨༡༨༡༧༠༥༤༦༡༅༣༢༨༥༤)ཤ5༤-༠༥།༨༡༡༠:༩༤6༡'“ཚེ༨“༥༡3༣ཁཿ&ག*། ° ཞེན་མངོང་པ[ ར་ཤ 
༠༠་༤¦ གྐེད་༢ཐ'༠ | ༢་༧'༢༦.༨:༢། ༧ཚ༥ཀ:8གཤ་ད༨་རན་༧( གླྲ་ཤནག་ པ| ©ད'༥༨གྱདལོ་༦ན་ན་] *(ཅྨ་9ཧ་”ག༧༢་* ༩༡༤ ༦ང་བད་ 
གས༦༤༨༦། འ@“༧-ཤ༠35༦༠༦༡#༤༨་༢༡=^༤༠ོད་༨ཧེ` {ˆ :&'»”““༨༦༅༨་མེད་དེཀི་ཤྲ༨ད༨ གྷ“ ༢༦༠། ༤༠༠ན༠ནརཆུ་༡༠༧༦༨་ . 
2༦་༨༡༢་༅༅ཚ ཆེ ༅༠'༥^@༥༡༢༨༠༡༩བ༠༠| ༨༡༤༠ ༥༠༢། ༧'&*”༥༨༦༢༨༡༤་༢་༡རེ༦༤༠༡ག༤༤ མཿ རླ 
ཨཿ༠5༣༧་༨༢ཞཐོ་ད༢༡༢༠༩-༧ ཡོད༨༥༤༩ '¥ཚོཾ“ '་༢༩།༥:༅༢:༠༨༢དྭ་དོ ¦ པ#'༦ན་ནི། ད ༤ 5༣༢ ༦་༨༦9 :%'@༨་ ༨3ེད'འར༡མཿཉེད་ ངོ 


ཅ་ར༦༨་བ༨་༢ེཿ༠| ༧་¥ཿའཧྱེད་༢༢འོ་ { དེ༦༡ ༢༦ཞ༩༧༩༩-༢ཚོ་མ་ད༤་| @༨་༥༢་“3:༠༥:༅*ཚོ༡ཡ༩ན་༡༥ད༦རན་པ་༩༅ ༥ ཱུ 
ཁོད ཝའ་༧ི༨༧༨ན་པ༡ ཛོན་༡གྲོ་༧ད'*། ཆ༨བ༤་༠ཞེ༤་ པན ༥༢༩༠] ,4 ཧེད་ཝོག༤༡༧༡ ཤནད་༤༥དག'“༣ཤེ་༠༥༥༡ 
=ཤ:༧༧#༨་༨༠། ས༧༤་༨༠ེན་>2༧ ༠:ལེན་དངོ༤༥༧་༢༠༢༨༥ན། རག་དབེན་ཤ པ་ར ཟས་༥་ལ'ནན་༡༢༦༩༠ད་པ༦`<༡༧རྒ་ལེ 





/ 


| ཆག ག༤༨་ཤིར་ 'མ༨༨གེལནཔ ༅2༠ 'གན༥༅ེ་ན་༤ཿ6༨་ཡེ་ཡ གྲོ སེག ༦ རར ༨ཁ:་༧འན༥༢༠༩༢༡༤༤ཤ༽༨།: ་༡༨ ༤༤ ྷེ 
ཧཾཿ༩༡༧་ཡུད་ཁགྲ་མ་ཤྲེད་པ༢ཐོལ] @༠9ྱེད་ཤེཾད༠:ཡ'༧༥ཤག(པཀ༦༥༩ེ༥༦ི༦༤/ན༤་༣པ༢་ག€ཾཤཤ༠༨༠༨་༠ེམས་དངེན་ 
5 ཝཿཤ©:5༣ཤག '༢༤༢༥༠༡༡ཞ། ༢༦༠༤༤༢༥༩༡ད༨༥༩་༡༦།༠སྷཤ༤༥༢ན༧་༥༠༡༦༠༧=&༢ེ ཧ@ྱྱ 


༢༤ག༦་“རྒཾ "ཞོ ༅་༡ཙོརྷ་ཧོཾའི་༩༩༦༦་སོ་༤༧ོ་ཙོ་ཤ་ ༧༧ཉེད༦ལ་༡©༨རོ།ཀ༡༡༠༤་༠-ད་པ1#༨་༠ཐཾ-ན༤| ༢༥ ”༦༤༠༦༨་༩ 
ཆིད '༢དོད༥='“༠:< *༠༨༦ཧེ༥། ཌད༨་༠༦༨'༡ཁུག༧' ལེ 'ཤ5༥༠དེ་ ཤེ་ལ 336༡“ ནམ“ ¬ ༠༥༤༥༠འོད་ ༡༧༠༡ 
ཧཱ ཤདེ་ཧོཿགཱོཿ༥གདོད་་ཨས༨ཤེར་མེ་ད༦་༨༨༢༠༤༠༡༦ུ་རོ་ཀ་ཝེག།༧ཐེངོ་ཐ་ཉ @༨༢༤༡།༤] 3%༡༤༨༤ 
༧་“༠༦༅ ཞལ ཅཐ“ ༤“རྒ༤༠:༢3འ༢-ཤེ་༤] “༠་༢༩༡5༩/༠9༠༩༦༨༤༠༡ལ༩ེ ཚེརེ༡༧་༦༡༥༡༠༤་༢ན་€: ཤ3༡༨་ཾ་ 17 
ཆཱ ཉོ ོན། པོ གྲིས་༡ོགཚར་ཆུ་མ།༣༡༨༩༩༦༨༩༡/༡༨༡༡༦ རུཉཊི་ས་9ཿ5ས༩༥༠༨༡ཛ༧༠ུང་༡། 





ཱ (4 པ་་ 
ཁྲ ༣༨ 


དེ་༥༨༩༄༨་༠ཞཀཤནད་དང་འན་པ།དགོང་ཉེ། ༄འོདོད་2ཝ ༨༡:༨༩ ཛ/༨༤གོཔ| ན༨༠༠་༢ ང་ཏེ ༢་༨༩༡༡༢༠ན༨༤/ ༤༤༥ 
=&ཛ༨་ཤ༨༧༧༦:༤༨༥༨༦༣ྷཿ་“ཨ༧་༩ཙོོར ] ཤེ ༠་:༥༠ཤཱཧོ༨༦༡༽༢€༧ ་༩:2༩༨་༢༤་༦༠༧༩༧༨༠:༧༥་༤༩༢༡༨༧༩༧༠ ( 
 &ཏཾཏན༨༤༦༨་“༨༠ཐཾམཔ རྒ ཆེ་ཀཾ2ྱཾ༥༠༦། “༠༧༢༨༩/༠༡1ྡ༧]ར་ ༤༩༥) ༤༽ལོ་ད༤| ༩༅ྷ༢ “36)ྷེམོ་༨:༡/ “༥ 
༧༨༦༠ ་ ་ན ཆང་ ༩༤ ༨་༧༩༥༡ཨཔང°““༨ནེ ༨ག།༤ ཤེ ། ༧༠༠^༢'༧།༡ཉེན་ན༦་༦༠༠5:༢༨་༠༤ ༧༢ེ་ཧོ་དེ༤་དོར་ 
, ཆ་ཨྱ༢་༢༨༠༨༅ཟོ་ཏ།ཡ ན་སེ ཤདེ་གོཔ༩་གྱོ༨| དེ%༨་༥༠༤༥རྟོ༠-༥༢@༩“༡༨༨༨༤། ཁབ་ཚོ་རོག༩༢༡༤༠ན་༢༥༤:༩༩༤་ 
“ཁ༧༡༡༦༩༠༢༠༡༤༥༥ཟེང་ཏོཀཞྲོན། ཆེ ་2=༨༩དཀ་ད་ཀར་ལོ ཞཤ་ཧ ཧཾ. གྲ་ཝཾཿ༧ཞཉ་“ར། ¬3ན༤༠་༤ ཁོ ོ 
༡༤་༦༧༠༧༠་ྒ་ཏོག༨༨ཞག་༤༢་འོདས་ཏེ། 3༡༦གྲཏམ་མོ་ཐེ་རེས་མགས།ལོ་ལེ་པ། ནདལཁུད་འོམ་ཞི།། ཚོ་ནང་སྲོད་འཇྱད་འ་ 
(༩༣༅༨་༤༠༤༠༠༢གཿ༢ེ༨༡༢`༨༧༨་༅ རྨི ༤༨་ ༤༨༦༠༤༤༦༩༦)4ཱ༡ ༥༠9:༣༠99 46) ”༥༢×་༨༨༧ ༤་×༨་ན༤ འོད༨༨༡༡༦༠༦སོ༤༥༠ནདལ༧ 





༄༅༅་ པྒ 

; ཧྲེཾ“ ཙཤ༡༤་༡༢ུག༧༢༤་༡༢༤་༧༦༠༩༥༨༥༢ལཱོདང་ ད“༩་ཚེ་༤༥;༢༨་ལོི རྣམ“ ༢༥༠'༠༩༩ནས'@ག༤་༢་༠༡༨༠-༧༩6༽ 
༢༨༠=༨:ཧཾིཉ ༩༤ ས༤༠༩༥་ཐ༧༠༥།| དཝག་སེའ༧་༨༦༢༡༡༨༩༦༧༡འོད།༢༡ ཐེགེལ༦༨་ཤ༤་༠༤་༠མཔ་དཔ༡'༧༨༧ལ༦༤། དེ ཀདང་༨༠་ 
༤་༨༨༤་༧༠༧ཧ༢ད༡༨་༨༧༩༨༠༣༧་“་ནྭ་༨༥༥ཟམ༠་པས| ཆང་ད༤༧༢༨༦༩༧)༡༤་ཐ༧༠༡༠༡༤༧༧༡ཉ༡ག༤་༤༨་༨༤༠༡༠རྦ་བ' , 


༦ ༢༨ ར༅་༠༠༠༠ཆོ༨་༩་༤/ '༠ཤཔ' ༡༠།༡༠༠ོས)'9༨༡༩:༠ 6) ཡམ 
225 “༨མཿཆེད་པ་ཤ € 


) 'ཏ༥ ༩9༧༢ '¬€'=༤་༤ེོ༠༢༢༣༤ ་“༦༡༢༦༤༢་༣༨༢་༡ྭཱཧཔ' 
༧༢༡༢༧༠ ༤༥༧-ཤ་ག་ཡ༧་ཟི9༨༨ ་ན་འོཾཤ༤༩ལ།༢༢༤ར་༠ ༨༠ ཞེད་རོ | 


༠༨༧༨༤༨༧་༩ཞ༩༤༥ར༅“་ 
༢༨༢ ཏ༡༨༤.༤ ,£3 ༦༩༢༦ 6 - ༤ ཟླ 
ཤག # ུ ༠༢༥ ༥༢༨༤༥༩། རྣར༩༩༩༦༢༢༤༧༡༤༧༠༧༡༨༦ཟ༩༤༤༧༢༧། 
' ཞ༡༣༨༡༤་༨༡༨༧༠:༧་ཞ༠/༠ཛ་ཤན༧་༡༩༡༨༡པ་༥་ཟ་འོད9༩-༨༨༢ ༠” ཨ་༠༧༨།དགའ༦ཞཉ༡ 


ནཿ <༤“ཟཾ༥:>༥༨༨ད་རོ༢:༠༦༩༦ *&༦༨༠)༧༥༨༡ཟཿ༠། 4)ཛ9'ཤཌ 
་ཧ:ཤ3ག༧༢=”ཀ༨༨༧ ཞན་ ༠ར་༢ཁ:༠༧༡༢< 


༤༩འ 


་༄ 





ན༨^༠་༨༠།༡་༠་ ད་པ ང ༧༨༄༅༅ ༢ དང་། ༦༦༨༠༦༨ ཤྲཾ༦༡.‹ ‹<༤3 ༨ ལློ ཟོ “ཤུ ༩༨༦1. ཤཆུ༨་འཛིན་ཙཌཧ༥པ་ ༢༩་༥༤ 
༧༡༡ “9༣༠ ༡དག༡༩༡དག༡༧། ཚོཔ་པ་ཞོཁནང་ན་ཆེད་པོ་གོཏ་པ་?༡2/༩། ༡དོད་༤༠༩༩༤༡༤༢་༤།རྷ1༠ཞ༡3&༡༠-:29 ༢༠༩༥ 
ཀླ༨་༧༡༧༥ ཞམ རྡ་ཚོ༠༨”གད་ཤེ་ག་མ། ་བན༧༤༡༤༩6 ་༨༡༨༦༥༧༡༡༢ཚ/ = ་ར་ 
ཧ#རྒཤ༤1 ཧཱས༨༡ན༡༩༤།ྷ༡༡༩༡&'༩༥༨ད་ཚོའ༨༠ 5༨9༧ ༡ྨ༨༨༤༢༦་༧ན། ༡༢ོགསོར་༩ཞཀ་ཤོག་ *'༥༤༨་༨་གཕཾན། ༧3༨༨༨། 
༧་ཁ༡་༧༡༤༨༡༤༤་༤༅༨༧ན༩༨༠ན་༥ོད།'། ཆཀ3༨༦༠ཞེན་ཅན་“ན ༤༡༨ €:མཉ ན་ནང ལ་༡༠༣། ༡༢༠༧ 


༦༨༨༩ ༢༠ “༦༠ཧོོ “| 


་༨ཀར་ 
༢༧༨་༅༢༡༢མེ“ ༦ཁ4༢:༥[དགའ་༡༠༠6༧༤ མཚེཤྭ་༢ག༡ ༤༦ ག༤༠་༩༠༩༧༤༧ཆེད༨༨༧༨༢་༩༧༧)༣༡༠། གོཧན་ཤནཾ་ཤ ༥༡་༨ག་ཡ' 


༧:༡༡༨ད་༧༢“ @བ་ི།༡:༡༨༩༨)༧༧ “¦ ཚཾ“པ་༧༩༧༤༡ཤོཉ༦ཐོ༤་“༩༠` ཞེ་༨༤་ ༧༠༤༢་“༢༦༣༨རྷ་ཤ་ ༤ ་3༤པ༡ག(༨༡ 
^༡ཛཾན་༧༧ ༧ 3འ› “༧༡@༤“། ཀ༢༠ཤ་༧་༧5༩༧༤༠ན༧༡༦༨ %;“༡༢ྐད་ཝཤ་༧] @༠ན༩༥༤་རྨ ལི དཤ'“' ༩༨༠༨ ཁེ་དགོད༤་ “༦༠༧༤ 





ཆེ མོང་གབོ། ཏོཿ༩ཊ་འོ༡༨ཤམད་པཔག་གོ།༨93པཀོ་ཀ:8:༠༦་༤ེ༩༧༩/༠༠༥པ༠༥། ཨ༤་༠་༧༧༠:༡༢༢༩༥༡༥༧༩)༡/༠] ཚོནགཞ༧ 

གྭ༧འ་དག* “༨༄:༧༧༤༢༠<ཤཕེ༤།པོ།༠༠6'4 ག>ལྷ༨༠'༡ཆ ༢༩༧] ༢གྲ༡་༠ ༢༩༩༦ 'ཌད་༨༠]༡ ༥༨༢༧] “༧ ༤'ཆ^'པོ་ཧོང་༤:༡/༡༠༡ 
༤༡༧༤(༧༨་༢༩༡༠ནརོཧ་ུ ན' ༡༡3 8“ཀེཆུ༤༡ཛེ་ཞ་༢༩ ༥༦༠“ | ཀྐད་ངཾཀ་༧་༠6༧་ན༧༨༨)ད་ ༤༡རྐད་ཅི་ཱ 1] © 6༤) 
ཆག་ངའ༠ག།༠༦ཆོ༠་ས༡༡༧༦ཙོ༨༡།༠༤༧༤ོ། གོ༦༩6༥༦ད༥ཉག་གོར་བོལ་ན༠༤ཾང་ ཤཀཝགང༩་༡༡།༨་བོདང་| འོག་བ༢༩༨ལོ་༡༨༦་༧ཞར།༤༡ 


༩ ༤ ༢=“༥༤༤༥་༧ ཐེ @བ:3༨2322༨' ༧༤༠༥“ ༥༧༤༠)༨༠༡༦༦༠༤༦༢ལ༧་ལོལ༠༥།༤ ༤'×་° ཤ༩ཌཿ༩༤༧༢༡༠ཤ༨འོད་༡༤༩༧ 2ཤ 1ཚ^ཤན་ 
༡༡༡༠ ཟ་༡ཿན༡༦༧-2སྤེ༠ཤའོ༡༠༡༨༨༠༧་༡༡༧ཟོའ༨༤༧༠༦༧༩ ཁ༡༢༤༧ན༡༢༧༡ཉ༡༧༡༦༤་༩་༢༩༨༦) ༡༢༡༦༩༡༩༠༡ 
ཤས་ཅིག་ཨི་དགག་ལྲེ་པ། ཐོད་པ གཞོ ་ཝཾཿ༢༡༣༧༩༦༦༥3ན་༤༨༤:༠༧་༩༡༧༨༤༦༨། ཐད་ཐཧ་༧་༠༩༩༩༠༧༩ཚ༠༡ད་ན་ད༤་ཟྲ༩་༠ ”ྷྐད 
པ།་༧། ༠༡༡༡༡༥༣༡༧ལོབོ་ཉན་༧༡༡༢༤ལོ ཉ་༡༨༦༨༨༠༦༦༨ཟ༦་༧༩༧༧༡༠2༧༡ད༧སཔ# ༢༥༥༡༩༨༠༡ངོཛ།༡༢༨ 


ཱ ༨ 
ཅིད སསསསསསསསསསསས  "ངངས་ས་་་་་་ས་་་་་་་ བ་བ 





།ཡན་ཞི། ༨༦༡ ༨ག་༧༡༦ཤིག་གཏ་ དོད་ན༣༧་ནུད་པོགཔ༡པ་༡ག༠་༥ཁ་ག ཤི ཛེ་བ་མེད་༧་ན་ཛས་༠ད་གོཔ་ཡ་དོ་ཆའོད་༡༤༥1 
ཤགྲེ་ཧ་ཤཉ༧༨་ཟ་དད་མཛན་། ཐ་བ༨མེམ༤༢་ཧོཔ༧་དཔ་| ཤ༠༧་ཤ༦ང་ ཧཾ“ ༧༨༧༢ ༧༨༦༡༧ད་ཧོཔ༡6༡༦༥༧།༠༩༦༨༩ 
ཆན་པ ན་'དང་༧༩ ་༢༠༩༥༠༢:༧༡ོ] ༩༤༧: ༅;ྐཤ༤་ ༤༧༡ ༤93༤ ་༩༥:༢༤༦༨༠ ༢༦༢༨ ཧཾ '“'#©,7 ཤོད ༩༨ ༧༩༧ སས | ༩ 
@༨་ ༨༤༧༨ བཿས༤༦༽ ་*༧༢་འོདལ ་ྲ་༠ཆ། ༨:9༧ '༨ ”འོད༧་དཔ་] ཤཤོཿ༨༤་ ༡༢=༠9འོད༧ རོ༠༡༅ོད་༦༠༥ ཤོད“ '“༧ྱ' འཡཾདཿ ྐ དྲུ >¢ 


༠༦༨༠༡༠› ༤༤ ༤༩༠6) 2... < ༨ ©)' ཡའོ1| | དེ་༧༨)༅༡ ཉེན ༧༢ <༠༨་ད༨་། ༢༨ ༤ུ༨་༢༧ 'ཚ༨༧༥:༧'ཟ༠་༧ོ༡༧༧༡^༤:ར༨་༧ × ཟེ | ` # 
ཨ༥༥®༨་༠༧༩༦ཙ༧༤་༄་༅༥ད༠ཨགོ“ ་ཨ༤་༧༧༤་༨ཐ་༧༧༧༨:༤/།་༢༨༠ཞ༢༡༩༢༩ད༧ད་ ཚན'༥=༨༤% ་ནཾ།!༨༦ཁ་འོད“ :9⁄ 


'༢༨ག་ཨཾ། ༤༤ ་དབེནེ་ ཁྱག ན་ཆ ༨༠༡ད་ ༢༥༧! །། ཟབ'ཕ9༦༥༨༨ས༥༨:༧༢༢'༅ུ 71 “| ༢༨་༢ེཆེད་ཐོར༨་བཀོད་པ་ 4༦ ཤོ་ན་ཅུ་བབ་ 
,“ཁཤནད་༡དེ་ཁུན།| ༡དག་གིངད་༧ཆེ་བར་ོག། 
| དྲ ྭ -ཿ 


-པ། ཆ ཁ་ཡ༡༥༨༥༨-༡༦ེན་པོ༥༥༨༧གའའཚ༩༠༤༧། ཤུཉ༢༩༩༡དེ་ན༧39༤ ཆོ | 





རྱ ༢ཛོགཱ༤༤༢༨༠༠:༡༧༤༤༄༢༠ེེན་པ༩༩་༡ཉ༤ 1 ཤདེན་ཤ༡༥༦༤༧་-༤༤༩༡༧༡༤༢༧༡༢5ང་༨༨།་༧་དང་[ བདེན་ཧཱཧ༨༧༢་༧༨ཛོ༡༤་༢༧་༤༡ད་ 
“༡༢༧༡པའ དཔལོ་ནི་། ཁཆ༤༽༨དབེ་ན་ཁྱ་རོན་འཇཛེ་ན་མ་ཟ༨༡ཛན་ནབ།༧་༢ག ༠ @)༠༦༤:༡༠༡༢༩༧༢ེལ།“༡གང་ཟག༧ོ༠༡༠ཞོ་དཔ་དན་༤་ནོག་ 
༢ག༤༠༥༢༡༤༨༨༤་༦༤ [ དཔ་པོ་ཞི] ད༩༨་༧གོ༩ར་དོན་༡ཕོད་ད༤༤ལོར་ན༠༢༧་རོ༧་3ཚ༧༨་ཞོ་༡ཉད་པམ་༢༨༠༧༧༨་༅ན་པ་དང་། ཝའ 
ཧེ་ན༩-༢༩༩༢༢༡༨༤་དན་ཤ'“” ཤེ ༡༨༠་༢༡༢༥༩། &ད་དོན་༩ེ:་༨༢་ཤེ༤༤དང་། དབེན་པ ༦3༩༠ ན་ཤོག ༧ོར་མརད་ 
ཏྭཾ ཆེན” ཤ༠༤ཞན་ཤེ༨ན༤། རོ་ཆེ་གས ཁན་པགྲ།༧་༩༧ན་༧༢༢་༤{ ཐས་ཇོབ༦་ཡ༤༨༤་དོད་ཐའོད༧༧ཚ༢༧༢༤་༥༢དོཧཱ་2ཉན་ 


ལི ལརོ༡༠རོར་འའོམ 'མ་ཟེ་ཆེས་པོ'བ་༡༠༠༡༧༡༡༡༢༤༨༠ན་༨ག་༤ོད་ངེ༠༤༡༤བོ།༩༧༧༧ ཡཉོད་ད༤ ༢ ༤་༤༧། “8༠ཱ8་མོལོ་ 
”&©:¿3 ༡༤'༤༢༠༧༦༠༤( ༩ཌ<ཧ<༠ད་༢༢༦༩་མེད །། ©༤་༤༩-༢༩༠༦་༢ ཧོད'་༧༩༩༨༤༡་༦། ༤'༤༦༨༧༧ན་༨༧'ཧཾན་“༨་༡༠༩༧་༢་༡༨༠་ཐོ 
ཤོ༩་༡ཉེན་༧༧༡༢༦༨་བད་བ༠༡༡༧-༡༨་བྣ'༥| ༡ད་*༨་༠༧༠)༠༡༧༢༤༠༦༤་༧] གནང་ག།༢༨༡ཧོརཔ*༤་༡༦༠༨༨པ ། གཁྲག་མ་ 





¡5^༧༤༤༠རུཉ༠༧ད་༨| གཤ༤།ཀ༡༤་༢༢༤༤ན།)། ༤:༧5)ཆ3གངངའཕ༠ཟ༢༨༤༨ཀོ༢༡༤༤༠ླ༨༢༽་༡།༧༠༦༨། ག༦ག་ ཐབ ༤ན་ 
༅༨་༤༧༨ ༤༠༠༢༡༢ ༤༤ "ཙོ། དེ་༧༤ ༡༩9 ༄༧ ༩༨་:༅༨༤༨༠ ༥×# 6༡༤ 40 ༤༢ '#རའོད་>ཊ ༤༠༤ ན།༨=༤་༤༧༤༨༅ེར་༧ེད་༧”༤༤། 
*༧ཤ༢:༡༨༡༤༩་༨ན་༧་ངོ་ཐོར་འ༢ག་ཝ| ༢༠༤རོབ་༧༤། ༤༤༡༧༠ེལེན་པོ་ཤན༤། ཧེ་ཧོ་ད་ཧོ་གེན་༤༨༤༡༤༩༧ལོ)། ༤༤་༠།༡༤་༠༠༨༤༠༦༤ 
༧་༧ེང༩རཔོརོ་ {{ ཞེ་དཔ་] ནེ་“༧༨=༧༤ེ་མ༤༥༧རོ་བོ་ཞི] ༡ ༨༩༢༥༠བད་མེ་ད་ཆ༡༤ད་ལོགང་ཐོཁ་ཧོདན་༦༦༥་༠༠༩༤ '༡ད༨༤་༤༧ཧོང་པ' 
”ད་རཾ| ག༠<ུ༢༨་༠:༠༠'“༡༢༢:ཧ༨་“'༩༠¬@༨༡ཇོ་ན་༢༠༩༥༤༩༡༡་ན༠་དག་པ| ཇ9ཚཐ'༠༠:༠༠་༡ཧ༦ག༡ ཤ༤་ཆད་“་ི། 


༧ར་ཧོ༤༦༦༩༢ཐོ༧༢༡༡ང༨ཤོ འོ༨༦༡༥༥་༩༠༡་༤པ༡༠དག་༡་ད་3། ༤ ༧ེད༦་ཧོ༤“པའེ་ འགག་ཡེདར་གངབ ༥ ངེ ༢ཤ་ཧ༨༦་ཟེག་གེ་ 
°.༩༢8༤༢༩་༧༩༨་བ༥༧༥༣4ོ| - ཀ±༨་ཤ་འ་བོ་ན་ | ༤ '༡༨་།་ཨ༤་༨༡“༡)ཧོཔ ®བ་༧་༤༨༢རད། ༤༩༧༄ན༩༨༨༤“༥༨༩གགཿེད༨ ༨༠༨ ་ 
༡=༨༠ཐ)༢ག༤་ཛོཔ“༩༩རྔོད་༤༤་༅ེད་པ༢༩༡“ོན་ནོ། དེ་་ཤ་ཧོཔ།༠ེར༤༧༡ཛོབོང་བེར།༼༡༠༩༧༨༨༦༠༤༡༨་༠་༧༠༩༥༥༨༠ཀར 





པཔ #@་ 


༡ 


` ༡ ༄༅ང་༠༥༧=|། གས༤་འཔདང་ག།ར་ཁོ།༣་དངོ༨་འཛེན་ཟ༢༤་༡༦༩༩༡།ེ་ན༧༩༡༡༢༨༤༡ད༡༢༤༨༢༢༤༨%༣༠ | <=༨་༤ེ༢༩་༨༧༢༡༧ེད་ 
སདིཔོག་ག ༢༧༤༨ རཿ 5༅༦་རྡོར་༥༠༤1] ༡༤༢:ཉེ་༩༢༦་ན་༤་ ' 

༥༤ ༤༤༨༠༠༧༩༥༡ཞན་༦་ཉེད་ཚ།༢༠ར། ༠ེ༢ར་ནོ་ཚོག་༤་༦༡ར༩༡ན]] ༤2༩༨༡ཞན་༤་༠༡ན་པ་མད།། ཤེ༤༤ོ། འ༧ར་ཝ། 
༤ །༡༡་༤༤༠་༄༡ཛོལོ་༩འོག་དང་༨༠ོ༡་༧༤༥༡ད༤༡༨། བ་བར པ་༡༩་ལལ༦༄༅ཀ ®༢༠༠)༤༡༅༨འ | 


༨ } ༤:༤༤ ༤༤ ༧༤༠༡3༡༠ཇ༨་འ5ན ཤ༤<༤¿3 ་མེད་༧་རྡཾ” © ༢༠༢ (4༠༦ &@ ཤ་མོ <༅ `“×་ ༤༠ ཤོན | དེ་༧༦ཚརོ་༥༤༠ 


ཆོ༢༦'༢ *ར=' ༩ "¬ ༨ འཆེ . ༦༦ ¡ པར ༼ུ ཿ 2༩ ྨ 
བ་༥ཨི་༤༨ག།༡མཚྫངལ།༦༥༥ཤོས། ༄་ནེ་ར་ཀ་ཚ༠༥༥༡༦༣༩༥༧༢༠༠༠ནམད་༦༦༠༥༡༥ཆུ་གོ་ལར་༡པ༠ 
_ ༼༥་༢ཀ༠༠༠༠ན༡ྭ༦་༤་ན་ཡན་ན། ་དེ་༧ནན་༤དེངསཔལོ་༦༦'3༦༡༠9༡་༦༡༤་༧རན་རོ་ཚར༢༡་༡༩༤༤༤༤་༠༤༧༡༧༠༡ 
3 བ-༥༦༡༣༧༨༡༧༽༣༤༨༡༅:༦༢༨༦༡༡༢༢ར༡༡༢༤༡༠༢༡༨༤༤༠-- ༦ 2 ི་ 


+ ˆ" × 





་ ཤཱ ༦ ཅེ ¢ ༥ ༧ ཌཱུ == 


ཇཾ 















ལྷེད ༨་ ་༠༤༦༤༥གུཏན་ཡཾ་ནོ། ཇེ་ཚོ༩༥༦ ཆེན་པོས པ༨༢༣༠༡༢༥༥༢༡༡༨གོ༩༧དོན་བཞོད་ཤ ༤༥ ༠༨༥༡༠༠༨༤༩༠༦༥ 
ཙི མ་ཤཁེ་ོད་༧་ལ། ༤༩༨༨༠༦༦ = ན་༢༨༢༠། ༡༠༥ (སང་ཆྲེན་པ' ˆ ༤ 9 76༡༠༧པ*༥ས༤(་ས༩པ035% ན༨༤༤༡༧༤༨ 

༄༽༤༥༨དླར ག༤༥༠ན༦༦༨དནོ། དེ༤༥ན༤༢༠ ཧེད་༢་ > ༨=› ༣༨༤ ༤༤༠༩:༡:༩༠.ད་ ༠༧༢༠ ཏང་ ཐ་དད ལོད་༢༤ད་ 
'༤༠༨༥༥༠ ༤༧༡༨༨༠༧ཞནང་༧ཐོ༧་༦ ༢༡༤ །༣༤།༩ཀད'༧”རེ ༢༩༡༨ ༠༤ེ༢༠༡༠༤༢༧༩ེ( ་ཇོ(=ེ་ཀ་༢༢༤༢༩༤། དཀར“ 
༢༧ཨྲ༨༨༨་ | “ 5༧་=*་ ༦༤༤ ༡༡༨ ༡༢༠ོ'༡རྦའ་འོར་2༩༨། ཞེ༧༧༤| དེ༤་༩༤' ༨༠༠༦ ༤) 'དབེ་ཧྭ་ ༡༡༢༠༠)འོ ལཿ 
༤༠༩༢༥༤༤་༧༡€༣་༤ེ༦ ༤༤༨༥ འ༨༠༢:༠༡ོས།༦9༩༤༠ན༨༤༤ འང་། ཤད་ཤཾ'དྭང་ཤཐ >` ༢ཤཇཾགཿ་ེན་ : ༤.༠]'༨ཀ-༨་༤༽ 
༥༠ '༤༧'༨༨་༡་ ཤད་ནདོ། རེ་དག་ཞཾ༧ཐཤ་ཆོ་ད་ ༤༢5)༡༨༨་༦༤་ ༢༨་༠༨༢༨་ཧཾ ༨༡༦ *༧ན་དངོ དོ '༢༦'༢༤་གྭ་ ༦༢ | གོང་གོ།ཛེ༩༨ ཧོ 
+ ཅོ༧་༤་ན། ༡ོ༤་༠༦༡༧༡®༨་༢༨༡༨་༧༢༣༧༩༨ `ཏ༤༦༤ ༤ ༩༤ 
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¬ ༧ཆེད་ཝོ༢་3༤༧༦-༩® ( འོག་ཅ་ཤར་༧་ཨ། ད༡1༢་༧་༢༠༩༨༠:` ཤ'༢༠༩་༧ 5༠ ༤༨ད་ཛ༠༦་༨༡༤༨་༠༤:=༦༤༩༠༠༠༦:༠༡༤'8ཿ'༤༠ 
༄༄༅༨་༢༢་༡༤ཤེ་༨༤༠་༤༨:༡༩༡ ] དེ ༤༦༧ ༤་དཀར་༅༠་ཆེ་བ ༤་༢ོད་༤༡= | ༩༤༤༠ “° དེ ༥༢༨་༢༠༠་༠༤༨ ‹༢༡±=ང༤་༠༠༠༧༥༤ 'དང་རོ་༡ཆ་ཀ།་ 


©༤༨་༥༤| མཚ༢་༧༢༨༤༤༤༥༡༡༦] ཁནཚགཱ་ཀཱལོེད་9པ་ད་ཁ་ར་ཝོ༦༠༤༤༤ན་དཔེ༧༨༠༢༨༧༥༩༤དཱ་ཡ༦ | ༩༠༡ད༡༢༢༧ར་ 
! @༨༠༧༤༡༩༨ཟཿ༦༤༤༧ན་༨༥༠༢༢ཞ༤༧ '༨་འོད་༢༦༤༠་༩༦་ =ཤ'“་༤༤། ༢ ༣༧་༤ན | ༢༤༤༦ ༤་ཉ་ན་༦'`༠་༠ཟབ ༤ན་༧”༨་ཛེན་“ ༤༦ 
༧༠༠༨༤༤་ཀ༨༤༠༠༦༦-༢ོ༨་)༡ོད་༢ག༡༤། ༤ེ༤་འོད་འགིཆང་ཤེ་ཁྲ 1 གཞོས་མེད་ཞཱ་དཀ་ད༨༡༤་༤༩༢༧་༡ཆ༨་༠ན༡༡༠༦ ཧེ་ཤ༤༨༨༠:༩ 


༨༧༢:༧༽༥ཆདོན་༨༧་༨༧༩༡-༡༨་༠།༠༩༥༠འོ[ དངོད་༧ར་གཞ༩༩༠༠༡༡༤༤་༠༤༤༦༨་༩༦༠༩འད'‰ཀོན་༠༡དདང༩༥༠༡༤༡༢)༠༡གཞ༩༠༠༩པ། 
༢2༡༧ ལེས ན་༨2< ` ༢ ༤༨༤: 1®ཨ༨:ག༤༦༩༩༠༩༦ | ཤེ༨༧་༧༩༨་ ` ཁ༨༠་༢༤་ཤ༡༦་༧༣༠ ་2༡ན་༧་༡༧༧་༤ན` | ༤༦༢་༧༡་ཉ༥༧༡་༧༨་ 
༧༨=༦༤༠༠༧༣༡༧༢×༤༨༧༧༩༥༤༢༡ཞན་༥༠༩༡༢ག༠'“ི&'“45 ྟ'€| ག༢༥༤༠༩'ི ༤༢1༧) | ༨༡༦༤།༤༩༡༡།དོར༠༠༤༡དང་ཐྲལ་ 





༢༤༦གལོར་ཉེ་བོལ་ཤཏ་ལོ།་༡©.1 སྐད་ཐིག་ཤཾ།ལ༠༡ཙ༩།:༡༦ | ༦༤༡༢༡༠༡༤༥༧༤ལོག༤༢༠)༢༠༽༡༢༡བ:26-༤༡༦ུ | 2ཞ༩༤༧རང་ཡ། 
ཟ3ག༧་%༦| *དེ་༡༢ོལ།༧༨འཆར་ཤའ )ན༤་༢རེན་ཡ་ཁ༨༧༥། ༩༩༨ན8=ཁནཾ༦@ེར ༠! ཤཅིགཔ༧༩༥༢)༠༦༨ྷསྡང་༠་མ༢]'༢༠༩ 'ཧ་ཆ^ོ| 
®་འོད་ཝོག་༧རེད་ཆེ༨༠༡༡རེར༡༦༨༡༤༡ོ་ཝ་༡| ༤༦༤ཉར༧་བཚག་སེ༠༡༨པ༡༢༠༤༥༡༡༤་༥་ཞུ ཇྱན་ཁཤཛེལ་ན་གྲོག་‰བ། 
༡༦༢ ཧོཏ༦༡༨༠༧༤༠༩ཟོལ་གིད༩༧ཞེང༠༡པ་ཞོ།ཤོན་ཁུ་ད༠༡༥༡༦༡༠༦༦༨་༡རྡོལ་༡་ ༡༠༩ ༧༧མ་ཉེ་ད་ལེ ༦ ཛམ 
ག@༠༠3ད་༢༤༢༨༠ '%1ཧ^ོ | དེ ༧༨ ༤༤༠༥“༠:༦༠ཟ༣ཾམ“6@ཀར་འོད་༢ེཀགློང་ན ན་ཤ ཟ༤་༨༅༣༤'༧༧ མ༩༩༡༦བོ\འ ༩ 2 


༧༧:92 ། དེ”༨༠༤༠༡༦༤་༤༤་༨༡༥༦༡༤༥༩ ༦༤ ་མཤོད'༧93༠༽ལེ རཿ “༦༧ @༨་༠ན= ཀྲོཉཞ། རིག་པ ་ཤཞཾ༧ 'མེད་ནཱ་ ད་དཀ༨་ད༧མ༨༨་ཤིན་ 
ཅ་ཝ་༩་གངེརྱ་ཀུད7@1 འོད་༅་དགེཿ༤་ཝེ་ཞོ།༡༩༡༤་༤༡ེང་ཤཛ'ར ཛཾ ཞག ཁིང་ད)ར་ད༩ར་༢ག་པར༨༡ཚ། ༤ 
༡ོཾ་༧༡ཙ༡་༩-༧༧ྕ༨་༡༢༤ོན་༤། ག༠༩་༠༩༤༦༨༧།༨༠༠༩ན་༡ཨོོ༠ེད་པ། རི་ག'་༠༩༦༦༩༥༡༤༩༡་༥ནཔ་༨ཉ༨༥། ཐེག་ག 





༔ ཡུན་༢༡༦༩༤༥༠༠༨ ༡༠༠ས༩༢༥༽ དེ༨༠དེ་ཧཔ་ཤྭཏཾཔ༧་༢པ༠ཞོན་༧་༢གྱབ་ “༡༨༡༨༩༨་ ༧།ག༠༩༦༡༨༨༤༠༤ེ་༧ེད་ཨཱ་དཀྲོ༨༠༩། ཟོ 
༢་འོད་ ༧༡ སྣེད 'ཆེ་ག༤ ༩ ༥༠༨༠༠༢དབ༤༠ 'ན༥'རེག་པ༡༢རང་འོད་དང་གྲ ཏ་མེན་༧་ :^ཚོ༤༤“༩ ”¬ང་<ཾརེ་ཛོད་ ༡&©༨་༧ '༧༤་“་ན༧ ེད་ 
དཀཾ་ཚོ་ཐོའ: ༤༢: ༦༡༦༠༨།༢༡༤'༠༠༠༦9༩༦༣ 'ཐཾཾ། དེ་༡་༢༨་༡༥༩༡ཧོཤ༤༩་ ༢༠༩༡༣༧༩༡ལླ༨༤༢༤ ༧༧ %‰་མཆེད་ཆོབ ཀླ ཀྐ 

༧འོན༩་ར༠༥ཀར་བཐོ།༨༨༩མ༡ 'ཡར་༩ཞགོ།| ༧་ག་ཡཀེརཿ ༤༠ ་༠.ད་ཟཾ་༡རོ།། ཤཱཧཾ་ ་༥༩ོད་ག༩༩༠ :༢-ཤད་“༠༧ 1 


པ་ཨེ་ཨ༤༩པཤོ་ནྭང་ཐ་༩ཁི་སཱད་ད༨༠༡༧༩ོད། '༧༡༨༠༤: ་ན་གསེ་རྲ་ཆཱད ཞོ ཙམུ་ཤན༧་ ༡༧:༩༦:༧༢༨༧་༥ ༧༤༩ ཤཀ)“ ༧༡༧༦-“༨ 
ཆི [5༩༠༩༦༤-༠༧ གཞན་ཚི་དང་༧ ༠༢` འཇཾག་ ༧ར༨༦༨་༠༥༦༨༠ ོ ཨ་ཞཾག༤་ 3 ° ག་པ།པ། ན་༨༡༡༥༥༡༥༨༩༠༠༩ ཟི་འང་གླ་ཏི 
( ཆང་ཚ ང་གློག༤་པ་དང་། བཤོག ༨ག༢༤༡༤༦༠་ “༤་ཤང་ཤའ་ཤང་བནང་ ཤང་པན་ ཤཱ ་ཚད་དཔ༩༧༡ོ¥འཊེ་ཟག་ལ་ཱ ༨༠ ནཾ་“ར་ 

ོ ཀང་། !ར༡ཨ༤༡༡༡༩༩༡༨༨༠༡༢༥ཟོ་ ༧མེད་ཚ&ཁིལེ་ཞེས ཚའོ ༦ཆ༨༡༤༩༢༨༠༩༩༧@༠ྷྷང་ཇེ་ཡོད' བླུ 
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«༤ ` ཅོ -- =° བུ 
། ༧ལ༤ད༨་པའསཐའ། འ༨་ལིག་ ཐྲ ་ཱཧ: ན་དང་བའ་༧གི་ཧོཏ ཧ༤༧༠༧ཆེན་མེད་ =”9ཤེ་༩ར༠'སོ༧-༨ ༢༢:༢༠: ༦༤“་རྷང་ ཤོ» ོ༤་ © 
_ /༢༨་བིག་གཅེར་བ་ ཇེན་༥ཊ་ཛབ་ ༠༦༨༠༧།༠༠༩༩ ”རྲཾག༢༨༧༡༩༠༨-༨་༠ཞག* ༤/༤ ་་ད་འོད༤་༡ཛི'༧༡༡༤༡ཞཱེ *2⁄&' ,=༢་རྡོལ་༠་ ༠ ཞན་ ༡༤༧ 
` ༠༩ མེ ་༡༤། ༤༢༠༨ ༢༨ ༦ ༤ ༢༧༢ ཉོཏཆེན་་ ༥༡༨༢༠༡༣༦༡༧ཨོཉ༩༩༦ཀ༥༢ཛ། 


:༤༤་ནཾ། ༢༤༠༡༩༠༡ོརོདིལ་འལེད་ཧོང སཔརེ་༧ཏདབང ཚོ 2༡±༩“་༢། ༨༨༤༨ སྲར "༩ 'ཤ''་ ༤^་༨༤་༡ཟ༠༡༤་ ༤༢:༅།] 
ཨརྒ 3 འག (༨ ་ ་ ཧཾ སྐྱེ་མ ཐབ རྒ ༧༣ ལྨ་ ཤ' ཆལ ༤༧༤ ༧༩ ༤༢༡༥ 





= རག ༤༠:༣༨:༧༤ ེ་༠་ ཤརྔོད་མེ་ཧྭརྟོག* དཔཐཾད་རག་ཆ༨༤ཤཔཟོཀཛཱ༨་༦༩ི ཤ༠༅ཆོད་ ཆ3ན་ལ༧༤› ༡5༤ “པ”གཤོ་ཤདོད་ 
༡༤་ཛོ༥༠༤་༢པངོ་ཀ་ན༤་དགང་ནཱ༡༧་༠༧ན་ལ༡@ག༠ན་ནོ། ཀེག༩༩༡༠ག་༧”་རྲ་༡༦༤་བག༤་ུག་བེེམ་དཀུ་ོད་གར༤། 
༢༨༡༧ ༤༧༦༥:༠༢ེ་གོ༨ཚོ༤ 6 ཛོ ྫཾང་ལོཤདོག༤་ ཤཿ བརྔོད་ ཤཞདང་བརྔོད་ཟེར་ ཨན་དང་བལ་ ཁེཧོ༨་ ༠:༡༨་༧༩=༨༩༠༧༩ 72 
ཏཾ ༤༨༢༠ཟགོ[དགང༡༤༤༧་༠ཤད་བཏིན་ཆོ1 ¬ ཧ2༢༨༠༤༦༥༤༡༩༤༨༡གཞག་ཆཔརོ་བོལ། བག༤་རྨང་ག་ཝང་༡་ཛེན ་ཤ་ 


=*”)“་རྣཾབ'རྡོ་རེ་གཾ 2༤༣༤ ®'<༦༠༧འོད་༧)༢༦༩༦' £༢༡ོན་ཆེ 'མ‹༤.༤༠༨༤༤'༠༩༩ཇ༤༠ ན༤། མཾ: ༤༨”=༨༤་ ༡=ཌ༩)པཾི' དག་“ཤེ ༦༨༨ 


༧:£'ད༨་༤ེ༤ :༡ཛན་༧༠༡%ཤོ དཔོན་དང] ཤེ ཝེ༧༧༧༠ག-༧:༡༧ ༢༡༤་༤༨༨༠༤༥ན༤¦། ༨3༡༨༠་༧༣༧༦ངོན་ུ་༅ེ་ད:<༠༨ རསས་ ཿ 
༧༡ ༢༨༢༤ ཧཱ་རྔེན་“6 : དྤ་༤༤ '43༨་༨༩། ༥༢༠༢ ཆེན་ཀྱ ༡༨ ཤ༢་༡༡༩༦ ] རཾག་“་༠༢༤་ཞེན་༡༡༢་༠༦ཤོང་ པན ¬ 
༨༨ 39༨༠༡༡་ = ཧཱཿ ༧༨༦༥ '༤༡ཛཾ(༨༡ེ༠ བཿ ༧༢༤=ཟ༨ད་༨༤།] ཆོ -: ་ཟྲད་༧༡༤༨༦་༠༩ོར་༠ ༡༨༤༠ 





༤༩འོ༢་༢༡༠5༣༩་༡༤ན་༩༤་དག། ༤༧༨བྲང་གོ:༦ུད་པ་ཞོག། འོད་ཤ༤༤གའག་ེ༠༤་ཁོ༥༨གོའ་བོ་རྔ༧ ཞིན ༨༨་མཚོ ༤༠5)༤ེཉེ་ནི་ 
༢༧༤༢༨་ཧོ༨་༨་རདོན་ཆ་ནད་ག ༤༨་དང་། ཤོད་ཤ༤༩༤་དེ༡༨༤༦༦ད༨༤༧དེ་བ་ཆམེ་ན་པོ”། ༡༠༩༦ འདག 62'ྟ༽ བ :་ 

ཆ་6ག༩།གཉཧོ༩༡༡®ག་ངསེམ༠༩ངོ་བོ་ན་ཞ༤༧༡༧༦༥༢ོ་ག་ཇིག་ཆ་༤༢༡༥༡༠༡༠༠༡༧༩༡་༩།༦༧་×༨་2༤ཤྲཾ' 6༠༩༤ ` 
ཞིཐོ༩༦ཞ་༅༦༡=༡'རོ། ད་༧༨་གཐོར`-༡ཆ༨༡༢ཇ༡་༥ན༢༦ ༡༠༠༤ ༡༠༠༢ ། ཆ་དག་༨་ད༤༨༡༠)༡༦༤༠༤ེན་པོའི་ཉ༡ཀང༤་(༦༤ 
དག་“་༣༧་༠༥༧ཆ་7་༢༠་༧ཧོང་“༡༽༨༧༢་མན༦ཉ༡། ཆཔ་༡༤༩།ཐ༠:༢༧༧༤༦༡ཐོ།" ༧ང་༧<ོན་༩:༤-༨་ན༤། ༢༤༨་དོན་༦་ཆེ 


༢༠:3༡:༥༠༨:༧༩།པ་༢༦༡༤། རེ༠༡ན༤་དག་པ༢མ༠༤༦༠༩༢་ ཉོ 3༤{ ཀོད་༡།༤་རོང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཚན་མོཀོ་ཚོ9་ 
༢༤%༡ཀ༩༩ན་༡༣༩ཞ༩༨༠༤༨༤༩༩ ༤ | ༅་དགཀང༧་༡༤༠༥:༡-༤༠༡༢༧༡༨༢༥༢༨༤] ༧༤:༠༨༩།༣ནརོག'༩ཅ༩༡༧༠ནོ་རྨ་ཀ་ཤད་ན། 4༠༤" 
ཀེར༡༡༦མེ་ད་༽ ག་ཐ ༠༨༦༠༡༨༡“1)༡༢༩༡༢དན1 གས་པ་དེས ཤ'༠༡༡༢ག༥ེ༧༤་ཟོ༨༠ན༡ཞ༡༧༡༤༥༡>༢ 





ད ཏཾ ༢༡༦༩ 'ཟད་ “༡༨༨༤་༢གདམིད་= ཤཿ 'ཤཅེར༢་ཚོ༤༨:= | ༢༡“ ”༠ཤ“ ༧༠༨༤ དེ 'ཧ༨༤༧༩>;%;༨༨༢༨་ 7) 
གཟུགཧ༤:༦ཚ༦་༨༡༠༡༠༨༠ར་མེད་༨༨༢ ་ཟད་༢༩།༢༧ེད་ཤྭ་དོན༧96ཤ༥༠༣༦༡༩༩༨=༩༤༤ོ། མཚ ཤ་དེར-༡༡ལོེའོད། 
༧༡༧༧ན་ད༤ེཧེས་པ'༩ཛྱོཡའ༢༡་པན༢་ཛ་ཡོ། ། ༡༩༨་ཧེ༤པ༨ཧེ་ཧོ༦་༤ེེ ༢༨་༦༤༧༡= ཚག“ ༡༣༨་༩༥༤༡-]༢༡༨་༧' ། 
འ༠༠་༨།༡ ག་ཟེར ༡༡༤ ། ཚད པལ་དེ་ཧོད་པ་གཞོམ་ཨེ་ད་༡༩ ཧཧ ད་༥གི་ཚེད་པ། ༤༡ཧེང་པ པ་ན ༩ར༡ཁ་འོ་༠༩།་ 
 ཨུ་སངྦ་ནཱང་ཆཾར་ཉ་ ༡༡༦༦༡༦༣༩༡༥བདཔ་འོ་ | ཧེ ཀཆ 9ཧེ་ཆེན་ཛ)༨3༣༠༩༡༩༩༠༧༡།ྟོ༠༤་༠ཞོན་༢་༠༩༦༡༧༤༨ 


$ ༤༧༠༤༠་ཁེ་དན་ ༢༠ ༩༠༠།༨༦༡པ༥ལ༧རྡན་དང་] གཞན“༨) 


ཁ་ལོ ཨཆེ3༧༢:8༩༡༠༡༡7༨༡༦༩༧༡ཟེན་༢༩༠༤་ཚ༣ཚོཏ“༤་༡༩༨་༠ 
3 °༢༦༠༧༤ཅ༧རོན་-༩༨་དོ། 7 ཤཞཏཱ་ཟ༢་༤ཀད༧་ཆོར་༡དི| ཤདག་ཀོེང་རེད་འོའ་ལ་གོ་ཏཔཉཔ|| ༡༤ 


ཤ་༨༤༥༡།ཟ༠།༤༠ད༨་ཤོས།། ༣ཞ༩༨༠བ༨༤/༨༦༧ཟོ༨༧༨་ཞོག། ༤་༠༩༨ར/ཟོ།མ།། ༢གྲོར་།། `` ` |! 
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| ` ། ཨུས སྟེམས འབྲང སྒིགབས་ ཧའ =>, ལང ° ་ ོྫ 








དྲ་གིར་མ དྲེ་རུཀ །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཇང་ལས་མཆོག་གསུམ་ལྟ། །མ་འདྲེས་མི་ལོངགཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་བསྒོམ། །ཐུཿ༧༤ཝོའི་ ཁྲ་བའེ་འོད་རུ༼་གྲྭུག་ 
མའི་སྦ་རྡོརྗེ། [གཞོམ་མེད་ནཱདའི་སྣ་དབྱརས་གསུང་རྡོ་རྗེ། །རིག་ལྟོང་དཉེནདྒོན་དམ་ཆུགས་རྡོརྗེ།. །༣་ནིག་སྐུ་གསུམ་ངོ་བོར་བདག་སྐྱབས་མཆི་། །སཕཝསསཾ། 
སེ༠༠༠སེནན | འཁེརའདས་གྡིང ཟལ་རྡོརི་གསུམ་རྱི་ཁམས། ། ལང་རྩོརངྱ་ུ་འི་ ་ཀུན་ རྟོག་གིས {མཾ ད་བཞིན་དུ ལྣང་དབ ང་གེས་ཁ་བོར་བྲར། 


རིགས་དྲུག་ལས་ཀྱེས་མནར་ལ་མཡེས་བཏྐྱེད་དོ། [ཀྐད་ཅིག་ཀྲོང་བསྐེདནི། རང་སེམསུ་ལ་གུགས་ཁཁོར་ ལས ཆོཊ་༣མས་གུན། 1འང་བློ་མི་པདང་ 


རྟོག་པས་བཏགས་ཙམ་ལས། )& བོ་རཇབྤཞིན་མ་ཧྲཿ་གདོད་ནས་སྟོང་། །དྱིཕས་འིགྭ་དབྱེན་མེད ང་པའི་ངངདྲུ་ཧུ་^། |ཨཾ་ས་རྷཱ་ཝ་ཱ 











༄༅། ཀོརཀང་། བོ་འི ཏེ། །ཨེམས་ཀྱང་བརྟགསན་ངོབོ་སྐྱེ་འགག་བྲལ། སྨུབ 
བརྗོད་མེད་བློ་འདས་ཆོས་གྱེ་སྐ། [གངུཤར་བདེ་ཆེན་སྐེ་མདཆོས་སྤའོ། །འྡི་ཧེུ་ཀོནཧི ། ཧིནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ེན་རྒྱ་སོགས་སྟུང་པ་ཡེན། །རུན 
བཀྲོད་དྲང་བྲལ་བ་ཧྟེ། །ཀ་ནི་གངདུའང་མི་གནས་པའོ། མ་བསམ བམ་སསམ བོད་ནཱམཡ་པང་ཡབ་ཡེ་ཤེས་དྷུ་ཏིཌི གཟུགས། ཆ་ད 
གསུམ་འྱ་འོག་དཀར་དམར་བདེ་བོངམདངས།། །འངཧུང་ཨ་ཧཾ་ྣ་དཉྱཔས་ལྗོག་བཞན་པར། །རང་ལེམས་དེ་མམེདདང་པང་བགམ་ས་ ་”༨༧༣ྤ༢༡༠ 


༡ཆ༤༠། མ་དུན་ཀྱི་ནླད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཁུ།། །རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ཧེནུ་ཀ་པའི་གྤ། ༈བོད་བུའི་ཞལ་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱིག་བཞི་”པ༽, །རྡོདྲིལ་ཁཤྟོ་རྩེ་གསུ 
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ཕྱགན་བསྣམས་། །གསས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ནཾ། །དམར་མོ་ཧྲི་ཐོད་འརྲིན་པས་འཁུད་པའ་གྒུར་། ] ཀུན་རྫོ་བ་བླབས་ཀྱི་བདེ་བ་ཧེ་དུ་ཀ །དོན་དམ་ 
༧ཤེསའབ་སྟོང་པ་རྣལ་འབྱོར་མ། །གཉིས་མེད་ཟུང་འཇག་ཡེ་ཤེས་ད་ཀེལ་བཁོའ་ནང་། །ཞི་བཁམས་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པུར་རྒུའ །རོ་བྲྱེམ༣༠༤༥ཞི། 
རྡོརི་ནྲི་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་དྭངས་མ་ 'ཏརྡོ་ ཁི་གོངྲ་ནུངསྱ་ཀྲོང་དུའཛྫག་མེད་བཅི9ུཊ་པའི་མཆོག་རུ་མ་འགྒུར་བའ་བརྡེ་བ་དང་། དླལ་བུ་ན ±)` རོག 
ཧི་ཡིགྲ་ཐབས་ཀྱི་རྡ 
ཁ་ཟཁ་དྲིལ་བུའི་སྒ། ། 


ལྡན་ཐམ་ས་ཧདྷ་སཾ་ང་བ་དོནྷ་གི་ཁོ་ གས་ལ་བ་ཏྟེ | དེ་གཉིས་ཀའང་བདེ་སྟེང་བྱང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱ་འང་བཞིནནོ། །ཨོཾབཛྡཱཱ། 
ག་ 


རྔེ་ཨེས། །རྩཌ་འཁེའོ་ལྔ་ཡཾ་མདུད་པ་ཁྲེལ། །རྡོ་རྗེ་གསེནོབས་ཤེས་འབ་མའི། །པདྨའེ་བེའུ་འབྲུ་ཁ་ཕྱིནས། ། ཨེ་ 





)ེམས་ཅནཆོངས་དང་ཟ བྲལ་བར་བྱས་། རོ་སོལ „£ 
ོེོ ན་ན །གཞུམ་མེད་ཤེས་འབ་རལ་བུ་གྲུང་ །སྐུ་ ྭ ་ ཡེས 


ངཿ ཞ་བ ཙ་ལཉྲི་པ་ཛྙཱ་པཱཿ 








?) 


ཝབ 
















- བླགར་བས། །ཡུང་ཁམས, ཌུ ལསྦའ་ཀར། མ་གྱི གིས རར རྱ ་ྷེ 
ངཿ གྱི་དབང་བསླུན་བས། །དངོས་འཛིན་འགྲུལ་སྣང་དབྱིཐས་སུ་དྭག །དཀྱིལ་འཁེའ་ ཨའདི་ལྱ་བིན་ཕབ་ པེས། །སྣང་ཕྲེད་ཡེ་ཤེསའོལ་པ༣ 
4 མཆོད་རྫས ་འདི་ལྭ་བན་ཕབ་བས། །ཨ་ཝ་ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩེའ་ཁཁྱལ། ། །སྐཱ་ གསུང་ཐུགས ་ཧི་བྱིན་ཕོབ་ ་ལ། ། མཆོག་དང་ཐ ཐན་མོང་ད་ 
༧ ངའོ རུ རྩོལ: ཀ་འ ཀར ¬་་`་ ཐེབས ༢༡༡༡  ལད་བཅུད་མ་ ལབནརིསཁན། བ་ང 











ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་འོདྱཀྱི་ཕྲངས། ཀར 2ང་ ཡེ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཧཱ ང་སང་ཟུ ང་འཛྲག་གུ་ ཡིས་གངུབནྱ་གུར། -་ 
ཧེ””་=༣༠༠༡པ༥ ། ཨོ་ཁར་ཛཾ་ཧཾ་ཌྷཱཾ་ཕཿ། ཨོཾ་སྭ་ཏྟ ་ལྔ“ ། ཉུང་པ་ཉད་དུ་པུ ། ཧོང་པ ཁི་པང་ལས། ཡཾ་ལེསྨ་རུང་གཡོསའ་ལས་ཡེ་འབར་ཉུང།། 
ཀ 


གྲེ་གསུམ་མི་མགོའི་ཏྭ ཧད་བུ་གསུམྱ་སཾ་ཁར། ། ཨཾ་ཡས་མཚནྡ་ཝནཡེ ཐའ །དུག་ལྔའེ ཞི་རོ་བོ་ཤ་ཝཱ་ བདུ་དྷརི་ཝ། །སྐྱེ་མེད་འབྲ་གསུ 
གསྦ་ཀིསྦཀིླརབས་པས། །དངས་མུ་ྔ་ལྡནབདུདམེའིའོད་ཕུངའཚིལ། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞམ འཁེན་འདུས་བདེ་ཆེནརོམཉམ་བྷེད་། 
བདུ་དཅིའི་ལྷ མོའི གསུམ་འཇདུས ་མདོའི་ནང་། །དམར་ཆ་ ༔་ལཨ་འཀ༡འི་ རྒྱན་འབབས་པས། །གཟུང་འཁེན་བྲལ་ བའེ་ཨེ་ཤས་ཚས་སྤུུ །། 












།༄༅། ༽་ཨོཾ་མཏྟརཀྟ་ལཿསཱ་ཿར ། དོད་ཡན་ཱ་ལན་པཡམཆོདཔ་དང། །དགའ་བཞིའི་ཡེ་ ཤད་ད བདེ །་ 
རྲུ་ལོལ་བབ་གསངཔའི་འཅོད་པ་ལེས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བྷཱིའི་ཞིང་ཁམས་ཁྱུབ་རྒྱུན་ཧིག ཚངས་གསར རང་ལུམ་བདེ་ཉོང དཟུང་ 
༩ ཤ འཇྲུག་ཧེ ཧརུ་ཀར། །གསལ་ པའེ་དྲ་བུས་སྦུ་ར་གྲསུམ་འཁེར་ ནེ། །དྲ་བམའེ་ཡས་ ཡ་ལྣར་ཐབས་ཤེས་ཉེ་ཟླའེ་སྟེང་། ཆ 
རོ རུའབྲ་མའེསླ ! །གསལ་ལ་མ་འགཊ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་མ་ ༤ །ཆོས་ཕུ་ངནྨ་ནའི་སཱ་དབྱངས་ཅིག་ཅའ་སྫོགས ༈ །མི་ག་ཡོ་བརྗོད་མེ་དཀེང་ 
ཅི [པའི་ས [སྒུ་གསུམ་ལན་ལག་བརུན་ཚྡན་རྣ་རྗེ་འ པ།[སྱ་མེད་ངང་ལས་འགགས་མད་གཟུགས་གྤན་འཆར། །ཐབས་ཤིས་ 









ཇར སཿ ༣ ༧ ༡ ` ཟེ ཿ 

\ ` ༢༧༠༩ "༢ = 
རེ པས སཱུ པམ ངོ ༩ ༢༨ 
 ་ 








་ ནོདདིལ་བྲར་ངནས་གྐམ་ལ་ཁྱའུད། ༈ །འོད་ལྔའི་རབམང དཔས་མཚན་དཔེའི་ རྒྱན་གྱིས་སྤཱས། ༈ །བདུད་བཞི་བིལ ཟལ་གནན་རྡྗྱི ཀྲུ་ང་བཞྲགས། ] ! ལོ རཾ 
ཤཱ གྲསམ་རངགནས་གནས་གསུམ་ཡི་གེས་མཚན། །རྩ་འདབ་ཨ་གཉིས་ཨེ་ཝེ་ཉི་ཟླའི་ཏེང་། །སའྦ་ཧཱ་སགམ་དཔ་ལྫདྲ་བར་ནབ་ས། 
ཟག་མདྭ་ཝ་ཝན་འད་ཏི་གུའ་ཁིམ་ནང་། ཁོས་པ །སྙེང་ག་ཝ་བ་ངྷཱ་ཏིནཱ་དའི་གཟུགས། ། ། 2 


ཧདུབས་མ་ལཱ་དཱ་མི་ཤག་་རྔོར། །ཁ་བ་མདཟུང་འྗངག་པེས་དོན་ཧེརུཀ །སཱ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ཟ ལཅིུ་ཉུག་གཏིས་པ། །བབས་ཤིས་ 
༤ ཨལ དའ ཀ་ལ ཁ། ༄་བོང་ཏགཆོད་གོའིའ་། ཁཿ ཀའ་འྲ་ཕེང་བ་དང་། །ཟེདོ༔ 


# ངུ 





= 


༤ 


༄༅། །དཔའཁྭཱདཔབ་མ་ཉེར་བཞིའི་ངོ་བོར་རྒྱུར་པ་ནཾ་] གྲུ་མཚམས་མ སྭཔཱ་ལིའ་མ་ཡ་ལ་གནས་པའྲེ་ར་ཨྱི་ལཾ་དམ་དངསོ་ང ད་པཞེུན 


:མོའི་ཁམས་རྣམ་ མདྲཀས་ཟླས་།ཁ་བ་དྲུང་དང་ དཆ་ རྱ ཨྱེ་གཙུག་ ཛ་ལན་ང་རར་གནས་པྲའྱི་ཆ་ཕ་གྲུ་ཟཐགས་མ་དང ། ས་དང་བ་ 
ཁམས་རྣམ་དག་ག་ ངཿ ཀཾ་ལ་དང་གཙུམ་མག་ཨ། རྣ་བ་ གཡས་པ་ ཡ༧༡ལཞྒན་གཞས་ཏ བཞྱ་ཆ་མཇས་མ་དང་། ཡགས་པ་ པ་དང་ 


༢ 
8 ཁམ་སྷ་ནམ་ དག་གཾ་ངོ་བོ་ཀཾ་ ཀ་ཡ་དང་འོད་ཝལན་མ་། ལྟུག་པ་ཨ་མུ་ཏའར་གནས་ པའྲི་ཆ་ 'གཡོན་མ་དང་ ། ཤའེ་ཁམས་དག་ ་པའི་ངོབོ་མྨར་བ 
རྣམ་པའ་གཟེགས་པ་ དང་ རྣ་ཆེཾནམ་ཧེ་གནས ་ལོ། །རྣ་བ་ གཡོན་པ་གོ་༔ གོདཱ་བའཾར་གནལ་ པའི་ཧ་ཨ་ ཐུང་མ་ངང་ཁམས་ མུ་རྒྱུད་དག་ པའི་ངོ 


--- 





བོ་སཱ་ར་བ་རི་ཇ་དང་དཔའ་བོའི་བླེ་ཧན་མ་། ཡཱིན་མཚམས་འ་མཀཱ་དིན་གནས་བའྲེ་ར་དུས་སྔལ་སྐྱེད་དང་རུས་པའེ་ཁམས་དག་བའི་ངོ་བོ་འོད 
དཔག་མད་དཔ་བཅྡ་ཟཾ། མི ག་གཉས་དྲི་ཀོ་ཚིའ་གནས་པའྟི་རུ།་སྒོམ་ པ་མ་དང་མཆེན་པའི་ཁམས་དག་པའི་ངོ་བྲརོ་རྗིའི་ཁོད་དང་ལྟདའི་དབ དྲ་ཕུག 
མ་། མ་་གྲུསི་ལ་ལོ་གདས་འབ་དངང་མདང་ པཡེ་ཁ་ཀུས་པའི འགྲོ པ་ད །ཐུགས 


འཁརྩོ་གྱི་ལྷ་རྣམཊ༔་ནམ་ཁའ་ལ་ངོོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པསླ་མདོག་ཛྔན་བ། མཆན་ཁུང་གཉིས་ཀ་མདུ་པར་ ྩ་པྐྱེན་མ་ད་པམིག 
ཁམས་འ་བབ་པའི་དག་པ་ཀྤུ་གྲུ་ཆན་དང་ས་སྤང་མ། ནུ་མ་གཉིས་ཨོ་ཏྲིར་གནས་བའེ་རྩ་འཇུག་མ་དངམ་ཁྲས་པའེ།ཁམས་དག་པ་རྡོ་རྗེ་རལ 


¬ 











དབ ༄༅། ཤ་གཉིསནང་གྲ གཤི་འཇོམས་མ་ག་སས ཨས་ཝྔ། 
3 ཛུད་པ་ལ་བརྩོན་ ན་པ] རཆ ་ 
„8 , པཿ ཟིས ར་ད | 





བའི་དབུས་ཨཱ དཀར་བ་ཡོངས ༨ ༠. པ་ལས རྣམ་ལྣང་དཀར་པེ པོ་ལུག་ གཡས་འཁོནོ་ཁོ་ཁྱཔར་ཞིང། གཡོན་འགྱིང་བ་བཅས་པས་ 

ངི་ལ་ ༨༨ ལྟེ་བར་ཨ་སེར་ བཅི ་མ་ ཐེ པོ་ གཡས་རིན་ ་པཆ་ གཡོན་འྱ་ཁིངབ་དངབཅས་ པསངལ ་བུ་ཐུགས་ ཀར་འཛིན 

པ མགྲིན་པར དམར་བོ པདྨ་གར་གྱི་ད  ་ ་དམར་པོ་གཡས་ ཁུར་བ ོང་བའབཅ་འ་ ༤ ལ་གཏི་ྱ འགའི 
བ། 


ཁོགཏུ་ཧོ་ ཧོ་ལྔང་ཁྲ "རྡོ་རྫ་རྒྱལ་བོ་ལྔ་པཁྲ་གཡས་སྷྣ་ཆོགས་རྡེ་རྗེ“ ༈ ག ཡོན་འསིང་པ ༥། ཉེང་ཁན་ཛྲི་དཀར་པོ” »། རྡོ་རྔ་སམས་ ད་པའ་དཀནོ 
གཡས་བྲུགས་ཀར་རྔོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་ ] ཏོ. དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཡྱི་གཙུག་ཏུ་ཧི་ནག་བོ“། ཧེ་རུ་ཀནག་ ས་ཏ 





- ༄༅། །གནོན་གྱིཕྱག་རྒྱསརྡའཛིནཉི་ད། གཡོན དྲིལ་བུ་དཀྲརབརྟེན་པ། མིག་གཉིས་སྲུ་ཨོཾ་ 
 རྡོ་རཾདཀར་པོ་གཡས་འཁོར་ལོ་འཕར་ཞིང་། གཡནའྱིང་བ་། ན་བ་གཉིས་སཛ་ནག་པོ། ཞེ་ཝང་རྡོརྔེན 


ོ་ཡས་རོལ་ང 


ཌཱ, རྔེ་འཛིན་ཧི་ང་། གཡོན་ཁགྱིང་༤། སྣ་བུག་གཉིས་སུ་ཏྲིསར་པ་ཡོཛས སར་སྣརྡརྗེ་ས 
ཞིང་( ག་ཡོན་རོལ་བ་བཅས་བསྲ་པལྲ་བླ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ་།ལྕེའི་རྩ་བར་ཨཾ་དམར་པེ 


པཔ 





ཛཾ ` དམར་པ་འཕྱར་ཞིང་ ། གཡོནརོལ་པ་དང་། ད་པལ་བར་ཁ་ལྔང་ཁྲ ༥་། ཕག་དོག་རྡོརྗེ་ལྔང་ཁྲགཡས་རོལ་པ་» 


།གསན་ཐོམ་པ་ པ་ཊ སང་ཁར་ཧྭ ཡི ། ༨༤༡༡༥ད སེ ་ 
 བྟཏནེ་པ། ཛདྱ་ལུང་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ་། ཆུན་གསུམ་པ་།འལ་ ཤྲ པ་ཡ ར་ནང 

,- བཞུ བྲ བ། ཏུ་བརུས་ལ་ལཾ་ཡའ་བ་མཛེས་སྲུ་རུར་ཐོ་ལས། ཤུང་བྱེདམ་སུརམོ་ཞུལ་ ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་ ཤུ གཤ གུག་དང་ 
༤ 


༩ ག་ཡན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁ ཙིག་འཛིན་པ། ཉདཱགྲ་ཆུ་ལ་མ་ནག་པ་༢ གསེདྦ་བཱདམ་ནག་མོ་༢ ོ་ གཡོན་ག རྩ རར 
ོ 3 དམརཔ ཐགས་ཚིནམ སྲི སྐུའི :: 5 ནྲབལ་བརློད་པས་ཌ་་ནོན་ ༼ 





༄༅། 


། དང་མ་ཁདས་ཁྱི་བརྟན་གཡོ་མ་ལུས་པ་བཅོམ་ལྡན་འ དས་དཔལ་ཁེརུ་ཀའི་ ཨ་ཝཾ་ཡེ་ཤས་ཀྱའོལ་པར་ཤའུ་ བ ། རྟེན་དང 
བརྟན་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱ་ང་བངཆར་དམིགས་གཏ ད་ཞན་འཛིན་དང་བལ་བའི་ནམཁའ་ལྟ་བ། གསལ་ཆར་དུངས་མ་འོད་ལའི་ལ་ཚོགས 
2 


ཉི ་བས་པ་མ་ལངོགི་གཟུགས་བརྟན་ལུའ་འཆའབ། བདྷ་ོཧམམདྷའི་པུང་ལསཁྱུའུ་གཡིདོིངངབོ་ོ་བོར་དུག་པ ཨས 
༩ པར་ཨཱ ཿ་དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ནྷཾ་ཛྔན་བོ། དེ་ལསྭ་འོད་འཕྲོས་འང་བཞྲེན་ཁོད་གསལ་གདོད་མཁི་ཏོངཆཱན་བདེ་ཆེན་དབྱེཔབ་གྱི་མཁའ 
ཧད་ནས་ཡེ་ཤིས་པྷ་ནམས། དཔ་ཨེ་འ་ཕོ་བ་ཆེན་པོའི་གླ་གསུངཐྤུགས་ཀྱི་ཛོ་བོར་ 


ཡཱན་དཔས། ་ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཛ༔ ་པ། མགསནངས་། རཔ་ 


. 





༨ 


༨ 


་ 


- 


༤ 90 ~~ ༤༧. 5 ཤས ༨^ འ༽ རྩ 
བཞེན་སྐེ་མདཆོས་སྐའི་མཁའ་ངབྱི པས་ལས། །འང་ཡཱང་དོན་གྱིཿཡུ་དམ་ལྷ། །འབ་རྨོངས་འགྲེ་ལ་འངའུག་ཏྐ་པཱའ རྱར། །རངའ་པྲའེ་ཡེ་ཤེས་པ 
དི 3 (དག་ཾ 


༣ 2 ་ / ༡: ྭ + - ཀུ 
ལ་ས་མ་ཇ༔། །སྱ་འགག་གནས་གསུམ་བྲལ་བ་གདོད་མའེ་གཞེ། །རིག་པའི་རངྷ་རལ་འགགས་མད་ལ་འྲེ་ནམ་པར། །ཤར་བའི་རང་སྣ་ངཾ་ཁྲག་འབྲུང་ 


< < 3: 2⁄3 ± ལ་ར ར་ལ བླ 294 £ 
ཤཾཁོའི་ལྷ། །ཅིག་སྟང་དོན་ཚྱི་གཟུགས་སྐུའ་དྱེནམད་བསྟེམས། ། ཨཿཿགྲུརའི་བྲཾ་ཧིརུ་ཀ་བརྗྦཌསཱནཱ་ཡཾ་པའ་ཝའ་སམ་ཡ་ཇངཿ ཛཾ 


གཞིར (འདོད་ཡོན་ལྔ་“ི་ཀ་བ་ཡིད་འོང་ལྡན། །དགའ་བ་བཅུ་དླུག་བླ་རེ་བྲེས་པ་དེར། །ཇི་ལྟར་ཡུམ་དངའའུད་པཙམ་གྱིསནཾ། །ཟག་མདབདེ 





༢༥ སརྱུསཔ་ལྟར། །།བདག་ + ཡི། །བ དྷཱངདགའ་ དགའ་ བཞིའི ི་རྱུན་ཕྱིས་ཁྲུས་གསལ ཨལ་ལ།། | 


པལ 
པོ རལ 


༠ 


ཆུ ¿ ཧེ ཀྲ ཤས་འབྱ་ཆ་གསུམ་འདུས་མདོའི་བུམ་པའི་ནང་། ། ཨ་ཤད་མེ་ ཡེས་ྱི་བའོ་ཧི་བསླུལ་བའི། [དཱཕཡམ ཟེ ་ ] ཱེ 


¦ 

@ ཛཱ་ཝཱནྷ་བངསམས་བདུདྲ་ིའྲི་རུས་། །ལུས་ གནས་ཐུ་ལ་བདོ་འདྲ་བུས་། ཨོ ༢ང་ཐུང་ཨ་ཝ་ ཏིའི་བུམ ཁི་ནང་། །འ གས་མེད་ཡེས ྭ 
ལུད ་ས་ཅིས་བཞིང་ ༈ །ངཝ་ྩམདབསྟངྟཏ་བ ཆུས། ས་རེ སྒ་སལ་འསྒིན་ ་ ཿ 
༤༨ བས རྩེའཚ་ ལས་སན་བཟིས་ སི ་ བའ ཉིན་ག 


༈ 
། 





111777777།ཿ།།།།)?11!1)101001000000"-ཐཡཁ༥།༥ 





དོ 








༄༅།། ག་ སྲིང་དང་ལ་ག་མེད དྲ་མའ་ག མང་། ། །རྣམ་རྟོག་བྲལ་ བ ཞྲེ་ཐུགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། བར་འོ་བཞིནཔདབྐོ གྱིས གྲ །རང་ 
ཅྱང་འག ག་མདརང་ཤར་ལོཐབཀྷཱའི་གསུང་། །གས གསལ པྭ་ཤང་འཛིན་མད་དང་གསལ་ཞོཔ མགཱའྲི་ཐུགས། 3 བདེ་ བ ་་་ ར། 
ཛོབ་མཚན་དཔེའིཉམས་ལྡན་སྤུལ་སྤྲའི་ཀླུ། འརྡ་བྲཞིནྨདགྲ་ཆའ་ར་པཔསོ་ ལྡན་ལྡུལ་སྐྲའེ་གསུང་། =: ཇོ སྤའི་ཐུགས། ] ` 


ུྲ འཛིན་མད་ ཀུན་ཌྱབ་ཀློྲ་ལ་ ལོག་ཁཛེལ་ ལོ། །ངོ་བོ་ཁཱལ ཤབྲལ་བད་ཆེན་ཉྲི་རུཀ །རང་བཞིན་བསམ་བརྫོད་བལ་བའྲིནལ་འརྱོའིམ། །དུ་མ་རོ་ཐ 
ཐྱི་ག་ལཾ་ཉག་གཅིག་ངང་། །རྱ་ཚེ་ལ་ཡང་བླང་བྲལ་བ་རྱག། འཚལ་ལོ། |ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ཚེན་ཡ་ཤས་སྣ་ངཆ་ལཱ། ། །མཁ་གགས་རང་གསལ་ཁྲག 





¬` 3, རོ ༨.༣...༨༽..༨༽ 3 ་ ཧཱ ཀྲ་སོ་བྱའའི་ 
འཐུང་དླུགོརུ་ ཉ །བྷ་ཚགས་ལྣང་ཡ་ངའ་ག་པའ་རདྲ་མ་ལ་ལས། མ་ག་ཡོས་དེ་བཞན་ཉད་ལ་ཕྱག་འ ཡ། །དུས གསུམ་ཁྱུགས་བྱའ 

བླ་མ་ཡཾ་དམ་ལྷ། །སརྤས་རྒྱས་ཆོས་དང་ད་གེ་འ་དྲུན་བཀའ་སྡོད་ལ། ། བདེན་གྲུ་བ་ངོབཾས་སྟང་པའི་འང་བཞིན་རྱིས། །རྣམ་པརམི་རྟོག་ངང་ 
ནས་ཕྱཀྐ་ཁ་ཚལ་ལྭ། | མཇདངཐབས༤༠༥༤༠། ༠༠༧༠ས ཀུ་ན་ྱབ་ཀུན་རུ་བ་བེ་ངཁི་འོལ་བ་ལས། །དྐུང་བའྲི་བདུ་སྟང་དབྱེར་མད་མཆོད་པའི'ཡྲན།། 


མཁའ་ལྟར་ཁྱཐ་པའི་ཁྲག་འྲཐང་ལྟ་ཚྲོགས་ལ། །འབྲུལ་ལོ་བཞིས་ནས་བདེ་ཏྟོང་དངོས་གྲུབ་སྕེའ་། | ཨེ་ཁ་ཟུབའཇུག་བྷམས་འཇུག་མཁའ་ˆ་ 
ཀླེང་ལས། །ཀུན་རྫོ་ཿ བ་བ ང་སམས་ཞ་བའ་མཚོ། ད་ཡོན་དང་། ། རྩ་ཁམས་ཨོ་གཉསའང་ཏྱུངམ་ཏོག་མ་ཛེས། | ཆྩ་ནངབྲི ག་ལེ་བྲསཾཊས་པའྲི་བ དུག 


¬ 








༡༩" 


༄༅ ། | སཱོས་དང་། པུ ཆུང་སེམས་ངྱེ ་ མེད་དཱཾ ཤྲི་མའམ་རང་། | ཆ་ཀུན་གུནྟཱས་ཁྱབ་པའ་དྲི་ ཆཚབ་དང་། །དགའ་བཞི་བདྡེ་ཏོཛའོ 
ཀྲ མཆོག་ཟག་མེད་ཟས། ། ཨ་ཧཾ་ཧཱམས་འདྲ་ག་བདྡ་རྩོཀཱ་མོའི་པཱས། །བ མ་ལན་བོང་ཞལ་ལྷ་ཚོགསམཉེས་རྒྱའ་ཧྱིག [ཨོ་ཨཱཿགུ་རུ 
ཞི ཤི་བཛྲ་ཝ་འ་ཧི་རྷེ་ཝ་ཌཱ་ཀྐི་ཞི་ས་པ་འ་ཝ་ཨ རྨྱི་ནསཿགསཁཿས༽  གན་ནམའཊབེདངཔའ་ཐེཡ་བཡེ་མཆཚད་ལས་ | བདེ་ཆེན་མཉམ་ཉིད་དྱི8ས་ཀྱི་ཀློང་ཡ།ཿཕབ་ལས། 
མཾ ˆ ༦ པས ༼ུ ༨. ཀླ, ཁེ ༧7»: ༩ སཔ ྲ འྨ . “༨ ཀྩོན་པོའ་༨ 
ཧཱ གསལ་སྟངོ་འཛེན་མེད་མཆོད་པའི་ལྷ་མནོ། །འགགས་མེད་རང་གསལ་ཁདོད་ཡོན་མཆོད་རྫས“ཛིན། །འང་བྱུང་གདོད་མའི་མགོན་བོའི་དབྱི་ལ་ཡག 

འབུལ། །མཆོད་ཡུ་ལ་ཡེཤ ས་ལ་ལྡན་ཧུན་ལམཱ། །མཆོན་རྫས'འཛན་མད་ོ་ཕས་ཁྱབ་པཱན་ཕྲཇའབྲིབས ད !བརྡཾ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ད་ནཾས་ 

÷- ཅོ ༩ ཱུ ་ཱ 















རྩ 
ཿ མ༨་ཁ-ངང ཡཤཡཿཿ ྫས་ི+±ི+ི+±ི+£ཾ 


ཕའ ཱུ ྱ ཐུལ་བ་ ༧པེས། །འ་རྔའ་ལུམ་ ས་མར ཤོག ཨོཾ ཨཿ བ་ཞི་བ ་ས་མུ་དྲ་ རྨར་ཌ་ཾ ཡཾ ཾ 
¿་ སཾ གཤན་གང་སྣ་དཱ་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ། །གྲྭ་གས་ པན་རང་ཐུང་ཨེ་ཝཾ་གླུ་དབྱངས་ ང་། །རྦམཆོག་ཧྟང་ཉིད་ཏང་རྗེས་ཕྱགཐ་ཀྲན་ཁཁ 
༢བརང་ དབུ་མའི་མ རྩ་ས་འྲ་ཕད་པའི་རོ་མཆོག་ དང་། ཙྡལཾ་༧ ཏེ ༦ །ག: ¦ 

` མཆད་བུདབཏམ་ཉིད་ངང་དུ་མཆོད། །གྲ་རྭ་ཤི་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་ན་ཝ་ཌྷིནི་ནཱུཔ་ ་ ` 
༄༅ྱཛ ` 2 ་ལས། ་ བཅུདུག་ལ་ ཀ་ལ ༨ རེ 






པཔ -- ལོམ --~--- སས" 





དྲ 


'ནམཁའ་ཁྱབ་པ 





ཏྟ 89 ' 


ཅཅཿ་་་ཛངཿ་།་" 











[རྒྱལ་བ་རྡོརྔེ་འཆངཆེན་ཞལརུ་། སྔ་བྲཔྷརཔ་ཏཾ་ལབ་རྭ་བཱཧི་། ། དཔལ། ལྡནའ་བོར་ཁྐངམ་པའི་ཇ། སརྦ་་ ། ཟུ ལ་ཡམ་ 
རྱལ་རསསའི་ཧཔའི་ ། རྒྱལ་ཡུམ་པདྨཌླཀྐི ˆ| གྲབ་ཆེན་མོས་ཀྲི་རྡོ [9 རྒྱལ་བ་དབེནས་པ་ཡེ» | རིན་ཧན་གྱོཧི བྱའི 
༥ ༢༨༡༥ ¡ྲ [ ཡིདདམ་ལཚགསྒུ་ནམསྦ་ཀི། སྨེ་མཚམྲ "མ བླ་དུ་ོག་སནུས་ཁིག འཛོབ རྒམས་ཁྱི “པང 


བིད་དཀིལ་འཁོར་ལ་ཆགས་རྣམས་ཀྱི “། གནས་གསུམ་རྣ ང་ཡུལ་ཉིའ་བཞིའི་དཔའ་བོ་མ་ཁའཁྲོ་ནམས་ཙི༤། ལ་ཆེན་མད 
༤༨༧༨༡༣མ༡ སྣ་མ་དྲ་ལེའི་ཛ། གསང་བའི་མཁའའོ་བཿ ཞིད་ངྲངང་སོངཕའ་བསགས་འཁོར་བརམངགས་གྲྭཞུགས 















སཿ མ་ར པས ྲའ་ ༢༧ ༥ ་ ཐ་ པཔ ཡ་ཆ་ཆ་ལཁ,ལ་་༣\པ-བ་འ་ ། དད ་ 


རི བར་བྱ འྭཤད།འཛུ་སགཔ་ཅ་ག་འོད བྲ་ཅཏང་3་- རོ 5 སེ་གྲ་བ། ལྷ མོལུཁོའོ་ཐརྦཧ ༧ ¥ ་¬ ༩༤ 
༦ གཞན་ཡྲངྷ་སཱན་བྱརུད་ ཀྱི་བསུང་མ་མའུཿཨཤིང་ལུས་ ར དྲུ པྱ་། མ འབབ རུག རམས ཙིཞུལ་དུ། : 
གྷར་ཤྩཾ་ཨཾ་ཏའ་ཁ་ཁཧི ༣༡༣ ༢༩ : 













ཅ འ ༩ 

*÷ - "༥༨ ༢ པ་འ / ླ ི་ བཾ རའ 

༢༧ ླ ཁི ཿ ཌི 
་ ང་ ༧ རུ ། 
›> པཿ འི་མ ^ˆ 
£ - ན་ 

4 འའ ༤ ˆ ༥ ༤ "༥ ` ༥ 
། ༤ ལལ ཆི 
3 ± _ 
༧ སྲ 


བ་རྔོརའླ་གླ། ཁཆའྦ་དབ་ཿ ལ།ཡ་ངྲ་ཐམ༩ ཕྱ་བུའི 
བཁེར་བམ་ ང་པོ ཛི ་,ལ་ ཁིའི ཏན་པར་ ཤཾ།ཚོ ངུ 'དཾང བདར འོད་གེསལ་ལྷ་ ལམ་ལ། །ལྟན་ལྭ 
ཉོང ྔ ས་འ པཿ £ །གཡུསཿའི་ ་ 

ངཱ »- ` ནོ འོ ཟེ རོ ཐོཿ ££ 5 = ± ངི ཅོ : ོ [ 





ཚཧུ་ཅེ ཡན་ལག་དག་ གེདགེ་བསུ་མཚོན། །དུས་" གསུམ་རང་གཞ ངགཞན་ལ་གས་ཚ ཡཚོགས་ཅིའྱིས་། པཱ ལ་པ སད་མི མ་མའི :% 
-  ཁྲོང་ ཡང་འ །བ་པའ་རྒྱ་རུ་བོ། །ཁ་མསའ བདྡ་སོང་ ས་ཇྫ་ད 'ཅཱཱན་དཀར་ལས། །དབང་བོའི རལ་བའི 
འོདྲ་ཀཱ་འྭ་གུ རུན ཐོ། དྭང ་ དང་བཅུ །འདུ་རྣ་དུ་གདོད་མའི་མགོན་ ་བོ ˆ -ོ ཾོ | 
ཿའི་ལུས།།ཕྲ་བ་ཡཾས་དྭངས་མའི་གྲུ་འགྲུབ་ཅིང་། །ཉི་ཁཾ་ཆིག་གོང་ལས་རྤ་དབུ་ 

ཤི ས་བསམ མཝངའབཛ་འདའ 


ྲ ཁི .. དུ རཀ ཛུ ནག རུམ ་དག་ཿ ་པ ་མཆོད་ མད་ 
སླ ན་པུརོརི་ལ 
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་,-*,/ 
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ཙྭ ཉེ 
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ཅ་ཅ 





འའའ 





པ་རཿ་ངའ་་་འའའའའའའ་འའའ་འ་འབ 


༢༨ 


༄༅། །ནང་།[གསང་ཡ།ཚེ༢། གནས་ཤྱོགས་མད་དབེན་པའི་འི་ཁྲད་དྲ། །དཔལ་སའ་ཧ་དང་དབེན་ས་པའི། །གསུང་ཟབ 
ངོ ༡མས་ལེན་མ བྲའ་ྱིན་པ། ]རྔཾ་དྲིན་ཅ་ན་བྲ་མན་གསོལ་བ་འདེབས། ། ཕྱི་ར།ནང་པ། གསང་།ཚེ་»། རྟན་དལ་འབྱོའཚ ང་འའི་མཾ་ལས 


ཚཱ འདི་((ནོར་ཡིད་བཞིན་ལས་ཀྱང་རཱེ་ད་དཀའ་བས། །ད་ཕྱིན་ཆད་མདོ་སྔགས་༡.མས་ཁེན་གྱིས། །དྲུས་རྟག་རུ་འདྲའ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆླབ་ས།། 
ཚོ གནས་ངན་ཡོང་ཕུག་བསྔལ་འཇགས་ནུང་བས། །སྐྱབས་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྒུབས་འགྲོ་ཞིང་། །ཡས་མ་དགེ་ལེད་དགེ་སྦྲུབ་སོག་ཡ།། 
ཆོས་རྣམ་དཀར་གྱིས་འདའ་བའ་རྱིན་གྱེས་རྣོབས། (གནས་འཁེར་བ་གདུག་ལྷུལ་ཚང་ལྟར་འག །མ་ཿགྲོ་དྲག་དྲན་ཧན་ཕམའ་མཐེང་། ། རྱམས་སྟིང་ 





རྗེས་དྲངས་པའི་ཀྲང་སེམས་ཀྱས། །ལམ་རྒྱལ་སྲས་ཡོོད་ལ་གྲེབ་པའ༨གོག །ལམ་མཐྲན་མོཇས་གདམས་པས་ ད་ཏྷང་ཡན་ས། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང 
དབང་བ་མའྲི་དང་། རྒྱད་དབ་བཞིས་ཡཱིན་ཅིང་གྲོལ་བ་དང་། །གཞིདྲམ་སྡོམ་ཁྲཾག་ལྟའ་བསྡུང་ནུས་ཤག །ཕྱི་ལྒད་ཐརུད་རྟེན་དད་བརྟེན་པའེ་ལྷ། ། 
ནང་རྭ་རང་ཐིག་ལཾ་ངེས་དོན་ཞིང་། །གསང་གཟུང་འཛིན་ནམ་དག་ལའི་དཀིལ་འཁོར། །གཞི་གདོད་ནས་འགྲུབ་པའཚིན་གྱིས་རློབས། །ཡུས 


སྣང་སྣང་དབྱེར་མད་ལྷ་ཡི་སྤ། །ངག་གྲག་སྟང་བརྔོད་མངྟ་རྗའི་གསུང་། །སེམས་སྩ་མེད་རང་ཀྲོལ་ཕྱག་རྒྱམེ། །ཚེ་འདི་ཉེད་ལ་ཐེབ་པར་ 
<༨༨ ༧ 2 2 ༨༨ ༨ དུ ༩ ! ༤༨ འ ༨ \ ~< 








རླ 





: ཤྭ ཤྭ དེ 


ཅང ཤས 





གཐ་ ༦ ༥༥ སལ 






3 7 ཡང 


ལེ 

















ཞལའའའའའའའའ་་ 





༄༅།  །པའི། དྲུག་ཅུ རྱ་གཉ ཨ་ར ཚོགས་ལ་གསོལ་ བ་ཁ་དེབས། །སྦྱང་གཞི་ཤན་ཏུ་ཕ ཕྲ་བའེ་སྒོ་ཿ གསུམ་གྱི [ལྕན་བྱེས་མ་རིག་་ 
„  སྙིབ་ པ་གསལ་བའེ་ཕྱོར། ། །པྱེཾངབྱེད ཟཔ་མོའི་ དབང་བསྒྱུར་ལྱ་ཀྲ། མ་གང་། །བྷྱཔཡ་འབྲས་སྐུ་ཊ གསུམ་འགྲུབ་ པའ་བྱེན་གྱིས་ཆྡོབས་།། ༢༤ཉེཇ་ 
- རོ ༩༤༥༩༠༡༩༧༠༠༤༠༡༩༨༧ལོ། ་ ང་བ་འ" "དུངས་ མ་རཾག་ཧྟཾ་པཀ་ དག་ངང་། !ལྷུན་ གྲུབ་ འ་ལྔའ་ཤར་བའི་ལུ་ གུ་རྒྱུད། །འཛོ་མེད་འཇའ་ལུཡ་ དོ 


༡༤ སྐར་བ ་བཞེཔས་པའི། ཟླ་མཱ་ཝལ་ པའི་སྐ་ 1 ཏབ །ྷཱུང་གཞི་རྩ་ ལ་ང. ཤྱོང་བྱེན་བྲུམ་པ ་པའི་ གཉད། །།བདེ་སྟངོ་འཾགས་ལྔའི ཕི 
རྩིས་དབང་བསྐྲར་ཐས། །རིག་ པའད་སྤུརགྲོལ་ བའྱི་བུ་རྡ་རྗཾ། །དབྱིངས་འཾ་ག་ཀློང་ནས་འཆར་བར་བྱ བྱེན་གྱིས་ནྲེབས། །རླུང་སེམས་ཡེ་ཤས དཱི 





་ཐཾམ ་ འི་གསང་ མྱར སོགས 
པོ འཛང་། [།བ་ བ་ར ཿ 


ཁམས་ཡི་གེན 


ཞོལ ་; ` རླ 
ནང་གཿ། སལ་ཝྲ་བ་འོད་ཙི་ུ། ། །ཟུང་འཇུག་དབྱེར་མད་དོན་ད མང 
དཾ ལཿ རཾ གསུམ་ ནིན བ 














༧ 
#༼ ^ 225 


 °"ˆ 
»- $ ༩ ༩ 
ྲ < 





< 


དྷ །མའི་སེམས། །བདེ་ཉྟོང་ཀྲོངལསཿཀར་བརྲ་ྱིན་རྱི་སརློབས་། །གས་ངགསུམ་མི་ཟད་ཡེ་ཤས་འོལ་པ་ཀྲན། །དོནཱ་དམ། 
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རྐ 
°. --~ 





=ˆ ལས་པ ༨ ± 5 2 ± ˆ 2 
་ཀ་་ད་ད་་་་་་ང་ས་ཀ་ཀ་ན་ད་་ནནང་དངང་། 
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་ 


'མང་བ་ ལུས ཀེ ཐ། ་ཐི བ : དང་ཁྱད་པརརང་ཡུས་ ཐ་ ༼སུམོགསཔའ་ཐམལ་ལུ་ ལུས་ཀུ་ ཀྱ ཞན པཿ ༧ བུམ་པའི་དབང་ཐོབ ཇོ རགས་ 
པའི་ཡུས་འདོ་གྱི་འཇ་བཞིན་ཅན་དོན་ མ་ཡེ་ཤེས སྭ་ཀྱི་ར་ ལ ཐིམ་པས ། མི་ཤིག་རྡོ་རྗའི འོ ། ལཾམ་ཝེས་དོན་རྱི་བསྐྱེད་རིམ 


༣ ;ས:53- ཇོ་བ་ ཨཿ 





འ་འ" 








1†1771[77†]1 7] ཧྭ ྷ ༡༩༄ྟ) ༡༥༦ ༥༣༣༣ 





༄༅ ། །བརྗོད་༡༠ག༠༠་འ“ཐ་བ་རྒ་བཞུ་གཅེག་དང་ལ་བསློ་ང་དྲུག་ཧཾ་གཞད་༡སབཐོའིཐོ་འོམ་དང་བཏྟཞ་པའ་༡.མཔ་འནན་ཚུ་བོའི་ཨུན་བཞིན་དུ་མ་འབྲལ་བར་ཊ་འོ།། འེང་བྱ་ཟེན་རྲ་བས་ཞེ། 
།ཨོཾ་(ཁྷ་ལ་ཙཾ £, ཏཱོ་ཕཊ་། ཡོ 7" 2: འཕྲེངབ་མེ་དམིགས་ཉ་ལྟོང་པ་ཉིད་དྲ་ ། ཅོང་པའི་རང་ལ ཤཱ ནིག་པ་རྡོར་ལ . འཕྲེ 
༢༣༠༢ ཟ་པ ཟན ཉིང་པ་ཉད་དུ་གུའ། སྟེང་པའེ་ངང་ལས། འེག་པ་རྡོ་ཆི་ལུག་རྒྱུད་འ་ཕྲེང་བ་ལ། 


ཌཾ འཾ་གྟངས།་དྱ་བཔས་གསལ་འཕྲིང་རོག་ནམ་པར་གསལ། | མདྡོ་འཛིན་ཨེ་ལཾ་ནཱ་དའི་གསུང་རྡོ་རྗེ། |པདྨ་གར་དབང་གུཐ་ལྷ་སྐའ་ཆུར། །ོ་ཨཿ རཱ 


ཨོཾ་པཱཿཱ་ཌི་ཏི་ཤཱ་འི་ཌཚྲཱཾ་ཕཊ། ༩༩༩ ། ༠༠༤༠༢༤༤༤། སཱངོ་ཕྲག་དོན་གཉིས་ཚ་ཁམས་ཚྡཾ་དུ་རྱ།།ཉི་ཁྲི་ཆིག་བྟོང་གྲག་ལྟོང་སྔགས་སྒར་ 
ཨོཾ ིཏཾའཱ་ཱཱ།། ཨ་ཙ ༤༡༤ གཙ ཏུང་ཕག་ོན་གཉིས་ཆ་ཁམས ནོ །ཉི་ཞི་ིག་ཏང་བག་ཏངཝགས་སྨ་ཤར། 
རྟོག་ཚགས་གཉས་མད་འང་གྲོལ་ལྟ་བའ་ངང་། །ནུང་སྔ་གས་དབྱཾནམད་རྡ་རྗའི་བཟླས་པ་84 | ཨོཾ་ལཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེརུ་རུ་ཀ་ཛཱོ་ཏྷཱ་ཕཊ་། ཌླགྐི་ཞི་ཛཱལ་སཾ་ཝ 











༢༩ །བྷཱས་ཡཀ་ས་ཡཚཾ་ཧཾཕཊ། ཿ ཨོཾ་ས < : སི ད ཅེ 
རྲཾ་ཚུ ཙཱཾ་ཕ། །ཨོཾ་ཁན་ནཱ་ཡྱིཧཱཾ་ཙཱཾ་ཕར། །ཨོཾ་ཐྲ་ྲ་ཤཱུཾ་ཛཱཾ་ཕཊ་། ཨི་ལ་ཀཤ་སཾ་ཡཱུཾ་ཚ ཅེ ཨོ ཛྲ རླུ ཨོ་དཱུམནྙ་ཡེ ༠༠༥༨ རར 
༨ ཙཾ་ཕཊ] ཨོཾ མྭ་བེི་ཕྲ་ཛྷཚཱཾཕཊ་། ཨིཾད་ཧ ཧྭ ཨསོ་མཏཱབྷེ་ཝེ་ུཾ་ཙཱ པ་ཙཱཾབཚྱསཱཊ། ཏཱཾ 
བུབ རབ ཡོ་བྷ་ཏྟ་བ་སརུདྷཾ་ལཱཉཱཝཱ་བ་ལཾང ཨིུཾ་ཛྷཱཾ་ཕཊ] ཨོཾ་སཱཊྣ་བྷཚྫ་ཡྲཤྷཱཾ་ཕའུ | ཨོཾ་ཟི་ཐཾ སྟ 


» -¬* 


༤ ཉྭ 1 ཆང་པ ་ ། མྭཧྷ ེ ། 93: ར་ཡ ཤང རོ ེ ངཿ རཱ དེ 


"ˆ; ༩ 
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[111 1 ` ༥ ༥༣ལའའའའའའངབ་ 


༔ཿ1111:/111ྗྕ12༡༡༡༡༥༥༥དདརརང་ 


༄༅། !ˆཌྲི་འཾ་། ས་ཧ་སྲ་བཱ་ཧ་བེ། ཤ་ཏ་ས་ཧ་པནན་། ཛ་ལི་ཏ་ཏཾ་ཛ་སཾ་] ཛཱ་ཁ་མུ་ཁ་སཾ་ག་ལ་ལཛ་ཞེ་། བཛྲ་ཤྲ་འིའེ་བཛྲ་ས་ན་] ' : 
„ མེ་ལི་ཏཙི་ལི་ཏ། ཉཾ་ཧཾ། ཙྷཾ་ཚཾ ཁ་ཁ དྲུརུ་ངྨ་རཱ། མྭརུ་ཧྤནུ། ཨ་དྭ་ཏེ །མཐྟ་ཡོ་གི་ནི། བ་ཐ་ཏ་སིངྡྷ་། ཛ་ཛ ཐཾཾ་ཐཾཉེ་ཧེ་ཧ་ཧ་། ཌྷཾ་མཾ 
༢ £ 


ཧཱ ཧཨ་ཧ་ས་ཐཱཾའ ། ཏཱ་ཧཱ ། ཧཾ་ཤ།དྲི་ནྲཱི། དྲི་ཁོཀྱ་བི་ནཱ་ག་ནི་ག་ཏས་ཧྭ་སྲ་ཀོ་ཊི། ཏ་བཱ་ག་ཏ་པའི་ཝའེ་དྱཾ་ཙཱཾ་ཕཊ་[ སཾང་ཁཅརུ་པེ་ཁཿ ག་ཇར་པ 


༧ ་ཡཱཿ ཊཾ་ལྱཀྱ་༦ཨཱཿ རིས་མུ་ཏྲ་མཾ་ཁེ་ལེ། གྲ་ས་གྲ་ཡྲཱཾཌྷཾ་ཕཊ རཿ ཐ་ `] ཨོཾག༠༠ྱེའཿ8༠༩རདེ ། ཨེ་མ་ཧོ( གང་ 
ཤའ་བདེ་ཆེན་ཡུ་ཤུས་འོལ་པ་ཆེ། །ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཧདའང་པྣང་རྡརྔའི་ཞིང་། །གཞས་རྣམས་སྣང་སྟོང་ཟུང་འརྔུག་གཞལ་ཡས་ཁང་། ། བཅུད་ཨྱི 
༤ ཧ་ཧམབྣ་བུ་མེ་ཧནཾ་ཡོ་གའཱརིཏ །སླཀེྡི་སདྦྤལོཀཱཾ་བནྡྷཏི་ས་5ཕཱདྱ་ཡ་ཀ་འིནེཧྱ་བྷཱ་ཕཊ །ུ་ཏདྲས་ན་བྣིར་ཡར་མ་སིངངྷ་ལོ་གཱཱིརི་ཕན\སྤཾཱཾ་ཕཊ་སཧྟཱ 





སམཨ་ཅན་དཔ་ལྣནང་ཁྭ་མེ་དངོ་ མོ་དངོས་། ¡མ་དག་དྲག་གསུམ་འུལ་ པའི་མང་ སཡང་མིད། །གངྷ་ལང་དྭག་པ་འབ་འྱ་བམས་འབབ་ཞིག་ག ། ཀྭ ཌོ 
ཀུན་2འ་ ཞི་འོད་གསལ་ཚཆོས 'སྐྭའི་ ངང་། །ཆུངམཾ་ གཡོ་ཞིངབཏུ་འབར་བའི་སྟང་],། | ཨཱཿལས་མཚན་ ལྡན་ཐོད་པ་ཀ་ པཱ་ཡ། ། རང (རྫ་ས་ནམས་ས་ 
ཡོར་རུབ བྲ་ཏུ་འབའ་བརྱ་གུར། །དེ་ད་ག་སྙེང་གནས་ཡ པཔ་གི་ལོ"་ ༥ཿྡཾཾ། །ད་ལམ་འདྲ་ཟེཿ ལཾ ཕྱོགས ་བཱར་འབ་འཕྲོས་ ཉི 5 


ཀུན་གྱི་གྐ་ སྐ་གཡུང་ཐུགས། །འབྲུ་གསུམ་ བདུད་ིའི་ཆྭ༧་བབས་རྱ་མ ༢༅ཚུར།། ཨྱོ་རྱཾས་སྱེ་མེད་ཚཾས་ གླར་ཚུའཾ། །ཨཱཿ ཡིས་འགགས་མདལྡོ་ 
སྐུའ་གྱར། ། རོ་གིས་བླ་ འདྲས་<ྭ ཝྤྭལ་གླུར་རྒྱན། ། ཨོཾ ༦༥ཱཿ ¿འ འཁན་གསུཌཊབྱ ། གཉྱན་ཁ་འེན་ཞེ་ གརྡོད་ནས་ལྣང་ྟོང་དག་པའབ་ འབྱ་མས་ཀློང་། །ཡེས 















༄༅། །སྒྱུ་འཕྲུལ་པྲ་བཁེ་འོད་ཁྱིམ་དབུས། །ཆུང་སེམས་འཾགསཚའ་འཕྲོ་བའི་ཧེའུ་ཀ །དཔོས་བརྒྱད་བླ་མཐེ་ཚོ་གས་རྣམས་འདིར་བྱོན་ ལ།། 
༣ཨ་ ལཾ་ཟུང་འདུག་པདྨ་ཟབ་གདན་ལ་བཞུགས། །ཡེ་ཤིས་ལ་འི་འང་མདངས་རིམོའི་དྭབས། །གསལ་སྟང་འཛིན་མེད་ལུ་ཡ་བ ཡུམ་སྦུ། །སྣང་ཡང་བ ༡ 
ཆི ཨམམས་ལོལ་པའི་ངང་། །ཟག་མད་བདྡ་ཏང་ཆགས་ཀྱི་མགྲོན་ཁཤྱེན། །ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞི་བད་ཆེན་ཕྲོ་བནས། | ལྣང་ཏྟངྲ་ཆུང་འཇུག་དཔའ་ཐོ་དཔའ་མའི 
ཆོགས། །ཧཱམས་འཇྲུག་དགའ་བཞིའི་འོལ་པ་སྟོན་བཞིན་དུ། །གར་གྲུའི་༡.མབ་ལྡན་ཚོགས་གྱི་མགྲོན་ལ་བྱོན། | དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ 
་དམ་ལ་། །ས་ཐསྨ་ཆས་ཆོས་དང་འ་ཕགས་པའི་དག་འདུན་ཚོགས། ། མ་ཆོད་ཁོས་མགྲོན་རྲུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཚོགས་ཀྱ་འཁའ་ལའ མགྲེན་དུ 


༢ 





༡༠༠༡ 





ལཾ རབ་རོལ་བ་འཐིས་སཔ་ཇས་གྲེང་་ ༨ ོོརམ་འར་་ལ་ལ་ཚ་ས་མ་ པག པོ 
་མཱ་ངཿ། །བདེན་པསུ་རྨ་པས་པབ་རགས་དྲུག་གྲོང་ཁྱེའ་ན། | འཁྲུལ་སྣ་ཇ་མ་ཇེན་ཞེན་འགྲེ་དྲག་སམུཨ་ཧན ཐྲ  །ཧ 

མགྲེན་རྣམས་ཀྱང་། ]ཚོཾགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤགས་གྲ་གསོལ། ། ཨོཾ་ཨཱཿགུཿུ་ཤཱིཛཤྲཱི་ཧ་བུ་ཀ་སྭ་པ་རཾཝ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ། 
བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་སྐེ་མདམ་ཁའ་ཁློང་དབུས། །གསལ་སྟོང་འཛིན་མད་སང་ཁྲི་པད་ཟླའི་དྟང་། | བདྭཾ་སང་ཡ་ཤས་འདྭྣང་གྷ་ཚོགས་རྣམས། །འཛྲིནམད 


མཁའ་ཀློང་ཡ་ཇས་པའ་བརྟན་པའ་བཞུགས། } ཚེ་གསཔམེ༠༠༠༠༩༩༡༠༠༤༤། འབ་ས ཟག་མད་བདྲ་སང་ཚོགས་ཅི་འཁོར་ལོ་ཀདི། 3 
གསུམ་མཿ ག་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིའ་འབུལ། །བདྡ་ཉཱང་དབྱེཊ་མདྒ་ཚོགས་ཀྱིས་མཉེས་གྱུར་ནས། }མཆེག་དང་བྲུན་མོང་དངོས་གླབ 





༡ །ྗགྱགགཞསགཞསགཁགཞཁཀ༡༡༡༠༡༡༡༠༡༠༡༡༢༤༠༡༤༡༡༡༡༨༡༡༡༡༤༡༡~༡༡༨༡༡༡གཀཀཀགཀས་སཏ 


ཅ༔ཅའའཐའའའའའའའའའ་ 













༄༅། །བདེ་བས་ཚིམ་པའ་རྒྱའ། ] ༦པོ་ཨཱཿཧྲཱཾཊཔྱི་བོབདེ་ཆེ་ན་ཁཁོན་ལོཁི་རྩ་འ་དབ་དབྲུས། །བད་ཆེན་ཐྲབས་ཕཤེ་ས་པདྨ་ཀི་ཟླའི་སྟང་། 
དག་པ་གཉིས་ལྡནྷ་ཅ་བའི་བླ་མ་ལ། །བད་སྟ་དདབྱེར་མད་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབྲལ། །དགྱེས་བཞིན་བཞེས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྣང་ ཱ 
༡༩, གླགས་འིག་གསུམ་བླ་མའི་བླ་གསུངཐླགས། །ཡེ་ཤེས་གདོད་ནས་དག་པཀི་འདྲ་བཞིན་གྱིས། །ཐྲགས་ཡིད་གཅེག་ཏུ་འདྲེས་པའ་བྱིན་གྱིས་ཟླ་བས། །ཉྙཾང་ ཧཿ 
༢ ག་ཆོས་ཁ་བཁར་ལོཁི་དྷཱ་ཏིའི་དབྲས།]བྱང་སེམས་བ་མོ་ལྟར་འཛག་བད་བའི་དབྱིངས། །བདཾ་ཆེན་ཡེཿཤེས་རང་ལྒང་ཧཾ་རུཀ །ཁྲག་འཐུང་དཔའ 
བརྡ་ཚོགས་ཀི་མཆོད་་འབྲལ་། །དགེས་བཞིན་བཞེས་ནས་བདག་དཔསིམས་ཧ༅ན་ནམས། །གང་ལྣང་ལྷ་གླུ་གང་གྲགས་ལྔགས་ཀྱི་སྒ་།།ཁེས་དོན 


ˆ ཀ་ཏ་ཀ - གསས ་་་ བ་ ས་ས་ས ྲུ་ུ། མཛུག 


ཆི 

ཟུང་འཇུག་བརེ་སང་ཧྲཾ་རུ་ཀ །ཚེ་འཛི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་བིན་རྱིས་ཆློབས། ། བྭ་ཝཱ་པ་ལཱཁོའ་ཁོའྱི་ར་འདབ་དབུང་། །བཾ་ཡིག་གརུམ་མོའ་མེ 
གྲཟུགས་ཝིག་ལེའི་དྲབུས། ༼སོང་བ་བདག་མེདཿཤེསའབྲ་ནལ་འཚྩོར་མ། །དྡོ་རྡེ་ཕཾགམེའ་ཚོགསྭ་ཀྱ་མཆྱོད་པ་འབུལ། །དགྱེས་བཞིན་བཞེས 
ནཊཿཡེ་ཤེསཉེ་བའ་ཤྱིཞ་གྱིས་ཞློབས། !ཉང་གའི་ཕྱོགས་བཞིའི་ཆ་ཞདབ་ལ་གནས་པའི ༨ , , 


ཞུང་ནྷྲ་ཏིཊ་ཁཇྔུག་རྣམས་མཉེས་ྱུ་འབུལ། ། 


ནས་བ་དག་དངསེམས་ཧནྷ་ནམས། །དགའ་བཞའ 
ླ = 
གྱིལེ་ཊློབས། །འང་ལུས་ཉ༢་བཞེའི་རྩ༡བམས 


མ་ཁའ་འགྲོ་ལཱ་མ་དུམ་གྱྱེས་གཟུགས་ཅན་མ། །བདེ་མེནའབྲུལ་མེད་དགའ་བ་བཞིས། །ལ༥་ 
དསེས་བཞིན་བཞིས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཌཱང་སེམས་དབུ་འ་ཚུད་པའ་8ྱཞ་ 








ཚི ་ ྲ 


རར །རཆནབའའ་ཡི་ཡའད། ཧཾ 
རྡོ་རགྲསམ་ཙི་ཚོགསྲ་སཁལ། །ིང་ག པག་ 


རར 


] བཁེན་ལཁི་དྲིལ་འཁོརྭ་དུ། །། 





ང་བ་བ 





འའའའའའབ་སས་འ 


ད་ 


༄༅། ། ྲི་མེད་”་། ཌྷཱ དེ་བཞིན”། ཀུན་ད་རྱེན་གཤེགས་བརྗོད་མད་བདེ་བ་མྱོང་། །ཚངས་པའི་འཁོར་ཁེའ་གཅིག་ཧུ་འཁྱིལ 
བ་ལས་། །སྤར་ཡང་བརྗོད་མད་འཾདེ་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། ། ལྷན་ཅིག་སྐེས་དྭགའི་བད་བ་ལ་ཞུགས།] ཨ་ལ* ། རྲེ་མདུག་ དྲ དེ་བཞན 7; 
ཉཱ མཚན་ལྡན་རྩ་དངྫུའི་པནརྨ་ཅན། ། ྷེམས་འཇུག་ཆགས་ལྡན་ཕེ་ཤིས་འདི་ཐོར་ན། །སཱད་ཞིའི་བྱེན་ལུས་གྲེལ་བའརམ་འགྱར་བས། 


༩ བདེ་སྟོང་དགའ་བཞིའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ལགས། ། ༦ཊ[་ལ ༧༩ དེ་བཞིན པཱང་རྱིའི་འབུ་ང་གནས་བྲང་བས་བ 
ད། 


པ་ལྟར། རྣལ་འྱོའ་མ་མ་ཆོག་ངྨའི་ཟཁྲའབྲུ་ལ། །རྔོ་རྔའི གརྦ་ཕོགས་བྱ་ང་སོའྦ་ཐཾ་ཡེཔ། །བདག་སོགས་བདེ་སྟོ་ངབདུད་རི ཿ 





` 


༨ ཟེ ༧ ༦ = ༨༨ ཱུ 
.-:* † * པར་མཛོད། །༦ཊ་ལ་ལ་ལ་ཡ་ཧོ། ༥་༧སི་༦ཊ་༦ཡཡ་ལཾ་ཧོ། ་རྲི་མིད་འཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱམ། [བརྩེ་བས 
ཐྨ &་ ཨཿ = ༨ ད་ར 2 <༽ ༦ *` ༦ ༩2 : ༤ ༦ 
གཟིགས་ལ་ལས་ཀྲནམཛོད།] ༢༤སས། ༢གས༡༩༧༠༠༠༠༠༠༠༠༩ག༩༠༠༠༦༠ར། ༤ མསཆོགས༧ཉི། ཤཱིད་པ་དང་མཉམ་ཞི་བཆགས་བཅོས་ཀུན་ཏུ 
རྙོག་པ་འཇྲོམ་ས༢ ། དན་དངོས་བོ་མཐའ་དག་མཁའ་ལྟའ༠༡ ཟིགས་པ་དང་ལྡན་པ། །མགོན་པེཤིན་ཏུ་བརྩབ་ལྕི་བའི་ཆུས་བརན་བྲུགས་ཁ་རུས། 


མཛོད་ཆིག་ལྷ་མངྣམས་ཀྱིས་བདག་༩ཤིན་རུ་རྗེས་བརེའ་མ་ཇོད།། ༩༩༧༩༧ག༡༩༥) ཨ་ཡེ་གའོད་གསལ་གྩེ་མེད་མཁའ་གློང་ནང་།།ཝཾ 
༠ རོ 2 བོང ར་༩༠ད་མའི་བ།འ་མཛད་པ རལ་ལརོ་མའི་ལ་རོ་ ར་བར ×= * རལ 
ག་བདཾ་ཆེན་ས་ཤེས་ཧེའུ་ཀ །བདེ་སྟོང་ངང་ནས་དུ་མའེ་གའམ་ཛད་པ། །འཁེར་ལོ་སྡམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་དགོཇཡ་སུ་གསེལ། །ཐོག་མདནས 











འའའ 


༣༤འའའའའཚ་ 





བཤེས་གཉེན་འཚོལ་བ་ལ། །རག་ཏུདུ་ཏུར་ལུས་སེག་དོནྱ་བས་ནས། །ཆོས་བྱིར་དཀའ་བ་དཔག་མདའགྲུབ་རྒྱུར་ཅཾག །ཐེས་པ་རྒྱ་མཚོའ་གྲུ 
གཟིམསུང་ཏེ་ནོ་མིང་ ° དོགས་ཆོད་པའི་དད་དཔོན་རེད། ། ཡེངས་མད་བསྒོམ་པའི་ཤེས་འབ་དར་ཆེན་འཕྱའ། །བརྩོན་པའི 
ཆུང་བསྲུལ་ཆུཛ་རླབ་མཆོག་བྱིཀོག [ས་ལམམ་ཡུས་མྨར་དུཛྫོགས་པ་དང་།།རུང་ཨུང། རྱལ་དངྱ་བ་སས་བམས་ཙི །མུ་ཛདཔ་འྲབ 


མ་ལུས་གཙིག་བསྡུསྔ་ནས། །བདག་གིི་བངྲ་རུབ་མཆོག་ཏུ་ཨད་པར་ཤོག། སམས་ཅག་གཅཙག་ ཕྱིར་དམྱལ་བའ་བ རྐལ་པ་བརྒྱན། །གནས 
ཁྱང་བྱ ང་ཆུབ་སྒྲབ་ལེ་མཾ་ བར། །བོན་འྲགུས་གོ་ཆཆེན་པོ་ལཾགས་ཚོནནས་། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་སྒོལ་བར་ཤོག །བདག་ལ་སྒྲའ 











༼ 


ད ུ 
༄༅། །འདེབས་མི་སྟན་སྐོན་བརྗོད་པའི། །ཁུས་ཅན་མཐབ་དག་འཁོར་བའ་མེ་སྱེ་ཞིང་།།ནམ་ཞིག་མ་ངོན་པར་རྫོགས་པའ་ 
སངུསྦྱ་ཆས་ཚེ། །ཆོས་ཀྱི་ བདུད་རྩི་ས་ཐོག་མའ་གྲོལ་བའ་ཤེག་། མདོའ་ན་བམས་གསུམ་འཁོར་བ་མ་ ངོས་པར། །བང་ཆུ་བ་ཐེབ་ཀྱང་སེམས ༧ 
_ ཧི དཔའ་ཚུལ་བྲ་ཟུངནས།།ག་ང་འདུལ་ལྦུལ་པའེ་བཀོད་མ་མཐའ་ཡས་པས། །མཐའ་མས་ལུས་ཅན་བདེ་ལ་ཁ་གོད་པའ་ཤོག། གསས 
ི ༥༠ ཆབ་རམར་རེ་འཆང་ཆེན་པོས་མཆང་ཆེན་བྲ་ཞུང་ཁཔ། ཞུང་ཁཤོའཾང་ས ཉོང་མཆད་འགགལ་བའེ་ཚེ་ཚོཞ་ལམ་དུ་སངད་པའེ། ` | །།དེགསསསཉར་མཁུང་-༤༢༤༠༩༦༡།༠ ། 3 ༩ ། 7⁄7 
༤ ༢༠༢༠༠༠༠༤༠༠༠༠༧༠༢པ༠ས༣ས་ནས། ཆཔས༧་ལག་འྲ་པ་པ་། ཧཌགསམ་ནམཆ།མལ་གིསས༡འཿར༠༠ཁོག་གོག༩༠༠༧ོག༢་༠༠༥༠༠༠༠༥། ༡༡༠ ཨོ ཤོད་བཅུད་ལེ། 


-. 3 
2 ཆེར 





ས་བས་བཅངས་ས་་་་་་ཐང་ལསསསསཁསས་ས་སསསསསསསསསསས་ོྲས། །གགསསསསསསམགསས་གསལ་གས་ཀ་ཞ་སལ་ལསཞཀས་ལསཀས་ཉམམསགཞསསགསགས༡ཀགཞསས་གསགའ༡༡༡༠༢ '- 


; ` །ཁི་གངདྲམཡིཚོགསྭ་ཀ་པབས་མངུ །ཕོགྭོ་ནསའཛོན་མ་དག་ མཿ =: བོར་ 
ག་མེད་བདུད་ཚིའི་ཚོགས་ལུག་རྒྱ་མ་ཆོ་འདེ།།དཙིཾལ་འོར་ཆེན་པོ་འིས་གཞི་ལུ་གནས་པའི།[ཕྲ་མེན་མཁའགྲོ་ 
ཐབ་སགས། །རག་མའི་ཨ་གཉྱ་གི་ཡི་གསྣན་མས་ཨཉས་ལིའ་འབུལ། །།བདེ་ེོ་དསའ་ོས ཉིས 0 ོ 

ག་ཡེལ་བ་མཿ ཟ་སབས། ། ཧོཿ ཉག་མུའི་མ་གོནནམས་ལཁོར་བཅུས་ཡིས། །ཚོགས་ལྷག་རྒྱ་མཚོ་ འདི་བཞེས 


> རེ 


༣༤ ༦  ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགུ་བཤ ༤ ༨ ཤའ ༣ཞས་པཡོནདུ་ཞཔལ་ 34 


རེ 3 པོ 





ཆ༄༧ལལ- ་༤མ༅ས --ང་ཡཡ་ཿ » ༩ = ཀཀ ྣ། ར་བ ༣ ཿ 2:33 ༦ >=; ༤ ༽༽  ་ 








 སསར་ 





=. 
ཤོང་ཕྲག་ 






ཕུ་གས་མ་རིག་མའི་དབང་ཕྱུག་ཁམས་གསུམ་གྱེསེ་མོ་བུབ་ནྷཾ་ནྲུ་ཕཊ། [ཨཾ འབུང་པོཁི་ཁཱ་ཇིག་པ་པྲ་ཛུད་ནོ་རྔ་ཆེན་པོ 
མོ་རྡོ་རེ་ག་དན་བྲཞགསཀཞན་་གིས་མི་ཐུབ་དབང་བྱེད་ཧན་ཛློནཾ 





རར ' རར རོ ག་ནི་འབར་བའེ་འོད་ཟེར་ཅན 
བཟད་པྲཱདྨ་ཏྨིཿ ཕྲུ ྲ ཞ་ ཁི ་ །་འགས་བཞུངིགཿ ཐ་བ ཟླ ེ བཟའ་འ་ཛིན་པ་ཧན་གྲཾ་ཧྲཾ་ཕཾཔ།། 
 ཆཾ་རྲི་ཕེཊུ། །དེཝ་ཏུ ཞགས་གདེངས་མདུང་དངུ་ཁ་་འཛྲན། ད་ན ༥ ་བུ་བགས་པ།ག་ ག་མ 
ཨྲ་སླ་ཆེན་དུད་ཁ་བགེགས་མཐའ་མ་ཇད་ལ་འདུད་རྲུ་ཧྲཾ་ཨཊ།ཨོཾ་ཐ མ་ལྣན་འདས་མཱ་རྡོ་ཇཾ་ཕག་མེ་ལ་ཕྱག་འ ལུར ི་ོ ཁྲ 
ཕེཊི།ཨོ་ག ཏུམ་མོ་ཁོ་མོའི་གྲཟུགས་ཙཾ་ས་ཚ རས་པ་སྐེམ་སྦ་བདྲ་ཧན་ 





“° ]ཌཱཾ་ཧཱཾ་ཕ་ ཨོ་བྲང རྨམ་ས་སྲབ།་ཆིང་ མ་པ་ག ན་ ཤེ ཤྒོག་ས་འ།༥། ཁ་ཧཱཾ་ཌཱཾ་ཕཊ་ །ཨོཾ་མོངས་བྱ 'གསོད་ 
།ཤཱུ་ཏྷཱུ་ཕ་ཊ། །ཨཾ་བདྲུད་རྣམས་སྐྲག་ཅང་ཀེ ཞན་ཆྱ་ཕྱགས་ལས་རྒྱམ་དྲུ་ནྱུ་ཕཊ། གེ 


བྱེན་རེངས་བྱད་གྲན་ཁས་རྣམ་པར་རྒྱལ་རྡིཾ་དཱཾ་ཕཊ།། །ཨོཾ་རྡོརྫ་ཕགཡོ་གྱའོ་ཆེན་བྱེའ་དབང་མ་ལ་འ དད་སྷི་ཚཾ ཕ་}། 'སུལཆོད་གསས་སེད་ལགས༠༡ 
ཧཱ སློབས་ཤེག་ཏང་མཁ༡གྲུ་སི་སྦབ་༩སསགསསསརཔགཔི་འད་རཌསཔ་༦ན་གོངསཔ།།། མཇུག་ལོའདང་སྤོན་༡༠༡ཞི༨ ད་་པོ་ཁྲརཔཉ་༢༡༥༧་དཔ་དྲིལ་ཇབསཛད་པཞི།། མིུཾད་པ་གསེམ་ 


་ ༨ 7 ^ *༢།”་༨།་ + '¿༢† 'ཿ ༢༤ ༧ ༢༥༡་:་ *། 7†'་'(¥\ 
ཅར །ཏིརཿཉས་ཅུལ་བཟྡ་ཤོུ། འདུབ ་ཉིད་ནན་ཏིམ་བྒྱ་ཀོ་སན།འར པདྱ་པ་དང་ཡང་ ཆེས་ཆག་ 


༤༨ 


ཧྭའུ་ཀ་དཔལ་དེདང་ལྷན་ཙཾག་གར་བྱེད་ཤོག །ལྷ་མེ་ཚོད་མ་དམ་ཆིག་ཚད་མ་དང་། །དེ་བརྗོད་གསུང་ཡཔམཆོག་རུ་ཆད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་དེ་གག་གྭ 





ནཾ་་ཁྷཾ་ནམསཾ། བདག་ཚག་རེས་སུ་འཛིན་པའྱི་རྒུ རྭ་གུའ་ཅིགླ ། ཐོགས གྩོད་བཅུད་དྭངས་མ་ལྔ་ཚྔན་ཚླུ་བཾ་བྱ།།རྣམ་པའ་བལྡུས་ཞས 
ཐུགས་ཀཁྱི་ཙཱུ་ལ་ཐིམ། །སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེ་གས་འམ་བཞེན་སིང་གའབ སྡུ] སྣང་མཆེདཐབ་གསུམ་ཁྲོད་གསལ་ལམ་གྱིསེ་ཤའ། ། 
བདཾ་སྟཾང་གསཾལ་སྟང་རཾག་སྟངརྒྱུད་ལ་སྷྱས། །སྷ་གསུམ་རྡོརྗའི་ངང་ལ་ལྷང་ངེར་བཞཾག]སྟ ང་དྲབས་ཧྷ་བིམི་དམིགསདྲ་ཅིངས་སྭཱ་ཛཱིམ། ཆེན 
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ཀ།།ཟཏམདའ 


།གཡོབསསགིས་ཨ་པཔས ཁགས་ལསས༩༦༢།༩༠༥། །ཅ་འགན་ 
སོ་ལོ །རབབ་བག་བ་༡འ་ཡ་ རཡཞབས་ཤུ་བ། ཤཀ ༩པ་ཡ་།། 





| །ུཁསསསས་།གསགསསགས་གསས་གསསས་ཀགས་གསསསགསསས་གསསས་ཁགག། `° །ུགསསགཏགསསས།སསཞགཞས།གགས་གསགསགས་ཞ།ཀསགས་གཞཞསགསག་སགསསས་གཞགཞསག་གསཞས་།ཞསས།་སས་ཞགལ་ཁུ།༼ 


ཊུ ༣བཟཉ། ན༤༤༤སེན་ཁོ། དོའ ཁོ མཆས 
ཁང་ཡེགས་པ སྐ 


ཁེམཔམཏལ།། །ཟ༡།༡ས་ལ་མམ་༢རེ་ན་ལམཤེ་དང་ཁསས་མམངས་མས 














ིག་གསོལཔ་ཀསས་སཀར། གྱོས་པོ བུར རབ་་ཐཝ ལ་འ 
་ིགས་ཤམསསཤེས་སང་བ སེམས་ྱསེནགི། ཧོབ 
སའ་དངྡ་དྲ་བ་པང་ །ཝཾ བསགའིགཔའི་མཤེས་པ། །འཇིན་མེད་ཆེན་ 


ཡེ་ནས་རྔང་བ ལ་ཁ 
གསུང་ས གསོག་པ འད ོ་ ཤོན 







ཏུས ངག །བས་མ་བརྡོདབྲལ་བའིརྫོགས་པཆ། ]ཿ [སཿ ཧོ རྟོགས་འགྲོབ་ལ།། 


༄༅། 

མས། ཁཆིགྲཧིཿ ཤར་བར། །འོད་འཕོས ༥འྱང་བཞི་རིམ་འ ང། འད དཔོ 
གིས་ག བཞའབས་མཛས། །མཚནཀིད པ ཆའ 
ཟླ་བའི ན་སི ་ལས། ། རཾ་བ་དག་ཆོགས་བདག་ལོ་མོཿ ཉིགས འི་སེང་། ༧ 
༅ུརྐགད་ ༥" ནོ། » ག་དཏརམྡོ་ཀཱཊ་ཨཅིག་ཏ ཤལ་ 





ཡེད་བཞིན་ནོརྦ་པ་བྷསམས། བར་པ ཡཐོ།་མ་ལེས་ རཿ ཙོ བསྔདྲ། །གཡོན་རྱི་དང་ 
རི ོ །མི་ཟད་གཏེར ང་ག བུ ་བསུམ་ཡང་ 
སྤྲོ་ན ཨུ ཧས །ཨ་སྤད་ནོར 


ཧན་གསུམ་ དྷར་ 


རས་ ¥ ནོབས་ལིད བཞིར་ནོ་ ནོརབུས་མཚན་ ¦ ་ ལུ ¦, 


དབུས་ཨཱབ ཏིའི ཀོང་། །འདར་ཡ་ཤ 





༄༅། །གསངབ་ཡེ་ཤུས་མཁའ་གོ་མ། །པདཀི་དནོར་ལའི་གངུན་སི་ཧིང་ །སྐ་མདོག་ པརྨ་མགའི་མདོག ] 
ཞབས་གཉི་ས་གརྟ་སབས་ལིང་ར་བཞགས། །ཞལ་གཟིེམ་སྤན་གྲསམ་དཱི་ག་བ། ཀཡས་ཅང་ཊིང་ནམ་ 
_ མཁའའ་ཁེལ། ། །ཁམས་གསུ་གྱ་བྱམ་པ ཕྲ་པགནའཁྗོན། བཅམ་ཝན་ར་ ་ཤེདྲ་ལ་མ་ན། ,་ 


བུ་བསམས། །ཅུབྱ་ཏུ་པྨད་ཤྩ་ཟྭའི་ཧིང་། སྤ་མ གུདཀུར་ ཀར་པོ་གེང་སྣ ཀ །ཡ་ཡག་ཡ་དུ་འཇན 
ཅིད་རོ། ཁངད་བླར་ཟའསིང་།། ་ ཆེན་ནམ་མས་ནི ནི། །ཊ །མེར་པྱོ་ཆལ་མཚན་ཆེང་ལེ པཿ ཀོ 


༦༡ གས་ལས་འ མཧད༡༨/༡༩:༤པ༅༡་༢༩༤༽7 ༣) 
སི 





ཆཱ) 


ནོརྒྱ་རུན་མ། །ཨེར་མོ་རིན་ཆེན་ཉེ་མ་འཛྲིན། ། ། །ཉེ་གྒོར་ལྷ། རོ མ་སོན་ཞིང་པླད་འཛིན། །ནབ་ ་ 
ག་སོ ད་བཞི་ནྲ་ལ། །།བདརླ་ཡབས་ཧེབུས་པ་འ དུ བས་ཆ © 
5ཝ 


ལ་པ་འཇན་རིང་སྲསགས། །སཱཿལོགཔརུཔས་ཧྲིའི་ལེམ་ལི་ རློན ཡུཿདང་ཐུགས་དཀར་དུ། 8 ་ 
འཐོས་མཁའ་སྩོད་ནས། །འྔང་འདྲའི་ཡེ་ཤས་སྩྱན་དྲངས་བསྟེམས། ། སྔག:འཕྲེཤཞ 


ཟི་གསདགས་ཨྲི། ཀྱེ་སྦྲལཾ། །མཤེས་བགན་ལོ་ 


ཆེད 





4 ཆ་ཁཡས། ་ $ 'སྤྱན་རལ་ག 


= 
- 


$ 


121 


སབ ༤༦༠ ཤིགས །ཚྫོགས་བརྒྱན་དགུ་པའི་དྲུར་ཁྲོད་ནས། །ཡ་ལཱ་ཧཱཏིའི ཤིངྒ་གཱ་རགྲ་དང་།། 
ངསམས་འྱིར་ ནོརྱ་གྱི་ལ། །ནང་གི་མགོན་པོ་གཤཀགསྲ་སུགསོལ། །ཀུན་ག ༧༡༢ ༦. ས། ། 
དྲ་ཊྭ་ཐིགལེ་ཤིང་གཅིགྲ་དུང་། པུ གྱགོས་བལ་ནོར་གྱི་ ། །གསང་བ མཱ ཡ། 


ཆོ་ཤ-་ག ནང་། ་ བི རོ གསའ 


ས་གཤེགསྲ་སུ་གསོལ། །དངས་པའྲི་ཚུ་ལྭ་ཟ་གྲམགས་བཞིན། །གཅིག་ལས་དུ་མར་ཤར་བའྲི་པ། །ཀམགོན་ 





སུམ་ཡ་ཛཿ། བཐགསགསོལནི། ཡེ་ཤས་ཁོད་ལའི་དའིལ་འཁོརའདིར། །སཱོངཤིད་སིངཆྲ་ཟུང་འཇྲག་ཉ། །ཡིནང་གསང་ 
ེ་ཤུསཔ་གཅུ། །ངསེས་ཤིངམི་གཡོ་བཏན་པར་བཞུགས། །བཛྲ་སམ་ཡ་ཏ ༨ཉྱན། །༅ཀ༩༧༠༠༠ན ངང 
།ལྗོས་བལ་ཐིག་ལཾའྱི་སྭ་། །མི་འགགྲ་གག་སྟོངནཱ་དའི་གསུང་། །མཐའ་བལ་འོད་གསལ་ཟུང་འདགྲ་ཐུགས། །ཡེ་ཤས་མགོན 


དཀརྒ་ལ་དྭ་བུཁྱཱ་ཝ་ཆོག་སྤྲནམས། ས་འདིར འོ་ག ་གུ་ཅརནི་བས་ཡ། ྦ 


ལྱ་བ་འཚལ་ལོ། །ཤིན་ནབས་ཀུན་འདུཿ་བམ་དང་། །དངོས་གུབ་གཏེརམཛོད་ཡི་དམ་ལྷ། །བར་ཆད་ཀུནསེལ་མཁའ་ 





༩ བརུན་དངཏ་བ་བརུན། །བྱེབ་ཕག 


༄། །ཆོགས། །ཀུན་འདུས་ཇོབརྦ་ཕག་འཚལ་ཁོ། །ཡེད་བཞི་གནོར་བའི་ལཆོགས་ལ། །ཡུས་སྦུལ་ངག, 
སྙན་དངས་བ་ཡིས། །སྨོ་གསུམ་གྲུས་པས 'ཤ་ཀ་འཚལ་ལོ། ཁོ ་ཛད ས་ལ པར ཁོ །ཨ་ཆོང'འ་བུཿལགསཿ ཡས ། 
21 ཉམཆོགནི། ཡཡིད་བཞིན་ནོར་བའི་ལ་ཚོགས་ལུ། ཡི དཔ་འབུལ་བྲནི། ཨུནི་ོཞབསབསིལ་མ་ཏོ 


བདུན་ཉུགས་བྱྱད་དང་། །རིན་ 


དྲིངལ་ཟསརོལ་མོ་ལྣ་ཚོགས་དང་། གླགསྨྲག་དི་རརགོ་བའི་ཚོགས། སས 
བུབ : 


ཞི་པ་ཁམས་བ་ངས། །སྭོཊ །སོས་པ་མེ ད་པརབདའག 





༡ ཧས །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བྲངས་ལ། །བསོདནམས་གཏེརྱ་གིདངོསྤྲ་གུབྱ་་ཡ། [མི་ཟ ནོར་གྱི་ 
དངེསྤུ་ཟབ་ལ་ལ། །བམས་གསུམ་དབང་བྡུགས་དཔོས་གབ་ལ། །མཆོག་ཛུན་དཔོས་གྲུབ་མུ་ལེ་དུ་གསོལ། །བཛྲ་གྭ 
ེས་མགོན་པོའྲི་ལུ་ཚོགས་ཀ།། 


རཤཱཾ་མཆཱ་ཀ་ལ་ཧ་རིན་ས་སཱ་པ་རི་ཝ་འ་རྒྫཾ་ཤཊ།སྟའེ་ཡཁསརྔོད་།། ཞལཁ་ཁོགག༽། 


ང་གཨཆོད་པ་འབུམ་བཞི། །མཚུན་ལྡན་བདྲེ་སོབས་ཀ་པ་ར། །དུག་ཝ་ནམདུག་གྱཱཝ་དང་། །ཡུལ་ཝཱ་ནུམ་དག་བནུད་ 
འོ ཙ་ཚ ༤༢༠༡༧༢པ༥༧༣ ༤ ༢༠༦༤ ༣ གསྦ་ 


ད་པ་འབུལ། །ར་པྭ༧་ཨྲལི་ཏ་ཡཿ། ༢ 





ཤུ་ར་ཡས ཡངསྭ་སང་། ལ་མོ མརྤོ་མིཝད་འཛིན། གས་ 
ལ་ག གྱེ རྒིང་ལསཁ་དོད་་ ཧཱ ཞུ བསྟིས ངོ 
རམའི་མཆོཿ ཨཆོད་པན །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྣོད་ཡངསསྲ། ། རད ་ི་ི ། །བདུད་ཚིརྱ་ཀླར་ ་ 
ཚཾ ཁན འདི། །འྲབལ་ཁོནརྦྱ་བེ་དངོས་གབྱསོལ་། ༢ ལས་མ ༨ _ 
མ། །བྱ་སྲ་ལ་ཡན་ཡང་ཚོ་ཅན། 8མིའབོ་ཁི་ཧཏ་ཡ་ཤཱ འདི བ་མོ ནར་ིདངོས་བཟྲ་ཅོལ།། ད 


༦ 






ཅར ` བད་སོང་བརལེང དཆོསྐ་ཀྱི་སྭ། ད་འཛིན་བྱིཁ གས་ད ༢༨ 


གླག ༈ཡ་དངྱ་རཱལྲ་སས་མྲ་ལུས་པའ། ྷ 
རི་གཅིག་བླཝ་ བདེན གསུ་རེས་རྨ་མཚོ། པ་གི །མགོན་ོ་ྲདདཀར་ོ་ ཀར་པོར་བསོད། 
གརས་ སྲ་དག་ལལཛདཱྦ་རནཔ་ར། ༽ གས་པའ་རང་གྱུ ང་བསིལ་ ཅ་བ །ལསྭ་རཱ་ སས ཚི 
རི ་ཐར། །གནས་ པའི་ནོརྡ་ལྔ་ཏྲོ་ ་བསྙོད། ། ཁ་སར ་བཞིའི་ ་བ་ལ། ཀ་ཡི 


* 





། ༠༠ །རྱཁིལ་ཁ་ཁོར་དབུས། །རིག་བྱ་ཡིནང་བཟངས་ཁ་མ། །རྣམ་པ་ལྷ་ཤར་ཁྱོན་ལ་བསྟོད།།སྫོད་ 

བྱ་དད་འཇིགཉེན་འདས་མ་འདས རྱ་མཚཆ་ལྦརྨ ཁང་བཞིན། །མྲ་ལས་དབངྲར་བྲསས་མཛད་པའི་། ། སཔ་བས། 

བམ སར ཆེན་དབང་ ཤག ཧམ །ལསཾ་གསམོ་རྗལ གིསིམསོལ། །གྲགས་གྐོ་ྲ་ཚོངས ཆེ 
-་ 


རའ “ཤེས་ཟུང་འཇག་ངང་ནས་བྱསོད། །ས༥༠༠༽། མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམྲ་ཐཱགས་ཀའི་དྲབས། ་ 
རཿ བབོད་འྱབས་ལྷ་མོའི་སད་ཁྲར། ཅྫིསྣ་དོགས་འཕྲེདགཀའ་པོས་བསོད། །ཕ་ག་མོའི་ བྲས ཐུགས་། འདབས `± 





རར ་འརི་གཱཏོན་འཇུས་དུབན་འད་ པ་འི། མཆོག་ཐུན 


ན་ 
ཀིཡག་ ད་པ། ན་ལ་ཟིམས་པཱས། །གངཡལ་གངའ་ འདོང་ངོ 
གླབཀྲུན། ཁབ ༡༩༨༣༥༠༠༠ ུ་་ ལ་བར་མི ཛཾ ། 





།གཞས་ཁྲུགརང་ལྡན་བ།ེ་མན། 
ཐོད་པའི་ནང་། །བྷ་མིའི་བཟའ་བཏའ་རི་ཕར་ཕཿས། །འྲབ་གྲསམསགསྭ་ཀསཉིན་བམབས་ བས།། ན་ཡ ྲ 


འུ ཤུ །རྩིཁྱི་ཧྐུམཚོརྭསེལ། ། །ཨོཾ'ཨཱཿཧཱཾ ལཞགསམ། ༡༡༩༩༥ལེཞ་ལ་ཞི། ཁུབ་བརྡལ བདལ 
བརྒྱདབླ་མ་ཡཾ་དམ་ཨ། །གཉིག་བསྡ། དོབ 'ལྔན་ཡེ་ཤས་མགོན། །འ །བདོདོན་ཚོགས་ "ལ་སྱན་འདྲེན་གཤཊུ། ། 

༧ ཌ ༡ ང་ ཁམས་བ ིས་དབང་ག་གསུ་འ། །ཝྷ་ཆ་ན་ར རྐོ ར 
བ།སྒ་རམས་སྱན གས། །གྲ་ཤེགས་དང་གེ་གེགསྤ་བདམི་མ་ངའ་ཡང་། འཛམ དྲ་བུར་ཟུ་གྲཟང་ 


བཞིན། མནས འསྔ་རེསྲམ་ཅར། རྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་གཟུགསཀྱིས་ངྱོན། ་ཀ་ སྟི་།། ཚོགས 





ཕཞནེ། ཁམ་མགོན་ གོན་པོའི་ཉ་ཚོགས་ལ། ད་སོགས མཆོདའབྲཝ ནི །བ་སོདབྱ་རདསས་གོང་། ། 
སྟོང་པའི་ཏྲང་ལས་སྟང་བཤར། ] །ཧཱ ང་སོ ཙོང་དཾ རཾ ༢༨༤ ཆོས་དུང རར ནདུངྷ་འ བཞེས 
ནས་མཆོག་གིི་དངོསྨ་གུབ་སྩོལ། །པྨ་ར་རཀྱོ་གི་བྲིའུའྲབུའི་ནང་། དཀར་དམར ྷེ་ོང་ཛུས་འྱ་ཁིལ ་བའ།།ཁད་།༽ 


དགའ་བཞིའི་ཚོཊ་མཆོད་འདི། །འབུལ་ལོ་དབང་གི་དངོསང། ;་ ཧཁབ་ཐོད་པའི་ནང་། ་ : 


དག་པའི་ཚས། གཉ་བཟངབདྷ་སོ་དཚོགས་མཚོད་འདི། ། ® (3 རྨོ དཔལ་ལནྟ་མའྱི་གཿ 





དྲ ` ༢ རཿ ` ¢ 
༄།། །རྒྱལ་བརྟནམྲི་ཆུབ་དང་ཞིངྱ་རས། །ཁམས་གསུམ་སྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་པ། །བདུཞིང་སྐྱིདཔ་འི་] ནད་འ 
ཞི ཐིབ་འགེགས་ལེ་ང་ བར་ཡོད ཚི ± ་ 
མས སདཔའི་ཁོངས་བལ་ཞིང་། །འཁོར་དང་བཤད་སྦྲབ་བསྙན 
།གངནས་གོང་འཕལ་༤། འཛམ་གླིང་སྱིང་བོད་ལྗོངསཀྱི། ཁ།རུགན་མཐོ་བའྲིདགས། ཀུན། །པད 


མཚོར་ངང་མོ་འདྲ་བ་བཞིན། །བདག་དུང་འདུ་བའི་༤། ཁམས་གསུམ་མིནོར་ཟྗེས་གསུམ་དང་། །ཡིད་ལ་གད་བསམ 


ཤི ཚ་དངབསོད་ནམས་དཔལ་འཙོར་དང་། །སཱནྲ་གོགས 
དསད དང་། །ཟླ ནྲ་གིག 





འདོད་དོན་གུན། །ཡྲོངས་ འྭ་པའྲི་དུང་གནས་ ཞིག ། །བསམ་པ་ཙམ་ གྱིས་འགྲུབ་ པར་མཛོད། ྒྱལ་དངུ་ཐོན་ཆེ་ནནོར 
བཟག་དང་། །པདམ་ཅན་སོཊ་རིགས་ཝཱནམོ། 
སྭཱཿཡ།། ། ལོ སརུ་དང་པ་རའ་ ངུས་པ་དེང་ ན་མོ 


མཐྲའང བསམ་པ་ཛམ་གྱེ་ཀྱང་། །དབངང་བ ཊཔའི་དངོས་ཟྲབ 

ལ་ལ ཅས །རཊ་པའེ་  སྐེད་བྲར རུང་ལས་དཔ 
བྱངས། ། ཁོད་ཏའི་ ༥ཡེར་སྦིན་པར་མཛོད། ། །སམཞིདགྲ་ཟས་ ཀཿནས་དག །ཆོས་ཟྲད་ེདང་ལ་བླཟ་ཞོཔ།། 
འཁོར་འདམ་ག ས་བཛིན་པ་ཡི། །རེ་དོགས་ཆོད་པའི་དངོསྲ་གུབ་། བདག་གལས་དང་ལོ ཡོངས་སྭོདདང་། །བསོདནམས ་ 





| །གཞགཞས་ཁས་གཞལག་སས་གས་སསགསསགས་ཁཏལགས་ལ་ལཏལ་ཀས་འགསཡགས་གསའག་ཁས་གཞག 


+ ཉནྲ་གག་སབར་གཅོད་པའི་། གཞོད མེདཔ བྲ བོར དྲ་བཊ་སྲ་ལམ 
ཚུར་གོདིང་ །འ ། འཕྲིན་ལ་སྨ་རནམ་བ ལླ འི གནོད་དོ མཛ །།ཐམས་ ་ཅདདབད་གཅུ་ 
%ཾཿ དངོསྤ་བུབ་ ལེ 5 ཱ་ཙ་ལ་ཏཱྲི རལ ་ས་གས་བཤི་་བཅས དེ་ནས 


འཇུས་པ་མཆཾནྷལམྣ་རམས། །ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་ཚོགས་མཆོད་འདི། ལོ བི གླ་བ བྲར །ནང་ 


དུ་ནགས་འདོད་ཆརྭ་ལ་མབབས། །གསང་བ་མཆོག ཐྦུན་དངོས་གྲབ་སོལ། ཡེད་ཚོགས ་ཁ་རོམ། །ཨཧོ་ 





མངཱ་སཱ་ཁ གིསངསསཔཆ། སྷ་གསསཞི།། ` 


° ངཀྱི་ལ་འེ འ མརྷ་བོངབ་ རུང་། །དཔུལ་བྲ་བཞེ་དས་བངས་པ། པའི་ ལི། །ཞིང་སྟོ་ 


:⁄5 ༨ ༢འདེ་བཞ ཞེས་ཡང། 
ྣརཐྲུགས་ཀའ་གསར་བ 


ོཉམ་ལསཔོ། །།ཁབ་ལགན་ཡིས་ལགས 





རྨར་པ་རས་པོ་རས། 





ཡིན་བཞིནནོར་བུའི 
༣༠༣༠ 


ཧ་ས སྒྲབ་ པར་མཁད། 











དག་ས 
ཨ། །འཁོར་ ' 


རོ ཤུག ིས་མདའ་དར་གལྔབས་པ་ཡིས། །ཟུདབྲནད་དཔལ་ 
། ༡༨ ཆཾན་ཁབ་འབབས་པ་བཞིན་། ། །ཐུ་གས་སྲིག་སྔེགསལ་ 













ལ་པའ་ད" ོ ཧིཿ རོས་འགི་ལྭ་བབབ ཤརྡེ་ཆེན་འོད་གསལ ༦ 
རུ འང་སཤས་གནུབང་ འུལ མདམ ངོ་སོ ཆོ ་ རྒ 
 གེཡང་ཁྲག་ཅྲིག །ཨ་ཝ་ངཱཏྲི་ ཞིང་། །དཔས་མྲ་ཝ་ཝཱནའོདྡ་ངའི་དིལ་འཁོརནས། །བདྲ་ཝིང་ཡན 
; ལུག་འཧན་ཝན་རྡོརཾ་འཆང་ ི་ོ == སྣུངྒ་སོངྒ་ལྨ་གར་འཆང་བླ་་ཡི་གཡང་། །ཟླ་ཆིག 
བཿ གྲ་སུང་གི་ག་ཡང་། དནག་བདང་རམོྲ་གགས་ ཡང་། ཁླཾ་གསུམ་མཛོནདྲཱ་མརཔའི་གཡུང་ཞླ།། 








རྭ་བ་ནོདྲ་པུ །ཕ་ང་པོ།འི་ ལིབ 'གསུ་ས་པསྒྱ་རྟས་ལ་ཡ ཡྟེ་བ་མཱ་ལཾ། །བསྐལ 0 །མ་ངཔའ་སོང་དཱང་ཧན། .. 


ཐིསྤྱི་སྣ ནོདལིི་ོས། ས་འ ལར ལམ་ །མི་བསྱོད་ནམ ཨི 


་ཐའ་དང་། ། །དོན་བྲ་བྱ་ཆལ་སྲས་དཔའ་བོམྐབ །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤས་ མར་འ དུང་ 
་་ཝ་ཁི་ཕོཿ བདནས། །མ ཙྩག་ཁཕགས་ མོ སྲུལ་ ལ། དིམོདྲ་གསསཔ་བང་སསྡོང་ 
ྱིབཟོར།  ་ཊ་གགཏོགས ས་པའི་གསོང་ཁག་ཅིག ་ཡོགས་ར་བོང་ལ་ལིནང ངེ་ཁམས་ནས།།འཇིག རྟེན 





འིད མ་ཤེས་རབ ཁྲ་ཝཱ་ཚོཊཿ། སྟོང་ཏིད་ཝིངྡརྡ་ཟུང ཐུབ 
 ཱ་སོན་མཁའཝའི་ཞ མཚོང འུ - །གནས་གྲ་སྙམ་ད་ པའ་བཔ་མྲའ 


4 ཚོགས:། ས་ ཧདྲ་ང་ཀལ་པ་ལ 


ལོ གི པོག རེ 


རྭ་ལས་བསྐོར། །སྟོང་གཟུག ±: ་ རྫ་ཕོ་དཔལྭ་སིརི 


༧ རྒྱལ་ཆུབ་བདུནརིཊ་ལྡན་ 
ན་རེ ལུ་ཧེ་པ་སྲོའྲ་གྲབ་ཆེནྱ་ཆ 'གསྐོར། །ཐུཊ་ཡི་ག »ཿ པའི་༤་། རོ 


ས་མཧ་པ་ ༤ ༥ 


ཁེ 





‹དཔལ་རེའི།ཞི་ང་ཁམས་ན། འ་པོ་མེད་རིག་ལཛིནྡས་བ ས་པད་འགྱུང་ལ །རེ་འབངས་ཏེར་ཝ་གཏེར་སོཿ བརྒྱ་རྩ་ས་བསྐོར།། 
ྲཀཾ །དེ་བཞིན་གཤུཿ་པ་བཀོད་པའྱི་རུལ་པོ་ལ། 
མབརང་ 


འ་ གུས གམ །ཉནུ་བླ་རབཅུ།ད་བཅ་ བ་ཞི བངུཤཱཿ་ཨད་འཆུངབཀོད་པ 
་ཡསླེ་།འེ་ང་རོལ། །དང།ཁྲ་ནམ་བྱ་ཆངྱ་ཆས་པསྦ་ཚོགས་། བརྡ་སེང་་གྲ་རེན་ཅོཊ་པའ་༢ 
ཡེ ས་ཆན་པོའི་སྣཆ་ལས ། | སྤྲབས པ་པའི་ཞེང་ འ་མཛིའི་ 


© 


ཞྲི་དཁས་ད། 
ྦ དང་ལའཕྲིང་ ྦ 





རཾ 
འས ། 


ཆེ ཀོ བའོ 


དྲ 


¥ 


ཡེ ལེ ] 


སྟེ 





རོ ར་་་ །མེག ཧ་ངྡ་ན་བྷ་ལཱ་ཡི་ 
རར 


དག་པོ་ནོརྦ་ལའི་ཚོགས་༩། ༢ ཅལ ད་ ་ 





ཡི 





༢ས་འཔ་པ་བུ་ང་དྲཔ་བ 
བར་ཆོ་ ླ་ུ་ི་ 


ང་ཕོ་ལ། ། རྒྱལ་ཆེན་རེག་ས 
༣ལྔཞམ་ལ་ས་ནས། །ཤཆན 


དཀར་ནམ་མས་རི་ཤྱ་པདྲ་ལ་མོ་དང་། །ཛམ་ཨཱདུར་བདག་བཀྲགས་འོད་འབལསོཤུ།།ཧ་ 'བ།ནོདྱ་སྦོན་ནོར་ལ་དབང་ 
ནམས་ེས། །ཆ་སོ་ག་དབལ་འབོརྨ་ཆས་པའི་ར། དགུའ་ཉཱན་པོ་བདུ་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛོན་ནུས། །ས་བྱ་རའི་དབང་ 
ཚུག་མི་ཕམ་མགོན་པོ་ཡ། །ནམ་མ་ཁའ་དྲི་མེདྱ་རྔལ་མས་ཚོཊ། ཤེས་རཐ་ཕ་ལོཕ་ཕེན་པའི་] གྲཟཊ་ཁམས 


རྩོམི་པཞིང་གྱི་ཕག་དང་༤། རྲོ་རཱ་གདནདཔ་གངས་ཅན་མ་ངོས་པ། །འ་ཛམ་ཐའི་མེ་དདང་རི་བྲོ་ཆེ་ལྔ་དང་།། 





བླིབ ༢ །བསུམ་ཧན་ཚྷ་ཡི་བདེ་བའི་གཡངྦ་ནམས་དང་། །རན་ཆེནྭ་རཱ་བྲཾ་ ངས་པ་ལ་སོའ 
པའ།།ཤརྦཾ་སིང་ 


༄༅། །སྲོན་སླིང་དད་བྲ་ཤོགས་ཤླ།། །འཛམ་གླིངགིངགྲི་ཕདང་༢། འདད་ོའི་བམཆོག་དགོས་འདོ། 
རྨ ཤུན་འུབྱདྲབའེ། ཆུབ་གླི་པ་ གིདཱཕལ མཐུའ་ཡས་དང་། །མ་ཨོས་མ་བཏབ་སྲ་ལུའི་འྲ་བསྲ་བསགས། ། 
/ ཧསིཞིངགྱི་ གཡང་་། པཔ ང། ། །ལ་མིན་ཚ་ལ་ དབང་བའི་ 


] །བདེན་ཆོག་ ཐར ཨམ་དོན་ཀུན་འགགཐ་པའེ། མསའྱེགཡུང་ཀཾ 
བིརྦ་ཡའི་ཡུལ་ ཟ།ཨ་མྲབའ་ཡསན། །བཧུཞམ་མའུཐ་ རི £ 








བྷན་བླམངུག་གིས། །བསབ་གསུམ་བ 


་་ 





འ་བའི་ཚལ་སོགས་ས་བྲ་མང་བཞན་པ 


༤. 





ཟྭ 


མྲ 








པ་དར་བའེ་གཡང་༤་། 


མོངས་འདུསས་བརྟོལ་ཡམོ་ལི་ཀདང་། 


གས། །མནཀ་སོགས་ཡིད་འོང་ལྔ་མོ་སོགས། །ལ་ཡུཁ་ཞྲིང་གི 


རྭལས་བྱསུར་བའྱི་ཆལ་པོ་ལ། རྒྱལ། 


ང་གྲསུམ་འཁོར ི 
ཀའ འི་ག །འཁོ་ོས་བས་ '༨༨་༤། རྒྱ་གརྒ་ཧ་ནགས༦ན་ང་ཞབ་ལཡ་གས། །འཛམ 
ཚན་ཕིརྔཐིབ་དག་གི ར་ལ་ཆནྫརལྲ་པར་མངེ 


༢ 


འབངས་དཔལ་འོརྦཾནམསེ། །པྨ་དར་བུང་བ་འདུ་ 








༄༅། །བིན་འདི འདིའ་ཁག་ཆིག ཨུན གྱི་གཙུགནམ།ོན་པའ་མཐོ་པ་དང་། ་སྐོ་མ་ ལསྲ་བནང་འཁོལ 
བ་དང་། །ཇི་ཙཱ་ནུད་ཀ་བཞིན་བླབས་ ལས ་ག།ཡོ་ ་བའི། དཱ དབང་ཐང མང འར ཁྱུ རུ་འཐབ་ 
དང་། །བླ དམོན་བཀུའ་འྩོཀྱརལ་པོའི་ཆད་པ་དང། །མ མི་ཁ མེབ ཧཉད་བྱུ་ཀཾ། 


- 
༡ ཆོང 
4 


རོ ལ་ཞེ་བའེག་ཡང་༨ ] གླངུའྱི་རུན་བཞིན་ཉག་ཙུམ་རིང་ཞིང་། །ལཱ་ ཨུའི ཆབས 


པ་དང་། །ཉ འོད་བཞིན་མཛད་འཕྲིནྱ་རུས་པ་དང་། ། །ྟན་གྲུགས་འབྲུག ཉར་ཁཿྲ་ཡཱའི་ག གྲང་པ་འ ར་ 





- 


ཨུ་ཁའ་གོ་དབང་ང་འདུལ་བདང་། །བསམ་པ་བསམྱ་བིབསམ་ཡུལ་མ་ལས་པ། :* རཆ + ། 
ཀྲ་ལུག་འྤ་ཟུབ་པ་དང་ག་ཡང་ཁཊ།ཅག། །བྱཉན་ལ་དྲ་གཙྡུ་ཝང་བདག་ལ་གོད་བྲདརྣམས། །ཧོམ་ཁུང་ནང་ 

གཟུགས་བ་ཏན་གསལ་ཆམྱ་ཐིས། དབང་མདབགསགས བ་གོང ཐུག་པོ་དང་བབའ་ 

ཕའ་གཡང་༢། མ ཟན་འཇི་ག་ཉེན་འདས་དངམ་འདས་པའི། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་རྲད་ཝ་ལྡན་བྱིགྲྭ་ལེ་དང་། །ཐ 





་ པ ཐིག 
ཕན་ཡིད་བཞིན་བུ། མ་པ་ར་། །བཀུཊནས་གཡང་རེནྲ་ནམས་ལ་གཏིསམད་བསིམས། །སོཤྲཱི་མཐཱ་ཀ་ལ་ཧ་རིནི་ 


་ 


ར=་ 


ཧཱ །སར་ར་གྷཱི་ཡ་། ༨༥༤ ༥༢༥ ཀླ་མགོཿས་མ་ཨཱཿ མས་མི སྨ 
ཞི རཾ ༥ ང་། །རཱན་ཆཾན་ ནགཏེར་ 
ཤཱི ནང་;; རྟན་ཡེད་བཞིན་ འཁོར ༽ །ིཿཛྫིར་མཏིག་སི ཚེ པགས་པ ཅན ཚེ ༨ 


7 ་ 
ཆེན་མཐེ ཨཊ་གསེརྩ་ཧིཐིག་ལ ཁུ ཏུ ༧ རྭ ༢: །།མཐུའ་བཞི་བས་ ། 


རྒ་འྱབ་ཡེས་ བཀང་། །ིནཆན་ལམ་སནཅ་བཀངཔ་འི།།༡ ༥༢ཛེན་པགས 2 དད རཾ 
(¢ ་ 


















དདགཏེ་་ི་ལས་པར་གླམབསཔ་ འདི། སདཔ ས་ཤ་ཡང་ོ་ དྭམ་ལྡཕོས་གན 
ཞིན་ནོརྦ་བྲ་༢། ཞས་ནྲདརང་བ པུག ང་འདེད་ཛས རྭ་པ་འབ བས་འགྱན 
ཐིཿ ཀཡང་འདེས་བཤ་འ ངས་ཐངད་ནར་དང་ མསྦ་ཧིས་མེག་བ ཞི 
ལྲས ་བྲ་ནམསྤ་ཁྲི་ས་ཐོས་ལ། །གཡང་འདེས་ ཙམས ཨི ག་ཡང་འདེས་ནད 
ཅྱར་ཆིག །གཡན་འདིས་གདན་བསགས་རྟས ྷ་བོགི། གཡང་འདིས་ཐབ་ཆོ་ྱའནནས་ གཡང 









༄ུ་ དས་དོ་ྲས་ཕུར་བོག ར་ག མམ་དག་ི ཐད་བླཟྲོག་༣་། གཡ་ད་འགིན་ 
་ 2༧2 ཅིག །གཡང་ འདིས་ནོརྦ་ཕུགྲ་སྒོ་མ་ཁ་མ་ལུས་སལ ། །གཡང་འདི་ དུས་ཨིག་འཆིབྱ་ནམ 

@ྫ བརྒྱ འདིས་མ ་ཡེམས་མི་བདབ། ཤྲ ༡ཉི་མསྤ་མུ་ནཔ་སེལ་བཞིན་འཇུམས 
རྭ ཧྲིཿ ཆོས་སྒ་ཁིནཾ ྲི་ཕུདང་གཡང་ཨྲ་ལམ། ཝ་ཝཿ་བར་འཇིབ བཞིན་འཐིབ་ས་བཞིན་བོན །། 


རི རྒལ་བ འི་ས ན། །བ་གྲསམ་མི་ . 





འདིསྲ་ུན་སུམ་ཚོགས་པ ཡང་འདིས་བྷྱ་སྲིད་ཆོགས་མྲ་ལམ་མྔབ 
བདེ་ཧཱོ་ངྱ ས་རི ཁམང་འདིས་དམ་ོ་ མས་གཞི ཡ་ང་འདེས་འ 
ཡ ང་རའ་ ང་འདེས་འཕ་གས་པའི་ནོརྱ་ གེ གི་བ ཨ་ ཧ་ ཉང་ ་ 


ྦ རསགས བྲ £ £ ©= 
ཞིབ། །གཡང་འ 





[ཡང་འདིས་ཚ། རྩ་།མས་ཡེ བཾ 'རྱ༢༦། གར་ང་འདིག་མ་སྐྱ་ཆོང ུཏིར་རཅིག ། ར། 
ང་འདིས་ས་ལམ་ཡོཤ ཡ་ནང གས་ང། གཡང་འདེས ཁསམ ་འཁོར་བྱ་སོ་ཁས། གཡོས་འདེས 
4 ངོ འབལ་ཚད་དོན་དང་ལན༣ ། 33 འཁོར་འདས་ གཞི་ལྔཚོགས་པ། གཤ 
_ ༩ ཐམས་ཆད་ཆོསྤ་བའི་ཞི་བའྱུ་ཁོཁ། །གཡང་འདིསཁྲུ་བཤིས་འབུངས་ཁནྱོ་ཁབྱ་བུུ་ཅིག། བོ 
(ྟན་མཐསནསམམུམས་པ་ིག་མ། །དགས་ འགར ཀུ་ཏོ རྒུ་གས་ས་ིས་ ཁུཌ་ 
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ཡོང་གྲ་ཟུཊ་བརནྭ་ལར། །སང་ཡང་ ང་ཡུལ་གཏྲིས་མེད་ རང་བཞི བརན པོའི་ ཨ། །མ་བཅོས་མཐུའ་བྲལ། ( 
ཁོབས ༢༠༨ ཟེལ གྲིམ ཆད་ཚཱར་པ་སོཊ། ། ཡཾ ་བཞིན་དུནོ་ངས། པའིཚོ།། །དྲིཨེད་ཆོས་ 


༣༣ 
ཁྲ་ཀོངབཤན།གཞི་ཡས་ཤུར་བའི་འནས། །གཞིར་ལང་བཀོད་བཅེན་པོར་ཐིས། །རང་གོལ་ གྱགམ་ལག་ཆཚ། ། 
ལ་གློང་དྲུ་མ་ སྒ ་་ ཨཱ ་བའ ལམ ཡི་འ །བཅོཾམ 'ལྡན་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུའ་གྲུ་བརར་ནས།[སྲིད 

དང་ཞི་བརྣམ་ པརམི་རྟོག་པར། 1༨ ༠་ཁོགས་ པར་ཤེག། སསད །འགནས་་གསམསསསས།ཟ་ཁབ་ཀསོངས་ས་།ོང 





་ ཨ། སི སིི ཁཁ།འ༠ལན༩ཞ༩ིཛསགལཡ་ཉྱེཁ། ། རྔ་མལེ་སཉེརས༢༠༩༠༣༩༧ 

ཨཱ །གནང་ལ།༦༠ནངག་སབཿས་ཀ། གྲབ་པ་ལཇཿ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྫྲའ་ཐ་བསམ། 'སྙང་པོདོག་རུད་ནང་དུགས༧། །གས 
ལཱི པི་ལོ་དམཇ་གྲུ་པས་ཀྱང་ ང་བམ་གས༧་། །ཉན་ཐཕས་དགམ་ཁས་ལེ་གྲ་མས། །རེབ་ཨ་བཞདགོབས་གཏེལཉིར་ས་བསས།།ནོར་ག། 
ཁཀསསངགོང་ མོག འདེང་མཚིཿཔ་ཡོདཨས་ཡེན།།དེ་བས་འདི་ཉིད་༡མས་ཁོམས། །ནོ་ར་ལ་ཁོག་༢བོསས། ཨ་བ་ཿས་ས་ ཁི 





སྒམེཡ།། བགཞཇས༩༩༥༠༣་འཇ་ཤ་༠༠༠༠དེང་ཇོ་ཐ་ེ་ཨག་ལོ་སྱ་སིའ་གོབས་གཏེའ་རོཌ། ས་༣༠༥ ཆུག 
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༄༅།། ས་ན བདེགས ཨཆོད་པའིསཅས་ཁཁསོི་ད བཤོ 
8 དཀར་ལྷ་དགྭ༢ཚོགས་རྣམས་མཉྱེས་འགྱུའ་པའ། །མཆོད་པ 'ཞིང་ཁམསམ་ལྲུས་འགཾ ༩ ཡྱའཧག། སྔགས་རྒྱ་ཕྱག་དྲུག་གམ་བསྡུན་༣མི་ཿཨཿཾ 
ཏཾ༡ རོད ཆོས་དཐིཿས་གོསྲ་བལ་འོདགསལ་འདྲུས་མྱ་བས་། །མགེནདཀར་ཡེདབཞིན་ནོར་བའི་ཐུགས་དམ་བསས། །རིག་སྣབཤེ་ས་འབ་ཐག 
ཧྲི ས་ཀྲི་པཾ།། །བངེ་སངརྡོརི་ཕག་མེའི་ཐུགས་དམ་བསྔངས། །ཆོས་སྨའི་ངོབ་འཤིག་འདུས་པའི་དབིད། །གསང་བ་ཡ་ཤས་མཁའགོའི་ 
མེད་ཤཱཿས་ཀྱ་ཡཱ།། །བདེ་སེངྡར ཐྲུགས་དམ་བསྐངས། ¡ཆེས་སྒའ་ངོབ་མ་ཤེགྲ་འདུས་པའ་དཔྱད། ། 
ཐྲུགས་དོ་ཌ། །ཁམས་གསུམ་དབངབ་སྡུདངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩེལ་བའི། །ལྷེ་ཆེནམཧླདེ་ལི་ཐུགས་དམ”། མ་ལུས་མཆོག་གེ་ངྷུཏིའམྱུའ 





×*ས ~<. ¬༨ྕ 5༨ ལིར རཾ ; འེ ཤོ ུ 
འཐུགས་བཞི། །བླ་ུཔ་རིག་ཤེདད་པོའི་ཐུགས་། ་ིད་བཞིའི་དུཆུབ་འབོར་ཤོང་ལ་དབ་བུ་པའི 
དག་པའྲི་བུགས་༠། མི་ཟདནམཁའི་མཛོདལ་མཐའ་བས་པའྲི། །རྒྱལ་ཆེན་ནམ་ཐོས་སསྦ་ཀྱི་བྲགསེ་། ར་དམེད་ཡིདབཞིནྲ་སོལ་ 
མཛུད་ལྷག་པའི་ལྷ། །འཕུགས་མཆོརརྒྱནམ་ལེ་ཐུགས་] མཾ་མཐུན་འགལུ་ཆྱན་གུན་ལས་ཧེས་པའི་ལྷ། །འཕགས་མ་འྲི་ཁྲོད 
° ་ལྷ་མོའིབྲུགས་”། འཆི་མེད་ཚེ་དང་འདོདདྲག༔དཔལ་ས་ལ་བའེ། །སྒྲོལ་དཀར་ཡེདབཞིནའཁེར་ལཾའཾ་། སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་མ 
རིན་ཆེནདཔདྱ་ཕུག་ཐུགས༢། སྣྲ་ཚོགས་སྣང་ཡང་ཚོས་སྐུའི་འང་མདངས་ལས། །གཞན་དྡུམ་ 


ཁུམ་འགྲུགས་མཛད་པའི། ] ལྷ་མེ་འཾན 
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ར་ར ལོ་སི ཚོ ལེ 
92 ༡༩ ༤༡༥༥༠༩༦༡་ཉམ་ཁརཁོ་ཁྷཿ ༩ གོ།༠༥༦༠༦ུད 3ེི་༦་ཧཱ2ཾ༧@༧༡༧༡༠སུསས༔ ག་ངོ | 
3༡༣ ༧༨༡༠ (2༧:༠༢ ང ཆིན་ལེཞེ།འེ༽་ཐ༣་བ (།༠༠༢༣༦༦ རྱ ཤ'ཏ) *༽ ༤ ༧༥༥༩ ༤ ཏ རཿ ཆ་་ ༡ ¡ 
༤༡༩6 ཝ་ལེ ༦༦༢༡ 55 ༢་ཛཛཾ རས 2813 པེ, བཤུ 
(' ༥༦ ༢ ཧྱ ༨” ༡ཚ]།སེས'༥༩༩༣ེེེ' $ ཤཏོ^།༡ ༤༠ ' '#' ཤོ §ཤ'༨༡)༢ 3 འཉ་ཆེན'ཤེཾན'༠ ཌཱ ང་ན ༥༠ | 
༡༦)༠༡)༡༧༤༢༡༡ུ༢༡༢༦༡༡༢ཏ ༡༤ ༩༡ ༩༦༩༨༩༠༢༩་༡༤༣༠༠༡༠( ཏེ 


༩32༧ ལྲོན'༩6/༥༦ ༠ ཤེར '¿'“༥”༡༥༥་༡ 2ེ་༡ངཔ༩༠:༨༩༤༡༽ 'ཉཏེརེི '་ཤ'ད་༠༥' ༠ 
ཁཱ་༧༠༠བ༢'་༩༧༥༦༡ ད༠༡༥༧༣༦༨༨༡༨༥༩ ྲཱེ'“ ༦༣༠ ༡༡༥༦ ༠སེལེཧ་ ༠ 
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3 ཅེ པུལ 
















༄༅། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གྱི་སྐྱབས་མ་ཆོག་རྗེ་བུནམ། །ཁྱེད་ནེ་སེམས་ཉིད་སྟོདུ་པའེ་འདཱརྩལ་ཏ། [རྡོར 
ཧི གེངན་ཨ་དཔྱིངས་བྱོ་གི་དངོས།། །གྒུ་མའི་གླི་ཕེན་ཇིགས་རུཿསྲེནམེ་དང་] །འཛུམ་དཀར་གཡོ་བའེ་ལངྲཚཾ་གསར་པ་རྩེན། 


༦ེ ༨ 
བརག་གིས་ཇི་ལྟའ་བཙལ་ཀྱ ངའ་ཕགས་མ་ལོད། །བདན་པརྲ་ཀུབ་པའི་རིས་པ་མྣ་ཉིད་པས། ༽ཨྔོས་པས་དུབ་པའ 






སཿམ་སྭ་ཀི་ག་ འོལ ཅེ།ཁང་བུར་པལ་ག་སྟ་ཉིན་། བཾ ཨེ་མ ུ་འངིཿཤཊ་ཡཊསཊ །ཧི་ནུ་ཀ་དཔུལྦ་རྒུད་ཀྱི་ཧུལ་བོ་ལས།། 
ྡོ་བཅ་གཐའི་ལ བའྭ་ཧངུ་པམཚག ཁ་གཏད ཟུང བརཱན་པའ་སྐོང་། ། ས་ཙྩི་བི་ཤུའི་བསུམ་ཐའེ་ནགེས་ཁོད་དུ། ཟབ 
པའི 'དཔུངྱ་ཡུག་རྔ་བྱཧཱཧ་ཇིལ་བུ་པ། །འཁུད་དངཔསུ་ འི་བའ་བསྔར རྗས་སྐངས་ཏ། ཁ་བོ ཡོའོ་འྲོིིན་པདག་ཅདད [གའི 


གཱིངདུ་རྡེ་བ × །མངོཧཱ་སཱམནསཁའི་ྔའི་པས་སུ་བཁིད་པ་དང་ །དུཔལ་ལནནཱ་རེ་ལྟ་བུ་རྗེས་བཟུང་ལྟར། །བདག་ཀྱཇམཁའ་སྱོང་ད 
གོང་བུབྲིད། །ཆ་བརྒྱུ་ད་བླམ མཆོག་གྲི་བུགསྔ་ར་དང་། །རྒྱུད་ཆེན་གསཝམཐའེཉེ་ཁམ་ཟབ་ཁྱ ད་ངང་། རནལ་ཏྱབརབདག་ག་ཉག་བསམ་དེག་པའི 





༧ ེ གེ རོ ༨. 

༄༅་། །མཐྲུས;; མཁའ་སོདདགའ་མཁའཛྲམ་ཞལ་རྨུཊ་མཐོངཤེགྲ །ནཾ་ལྟར་ཚཾ་འདིརརྡོ་རྔེ་བཙུན་མེའི་ཞལ། །མཛོན་སུམ་མ ཇལ་བའི 
བྐམ་ལ་བ་མདན་ལང་། །འཆི་བའི་ནང་པྲའ་འཕེ་བས་མཚམས་སྱལཏེ། །བར་དོ་མད་བརམཁ འ་སྨོདའཁྲིད་པའ་ཤེག །གལ་ཉྭ་ནམཤས་བར་རོཊ 
འཁྱམས་སིདན། །འཇིགས་པའི་སྒ་བཞི་ཡ=འི་གཡ་ངས་གསུམ། །མ་རེས་ར གསྲ་རཱག་ལ་སཾགས་ཤར་བའེཚེ། ཀ དེ་ཡྱི་ཏེན་གིས་རྲིན་ཧྒན 
བླ་མ་དང་། །དགའ་བ་གསུམ་གྱི་ཌྣ་ལ་འབྲེའ་དྲན་པའེ་མཐུས་།  །དཾམ་ཐག་རུ་མཁའ་སྩེདདབཕམེ་དང། །དཔའ་བོམཁའགའཆོགས་ ༧ 


ྱིས་མདུན་བསུས་ནས། །ཕྱིན་ཆད་ལས་ཏེན་སྐྱེ་སྒེ་ཁེགས་པར་ཤོག་ །འཚེབ་འོད་གསལ་ཞེས་བྱའི་སྒྲ་བོཆ།  ༽་ཡང་ལང་འཕྲད 





རར པནས་། ཆུ ་དུས་ཿ རརྡ་བོལ། རི །ཚེ་འདི་ཉིད་དང་བརདོ་ཁ་སགས་པའ། །མེང་ 
བ་ོལ  ་འཆེ་ཆམ་གོན་དྲང་དཔའ་བྷ་མ་ཆགས་ཅིས། ༡ ཆེ་ཉོག་གདུགས་དང་རུ་ལ་ 


' མཚན་ཐཾགས་ནས་སུ་ །ཚལ་མེ་སིལ་སྙན་སྦྲ་ཁ་ གས་པྲ་ཡེས། ལོ ། མཁའ་ལ་སིད་པ་ གཏུམ་་འིའངའ་ཤོ།། 





ཇཾ ངོན་སམ་གསུངགི་གནང་བ་ཐོབ་པར་ 


- ༤༢༢༡ ར་རང ¬¬ 
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༄༅། །ནོམོ་གུ་དུ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡ་ཧྷི༔ ཐཱ་འ་དས་བདྲེ་རན་རོས་དྲ་བིང ངས་ཀུན་ཏུབཟང་། །༢ རིག་པའིདང་རུ་ལམ་ 


གགས་ཧོད་ཀ །ཅུ་གྲ་སམ་དམ་ཅ ཅནྱ་སམཚོ་འཚོནམས་ཀིས། དེང་འདིར་སྣེན་འདུན་འགུབ་པའིད དགེ་ལེཊ་སོཾཔ། །ཀའཁོན་ 


འདྭ་སྔ་ཆོསྣ་རམས་ངོད་གདོད་ནས་སྟོང་། །དན་བསམ་སེམསྱ་ཀི་རོལ་པ་ཡེ་ཤེསཀྲངོ་། །སེམས།ི་དའྲགོ་འདྲ་བལ་བའི་ཆོས་ཚིས 
སུ རང་བུང་རིག པའི་བཙན་ས་ཟན་པར་ཤིག །འབུང་བ་བཞིཐིམས་ཏགྷ་ནམས་འཆར་བའིཚོ ། །དེར་རྟོགས་བྲལ་བས་གང 
⁄⁄ 





| །ྷ་གཞསས།སཀསས།༢གས་ལས༡༡༡༡༠༡༥།༡༥༥༡༽༡༽༡༽༽༡༩༡༠༽།༽༽༽།ཧ༽༥།༥༡།༡།༡།༡ས། ག།ཱགཞསས་པ་གཞསསགསག༡༽༽༥༩༽༡༣༽༣༽༽ག༽༣༽༽༥།༡༡༥༡༥༣༡༡༥།༡ ༣༡༡༠༽༡༥༣༡༽༡༥༣༥།༥༠༠༡༠༠༡ག༥་༡༠༡༢༡༡༡༡༽ག༡༡༥༢༡༠༠༡༡༥༡༠༠༠༠ག༥༡༡༡ག༩༡༽༡༠༥།༡༥༡༧ 





ཁིག པར རླ །གཞི་ཡི་ཐར་དོའི་ཉམས་ལེནསབར་ ་ 
།ཡེས་ལཱ་ཡེཆོས་ 
སུང་། །གསལ་ 


2. 





ཨཾ; 
༄༅༅. 
ཌྲ 

£© ཧྲིཿ 
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རར 


--==*--~ == 


ཙཾ. -- ~~ =---------~~~--- 





| & རྐངཟུགས་ཡུ་སུམའི་གྷཱ་ཞག་ཡས་ཁུང་། ད 





མཐར་ཕྱིན་ཤོག །མ་ངེསྟ་ཅགདུག་ལ་སྟོཊགར་བའི་ཚེ། །དྱའིསརི་གམྲཔའ་བལཆོསསུའི་རོལ་པར་གར། །ངོ་བོ་ཧཾངོཔས་རང་བཞིན་མྲ་གུབ་པའི་།]། ཡཿ ལེ 
` ཡི འི ངཀྲདྲི་སེདཔ། །འྲའུལ་མེད་བདེབ་ཆོན་པོའི་ངོ་བོརོ་ ཤར། །ལའུལ་བཱལ་ ོ ཛུ 


ཟུང་འཇག་སེམས༡ཉམས་ལེནམཐར་ཕིན་ཤོག།འཁྲལ་སྣང་བརདོའི་ 
ཅགེས་ཁའ་ཉརནསདགཔས། །འྲ མནར་བའི ཤེས 


ཡོུག་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ཟུ ཀ༢༢། ༥༡༨༡ རི 


༄༅་ ༩ 


། 
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༤༤--~------- ------- 


༣ ཆ་བསགས་ཞིང་གེ་སྨེན་ལམ་ཡིེད་མགྱོགས་ཤིང་རྟ་ཞེ ས་བྱ་བ་བཞྲགས།ལ་གས་བོ།, 


}ི དུ ཤཿ 
་ =༤༤༤༢༤༢༤༤རབརང་འངང་ = ༢, 
ཤེ ཡཨསང་ ཁ་ཁ ཁར་འགཤུལས།ས ༡ཁཿསས་>་,བ་ཧ་༤༤ ཤོ = - =--=-=--.མ༤---༤་༧-༤༤-- == རར ་ེངང་ ར ཿ ཁྲ 






























༄༅། ཐིའི ཧོ་མ །རྣམ་གུནམ་ཆེགོ་ (ལྐན 
ཏཏུ་དིན་མ་འའདངཔ་་ ༽ 'ནམ་པའརལ་བའིཉེ ང་གཟུགས་ཕྱ་གཱརྱ་ཆེ། །མདེན་ཆྱུར་དྭང་པེའི་ུཏུས་གྱསཿལ། 


_ ྲཱག་བཚལ། གང་གི་ཐུགས་གསུང་སྒྱུ་ཡི་དབྱིལ་འཁེརནེ། །ཅི་ཤདག་ཞ་གུང་སད་ངེ་ཅ་ི་་ ྒ 
|  ཡིན་མྲགས་མངོནདུ་གུརྩཅི་་དི་བརྗ་ི། །ར་ ཊུ་ཐས་འདུད༢སསཏ་དད་རུབ་ཀ་། ཟུ སར 














༄༅། ༩ །ྡུན་པེི་མྡཛལ་ནམས། །ཨེ་ཝཱ་ཐིག་ལུ་གཅི་ཏུ་མ་འདྲིས་པར་། །ཛྡུདད་བསྡུ་ 
བའིརང་བཞིན་ཞིང་ཁམས་མཆོགུ.. །ཤམྦྷ་ལབ་ཞིང་ཧུ་ཧྐྱེ་བཅུ་ཤེག །ཡི་མཇེད་འཛམ་གླིཐ་ཧིང་བིཿས་ཡི་ཆ། | 
བཀད་པ་རབ་ཚེ་གསུ་ཆ་བསྭཱགས་གངྱ་ཁེར་ཞོས། །བག་མིན་ཞིང་དངྲ་ནམ་བེར་མྱི་སེད་པ་བི། །ཤྦྷ་ལའེ་“ ། 


( རྩ་བར་ཨ་ཐུབམཛེས་མཁེ་འཛྲུམ་ཞལ་ངམ། །རྩེ་ཨོར་ཧཾ་ཡིག་ཁ་བའི་བང་རིམཆགས། །འདབ་བརྒྱད་ཅེ་ཏུའི 





ས་འཛེན་འྱཕུར་བའི་ཞིང་) [ཤམྦྷ ˆ །སྟེང་ཉིདཆུ་མཚོ་འི་དབའརླབ་ས་བ་རྒྱད་པཱའི་བྭད] ]ཐབ་སུ་ཨཚེ།སྙིང་རྗེའི་བསི་ལིས་གུརན་ནས་བསྐོའ ] 
ཕུད་ཁམས་དག་པ་ཕྱུལ་ཝཛོས་༢མ་ས་དགའ་ཞིང་། ཤམ པགས་པའེ་མེ་ཏོག་གྲང་ཁྱའྱེ་བ་ཕྲག །དགུཿབུ་ཇུབ།'ལཱ་ན་འཕེ་ཆེན 
བཅུ་གཉིསླ་གིང་། །བྷཱ་ཏིའི་ཕྲེ་བང་མི་ཤིག་གཞལ་མད་ཁང་། །༨ཤམྷ ” ། ཀུན་དགཁི་ད་པལ་སྟེར་འཔེད་འང་བཀོད་པས་མཛེས1 །ཞིང་ 


གི་ཡཾན་ཏན་ཧཱག་པེས་ཡེངས་སཱཿབརྒྱན། །ཚེ་གཅིག་མཚེག་དངེས་བརྐཾས་པའི་དཔ་ལ་ཡན་ནན། །ཤམྫ ༤7 ཟླ་བཟང་ལ་སེགསུ 
སྲུལ་པ་འིཆེསྦྱལ་བདུན། །གིས་མེད་ཡཤེས་བདུད་རྩིརླ་སུབ་པའི་བཅུད། །ཅི་བདར་མྱ་པའི་ཞིང་སི་ཆོག་ཁྲ་ན་མད་། །-ཤྦྷ་ལི༤ ; 





༄༅:། །བརྗེདོ་བྲལ་ཐམས་ཉད་སྟང་པའི་འོད་བ། སལཀླང་། །མིཁྱ་གུའ་བདེ་ཆེན་དཔལ་ལ་རོལ་མཛད་པ། །འཇམད་པའ་གྲྭག, 
ལམ པས་ཀུན་ད་གའ་སྱད་པའི་ཞིང་། !ཤྦྱ ×] ཚཱིང་རྗེ་པད་དཀར་གྱིས་མཚན་ངདྨ་དཀར། །ཡ་ཤེས་འཁེར་ལས་སྦཱས་པ་བཟང་པེའི་མཚན་།| 
ཝཾ ཐྲུགས་རྔའི་ལྷག་སུཀུས་འཛོན་མཛད་རྣམརྱལ་ཞིང་] །ཤམྦྷྱ' ^ ]  བྲབས་ཤེས་མ་དའ་གཞུས་མཚན་པ་བཤས་གཏ ན་བཟང་། ] 

བདི་ཨིང་རྡེར་དྲི་ལ་འཛོན་མཛད་རིན་ཆེན་མཚན་། །རླུ་བསུམ་ ུགས་མཱཚུན་བྱ་ཡབ་འཇུག་འིད།/ སྦང་རེཾགས་གྲི་ཐཾད་འཆད་བའི་ཉི་མགྲཊ ༣༤ 

འཇི་གས་མེད་༢ལ་གྲི་སུབ་འཛོན་ཤིག་ཏུ་བཟང་། །དགྲ་སྟས་མཚན་ང་རྒྱ་ཚོ་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། ཤམྦྷ *] བདེ་ཆིན་ལྕགས་སྒྲ་གཱ་གྱཾས 





མཚན་རྒྱལ་དཀབ་ད་ང་། །གཞེཝ་མེད་ཅང་ཏིའུ་སླ་གླེ་ག་ཉི་མའི་མཚན ། །མཆིལཿཞག སའཛན་མ་ཛད་སྣ་མོ་བ། ས་གཟུགས་ཀྱི་ཞིང་། ། 
ཤརྫྷ * ] རྟདའི་སྒྲ་འབྱིན་དུང་འཛོན་ཟླ་བའི་འད། །བདག་འཛྲིན་མཐྲད་ཤེད་བྲེ་འ་ཛོན་མཐྲའ་ཡས་གཉེན་། །བདེ་སྩེཇཐྲད་འཛིན་ས་སྩེང་ཞི་ང 
གི་ཆ།༧ ]-ཤན། × !  བརྡ་ཐབས་ཁ་ཙཾ་འཇོན་མཛད་དཔལ་སྩོང་དང་། །ཿི་ཛཾ་ཌྡོརརྲིལ་སེར་མཛད་པེྒེའི་མཚན། !གདུག་པ་ཚན་གཉེད་དབུག 


འཛེནྲ་ནམ་གཞོན་ཞིང་། །ཤམྦྷ་ *¡ེ་མོོ་ཐེད་རྔའི་སྒྲ་སྒཾག'སྟེབཾས་པེ་ཆེ། /བདེ་སྟེང་ཤཱགས་འཛེན་འདྲེན་མཆག་མའགགསུུལ། །འཁེར” „ 
ལེས་མཚན་པ་མི་ཡི་སྒེདེའི་ཞིང། ཤབྷ་༧། ཤི་ས་འབ་འལ་གླི་ས་མཚན་པད་བང་ཕྱ་གཆེ ] [ལྟ་འཇེན་རྡེར་འཛིན་མབྲའ་ཡས་རྣམ་པའརྱལ་༢ 











༄༅། །དྲེགས་འཇྦོམོས་མདུབ་འཛིན་དག་པོ་འཁོར་ལཁི་ཞིང་། ་ | གཞཞ་ལང་རི་གཱངྫི་ད་པའ་བེཌཚི་མ། / 

ཚུང་དངབྱརྱ་ཧིན་གཟའ་སྐ་རྭུའབུང་བའི་ལུ། /མ་ལུས་གསང་ཆེན་དཔ་ལིཨྱིས་འཆོ་བའི་ཞིང་། ༦ ལསརུང་ཀླ་ཚྲེའིདཔྲང་ཚོགས 
ཅི ལབར་བེད་པའི་། །སྤི་རུངརོ་བའི་ར་དང་སྣཾའེ་སཾགས། [མ་ཐའ་ཡས་མི་ག་འསྲུལ་མདའ་བའི་དཔའ་རྟག་ཧ| ཤམྦྷ རྤེ ཧེང་ཐག 
དེན་གྒཉེ་སཾ་བུའི་འཐང་འཕྲུལ་གྱིས། །མཆེག་གི་ཉྷཱ་ཏིའི་ཕེ་བྲང་མ་ལཱས་པ། །མཛེས་པར་ག་ཡེགས་པའི་འདཁྱི་མདྲ་བཅན། ཤྭ 

ངྭ་ལ་འི་སེང་ཁྲི་ཐབས་ཤེསྐ་ཟུ་ཉིའི་སིང་། )གཟུང་འཾཛིན་བསྣེལ་བའི་གདན་ལ་སྟེངོ་ཆེན་སྐུ། ] །རང་རྲིག་གུག་སེམ་སདཔལ་ལ་ལྱེད་པའི་ 


 །གསསསསགསས།གསས་གས་གསསགསསགསཞསགསས།གསགསསས་།གསས་ཞམས་ྲབག། ཀྷུམམས་མསགམས་མཟམས་སསགགཞགས།ཞམས།ས་ཀསསས་གསཞས་མགསཞསས།་གཞསས།སསསས་ཁསས་ཁགསསས་ཁསསསསསས།སསསས༼ ། 









ཞིང་ ཤཿ ˆ| ཆྱི་ནང་ཌེན་དང་བརྟན་པའེ་དཀྱི་ལ་འ་ཁེརགུན། །མཾ་འ་དྲཾསརྡེ་ཌྡེའི་འསལ་གསལ་རྫེ་གསཀྱང་། །མི་ད་མི་གས་ཚོས 
ུ ༨ ༨ ༤ ་ ༨ 

དད ་ལ། !ཤཔྫ་ལའི་. ཞིདདུ་རྐུ་བརཤེག |དེར་ཞི་གསང་གསུམཇྱཞ་གྱི་བཁེའ་ལེི་ཧྷ། ]རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ 

ཟཾས་བྲང་ཛཏིལ་འཁཾརཾ་དུ] ྱིས་པ་ལྟ་རའཇུུག་སླིན་བྱད་རིཔ་བདྡུན་དང་། །གིང་འིམད་བང་གིས་བདག་རྒྱུད་སྨིན་པ=ཤེག། །དི་ཞ་ལ' 
༢ རའ ཝཾ ་ཾ སས ཕ < སེ 3 ༨ :⁄=-2 / ྲ ༣ ༼ 

མཛེན་བྱང་ལྔ་སྭ་ སྩེས དྭངས་མཁི་རྒུ། །ི་ནང་ཀྱི་ལརཁེཾའ སཾངོས་ཚོག་སྟ་རེན་བྟརེན་པ། །དགྭ ཚེཾགེཿ ན་གསུམ་མན་དྲག་ཇི་བ ཞིནད་ 

བསིམས་པས་རིམ་པ་དང་པེ་མཐའྲ་ཕིན་ཤེག གྲ་གཅན་ཁབྲུ་རླུང་སེམ་ས་ཉ༢་བཅྫྱ་ས་ཀྱི། (རྡེ་རྗའི་བཟླ་ས་པ"བུམ:༅ཞཌྣམ་འཁྱེཌ་ལ་། ། 

༄ 


༡༡༡ །ཀགགགགཞགགཞག་གགརཁཀཞའ་གའཞགསགགརགཀཀགཁ་གརཀག་ཀསལ་གཞག་གཏལ་ཁགཀགག༠༡༢༠༠༤༡༧༡༤༡༤་༡ 








༄༅ །ཅེ་གཅིག་འབད་པས་སྲེགརེ་ལ་ཉ་མས་ལེན་རྣམས། །མཐའ་ཕྱིན་རྤུང་སེ་མས་བྡ་ཏིའ་ཚུད་པའཤག །འཇེཞ་པའི་ 
ཟྭ ¥= ཞ་པས། །སྔེ་བསྡུའིདབང་ཐྲེབ་སྟང་གཟུགས་ཕགརྒྱ་ཆེའི་། ས་ས་ས ་ག་ེཿ །མི་འགྱུའབད་ ཡིང 






4 བཆེན་བེའཾད་བལ་ཐྲེབ་ཤེག ]རྩ་གསུམ་ཤྱིན་མཐུ་འབའ་བའི་རྒུབ་ཤུགས་དང་། (དྲང་སྲེང་བདེན་ཚོག་བ་དཞ་གྱིས་བརྒྱད་ད། །སྨན་འབྲེས་ 
ཅི ལེ ལ་ཟཿ །གྲཾནཚེ ྭ ༩༠ 'འཇིས་ ལོ = = ཅེས་པ་འདི་ཡང་བླེ་ཟུཿ་འབྲུག་ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་གཟང་གྲེཐ། ༡ 
རཾ །དེངས་ཀབབརབའི་ཀུ་དབང་ཞར། །སྤན་ཚོག་གཟིངས་འདེས་བདྲེ་བྲབ། མངེན་གུ་ཤཾག། །།ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཁྲེ་ཟུར་འབྲུབ་ཡྱོགས་ཀྱི་དམ་ག ལི 
རཾ, ༧ཆེ་ནས་བླ་མ་ལ་ཇོར་ཁལ་ོ་ལཿ༧་ཧ་ཁྱུནཌིགོན་ཕར་འཇིགསུ་མེད་བས་སྲག་གྲི་ས་སུཌཏཱབྷེ་བསྒུའ་བའོ།། །བྲཀཤིས། [ ༧ 
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ཇང ༦༤ = | 
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མཾ ^ < ༡ 
༄༅། །ནམེ་ དཾལྟར་བྱབས་པའ་དགེ་བས་བདག་གཞན་ཀུན། །ཀུན་ཏུ་སྔགས་ལམ་སྣེ་དའུང་སྐལ 
༥ „༣ 5 = = ནེ ༩༤ 
ངདུ། །རུརནས་དེ་ཉིདབྲར་ལན་བམ་དང་། །མཇལ་ཞིང་གསུངག་བདུད་ཆི་ཐེབ་པའ་ཤེག །ཁྱད་པའ་ཟུབམེ 
༢ ༠ བོ ཏི ༤ +” † †:,. , ྟ 
ཱན་བྱརདབྱརུད་འཛན་པའི། །དོན་གྱི་བླ་མ་རྡོརྔ་འཐང་དབངམཚག །རྟེན་འབྲེལ་མཐུན་པརམཇལ་ནས་དེ་༡ད 


༠ ༨ ༨3 རར 
ཀྱི་ས།(བཾ་ཆེ་བས་རྗེས་འཛིན་གདམས་ངག་ཡེཝས་སྔ༢ཤོག |སྲིན་གྲོལ་ལམ་གྱི་མཞ་ངག་ནོད་སྐ་བས༡ང་། །ྱ 









 །ཀཞགགགགཁཁག་འགགཞས་གཞལགས་ཀཞལས་ལགས་ལསཀལགསགས་གཞལསསས་ཁའ་ །གཏགག་ས་གལ་གཁག་འགལ་ཀསལ་འཀ་གཞལ་གཀལཀཀའགལ་སཞགངའ་ཡ་གཞ་གག་གཞག་ཀསགཞས་ཀཀརགཞགག་གཞརག་ཁག་ཀའའགལ་ཀཁལ༧༼༡ ། 











< ་འ ཆོོ ཅར 
༄༅་། །ནང་ཉེན་འབྲེལ་འགྲེགས་ཤེིངམཐྲུན་ཀྱེན་ཀུན། རྣལ་མ དད་ལུན་གུབ་གདམ་དཱཱག་ཡེངས་རྗོགས་པ།། 
ཐོབ་པའི་ལསྤ་ཧནྱཾ་ཧིསྭ་བྲུལ་བདག་རུར་ཧཾག །མགུནེཊ་ང་ འཚལ་བའ་ཟབ་དེན་ཆོས། །རུལ་བཞན་༡མས་སྲ་ 


པའ་ལམ་གྲི་རོགས། །མཚན་ལྡན་ལསྐྱ་ནཱ་ཡེ་ཤེསྣ་ཟྷ་ཀི་དངོས། །གར་དྷ་བ་མ་མཁའ་འགྲོས་ལུངབསྙན་ཤེག་།དེ་དང་ 
འགོགས་ལྷ་ཉེན་འྲཟེལ་ཤུགས་ཀྱི་ས་འགྲེགས། ]འབད་བརྩོལ་ངལ་བུང་ཟདྲ་རམ་མད་བར། །འངདབང་ཅནྱ་རུའ 


༦༦༦ 





ངོ ཀྲབ ¬ = རླ 
བཛོག་ བདེས་མ་གས ་གང་། །སྙེམས་འཇུག་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤས་མཐ འྱ་ཡུན་ ཤྭོ །བྲ བས་ཤུས་ལྩེན་བསྔ་རྨ་རུང་ལམ་བྱསོམ་པར། འགལ་བ 
༽ = ༨ |, ཿུ 
མིདཅེ་ངམྫ་དུན་འགུརམཆིས་སཾ་ཙོ་ག །རུ་ཀླང་རྒྱ་མཚོའ་འབབ་བཞེན་ཡོཐས་རྫོགས་ཤིང་། །མ་མཐྦན་སྦདྲནའང་གྲགས་སྲུ་རྒྱའ་པའ་ཤག །བདག་༡ད 


ཆགས་མད་མུའ་ལམ་མཐར་ཡིན་ནས། ཧོཿ དརངྷསལ་ལནནམས་ལའངགསང་དོན་མའི་ལ། །མ་ནོར་ཇི་བཞེ, ན་བསྟན་པས་འདྲ་གཞན་ཀུན། །ལྷན་ཆཾག 


ལམ་མཆོག་སྦྲུབ་ལ་ལྷུན་ལེན་ཤིག་།དྲུག་གསུམ་ཧཱཔས་པས་མིཁ་ཕོང་ལམ་རུ་ལེཛས། །འདོད་ཡོན་བསྒྱུའ་བས་མའཁྱུར་གྲོགས་སུ་ཤོག རྣམ་རྟོག 
ལེ བཅོམ་པས་མ་འཆོམ་ཆོས་སྱཿ་གྲེལ།,། གསང་ནེན་འྲབས་བུལེ་འདིར་མངོནྱ་གུའ་ཤོག །ལམ་སྣ་མ་ཟིན་འཆི་བའེ་རྡུས་བུ་ངན། །ཚ་འདི་ཉིང་དངབའའརོ 





2 
ྭ 
༥ 
༣ 
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སུ ད རུབ པསམ་དཔའིབམཆོག གསགས་རམབཏཔའི་བྲ་ཤས་ བྲགསས་སོ་།སབི་ དུ 
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༤2༦ 
1] ཆོ 


ཁ་ 


།མཚུནདཔའི་དབལ་འབཟལོངས་སྩོཌ དརོགས། །ཁ་སྦྱོན་བདེ་སྙེདརོ་ལ་རགའོལ་ཅིབ། 
སར ངང པ། ། རྒྱལ་བ ་ཡན་ལག་བདྲུན་ལྡནལ་ཕྲ ག་འཚལ། །གསད་ 


།མཛད་འཛན་གསང་བའི་བདག །ས་འཧ་ ད་མ ཤ་བའི། །ལཱཾ་ཡི་བ་དངདླའི་ཀ་ པ་དང་།། 
ཇི རི་བ །ཛ་ལརྦྷྱར་བ་དང་ནག་བེ་ངེ སྒ རང རི་ལ 





།སགས་བ་མ་ལ དགེ་མཚན་ཇི་ཉེདམ་ཆིས་པའི་བྲབ་ཤིས་དེས། ། །དངོས་དངབརྒྱད་བའི་བྲམམཆོག་རྣུམས་ཀྱི]] །རྲི་མེད་རྣམ། 
བུར་ཇི་བཞིན་ཟིན་པདང་། [བི ནརབས་ཞུགས་པས་འཁའོལོ་བདེམཆོུག་ག། ། བསྟན་པ་ ༤༠༨༤ བོ བརཔ 
ཆེནབོའི་ཕྲ་བདགཞལ་ཡུས་ཁང་ར ན་པེའི་ ཊ་ནྭ་ཧཱ་ཚོ་གསྦ་རླུསེས་ད དུང་ཉིནབེད་ དྲ་རས་ར། ཞཱ་དཀྱིའ།འཁོའ་ ལ་གནས་ པའ་འཇི་གསྲ་བེད 


` དང་དུས་མཚུནྲ་གི་གནནགི་སཱངན། །ཤིན་ཏུམ་ངས་ཤིངབྷལ་བསམི་རོམས་པེའ་ཨྱིསནིལའེརི་བོ་ལྲ་ཐུན་མཚུམསྦཀྱི་རུའ་ཛིན 
གཞོ གིུ་ཡིད་འཁོག་པའའ་དོག་ མའེ འཁྱུད་པ་བ བཞིནདུབཞུགས་བའིརྟནེ་པ་ཐུནསཱཿཚོགས་པ་འིགསབྲམས་འུདཀ 





༄༅། ` །ཁཁ་བདག་རུག་པ་ྡོ་རའ་ཆངཆེ་གཔོའི་ངོབོ། །བཅོ་མྭ་ཝ་ན་འདས་འཁོའོལོ་བད་མ་ཆོག་སྐུ་མདོག་སྔ་ནོ་བོར།། 


མཛེས་པའེ་མེག་གི་བདུདྷ་རི་ཟམསཉ་དྲ་ཕོགས་གཅི་གྲ་ཏུབསགས་པ་ལྟ་བའེ་གྲ་ཐུགས་དངལང་ཚོའི་དཔལ་ཕུནསྐམ་ཚོགས་པ་མབོང་བ་ 
7 བི་མ་ལ ནའདུས་མཆྫོ ཕག་སྲོ་གུམདོག་མར་་ ཁོས་པ 


ཏོ ༣༨༢༠༨ མམ འཛར་ཆར་མོའི་སངོལ། ནམ་ཇེསཱད་རེག་མཆེས་པེའི་བཀྲ་གིས་པའི་དམ་པ་དེས་སྐལ་བདང་ 


% ནཔའི་གང་ཟག་ཁུད་ཅག་ འ དོཔ་རྣམས་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའི་དཔལ་ལ་རྟག་ཏུག རྒས །སུ་ཉག་པའྨ་སཾང་བར་ཧྲུ 


ཚ༤ 





ཅིག་  །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཧཱཾ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡགྭ །བདབའི་མཆོག་སྦིན་རྡོརྡ་ཕག་མོ་གཤིས་། །དཔྲིད་དངབྱིག་ལེའི་རློུནྲ་བ་ལ་ཞུགས་ནག།།་ 
ཐུབས་ཤེས་མཉམ་པར་སོར་བའི་བཀ་ཤིས་དེས། །ཞིདཅིབདེ་སྟོངེབྱརམིདརྒྱས་མཛུད་ནས། །ཤེསྔ་བའི་འཁོརལེ་ཟམས་དཱདྱ་ཐན ]¡ 
ཀྱེས་བདེན) །ཡོཇས་སུ་སྲོམ་བླེད་ བརྔན་མོ་པལེ། །ུནསིས་བད་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཧུས་ཟེད་ཤོག ༽ བྷེ་ཁུ་བུའི་ཧོནཔ 


ཕུན་སྲུམ་ཚགས་པས་གསུ8ཊ་ 'ཕུནསྙུམཚོ ཚོགས་པ་དཔལ་ཧེ་རུཀ། ་ད ལེ པེ་ཀླགས་པས་གྲུབ་པ་ཐམསསུད་དུགཞན, ༧ 
ཧྱིས་མི་དང ཛཾ གདོད་ནསྤ་ག་ྱ་རུདཐམས་ཅད་ཀྲི་བ ཟླམ། དའཧྲདཀནམ་འཁོར་སའྱིར་་འ་་-⁄མ་ 





༄༅། ་།བདེ་མཆོག་གྱི་མུ་བའྱི་རྨུད་གསུམ་དང་། བཤད་པའྱི་རྒུད་རུག་དང་། ཆམྱགུན་པའི་ཡནལ་ག་གྱི་རྒུད 
ནམས་ལ་ཤནུ་ཁུངོམཚར་བའི་ཞེས་ཐགས་དང་། _ རྣལ་འགྲོར་མ་རྒྱད་དུང་ཕྲུར་ཁྲག་གཅིག་དང་།  །ཟི་བ་ཕྲག་རྔག་གསུདཾས 


ཧཾ ་བའེ་ནང་ནས་ཏི། །རྒལ་མཚུན་ཀོག་ལྟའ་མཐོ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་མཆག །དཔལ་ཝྡནའཁོལོསཱམ་པའྱི་རད་ནམས་ལ། །དགེ 


མཚན་ཇི་སདསཆིས་པ བཀ་ཤེས་དེས། ༥་རེསྲ་ཀྲི་འ་བྲོར་པྲ་རྒས་པ་ རེ་ཀི་མྒི་མ ས་ཀ་བད་ 
 ་ - ༠: བ་བ ༦་་ཡལ་་ རུ་་ 
། ཕུནཆཾགས་དབལ་འྲོའ་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ] རེ་རྟ་བུའི་ཚོས་ཕུནསུམ་ཚོགས་བཉན་པའེ་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ 


ཅཿ 





སེེ 


སཇྲསྤྱ་ཆསྤ་ཀི་ཞིངྲ་གངས་མད་བའི་རལ་དངམ༡མ་པ། བརདབ་སེམས། རཔའ་ཆེན་པོའཁརོསི་ནངནས་ རཁོངཐོམ ཤིག་བརྗོད་པ 
འདི་ལ ༄་དཔ །འྭ་པོ་ ཆེན་པོ་གཟུཊ གསའར་ཞེས་བ 'བནཱས་ད་པའ བོ་མེན་པོཚོ༣ ཏོས གཏབ དང། རྔས་ཀྱ ཀྱི་དབིཕསད་ བཞིནགཤེཊ 
བྲ་བམས་ཀྱི་རོ་ཆྗེད་བ བྲ་ཡུགྲ་ེ ཆན་པོ་ཞེས་ བའི་བུའ་དག་ དང་། དཔའ་བ་རྟེན་རེ། ལཾ་རྡོ་ར་ཞེས༔ བ་བནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་བས 


་”་རངབང་ ཐེབ 
ཅ་དྲ་ཀི་དབརྦ་ཕཱགྲ་རེསྔ་བ་བའི་དཔ་ འ་བྲ་ནིན་པའི་བརྡེརུག་དང་། རྣལ་འུཛོ འམ་ཆེན་མྲོ་ལུང་བེད་མ་ཞིསྲ་བ་བ་ནས་ནལ་འ ཆེ 
མཆེ་ནཨོ་པྨ་རི་འྲཔབ་མོ་ཞེསྤ་བ་བའི་བརྡཝ་ཧེ། ཟམེས་ཅྭདྲ་ཀུཔནམཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའྲ་བུག་ པའྲུདང་ཕར་ཀིས་སྒོག པ། ; 





ལཾ 


2 = འ 
༄༅། ་།མཛེས་པའི་གརྭས་ཆོགསྦ་བེད་ཅིང་རངགི་དམ་རག་དངའལུདཔ་དང་། ཙྲུམ་ནས་ཉྟིངྔརེ་ཆེན་པོའི་ཉམས 
ཡོངས་སུ་ཚོ་གས་པའ་མ་ཇད་ཅིང་། ཁྱད་པའ་དུ་ཡཁཕུངཔོ་དང་གྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་རྣམས་ཀྱིན་གྱིས་ཆླབས་པ རབསགས་པའི་ལ 
བླསུ་བདུ་ནལ་། ཤིན་ཙུངོ་མཚརབའི་ཞེས་སགས་དང་། རས་སཱངནོ་རིཉི་མ་གདུབང་དང་། །རྡོརྗཾ་ཆལ་པོ་ནོརསེམས་ཧེ 


ཡ‹ 


དས། །ཆྱེདྱི་ཐུངཁམས་སྐེ་མཆེད་8ྱིནརློབས་པའི། །བཀྲ 


གཏི་མུག་ཞེ་སྭ་བསེའ་སྣ་རརི་དང་། །འགག་རས བ་པ །ལུང་བེད་གསད་བྱད་འགུགསྤ་བེད་མ་ད་ངནི་། །གར 


དབང་མ་དང་པྲརའི་དྲབ་ལ་། ། དགེ་མཚན་ཇི་ཉདམཆིས་པའི་བྲཀ༥ 





ཤིསཉནམ་ཆནུྭཱཱོྱགཱརཅིག | སྣ་ཚོགས་པདྨའདབ་མ་བརྒྱད་པའེ་ཕྱོགས་ཀྱི་འ་དབ མབཞིལ་རིནཔ་ཆེའ་རགསཀྱི་ོ་ 
གུས་པ་མཁའ་གཟོ་མཆེནསྔོརྫོརཾ་མཁའ་འགྲོམ་ཞེསྲ་བ་བདང་། མཁའའགྲོམ་ཆེནམོ་རྡོར་ལཱ་མ་ཞེསྱ་བབལ་སོགས 
བཅའ རྣལ་འབྲོ་མ་བ གསས སང ཡ་ ག་པར་ཛཱཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྦ་སློག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། _ ཁྱད་པར་དུའ་ངའིན , 


ཁ་མོའའིགས།ལ་བེན་ང པའྱི་རུས་པའི་ལས་ལ་ ས་པའི་ད སྭ་ཧུབཟེམས་ནད་སྒྲུབ་པ ་ལ་བདྨ་བྲག་ཏུ་སྙཾལ་བརམཛད་པ་རམས 
ལ་ཤིན་རུ་རོམཚ ་བའི་ཞེས་སོགས་ དང་། ཚོགས་ཀྱི་འདབ་མརགྲུ་གྲོམ ་གཟུགས་མཛེས་ པའི། 1: མཁའ་འགྲོ་ལཱ་ མ ་རུམ་སྐྱེས 












༄༅། གྲ་ཟུགས་ཅ་ན་མ། །པྨ་པེམཚོ་ཁ་པང་པའི་ཚོགས་འདུ་བཞིན། །དྷྱ་པ་ཚིགནྷ་གི་གྲནས་སཡེགས་ 
འདུས་ནས། །བྲརེ་བའིམ་དངསིངམ་ཇི་གཞིནད་། །རྟག་ཏུ་སྒབ་པཁོ་ཡིགྲོགས་མཛད་ནས། ]ཁྱེདཀྱི་ཏིང་འཇིན་ཤེསའབའོངས 
༧2 ཛཱནཚཾ། ]ཡོན་ཏནམལསྦྱ་ཆས་བུད་བགཤིས་ཤིག །གངཞིག་བསེནལ་ཡོན་ཏན་མདགསྤུས་པ། །བདུད་ནི་ལྔ་ཡི་བཟུད 
` ཀྱིས་འབ་གངབའེ། །མཚམས་ཀྱི་འདབ་མའ་གནས་པའི་ཐོད་པལ། །དགེ་མཚན་ཇི་སེད་མཆིས་པའི་བྲཀ་ཤིས་དེས། །ཁུད ` 
ལ་བགེགས་ཀྱི/བརཆད་ཞི་བ་དང་། | མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམསདགྱེས་པའའགྱུའ་པ་དང་། །བྱངསེམས་འཕེལ་བའེ་དངོས་གྲུབ་རྨུའ 


















° སོ £= ༡༡ 
བ་ཡི། །བཀ་ཤིས་དམ་བའབ་ཏྱུརས་པའ་ཤོག ། ིབབོསིམ་ཐུར་ཅིས་ཡོཁསསུྷགའ་བའྲིརགས་ཡི་འཁོན 
ལོ་ཝྔན་བྲོ་ཚིབས་བྱརད་བའྲི་ཕོགས་དངམ་ཚུམས་ཀྱི་ཚིབས་ལརྡོ་རའི་རིག ཨནཉི་དུབདུགས་པྲ་བང་ང་འི་གནས་ མཚོགས ྒ 
གྱུའཔ་བྲུ་ལི་རམ་ལ་ཡཝ་ཨོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་རབ བ་དང་རཱལ་འབྱ རམའ་བདག་ཉིད་དཔའ་བ་ ན་པོ་རི་རྔ་ཐྲོད་པའི་དུམ་བུཿཞེས་ཐབ 


ལ་སོགས་པའེད་པའ་བོཆན་པོ་བྱསད། རྣལ་འགོར་མཆེན་མོའབགཏུམམ་ཞསྲ་བབ་ལ་སོགས་པཏྲི་ནམ་འགྲོར་ས་ཆེནམོ་བྱ་ཆ། 
ནམཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་གཞེས་པ་ནས ། བད་འགུང་གྲོངའེ་རིགས་པསཤའདེར་མའོ་ ་།་ ་ཟ་ 


གནུ་སན་བྱཞུགས་པ་ཡི། །ད་པའ་བིའི་དབངྲ་ཕུག་དཔའ་མོའི་དབངྱ་ཕུགམ། །མཁལ་ལ་སཱདཱ་པའི་དཔའ་བོ་ཡབ་ཕྱུམ་ལ། །དགེ 
ཤྲ ཇི་ཉེད་མཆིས་པའི་བྲཀ་ཤིས་དས། ཁྱདྱཉིངག་ྲའལས་གན།ད་བདང་། ས་ས་ས སགས་པ སོགས 
གཾ 


༄༅། །ཟུབ་ཐམས་ཅུ་དྭམབ་པ་རོལ་བདྡེ་བག་ཏུགཁོ་བརམ་རྔད་པ་ རམས་ལ་ཞེས་སོགས་དང ཁོ་ར གནས་ད་ང་ཉེ་བའི་། ཏཱ 
ཉའི་གློབ རྔ ཌི 
འྲ་གྲོགས་དང་མྨུ་འདུ་འཇུས་པ་ཡས། ] བདེ་བའི འི་དགའཧན་འེབའ་བཱའི་བ ] བདིའ་ཁྲཔེབད་མར་པོཊ ལོའ གཾ 


སམོངས་སུ་བསོའེབཞེ་གསུང་། ེ༢་ོག་སས་ས་ལས་བྱ་དཔའི་རོགས་དསས ཡགའིའི་ལག་ བདྨའེ་རིགས་ཀྱརེ་བི་ པི 





རེ ཱ ཱ ཆེ; 


་་ 


ཉི་དདུ་བྲ་ཞུགས་པྲ་གུབ་པའི་ག ནས་མཆོག་ ཅཙུའ་པ་ཀཱམ་ཌཱ' པ་ལསོགས་བའི་དཔའ བ་ བོ་དངུ་ནལ་འོ༔ ཁྱོ་ཊ་མའི་བདག་ །ཉིད་དཔའབོ་ཆེན།་ 
་ཌོ་ཿ རྱུ་གུ་ཅནཞསྔ་བ་ཁ་ལ་གགས་པ་འི་དཔ་འ ཆན་པོ་བྱརད་དང་། རྣལ་འཧྱོན་ཆེན་མཱོ་ས་སུངམ་ཞེས་བུ་བལ་སྭགས་པའི་རྣལ་འུབྱཊ 
ཱ མ།འེ་ཁམསཀི་ ག་གང འས ཁན་པའ་བུརདཔྨརའི་རིགས་ལ་བཉེན་པའི་དབངགི །སལ་སོགས 


སྭ་བུབ་ཟམས་ཧད་སྒྲབ་པ་ཕོ་ལེ་བདླེ་བ ཐཱ་ལ་བརམཛད་པ་རྣམས་ལ་ཤི མཚནབྲའི་ཞེས་སོགས་ དང་། ཞིངདངཉེ 
བ བིག་ར་་ དང་། །ཉེ་བའི་འདུན་རྟོག་རྣམས་ནབཞུགསཔ་ཡི། །ས ལ་སྤྱོད་པའེདཔའབོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། ། དགེ་མཚན 





 །ཀྱགགསས་གཞག་གཞས་ཞལ་སཁལ་འཀའཁ་ཁག་ཁགཞཏག་ཁས་ཁཁགས་ཁསསཁས་ཁག་ ༢ ཀགགས་སཀགལ་གཞ་གསག་ཁཀས་གཁགག་ཀཀ་འག༧་གཁཁ་གག་གས་གས་ཁག་འག་ག་ཀ་འ་་གས་ཀགསཁསལ་་ཁཀའཁལགའསས་ཁསགཞའ༼ ་ 








༄༅།་། ˆ །རི་སཱད་མཆིས་པའི་བཀྲ་ཤིས་དས། །ལྱདྱ་ཀི་དབང་གི་ལས་ཀྱུ བ། 
ཞིངསྩེས་སེགས། །ཕོཿ བ་སེ་དྲ་་་ར་ར ལ་ཾ་ ོ །གསུང་གིའིགུས་ཧ་གས 
༦ རེ་ས བོ་གོས བོ་པ ' འའ 
འབན དུབ་ཁྲགས་བྲ་གབ་བའ་ག ནས་འཆོབོའག་པ་ེ་ཏ་བགོ་སཔ་པའསཀས་ རར ི་ ༣ 
དཔ ན་པོ་རཾརྙཧབསཔོམཞེས་བ་བལ་སོགས་པའི་དཔའབོ་ བརྒད་དང་ 88$92852ཿ ༩ ༠༡༡༣༦༤ 
བོབྱཧད་དང་། རྣལའཚོའ་མཆེན་མོའཁ་རཁོའི་གུགས་ 








ཅནམཞེསྤ་བབ་ལུསགས་བལྟི་རལ་འོམ་ཆེན་མོ་བྒརད་ -། ལོ ནམཁའི་ཁམསཀྱི་མཐའ་ཐུག་བཟ་ཞེས་པ་ ༩ ལང 

དའང་འཁའ་ཤོའི་རིགས་ལ་བཉུན་པའི་ཞི་བལལས་ཁགགས་བཁི་དངོས་བབྲ་བམས་ཅདྨ་མབ་བདློབདྲབགྲ་ཙཱསཁ་བའ་མཛདཔྲ་ནམས། 
ཚོ རར་རོ 52:82 རི 3 = ངཿ ངོ 

ལ་ཤིན་ཙཱཌོ་སྣ་ཚུར་བའི་ཞེས་སགསདང་། འདུ་དུང་ཉེ་བའི་འདུ་བ་དུཁོདདང་། ། ༧ེ་བའི་དྲུར་ཁུདནམས་ན་བགས་པ་ཡི།། 


ཅིད་པའིདཔའ་ཕོ་ཡབུ་སུམཁ། །དག་མཚན་ཇི་ཧད་མཆིས་པའི་བྲ་མ་ཤེས་དས་། ། ཁྱདྷཀི་ཞི་བའི་ལས་ཀུནའགབ་པ་དང་།། 
`; ༨ བདེ་བ སྤོག ཱ ཁོབ ༈ <ˆ རོ ×: འི་བ 
རྒྱུ་ཡེའཾ་གསཀྱི་སྔགས་གྱེས་ཞིང་སྐྱས་སོགས། །ཕོཉའི་གྲོགས་དང་མྱུ་ར་དུའདུས་པ་ལས། །བད་བའ་དགའ་སོན་འབའ་བ ཀྲ 











་ད་ཀིལ་འཁོའ་ཆེན་ 








ཤིས་ཤོག །གཞིའེ་དམ་ཚིག་གི་འཁརོ་ཁྗོག་བཞིད་ང། སྤོའི་མཚམས་བཞིནརལ་གྲིའིརིཊ། 


༄༅། 
ཀྱི་ཚོ་བོཉིད་རུ་བ @གས་པ། ཚྣརམ་མོ་ཁྭ་ག་དོང་མཞེསྤ་བ་བལ་སོགས་པའས་མ་བཞི་དང་། རཾ མམོ་གཤེན་རྲེབརྟནམཞེས 


༢༠༧༡ འཆམ ས་མའྭཾ་ཕྱོགས་དངས ཚམསི་བགགས་བཟོག་པ་ལ་བསགསྲ་ཤང་། ལསྭ་ཀིའེགས་ལ་བརྟེན་པའ 
ཱུ སྣ་ཚོགས་པའི་དངོས་གྲྭ་བགམས་ཧད་སྒྲུབ་པ་པེལ་བརེ་བླག་ུ་ཛཱཱཾལལ་བའམཛད་པ་ནམས་ལ་ཤིན་ཏུ་རོ་མཚར་བའི་ཞེས་སོགས་དང་། 


བེའྦིཔ་དངམཆམེས་རྣམསན། །རོ་ཡི་གདནལ་བརིད་པའི་གཡས་བྱ་མངགིས། ། འབྱཏུ་བཞུགས་པའི 





མ་མོབྱ་ཧད་པོལ་། ། དགེ་མཚ་ནཇི་ཉེད་མཆིས་པའི་བྲཀ་ཤིས་དེས། །ཁྱེདླེ ཀྱི་སྣ་ཚོགས་ཁས་ཀུན་འགྲབ་པ་དང་། །ཕྱོགས 


དངམཚམས་ ཕ་བུ དྲུག་ ར་ར » རེ བྲར་རདྲ་བེད་ལས བྲསངབ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་ པ་འབྲ་ཏྲུ་རྫས་པྲ་ཤོག 
འའ” 


༈ 
གཞན་ཡང ཅརྱ་སིདབངཝུགྲ་རེན་པོར ནོ སམས་དཔའ་ལ་སོགས་ བའེ་དཔའ་བོའི་གྲོ་ར ་ 


:མཚན་སིས་མེ་ཕེགས་པའི 
ར་རྫེསེམས་དཔའལ་སེགས་རྲུག་དང་ནི། ། 


༡ ༡ ྲ་གཏྡོ་རེནཔའཛིུ་དབང་ 
ྲཆགས་ོ་ རྣརྔ་ཕཾག་མོལ་སོགས་པའེ ་དཔཝ་མའ་ག་ཌ མདྲག་ སའི ༡གནས་ རྣམས་སྲ་བ གིགསྲཀ་ 


རཆེན་པ་ ༢ རེདཔ་རམས་ལ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚརབའི་ཞེས་སགེས་ ཀར 
༤༦ 





གི དོར་གི་སོཁགོག  །གོའ་བྱད་ག འདའུ་སྐུ་འནུས་། ོ་་ 
4 ཅིས ར་འ ར་མ ཉིར་འཛིན་ལས། །བསྐྱོད་པའབྱེད་པའི་བགེགས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ཡཾས། ནམ ་ 
ཧཱ ཧན བའམ ནུས ཙརྟ་རྗ་ཡི་ གྲཾ་ཆའྲབ་ ཅུ་བརན་པའི་ བཀྲ་ཤིན། ཤོག སྙེན་ བ་འ བར་གསལ 


,པཁི་གནས་ཕུན་གུ་མོ་ ༩ཙགས་པིའྱི་སལ་བའིན་པརླདཚོགས་པའི་གཟི ཟི་བྗརདྱ་ཀིས་མཛེས་བའྲི་སཾང་ པོ་འི 
ན། ་ 
༼ ཡས་ཁ་དདྭཀི་ལ་འཁེརྦ་ྱི་ཅ རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ཕུན་སུམ་ རོ གས་པ་སྣ་ཚོགས་ པས་བ མཆན ཚི ༢༠༦ རེ 





ཟི རེ ་; 
ླལ་ ་་ ཆ 


(དངྱ་ཟ་བའི་མདོག་ཉྭཔའདུག་པ། པིལ་བྲ་དངུར་ཡབ་དངྱ་ཧལ་མཚན་དངག་ཡེལ་བའྲི་རབས་མིག་མངནིས་སྲུ་བིས་པ།། 
རྡོར་ཐེགཔའེ་ཆས་ཀི་འཁཾན་ལ་ཁོའཇུགཔའི་སྣྲ་སྤྲོག་པའེ་ཕྱེ་འཁོ་ན།  སཱ་ཚོགས་བལྲེ་ལུདརྦ་ཀ་དང་ག་ནོན་མིནདབསིན་ 
གས་པ་དང་ ། ད་པའ་བོ་དངམཁའ་ཁགགོདང་མཁཁའགྲོ་མཁེ་སྒྲ་ཕོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་དང་ ། ཨལ་ལ་ 


 ཞེསྤ་བ་བཞྲེ་སྭ་སག་པ་དང། རིལ་བུ་དངང་ཏེ་འུའླིས་སྒྲོག་པ་རྣམས་ཀྲིས་ཡོའས་བ་གོར་བའི་གཞལ་ཡས།བངལ། 
ཤན་ཏུངོ་མཚར་བའི་ཞེས་སེགས་དང་། ནམཁའི་ཌོན་ཉའ་ཡངས་པའི་ཕྲོ་བམ་ཆོག ། ཟཾའེ་འོོ་དཔམཉམ་བའིའོད་འཕྲོ 





| །ཀྷ་མསགས།མསསས་།གསམཟཔས་གསག་མསགགསལ་མཁགས་བདདས་བསནས་ཡགས་སག། ༧ །ྷལགགས་སཀགས་མས་ཞབ་པ་གཏམ་སས་ས་ཞས་ཁས་ཁག་ག་གསས་ཀས་ལཏགསས་གཡལཀཞས་སས་ལ་ལས་ཁསས་ཐགསས་གཅས་སསས་སགས་འཁལཀཞག་ཀཀ་གཀས་གས༔ ། 


༤ བླ ལེ 
ཆོ 
བོ 
རྔད ངཱ 
དུགནས་ ྦ 
རོ 
ཟུད 
མེད་འ 
རྨ ངཱ ྦ 

]མི ྒ 
ཝི རྱ 
དཿ ནཱ 
མ། 
༤ ྦ 
༢༨༧ 
ད པ། དུག 
བུརཱ 
རར 

༥ ཁུ ཱ 

ྣ ྦ འའ 
ད རི 
ང་ཡཡས་ཨག 
ཚུ ད 


བདེ་ལེགས 
(` ཿ 

་ཱ རུན་མི་འར 

ྒ དཔའ 
བཀ། 
ཀྲ་ཤས 
ཤགོ། 
ད་ད 


་ 
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ཁོ་བོ བྫོ ཨོང ཆོོ 
' "^ ༧ ཐོ དཀྱུས པཾ ར་ས ར་ལ ར་མ་ར་་ོ ~~ == „~~ --~--------~~ 








༅༅་ཀ་-- ¬ གསང་བ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྲ་ཐག་འ་ཚལ་ཁཾ། ་ཁ་དིའ་བཀའ་བསྲུངམ་གྲིན་སྔོན་ | 














= རཚུཙཔ་བཏུཏག་ ཁ་ བྨཀདསརཁྱ་ཆ་ཁྲ་དུ 


ེ == === ~= 











ཨ་བནྭ་གི་གངདུ་ །སྟ་གགད་ཨར་པོདང་། ཨཇོ་ཨོ་ཤིང་་ 
 ལོལ་མ་ཟེ་དང་སླུར་བའེ་ིངྒམས་བ་ གུང་ཆེད་ིའ བུད་ཤིང་ཟླ་གཾ་དུབརྩིགས་། གཡས་ཝོགས་སུུ་ཏེལ 


ས་རབ མ་གྱི་མ མྦ་བླུ་ཐུག་པ་གངས་ཇི་སར་ཁོས་ པ་དང་ ། ཀླ བཁྲིལས་ཙྫཾནན་དམ་ བོའི ˆ གྲུ་ལརྡའས 












འ 





མེ ་ལོ་བོ་བོ་ 
ོ་མཚགས་། 


སྣ་བཞྲིས་ད་མེ་གས་བྱ་ཁི་ནུ་བ་མེ་བཅ་ན་ཐྲིས་ལ་བོ་མོ་ག་ཞོན་རུའེ་ཁུརྡལ བྱུ་ག་བ་ད་ང་། ག་ ཏལ ` 
8ཉ,ཉཾ པས འའ སྲའདྲགིབགསྲ་། ཤ་ལ་། བདུད རེ ལཿ 
༦ ང་། དབ་བ ཟས་གུ་དང་ ། ཱ 
གྱཅིགྲ་མབྲསས་ཧར་ རུས གྲ་མས་ཆདྱ: ལགས་སོ ། ཡོ སའ སུ 






་; 
ི་ 
';:- 


ཡཿ ༡༠༥༦ པཟ་༡ ༨༡ང་མའ ཧེ་མེརབིབསྲ་ཅན་འ ཁྲོ དང་ཟླ 


ཨེ་ཨཆོད་ཁ་ཁྲང་ག་ེ་ ། བདེན་སབས་ལ་དབའྡ་དྲ་བྲ་བའི་འཐོ་བ་ནུམས་བ་གུག་ཏེ་བཏེན་ཛསྣ་ནམས་ལ་བཏིམ་ཤིང་ཝག་སྲ་དུག་དང 
ཡ་གྲ་ཧྲ་དུ་བ།འ ད་ཡོ་ན་མ།ཁ་ཁྲ་ཁ་བ་དུ་འ་ར་བ་བིནྲ་ཤིས་བླརབས་བནི་ ། ༡༥༥ གཉོར་དས་་་"་ 
སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས ། ་ཐམས་ཁདྟོདཔའི་ནམཁའ་ལ་། །རྙཱ་ཡིགརི་ནཆེན་སྣོད་ནང་དུ ] ] ཨོ་ལས་ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་མོགས་། ] 
ལྷ་མཞཾརཾལ་བ་བཅས། ། ར་བ་འབྱ་མསནམ།བན་གང་བའ རོ ཡོ་བྲ་པྲའི་ཨཏ་༔ ཇཾས་མ་ཡྭ་དཱ ། ་ཀེ༢༠སས།༡༢ད ཇ་འ 
ཌེ ཾ་ཏོར་༠བ་༅་ཨྱབ(3༠༧༥༦ ༤་ཨེ་གསས་ཝྔ་ས་འཾ ¦ 


༠ 


གཞོངརྷཏའི་གཞལ་ཡས་སུ་།།ག་ཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ཐུང་པེར་འབར། ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཛཱཾཧཧཾ 








; 
། 


༄༅༅།་།་ སའོ གི་ཟག་པ་མེད་པའེ་བ་དུ་ ཧཱཿ ེནསཐར་ལསསལ ལྐ 
ཙཿ ་ཿ་ོ ཀྲའི 






ཨོཾ་སྦབྷུ་ངྷཌཀཱ་ཛཱཾ། ཞིསསསཔ་སཞིཀཁོ་ཁ་འི་༢༠༠ྲན་གསལ་ དེ་ཞས་མེ་༧གྟེད་༧་ནི། བྲ་བ་གྱི་དབུས། སཱར་ལས་འབན ་ྭ 
བའི་མེ་། 1 ཨ་རོད་ཤིད་བངོད་ ར་མར་དགོ། ༈ ཞེ་༧༠༠སཊའདེན་ནོ ། ཨོ་མཧཱ་རྷཾ་ཝ་ཨ་ཀླར་ཡ་ཇཿ རར ཞེས་བྲབ་ཞིབྱས་འབའི་ 
གྫོས་སེ་གས་པ་དང་བཅར་ནམ་ཁག་ཡ། ཧླེན་༧་ཏེབས་པ་ཁྲ་ཞྲེན་བོན་བའ་བཟམ། 


༽ ༄ཌརེན་ནི་། པཱཱི༔ གོ ། གེས ཧཱ 





༧ 





མཆ 






མཁའ་ཁྱ་མོག་བཞིན་དྭ་ཏག་ཤེགས། ་ཞེསདང་། ཛཿ ཚུར་རྨན་ནུའ་བོཿན་ཞེསསོག་ནས་གཤེ་གསུག་སོལ་། ི 


 ་བ་གྲིན་ཧཱཿ ༣༠:༤4 ཆི འདང་ག ཟར་བུ་གཉིས་ལ་ཨཾ་ཡིགགི་མཚན་བརྲ་རུ་ 









ཞེས་ག ཆེས་གཟ ཨཿྐ་བཞིང་། ཨོཾཱདཝ་སམད་ཝ་ར་ ༡? 
ཀྲུ་ར ཆེ་གྱ་མོ་སོང་ཁམས་གསུམ་ཧིས་རེགས་བ་ཅན་ཐམས་ཅད་དབ་བདུ་བསྡུ་བར་ཚོ་ངོད་ ༢ 
༤ནི། ཨ་ཧཾ་བདྷ་ཏོང་༡༥༠༠༩བཞེམ་སུ་གསོལ་། ཨོཾ་མཛཱ་ད་ཝ་ས་པཱརི་ ཛོ ཁ་་ མས་བ 



















ཁུགས ར་རེ ནདངོསྦ་གུབ་བོཌཔ་། ། འཛིས་མམོཁསནི་། ་དབང་ཕུག་ཨྭང་དེ་ཁཱ་ཞེཁ་ལགས་ 
སེགས་ཝ་སྣ་ནམསར་གྷི་སིངཁའི་ཇིཿལསྭ་ཌཱ་ཛཾས་། ༼མས་གསུམྱ་གེ་བགོབ་མ 


༠༣༠༠ བྲས་བ།སྣ་ཛ་ 
ཡུས་བ་བཀུག་ནས་ཆགས་པ་གནས་སུདག་པ་གསུང་རྡོ་རྔའི་ངོབོ་སྲཱཿཡེག་དམའ་པོའ་རྣམ་པ འ་བ་ཞུ་བ་ལསུབུདུབའི་དྭངས་མ་ཡེས་ 
དུདྲརི་འྲ་སུར་པ་། མགགིནྭ་ན་ཡབ་བྱམ་འཁོརདངབཅས་རའྲིཝ་གས་ནྫོས་གྲག་པོ ཉིད་གང རིལ་ལེ་གསོལ་བྲ༣༧ ། ངཱ 









ས་པས ལུ བདག 


ཟམུས་ཅད་དང་། ད གེར ག་ < 
ྲླྲི་ཾ་ སཡིན་བ་མཇི་ དྲགས སའ རི་ནས་འརཉེད་ ཉོ 





༄༅། །ཤིན་ཏུ་གསལ་ཁཁི་ཇང་ནས་དར་ནམ་འགཿམབཅིངབགགུལ་བ་བ་ནི་ ། ཧཱི བདེ་ཆེན་དབང་གི་ཞེས་པནས། ས་མ་ཡྭ་ ཛརོད་། ཞེས་ཨོཝ་དཔོན 
ཚེན་པོ་ཁྱངས་གསརབ་རླུང་གི་ཞགས་པའེ་ཏརྐཱ་ནབ་ཁོལ་ནུ་༧ླུར་བི་འགྐུའདི་ཟབེྱི་ངགཉན་པས་ཡིད་སྱེ་གཅིག་པས་བགྲུལ་ཞིང་ལས་ཀྱི་གཏེའ་གཏད་ན་ག་ཐའདོད་པའེ་དོན་ །དུ་འྲགུཟ་ 
3 བ༣འུའོ། ་དེ་ནས་ཁྱན་ཁར་རྩ་བའི་3ྱང་ཁུལ་དམིགས་ནས་། འ་ང་ཡེད་རུ་གསལ་བའི་གྲུགས་ཁ་ནས་མགྲི་ནཛོནད་མརཔོ་ལུ་གཱབཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཁྲོགས་པ་དཔགཧུ་མེད་པ་འ་ཕྲོས་། 


སྦྲ་བ༅ི་སྟེབནག་ནས་པའི་ཁོགའཇིཊྱི་རླུདདངསེས་ཀྱི་ཁོ་ནཱི་ཡིག་དཀནལ་དམར་བའེ་མདཔས་ཅ་ནགྱི་རྣམ་པའ་གནས་པ་དེ་ཉིད་རྡོཁ་ཐཡཉ་གྱི་ལྕགས་ཕྱེ་བསྡུས་པ་ཉྟརབཀུག་ 
ཤེས་གྲ་ས་ཐི་མས་བུ་བ་བསམལ་ྕགསི་ལགརྱདབཝསནས་། ན་མོ རྗབུཾནརུ་བ་དངབརྒད་པ་བུས་པའི་དཔལ་ལྡ་བུམ: 





དམ་པ་ནམསྤྲ་ཤི་བཀའ་བ་དེནདང་། ་སངསྤྱ་རུས་ི་བཀའ་ ། རོསྤ་ཀི་བཀའ ར། དགེ་ཁདུནྲ་གི་བཀའ་ ×] གསང་ཛྔ་གས་“་། རིགས 
སྔགས ། གུཟུང་སྔགས *། སྙིང་པོ་དང་། རྱག་རྱདང་ཏྭིང་འཛིན་རྣམས་ཀྱེ༩“ | ཆོས་ཉིད་གདོད་ནས་དག་ྱ་ར་ཆོས་ཅ་ན་རྒྱུ་འབྲུས 
བསླུ་བ་མད་བའེ༩ ། ཁྱད་པའ་དུ་ཡང་སིད་གསུམ་ཡོདསྲ་ཀྱི་པད་པོ་ལེགས་ལྡན་མགིན་སོན་མླ,་དྲ་ཁྲ་ལམ་ཟལ་འཁོརོ་དང་བཅུས་པའི ༧ 


གསངབའི་ཕོཉོ་བཞི ། ལ་ཆེནརྩརན་ ། འཇིགས་བདཆེན་པོ་དྭག་ལ་སོགས་བའི་བཀའ་གཉན་འཁོརོོཊ་རྒུམ་ཚོའི་ཚོཊ་གྱི ། 


བདེན་པ་ཆེན་པོའྲི་ནུས་མགུལ་བཏིནནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོབ་སྱིདངཁྱད་བའད་མིགས་བྱ་ཁོཨོ་གང་ཡེན་པ་དེ་དག་བྲམས་ཅ་ད 





༄༅། །མཱཚན་མ་ཛསྦ་ཉི་ཏིནའུ་དིལ་རངདབང་མད་པུའ་ཁུག་ཅིག ] 'ཨཿནཱཾ་ི་བརྔཨ་ཀརྡ་ཡ་ ཛཿ ˆ རྔཿཛཾ་ཛཾ་ ད་ཧ 
རྨ | ཞེས་ལྤན་གྲསུམ་ད་ང་། ཨོ་ ཨཱཿ ཆཾ ་ྲཾ་བ་རླུམ་རྒྱ་ཡ ན་མཿ ཧཾ ཉའིནི་སྔ་རེག་ཨོཾ་བྲ་ཤ ཀྭ འད ཞེ་ས་བཏགས། ལར་རྒྱ་ རུ་ཁ་ཉདྲཙ་བཀུག་ཅིང་ཚ ༧པ་ར | 
<£ _ སྗབྱ་དཔོསུཿཆུར་ཕའབས” ༽ ་ཨོཊ་ ཨོཾ་མྭབདེཝ་སྔཿཡ་ཝིཛྲཿ ཨཾ་མཛཧཱདཾ་ཝ་ཛཾ ་ཨཱམ་ད་ལ་སྲོཿ ཧ་འི་ཞིས་ པཱ་ཤོ་ཀྲུ་རུ་ཧོ ། ཤེས་དཔའབར་ཏུས་ཀྱི་ 


 སྔགས་ཆི་འིག་བཟླ་ཞིང་ ] ༡༡༡༦ ༡༠༡༨ ཨ་ཧཾ་ག་༣མ་པ་འཁོད་དུ་གེམ་གྱི་ལྭ་ནས་མགྲེན་སྔོན་ལྕམ་ གཟོས ག་་་ོ་་ 
2 པཟ་ས་ཏེ་ག་རི་རིདཤེུ་ུཔལི་དར་ཀའ་སཁན་ལས་འོདའྲོས། གསངབཞིམཁའགྲོམ་བཞིདང། ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་སེའ་ཇྲིག་ | 














| རྟན་གིི་རེགས་པ་་ན་ཟ་ད་རང་དབ་པམེད་འི་འ་བླསུལ་བས། དྲེ་ཉམསྭ་ཀི་སྤྲ་ཁ་བཱམསེ་གཱི་ངོ་བྲོ་ནུཔགཞུའི་༢ཉ་བཙ་ཅན་བ་དནྲ་ཤིག་ཡབ་པའི་ཧེ་དདུ་ཨ་དམར་ཛོའི་ཁའ་ག 

ཱྔ རས་བ་ཤིག་སིབའྲའཱ་ཆགས་པ་སྔ་ཡོལ་བ་ཏི་ཏི་བདཀའ་ནགི་མ ཚུམས་ནས་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང། ཞགས་པས་མ 'གྲིན་པ་ནས་བ ཅས ཁ་མྨུ འདུ་ཟག་ཏུ་བྷསོཊ ད་པའི་ཆུང་ 
ུགསྦ་ཆི་ཇང་ཏེརང་གི་མདུན་དྲུ་ནག་པ་འྟར་ན་པ་དངྲ་བལ་བས་འཇ་དབ་མེད་པར་བསྡུད་ཤིང་མི་བཟོད་པརཆགས་པསྱར་ལ་བ་ཚུམཐ་ཧཱཿ་ཏེ་བདགི་དབད་དུ་བསྡུད་ཤིང་ 
ཟི་ཁྱ་གེ་ག་ནོན་བའི་མཐའ། མཱའ་ཡང་ལོཉི་ཆོཊ་ནམས་ལོ་ཊ་ཛད་དྲ་་བ་ལའ་སོས་སྟ་སྤུའའིམགོ་བི་ལྷ་དང་ ། སྐྱོབས་མཁེཁ་སྲུངམ་རྣཾ་ྱ་རའང་དབང་མན་པར་ ` 
ཐལ་བ ད་མར་ཁོའི་རྣམ་པ་འ་གེ་མ་གྱི་ཁུནས་རྡུ་ཏྲིའཾམ རྭས་ནསྦུ་རུད་ཏེའཔགྷི་སིར་ཁའི་ཏིའའ་ཛིནསེམས་དཔའི་ཞབསས་ིལྱ་ཧི་གི་མས་པས་འགི 
ཐཱ ༈ ¦ | 
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།ྱ་ངཆུང་བགའ་འབུམ་ལམ།།རྟོན་པཀུཔ་པ་ེ་དབང་པེའི་གསེཡ་བ་དབས། དིབས།ངེས་དོན་ཉི་པཕེ་བ ྲ རཿ ཀྲ 





༄༅། རི ཟོ དྭག་པའི་བདྲོར་ དང་ད ར་ག ཛས ་ 
; ། དབྱི སའོ སར ི བགྲད རཡི་ཾ་ི་ 





་འུ་བཡག་སྲ་རིམ་རྔིཿས་་དང བཿ ་ ་སམསྭ་ལ་སྐུའི་སྤྲུབས་ལས་ཐོལ། །སྣཌྔ་ཧངབདཾ་ཨྱདྲོ་ 


ཚན་མའི་གྲཟུང་ཡུ་ལྭ་བལ་། ˆ 


ག་འཛ གཔ ཡཿ ྐ ¦ 
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༄༅།། །ལ་འདུད། དམིགས ཁ་པ རའརུཔ་་ོོག་། ] བཾ་ཟད་ཡཱ་ལ་སྭ་ངས། 
ལྤངསྭ་སའི་ཊཆར་ག་ཞྲི་ནུབ། སྤ་གསུམ་ཐེཐ་བྱ: ཌྟ་བི་ལྟ་འཛིན་གྲོལ།ཀྭའ་ཕཾ 


ཆོ 3" རྫ །མགོན 
ད་གང་དྲུ་བྲངྨྷ་རབ་བརྙ་ས་པའེ་སྭ། །འདྲིན་པ་གཞན་གཁརང་ཆེད་པའ་ཆེས་དཀའན། །བདག་པིདྲ་བླནྲ་བའི་ཁ་ 
སྤངས ས། །འེནོ་ ཀྱང་བླ་མད་ཡིད་ཆེས་ ཁྱེད་ལ་ཤར། ] འགོ་བཱ་ཅིག་ཁུར་ཡལ་བརམི་འདོན་བའ། །མཁྱིཞ 





བྲཿཾ་ནཱས་བཁྲ་ཝགས་ཀྱུ་འཛིན་བཞེན་དུ། །ཁྱེདྭསྐའི་མ་ངོན་བྲང་མཐྲའར་ཐུག་གུག་སེམས་ལྐམ། །ཐེག་དགུའི་ཁྲད་དྲུཐས་ནས་ཅི་ཞིག ་ེ 
ཡཛད། །ནཐུམ་ཡི་དདབྱེད་དྭཔདྲ་སེམྨ་པལ་དྲུ་ཤེར། །ཕྱག་ཆེན་སྣར་སམས་མཛིན་པའེ་གསེིབ་ ཡེབ། །རྫོགས་ཆིན་དྲངས་མཁི་འོད་ལ༣་ 

ཟྲ་འཛིན། །རའྲངའི་ཟབ་གསང་གནད་ཀྱི་ལྟ་བས་ཀྱ་ང་། །ཁྱདོ་ཨཱ་གཤུག་མའི་ལྷ་ཞལ་ཨི་མཐྲེང་ཤས། །ཟིགས་ སུང འ་རྟ་ག་འོ 

བའི། །མདའ་ བུང་བུའྱི་གུ་ཡེས་ཡང་ཡངབྣསགྲས། །བྱཁྲརུབྲ་ཐེབ་མྲ་བཱག་ཏུ་འགོ་བ་ལ། ¥32-:554 སྦྱིན་བར། །ཟབ་ 


༢ ཤི་ཐོོས་བམ་ཏིགས་དཀའི་ཚོགེ་ཤུན་གྱིས།)ཧཱི་བབོའི་མནངག་མདོ་རྒྱུར་གསབུཚུད།]དབུ་ཕྱག་རྫོག་ས་གསུམ་འ་ངརང་བྱང་ཆུབ་ལམ། ] 












༄༅་། མི་སློབ་དབྱིངས་ཨྱི་སྐྲ་ལས་མ་འདས་ཀྱང་། །ཐོ་བྲ་བུའི་མཐར་ཐུག་འདི་ལས་གཞན་མདྦ་རེས། །དགོངས་མཱན་གྲསང་ 
གིས་གདུལ་བྱཆེསྭ་སཱ་འཛིན། །འོནྱ་ཀུ་ང་འདཾན་པ་གཞནྷ་བི་བྱར་ན་པཱ་ལ། །ཟླངས་མེདབྷསལ་པའ་བཙལ་ཁྱངནརེདྲ་དཀའ་བའི། །མི་སོབ 
ཟུང་འཇུག་ཚའདིར་སོ་ཁ་མཛད་པའེ། །མཐུ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་དཀའ་དྲིན་ཨུ་ཡེ གཞུལ། ཀ་ཊ་ལམམཐར་ཐུག་བླེ་གྲཾ རནཚེནལ། །ལྐོག 
ཙཧསས་རའི་གྱའུག་སས་ཁྲཱབ །གནས་ཁུགསུ་རྗེན་བརམུ་ཝོང་བའ་ཤེས་འབྱ་ཉེས། ། ཤཱཀ ཆོསཁྱི་རལདཐོབ་པ་འཤའ། 
ག་དྲགའ་ལམ་བཟངང་འདའ་ཐོབ་པ་བས་། །གཉུག:མའ་ལམ་ལ་ཞང་རྤུལ་བསྐལ་པ་བརྒྱར། ། ༢བད་བས་ ཙོམ་ཟས་པའ་ངམས་ རཱ 
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ལེགས་ཞེས།། ། ཨིིནྡ་ཧྷོ་ནྡཾས་ཡེ་ཤིས་གྲུབལས་གསུང། །དཱཾ་ཕྱིར་བརག་ཀྱཏུ་བུཁཱནུབ་མ་ཐྲོབ་པནྲ། །ཁྱོདོ་གསུངགས་པམཧཱའིརྒྱ ད་དང 

མི་འབྲལ་ཞིང་། བ་ག འོ་རརིན་བོར་ཤིབ་ཁར་རའི། ། འ་ཕོ་མདྒརྡོ་རེ་ འདྲོ །བསྙན་པ་འདི་ལེས་གཞི 
༨ ཆི ༄ 


དིརསྟ་སྭཱ་ཏད་ནའང་། །ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ད་བཱངྡས་སྲུ་ངལ་བསེས་ནས་ ། [བརྡ་གཤེགླས ་པས་སིང་པོའཱི་ལམ་སྟོན་ཚ། [ཤཱཀྱའི་བསྟན་ལ 
2 ་རྷདང་། །གསང་འཛིན་ལེག་ན་རྡོར ་ཇ་བཞིན་དུ]། །ལམ་འདའ་གྲེལ་ཞང་ཁདགསུང་མཐའ་བྲག་པའ། །གསང་བའི་རྡོ་རྗའིགཙོད 
བན་ཐོབ་ངའ་ཤེག། ' 
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ངཿ ར་ས ༩ ཆོ ལ་འ 

7 ˆ” ༢༠༦༡༡༤་༢༧༦༡༼༢༧༩༨ོ། [ ^ཇཾ་།ཉེན། ༡3༡༦༩༥༩༡༥ཤཤོ་ན་“ ཤ༡༩༡༧༽༡༢༡༩༡༡ "` 
༤ོ་ཝུ་ཡོའོ་ར་ས་དོན་ = 'ཤྷ'2ས་རོ༣༧༡ཟཧ'“ ཐ༽༠༤་ཉ༠༦༩་ ་༧་ཌ་༧༤་ “༨2༦༩ ཧཾ་“༡༨༨༩༧༤ 
༢༤༡༽'“ཤ༢ མ:3༤༩༧༧་༢༽༨༧/“་༩#་པོ་༨༧ར༤་ ༢༤༡༩༦ཧུ༨༤་༨ཤ་ཤཉིད་༢༤ ་ཤཤཱ་ “༤༡༡ /-" ( 
༡༧༨༨] ༨༨་༢ཤཾཾ་ཆན་ཚ༢༥ག 4 ་“@ེས: ༥༥ རར ༢༡༡༩: འོད་ཁུཌ་7ས༡ ༈ 
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༧་དནཿྱིགས་བཇྱད་གྱེ་ད་༡་ ༡༩༩༧༦༥ལད་དེའི་ཤཟི་འོསཱ ཉི་་༢ག2༢ག/6་གང་གིས་མཐོད་ཚད་ཐད་༨༨༢༩༨༡ྭ་པ་དང་ཐལ་རྒྱས་ ༨8༡ 
ཤ༨༡༨༢པའི་འོད་ཟེར་འཐང་༠) ཧེཀེ་ནད་གིདཧས:༦་ཚོས:2ིམངོན་གི་ཁེ་ུ་སྨཤཀ༨༥༨༨༥ ༥ཀླ་ད༧༨་༤ོ༨༨༩༩་༡པ༤་གཏའ་ད :# 
༡༧༩༦ཉྱིལ་བཁོའ་༥༥༦༥༩༽༅)ི་ཝ་ ཁོད་ཟེར་གཝད་འའི་ཤརན་ དེབརེཏ་ལ༥་9ཱ་ཤ༢ོ9'ཤོ༩་༡ཧ༠༡༦་ད༡་གྱིཿཏེད་ཞ་ ཤཔའ་ཧོ། 
༩་༨༢༥༧་ཚོ་ལེ་རིཿ་*༠ད9 ཨནཾ་པ༡༢༦་༥༦༠ེ་༩༩ན་པ་༦ད་ $༩༦༨༤འདྭ་ཟྲེ༢༨བཙུ་༡༠༨་༠༡ཞེད་ན་༢6་ཕ་ ཧེ་ལ་ཡ་འོད་ཟིར་ 
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༤༥ 

ཧན་བ@ཱ༠༨ྱིརས་ཏན་ ངོ 
:::£ ཧྱ ཡེ ན་ག ༤༥༩༥༤༡༠༥བའཌླཿག༨2༥' ཧེ 
 ཕགཱ་གཱམ་ལཱམེ་བའ་འསཨ་ཚ་ན༠ཝ༥ ཤྲ ཆང ༨ འོ | 
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སཾ ༨ རིས་འ ལཱི "༥༦ ¬ རེ ༩༤༥ སཔ |ླིྫ ླས་ཾྗྨོཾ། 
ར་བའོ འི རར་འོ་ོངོ་ཁོའརོར་རེ ལོ་ལོ ༨ ོ་སོ་ར་ོ་ལ་ ༤ རར ༢ ཆེ་ལ ཆབ རརར ༤ འི་ཚིང་མཆཆར་ཆར་ཚ ཆ 





7 ་' ཨླད་ཕཾ་གོ་ས་མ་ཚན་པ་། ༨ཆབཆུ་ཙཾཿདམར་ཛོཾ༩༥༥ཤྱབཞ98ཧེ་མཇ།ད།༢བ‰ཾ'་བཾ་པཔ༡༠ཆ་ན་པ་[ ཁེར་ཇྲ་ཨེར་ལོསྱཧུཔབཤེ་རྭ་ཀཱ་ཚི 
` ཆ༤།མཚོན་ཕ། 5བ:(སཤྲཾམཐོཔཤ༥༥༠3ྲཔབཨཏྤཤླཤཾམཚན་པ་། 1 རར ༥ག-ཤ༡།༩9༤༧ཚསྭ་པ། °ཧྲན་ 
ཟ༥༦མཛོན་བོ༠༥ླྱཕའ6@༠༡ག་མི་གྱིས་མུ་ཆིན་ཕ།(ཉརུ་ཕཾ་དམ་འབོ་ཡདུཆུ8འའེ་བླཔཔེ་ཆེ་བ།པི་༅ིསེ་མཚོན་པ།, དཔ་ནའུ་ཏེ'ཝུཕ་ཁུག། 
3༥༢༠༩༡༠-ཀ།ཤྱིས་མཚ་ཧ་ཕ་། དའསཿཐཾ3མ༢༥་༥༥ཤྱཕའཁམེ༠-ཀ་ཐཾཤྱཾ་ཨཚམ་ཡ ། @ཤ༤༥༥༠༦༤༠༦༩༢ཐ༠ེ་དྲྱིངརད 
° རྣམས་ཡ་ཧེ་པབ༩༠༥ཨན༤་། ཏི༧༠ཆ༢འ་གག༧ཞཾ།7༡༢༢མ༢འེའརུཧྱར ། དེ | ཟླ 





| 
་ 
















= 







། 
| 
| 
! 
{ 


ཛ་ ད ! ཚིཾཿ༦༥༦༽' ། 


ེ 







༨ 





༢5༠༩ ༢༦༡༢༣༦༨རུན་ཇྲེ་ཧུ།༡༠སཞན༩་། ་ལེཿཤེབཨིའ རུདཚའབ་རྙིང་། ༩༢༢༧ 


ྫགྲཔགསི ཀས ༤ ` >” 


སྣ ནྣ ༨((| | "”-་"་་་ཁ༡ཁ༡ | ྣྣ ཨཿ -  ྦ 
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བ༥༦༩༧༩༠༣༩༢ཆུ༢༥༥ཁེཡ་ཤོང་། དེ་༡༠༡༥༥པའེ་ཨྱིབ༦ཚ་འ་ཟྲོདཡའ་ཕྲི་མ་ཡང་ཚུའ } ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ། ༢༢༡༤༧:། ཚོཤཌརྫྱ་རཾ་ 


1, སྲོ ༢༢5༧ ། ཧོདཔུ་ཉིད་ཁྱུ་སླའུ། ཧོད༨༠༦༥༩༩༥༥༡ོ༥༤ྟ་ཆུཔའི་ཐོད་༦༡༡ངེས་ 
_ཤཾརྱ་ཆེ་བརྒ༢༨༥ཚྱིཞཔརཚཾཾཆའ་ཡས་གྲུང་འའི་མཉེ ༤ན ། ཤབས་བསེཡ། ། མེ་ཤ འག ༤༩༥། མ༢་མེ་ ། རི ། ཞ༧༢༤ ;ྲ 
༩༧༠ྭན༡༢༤༢པབཞིན་ཧེཔ༥ ། རྣམ“་མ་ཆེད×ྨ༨ཨཨཿརྣམཔ་ཅན། ཤྱིད་སདབཔ་འོཧག་གི། ོད ༥་ཚུཟ་གཱ་པ་མིད་ཞ་འདེ་བཌད་ 


རཱ ་, འགེ་ཁརྒམ༤༥ ཚོ ར༤༢༠༠༥ཕཞ། ད“༦་ལོདཔ༨༨༠ མེ༢༠ུག'་རྣམས་ཀྱཔ ། རཾམ༤༠༦༢༥༤༡་༥༩རོན་ཅུ་༠ཟྲ། ` 
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4ཱ། མི་༥རྱ× .མོའརྲཚེ” མོའཛྲ་ཧྲཱ་པེ༢་ ཨི་བཛཱ་པཱི་ཕེར མོ་འཚཱ་གཉཱ༣ 'ཨོཾ་འརྲ་ནེ་ཁིཏ 

མཆོད་“ཙན༢༠༨༠༤། དེ་ན༤༩འ༩།རཟོ་ཧ༡ོལ་མ་ནཕ་མ་ཚར།%༩3ྱེན©པ་ཟླྨ༩༤་༥།'༄1ར་ད༦བ་5༠༥༥༤། ཙོ ཧཾ ཤ་བ ཀའ 

ཤདན༥'གནས༨༠ེ་ཤྲཱཾཤཾ༡༧༠༥༢ོས༢མ་ཞ་ཟེ༢གྱིང་'ཇུར(ཌཱཾད༢པན་གཞང་༥ཁ༅ཐ༤ཚོཕདཔཞིཔ་གྱེཕལ་སེགང༦་ཕ་ཐ མང༦༥སྱན། 

` ༣༨༠ ། ཐཤསམཚོམས་༢༅ྒཐུ༠ཁཕ་གྲད་རྙིག་གེས་ཞདོབ༤ལ་ཁུན་དྲུག་༥༥༥༤། འདེ་མཆོག་ཤཿཡ༦༦༦ྱེ་སྤུལ་འཞེ༥།༩ི 

` #ཤཾཨཱན༧༣/༠༧༢༤ལ་ཚུཾད7ཁ༥༨༦པཇཝནྟོ་རེ་ཝེ་ཤ༤༩༥པདཀར་བནང༥༥ཟྲཿཛམ༩༥༠ོ་ཆེཊཞོད་ཆེར་ཤྱེ་ཨཁུང་ཁྲཊད། 
སེེ རེར རར་རོ ཁོ ཨལ ཱུ ཟླ ཤི ྒ ྦ ཊེ ྦ ད 
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ཅེ ཟེ ˆ གཅོལཝའྱཧུའ། ཚོཿ༩་༩༩ཧི་འཧི། ༤༢༥༡ ༢ཊླ་ས། རཱ ། ཕེ་ཏ། ཟཾཤཱཙ། ༠:ནཱདཾ། ༠ཡ་སཱར ། 
བཛཊ་ཀ། ཌཀྱི་ཧུ་དཡ། ཨི་མཾཐལི་ཁོ་ཛཾ་ཆུ། ༨༠༧"༥༢༡® ! མ་མ་འ༧སིདྟི་ཆཱེ་པྲ་༥ ཆཾཆྨུ་། ༥་ཝེ་ཕཾ། “ཝེཆཾ།(ཆུཛཝ། པཾ 
ཝ། ་རཱ་ཐ། ×$ ༧༧༡། ×་༧༤ཝ༡“། ༤༨ཇ༧༩ི་ཛཾཾ༢ཌྷཡཾ| ས ༥༡ ཧ'%% ( རྱི་ཚཱུཾཿ༥༩༦སུཧཱ་། ༩༢་༡ཏིང་། 
` ཙོ་སརྙཾཌཏྲིཙྙཾས་ཉ། ཛས) ཨོའཿཿྲེ་༦༩སྲཾསཱའཱ། དེ་པཀ་་ཙིཿཉེ། རླ་པེ( ི་ཕེ\ ནྟ ཧི་ཡིྱ། ` 
` ཨོ་རྤང་༡༡་སན༽་༣ ། ོ༡༦༠༡པདཿཤ་ཚབ་ཁ་ཊགཔ་ཆ་མདཊ་ཤ ཙན] ༡6༥ ` 
ིས་ག། རཔོ་ོ་རརར།་ ི་ོ. ང་ས་ཡ ལྦ 
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།དང( @ཚོག༤༧ནམ༤༩༠༠༦༧༨པ | གནོད་གྱོལ་ཆོགསཚཌའ༠༦༥༤5་|, ཝསབོེ་ོ་ག༠་ནམས༠༦་དཔ་།། འགྱ) 
༣ཚོམ༤ནོམས་མ༦༨༠དཔ།། ༥ེ་དྭུག༥ཝོ་༡༤༠རྣམ༠༠༦༨དཔ ། -༡ཟ༠ཚཤ༤་ནྣམ ༤༩༡༥༠/༡༨༥༠༨༨ ། ཧེད་ཚོག༥ཉ༩༤༠། 


མ:༠༦པ་ཞཾ༢མ༠༠༩དདག། བདའ ཤེ་ཤ༨༩བདྲཤ“་དགོཔང༠ སོ“ བནཔ་འམ༦དཱང"ཞྲེ་བཙེ་དོན་མཛོན་ཤྱེའ | གས་དམ 





༧ £ 


༢ ༩༩ས-༢༥ཞ༠:ཤ༥༣ཆེན་ཕ་རམྨཧཱ| ,དསབ་ཝེཧ་༢༡༠༥རོད་པཧཱ་༡༢༠ྱཤ༠༠༥༥)། ༠ཛིགངཔཡཉ6ཁ༨༠ཧ་དྲག།ཀྱས་ལི་བ་ར་ 





༩ 


3བྱེད་ངན་པ་མེདཕཌ་མ་ཛོད་། ༩ཇ༡་ཉེན་བད་ོ༩༥༥ེག༨“དཔ་| འབྱ་ཆྒམ༤ྱབ༦ཤཔཚོངཔ་༠༦༩དཔ་།། འདེ་ཁེ་ཧཱས་བྲམང"ཅད་ 
_ ` ༤ུཕབ་དཔ་།། ཡཾཔ༩༥༧རོད་པུན༠༢=༢-ཤཤ། །“”>°༡༡༩། ༦༩༠༡ཌུཾ། བརྔཚཿ 0ཇྗེ་ཤཉླ་སྲ་ཀྒཧཱ་ད 
| ( ྦ 


 ༄༅༠ཤཤེཤ༤་པའྦ་ཧུའ། 





















༤ 


་འབད་ོགསཁེདལིག མཧ་དཱོམ་ཞིངྦ་བྱ་ཟ་བའུཊ།ས་སོ 








------ོˆ”-ར ༤ 
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མཚོ་གུ་རུ། ར་གས དེ་ཆེ་ཁ་ཤེང༤ 
ལོལ རྩལ་ལས། གླེབ་བྲལ་དྭངས་མ་མི་ཞིགས་འོད་ཝའི་ཉྷ ་ ༢ང་རི་གྲ་ཐཱ་ཨ་ཀ ང་ ཤརྐར་འདུད། ཤེཚོག 
བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཅེ་རུཀྲ། ཤེས་རབུབོདས་ཤེརྱ་ཤིན་༥ ༦༥ ༧༡༩་ལཌ་ཨེ་ཝཾ་གཱཉིབཿ་མེད་བ་ཨྷཏ། 


དཔལ་ཆེན་ ཆེར་ལེ་ཝྡེཡ་པས་དགེ་ལེ་གས་ལྩོ་ཁ།། གང་ཞིག་བློད་དཀུའ་མྲིད་པའི་མཚོ་མེན་༩༤། སྱུལ་དུགྒེལ་ 
_ པབའི་ཟབས་མཚོག་2ད་པའ་ཅ་ན།། པོ་སྷ་དུ་གསང་བས་ལ འོ ཆེ་ལ དབབཉིད་འུ། 





༄༅། །རར་ཉིད་བཇིད་ཐོར་བྲཿས།། གེ་ཡད་ལླ་གན་མོདངས་པང་རྒྱུད་གྱཛས།།བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ 
| རྣཕལའཁེལ་ལོ་ལྡེམཔ ལིདྱཀིལ་ཁ་ཁོར་རུ་དབད་བརྐུར་བ་ལེགཔ།པ ལ་ཐེབ་ཆིང་། ། ཁྱན་པར་༤ཏཱ་རའི་ངཀྱི ལ་འཁོར 


 པལ༧བས་འརིའི་ཧི ལ་ཐ པ'་ཤབགཔ་ཟི་དབང་བྲབ་པོ་ཐོབ་འེང་དྲ མ་ལོལ་ར་ལ་༡༩ཞི་ན་དབལང་ 'བྲག་ངདེལ། 
དུལུགས འདིྭིཉྒིརྨཾཐ་ས་ཐགཔ་ཀྱི་དབང་ཟབ་མོ་ཐེབ ཧིང་ད་མ་ལྡོམཚལཤཞིན་དུ་བགྲུངྲབའི་གང་ཟླག་དེ་ ། 


རནུ་བདམ་འདའིབསྐྱེདརཇིཉརབྒོམ་པའིཁིདར་་ཤ་ཅུ་ཐབ་པ་སོནཿད་ཡ་གར་མ་འགོད་པ། ཟལ་ 
 པི་ཡདྷ་སི་་རངགིས རྱདགཞུང་ཁཐོང།༢༅༩་པའི་ཤིན་ཅུ་ཏོགར་དཀའ་བའི་མནངག་འོནཧ་འོད་ཡལ་དུ 


; 
= མ་ 


= པྲ 


༤༢༨ 





12 ར༡ཾ།གི་སཉེ་ར་སུས་མཛ་རིོ་ཡྷསི་ད། བསད་པའ་ག། དབེན་ས་ཏན་བྒྱད། ནི་ཆུཚོ༤་དྲག་སོགཱས་ཟཐཆོབ་མབྲའ་ 
རོག་གིཏཉ༽ཁུབཧྲུསརཤིཏ། ཁྱད་པརུ་དུ་དྭཔལ་དུརག འི་དགོ༩ས་ཕོ་ཞག་ཆོ་ཐོར་བུཌྡོནནས་འཆུ་ད་ཁྱིང་། འད་ཉི་ད་ཚོ་ཧ་ཛེ་ཁ་བརར་བམཆེ་ ' 
ཟ་མོ་བྲ་དེདྲ་དུའ་ཕ་གབ་བས་མེད་པར་༥་ཤེར་ཁྲི་བ་ལ་ལ་[ བཏིན་མླྱ་བ་བའི་བོབའི་ཚོང་ཐ གད་པ ོ་ོམཞས་ཡམས་ 
བཤད་པ། རྐེད་ཆི་གྭ་ཀྲོང་བརྐྱད། རྡོ་དྲི་་ཨྱིན་རླབསཏ བགེ་གས་བསླད་བརྐྱང་འཁོར་སོག༠༤༡བ༨།ད་པ] བརྐྱེད་འེལ་དངོང་༡ ཤད་པ འཟླ་༤། 


པ༡རའག་ཧེཾ'འཇུ༡ྲ་བཤདཔ་ད༤༧་ལང་། དཔཔོ་གྷོཌ་ ཁེརོ༤ཤ ཤད་པ།༩༥?༤མ ཤན༤་ཾམཚན་ཉོད་ ༨ཤདཔ། སླབ་པ དྲ ྦ 
_ ༨༅༥་འཁོལ༡ཤད་པ[ བཧྟཧཾ་གྷ་བ:@ྱོད་༧༧༠༨དད་པ་དཔག མ་པ] དཔ་ཕོ་བནང་ནོདེ་མཚཆོ་་ཛཨ༨་ལཔ། རི་བོ་ཚང་ཚེ་དང་ "'(( 
༤རྫོད5༥༥༥མ|{&ཤོ་ཆེན་པོའ་འོག༠༡དག་ད༨ ཤདོད་ན༤ླ༠་“འིུ་པཁྲོད་འུ།| ཧྲེས ས་བབས" ཞེ༤༥་ཕ' ཀང། ཨ 
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„ ཨུ་མ་ཞོག་རད༡གྲེ༧ཚུ།མ༤༠༨ུད་༧༨། ངེ་དོནནད་༩༤་་༡༦༠༨༤”༦༤་ཉེ་རཔགིབ་ཧཱན༤་ཡཾནཤར༢| ཧྲེ ཛཾ2༨༧=ད༧༤། ངི 
ཝཾ ༅༢་དེ“ཞཾན་ན༨| ཞེ་༥ས༨| རྔོཇེཊ༦༧༧ཚོནཙར་རིབོ། དེ་༧༨༠་༧༩༨ལོ་༧་༧ཚོན་ཚོར་རྱེ་༧།“ད༨༥༤ན་ཧ= “འོ 
ཤམཚོནཚ༨རྱེ་ག།པ། ཁ9༢“ར་ད༠/༧༧ཚོ༡ར་8༨་མཟོ9། ཆ༦༨༠“༨༡༢༦༩༡༦༧༢༧༠༠༠6༡༢ན༧རྗེ་མེཤ༣ད་པ། €་ 
 ཧོ༨༧གྭ་དོན་༡༡༧༩༧ཛོན་3ེད་ལྔན་ཤཛ༥ཟི་༥ཏུརཿཡོད་པ། 2བ༡་༥༥་ཝ་༡ཁོར་བཤོད་༡་སེ་མ༤ འབབ་པ མཚོན་ཀིད་ཇོ( _ - 
 ༢ཞ༢ན་༡༢ཱ༡པ། ལ༢༥ཆུ8གུཾ་ལོཞབ༨་བཊམཚོཧ་ཟེད་༧༨༩་ཚཞོང་རྲོབ། ©༢༢བོ་༠༥༦ནནཧྷ༠༡ཙ་༡༤༡༠༠5༧དོག 


། `. _ བདག༦༡༧༡ཉན་མོཉ༥༡ཇམ་ཡཧཙར་ར་ཐོ་ད༨། %༤་“༤་མཚན་མ་གློཿ་པཏྲ༧༨ཚེ་༨༤་ད༨| དགེ ༡༩༧༧ངོཤ། ༼ 
¡ ར་ཛཱ7༩༡ན་ལྔོ༨༠། ཤདེ་ཧཱཾཧ་ཧོག༤་༦་ཨྱཤིཆྱབོ་དང།, འདོད་༨བན་ཧེབ་ཝཾ9་ཧྲྒོན་༅ར་ཆུ་ཁྲོད་པོ(བགྷེན་དགོ༤༡་༤༠ 0 


2 ཅ 1: ) 


། རྱ #“=ོ' ༢༠༨༠:༡༦༅#།༨༢་ལོཿ སོདཔ་དེ་༥་༅ ༅༢ོ༨༠༡ེ་ཤདོང་ཤོི མཚོན3༦༠ཤ༧ ཤར སབ ་ཤ༡༡༡༠༤་། ྭ 
ཅཧ༨ ༤ '༢ྒྱ་ཏོ༢བཙན་ཐབ༤་༠༡ག་ ༧༡་༩་དེ་ 'ཆེན༤”༩་ཤེས ་མཚོ་ར “༡2༨༩ ཁོདཾ་ད༨| 3ན“་༢༨ཉེ་༢༩ི་ཱན༤་ ༧ངོ(༨༡༩༧ཚ་ རྒ 
༧༨༢ ¦ དེ་༧༩༡དེ་༤་དོན༧ས' ལེན་དཔ2༩༠༡དབེན་ཧནང་ ་ད༨¡ མདོ༨༡༩༧༩༧༤། དགོན་ཆེ་ན་བོཀཔ'ཤོཿ ཚོག མཌོབྭ་ ཚི 
_ ༡༠༥༠༩ཛ(༨༤༠རྱན།[ རཾ་ཁོ་དེག་པཀྱ་ཁུ་ནོ།] ད་ངོསགྱབབོད་པ་ཚད་འ8༩1 གེ་བ ཞནཔཆོང་སྒྱ༅་པ༡༥ཇཤསྱན་ེ་ད་མ་བ” 
'ད༨་ ཞད་ ཚཿ༤ཉེཾ་ཞནག་ཁོ((༢ར®༨པོ༥༧དག་ུ་༧་བཟུ༨བ ས༢=༨་ཤྲ' ད༨| ¬ཾཧ4༨ཧ5ར“ ཧོང་༠༡ན༤༥་ཤཾ༽ 2:45“ ༤3: 
¡ བརྨཤསཿ ཕཏེ་]ནས་བཟ༨་བ[ ལ་ ༤ཧཾ༨་༧ཐྲན་ཞོ༨ད་གེ་ཤཏཾ2/༠'ལ' ཐཱ༢༠༡ཤོཧྭ་པ་ཐཟ༨༠། ༧༨༡༤ ༩.=ཤ2རྒོ་༡་ཛོ༧་6“ ལུ 







༡ 


2 


 པཁ@ོ༤༠༧་༨༨༨༤༡༦༥ ་དགྭ་ཞ༢ྲཤཾ༦| རའ ༢༦ཝི་སོཾ་ཐཱར༤ "དབེ་ནཧཾ༡ིདཀའ༦ཧ་ཧནས' ཧེད ་ ཟུ ་ 


< ༩1 
2; 1:44 















52 = 22 (9518 9=192149-1 ‰ ¦ 6@ ¡ 69 ¦ ཤོལ © 4 &= རི 498 4 = 4 == | = ༢༤ ---:-- =, ¬ 
༄༅། ཱ “༢:2༩ རེ ༧༠༡པབེན་ཡར་དྲོད་འགྲ“ >༩་རྲཾ“་ཙ་༧ཉ༧ཚོ་ཤ༤ ཚེས“ ཐཤྭ་༡ཚོ༩༢༥གོ༤་༧༧༧་༡ཌོགཔ རོ 

_ གཞན་མང་པོ་དོན༤ུ་ཚགཉེ༨བ༧་༡དོད་ཕར༨བ[ ཉེ་ཚོཧད༩༩་“༥༥༨༢༢༨༧༡ད༥༡་༠༤༩ེ་༢མབྱེད་ཕདང། ཆན་ཀྲར་མ་ཛི་འབོག༤༡ཤ' 
_ ༡༨༡༦ བ༩ཉེར་བ༩་༨༨¡ དམ་མེག་ཧཙ༨ཞཾ༨༡དོད་པ༠༣༧་ཧོག་ོཔཔབ་ཐོ་ག་༤བ་དན་ཁ ༨༦༡ ཇ༩མཉ་༠༨བཧྱེ་ན་པ༨་3འོ། ཆེ་མ) 
ཞཿ༢༨༥|  <#༨་ན༤།༧༧༤9/ཏན| དད༧༠༡5༨ན༤་ལ་༥ན།| ཆ་༡དེ ༡༧༡༨ { ཤཉི་ནཾ་༡༣༢༢༨༧༡༠ཤོང༡དོབས་ 

¬ ནེ; རེཏནོཾ>༡༢ཝ ༢༧༦༤ ཇྲསཔཾརནོའ་ཛནབ་༤ཇོཧ འོཾད་ཛེཞའཐ7%60༦༤ | ཞེ 
` པ་ཧེ་ལ་ཞེན་༥་ཁོ༨༥། ༥༦༥་བཅུད་ཚ༧རོ་ན་ད་ཡོན།[ ཟ༨༩ད།༧་༥༅༨༦5ྲ“| - ཞེ་བ་༠༡༨ཆེ་འད༡༡༠་༧་ཞེན་ཕ་ཁོག་༥༠ིལོཔག 
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༨༦༦ འཁོར་བ་ཐ་མེ་དཤ་པཙོ་ན༩༨༤ཚད༥་ལྔ་8ྲཊ ངེ་པ་འ2༨གི་ཐོ་ཨ་8ྲཤ་བོ་དང| ༡གོ་ྲ་༤མ༢་ཤེ་༤༡༧༥༦༡ཇེ་༅མ་བེ་མ༠་ད༨་ རི 





















“9༩ ་བཁངང་ན༤་༡༩༥ ༧ེནཾ་༧༠༠ཇ་ཤ་༦ ཞཾཤརྭ་༤ ཤཧྷོ༧' ༤༡༧ན༨༡༧༧ན༡༨༠ཤད་ཟིཨཀོ1| ༤ ངཱ +: ཉཿ 

ཧཱ "དབེན ༧༧ཏོ་ ༤༢༨2. བ] ་༩༦བིད་མ 83 ཛ:£2ད་༧༤( ༥༢༧༤ཛ“༦་ཆེ་༠ ༢༤༦༨ ཟླ་བ་༧༨་བོ་ག༨༅ར་ བྲུ རྩ | 
ལོ ཞེ་༦༠3༤/༨༤༥༡༨ ༥༨ཧོེཆེ༢©༥ '#༽༩9 རྩ་༢༩༨:༡༨༢༤:༨༨༠༧༤༩༥འ༧༨ ༧༧༤ོ༡༡ེར་ ༧.༩་'༧༠”€‹ ཤྲ 

ཆྔ༤༠༧“ = ༢:༧-ཤྣ་༤༡༨ཧེན་༡ཐ) ±£&@ལའོ (ཱཿ༨“༥༧ཱམ༩འ་ ཤོ ཤོ་༢༨༠ཞན༩༢༢༨༠༨༠-༡༨“༡༤༠ '@༨“ར་ ཅན༤། ༢༦༡༨ཤ༦༥ ༢ ¿3 


2 'མ༩༡ོ༢་༧]།༠༠༩༥༥༠ ཏ༡ཧ༠༢་ (”ཤཱདན་༧་ཐ བཾ༨མ༢ལོཿ ཤེ་༧༤། ཚཾཿ 'རཱིཿཧཆ* ཧྱ ༠༢༠༥་༩ཛ་༠༧་༤༠ 'ན་ཧྷཱཾ་ཞེ་༦ °>%2༧ཌ༤༧་ཡ༤ ཡཤཞེརྡོ ཙུ 
༨༤༠༡༠༦༅༢༥༨༨༨༦། ༡༤༡༥ ༩༨༧།༧༨༡ད༨༦༠ཉ༠༢༨༠༡༠ེལ༠།ཙ༤༩༠༧༦༢༠༤༠༦༦༤༢༢༣༡༡ ༨༦ 
༢ དྲུ 3“ ཅུ ༩༨༤༠ ཧཿ | ༧༩༩༡༩༠༨༡༩[ 0 ༩༩༨༩ ཛས ༦ རས ༥༡༤་༧ཞན་༤་ ༠: ་ སུ 





༄༅། 


ངཱ པར་ཚོ་ཡུས་བདེ་མཚོག་སྷ༩༥༠ན༧༡༨་༧ཚ༤585༤༢བ༤ར་ཞ༤༡༢༥༦༡ཱ༨༧ཛ(ན༤་༨༨༠༢ེ་ཚོང་ 
༢@༦༨་༠༨༤“ིརྟེན་༡ཤ'༥'་3༨༩༥༡༩ར་ཞ༩ཧོ༢༨༢༨༡ོད་༩2/5༩ %་དགོ༨པ༤། མ༣༨༩༤ཾ3༧ན“'༧་ཤརཱད་ཆི"' {༧6 བྷེ 
, ཆ༨༡༤༢ཤ༤ཧ་བཏ༤་༥༠༤༨༤༨༥:ཐ༨༨༡༥༥༩༧༤༤༢༡༨ན༨ཆརུཿད་མར་[ འེ༩ད༡༢། ཚཆན་དསཔ་ལོ་ ཀྱ ཞར་བ ༤ ཀྲས ` 


གཡྒོནྷ་ཤཱུར་རེ། དེ༡༩ཊ་ཚུཛོ་པ༧ཞོ་ནག་༧ རོ་པ སེར་བ ཁ་འོ་ང་འན་དམར་སེར་ཤྭ་བོ་བོར་ཡུ་འཁོར་པ༠ཆ་པ༡༢༦༨གོ་དབ༨༩༡༨༨་ 
ཙ༩(༠ན༢་༧་ཨཱ་༧༠་༧༩ན་༤༧༢་ཤ༤༢དབ༡༧༩༨༧ཐོང༨༨༦ཟླ། ་ ༧་ཏོ༧༡་༨༧༨པོི་ཚོ༧3༧ཀོད| ༨༧༢༦༡༩༢་༨༠༩༧༧ལྗིཊ ༩༢ = 
དཕ༤༧=༅གཅེ་ག་༥*༨༠༨༡༠༡།༥༠༢་༨༢ུ༨རཔ༥༠:༡༥༠:༢།༢༨€༧༩༤༡༩༨་ཙ་རྡན་ད ༡༨༩༤༠༅༥ ཐནང། ི་ོ 
ཧན :®ཤརྷ“=› ཉེ་༨༦ུདར་ད༧༢་པོ་༡༧ར°༡བ་༠5་༥༨༦༠༡༠ [”དེཀ ཧེ་ཚཱ་ ཁམ་དཀར་བོ་དགོ་ལ་ཤུདཀར་དང་ད་མར་བོདག། རཱ 





± = 


པ་ཟད༠།5༧༤་2ྔ'༩༧༩༨༢9༠མེབོ་་ག༡“༡་༨ག་པབ་ན༥། ༤༧ཤ༡༩༧།༢༦༡༢༨༠༨༦༩ཉ༤༩༨༡༤¥་༢་༡༧། རོ ཧྲ 


“༡” ཙ་༢༠༥༦༨=༅༡༦་༤༡༨༨་༦ཚ༤༠༦༠༨ཟ༢་༢སན་2“ཞཾ 37༦5 ༅༢༧༦ཟླ༧#༨་པོཿ༡ཤེ་པ་ཤ| ༨༧ 
༤རྩཾཾཟ“༧་༡༤༡༥༦༨༦5༢། ཤ༡“༨པ༠ན༨༦ན༢ ཤཡཾན༦༨: རྣ“་༢༠༡༠ན༥ྲི] ༨༧༥༡༩༢་ཧེ་༨༨་༨༨་༨༧ ༢༡=ླ༨༦ ཤ¡ | ; 
„, ཤད༡་༢ཇ༡ཀ།༨༤༡གྱེ།༥་ན་ ནྣ“/@༥༢༤༨།༨ནཉ༢༦༨༢༢“༢༨༠༩༦ནཤཐྱ༨རྣ༥༨@ ༠༤༠ཅ༤་༥༠༥༢༢༦༠-ཤཝ“ { རེ་དཤ་ཤཾ ༡༢ 
_ ༤༥༧༡ ༠ཟྷོ༥༡༨༠༩༥༩༨་པད་རྡོ་རི་ེ་པ་༥༠ཤ༣༦༥༥༠ི་ཨཏོ་པ་མ་ནོ། ༡བབ་༠༤ན་ད༨[ མ་ནངཛོ་༤་དང། ༡] ཙོད 
_ ཧོ72{ "༠༨༠| ཤཾཏོ་བཿཚད་༧ཁཔ་པ༡ཁ་༧༧རྫ་དང| ©ད་“ར་བདེ་མཆ་ཤ་རྨ(®ད་༧༤| རྤོ་ཇེ་ཆ་ཛོ་ཧྱོ༢ཤེན་ 
3ནང་༢ེརེ'༦ཉ༦ཤན༨#༧དེར་པཏཱཱ་ཧ་ཤ་ཤ་ཤུད་དཱ ༡ཞན༥༨༩ཟ༤་ཤཌོ་༦༨༧༨༤ོ་ཛ་ཏཅཧཾ༠༡༧ན་པད་༡ད༠༢9ན་ 


ཟླ ' 













ཧཿ ཆ་ཁ ལ་ ༦༦: ངཁ°།|།༄¬དྗ|༔.„@ཁ།1»¬-:འཆཿཿ༠ ལ་མི སམ ་ི་=: ཆིབས རི བལ རི 
། ་༩ར་༧་། བརྟོ་་ད༤༠༩༥༡ཐོ་ཛ2 ཤོ་པ་བ་ཁེ་ཀ༧་པ་༡ཤཔ། ག་༩༦བདྲ་རོ༡ཐ་ན་པ*་ནང་མཆོད་དུང་] གཡོུ་ 

` ༦༨༩༡་༠ཤ།། དེ་༥༩ད༧ཚག་༤་༨༡༡༧ཆོད་པ་མཤདོད་༡༡] ༧ ༦5༧༤ ༢༨༠༧༩༧༢༤༡བ/༨༧༩༤་ཞེངཔ༡་དེང་འ2༢ད 

£  ; ༢༦. ༧༧༤ན་ཤེ་༦༢༨༡༧༠པཏ་༨#ྟ'་༧ཤདོད། དེ་༥༣༢༦༠༥ན༧གོ་བཙ༧་ཧེ མཆོད་ཡོན་མེ་ོག་༡༢@གྲ་ཛོ་“༢་མེ་ཁྲི་ཆ༡།ཞ༩ ' 

_ ༦ ༩༤་ན༥༨༧ཚ༨༅༠ཆད་༤༦༩ཤ།། *༩་ཅུ༧གནང་ེ་ཀཱ་ཛཾ་ཏྲི་ད༩་ཟ་༨2༩༨༣༨་༤ག༨་༠༡༡༢༤༤༠༤༧ཟདྤ་གྭཏོར་ྣང་ 





༠-ཤ€¡ ༨༡༡༩༨༅༦༤་༩༦ནརཤོ༨༦༥༩༡༡༧(༩༤༨༤ཛ༥༤༨ཀ༨༡༢ན༧༤(༨༡༠༢༥༧༩༢་༡༤༡༨༧། ༠ད་ཞ་བོ( 
_ ༡༢ུ༤༨བ༡23ག་ཤཔ་6༤༩-།།ཚ | ༨༢@“་༢༩༨་༨པ༩༤ གྒོད་༡༡༩༥༦༡༦༤^>༩་༤༨༠ཞ༠ཟ་༧་༧6ན༤པ་ད༧༢༠༠འ༡© ༤༠ 


>. ^] ¬ ༧༨23“འ༠་རྤ་༧༩ཁ།ཿ3༨༢༨༡༢ྲ { ནེ” ཧེ་ཧ*འ་ཤ་༧༠ཾ༩༽ རྩ ༧ོ་༠༧༥༢༢༦༠༤ཤ“༠ཀོ ད] དེ་༥༥ཧ༡ཤ©༩༩༢་༢༤༠ ༧. 









ཟེ ཁཿ ཇང། ཆག ཆཁ།ཁ( ཨ» 1 ཁ¡°(༠༩།༄]1ཁ1©189=19 | | > 











ཊཾ ཡཱ ཁཾ 

མ༡༥༢༦%ཚ༨༤༠༩༤་༢༦༤༨་༡ཞ༤༧༤ན་༠༠།༢༠་༢༨་༡/་༡་པ་ཁོད་པས་ཝ་དེ་ཤཁོ༨༤༣༤༨དེ་༢:༠༢་༦གཿཤཧྲརེན་༡བྲེ་༧་ཛོད ་ 
༤ད༡༨༅:8༤་ཤཾཐ%ཾ་རྡོ་རྡེ་གདན3༤”༧ཚོན་3ྱེནང། ན༥༡༨༤༩༤་༥༤༦༅ཤ་འ=-ཞ དཔ མ་ནང༡ཤོང་ཁ&ླ་ཏེཧ་ 
༢ཊ༠༢༨༤:༩༤་༢༡༤:༠༨༤༧༤༩༩༧༧༩༡༡༨༦༡ཛགམན༦༩༦༠༨དག༨༤པ་ཡར། 6 ཤུན ༢༩ ༨༤༩༡ 5 
ན༨%༨་ཝ་ཧ༡་དཾ༢༡༡༦༦༠༡ཉ༡ཁྲེཆཤ་ཙཾ༨༢:༠༨༨་༢༧༡༡ཉེན་༡ཤེ་༥¡ དེ ཧེ་ཤཝད ༨༧ ཞི 5༡༡༥ འདོད 
།ན༡༡༤༠༥༡༦༅༢། ༥རུག༤ཆེན་པཤ།།༡5༦2། ཞེར༡༨༨༦ ༨9 ། ༡༢༥ ༥ མའུ ༡༦ 2 ོ་ 
` ཤ༨༣༠ཤོ་གཤ༥༤༦་༠༦༢ན༤་༠ཏོ༽༥་༠༦ན་ཁཾག༦༩༤ན་པ"ཛྡདད་གོ་༤ ཛཾ དེ༥༥པཁ2×6༥༦་འགྱི་བཟཔ་འཇིན་ཚྱཞོན་༥་་ཏོར་འགྲཔ༣ ་ 

_ ཤདག་འཛོན་པཧཤཅ༢༡༧ཚོན་3ེཏ་དོ། ༨༨༢༦ན༦ནཔ་མཆོད་རྡོ་རེ་པལ་༅་ཞལ་འབ་༧་འགྱན་པ་ལྟ་མ་ལུ་ཙོཧཱ་ཏིཧ་ཁྲ6༡༦༨༥་ཀན་ 





༣: ཤོ མིཿ ! 


བགེཏཤ།ཌོད་༤ེབ༡་མཁབ* ཛོ་9ྡ་ཚད་ཚེ་(༨༨༩5༡[ གྷབ་པ༡༨9༥༡༩༨༩ཤ།༥༡༢༩༥༥༦ཤད་ཟོིནཉྲོ ག 
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( ༤༠ཉེན་ཨྱབ2‰༢༥༠ཤད་༤༥| ཐོབ -ཤད་༡༥༠༄ར་༥ལ་ན་༧། ལྔོན་འུ་དགེ་༢༣ན༩ཉ་༢ཁ༨ཚ་ཚྭ་འདེབ༤པ། ཐོགའཨྱ་བོ( 
༢༧ཚ3ྤ༠་ཚད་2.( དེ་༤༧༨རྱདག༠༨༩༢༨།ཆེ་ན་དགུན་ཟླཁབྦ་ཡཐཐིཚེའ@@ ཉ@ྲོ་པ'་ ༩ ཤད་པ ༤༡།ཇབཔོ།གཔ༥༦༢ ༨༠༢ ༡༽ 
. @ ཟྦ༨"༤་༦༤ཨཱ་ཤ235༨{ ༢༨༠༨. 3:«©༨༥།ར༅།། བེ དེ ཝཾག་༧༅༡ ཏླ་ཤཤོ་པ༦ 
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མེད་ན་༡ཤ༧་༩༠ཚ༤༠༨9/ འ༨༩༢༥-༠༩༧་༩་༨ག༩་༢3༠༠༧ཐོའ༦༩ཤད་པ༡༡༠༅ེཧེ་༨༦ ༦༨༠5%༩' ཛག“ 


པ་ན ༤ཀརྡ་རེ་ ༡ེ་པ༧༧༤། བྫོན།༧་འདེ་བ་ཆེ་ན་ལོ་ཀ་གནཔ| གཱ ོ་༧་དངོང་གྲབ་གྲོ༧་ཡད༢>-༨།། ཞེས༢ོ་༡༡༦༧ཟྒོ༥ཉ༢ཉ༥། ་ 
༤༤༧༤༤ླད་བཇེ།འདཔ་ཞེཿ༅༡ཨེབ་༡༢༡༧ཀ་ནར་། དེ”༧ནའ| ®བབོ་ཤདེ་ཁ༡ ཧྷ་༢༣།:ང། ༧༩༡༡ ་རེ་ལ་ཤཱཏཾ ༣༦ 





¡“༦༨ ཧན3ཤ༡༧༨༤༩ཞག། བག་གོ༠༡།༤་ལྕེ་ཞན་སྔར།[ ༤༨༥༠༥༤5°དེ་༩༨༠ཞག|  ཞེ༤་གང།༡༨ཚ%ྟ6@©༤ 
༢༨༢་༢ན༦2/༨གོ༤་ཉེ་། ༨༤༥༨ ༤་༨2༡༥༨༠=༠༨༡༡༠ནད་འུ་༡།༨༤་རྡོ་ ་རྡོ་རེ༡༧"2 '2༤་༨༧༦༠༠འ{( ༧༧༡༡ 5ས:༢༠5༨3:༠༨ རྔ ླ 
འཤནདནུ་༧ག་པ༦༡༩༠གཱ་ཤཾ༨༄ག×(3འོག་ཛོཔ་བ ཞའ ©བ་ཛེ་ར| བླ་༡་ཛན8པ༨༢༧༢༩ཆ༠༠༠ ༡༨༦༦ བྲོན་པ་ 


ཙ༧་༡༢༡༤{ ཝ'འཁོ༨9གནད་༩༢&༤༥༥༠༦༢་༠༤ཟེ་(མ༨༥༤༦༢༠=༥༨༤། ༤༩ེད་ད༠༠༠༨༩༅༨༠ཐཛནད་ཚ༧།'ཨྷ་ཛེ་ཏི་ཝད་༧° 


པར་ཨཱམཾག༡༠༤༡༠༥༡༠༡༤༠༤བ།༧ ( ༣༠༨༠མ༨༡༦༠༡༦༠༠༤༩་༨༡༡༩༥༦༧༧ེ་༡༧2༩[ ངོ་༢༠༤༧རེ༡་༥༢༡/། 
ཱན༤-༧ལྷོ༨( ར་ཧནགྱེ་༠༨9ཌོ དེ་ལད་རེན་༡ཐེ༩༦༠༤༧ཟློ༦༨%༥༠ས༨༧༩་༡༤༢༠༨༡༤༦༨༤་༥༨) 
4 ་ཤཱ“ཆེཀོ། ༤༡༦༥ = ཧཧཧ ༤༨༧་2༡༧༧་ ” ༧ེ་ད༨༠༩༠༧༦༨༠༽ མཚ“ ༣ 
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ཤོ(༨༨༤ན“3ླ་མ ༡པ༠༩༢།ཏོ [༠༩༠ ༩༤༤༠༠༡&ཀྲ་ཏཾ༦དཾ “༢༨9 ༤༤ '”:༨༧༩༠༨༧༨% ཙོད་འཇ་ཐ་ ་ ཱོཾ དེ 


“༠རྣམཚགྭ་༧༧༠༤༠༠ད་ལ། ཤ༨ཀར་>་ད༨3 ༠༩༥༤ ༩༨༠དཧ༨ཨྱ“°ྣ༢༥༦ཿགྒམ། གཱས༨མཚམ༠༡༢༠༡586སེསཔ་ཟླ། 
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=]༤༤༠༠༩༠༨༥༦༨༢་ :ར2“ན༤༦༠་༡ཤཧ་ “”༦༨༠༨ ༤.(༢ེར་མེདོ་ “༡༠=ླ༤་“་༥' ༡བད། “ཤད? ཆིག 'རེཤ་ཆོཾ༨=ད་༧༢ཿ 
ཕ "༩ཌཏྐྷ¥༠༡༩༨༠༡33ྱེད་ ༨༧ ཐོཿ ˆ¡ ན༩༧༧༤ རེ ༤་དོ(མ5ཤ ༡འྲེ ༣༨༧བཅད། ཧཱས༨༧ཚེ ༤༧: གཱ༨ཤར་ སྷ་མེདབདེ་ཆེ་ན་ལེཿ༠༡ ཿ 
༧: ཐཐ ÷ ཤནྐཤ༅ རྩ '£་རྤ་ཆེ་ཤཾ' ༈༤༡དང ༤གྱཊ་ 2༨1 £ སོ < ། 


“༤༡®ཤ༠༨༤༠༥༨༨༤༡༩་མེན་པ༠༩༩པ༩ད༤ཟ་མ༡རྒ༢༥༦༡༦༢༠༡གནད་༧༡༡ད། དགསཛ༧༤༧་༅བག་མེད་ཁོད་ཱཧ་མ་༩༨༠ རའ 
ངགམ་ཤོཔབ༨2{ ན༨༧༧༧༤་སྔ།་ཐམ“ཚཱ་ཞེ་ཀ་པ༡༧༧༥༤༩༠༨༤། ༡༨གྲཔབྱག་ཧོ༨༤༥@༨སྒར་ཤེ་་༤༠༠༢༤༧ཆད༧༩གླེ་ལ། 





༧་དག། ༧“ ༦༡༡ྭཏཾ༽༠ཛིཤཤ༩༥ ཤོ ཤ29གྱང:2/ཤིྭཾ ༤*༡༢ར༧༩༅ྱབ་ཏེ། 3 ༩༩:༡༢ ཡ། རར: ༧ 3: £ 
(ཤ་༅་འཇཤཛཧོག་ཨན་པ་ཆད་པའོ། གྱ གྷ༧༧༩4༨པགཞ༤༧༤། ཤདན༩ ༤ ཚོ༨༨༩༩༠9] ཤཌོལ་༧༦༠༩༥༠༩༩༥༠པའབ༡ 
པའ ཁོན: གཏོ༧་ཤ ༨༡༦:༩༽༢ཇ༡།། སྤབ་༩༨༦@:༧༡༧ཛ༤ོ་ཉནཀོང་ཛ)ཇག1 དེ་དག་དང ཟ ༡༧༢༡] %ཱ་ལ་༠༡ཚོ་༩༤ 
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„ སླ་སེད༡ཤེ)4-༢པ༩།༡༤༧༩༦༡༡ན་ཛ་གཌོཔ༡༡ཝེཡས་ཐོ༥གཙ༡༡ཾ-༤› ༡༦་འཐེན་ མན༡༧ི་བ་ཇོ་ག།། མཚོ་ཤ་རེ་ཞདཛ༤༡། 
༤བ་ཟླ་༧༡གྲཾ ༦ད་པ] ཧཱཾ“... ལྔག ༦༨ ཤཏེད༧ཤོ།པབ ༡༩༨༠༧༧བར་རདཝབ༦༨་དགོ་པོ། ནབཤི་ཧཾ| ®རེར་དཔ་པོ༡༢་༠་ན༠༦ 

༡༩མ༥༨ཙ༧༦'༤;8/| #༧ཤར་ཙ༩རནས་༨བུ༨༠ཟོན་ཛ་ཝུ༨༠3¦ ཤེད་ལོལན༤༡༡༦༧༢༩༤༩༧ :42⁄ན] 2. 1 
༩༥  ཛ་ཟི་༧༧་ཚོ༨༡༡༡༡༤ནོ། ཕར 37 ཀེ་རེ འ་ཁ་ཁ = ་ ཡྲེ ་ི་ ཤེ 
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ཏྲི བཟླ༧“༥ཇག“ཆོད་༧ཛོད༩ཧཱ་པར་ར“་༤་ཐོལ། “ཟ་བར་ཕ་ཧཱཏ༧། 7༨༡ཁན་ཧརཿན“༩8༤་“༡༠༨༡ ྲ ༽ 
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༢༠༥༠༨༦༡༧ྱཔཔགཞི་བདག་གཏོར་འབར:༠༧་ནམ། ོན་ལམ་རུཉེར་འ༡ར་ན།ས་བཁྲི་ལལ་༡ཀེར་ལུའཧུ་ཀེ། %@6”༩ ༤༤ | ཤཝ 
„ ལུག ཅེན་ཧོག་བདེ་སོད མ་མ་དང ༠། ཆས་ཚནརག། ༩༡༧༦པནཁོཔ་ལཕྱ་ོན་གནངའ་ 
¿༔ “° ༦༤༩༨༢༤༡༥༤ཛ༦ཿང༠༨༨ | ངགང་༡ཉྐེརཱ་ཡ་ད༨། 6ཟ/༨༢༤༨་༠9 “༧་ད“་ ཅ༢>ཤ53་༥༢༠༥་ཞོ༨ད༤༢༡༦༨༦༡ག༩ 

| པའལག།ར་བླག་བད་ཧྲ་ཏེ། རར! .”༩༥༡ད་༥༡༩༥། ད ཟཿདཔཧྩོད༠ཱཿྒམན༥ལ"ཡད རཱ -རྔགས་ལུས་རྟགཨ་ ཱུ 
འཟུ༤༡༩༠ཚ།། དེ་ལ་བག་གོ་ནི་ཡོདམ་ཡཞེ།། ཝེསོ།| བརེན་སྣཊ་ཧྱ་བི་ཧྱོཝམ་ཤྱཾིཨ་ཡ་བཤད་ཛཾཤེ་ཏོ།| *་བརྨན་ཤཱ༡༣པའི་འ་པོ་སྱ་ཝཿ'གྲ། 


༠ཨན།བེད་༡མཊ།ཡིན་བ-ཤན་པས་འཞི།'1རྒཔ་འོབ་༣༠ཁ་ཞ།་ཞགེ་འེ༡མ༡པེུན་པ། ༧ོ་༦ཞ༽༠༩་གདང་ནས་ཞཏུད་ཝ༡ཐ་བ༤༡༄ྕམ༩98| ཏ༩ཇ༡ 
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༢༨་ལ་ཐེ་མ་ན༨༥ན༨༡༢༨གི“ཧྔ༩༤༡གོ་ཤྱེད་ཚ ལ། ༤༤༤༠༠9ད་ཚདམེད༠ཞཾ“ངྒོནང་༨ཧཱ་ཤཾནཱ་བབང་བྱིད་ཚལ་༠ཤད་པ་ད༨༤ཞ)༥༤༨། ད“༤་༡དོད་ ཧཿ 
 པ༡ྙརྟོག་༧༨་ཤིར༢པའོ་འཁ༅་འབྲན་པ་ནི། ར་རེ་ག་སྐད་ཅིག་གོང་གསང་བཌགླི་ཞལ་ག་ཇ་་ངཤ་ག༡་༤་༥༨༡༠༥༧༢༩༦༩༡༅་༧་༠༨༡་༢༡༠པ། 
. ¥༧༢་ཧོ་༤་༤༠༨དེ་[ ༤༢་མོཀ ༣༢༤ ཚུནཆ་ད་ཧོ༨༦འེ༩ཏ༥༦༤༥༧༢ན8ར༥༤༦༢༠མ་ཁ་དོགཛཿ ཐ་ཐཱ༧:=རྲ། ཛཤ'་༩ “| ༤༨་ལྷ ༨3༤༩ ¡ 


ཙ༩༥༢་༢༡༨༠༤༩་༥༡༩༡་པཧར་ཟ། གཱ༥༠༦པའོ་མ་ད་མར་ཚོ། གཡོན2ཇ༡ད༡།༢པོ་ཡ་ལྷ་སྣ་ཁགྭ་ག“༦་གཁོན་ཆུ་ཆུག་ཅེ 


*=༢ཧ་ལྟེ་འོག༡་ན༤་༨༠:༧༢་ཟ༡7)་“༢་༢༩ :ཤ”༧| དེ་ ༤༧༤ཨཝན་གྱོ་༨ལ་༧ེ་ག༥་པར་ཤརྷག༤་དགོ༤་ཧེ་( ཤས༨<:®ད་ལ༤། ཆོ ར 
༡བྲ༤ཊ:༡དོད་༧ 90 ཆ"དཾ་༡༡༢བྲ༠༠ྱའདོད་པ་ལ།| འཇིཧརེཾན་“༢ོ༥དོན་:༩འགྲབ པ འཇེཧ་རྟེན་༧དེ༠༥༡༢ཐ༦3/༩༨།། ཞེ་་སོ{ ནེ་“་ནཿ ཆེ 
༢༠༨༠༤༧༦་༢༥་ཤ༥༠༨༦༢༡༢་༧| སམསེ་༧ཿཨན་ཁྲཔ་ཇ22༅ཞག་༡༧༨་༧ན་༢༢༡/༡༦༠༡༡༤/ ༧་༢༠ོ°ངྒ༧་པ་ཧ་ཁེ་འཞོད་གྲ 





ཆཿཆྔཟྔཆངཆཆནཆ།ཿཆ།ཿཆ།ཿཏཆཙ༧ཚ་ཟོང།ཿཇ།ཆཆགཆ།)2བ2།0ཁ-96/)༄[©1@1ྦ9༤19 1 


ཝེར:9༤༢༤་༥༣༨ནས། ་ཚརམ"དོནཔ་སྔར་སེམ གྱེ་པ་མ་བཞག་པར་འ་༡༥༧གཔ་ཏེ( £ཁ་པྲས་རིན་ལོ་ཆེ་ང། གཚས་ཝྐ༨པ༡་ལོ་ ® 
༤༡གྲཾ་ཤ་༧|| ཆ་འད”༦ནཚོ(༦༩༥་ལྗེ་ཤ་ཇི་ཤ་པ༡ེ།| ཟླ་༤ཞ༡།༢༧༤་༢ར་༧༨་ཆེ་༠་ཆེད།| དེཀ༅ལ་རྣ་པ་ཁྲ༡6་འདེ་ ༠༩༦༧ གེ་༤ེ་དང། 





ས་ འདོད་ཚོ་འདེ༨༠དེ་༡དོད་ཙཚོ༤་ ༡༢༧ཙོ་༤༦ཁྱ་ཀྲ་ངན་ཚོང་བ;དདའི་༤་པཊཚོརོག་ུ་འཇྲག་ན། ཁཱ་གྲོ ན་པ་དེ 
ྦ 


ལ་ད ོ ངོ 

ཏཱ ༧༩༥:༢༅:ན༨༡༩༩་༩༥། ཆོ་༩ད༡མ༩༤༢ཚན་གྒོམ་ཆེ་ན'༥པ[ ཆ་ཀོ༡མ༩༤་ལོ་ཆ།་ཁི་འནོད།། མཚེང་བཅད་གྲོ་མ"ཡི་ག༡3ྱི 1) |བ༔2 
ཉི ༩༨༨ ༧༠པད་ཧོམ་ལེན་ཡང། { ཚེ་འདི།ིདོམཿཆེན་བཟདལོ་དོད། | གྱིན་གཏོའད་༨ཚེ༡དི་ཡི། | ཟྒ་ལོ་བཏོད་ཁོ།ཁ་ན་དོད། །དཔེར་ 
ཙཿ མ་ད་ཆ༥ད་ཧོ་རེན་ཡང། | ཚེ་འདི ཆད་བརདཁོ་དོད། ། ཧེཤ་གཏོའི་ཤ༨་༡༨མི་ཀད་སེ། ། རེན འད་ལེ་ཁ་ད་ཤོད། དཔ་ 
་ཾ ནཆ་ལ༧2བཏ༠༣།། [ ཐཞ་ཤཀོན་མཆོཧཾམཚོད་ཡའཾ] ¡ ཤ*'༡༥༧་༠༥མཐོད་ལན། ། རྣམ་རྟོག།༩36་དརཱ5ན་༡ད། | ཙཾཤེན་རྣམ་ཡང་ ¢; 


ˆ 


'དི་མླི་ཡ༩་མ།། | དགེ་རྩྱོའ'ངིྱ་ཁེ་༠༨༨ཆོད།། | དེས་ཤ་ཚེ་འདིའི་རྣམ་ཌྟོག་ལ། | མདུད་དེ་འདཱབ་དགོཊ་ཱྱི་བྱཿུན། | ཞེས་ཕོ། ། ཆོན) 





བརྒྱད་པ༨ཉ༦༩དགེ་༠༡༢ ལ༥ཙ9༥༧་ཐའ་༧ི་རྒྱ་༢༡གློ་བ་ལྟ་ཀོའ | ༦མ་བདེ༡གྱོ”ིཾརླ)ཡད་མི་འབྲོ་བ༥ཟ༥དཔ་༡དྲེེ་ ༦འི་༢ུག་3མ། པའུ ༧ ༦ ཙི 
` རཱ་ག༡ཛྔ་འོ༩་བ་ཤདེ་ས་ཐ7་སྐཌན༤་༣༠༡༢རྣརོཧཤཾཾ ཁན་སྱཔཨཾས་ཨ་ཐགཧ་ན་ ༡ ༡༢༠55¶ ༡༥༤ དེ་༥༠།༥༨༢ལ༧༡༣༤ ` £ ° 

ཞེ་ཝ-ཚཾརོཤ་དཔདེ༡༦ཞན་་༢ཕམ༩68༨༨༩༨༩་ཤཱཉ༥3རམེད་དམ༨༢༧༠༩གེ་ཤ༠ ཤཱ༡༤༨༠༦"། ཤ3ན་ས×་ར་བ་དའ་འདོ་ད་ཚ(༨༨༥ 

༡ཛན་པཏཱ༨ད༡།༢༠་༨༅༢ཨ༢༡༨༦༩གེ༧༡༩)༠༠༠༠༠༥༥༡། ༨༠:༠༨༠༢༨༢ུཧ༦་ཤཾཧོཤ་༡བཟུ༡༩་ཛཤཾི་ས་མེད་2བཤོཧ་ 


ཆུངནག་ཕོཾས་གང༡༢༡༤”། ས་ཐྲགགཡས་ནས་རླུང་ལན་གསུམ་སཔ༧ཀྱ་ས་འཛུན་པས་འད་རྒྱད་ཀྱིལྣ་རྒོད་ཚག།༤ཀྱིས་རྣམ་རློག་ངན་པ་དང 
 དང་འབྲེ་ལ་ཐ”་ཆ་༡དབ་རྣམ༤ཁྱི་པ་རྔ་རེ་པས་ཕ།] ༩མ༧ཆྲི་ག་ཁི་རུལབ་རཱམ་པ། རྔམམདུ་ད་ཞར་ཐ། ༢༨༢༠] ཆླ5ཁོག་པ་ནད་གཏོནཝམ 
” £ྱཿཐོནཕ༢༠མ། རླུང༧ནགསུམ་ྱར་འབུད། ནང་དུ་ལནགསྲམ་བརྔབ་པས་ལྔཝ་གསུམ་༅་སྲུའི་ཀྱིན་བས་དང་སྒང་ཁྲིད་འཁོར་ 


༩ 





ནཔནས༥༥རའོ༨་ཧེ་ཧོ༽ཁའི་མི་ཞི་གས་པྲི་ཐི་ག་ལི་ཤ6།ཁ་ཨྱར་འདྲ་ཐ ”་༩འི༢༦ ཨམ༤༧་ཡཾཐ་“ཡ4ླཾཿཔཡས་གུཔ་རྡོ་རྗེ་གླ།: བ་ཡཁྭརྟོགས་ .ྨ 
ངི ཁྱན་ཡར་ཐན་སེམ་ཐཾལ་ལ།ས་ར་ནུ་ཏཡ་པ་བབ་ས་མོ་ { “གའོན་ཨསཀེ་ལཛིནང་།ཆུང་ད༡ར་འཚཐ་ལེ་ཟོནཔ་དང་ཉན་ཇོ་ག་འདོད་ཚགས་གོ་རྣམ་ 
རྫ ྐ ཱ་ད༨་ལཔམ་དང་འདེ་ལ་བཀ རེཔ ་སོགཔ་ ཛ་པ་དང་ ཁད་པར ༢༨2༩ མཉ ལྱད་དབྱ་མཐེནང ནས་༥༢འོཔས་ཧེ་ཝ་ཤའི་ཆུང་སིམཔ་ལ། 


རི ཱ ཐམསུ་ཅད་ཡེ་ཤེ་སཀྱི་རུངགིས་ྲིག་ལེ་ཁ་དོག་ལྔ་ཕཁི་རྣམ་པ༢གྱང་ཕར་མོས་ནའགྱ2#ས་པའི་འོ་མཁིནབརྱད་ལྟེ་བཀདབུཿམཧེ 


ཤཱ མཧྱཱ་ལ་ྡོ་རི་ཆེ་གཇི་ག་འདི་ཉིད་༠་འ༠༢ས༨༡ཧོགཔ༥པ་ཁད་པར་ཅན་ག༢ཅུ་ཏེས་པརབ༤མོ། ད་བ་མ་ནྱབིར་འཇད་པ་ནུང་། 
༤༡ཡྱང་ཤ་ཤ༡༠༩༠༧༡༦ེ༤་ཿདྡེ་ཏཔ་ཡི སཿ ཧཾྲེ་ཧེན་ཏན་གཞིཊནམ་ཤེ་༤་ཚོག༠འཨད་ཌ་ཤག་༧(རྫ་ཏོ་ཀཾ་ཉེ་ཏོཞ་ཛོག༤ ོནགློབ། ` 
། འས ཆ༨ན༨ཆུརཱཊ་པཀི་ཆེ་ཧོང་ད༨༡༨༠༧་ད༠:༧ཁ༧༢༤༨ད་༢༢འ༢པ༠མ༤༧་༢༧༥༤་བདེ་གྟོ༥ རཱི 


: 





ཙེ་ཏ། 


ཅིག་ཤ།༡གཱ་མ༩ིཡེ་ས༧ར་ཆུ་ས་བརྟོག༤༥།ཉདཔལ་ཅན་སྐེབ་པར་ཐབ་མོ། ཛོན་ཆད་ན༧་༥༠༧་ཧྲགས་༥ཐེ།། རྣ“རྟོག་ཤ༥༨3ྱེད་ཤ ཏི 
ཟབ་མོ།། ༩དེམ་ཆོག་ཧབ༦ད་མཿར་ལཊ་ཡ།། བརྗེད་ལོ་དོག༢༠ན༤༥༥ཞེར་བཀོད།། ཟབ་ཚོ་གསལ་ཐམ་བཤད་པ་ལ། གནང་བ སུ༧་མཁཐོཁ 
རར ཀཡ་བཀ་མད་པ་ཡ་ད་ཿ། རེ་རས་ཤག་ཡར་ ་ཟད་ེ་ཛོད།། དེནང་རར་འེ་་འེ ཧཧ 3 $ 

| རྩ༧་༦་ད༦་རྒད་བ ཧཾ་ཅན་མ་“ཾར“ལ་ད༧་གཿ༡ ཇམཔོབྲ ༢༨༥༢ &ཚ༨༢་ར་ཅ་མ་༥༤ ± 7༨ ༢༨༧་བ =་ཤངོག་ནང་བརད་ད ༧༡༨ ཧྭ ཅིག་གིས སྲ 


ལའ ངེ རྩ ༥༨ ༠ སེ་པས་ང་བཅ ༡༥ས།ཧུང་། གཞནཊ།༨༣འཔ་ཆུའིུཿམང་བརད། ། ཚ༢ཇུཊ་པ་ཁིཆཱ་ཡ་ཧཁྲན༤ཤོཧ་ ྒ ཧ 
ར་ཊ རོད་པ བཀདིངང་ངོ། དྲེང་རའི་ཐརདད་འུངིན ༡ དཔོད།ཅུན་ མོ འེཁ་་བ་སྐས།རལ 
| དགེ་ དགེ་གག ༠༠༠༧ ག་ཅི་ར རཱ རད ཀ་འ 'ཞིཧ་༢ཆར་ཐཁི་དེཀི་དང་ ནས་དགེ་སེ༧༠༠༠ད་ ཧཱ 


†། 





|2 ལལ >| | ངང °| ༤ ཆ་མ ཆལ 2 བ་ཁང ཁ ཁ ཁ།( ”ཤ ¡1 ༠༩ | ༄།)། ༣ >» 618 2 1༤ ལལ 


༄༅། པར་ཅཧྭ་ཧེཿ༥་ནཾ། ཤདག་གོལྷ་ཉེད་པམདཀ༧ོཉེད་ནདནརེ་བ༡ད རོ་མ རུ 7 








ེཌ་ཁད་དན་མེྲམཐང་པར་་པོལན་ེར༠༦ཨོརོདགཞག་དཏ ཧོ རེ༧སྱལ་ཏ 2པ་ནའེལ་༥པརཆ། ན་ཚད 
¿ པོད ༡༩༨༡༧༧༤༧༡ཏག་་གཞུདཔ།༡༨ཧེད ཚེར ཨ་ལ་ལ ་ ཀག ྷ ཁ་ཁ་ཁ་ཁཚ་་ྐྲྒྲྐ།ཀ|ོི་ོ 
ཧཱ ཤཞ༩༩༤༦་ཚདཔ་ལྔར་གྲུགངབ་ཁན་འ༤་དེ་བཉ་གོ་སྐང༄་བད་ཨེད་པད་རེ༤ལ་ཁོཔ་བ་༩༅༄ག།འོཚངཤའི་ཡོངནམ་དག་ཞོག་2/་ཧཱ” རཱ 
' ཨ༠༠༡མ། ཐེདཔར༡༩མ༥་བེ་ཇང་ཅནཚད་དག་པ།འ་ནར་བཔ་༧༠ར་༠༄འ་པ་གཅོག་༧༠མིད་པཔ་དད་ག་ཟ༠ཅད་བདོ་པས། 
ད ༡༧༦༡ོསའུ་་།༧༧ན༨༠ དག་ན དུན་ཆལ་ཧར་དགོ་ ནོ 5 
* =: #།འ་༡༤༠༩2༢༤༢༨ཡ༥“པད་འ >.༢༠ཤ67༠༦་ཐོན་བར་6ཛྭ་བ་བྷོམ་དགོ༤ ཚྭ དྲེན༦་ཚོཿ།ཞ་གསལ༧་གདཊ་པ་ནོ། ༢༨་ཤ་ར༢འ༡༡༡༽ 
3 བོ ཁ་ཡ ་ ཀ་ ཏྟ པཿ ཧི ་ 
ཤཞཾན(༡༠༢༥༦༡༤༤®༩ཕ༥:༡༡༢༡"*༩༤༧ོ། 'ུ : ¡ 









གྭ: ༠:༤༩༠ ཤགེ༧་གི་ནད་བ་༡འོ་བ༦ན་ ཱ ༦ ྲ 


མཆ. 


༧ ---༤ ༤ ༤ ༤ ༤ = ལ་ཁ ྲས་་_ ༤--༠‰ཁངཁྱཀྐ་ཁ‰ཤཨཟྱ‰བེ་‰་༠་་༡་རེཡ་ཡ$་ང་ས་བངམ་། 


( ཚོཾར་*ཚ*༤༢༡ན༧༧༩ར། ས༨ཁྲ“ད་ཟྲ་༡༥༡༦་ཆའཙན་དོཇེནོར་ *ཤྐ་ཤ༤ཿ༨8/༨༤༨༨གོ་རིན་ཅན་ཅ་བཁེབླ་མ། ར་ཤ་ཤཾ། 
༤ གཾ: ཧཱཾ རད འའ པཤ་འོཐོ། བཾ་ཁ་ནོག་༧༥ཕ༡༥འགྱ་༡ད་ཅན། ད་༤༢༡འད༡༧༤༢༥(བར༡®༩༤་༠ན༤* 
ཡ༩༧༥་༤༧ན་བྲངང། ཟོ་༢༤༦་ ཞེ ་ཐཱ་ཤཱ((ཡ༤༧: ༩ ཤེབ ཁེ དེ་ཀྐད་ཏི་ཧཱིཾ།ཞས་ ༡༢༅⁄༢བ་ལང། (རྣགཱ་པ་འཇཾ།༠ཤྱེད་ད ཚད་པ ། 
 །༣། ར༠༠༠༡༨༨༠ཟུ་༧ཞང་གཅོས།༡༧།འཁོ།༠། ༧༨ ༣ ༼ཤག་དངཚོད།ཁག། པོས ༦ ་ 
ཀཀ ཤ་དང གངནའ་ཅགའཛིན་པ། ༦ ༧ག་ཧ6བ།པ ངན་པ ལེམཁ་ནེ་འཔ༡8བ༦༡ེ་ཀྱ་ཏན་༩༦ ༩༠༦༠ ཁང་འ 
ཛོ | པབ ངལུ་ ཏྲ ཐ་ན 2༡༧༢ ༧༤༨ ༤༠ ༅། ར་ད ཧུཾ 





༤༨༠/༅༥9༥མ༤༩༡ཞ༩༨ཆོ༤་ཆྐྱོཐ༥ྱཔ“ཞང་གཇོ་གཞུ་འཇུ༤་པཀེརདག་ཉིད། གས ྱག་ཧབཨེ་མེ་དདམ་ཇོར༡༧་ཇར༥་ 

ཿྒ '༨ཊ་ལལོ། ཤཐཾག༠༧༤༨༩ཛཾ་ནམེ་ད་ཐུ།¶81©བད་ག་ཏོད་ཅ་ན་ཚུ་མོ༤ན༤། ཤྭ“༩་ཤ༢༠༩༩༧སྒོ“༧“༨༡༩འ། ༢ཚོ(ྣཾཾཿ2༡༡༡ན༤༡༤༡ ཾ 

ད ལེ ུྡ ཨ་སྐ ར་ཤ ཚན་ཡ༧༢ཛ་མོ། ཾ་༨>༩༨༠༡གོ༡༦3ེཇང་ཟདཤདཔ་༧། %>བ“་༠ཤོ༡རོཌོ་ནི་ ༢པགཞན་༡༩༨༩༨ན་བམ་ཤོ་་རྲགྲ ༦ 

ཧཱཾ ༧་༦ནས་ཁ་ཇེག༥༠པ༅༩་པོཁི་ཡཚོན༩༨ཅུ་ཚད༦༡༧༨༥། དེ་༥༤་གྐ༤༥༤༡༩༠༡༥དཀོན༧ཚོག་ལ་འད་་“དག་ཏནཔ་ཆེར།༨འི་ཁོཿཚྲོ། 

ཀས འྲ་ོ་ཡོ། ༤༥ན༦༨ཊཿཡ་སུ། གནཔ་འྟ༡པ་ནོང་ཧོ་ཤ ཟེ ཤེད ཤལ 
༼ ༨༩༨༡༩༠ན༠༨། ༧༩༦་༡༦།༥༨༧༩ཧ༧“ནཱ། ཞེང ཚན་མ༨2༩༤༡༡ན༤༧༤་༩[༩ཧྭཧ་བདེ་ན། ༧༨‰༠༠༩༨༨༨༨༠2༢༡༤༠22 

༢ (༡༦༧༤ ༄་@°[།༨༤་༡༨༢༣༥༨༣༧(༤༡ན“་༥་༩༤་༡ཐོ། ཚ.་“་༦༨༠༧།ཆ༤་༡)༠:༨༨༠་༥ན༩༠༡༡©:3ཏ¡ ར#(ཤཆུ་ 3:22 ོ་ 


༄༅། 













ཆ་འ ་" ༦ འ 


£ 222 : མར ལ་ 


ཧི རེ ˆ པེ 3 / ངཱ ༦ ༤ ༩ ༡ རྨ - ༨ ར་ེ་ 





༩༦༩༥༥ན༥ག༧༅༨ཕ། ༨གེ་ན་གྱཾཿཿཟ༨་བཞཾ1 དགྲཕཙོ༧"ྱེར་མ་འོ༥| ༧་འོའབ། ༢༢༧༡ ༨ག༧་༧༧་བ(དེ་དག་+ི ཀ 
_  ༩༧༧༠༩༥༨༧6༤ར | ཐེག་“ཆེནལ་༧། དཀོན་༧ཆ་གངཛ 2ཐ་་༠༡༩༩༨༡༢༩ཚ༡9ན༠༩།[དན་དའ་ཧཧ༧་༧ཐ༨་ ཚེད “་ཀེ་¡ &༨་ཐྭ་ 

_ ༢༠༢ ༧༩༩༥ ༦149 ག་ཆེ རོཿཛིན་པ༦། ”ཁྱེ་རད་ བརེ་དན༠༧༥ལ་དན།། ཧཱན༩།༡་༡ད༡མ༡༧ ཇོ ཞེར 
`` ཌུ 8*༩༢[2༨༠ོན་ཇྲབ་དཧ་ཏེ། རགྐ་མེད་ཤ༡་མེ་ཧརོག་ཨིན་༧།། `་དག་།༧་ཐ༣༩༥༠༡༥༦ཉད༅།༡ག༨ ཞེག དབ་ཾར། ༤ 


` སྲ ༢དེག་གོན་༧ཕཚན་ཧོད་ཐནདེ་ཚོས། ཞེ་༠༦༠༠༦༥པོཔ་ཤེ་གགཾདང། ཚོ(༧༡ོ་༧་པ༧་པ་ཚྲརོདོ། ་གེ་འྲན་དཀོན་མཚོག་ 
༧༢༨༡ ༤ཊ་ནན་ཧོ། ངི༧་ཇི་ཏེད་ན༨ག་འེ་གྭ། ༢,ེ་ཱ་བོ་བ།བ”་པ་དག་༧༠ ཚང | ་ཟོ་ལྡན་ཚར་མོ་རོག་“ཐེརོ་( | བླ་མེད་ཧྔོན་ད༨ 
2 དན ཤཁཾཀ་གྲར་ཤ༡ ༩༨༩༤ ཟེར་རོ། ༤༨༡་༥༠་༤༥་༧༩༧ཞེད་དོན་@ན་མོ༨༧་༥༥༩༡2༩༤༡༠]༤༩=”༨3བ{ རཿ 





„  #༠་མཚོག་ཤན་*ཾ 72༡“ 
༡ཉ་རག་ཡེད༩ད༧་ཆེ་ོ་བོན་ཌོ་ ཤོ ཀའོ དེ་༧༨གས༧༨འཛད་ན། ཚ་༩༢།༩༡།༧༡༡༠༦༡༩༥༤༠ 
༧རྗོར༡༦༩༨༨༩ན༠།༽། ༄་འཛ།། བཤང 


°དེ་༩་མེ་ན་པཊ༨༦་༢༨༠༡༥ད༡'༦༡༨ཧ་ཧཱཿ3 ་ྭ 
གྒཾཿ་ཐ༧་ཤདོད་ན༧་དག་“༡ོདྭ། དཉེར་མེ་དརོག་ཛིག་ 
་༧པོཁ། #ག་མད་བཟླ༨ཤ་ཇིན༧ཚན་མཁེ་གློཾཡ' 


༩མ༧༤་༠༠༤།2༧༢ཧཾ་ཡ་༧༦༤་“། གཞུག་༤༠༤༤ན་2'ཤེ“ 


༄༅། 


་ *༨༦༡ཤཧཱ་མེར་ལེ་ཤེ་༧་ཁོད་ར”༠་༠༢༨༢༦༢།༨་༢༨ ༦ 


ཙུ གལོགཔ་ུཤད་བ་ཕྷཊ།། སེམས་རཔ་གོ་འོོ་ག༢༨༩-༡༩༦༠ གཞས་༦༥ཞ ༡༦༩ 
ོན༨༨ཐ༩༧༡༤༠༧༠༩༢༨གལོའོ་གེ་སེད་༤༡༢༨གོ༨ཧོ༤ རཾ 


ཐེ ༨༤༤ ཧོ༨༤ེ་] དགེ་ཐག་ཀ། 
ྨ  ཕཊ་ཤེ༤༥ོ་༧། ༨༢ཤ་/ྲ་བུད་སོ་ཚ།ང 


༡ < ༡ 


༤”༅ྱཿཛ“ོ་ཚད་ད༤ཐ༥༡། ༥༥༨ ༩ཿ༧་ཨམཆེད༤ོ(1@༨འ་ ༤༦༦༠ 
༦༥༨ བ་འཛ ཤིག 
གྷ༦རེ་ཧྭ་ཧོཔ་ཡེ་མཛཉོད་ཛོ ༡༨ ༧་༢རདགཞ་འཇོད་ཀེད་མོད་ཆེ་གྭ་“གེ་ལོ་ཨོ་ཝན༽་ 


» 
༢ 





༡༢༩༢༠༨༥༤༥༦༢༨༨༠༠༧༩ཛནཔ༤་༧་༩ུད༡༠༢ཚ༤་ $ 


ཆལ ཁཿ ༄། ༣2 ༦ཝ༦ ཇག ཁབ ཁི ཆོ བ༡ ཝཾ ༦ “ ཆ$=ཆཅཆཅཆསམལལཁ།བ། ༣༠༤ (༦ = | འང 
ཆི 2 ཆང ཆ ཚེ བག ༤ ལལ 2 ཆ=ཆཆ་ཆ=ཆསམས། [=| ཧཿ 3 





ཇི ཾ༧་ཁོ་༦ན༨9༩༥༧༡༢༨༧ཞིན་གྭདོད་ནས་མགྱཿ'“ཐ༢ག་“་གཞེ་མེད་ཝ3"་༤ཛ༨ ཕྲ ༦༩ ༡ ཤི་ོ་ལ་ཡིན་ ་ུ 
ཀགག་ཤོ༤་ྲོ་རོལ་ཁན་བན་༦༦༅་ཕན་སྒད་ཚོགས་ལབ་ཚོངོད་ད་ཤཉ་ལ༠ ཤེས་དང ཆོང་ན་ངཉཀ༦ ཁེན་པ 
ཤ༦འགྭགྭ་མེ་ད༥༡༨༦ཤ༨༩༡ཀླ་ཏ་༧༤'༤༠༨༧༤| ཐ°༤་༨€:༠༨༡༢༧༥༡༩༤་༧༩༥༅༢་མོ༡༧ཇྲ ༧༠༦ེ་བོ(ཤདེ་༧ཞོན་ཧ ཤེ“ )ཉོཧ་ ། 

| དཱ 3: 2 720 “ལད ༡༡༤༠༦༠༧༨༨༧ ༤༩ (༩༠༠6 ལོརང༠༡༢༨ ༠།༤༩༥ རོ་རོ༠-། ༡༧༥༥༧༣། 
ཌ༡མེ༽༧རོ༠ད༦ཤིན་ནོརབ་པ་ཤཱགོ་འུདབཿཉོས་ཀོབ་ཡེད་ཤ༨ ༠༥༠༥ ༠༦ འ་པ, ((1་། 
' ཤ༦༧གྷ༨་ཤཱཏ༤་མེད་ཤདེ་བཆེ་ན་པཀྲོ༦ན“་སཚན་འཛིན་ཛཱ༠་༦༡༦༧༤་༡༨༤༦༡༨༧ཟེད་པསེ་ཧོ་ཇེ་ཆེ་ག་པོ་ན༩༩འ་ ༡ ༠༠༡༨ ༥༦། 
- ༠༥བ༤༡བླ༩༧༡༦/“དྷཔབ2༧༦༨༩༠༡བོ་8ག་ནང་ཤ༤། ཤ༧9༤མ༤༡༩༤༢༡༧ཛ༡༨། ”༨༤་༠ཛ(༡།༨༩དུལ་བྱུ ཁ་ཏ 

རཱོ ཤྲ མཛད་པ་ཚྲ་ད“༧ཛཱ༠་༠༥༦ཤ༢༠༡༧༨༤དགག་“་༩ (“༡“༅རོཆ་ཤ་༅་༩༤༦༣ *ྔཧཱ-“་༤༅སཤང་སྱིརོ།ཁ” ཡ་ག 3 ¶ ཡེ 
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ཤ”ཀཧོན་ད༥་༨ 'དན་པ༤་ ༡༤༧༨ “'༠༠༩༧་ ཁྭ་ཤ་༠༡ཏེ། ད་བྲ་༧ ༩༨༥{ ཐབ “:ྨོཛ༧་27 27%' °ཤ་ཙ༢། ཚོ(>“༨་དེ་ ྲ 
༧ཟར༨ཐྲག་“ི|| ཞེ༠༨༨། དམ་ “9་དཾན༦་༡ཤོ { 3༩༤“ ༨༤༦༤ '༡གྭཅོཾ་ག་ཡཾན།| ཞེ༤ཛོ། ༢ི༄ཿ/་མོ༨༧ ༥་༨ན ¦ ༤“ 

པཱ ཛཾད་ཤ]༨༤༡༡༨༤༠༢ཧ༩༢༩་ “*”ཤན༤་༦ ༦ན༤༧ཚོ(༨་༢༨༠༥༧༧ ༢:༩་ཆེ་ཀ༠༤{ ༢༠ ཤེ ཏབ | ༧༩༢༡ཀོ༨རྨ་དགྭ་༧་ དོ ༩ 
༡༩ ་ྲུ 


༡གོག་དིང་ ༢སྒེད་ཁཞི་ན། བར་འ ༢༥༧དོདན་ ཕོ ༢ ཤེ་ར་ལས་ བཤབ 

. ཁོ་ཝདེ་ཚཆོགཱ། དེ་“པཆོཧ༨༡དདེ་“ཞོན་ད་ས་ཤ༤'ཤེ༧༧་རྲད་ཉ༦༥༤་༡༨༤༡༨༠། ཧྤཛཧྒོལ་ཤཱས།༢༠༠༡༠༠༡ ཛད་ཧོཔའ༢9ོད་གེ༩་ 
ཤ3%`*` ༡༧༨༠༩༡༢ཞེ༨པ་ ཐིལ ཁ^རཾཤཾ་ཤཱོ ༡༡༨༧༢༠༦ ༤༨༩༢ 2༨༨༥ ༧༢༠ ཙ་མེད6༥༠༧༦་ཞུཔྦ༧ཛཤ་མེ་ད་ཤ་ཏི༩ ༦94 

པཿཆ།༼$ཿབ“༩༠༢གསེ།ཿདྷེ་ཧཏལཏི༡ཧེ་འཛུ།། ཏེ་ཀཿི་ཿ༼ ༄་༤་$ེ༡ ༡ ཁ་ཏ ༡༠༦༩" "(| 
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“”ཧཝ(ྱེར་མེད་“༡ཧྷཾཕ3༧་ཟུ*༢༤༧ཾ༨༥༥༡ཟོར༢ལོ་ཛོཡཔ'༥༩༦༧ཿ 6 ༨་ཤ་ནི་ཧོཉ་“ ༦༢༦ ཚོ༩༧| ཧེ་༥༨ ༩༢ ༩༨༨༧, 

>= ཨྷད་༨་༠༦:༦:༠༠པ། ༢༨༢་ག་ཉེ་༤༠༩༡༥༦ུརོ་གཁེག ཛྤ ༤༨༦༥ ཁོ ༨༥༠༦༩ཞ༤ྷཧོར། ༡3:4༨ ༤༧༤་༨༡༢༤་4༧༥“༥༡ ཙན་ 

༨༦ཁོད་༤༡=ན༧༤༠༥༥༦{ དགཤ་མེད་ནཱ་ད་གཞོས་མེད་རྡོཊ་ཁྲེམ༧༠་༡།༠༨་༦༡།༡༧༢༨་༠༧༠ད༨༤༢ག་ཧོ་༨༤(༧༥༡༥༤སཱ་མ༨ ཟེག 
ཁརཾ༧༤་འད༨༠༧༨༧༡རབ༧༡9༨༡༥༤(༡༨༢༡༤༨༠༦དེ༦འེན་2 སན༢༤༨&/4ཾ༨་“༢༩༨༨༅༥༦༨༢5གོཧ་པ་ན'།ཚ༠༠༤ 


_ ༦༧ ཚོ(༨། ཤདེ་ཧོ༦་ཡ༢༠༡༢༨ནཔདགག་མེ་ཞ་༡༨་བ༡༧་༧༥༠༡༢༦:༢༩༨ཁོ་ཡ༠༠2ཚ༩༥༤༧༠དེ་ཤག༧ཆ་དཔའ་ཐོ།ཧ7པ་༩་༩༩- 
` ར་༩༠༥༨༡༡༧༩༨༡༨༧༧༤༠༥༤༠༡ཞན༦༩༩༧༩་ཟག༠ེདཔདེ་ཧང་གོབ་༄ཚོ་རབཉེའགཔ་༦་ཤང་་པ། ཤད་པ པ་ལ་ 
_ ཚོ༤་༡\༤༤་༤༦༠་༡༩ོར་མོ་༦ག“་ཉྱ་ཧག་9༡ན་༧”༢༧༢༧༤༨5༥༠༡༧༡ཞ༨༡༡༦༥༩(༨5༦༠༤་༦༠༤༧༩༨འོ དེ་༧༢༡× 





ཨཾ 2 ± 28:ཇ༤[༠༤[@ཁ¦ཆ་ཁབྲལ་ 









ཱ ༡ ལ ཏའ = ཟོ 1 =| 2 ༤ ༤༠ ༠ 8 = ༣ =།ང = ཆཟ ཿ 
ྕ ༄། ང༨༠༠༧ལོ༨་ཞེ་ས༡༡༥། གཞན་༥༨ཚོ༠༦༤་༠༧༩༠ནིཀཞེ་༤9/ཧེ༽ ༤༠༩༡ཟད་ཚགྲོད ༨༧༠ ཞ་པ 
= × ཧཱ ༩༠༠༩༦་དེ་༡༩༠ཉིདཧོཔག༤ལ་ ༡༨༤ ་×=“' ༡༢ ༩༢༤༨ ཆེད ོ༡་༨༨༦ཞོན་ཅན། ཤིན་ཆུ་༤་༥༠༤༡༢༥གནང་:&“་ ༥ ཧྲཾ་མཀད ཧཱ : 
རྤ ཧཱཾ ངཿ ༥༤༠@1་པ༨༦ ་ ༨༠ཞཾརྐ£@ན'ཕཕ་དག་= “་༨༨[ @ན་ཧཞོཏཤེཚོ' (༄ད་དྲ་མ་ཆ་ད༨༠©༤ ༦༡༨ ཤོན་ཆུ་རྣ། “༥༨དག༡་པས ན་དག་ པཤ ཤར རྱ 
ར་ ཁོ @ཾ ༧༤༡༩ ཅེ ་༠9འོ། ༧67་༤༡༨འོད་ཤ༠༥་ཐ༡ཌཱཿ༠༨8༧་ཾ༦ཿ་དག་པ ༠2༤ ༤༩:3༤:༢༤ ་༦^:=ྤ༩ེ4:&4' ༨༤༥ རཿ ` 

 ་ .“ཾ #ཛན་པརཱ5ང་=༩༨༨༡༩“༨༠འོ། མདོར་ན་གཚུག་༠༢༤༧་དག་་ཧཱ༡"དན་གློཡ3བ༩༥༢༦ ་དེ་༧ཆོ༤ཁ་་ཅེ་༠༠3ོ1 དེ་༡༨ ༠༨༨ ༅་༠༡་ དའ ཚི 

གག ༢༨༡༤༧༤་འོད་༧༡༧༠༩༧ན་༡༦༤་༩༄ན་པ། འསོར་ལན་ལག་གུན་ལྡནནེ་ཁོང་སྱའོ། འདེ་ཧྲ༡དཌྱེར་མེད་ ཉི ༧༢༣༥འོ་ལོས། 


=ˆ ཤང དགའ ཤ༤(༅(༢༡ཞོ༨ ༩༦བ(༥<ལོ ༦ £ ༠༢༨༨ ཊ༥༧ཛད་“ “© :£ - ངི ཧོན༥༡> 










'ཨྱ་མཛོག་དཔ{ གཞན་༥༨༦:༧༧༢༧་༠༧༩༤་༩ན་༥་༤་༨༩༧། མ་ཤེཏ་ཚེ་7༢ོ༠ེ་] ན་པང་ཆེ་ཡནདཁོ་ག་(དེ་་པ་དང། བོ་ཚ 

༦༢༥༡ ༢་༠༩་༥༨་༨༧ན༤ོན༧་ཛད་“ནེ་རེ“་ཁྤ“@ླ| ཤཱཞན་“༠ཐྲ་ཀཟཾ༤ཟ"“ཚོ༨༢:༢ ོད ༧ཛ(་བ།6ལ/ 6༩༥༨ ྭ ནྲ 

ཨཚོ(°ཧནབཟ་༢ཨྒྱ་ཞེ༤3ཛོ།, ཧེ་༡ར་༩༨༣༩༤་༨༦༡༦༧ཛད་པ་༡སྷནཔརཧ་༨༤༠༨༨ཟ་༧༅༨༡༨༩༧ན་ག༦༤༡༩༽ ` 

' ་ཛར་༡༦༤༢༥༥༨༧༠༠པྭ"ཤ་༤༠༡༥༤༠འོདག༧༥༧༡༤༩ི༠་༢༠༠པ༨༅༨༦་ཤཱར་ཞོད། ཀི ཚེད་ཇོཔ༡༦༦༠༡ ༨༡༢༡ 5༡༡(2༨ ` 

, _ ཱཿ་༡ཱཿཧེནད༨ཐ༧་༠༡༅༨་རོ། ནཔ།རོང་དཀོནམཚོ་ཤཱ་ནཾ] ཐོ ཤད་པ་ཧར། ཁ༡༦༤༠༡༩ནོན་པ་༡ཞག པེལ པ་འ ༦ 

'2×༨“ཞེ༧ན༨༨གགཝེདེ་རྡོ་རྔེ༡་སྒྷ༨ཤ༨༢”གཞོམ་མིད་ཤཱ༡2ན༧༤༧གས་རྡོ་རྲེདེ་ཡིན་ལ། དེ་༠༦ཞོག་དཔན་ལཚོགས་ཇྲེས་གྲཟང 
,(ཐ”ར། མོ་ཆི་ག་ གེ་ཨཚོ1 ཤེ༡༦༨ེབཞཾཛ(༨ཧྭོ་“ བ་ཡིན་པས རྩོག༨༥༡ཚ༤ན)༡༥༤༨༤༥༡༥༧༦༡ཧས་ ཱུ 
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༡༦༦ན་ ད་། ༦༦༩དགི་༡༣ཞན། ༢ནར༢་༢ག༩༧༧ག་རོཟཞ་པ་ན་༦༩༠དབེན་ཚཝོབ་པ་གང་ཟག་ནྣས་ནམ་པར་དཚོན་པའིའི་གའ་ཛིན།[ ངག 
@ཾ ཧ༤་དག་༨ྱ རཱ ༦༤༧་༧ཐོའ་བ༨་ཤ་གཔ་ཟ་གྲ་ཉམཔ་ཆེ་ལ་དབཔེབོ་འཔའ་ཛེན། དགྭ་“༡༽ག་ ༦༧ཝེབ་ཕ་ནས་བྦོཕ་པཀ༤༡༤།་༧ཐ”དོན་༧༡འོད 
ཌཾ ཐོ་༦༡༩༥༧ཤ༨་ཟགཤ་=ཨེ་ན་པོེ་འི་ཤ་འཛིན། དིནམ༤་ཛ(༩དགེ་༢༢ན་“ན་༧། མཨེ༩་པཁཟུཿ༠ཇུཊ་ནཾ ལཏྱབ་རེག་༡རིན་༨༡༤༠༩^ £ 
ཀུས དི་ན༤་༨ཚ༽ དོང ༧འྱངཊ།་པ་ནོ།། གོདརཿ་ཤདཔཁ་ཚོ(ཞོ་་པལ་ཤདབ་ན༠༡༢༨་གོ༥་ག༥༦་།༡༡བ་འོན་| མཐའ་གོ།༢༦ང་གཧོ” 
ཨསས་ཅན་ནམས། ཟ་པ ༡༠༥༠ིནཔར་ཧུཊནམ་པར་ག༠༠༦གདབ་༧། ༢པག་ཞན་ཛདྲི་ཤ༡༥ཨིནག་ཛག་ཚུ། བཏག་བ།ཞ་དའེལ།ཆན་ཐཌ། 
 ༩\ིགའུག་༥༩༥༡།གཅལ་ཐའི་ངོ་ཐོ། འགྲུལ་སྒད་གཟམའཛིན་གྒནཤར་བའི་མདག་ཁང་ཏོཞ་གསྷོལ་པ་༢༤སྔ༩༤ུ་ཤ་ཐོལ་༡༩༨༩༩ཞེ་ཆེ་ 


། ཤེ ༨༨༠༠ ངག་ཡ་ཉྫདིན་ཕ་སོ་མ༡ཝད་ལ་མ༨འ་པདེ་ཉད་ཡྒ༧། དགེ་༡་དཀོན་༧ཆེཤྭནོཾ། ༤༢©:༧"༧ྔ༧ཐ་བྷོད་པ༡9< རད 
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༄༅། ཱུ ༢༨གཿ2འོན༤་ཞུག༤། ཨ༧༅=་༣ྣ“༨འོདུ་ཁུ་ན༤། ༢༨ག#ོ༨/ཁ་ཤ“$'7ཀ༨༢༩མ་ཞཾགས་པཐྲ3༤༨༠མ༨༨་༡༩་ཐཿ༨་པ ༤ 

_ ༢པཙིགཀ‰ཾ༅ཌ་ྲབ་མ་ཞྲི་ལ་དཔ༢༥ག་ཡ་ཐ་ག༩ག་༥༡༡ ༦༥ ༨ེ་ར་མེདཨ༡དེ་་༦༡] 2་ཨྷདཧོབ་བ༡༤༤་མེད་ཤཔ༨༡༡༩༡།“༢༧ཞག།ཤཡ 
„ གས༥ད༥] ༢ཤ།༨ཀའོ་ག་ཇོག་ཨཱ༅༢ཁིཔགྲ་བྲག་གོ༨་ཧེ་ཝེད་་པ༨༧་༡༨ཧེར་འཞག། ཐ་༧འ་བཤ།༠༨༤༨༨༠་༢༠༠མ‹ེྡ་མེདྲ་དུང་བཀེ། 
ཨཱི པེ ༧་གྲཟུ༨༡་ཛིན་དང་བ་བ༡་འདི་ བོ་པ ་གོས་པཔ་དུ་མཉོཡཔཐཤགོ། དེ་ཏར་གྒོ་གྲུངྲམ་དང་ཀིྲེ་ས། རེག་ཨད་པ་མོབ་ཁཱ་ ཤར ག༤་ཤར་ - 
ཛཾ ;ཛ༦མེད་ཤ༢༨པལཧདེ་པཤགོ། དེ་དག་ནི་བ༧༦༡༥༦ག༩༥༩༣ར་བག་པ༦ཌེ། ‰༩༤གྲོ༡7༠ཁཱེ་༡༩༩པ༡འབ་བྱ་བ༨༡༡ ༡༡༦༦ 

` ་ཚ་ཤཏག་༢་ཁོབ་༥༡༣༩༤བ་ན་མེན་པའོ། དི ༡༡༤༥ཉ་ད༠༡༦༨༠༡༧༩༤༡ཟ༡༧༥། གཞོ་ཡ༡༡༧་ག༦༡ ༡༩༡༡ ཤེ 

¡ , ཊབ་ཤཾདཾ་་དཾ།། -༡༣༦།༩ན་དོངས་༢༨ཤདཔའོ། དན། ་ཟྲེཆེ ༦༥༦། ས༧ས་ཉདག་ཅིག་༦༠^£༤ཐོཤཏེ། ག༨ལ་ཝོད༨༤་རྐྱ།༦ཤ༡དས' རེ རོ 


/ སྐ 
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༡ཐོཿ །། ཞེ༢༧༨༥། ཁླཊ་༡༢༥། ཛོར བུནྨ་།། ཆུང་ནྣ་ས3ཧུ་འོཾག༠༧༥༨། རྡོ་ནཛ།^༠༦༅༨་ན།། དེ་“ེ་འོད་ནེ་ག་༤༡ ༥༩༩༥ 
ཡཿ དེཞནཏཞ་མ༤་༧༩༤༧ གྷ ༨༡༽ ཚ༤༨ཉ༥༥ཤཾན་€ྲམེ་ད་ཕའ༨། ༡ཁོརབལའོདནེ་ཤ་མ་ཡོན།། རྱ ༨ཤ༡ད་པ་ནོའོ་ཾག༤་ ༦ 
༨༥ ཞེ མོ ༨༠༡ ༦༡༡༡༢༥༠འདགོག་ ཉེ་བར | ཿཛེ་༡ཏྟདཧཱ༡=་ཐཉ༤་དཱ་ལ། མཁའ གོང་ ན་ཤ ངེ ྲུ 
_ > ༦ ཧཱ ༤2ོབོརཤཾ་ཆད༨༩ཤ༠༧༨།/@ ༦ ༥་༧༠༤༡༨༠༤༩༠༨། ༢ེ་ཤད།ཤསཚ་ཧ ཞུ་༤་ ༡ཉ་འཞི། ཤི 
མགོ།་འཛུརཿཿ༩༡༨༠༧༨གཉིཏཏཿཿཧེར་བཾ༠༥༧ཁརན་པ༽ཅ་འྲབམག། ཤ་ལ་རོ ༡ ༡༦ ཛན"ཛཇ ན་ཡ ྱལ་༥་ ཀ 
ཀཀ ༡༢༡༦༡༧༧ག༥༥༦༡༧ཧ༠༡༤༧༦༩༡༩༩༩༦༨༡༠༡༤གས༩ཉན༩༩ ༡༦ ༠༠༦ ། ཞད ཀ་གཞི 
༢༡༩༡ ༧ལཔུ་་ར+་ ༢ ོ༦ཀིོཀ་ 

















༄༅། ༤༥༥“ ཞེ་ང། { དེ་༥༨ཧ༥༨༤ཀོ་ོ།༩༩ཀཁྱོང་ཞ་ེེང་འོད་རཀ དས ༦ ` ུ 
ཁྱ་བལད་ཤ་སསྟ་་པཅ༦་འ་ ༧༥༩ ཝ༢༠༢༩༦༡༤༨༩༡ུད༡སྤནཤཧཱ་ཾ༨༨༩༠༠༦༡༡་༧༢ས་ཀུཧ༡༩༡༡༽ རྡེ ༡༥ 
ྒ( ༅ཤ་ཤ ༦༨༠༥ #༽ཤ༡༨༤༥ན༧༩ཤ༥༥ ། ། ཤ༤༧་ཞ༨༧༨མེ་དག་༨༦༥ཚ༦༥། ¿ཤ༢ ༥ ༠ཤྭརོ་འ་ད༧ཡཤཾ། ༼ 


ཏ། ༦༤༧༦་འཚོ་ཁུལ་ད། ༡༨༠༩༤༠༧༨༠༧༩ར༥དཀར་དམ་ར། གོཔ་པཿཞཁད་པརཀོག་-། ༠ ཤོ ོན་ཀྲ་རར། ཤོ་་ཚ་ཛ་༧ཁི་ག་འག་ེ་ 
_ ༩(“་ཤནདུའསྷ་ན་༤༡༽ °ཧྷནཛ(2༡༡༠ན་༩༡༠ད༥༤༨ོད་།ཾ༩༡༡ (ཁ༢༦༦ཤལ་་ཤཀ་གཞོ་རཔལ་ཡག་་ནོ་གཞོག་དགེ་འཛ། : 
„ ˆ ཁོ༠༤ོག༩༦༧སྔ༩པ6༢༦༠༦༥༦༥ལ།#༤] འུན་ཤོཌིཚ་་མེ་ཐཱ་ཕ། ཚྡཱཾ་མཧ་བོ་༧༨༧༡༡་་ ད་༡༠ཁ༢ཊཁ༥་ 
ཏ་ཡུཀ་ཆུར་༡གིར༤༦༦ ༤ཡོད་2༨། 3ྱཾནཏྲམ༤ལོང་ ༠༤༠༡ ༠ ཤྭ ཡུ ཆི སུ 


རཱ 





ཱ ')༥ཕ། ཆ་༥་ཅ༤༡༤ ཉག ༩ཤཤཾ༧༡༥༩ ཧྲོ་༥། དེ་ཤ༩་༠༡3༢༠/ན༨༧ 7‰༩༤ཐྲོ༡༡ཿ༠ ལེན་༧་ ༡༠དཔན༧༡༩༣༩ རཾ 3 ངེ 
ཧཿ དེ་༡༢༨༡༤༦5༨༥༠ ཤཱ3ཤཾ་ེ༠༢༥ཤ་ངོ་ཛོ ༥༢ 3“6:༧ཧོ “༥༤། ཧྭས༢༠༡༩༩༠༡༩༩ལ7 ཨཱཿ ༢༣༧ཛིན་ཧཾ་ ་ཐ ཨོག ནུ ངཱ 


༢༨རཾཤའི་མེདགསས་ཧོ༨རྔིན་ ༥༠༅༨་ན༤།.་ ༢ ཧྙོཧོ་པསཧྭ ༤༥༠ ཟྱཐརྨུ་༢བྲ༧༢ཉ༧༣ཞ༠་༠༤༨དེ་ཤ་ 
༦༧ ༥༦ “༡༨༤ ༥༡ ཤེ༦༥༨༧་གོཔཡཏོད་ ¡ མཚན༡༧དེ་ཧེ་ད་ཧཱཉོ་༠༦མེན་ ༧༦9༩ 'བྷོལཐླྤ༧ ་༨ཤ པ་ཤཱཏོ་ཛ་ ^£ ༤༩ ཆེ: 


(༦ནེམཐར་འ༩།་ ༡འབྦ༨༦392/༢༧་ ཤོ ༡༣༧ ལེག ༢༡༡༠ ཀ༩༦༡༦༣༡༦༡ ཀེ༧་ངཔ།"པོད་ཤཤེར་ ་ ྐ 


མེ་ད་པ༡ཾཔ༨་ལས།, ༢༦༨༢༡༠༨༢༠ན་༢ཿ་ ༠༠༥༥ ༨༤:༧༩ ';༠>:༢ཤཤ(ཕ3ེཛ་€༧ཁོད“' ༧༠༤༢པ་༧གྱེརཔ༩ལབཔརྨ་འདབ་མ"༧་པ་ཤར་ 2 
༡༨༣ ༡༧༨༩༡༡༥༨༡༩༣༥༢༦༠པཔཾ་ དེལྟབ༦གཤེག།་ཟིག་ ༥༠༤༢ ལ་ འྱིལསས། ' དུ 





༄༅། ཆ་༧་༡ག(ཕ་འུནལ་©ཤ་“༡༨༨་རེ་ཤ་གསལ' ཨེ་ན ཨས ༥ ༡༠༠༥༠༦༡༨༨༨༧ཞཾན་གྭདོད་ནས ཧཾ ཐཧོ༥༦*༢༨༤ ་ 'ཱུ ཊྲ ཀཾ 
ྦ འཛེན་༧ཚནམཏ་གྲཾ“་3ྱེད་ཁུན་ན23༧༢བ༠ངེག། པ་རྗེནཕ' ཀན ཧུ ༡༠ཚལ { ཧཾ (%༣ཤཱཌམེད༧༡༠༩་༠༥༤ ཤཞོ༧ ་མེན་རྤ༨་ཤོཾ | ༽ 
༨༤ ༤་སྲེ ®༧ེད་ ༥ཤེ་༥༡༡༨༨ ༧༨༥༤ སེ བླབ ] ཐེ ༨ ༨་ཛེ་ ཞར ལཾ ཡ' ཉེ་ས་པ༨༤༨༦ུ་ཤབ་ནཾ ནཾཐྲ༧༡༤༨ །ཧཱི་ལྣར་ 

$¥ ཛོབོ་ཐླ མ༡ེཧཱ་ཤ༨ཐླ(༨5༠༨༨ ༩༠༥༥ མེད ཞིད གཱཏཾད“ཞིཡ་༩། ༈ ཁེལ་ལོ ལྷ ༥༠༦༡།༨བོ།, ཞལཿ ༨ 


༈ 335 'དབ༥༅ཤད༥༦ཿ མ༧སྟོལཿསུདན་་ཤུ། ས་པ། ( ༩༡༩༦ ༧༥། ༢༦༦༤=༠་༠༩༦ཁ་ད༧ ཚཆེཤ། ཐཾ 


༧༡ ༢ེ༢༡་༥༠༦༧༦རྒོ“ ཞ༽༥ཛྲེ་སྡོད་འཧྱད་ཛད་༠༥༧།འོད་ ཧཿ ༦༤ན༦་༅༢༧ ““ཾ་2་༨༨> མོ ༧༡༢༡“ ཤདེ་ཧཟ ཛ་ལ ལྒ 9 རོ 'ྭཱ 
: ཕོ ་ན ར༩༦ན༣༠༦༣ ༡༢༦༡ ་༠༢བདེ་ཧ༡ོ།%; ཨ་ 7 ཤཱ ཚ་ཉཱ་ཧཾ ༡ ཤས རྫ 


_.. 
| 





*“༤༠༨༧༥ནདད༡༨༢༠༣༅ཚ་༨་བགྲེ༧་༧། ་ེ་འདྱནཱ་པཝེམ་པ༠༨ལྕེ༅ཉེ་གུ་ཨོ༢༤༨༠།༦ཐནང་༡28༩ེ༩༦༦༩ ༡༩6 
ཅ༧༨ར༧༡༥ན༤༧གྲཾཤ། ཚོ༽འ༡༠ག༠༥གནང་ན་བས། འོ་མ་༦ཞོན༠༠༠༥༦༧༡༥༠༧༠༦༧་དགའ་ཐཿཞ་དང་། སྤཔ༨9“ ` 
༠༡༨༣༧༧༡༦༢ཨ༡༡ཧེནཅ་ཏོདན༤་། ཤསཔགཞ༦ན༤རེ༧་བཞོན་བོཧཾ“་ཐྲཾ་མ་༥༥། མ༤་༡༠༠༥:2༡༨༡༥ཐཿ ཞཾ སྱེཤ༢༠ ༥ ཅཱ 





༄༅། དག༡༧ཞཀ་ལ༦༥༠༡ངར་ལེ༥པ༢བས་ཞོ༦། ༦་གཔ་དཔ་༦༡༥༩ཞདེ་ཆ་ན་བ་ལ༧་གོ་༦། ཆ་མ་བཞག་པ། 
༣ཞིནའོ་ཧཅི་ག་ལུ་སྷོམ་ཕ་ཞི་ན༨་གོཾད་གེ་འུ་ཏེ་། དེ་ཀ༨ང་ལ་ཝེ་ཤཇི་ཤ་ཏུ་༧༡ ༧་“༨བཞག་པནེན༨༠72༩༤༡ཟླ”“3 པ་ཡིན དི 
ལོ ོན་ཆད་བོད་ འདེ༢་9ོག༤་ཅ༧་མ་ཧཱཏོ' (ཤནད་ཧྭཏོ་༨༅་པ་ཡོ༨༠ལ་༧་ཤཱག༠༨༥༡ ཟཤ་ཧནད༠ཐ༨༢‹ ཤྭ“་༩དཧཧཾཀྲམ་དྲ ཟེ་ཆེ་ན་བོཏི་ཧ༣༩༥་ 

ཤྩ ““ནོ། རཾ༧༨༡༢༦༢༠ཞག་] ༢༨༦༤་ཧཱཧྟོར་ཞྭཏྲ།>ཤ | ཞེ༤་ཛོ(ཅཆྱདད | 7 3༤“ ༨༥༠༡ ༣༩༤༡གྲོ་ནཱ། 


ཐ (ཤྲཧིནཱ་ད༡༤“འོན་ཟྲེ་ལ་༡ྱ་“ བགྲ བནོད་༢རྱད་ཚྭ ༨༠ཟ༨༠ཞོ་འུ་༥༥༡ཱན༤་ཕ༡༧༤:༡༩-༠༤་ཐ༧ཞ༡༡༥༤༩༤༨༡༢༨༠༢༅རྣམ་ ± 
ཕ༢་འོད༢༩་༢༤། ༢:༠༡༩ཉ༧༨༣༤་༥༢ྲྲེལ23༨༢༤། ཨཾ བྷྷ་ཁོ༥ནཾ 56 ༢༡༨༩༡ན་༨༩༢༠༥༤༠ ད | 
༠༨ ལྷ་གྒ།ཁྒན“པགནཾ༡༨༡༧ཁ། “༦༣ད༢༤ཀིའྦྱ་ཁ་ཚཱོཾྫ་བྷོཤཾཤར་ཐོན། གཟགོ”༧༨༡༡༦༠༧༠༦།༩ 





༠9 ཁྲོ 








= ༠༦5 ཤེན “འཤུནཊ། ཨཾཤཾཿ༨༨༤ '£©༽ ཤད ༠ :4¿ ¡ ༠༦༡༠ ཐུབ རེ 8 ༠༦ ༨༠༨པོ། ༥༨༢༨༡་ཀུ་* : ་ 'ཨེ་ཧུ༥ཧཾ་གཾ་ཤད རཾ 
*>༧ག༨ཤ༨ ། ༢(༨༢༡]༨༩༡:༩༨༩༤ཤ༠༤་ཐིཿཡ་༤༠༣ྡ༠་མེ་ད་པ'ཡ་ཤྲིཿ“། ཤྱི་སྤསྙཤཱནཱ་དམའ་ བའི་ཆ་མཆན་པ་༡འ་ཤྲེབ་ལ་༅མ། 





ལས་ཤུན་པ་བའིནཱ་ན་ཌ་རཱ་འཐུམ་ག།གམ་ཙམ་དུ་སུཌ་།། དེ་ཡད་སྟོད་ཆེན་གདོད་མི་༩༢༦༅༩་༧༦༠/༡དུ་ཐོའ་གྲག། འོན་ས༧་གཁྲག་ 
འིལ 3 ༦ 24 ༦ བར་འ (042 ༦ ཛཿ ༡༢ ༨22:22༽.) ༢༢ ༨:༠9 
༩༩ ༦ ཤེ རར་ ཟ་རུང ཌིན་འའུལ་ཌྟོ་ཏད་ཟླ་༩ི་ཤཾ ༦་ཤཱ༧་ཧོཏ་4ྷ-དུལ་རུ་བ༡ེ་ཁྲ་ཉའ་དགེ་དྲ།་དང་གོ་ཁགེས་༧ི་ཆན་ཟཾ 
ཧན ཟཉརོ་སའ་ཕཚཿ༠དོ།དས།ཆོ ། ༢༢༧ཞིན༢༠༩པཏ་ཤོཔཊཊ ཆཔར་ིསས།། ༩༡༩༨ ནེང་༩འ་བ་༡ལ་ 
༨༠༥:༧ན༡༤༥༩༡༢༩༢༨། ༢༨ཤའོབ་ཤདེ་ཧཔ་ཨྷ་པདིུ༥།༄༅ེར་ཨེཏཁབ།༦་གྱ་མེདདེ་པཨེ་པོནེ།༤༥༠་དགེ་ུནཌེ། མདོར 
དག ཤིང་དང བྲམ ༧༨༨༤༡༢[ཉེརེ་ཛཱཿ༢༧:༡༥༩༠༨ཆེན་འུ་༧#༡༥༨༩ཞགོ། ལཱུ ཨེ་མཤེད8བཧི་ན་ ¦ 





† 





ང་ 2 ༡༡ ཁལ [62 [| ༄ [༣༤ [92 "== ང་ས ༨༨༡ ༤ =“ 
ཡོ༧།། ནཱ ༠“༧༠ཏེོནེ། ནེ་༡༩༢སརེ༽ 3 ོྫུ 
པ་ལྷ སེམསག༡གོ8པ།་ཧུང་བ ཆ་བ 
༢༡༢༢༢་“༤་། ཤཿ༠༩༤ཁད་༧༠པ༤༧༠ ཞ༤ཚ/“མ༨ཤེ་༠༦ན་ཤཞེ༡ྒ“་ཤེ་༤༡༢ྲ༢ཕ:༡ རབ ཤེར 
ཿཤན་༣/“་༠ན༨༠༠༩༢༠༧དེན༡ཛེ༩་༧༤༥། ༢༨མེད་ཐཾཀའ༧.༢༩༨༡༢༡།ོང་༧གྷཾ༤་ཞང་། ༢༠༠ 


ཞ༨¿ ༢“༥༨༅༤ཤཾ་ེ༨༩༡་༠༠༡།༠༤༢༨༢༧༩༡༡།༢གཱ་༤༧བ༦༠༠༥༤༨༠ནནང། ཉདྲེརྲེལླུསི། ཀ་པ 
པཉཏ་རེ་༧༨༤༧༨༦༧༨༠༨།ཞ། 7 ཤཾང༠ཨྷ་”་མེད་ཉོད་ཏེ། མ༨༨༤༧ཧ༦མེ་ཧོར་རྗེ་༢༡།པ༩{ དེཀང་ཐཱ་༥༤༧ཛྲིདམེན ཿ 
༧༣༡/ན༤་ཉ༤རེ། དེཁིངོབྷོ་ཧཱ་ཧ༦་ ཧེ མདོར་ནག༨༨ དྲེ“ཞོན་ཧྱ་པཏ༨ཧོ་ཇྲི་ཟ འཇག་ཝུཔ་གྒེ།༩་པ༠:5ཞོ„ ཤེའིཉཧ་ཤང་༠་༠༡༠་༦་ནམ། 





༨༦ “དོན༦ུ༨༥༥་ཧེ༢༡།༨༨ག༤༥༡༠༩༥༩ཀཉ ༩1:25 “༨༩ཾ། དེ་ དེ༡ཚ༨ཚུ་ག༠༨༠་༢༩༥༅༩ཧི་གྲོ་ཨབ་སྒྱབ་ཐ༠༤་ ཟབ རེ 
: ༡༦་༡༨༤༢༧༤༩༧༤༥༦༩༨༧ཟྒ༧༤༨༡༩ོ། ཧད༡་ཏྟ༽ཇྲེ ཟ ཀ་འ ༩༠༦་༧ནླབ་ར༦ 
_ ° ༢པ༢ལེཤ། ཀ་ཅི 'ཤ༤༨༠ ༠༥༧༢ 7' ཧཧོ་སཟ༦༢ང་༡།༦ུ་ཝ“༨༡ར་༡༢མོ་ཇ༡་༧། ༡1] ༢༥ ཤཧེ་་་ 
༩ སཔ དེད ༧༨ག༦༧༠༩༤་༠༩༥༠༧༦༨༠གེཉ་ནུ་༡༤༢༩༠༩ར༢ དབར ( ཏཾ ཡ་ཀྐད་ཇྲི་ཤ་ 
ཀེང ༠༧ཤད་༧ནོ། ༢༨རིག་གངསསརེར་འཆན་མད་ ` གཤིས་གས་ ཁོ" ཁོ ས་ཁ ་ལ་ 
རྦན་“ཙམ་ཧི་རྐ དུ་ཅ་ཤཱ་། ཧཱ་ཧིས་ུཌ་བའ་བསྒོ། སྒོམལ། ཤཱུ (སེམས་ཡིན 

༤ ཧཧ ཡཿ ཤེས་ཀུརྱར་གཌ་འེདཧཱ་ད་5ིུ་ཐིམ ་ 


















ཚོ ༠1༤ ༤» འཆ 0 (༣༠ ངཔངོ། ༤ ༡1༤1. 


ཀྭ༥ཿཿརྐུ༧་༥ ༥'༡༧༩༥༥༦༢ ཞཾཤཾཡ་བ 2 ་ 





ཤར་བཊེ་རྡོ་རྔེ་༤༩༦་༨“ཐད་ཤ༡༧་༢༨༡༩ོ། ༡ུ་ནོ་རྲེ་ཤོ(29༨༧༠༨༨༤། ༥༠༢༥༥༢༡ན༤ཧྷ་ཤཊ༨༢༩“2༡༦་༢༢༠༠=༢༩:༦ ༠༩༨༤ ཡཿ 
༡£༡ཞ༩ཤ༢༡༧༥༠2/ོག་ཤོད༨༩ཞེ་ས་༦་༡ྷཤ༡༧༥༤༨ག༦ཙ༧99ར་༢༠༨ཡད། ༨5ི“༡ཱ3༤7 ༩ ༨ ཐཉེན་ཕ1 &7 
༢༤2༡ ༠༩༢ 


ྦ 8 ན༨དོནརོ་རི་ཡནོ། སཏ་ཨནཾསེ་མས་༥༡༧ཉེ། ༧དེ་ཧྭཔ༨3ེའ་མེད་2༡༥༧༡ག༩༥༥ཆདཔོདན་༩ཞི།“བ་གཾ་རམ' 
རྩེ 
ུ ༼ 


་རང་ཐ་ཤེེ ༢༠༡༡ ༦༢༩༥༦༅ནམ། རྣ'༨༧༥༨༩་༦༡༧པ“་ཡོད་“༧གྒོ༧ལ{ ཨོཾ°ཛཧཉྟུཾ། ཞེ“དྲེ་༥༢:/9ཤ༤༩༧༢༦@ྭ“ ¡ཀོ 
༅༅་ལཝ་ལེ་༤༡༤༥ 


ད (8“༨༧༧པོ། ༧༨༨༠༩༦༧༦་ཤོ༧སྤ་གློག༠ཞན་༨༩བཐཤེ༤༩༢ཉ༥༥ཉདདེ། “*2༤༢༢༧་༢༠༩༡སུཿ༢རོ་ཇེ་ནོར 
ཙ་ཨདཱད་གྲོལ། ཤེ་ན༤༩ེཡཞོན་༡༧ཧ༽༩་མབྲཾན་༥༠'སཿཁ༡༦་*་རྦོ ལ།༡6ཧཾ'༧༨-9༠ ༠” ༤་༡2ན༢༠༤་༥༤་དག༡༠༠ཞ6༦རཆད་པ༤། ཱུ 


# ༡༠༠༡༡༡༧༧༨༦༧༩༠༧ཙ༦༥༡༡ས༣༦ ༦༩ ༡༦༡༨ ༥ ལུ ༥ ་ 





ཆཝ ཏའ == ༠ ཇང ༠༤༤ རཆ་སབ།ལ།་%ལ༤།་༄ས=-ཟཆོཁ [911 @༤[¬ 161༠ ༣༤༤ = °= 


¢ 








༄༅། ༧༢ཾགཱ་ཕ༡ རྨོ ༤༦་ཤ༠༥༦/“༠ཌྣང བཧེ་ཧེ༨གི་མཆོད་པ༤མཉེ་༤༨། ༢༨༢ག་༡༤༧རྟོ༥༧༩༠་༡ཐོ་༧༩༦༢༡༤༩༠ྩར་།ཚེ་ག། 
ཇེར ཝཧ། དེ་༢༦༡༠༡༨ཧདམ་ཛེ་ག་ཏེ། ཁགཇ8(༨ཤེར་མེ་ད་ཊ་ད་ཆེ་ཤ་མ༡ད༣༩༡ོ་དྲེལ་ཤཟཉཤ༨༩ོཉུ། དླུ་ུྡཱ་བྫོན་པསཚླ་ག༥ 
ཐ:“༧༡་མཚོནབྱེད། ཧོ་ཐེསཾཧཔ་ ཤར༧་2/༢ེག ༥ ཤཀ ཧེམ ཆན་ནང་༡༩ར ༧༥༤ སྷོ༧༧༡༩ཚོཉ་3ེདོདོ། ཨོཾབཛྫ་རྷརྨནེ་རྡེཆ་༤།༨་ཇི་ 
ི་ཧྒོག་“[ ཐྲནིརབ། ˆ་ནི་གློག་པ། ཾནིནཚུ| པ་ནོ་༢བཚུ། ར་རྟི་ཉི་ནི་གླེཤ་པ། ༤༢་ཛད| *ཌ“༨༤༦༤། ཁླེ་ཀྲ་ཞེ༨། ཕ་༨བཚུ། ` 
༡༧ རྒང་ལ།།པདྨྲཀི། ༧༨༤འོལ། ཚདཔ ནད ལྷ་དལར་འགིན། བ་་ིཚོ་ཇམེ་སས་དཔའ། བོད་རང 
༦༨ ༡༩ན༨3༤་༤། ེཤ༤9/༤༦༠| ཧོ ནེག༢9ཆོཤ་དམན་ཤཀཾ། -ཱཧྱཞཾགཞིཛ་ཞེ་་པའོ། ཚདོའ༧སཱ་ན་རྡོ་རྲི་ཆོང་ 
༡༩༥༢༩༦ཐཱ༡༨.༠༡༩༦ས༡༨(༢༩རུ་ཐྔས། ༡༧༠༧༩༣ན༨༩༦༨༠༡༧ས༡༣  ་ཤེས༩༡༧༡༡༥༦ལཞ་ཏུཾ་ཡེཿེད་ཡེ་ལ། 










‡ 








ྡ་ེསེ་ཁས་དཔཉི་བཤས་ ཨུ་ར “ཁཤཞ༨༨། ཞེ“ འོ ༡༢༠ལབ༥༅༧ཚད ༡ཿ༢༨༩༡༧༥༧ཚོ་ནཌ༨ 8༥༧༡ 
པ། འ༨༠ནང་༢ཤད།།ད་ལད།ད་ཚག་དྲོབ་་ ལ་ནས ཤང ༧ ྡོ༡་ཝེདཿཡ ད་ཏེ་གའུ་ཙི་ཤཅོ་གནང་ཝེ་ཧོཿ 
གཾཾར་༥༨་བཤད་དེ།  རྡོ་རྡེ་༥༩༡་ ཤྭ སང ཅྩེ་༨༠༧ེོ ཧཧཧ ་༨༨{{ བ་་ ༠ཞན་་ དེ ༡༢་༥ཛ༥དྲ༥བ བེ ཅེ་མོ་ཧེ་པཤཾཤ༢ཚུའཾ 
 ཞེ"་ཨེ། ༢༤སྨ།༡༤༨༧།༡༧༣8༠ཉ༠༡སྟན་པའི་ཞིཡ་ཇེ་ཝ་དེང་ ཡར་དག ག༣་པ་།སནོ་ཆེ་བའམ་ཕབ་ལ་ང་ད། ཧད 4 ་༦  ཛཇ 
/༢༠༧༡།༡༡༧༧ཚིན། 32༧ཤོ”རྡཾ@༨༧༤༠ ༩་༧ཧ༩༢༤་༧དེ་ཆེན་༧5ིན:༥༧ཚོ6། ༢ཤན༥༨རྡོ་ཛྲ༡༨༨གཾ༨བཤོ་ཞོ་ཇི་ད( དྲེ་ས€ཌཔཿ ཤེ 
༢༠༧ ྱ་འཛོན། མོཁ་་བོ་ཆནག་པརརོ༦༡ན༦་༤ཙ དང་ད ༢༥༠༡༧༧༦ར༠༡༧ད་ཧྲད།-༠༣༠༧༨ན༽༠]༩༨ 
ལླེ ཚོ *' པས ས་ག ༨༥༡༧ 


༧` : % 














|)༄༅། ༤༠་ཤ༡༤༅། ཧྲུ་ཏི༩ར་ན༡༡༥༠༡༠༥ད༥། ཆུ་ཏིཁན༨གོ༢༨གཉོར༠འབྲེར་་ཝནཔ་། ག་ཙོ་མོ་མེ་ཏཿ་ཝ་༡ོ་འ་པགོ།༡༦༠༩༠༦ ་ 
ཤ༢༡དྲེ་༥་པར་མཚོ་ན། རྡོབྲེཔ་ཤ༡་གདན་ཤྱཾས་གཙུ་མོའིམེ་མཚོན། ཟླ་གདནཐའ" བོབ 2༠༥ མཚོན། ནྡོཏྲ༡'ཱའདཐ་ཤཟེར་ཅ་འཚ༨8ཛ'་འདའ་ 
[ཛོན རྡོརྔ༡ཧྱེ་བདྲིལྕེ་3ླ༨༩༢༩་“༢༠༤༧“༥ཉེན་༅དག༡༠རྷ༢༧ཚོན། ལ༦༩༤ཤེ་༤་ཝད་༢༩༩ཁོག་༥ཛབ༠ཛཧོོཏ་པ་ཀིདཚ༡༣་ 
༡ རྡོཧཾ༧༡༦༢ཕས་བདཱེ་གྷ་པདེར་མེད་མཚོན། གཞན“༨རྡ་རྔིང"པྔརད་ཧེ་པ་།པ༡༨༤ | གེ་ལ་གོ།༧ད༡དབཿཨ62༢༧་༩༧༩༥།༠༧ནུ་༨༠༩༡༠༧སུ༦འ་ 


(བད་མཚོན། འ་ག་ཧཾ༨༢༨༤་༥།<།༡ོག¶'པ8ྤ་ཐ‰ད2'“་ཐྒ་“ཞེད༨མཚ༧༤༧༧༦ན༧ོན། 5“༠ཿརྡོ་རེ་<3༥༥༥༡༥༩༨༤༩་མ། ཕེ རོར 
༩༦(༨༠༧ཚོ་དར་ཤུར་ཅམ་ཚོན། ར་ཧོམཔ༩༥༥༧ད་བོག་རོ།། ¶ ཚག་༩༡།ཧཱ། ༨༠༡༩༠༩༡གྲོ་ད་བ་མབཁིཨུ་ངཔཡལགི་སཚ། 
/དཔ༨ཤ52བ5ན། ཆེ་བངད"གན་ཟྲ་དཐ༩༩༠8.(3ླ་༡༠་ཇ༧་ལ་མ་༢༧༧མོ་ཛྲང་ཏེ་ ། བགེཤླཏོལ་ ཨལྭར་རྒོཿཾ་ཙཱ་ཨསཿཞེ་ ༥བ།༩ 





རེ 


9༠@ ཆང 










པཁདཔ་ལུས་ཚྩ་༢༤་རི་ནངོཟ་༡་དོད་༤། གུཏོར་ཛ༤་དད་བལྒང་ནནག་ཁ(༩ཛ༥། གླ་རཤ“། དྲ་ཞཾ ༧ འ་བྲོབ། ༢ེ༡་༡༡༢ཇར་༧ཧེ། ཟག་མེད] ` 
 ༧༨༩༨༧༥༤༨་༦༨༠༤”། ཨོཾ*༧ཞོགྲའཨ༤༩་ཧན་>༡༤། ༥༤༢༦༨༢༤ར། རླུ་ཟད་༩ ཤེ་༤་“༨༧༨༤༨༡༠@༥༠༩༠༤། ༢༨༥༠] * ` 
ཌེ་གདན་དྲཱིཿས༩༧ཚན་པ་༧༠༩འདའྲོཇ།། རང་ཁྲེ་དན་བོ(ཨ༤གེག་ཙོ་ཐ་ཚཾ།པ&ངོ(༦^༢༨༨ཧེ༦༡༢༡ན༤༧༨༨༤། ༄ག།ཚི་ཛེ་ཤངིག་ 
_ “འ9&6༨གཧོའ་༧༡༢༤༨་༢༨༠༤་གཛ༧རམ་༢༠་༥། ཤཌོའ༧ནེཔ། ཧྲཱིཿ ང་ཤི་འག་ཧཱ་བཞེར་༥ཛངོད། ༢༦༢༨ ཆ་ཏཧི། 
` ཤ^བྲ༨ཤདད་༧༩༩ེ༤། ༡ཞ༩༦༦༨དོ་འཟད་༡ིཿདག་མེད་ངེཚ།༡ོ༨ཇིནཔ༨༥༠ོ་ཀཚོདེ་ཧོ་ ཤར་བཀྲ་ལོ། ཙ་ན 
ཁྲ་མེ་ཚོཨུ་༧་ཛྨངཨང། ༨༥༥ ༢༦༡༡༡༡ེན་རྫ།༩གྷ༧་༥། ©༡༧༡ུདོནཿ༨༧༨། ཤང ཤེ།ིགོ་་བ༡འ ཛི ཀང ི་ཤི་་ 
(ཤཿ ༡ཛཾ^༠༧ཧེ༥ྣཾ'ཟག་མེ་ད་པཀཉ༠༡༧༢7༡ོ༢་༡༢༤༨༠“་༨་༨༠༤༡༧། ཤ༨༤༨:༧མཐྱ/“༡ེན་རྣཾ@ ༤” ཤདོད་ནང་༡ད7] “ £ 














1 ༠ སས ==བ ༤ @:།ས:༡:༠-16༠།༄༅ང་-ར == ར་:༩བ ཾ་ ༤ ཆེ = ཆེ ¬ ༢ ༤-- ཆེ - ˆ~ ༢ = ༤ང༤ངཿ-=--༢ ༨ ལ་འ ༥ ་ 


༡༤༢ཤེ།འོ(༧མཚརཉན་ལ་་མག་པ་ཤལསརཿགོས་༧ས་ོ། ༠ ལཤོསགསདབབ༥།༥༧༥ིོརར༦༥ོ། འབས་འཆོའྲག། 

| ཕན ༢༨༡༨༧༩༡གོ་༡@(ཤུ༨༡༡༤༨ཞྱ་༡༡༨༠-། དག་༧༠༢༧༨༤/ཁ༅ཿ༤ན། ༢༨པ༡་༤ཀཱན་ཐགེ་ཙ་ནཀཱ་ཝཿཔོཊ་ཛ་ཛ་༧་ ཤང 
ཟྭ བ་ཤཏ༦༤༥༤༧འོའ་རཾ་༨༧༨༤| ཤད ༩། དེ་༧༅༨༧༢༨༡ཐོ་༧་༢༦༤༡༤ད་༨༡རོརེ༡ཟེར་ཤ༡ཞུ༧་-ན༡༢༨ མ༨༠༩:༧༢༡ཟོང༧༤།༠ 
.ཿ ༡༦༩༤ཤོད་2༩་༩༨༠༡༨༨༤¦ ༦༢༅/༢༦༠་ཞ༨༠༡༩:8ླ(༡4ཾ“༧6“£༽ ་གཞཛད་རཱཱཾ༡༤༧ ༣༦༤༨༣༤༣༦ག༽༣༠༡༠། ༩(2ཾ་རྡོ་ཆེ་ཤ་༩༢ན 
༩་ཧེཉ་ཝེ་༥༦༠བཤ༤་༠༨༤༧༤༣༤( རྣ༤༨༠༢༤་༥:༢༠2༩༤་༩༡༠་༥༡༩ན༠གཞ༧་༢༥༡:༨༠ག༥“། ༨ པཟྫ་པོ་མཁོ་ཞ རཾ རད་ 
ཤཐ་ཤཱཤཿ[ དེ༡༡༦༦༧དེ་གོལ་ལྷེཤེད་ཐགེ༩་ནོཌ་ཁཿ། ༢༡༡༠ ༤༤༡ རྙེ་ཆར་ཆངད་ཛ༤་༧ཆོཁྱེན་པ༡2༡༡་༨༨[༢༠ ངེ 


# བབ 


༄༅། ར༢པཔོག༨༢༩༧༧:=2༢༡༧༩<༢བ༧་༠དེ་ཞ་ཆོ་༤༨( ཀྱི་ད༦| ཤེའུ '“ཤཱེྱེན་6ན་ད༡བས༢༠༨༤༤ོི་ར་གྱང་ག༩༠༥ ་ཁཇེ6།མེ་ད་ ༧༡ ༨༨༩ུ་རྲ“ རཱ 
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༤༤. ་"བ,་་ལྔར་ཁ་ཁཁ་་ལ་སསས་ལྐ་ཀ་ཁལས་་་_༠སཁ༠ེཁྱྐ‰ྐཾྐྷློ་ྷྒྐྷྒོྒ .‰(†( .7+ྩཾ.ྷྒྤ(.¥|„:±::་ས ༡ས་༡ལ་་༡་༡༤་རཾཁཁ་ཁ་ྲྷྱ.)ྒསྲྲས། 







| ༩ཤེ་འཁྲེལག། ཧོཿ རུ་ཀྱུན ཐར ེ་ག་ེ་དདིམེ༽ འདོག་ཧ་ངཱ་ གོ ཕི ཤིང ལན་ག 
༩༢ོག༡༡༩༤ུ༄༅༡༡༧ པི་རེརོ ཧ༤༨། བུཿ་ཀྷ༩༩༦༣༣༠༢པ༣ ལ་ག ༠ཿཿཿ་ཐོོཧཿ ལ་ཚོ ཛར ་ མོ་ི་བཟྲང་ཤ གྱིག 

༡ ལོ་བ ༧༠༠།༡ེགི་ག་པད་སྡིདས། ༧ ི་ ÷- ཌོ་ཀ༥་ཟེ་སཡ། ཆུང་བ 
༢ ད་ས ཚ་ལ ཤསྦས་རོ་གོ། ངད =± སིས་ི ཐུན་དཔསཱནཱ་༦།: ི་ོ ཕའ 
གཱ༧”ི་༢༨༧༥༠༩༩ཀར་༠ི་] “སྱུད༡ཁེར་དེ་ཉིན༧ཕྱཞཔགསཔ་རི༠གེགུས་གང་ག་ཀྱས་གཞོམ་པར་ལེ་ཤུསས་པས་མི་ཞེན་པ| དེའི་ངོ་ོ་ལ།ཌུག་༢ེམཊ་བདེ 
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ཚོ བ 


༅ལ༣༠་ཀ༡༥ཝེཔ་བ༤མཇོལ་ཤོ། ༢༨༡༡ོ།་པཔ་ནཔི་ེ། རཔ་ལན།༥༢༨༩།ེནིཁབཟི་ཡ་དང། སུར ཡཾའོལ་དུ་ནིག༡ཕེ་བབྱདོ། 


( ༡༡༩-༡༦༡།༡༡ ༢༦༧ུཀ༥༧། ༡༠༤༠༠༠ཟད༠༦༽༧༠ཅི་ཤནཆོང་། ༡༧༢༠༡༥༦༡༦༧༠ ཞས ` 
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༄༠༡༢། ཚི རི ¡ དི་ཉིད་ཆུཿཧཱ་ ཧ་ 'ཕམཕནངདིནཱ་ པོ པེ ཁརལོ་ལ་ཤྲིཐ་ཤ ༢༡༥༡ ༡ཤཤཾ ཇེམ མ་ཤ ༧འེ་ (5 /༦༨༦༨་༣།༨༨༤མཉ༦` ་ ༡97 ་ རཱ ཱུ 
ཀཿཱལཌི་གིདོཝ་ ཡའ ༢༧༠ ཤིཨ་བདི་རྟོ་༨ རྟོད །ལམ་ལ་དབང་ཐོབ་ཡ༥ ཛས | འཕག ི་ོ ལོལ གཉོན་པ་ དཿ} རོ ཾ 5 ་ ལ་ཤོག མ་མེད་པ | .# པེ 

༨གོད་ཐམ༡ ། ༡༦ རའ ༨༥ ་རྒྱམ༢འ༡༥༩༠༧ ལ་ལཏྟེ ¡ ྡོ་རིས་ཆེ་ ༢ཿ་ལན་་གཤེཌ་ཌེདགླཔད་༩ ད་ལམ ར་ས ཡོ ] 

ཟིན] བ་ནི ལྷེཧཱནྲཾ་བ་ལོ་། ཛ་ལ ཅན་ཟ། ཤྭ་བ ཏྷཱི་ི་བྙན་པ། ཚོཾ་ལནུད་ཅར་མཛོད་ཧིནསཔཀ། ཟཀླགས་པ་ཤ མོའུན་གི་ 

མཁའ་ཧས༨༢༡༦༩༠རྱེ་ལ་ཉེ་ ཧུ ཀཱ ིཉུ་ཚོག ཀྱི་བསྐོར་ཟ། #བ༥་ཧཱནས་ཀན་༢༢ུ༥; :༡དྲེ་བེཾ༢བྷྒེ ༣ དཿ ༦ ེ ཤཧ༢ ཚེ རྷེཧཾ་ཡ་འད་ རིག་ ཁཿ ངུ 

༩༥ ༦༥༠༥ བ་མ ོ་ལི་ཀཅར་ གཾ 1 ༧༢་ཤ༢་ བཾ] ཧཌཱག་མ ་རྡོ་རྨོ༽ ཀི་གབ་ཤཱཞིར༡༩ི་ ༨༩¡ ༡བཱནྟགཾ༠༠༠༥་པོལཿ་ 
ཡཿ ` ་ `? སྣདཤན་བགྲ་ཧྷཧ :2 ལྷེབ ༢ ་༥༨༠ཉེཤོ་ཚིཤ་གླིཿ མཿ ༤ ཀཿ 3ཧད་ཧཾ་ ༢༡ཧ༡༩༥ ནཿ ུ 
° ༩  ྨ 





༦༠ ྲིཾཾཾ་་ དུ་ན] ཧཱཿ རར ་ པ་ཨཤེས༦༩] ཅུ ཟད 
ལྕ་བ ༠ ་ར་གཾ་དི་གྭ་ཧ་བ == ༦༢ ཤཧ༦་ཡ༢ཿ ཤྱཀི་ཁོ་ཤི་་གོ། ཤམ མས་ག ༥་ནཾ། ཤཾནཏུ་ ཏཱཀྟཱ་°ི་ཤཱ༢ '༠༩༠༨༥་ཤི་ ཞེ 
ཁ་དཀེ་ནག་ཆོག།༡༦ཚཧ་ཨའྱ་ཧོབ་ཤ།ོ།་ ཁ་ད་ཐ་༥༦ད་༈ ཀུན་གུཞིའི་ནོ་ཤཿཿཡོ་ཀྱིས་ེབ་པའ་ཐ་༡༠༦ལིད་ཀི དག་གླིབ་ག་ཁཿཿཿཊཿ༡༩༦ 
༩༢༡༡" ལི ཐོ ནཿ ཡད་དེ་ཐའ་9ྱ8ག༧༥༣ ས་ཀ ༨༡་ཧ་ཾཿཉན་འུ་ཙ་ལུང ཟྱུ་ཤནི་ སྩམ་༢ོ༠ཧྱན་རིགས་ གས་ངོ ངུ ྲ 


ཁད |  ཟཟའ་ མེན ༨༩་ཚིག། ྫསྣཀླ་ :༩༠:༦༣༠་༦༨ ར་ར “༢༠ ༢ ཤྱཌ་ཧཱཾ་ཡའོ་ བཤ ཌེ 
༼༡ཧ༣༥༩་༧ཀཀྱེཧདོཿ་བཞིད་མཱ་གྱབ་༧་གུག་མའི་ཕང་དྲུ་འཞགེ་ [ འག་འརྒྱ་བརྗོདད ] ཤན་འཟེསནི] ཨུནཾ་གྱི་ནམ:མཁན་༥ེཤེ3༡༦༧༡སོ་༩ཧེ ` 
ཌ ཀའ ལོ(ཀིས ཧཏའི་ལཱ། ནྣ ཀྱི་གྲུ་ཡས་ཕྱག་རྒྱ་ཀྲག་ | རླུ ཡཤ་འྲབ་ པཔ £ ཀའ = ལོ་ལ་འ ཐ་ཟབ་ས་༽ 


ཤོ 


ཙོ 





༄༅། མཏྟའ'] རྒྱབ་ཁང་] ༨༡༥ཁེའ་ཡོ། ཧ;༩་གཞཞ་༧ - ་4ཾཿ་ཡ། སྐུ“ ཤིན་ཤན༠ ༨༩༥༨༣༠༩༥འ འ:ཉྟ ཀྲུ་རྒོ།ུད་ནང། འའ ཆོས་འ ' 


ྱ་ཞོ་ལ་སུ་ོའྱུཤས་སར་ཤར། ཚཱཀ༦་ཤ་ཤཞ་༨༠་༧༥༥༡ཟས་རྟོར་གཾ་ཨཱད་༠གད། ་གཔཤལ་བདི་ཏོད་བ་ཤའ | །ྱམ་ྕཁོའ་། 
ཉིན་ཕབ་པས་སྒའ་པྲད0ི་༡འོའ་ད་ཆ་ས་ཿཆོད་ཚན། ༥ ཤི་བདད་སྱིར་ཚུའ། ཆུཉ་མོ་ོཿགྱཊ། འལ་ཚཾ་། མིག་མ} ཀམགྱེགད༧འིསཧ] ༦ 


!ྔ རོ་བ བཅུད་ལེན] ༤༨༥༨ 


ཡར་ཆ་ོ3རནདཔི་ཧཱཾ༩༩༨ཧག་རིགཏིན་པའི་དཔོརྱ་གཟརང་། 'གུགུ་སེཉམའོད་གསས་ཆས་དེ་བ་ལ་ 


་པོ༧ཆོག་པཾ ཤོས་ར 0 ཤཤྲོ༢་༥༢་བདཿ ལོ། ། ཨོ༨༧ཿ ཅན་ རླ་ག 88༨4 ཀྐ ཨཱ ཀཱ, ་ ° ཛན ཧེ ༥ ཡེ པོ དེ 
ཧི ་ ཤུ་ཊཱ་༧ཞི། ཏཆི་༧་ཤཊ་ 
རེབ ་ྲ 


2་ དེ 


རྒྱ་ཆེན 
༠༅ེ༨༦༢། ཚར་ཞི་སདཚོ་༩༠༩་ད༡༠༠འིས་འག་ི་སཱ་'ཡ ༼ན༡ལེའིཅས། ༡ 


ོན་པའགཤས་ཡའི། འེ་འོས་གི་ཆེས་འགེ།་འུན་སྒྱན།  ཌཱིས་གད་ཾིཕོངཨོང་®་ཧྲག་ཨ་འོས་ ༢༢ལ། 


༨༢ ༤༡༡༩ ༩༥ ༤ 2 





ཝབ ཿ བོ་བ ༥༦] འམའ་ཕོ་ཚ་ ཞིང་ས 7 ཛན ཤི ཉག 53 ཐར སྐ ངོ 


འཤྱི་ཟ་ག༠་ ༢༠༩༥ ༨༢༩༧ ཿ 
ཞེན་༦ཚ་༩་ཅད་གཏོའི། ཁོ་དཀཱ་བོ་༩ཡ་ཁྲི་ཱིརབ་འྲ་ཤོན།། དེ་ལུ 


ཆོས“ 433 ཀྲོ ངུ 


ཉ] ་ཡ་ཚེདའུ་ཡཔ་ཞིངག་༥ོ༠་༡ཐོང་། དི་ཁ༥༨ུད་ཧུ་བ ས་འཛིན ་ 
ཤྷོད་ཕད་ཧྩྱ་ཏརོ ཧ་ནཧ ཊི་ཟོ་༦༦ཙོ 3 ར¬-: 


$་ར༨བངས་ས་ཞེནྱ་ཙི་བག་ཆག་ན་ང་བག་ནང། ་ཀུན་རོང་ཀྱི་རྔ་ཏ་ཚཱ་ཝ། 
རར ÷ གའ ཤྲ མཆོར ༡༤ བྷ་ཁ ¬ ༨༦༨༨ ༨*ྭཏཾ༠༥ཛིཤ་ཆོཊ 


༢༦༨༦ ལས ཧེ་ཡར་མཆོད་ཡོན་ལཾ། % ཧ་གལོ་ ཡོ་ཟ་ཞིཿ༠༠ི་ གེག དས ཆེ ༢ 


- ༤ 
(ཧཅཾཀ་ ཁི ཤྲི 'ཕ་རྷ་“ི༡ཐོག། ཤལ་ཟཧ' 
༈ ིོདོ་ཆེ་ཙོྨ་ཕནི ་ནི༢པ༧ཞིན། ལྔི ཝཉྟ་ཝ་ཤུཧྩོཾ“ཤ" ལ་ནི་དང་བཞིན་ རཿ ཉལ་བའི ཐའ རེ 


=± 


» ˆ 





༩༠༩ ེཆས་སོད སྲི རཔ 


(ངན་པ ྒགད༨༣༠པའི་ལོ་ཤཿ་བཏད་ིནཱ་ཕ་ཱའི་གུུག་འཐེམསའོདཉསམ་བིུངོ་བོརོ་འ་བཤད་ིཉདག་ཁ། ཀའག་དངོ་ཟེ༧༦བགོ། 
རང ཧཱཧཾཧཱཿལབཤག་ཧོ། སྐད་ཉིནདི་པཔམ་ཝ་བའི་གག་པེ་མམ་འདི་སོད་ཡཤ།སེ༥་ལེག་ཆས ེ་] གིས ཆ་ 
. ཧགླཊ་ཡཤཨ་བཌ་༢༠༠༅་ཤོ་ང་ཟོོ ཚོན་ལོ་༢༤།། ཆེདིལ་ལང་ཚྔོན་གཞུའི་དྱི༩ཅན་ག༥ས་གུཡོན་བཉིན༩༢༦ང་གི་བ་དག་ཉབ་9༠་ཀ་ལོ། ཧེའི 


ཟའ ཌོ རེ ཤཱཿུམམོཿ འ་ངོ་ཟེ ད་བ རེ དའ ཙོ་ཆ ༢༠༧༧ ཅབ ཕྱི་རོལ བ་བ ཤབ 7 ༣༠ ཊེདད་ཨཉམ་ཤིད་ཡིཤདངརོ་ཆས་ཆ་ ༦༥ 2༨༣ 


= 


‹༽ 


༡༠༠༣༦ཤི་་བོ་ཟོད་ དེ་ཏོར་མཚོན་ཤའ་ ༡༩༨༦ ༧་འཤང་ད༦ར་བ ] དེ ༨༨ ཀུ རོ ༨༦༢. ༨ ༣༠ དྲོ་བ ་ལྔ་༨¡ ༣༡༥༧༡དག་པ་༢ུྔའི་ ༢༩ 


ྔེ 


ད་འདི ནན དབ ༧མོ་ཤཧིཿཾྲ (ཆེན་པོ རར པ༩༩ཤཾ། ད་ཤ རྲིས ©` ཐ་ལ ལཿ ཅོར མཛལ། ༥ 


འར ཤི ཧི༥ཅ་ཤཙོ་མཆོན་༣༦༡༦༩༥ ཡཿ ཤོག ཧཱ ཟ དི སྟེད ༧༨༥༦ ་༨༡༽ཤཱ༥༄༦ཤ་ ± ༥ཤཿཚོན་ ༢:༨༨ ༣ཿ;ཡད་7༢་ ་ོ ] དི་ཡཛྲ་ཆོ 





དོ ཤས་ད་རི་ཆཱ་ཏཾ་༧༨༠༥༧ཚན་ ་ ཤཱཿྙཱ་ཧཤ་ལ་མཀྲ དཀར་པ ལོས་མཚན་༦ ¡ ཉོའ3 ^ `5 ་༢༨༡ཆེཧ་ི ཙཿ ཀ༨པ༣༢༧ ་,ྐམ་མ ཁྲ ༦; 
` མཚན་ ༅་ལརྙེནྡེ་ཡ ལྷཌོལོ་ ] ༨༤ ཅྩ༨༤ན་ ] ༥༠༨༥༢༢་༨ེེ 3) ངོ ཊ༢༨༨༡༩3 གྲ ༢ ཏིན སོ“ ཆུ༥གོ༥ 2 ཡཿ ༢ ༩ཤཱཾ་མོའི་ ཝོའ༽ 
| ཐའ} ཟ༽ཞ་ཧ། =ཿརྣཿ:འ་༢༢ུ༩ལ༢༩དཤྱིཤན༢༠ོད འདཕོ༧ཕོ༧་ཌེ ལེ × ༡ ལི་ཤ་དབོ་ཧན་ ༩[ འོ་ག ཏཱ་ཀུ༨་༧༥ ༢ ཧཧ ^&༢༨་/ 
¡ མདོ།ཏ་ཅ་དམའ་སེ་རལ་ཧི་༡༨༠༧༠ིཏད་རིསྨ་ཟུར༦རླ་སྱ་ཌ་ཡའ་ཡཛ་མོ། ༡ཉི་པ་ཉྟོག'ཡ་གོ] ལུན་ཚིི་སྙིམ་དུ་དཔལཉེ་རུ་ཀའི་གྲུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ ` 
ཀིངོ་བོ་ཤོ་ ཤཱོཾདཀར་པོ། དི་རྐད་ཙཾག་རཱཾས་ གནས་རྒྱཌའ་ པ་ལེས དོན་དམ་༡༨སེམས་ཀྱ་ངོ་ ཀེ ངོ་ཐོ་ཁ་ཤྱཾ ཤཱུཾ་ཁ་ དཀར་པོ་མགོཤྭ ཤར །༅ུཧདྲུལྟ་བ] ༢༢༨ ར་མ 


| ཀ་པ པས་ཁ་པ་ ད་ཀར དམའྱ་༡་དོབ་འུ་ཞཊ ་ཐོ།་པད་ལུང་། ཡི་འ བསྐེ དུདཀྱུགས་ ་པསྔ་རྲས་ 'དང་རོ་ག གཅིཾགཧཱ་ཏ འདྲཾཔ་ ] རྫས་རྣཿཿ (༦ "ཏི རཿ 
'ཀྱི་འདུད་རྩིར་ གྱུར་ཕར་བས་མོ། ཤྱ“ ཧཱཾ] ཟོ།མའྭི་ཏེདྷདཱ་ལོ་༥༣༩ ཧཱ ཧཾ ད༡ˆ༢་༨༥༩་ཛ༨༡༦ 4་ཉིརྒམ་ ལེ པ་སྟཤ་ཌྷིི ཉིད ༦ ༢ འོས བོ 





དད 


་ .སྐཧ་རྒད་བཅུདར་མཚོ་ཆེན་ལོར་༠༡༦འིག་སྟེཤ་ད༡༥༤༤༥ལི་༧ྟཤཱ་།ཁོ་ཨ་ཁཉ་ཡཁི་] ཐ་མལ་ཉྱིྣཱ་ཧི་བྨ་ཧཱཉི༣༥༩༩༩༡༥ ་སྐྱ་མུ་ཤ 2 
་ ༦༦་ཙོ་ཤ་༡མ་སེམ་ཨ་ད།ད་༢མའ་ཤི་ནོཿའ་འོད་དུ་ུ་ནས་ཟོན་ཕརི་ཞད་ཀཛ༡༥༅ེ་ཞོད་ ¡ ༥་ཤེ་ཤཾཡང་ཐོད་ཛཧྭ་ཟཾ “༥༧ ༡ྟ༢༧༡་མེདེ་ཀི་༢ཧཱ་བརི་ ཟད 
ཤཿ ¬ ཤ༦༨༠་གཏུཧ་༠༩༥་༠དེ་ཇྟེང་༥ེཤེས་ི་ོ་བེར་ཨིཤ་ཤྱིས་ཤ༦༡ཁ་ཅོང་༠༣ཿ ཀྲཾ་། ལོན་གོཛ ¡ སཆྲ་པཀ་ཨཝ་ཏནི. 


་ྲ བ་ ཛཱ་ཧ་བད་ཛིཝུ 


ལུ ཏིནོ་དཆིག་འུནཅི་ཝ། རླི ཤ༠ཚི་ུདཚི་འབཊཔའི་ལབག་། རུ་ཤིོ་ལ །ིུ་བྲསཞ་ཙ་ིའས༥༥  ་ 

ཤི་༠༥ ་༦༣༥་༦ེ་ཌྟ་ག་ ”ཚོ་ན་ཉེན་ཌ ཧྷཱ་ཟུའ་ཧཾཉི་ཤད་རུ ཱུ ༢༧ཙ་ཤདཾ *ཿམོ་༨༩ ཝོ ཤཾ་ཟོད་ ༥ ཀླ ] ༠༢༨༥ ཚར ན་ཕ ] དི་ཡ༣༠ཁོད༨ 

༩ ལེ ! "༨ གྱེ་༧མ:ཡཱ“ ་༢ུགན ༢ཤྭ་ལ་གན ཧཿ་ད།་པ་ཤཱ ༦པ་རོ་ཇ་ ཨཿ ༨༧༢་པོི་རོ'“༢:གྱུཌ་༧ ] ༣ ༧ ངབ ༡༩༡༢༥་ན༣༢༩། བབ ཌེ ༣༥ ཟེ 
` ི་ཡ༩ལྟཀི་ན་ཟསསཟ་གཤཨྱད་བབ་་ུ་སུངཁ། འེ ཤས་རཏྟརེཤིན་རིསཟསསཁཉ་་འིགིཧིའའ་ བསྲུང མྲརསྷ་ཾ་ཞག་ཆེད་ལེ 










ཆ 6༩ [|= 129 [6© 1 = 1911 )ཏ།ཁཨ༡༡71916༠།[བཟ༠1ང༤1919©1@1»ཁཨ1©661©༠9)༄[)9161=1༠9-༤ ༤ 










ཛཱ་ལ་ནིཊ༦༢་༠] རསགས ཙི་ར་ཙིྲི་ི་ཡནས པལ ཤཏོའ་ཨ་ཙཾཀ་ཤ༠བོ ༦༠༥ ཕན་ལོཆེའི་དྐོད་ཏུ་ཤུཧོཾ། 


༩ཟཤ་མད་ས་ཧོ་ཧཱི་ཱཊཿཨསི་ཨཱཿདྱའ་“ར་མོང་ཤངི་མཆོ།༡ི་སྐ་དདྲང་། “ཏཱ་བ་འེཏ་ཾ་ཧྟེ་ཞེདཱ་ལོ] པས་གྲི་ཏྟོད་པ་ཉིད\\ ཧཾ་ནིཾ་ 
དཿ 


༧་ལན་ཏེ་། ནི་༥༥ཞ༩༨༠ཀྱུཉ་ཁྷ་ཟུཊ། ཧོསི་ཐོའ་རོཤར། མགོ་བཏོ།མཉམ་ཉིད། ཟླ་ཚེངམེ་ཁོད། ཟིག་ལེ་ནུ་༣༦ནེ་ཨི༠ལེཤ་ལེཚོག་ཝའ་། 
]ྱིད་ཉེར་ཧུཿཞིའརུརཤི, “རྟེའཤི་ངོ་ཁོ་་མཿ་ཐོན་པ་༥པཤིང་རྱ་ཆེབ་རྣན་ཉི་ཞཧ] ེ་ཤིའི་བོ་བྱོ་ཞ་ཁ་ཡས།། ཨ་ཆོན་ཡོག་ཁྫོང ༠ 
༡ཏཾརསྷནཱཊ། དོ་རྡ་སོང། ན་སམུཆོདརས་ིལོའ་ཡུར་ཤར་བ། ཚེག་མས་ཨས་ི་ས་བ། བབ ཡདསེིས་ི་ླ་ངིད་ ༩ 
གླནང་ལཅས་ ལུ གོ་མི ་དཇུང་བོ། ད་རབ སི། ཀངོ་ས་ི ༩  ད་་་ 
༡༠༠ཉྱནདག་པུན།, ཾ་ཨརིསེ༡ྱུཉརྱི་ཡཔཉེད། ` གཏོསཿསྱས་ཁོསས་སྱོདད་འཇཝ་བ་དུ།] ༢༠༩ རྒསས༡ཐ༤ལདིང་འཐ་པཀྲིའ་འཛོག།༦ 













[༄༅། ` རོགས་འིར་ཀྱི་ོ་༣་ཡགྱེ་བའི་རྤུད་སིཤེན་ཚོཏཱཾག།པའོ། དེད།ཧི་ཛྡོ།ཀཐྲོ༠ཾ་བཀད་ཟེསྟོ]། ་ི་ལྕར་རྒྱད་ཁན་ཚྩེ་ལེ་ག།ད། 
མཐི་རུད། ནམ་༩ེན་ཁཾ་ཤབབ་བདྲེ་ག་ལྱ་ོད་ཊནཔི༽ ་ེན་ཨེད་ཁེག༥༧༠ཀ།ད་ ཁོག ཆུན ཤིི་ཌ་'དིཞི་གཱའག་༡༩སད ཀློད་ཤང་བསང ] 
སྦ སྐལ་བྟ་ན་༢༠ས༡༢ ༧༨༩ ལི ལ། |ཐ དེས་མགལསྲ་བབགན་ལམ་ནད། = 5. ༦ 2 1 འིམ | ལཱཾ་ཚོའིཁེ་ཤོ།ཾ་རྣ་ཝ་ 
ཧཾཿ དཔོནཛྲཾ་ཏེའ་རིགད་། མོ རར ་ ཤ༢མཐི༠ གེས] །ནའབང་ཉིན་ན་སེམ་བའི་འི་ལནུ་ཡས། ཚུལ་ལོ ༦འི་སན་འཛྱད་ཚི། | 


ག༨༨༢༥པཔ༥ཁོགོལརསིའྱོ། །ྲིོ་སས་ི་རྱི་ཤི་འསམ། ཚསེརཚི་སས་འབཀསབ ཤི [རོམ་་ི་ཨ་༧ 
བ་དླུ་སུརགཟིས༠༠༧༡༦ སྐད་ངྩོག། |དེིར་གཞུན་་ཤརུ་༦ི་ཁྲོཿ་ཀད། །ཞེཧཾདཧཱ་ཕའི་གསོཊ༡དེབན ལིན་ཟི ] །ཟཀོད།དེ་གན་གརུཌགོ་ 


9 །ཟྱུབ་མཚོཌ]3་ི་གཚུག་གི་ཞོའ་༤ཱ་ཡི་། ༣ ཀར .་རང་ 7 བའ ༈༽་ རར: ་ེ 


རྟང 





° ཀྐ 


ཟོ༥ འོད་བར། །ལེ་ཛྲག་སྤྲཛ་༥་ཐ༨་༅ཞ་ཧྱུ་ཧ གཾ], ཞེཿ༥ཡ་ཞི་བར་༠༥ཀི་ཚིག་ཧཱ་ཛཿད་པའོ་། ཧཧ་པོའ-ཤད་་ལ་ཤཧཾ ཧིད༥ིན་ན 


(༧. མཆོད་༡ཏྟོནདག་“ྷན༦། མ་ཨོའི་རྣམ་འཀྱོར་བཤད་པཀོ་ཁིདང་པོ་༧༡༣ོ་ལ་ཆེཉ།སུཀི་རྣས་འརྱེར་༢༡དཔ་། དཔ་པོ་ཤིཿའཉཱཨཧཱཤ་ཐོཅགུ་གྒྲུབ་པ”ི་ཚྱག། 


སྟིཕ་ཁི་ཧི་མ་འོད་ལཱི་ཁྱོད་གི་ོ་ཡེག་ལས། འོན༡ཐོཊཡཿསལ་ཕ་ཤང་ཧལ'ཱན་གྱུ༧་ཤཤྭགམགྲུབ་འོག་མཞེ་བད་༢་ཆེཤ་ལོ”ི་༩༡ ཧྱོནན་ཏ། ༩7 
ཀི་ཌྷ་ཟྐི་༧་༡༩ེ༢་གནཱཤ་ཧིཾ༢༦༥་༢༩༩༡ཟོཀི་ཚོ༥༥༠“6༡༩༦༦ུན་ཉ༥ལ། ཤཉུན་ཤུཧ༥༢ཟྨ་ཟ་ཉེའ་གད།ཤཤུ(༧༢་༡༩། ཙཾ་ཤཀོ་མཞོད་ཤ'༩ཞོ། * 


པརཌཨོ།། འདགི་་༠༢༦དེ༢ལ༠༧ཟ་བོབ་སྨིན། མདུ་ཞདུ་ཀོ།ཟག༠༩༩ེ༨༨ལཉིཤོ།༧༤༦༡ལངའ་རོ་སོའ།།༨་ཡོ། -ཀ༩༠༦༡་ཉད་རུ༧ཚི་འང་༧ཞིླུ་ཁ 


‹ 


༩༩༧འི་སྒཾ༧་ཨ༥ཁའ་ལེ། གིོག་དུ་ཀཏི་།༢ཕ་འང་འཞིག་བཟྱཨེད་ཉི་ེང་ལ་ུ་ཆེག་ཁོ་འི་ཉ་ཤྭར།། འདུན་༡ས་ཨོའི་བུརཁ་ཙོ་༠༡་ཁེའ་དཀའོ་ཕྲོན། 
༢༨གི་ཉེ་བ”ི་ཨོཾ་༧་ཛ། :ཁ༡བ་༦༦ཀྱུ་ཐ^ཌརྐོན་ཁཾ"ཧྣབི་ཐཱ ཆ( 2ི་སྐཟ་པ་བསྲེག༣༧། . ༥༥འོད་དོ།*༨8༢༡༠༢་བ་༄ཕོ་༦། འོད་ཁོས'3ྱ 
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ཅུ ཅུ ྔ# སྲས ཛཌཀཌྣ(ན་ཾནི་ཾཾད་ོཾོ་ོ་ོ་ྲ་་ྲ་་་རལ་། བ་ལ་ལ། འ་ཁ་ཁ" ཚར ༡་༅༥འམ༅ འཐམས ༧༡ ཐས་ཁམ་ མ་ཁ གས  ་ “༨༨ ÷ ལྒུ གྱབས 8༨ ཅཅང་ 
[༤ |= 1༠ ༤ ཆ།་བལ་ྒལཆ། གཟོ ༤ ༤19 © དག ༤ ༩འ | ༡༤ ༢༩༤ 
= ༤. ༨ 


༄༅། ཀནས་ན་] ས༡༡༠༦ཤ་ཐཿཧད་དོཊ་ཨེད་དུ་བསེག་] སྐ་རྡོརྔེ ལོ་ཤྱི་རྒ་ཿ༦༢་འ༨་༩། ¬ རཱིཿ་ཐཾ ་ཤོཊ་ཤུ་་ཁ་ཧ༤འདོདམན་ཡོ། ཿཱ 
ཝོཿ་༢༨་གི་ཉི༡ཊི་ཡ་ཤཾཌ] 'ེ རུང༠རྒྱང་ཕིུ་ཞྭི་རྡང་གཟར་ཁི ༡7  ༼ ་ རཾ ཅི 
ཝེཧིཞ་བོཊ་་ཉན༩༡༠༩༧འཛེགས། འར་དོང་འོསཆ་ེསམངཅིས། འོང་པ ལོ ལ་་ ༔་ 
ཟིས ཧའིུ་སན་པ་་རལགཟནཆ ི་སོ་ྱཝས།ཤན་ཆ་ོག་པ་ལོཊ། ༡ བ་ས ད་ནི 
/ ཏོ ལརལས་ར་ཆོར ཁི ་ཤཾམ། ཨོ༥༩༩༅༩་༥༠༠༣༨༠༩༦ད༣་༧་ཟཨ] ༡༣༡༡ ༤༩ ལ་ ༦ འལ དཱི 
༢༡༦༩ ཙཿ ་ཡཤད་འོདོ་ཆེའ་ ༡༡ ཧརཉཏ་ཡང་༡ིཿཉ་ཡས་] ` ཨི་དམིཧཌཿ་ཡི་ཧོཏཱཆང་བའ་ཊཿཨཱ། ེ 26 (ˆ ཨག རེ 
ངྷྱ༥འ་༥༩༦ £ ་གོང་ལ་པ།] ཨྱགཅ་ཚྱན་ུ་གྲ༩“རྒུད་ཚེན་ཉེདཡྱཁྱབ་ར། ༨༢དེ་ཤེ་རྣབཉོའ་༠ལྱ་༡༧་གུཏྐ།།ཏ་ཛཿ སྩ 


༧ =: ˆ : ཅའ ཤིན 
པེ ༢༧ རཿ ངི 
















°: ཿ ཡལ 
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༢༦༨༨༢༦༦༨ ཤི ༠ མེ་ཟྲ་རཾས ཏ:༢ཌྡ རི རོལ་བ ` 1,2‹52 ༨ - = ཏེ ཡ བྲེ ཤྲ 
རྒ 0 ུ་ྷ | ར་ས ཧོ་དོད་ཧྟེནའི་ཨིཨ་བོ་གེ་གརཐུད་ཟད་༧ཤད་ཏ། གཱཤི་༧མ་ རར 
ང རྗ ེཿ \0༦)31; (༢༣༥༦ ད་འི་གེ ` ༨༨ ཿུ ༤ ཟོ + ”' -58,- 5 ༽ ༤ < ༤ ༣ རཱ 
བཏན ༨༠༠ རཏ ༦༦ ཟར་ཤདོདིརུད་སེམ།༥ེག་ ༥ སཿ ཀྱིག ིྱ་་ས་ལན་ ལལ ¬ ཤོད3་༧་༧༩ེ༥་ཝཾ་ཤྱ3ན་ཕ་ཡ་ 
འོ © ༡༢༠༤ < ' ཾ ༤ ༨༨ རཿ 1:1༨27.. ༨) >=: 
སྟོ] །་འམ་ལི་ིག་ཤགི་༡༤མ་གསཔའི་ཤེསཔ་ོནནམ་དུ་པི་ོ་ཕམཔདལཤིའསེ། ༡7 ཆའ, ` 
”ཤཿ་བའི་གསལ་ཆནི་གོ དཉཤི་རུཔི༧༠ཤཉི་ གདོདནམ་འཆྱེད་མིད་་ནི་ཡེ་ཛོཤ།ཉེེ་གོ། 5༢༨༢༡༠༡༩༧པ༧༤༢ེ། པ་ལ 
རའ ལ་ཁ རར 3༡༩ 0 ི༦༩ ཀི ཟོ་ཤཱཉཨེན་ཧོ། ཤཉི༣༠“་བབ་༥ཨཡེ་ཟི་ི " ༤༨༩༥ ཉའི 
དཏས༩༡༦༡༢༦ེན ཝིཤུ་པོ་ཝ་༣༥།དེ | རོ་བོ་རྟོད་པ༦ཟན༠ཉ༽༡ིཿ༥༠༧9༡༩༧༡༽ག།སེར་གྱི་ཚུ་ཊ་བ]། མའི་ད 12 1 པཔ 
ཱ =, ༡༠༥འཔོད་༦ ཏྟ ངར -52 བ་འ "༧ རྩ་ཚ་ཤཊ་བ། ༦༥ ༠༤༨༣ པ།ˆ་པོ་ཕ་བ་ མ་ཕ་ཟད་ཟ 7 
ཧ་མེ༢༡ཚ༧༥༥༣་ཡོད་༦།  དོད༠༡༥༦༦ད་།།༧༡ཆ༢༧༠ི་ཤའི་3ེ] -ེ༧་ཆུག༠༢ོ་ྱི་ལང་།ར་ཇེ] འར་སྒ་ི ° 
པཱ ་ི ༡ ༥ ༢༢༥༥ ་ 










«༤༩ 5525 











༄༅། འོད་ཤ༣མ ལྔ ༠)ི་གཞི་ཉེན། དའ་དཀུར་གྱི་དྷ་ལ་༧་ཕྲ་ཤ༢༩་༧མིགཱ་ཤི་ཨ་༢༢༥ཀི་༩མའ་ཐུགན| ཤེ ཨ་ལའི་ཤི ཤད ནར 
རྱད་ཕྲ་བའི་རཱ་ ༄་ ཉེ་སྟི༧ས ༩༧༥2 ༡༡༣༢༠༢༠༡ི་རྔོད་མ༥༠༠༦:6༣༠༦༢་ཐའི་གཞི་“ཡིན་པས་ཞ་ ཨེ] ༄་ལྔཀི་ཉི་བ༡༦༢༦ བི ཤི་ཐཾགཱེ | 
ཤཾ་ཤཾ 3ཤེས་ིགསསལ་མནས་ཀོ་དུ་ཤ་ལ། ནེ་སམདེ་བ་རནཡོའ་༥སེཤནསའཆར་བྟ་གཡིན་༦མ་ཚ། དིོོས་ུ་ཨེད་ཡ་ཏེཤི་པའདུ་ 

༥༦༡ ཨི་རན ༡ན་ལེ་དེ༠༢ད་པ་ལ་། གོམ་གིནས་སྒུད་བའྡུ༣༧་པའི་བཔ་ཤན།། རད་འིག་ེ་་མིད་པ་གདོནགས་རྟོ་ཤོདཁྱ་ཌོག་བུན་ད་བའ་ 


, ི་ཧྷོདཅ་དེ་བདེ་ཏ། འག་པི་ཤཱཾམཡ་ཨདས་བདེ་བའ་ཤར་བའི)ལན་སྐྱེ་ད།”ི་ེེས ཤི ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིཤི] ` དཉོའ་མདེའོ་ག་ཅི་གུཧུ་རུའ་“འི་བུང་ 
ཤོ་གྫེབ་བྲཝ་ཆེྱི ད་པའོ ‡༡ -ནི༡ཚཾ་བྩོརོ་ཞཾད་ཆེ་ཙ་གཱ་༡གྲུབ་པའི་ཟཊདཆེང་པའོ] གཉིས་པར ཱོ 


༧ 
ཟེ 


'རྩ༢ཉེར་བ མཉ 


ཁའ 


སསག ཀ།ྣ ྲྲོད་ 









འཐད་ཤིནཁོར་བར་གཁོར་ཞིངའ་ལུལ་སྣའིགདི། བཅིཅས་ཕྣམ་སྟའི་རྗ དེདག་ཤའོཤོ་དུ་བདག་པི ༡ི་ལ་ཆོསོ་སྐུའི་ཕང་ཝང་བའ་བདོར་ ཁོད སྲུའི་གླུ་་ཝངའ། 
ཌཱོཧུ་ཱཤག་མའི་༢སཨི་དོ་ལེ་གིད་གནསསརྱོཿབརྒིའ། འདམདས་ཤཱ་ནཀོ།ྱི་སྐདིཏ:༡ ཤཾཤཧཾ་༅་བ། དཀ༢་༥༨༩༨་༠་༡༥༧༠༥༥། +ཤཾཾ་ཀཾ༡3ྱོག 


ཤིཧཱཾཧྫིབདའི་ལོནས་་ངཤི་དྲ་ཐ་ཉཔྱལསྦ་ཀོག་པ། ཞིག་བྷེལེ་རདའིགོདཉེར་མད་པའི་ཕ༠ཝ་ལངདེད་འཞད། དེ་ཡཔོདོ་གསས་ཀྱི་བ་ཤནཤ་ཏའ་ལྡང་བཞི| 











བྷ | ཨི་ཐ་འོད་ག༥་ཁས་བར་གདོང་ལྡང་ཟ་ལཚོན་། ཤཱ་༨༥རུ༥༠མ༥༩༩་༩༥གྒུ་པའི་བར་བདོ༽ ༦༡༦] ཤིཞཧཱ་བྲ་བཤཤཏུག ༡༩ ས་མཆོག ` དཀའ 
ནཌ༢་དལི་མ༨༣༠༡༥༩ེ༠༢མཚོན། ༡ཧཾ་གྱོག་ི་ལས་དགུ་འིན་གཿམཚད་ནོ།  དེ་༥༨་བསྡ་ན། ཉདུ།་པྲ་བའ་ཀྐུ།རི[ དེ་པདལཤིཊ་གའོས་རྒེད་ཉི་ད༨༨ 
རྒ༦་རྭེ། ༢ང་རིག་ག༧༧ཏེང་འཛིན་མེད་གུགུ་མའྲི་བས་དེ་མཚོ་ཤོ། གང ༡ེ་བྱསལུ་སུལ་༡ཉེར་ྒ་དོམ་ཡ་ཁ།། ནཔོ་གཔུ་སེ་ངའི་དོད་སྱཔན་ 


༣༡༡༠ ི་ཞིང་ལྱ་ཏེ་གཞལ་ཡའདསནསེ།ཁ་༥ནི། དེ་ལཿཊདལའི་ཱཾཡཊ། ལོམ་འིི་སོདར་མེ་ལོད་༥ེིི་ཞ་ (ཧེ དལོ་གིསླ་ཟོའི་ཀྱ་ ༤ 


༥ 













ཙཾ. -- -&ི ----- ཆི. མ 


ཡ་མ ལ་ཡ་ང(ལཿ:=་ང་་ཨཡ་ངང་ལབ་༢འ༤་-་༢༤ིྗྙྫྕྙ = ==ངཛ=ང=༤༤ སབས་སབས 
༄༅།  དི་སྐན་ཅིག་ཤིཿིགུ།རྒྱཌ་བ༦༧། དྡོ་འྱན་མོའི་་ག་མཚོན་པའིཞོན།བྱུང་། ཐ་༢ི་བ27 ༠ ཤིལག་འརྱང་གི་ཆ་བད་ཁར་ཤར་བའི་མཚོག་གེན། 
ཁེ ༩༠ ཉི་ནང་ཞ་ཚོག་གས་།ཡེཁ། གི སྷཏོང། ཿགི་ཚོང། ཨསུསཿཞོ་མཆོགཟ། འཆི 
དཆར་གཏོང་ཡགོ་འཛག་འོག་༢སྟ་ན། སོད་བྱར་ཆེ་བ། ཚ་ལ ༤ར་ཇཊ་པ། གཉེ ༩༡༢་ཤེོག་། མཁོ ནད 

ཧཙཾ་ཏ་ཤཤི། གཞི་ལ སྒོད་པྱེས།། ཧེག སྟེནང་འཛུས་ཧཉེ1  སྡེ་བ་རྣངབཤི་ྱེབ ཁོ་ཊུཊ༢ཿ་ནྣམ་ཛར་སྒོ་འཞི་མཚོད་ི] ཐ་ 

༠⁄37༠༠༩ཉི་དོཐའ་བདེན་༦གབ་༧རྡ་ཙཾ༥༦༨༩བ༧་ཕྣ”༦༢ཐར་ཡའིལྒ་དསོ་སྷོད་པེ་ཉིད|  པའོའ་སྐེ་༧འངུ་དཐལ་ཁབི་མཚཤ་ཡ་ཨེད་། མཐར་ྲ། ་ 

` 2༨ཤ༩- ཤཾིུས་ནལ་བའེ་ཡྨོན་༧ཨདེ་ཙ] སྟོདཉིན་རུལཇོ།།ཤས་ཀི་་ཕ༦སབདད་པ་ཨེ་པ་འོན་༦༢༩ུ༡༧མ༠ེ༧སྟེ་འཞི་ལོ། གཞོད་ཡང་སེམ་ ` 

ཤ།། ཆོཊ། ཉིག་ལཆདེ་ལྷ་ཏེ་ཉི་རི་གས་ཏ། ༢ེ་བཉེན་ལར་ཤས་མཚོག་ཤོ།། སིརནོ༄ད་གཔ།ངལྟས་ྱསབམགར་སུ་སྒང་ཁ།' བཞི་འུ་ཏཆན་ 










༦༠:= 





| | % | % | ཁ་: ཨ»ས།༠6ཆཿ།༠༩ ༣ རས = རཾ ྔཾ ལ་ཆ - 
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སྒོཿ®] ༩༣ཆ་དོརཾགཅ་ཧྱན་༡ཅེའ། ༢༥༣ུཆ་གྲུ་ཀཛེ], གི་ལྱེང་ཆཱནུ་སྱེན"༠6ཱ་ཧེ'ཚི་ན་ང ཙེའར། ཙི་སྟར་2ཀ་རྱའི་ཉ་ཤཱ] ཞུཧ་ཏྱ 
23༢མ༦རྟོཔལ] -]*པ་བའོལ་ཤ༦༥་༄ྱཊད༣ྣམ་ཡའ་ད། ༧} ༥ ཀ་འོད་ཝཁི་མ ༩༡ ཁོད་ཏེ་། ༢7༢༧༡༡།5༡-༧-༩༦ ˆ 1 
་ཝ་བཞོཊ་ཨ་རཾདཾ་དཱའྡི་ཨས་ཁམ་དཔཡོ་ལའི་སོའུ་ཏན་འོཆ༧་ད1` དེ་ཉོད་ཇེ་རྱསས༦༧ སོད་བའི་ ཉོལ་ཚེ་ཀོ འ་པ 11 1 
བ་བ. ལེ ུན་མོསྤྱ་ཟ་ཤ༥་༡༩༡༦༩༡དག༦༨༤་༧ཞིཀི] ཟེ་་ད༠ིར༡ཏ་ཏི་ཞེནཿ་༅༨པ།ཅ༨ ༦ ཚོ་ཀ༧ྱེད་ཀ༡༡༦ུ་ ` 
(ཡང་ཧོ་རྷ་རོན་པ་འེ་བྱཤ་ལོ ཌ་ཤ་༥་༡༩།༡༦། ཚོ 11" 
ལེན་དགོཿ་འ༠། དེ་ཡཔ་ཨེ་ཡིགཤིའོད་ན་བར་རོ།ཛཿཚོན་པའི་ཆོན'༅་ིཿཿཚོ་ལ། ` ད་ཆ ༦ 
ཞེའོ] ༢༠་༨༥ཉཙོན༩ཤྒོཌ་༥༥་༩༢༡༠༡༨༧༩༥ལོན་ཏཞུ་ཚ་ཅན་ཤ་༩༢6༨༡༦༧༥༤༠དེ་ཏོད པལ 7 ༨༣༦ 
(༠ ལ་དསྱནམཁལིགྱིམ།།།རྱ་གཡའྱདར་ཧེས ཙི] ”ྡིའི་ག་༡ཌ་ག༠ི༡༥ས ཆན་པ འགྲན གིསཿ ༽9 ཁཿ 


༨ ༢༡ 
རེ 













































): ‰ 





༄༅། རི ་ ཨ་ཧ ཉི་ཧགཆ། རཿ ༥༩ བྒྒྱད་༥]'་“་པཱཱ༠༨༩༧ ༠༠ ྒ།ལ་ག༦ར ཤོལ དད་བཅན་པ། ཤཱུམོའ་མེ༨་ ྲ 
¡ཱ ༥༨༨༢ ༩ྭ་བབིའི་ ༧རྐན་ལ་མུཤི་ཤན་ནེ་ཌིདཏཿ ་ཟའི དབ༢་བ༠༠༦༡༤ ཕ་བླུ་ར་ད་ཤྲཾཔོ་ཧཅག་ཏཱ་ འེ ཤོ ༩༧༡༣] ཟླ་ཉིཏ༦༧འི༧ན།། . 
ནཀར་མམ༢་༢༠་ ན་བར འལ ས་ སར ྱ་ “རྭྐཏྲི། ལེ རར ི་ོ ༦་ཧྱུཌ་༦༥༦༡༠` ནམར་ཕོ་ཀོདཟ༢་༠༡ ཧངྐོམ་ཡཤ་སེའ་ཏོབ"། 
ཿ ཐུའླ མ༩༠་༡ཐ་2༧་༠ ་ཤ༦ཾཿ རུ ༡ཤྱོ་དུག་ཤཾ་ ཝི 'གྒཿོ སྩཾ༥་༅ག་མོའི་་ཧུ་ སྟུར་རྒྱལ་ “རྒྱ།༦༩་༢༠༢༠༢༠ཉཞྭ་ཤཾག་༨༥ཙོ་༥༅༥༧༨་༢༠་༥ཉི༄་༠: ; 
ལེ དྲ ཉེམ༦3)གས་ལ་ཆེ་ཞད་འར་༡ ག་བྲིས) (80 ༢ ཨོ 

ཡེ་ཤ ཧྷ་ཀཙིག་ཤ། ཧྭ་རྗི་ འཛན ༦༡༦ཀ།༠༡2༦༩༥ ས་འ 'སྐྱའ་རྐྱཌ་ཕན| ༡༢༠་ཨམ“ :2:ཐ༩ཡ་ཆ3ད་འད༡།༢་༧༠༦ད (®ཉོག་ནམའ་མོ] 
ཧི ེ༡༥༦་འབུ༡༦༦ཆི་ནི་མ་ཡཿ ཤ༣༥་༦༠༤༅ད ཅེའ་མེ། ཅ་ཧྱད་ཏཱཨཿཨ སུན“་མིཿཤཾ༠ ༦༩:༢8༠9༦༠༦༩་༢༩༠༥༡ ༣༢༠༤ ཅཿྱགམཐའ:; 3 3 
ཏསྲི་ཉིའཚོ་དཀསྟོན ༡༦ རཱ ༠༣༥ 9༠འ༤ག་ ་ 225 ཡཿ *:354 རྔ ཁར་བ ༧༨ ༡༡ རོ ཙཾ རི ྲུ ££ 







= ༧༧༩༨ 


< 4 


„ །ཞློ་བ། དཐད་ཕྱུག་་འོཊཡའི་ཆཊ(ཕ་ཏ་རྣ་གཉུ་ོར་ཁ་གོ་བདདུ་སཇ་༦ི་བརྡའ་༥༧༡།ོྡ༥ཡ༦༡ཉེ] ཟིམ3ྱཊིཚུལ་ཤྱཾམ་ཤ་རིཊ-ཤིད་ཟ 
༽ ཀཿ ༨ ±, ༨ ༩༽ 5 ༤ ༤༩༣ སེ 2 4 

སས ངར ༨ མ་གྱི་ཀོདད་བ་དྲུཊི་ཙདྲ་ཀར་གསྐན་ྲ་ཚུ་ས་ཙའ་༦་རྱ།བ༡ ༦ ཨིས ×༧སྦེ་ཆེག་ཏ། མུཐོཔ་ཆོཝ 
།ྭ་སི་གམ་སེམམ་ཅནྲ་ཀུ་བདི་ཏིངྷ་ཧེ་ཧི་སེམཛད་ཅིང་། འེ་བའི་ཡིན་ཀི་ི་ལ་སྐོད་བའི་ྱིད་རུ་ཞལ་ཛྲོཌ།་༧འི་ཨ༥།།ཤི་སྒྱ་ཝ་ཡོརཡཡཉ༦མེད་པ་སྲེཿ 


༨༠༥༥ ་དེ་ཏོད་ཉག་ཤ་ཅིག་༦༠༠ཁརོ་༡༨༡༠༅༡༠ཅ།༡༡་༠འྱི་ཡིའ་ཞལཤ་ཅིག་པ། རཱ 6ུ་ཤཾ་ཐཱག༥་ཐེ(ཨེན་༦ཉོཐ6ན་ཧྱི་ཤན8གསཚྱམ་བཞི་དུ་ཀཟིཤ 1 


_ ༢༅ིར་སན་གཿ་། ༩་ཞི་དག་ཅི་ཚད་མད་ཞི་མཐར་ཨིནཤསའཐན་༢༡༠༠ཞིོམ ག་ལ གཉོས པེ་གཅད་པའི་འརྐཊ་ཀྱག། 
_  །༥༠ གྲི་༢་༨༤། གྭགཞི་ཧདི་བ་ཏེད་དཱགཌུ་༡༩༩༡༥༦ཅིག་ེ༡ིམ་བཅོ།་འི་ཁརྡའ་། ཤ་ལོན།མཛ་ཞདུ་ཀི་ཁག་གོ)'གད་བཏ་ཟོད་འཆྱགསས་ཤའ་གྱེ་ 
ཀ་ཧུཛིན་༥། ཤུག་ག'"ཇོཌ'༅^་ཧ༥༧་འོད:༦༩༢༩ཧྱེ་༣ ཤདེབཉེ་ན་མོཊཨེཤཏ་ཨོཿམྫོཤ་ཡའི་བརྒ་གག་ཡོན་ཁ་ཤཱཾག་༡ཛིན་མའོ7 ཆང 





༽ ༢ 


3 464 རླ 
ཁྲེ་བེ་ཁྲེ་མོྱ༨༥༧༩༠ཏེ་གནན་གི 


@་ 
༩༥ྱེད་ཅིང 


“་༡༩༧་ཞ་གྭ་ཞོན༧།*༥༣ 
རྨུའོཿགཨྱན་སྡུཀ་༧) ༢༨ 


སར 





© ཁ་༄ཨ།མ་བ༠1།91༤།=།ག>:@ 21” ‰ ༔ང༔129-116@1ཉ༡1༠༠༠༠ལ༄:༅བང་ང་ ང་ལ 






 ེ་ཨིན་༡ཁེར་ལོའི་༄ུཞཿས་༢ེ༩ཉིས་མཚོན་༧༠ི་༡ཁོར་ཡོཀ་ཕྱཊ་༠ཉིན༠་༦༽ ཤདྡུན་པོང་ཚིཚིཿ"'སྔ༠་བརྙེན་“འི་ཤུག་ལྔྣམ་དག་འེཀ༧ི་དོ 
ཙ༣༡༠༡་། ཐུཏ༠༡༩༣༥༠༦༧༩ལྤ་པོཤ༡༡༠ིཧ་༢༠ རྒུན་མི་ཐད་༥༥ ད༢ཊ༡༠༥༠༢ཟརུ་ཉེད་༦ད༥་༦། ༤ ས་འཆང་ཁེ ཡི་ད ༡ 


(ཏ༡ྔ་མངྱ་ནཤ༨་པ༩༠ ༨༡ ༢་ཨ༥\༡ལ་༠ྱ་དག་༧མི་མགོ་༧་བཅུའི་དོ ལ་ཅན] ༡ོད༨༦གཉདེ་ཉི་ངོ་རྨ་རན་རྡཉྱི་ག་པ༠༠༦ཚན་༦༢ི་བཁེར་ལོ། ུ 














ཡིན་ལོསྲཔ་༅)༦༥་བ། ི་ང་། བྱིལ་ལི འི་འ དུ 11” : 
ཧྭ་ཤ་ཀི་གུཧ་ན་ད་གའོ་བ་དིཙི་གཅིག་༧་༦ཞ་ཚུན་བེལ་བ། ག་འགས་ི་བ་ལྲ་ཡ་པའི་འཁེར་ཁྱོལདཉ་གྱཆ་རེ་གཞི་ཚོག་ལ,ི་དེ་དུག་ཅུ་ཚུ་འནི་ ་ 







_ འཐེལ་ཤར་ཡ་ཕེཌ་ཧཾ་༧*ཊ8མེབ་། 2ཨ་གསེར་༩༩ུན།པ། འདོད ལོག་བནྲི་དེངཤི།ལོ་བླགར་བའི་བརྐང་རིན་ལོ་ལི་མེ་ཏོག་དམན་ཡོརྒུན་ཅན་། 
ཤིན་ལོ་ྱ་སེ་ཡཤ་ལ་སུན་༦༩༠ཟ་༧༠་སེཀོ་ཊཱཧི་ཧོཿ་༢༦་ན་༩ད འདིའི་རྒོ་ཤ་ནི་3ྲཤ་པ། བཏེ་་འརོན་འཁུམ་ཏེ་། ཡག་༧འ༡ཁྲད་ཟསིཀྱ་ད། 


3༤ ༣༠༢ ལི སའི དནཿ་བཞུ་གས་ ཕ་ པ་ཉ 7 ༡༠༧ེརོམ་མཤོར་ ལོཤ༡༥༢མ གནོ ཧུ རླ་ ་༄ུ༨༅༡7ཕ$ ལམ ་ཙིྒེ ༠༩ ར་འ རོ 
( ཀས :༠༥༩༨༡༧་༧སྐོམ་“་ནི། ༢༨༧༩༩གྱོ་༧༩༦༠༠ི༡༨༠༠་༅༥་ཡཿ ཏི་ོཚ་༅་མེ་མཟིཡཙཾ།་ } “རྩེགས 26༤༦་དམཿ་ 
_ ཞཾདྣ༧་པ། ཏལ ཧིཿ པེ ཕྱ ཉི་སྟཝཝ་༧༽ @:ཤི་ཤཾ ་ རྦ ༢་:༢༥-༢ལ༦་ ཡ། བཱ ཿ ཁྲ བཁ་ ལྷ ༥༢ ར་ལ ༨༣༢ ་ 





ཧཱ༥་ཤཤས་8ཿཐགཡེ] གཡས རེ་མ་དམའ་ཤའ། གཡོག་རཱུཿམ།༢པཀའ་ཤཱཧཾ ༡ ཁེའ་ཁ'ོ་ལྡན་ཨ་ཛཾ་གི་ཤཾཿ༥ཧཤ་ུ་ཤ་བཏཁ་ཡའི་༨ 
ིང་འས་ཨུཿག་༦༥༠ས་ཨི་་མ་ཀ་ི་མེར་ཧཚ་ེཤ།།ལེ་ར་ཧོཾ་ཝ༩༠༡༧ར་བ་གསེར་གུནའྡིབ་ཙ།ི ༦༢༡སིན་ཚཾཨྱ་ཆྱབ། པཿའ་ཧུ་ཤེས་ 
༦༡།།  ༅ྱུ་༠་༠་༠ ༡༦༠ ས་བ ༡ཟདའ་དཀའ་སྲཡ མམ ་ི་བ། ཆོར་སྔོདཔ་༢༥༠༩༤ར་ཿུ2ནིཿ། ར་༧ི་ཧྱེ་༢༨༡^ 
ནཤཱུཧཀ་མ༡ས ་ཁེ་ཚུ་དཀད་པེད།་ཐོ་༢༩༢་༧༦ ན་ཙ ཤརྱུ་འོད་ཚ་ཤེལ་ཕྱག་ཅུགི་ིཤེདརུ་བ། ཀྱོ་དམ་ཧ་ིག་ད།འོལོ།༼ཛན་དུ་མ་འ༠༡༢ྲལ་བཞི་ཞད 


མ་ཤི༣༦་༩ིཡག་ཝའ་ཊུ] ཤུ་དང་ནའ་གྱི་སྣ་༠་མཁི་ནདུ་ཁྲགིཾ8་༢ིཡིག་དམའ་ལོ། ཀྱེའོ་སྟེང༦༢༨ཧེཝཤདའུ་༡ི་སས་མཉྱེརུ་ཏོ། དེ་གུ 
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ག་པ་མ ཐོགཚད་དུང་ནང་མར་འབ༡༥༦༡ ཧར དབང་མད༠༡མཞྲ་བཤར༡2༢༡༧ ལ་ཁད] དོ 


(ཚོརོདཊསྲི༧ཀ། 38ཤ“ཁ་ཡ་ཤལ་ལྟ་ཟིཿསའི༨ནཾ།། ཤོཿཛཔ་“ིད་བཙིན།ཿསླྫ་དླྐ་བོལང། འྱཿཡིད་ཕྲུབ་ཅན་ཉེད་ཤཚ 
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[ཤོར ཞེ༤༡༩ན་བར།་མགང་བའོདཔའློ། ༈ ཉེན ར་ལ། ནུ ༠ ་ 

` ༅༤་ཤཱ༩་པ༨༨༤ཞཾ༧༥། དཔཔོ་ནེཝ༧་ཚ ༨༠བོག་པའི་དོན་ར། ༤ ཨ་དྲེ་ག་དཔབེར་མེད་ག་ཟུབ་འཛིན་མཚ་ཤ་ཡེ གྒོ་༤ཤ་ཛ(ཞཧ་བུྱ་དེ་ཉི་དལ། 
ཧཱ ཌེ གཅིག་ཚུག་ཅེརྱ་ཧས་སིམཔ་གཟུར་ལ། ་གསལ་ཧོང་ཤོངང་དུ་གློད་རིག་པ་ཇྲེནཔཊ༨༨༥ད༨༤་༡༄པ་ཤར་བ༡ གེ] ཧེ༡༨༧པོཾ་པ༡༡ཆེ༨༤༢ ཛོ 
་‹ མ་ཤོ༥་པ༤་ཧཾ་པ༤༤༨༤ དུ་ཇེནྒནེ། ཤ3ཀམ༡༥༧༤༧ངོཧཱ་ན༤་ཧཔ“༡༡་༨༡༩༥འེམ རྤ རྷ་པ“༡༨༩༠༩༡༠༠>༨༨༤༨༧×༨༠ཤེལ་ཱ ¡ 


ཕལ། འོད༧༡༢༦༠༨༨༤་༧༢-༡༨བ༠༡ར་༠༤༧༡༩༩༥༩༧༤ གར་ཤར” ༦༧༢“ ཧེ ་དེ་༡༩༩༡་དག་ཨན་བྲབ་ད 
:- མེད“ གོཔ་ཤཾ༨༨༧་མ༡།“༢་༨ཞགོ། དེ་༡༨༢ ཁཿ ན༥་༢༠༤་༧ཐྲཾ)༧ ༢༨༨ ཆ*22༤°[དན་ད༨་༠༩༠༨་“༢༤༠)༨༡༠༨ནྣ། ± ¬ 
༤=ྲ་མོ་རེན༤་༡ས༧:༡༩་༥། ༤༩ ཤེམ ° :ཤ]ཛན༧༡དྲེ་༤་༥༢ཤ༧༠༠-ཱ༥༥ཆ་ལ་ནན་༡ན་༢8༠་ད་རྒཾ་༥ཛཾ ཐྱེ 
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ལང་ཡང ངཁ་ཿངབཿ་ ཡཿ ་ང=ངངང་ ལང ༤ ཟབ=ང་==༤་་ངལ༧༤ = སས་སས་སས, ལབྲལ་ང་ 


་ ༡ ཞེན༥ཟོག་པེ་དོནརཔ་ལྔཌ་ཤཤ༡༨༠༥༡༩༨༦༥་བ༧༨༩ཤ༢ག་༧༡ཨ་ཤ༅༽ཛ༅© ༦ ཤཅཾ་། ཛབ ༨༡༢༡༥།ཟོ་ན་ ་ 
༧༤-ཤ༨བ༨ཐགཿ༨༡༥༠༩དའཇིཞམེ༽ཤ ༧༡ཇོག་ཧོ། ར་༡“༢༢༥ཞ༤༨༤༡༨༥༨༣ནད་༧ཉེན་པ༡༨༠ལ༨༧༨༧དག༦ར་ནང་༨ 
དེ་བྱ ཡོད།འཁགྭ་པོཔ་བྱ་མླ་ཧ 2 ཤཾོ་༡དེང་༠ཛ་ཆྔོན“ཐ། སོས ༧་ཟོར་གཅི་ཤ་ཚུ༧༡༧༣༥་༨༠༨༠ཞ༩༠༥༩་༧[ ཟྲ་མ^། 
ཅར ལ89༨༡༨༡༡༡ོ༤༥་ཞིཤ་ཆདཤང] ༢༦7ཉཾ༩༩¬ུུག་༠༠༥༨༦༡༡ད༨༢༡ཕོཁོ་་ཐཾཿཡ༤༡ལོ་ཇེ་གཏུཿ ༤༨༥༤བུ་༧༡ ཧབ] པ58.(༨༨༢༨ གི ༣ །མ། 
༤; ༨༡༡༦ ༢མེ)༅༢༥༢བསོམ་ངོ། དེ་ཧམ་༢ཤས་༥གོེ་དའི༥༦༠ཤའ བྱད ༢༡ཞཔ་ཐོལ་ཕ།| ཕ་ོའི་བྐེད་གེལ་བབ།ཿ - 
པན ༨༩༡ ཝེསས༩་༠༧༨༠༧༠༡ན༥༦། ལཤེའོད་འཊ་འནོ་རི་ད།པཔོ༦༠ླབ་ཙོལ་ཞོག་བྲ་དོལ་ལ། ༡༠༨༧སོལ་པ་དྲ་ཀོ། ་ 
ནི “༨:༧༠“༢༠༢ྒས་ཆོད་༢ན༥༡༧༩༧༤༢༨། ཤེ༤:༥གཞཞའུ་མ་གྭ༥ེད་བར་རྡོ་སེ་མ༠:6ཞ།་བཞིན 25༡༥ 3ི་རྒོད་ཁཿབ༨་ཆུ་ཚ་གྭཏོ ཆར 














ར་རྩེ་ཤྭདྔོག་ཏུ་ེམོ། དེ༡རྷ་ཐ་ཤ་པཤུ་ཙཱཱཿཾ༥༨་ བུཉཞ་པ་ཐོབ་པ་ན། ༣ྡེདེ་༡༨༡ཞ༧་༥༤་༩༨རྟཾཤད༨༠རེན་ཕ༡༅ེཡ་འཁོ ༢་ཇུ་འགྒྱར་༧་ / ; 
®5ད༢2“9༡°ཟླ༥་“ཌྷ ཧཾ བྱཔཧཞེཔག་ད་། *༨༡༢༤ཞ༤ ནྡ ༧ོ་ཆེ་འ༡༤༢༡༤༧༦༢༥5བ:༧ང་ 


རོ བསས་་ར་ས་་་ཚ ༤ 

ལྔ སགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ལ་འོདདུཊཱབ་༩ས་མེ་ཨ 
རྒྱར་བདང་ཚཾབི་ཡི གེའེ་ཐོ༧་གྱཾ་གྱངབ་རྟ་ངཁའི་བཾ་ལ་ཐྲི་མ་པར་ཐས་མོ་ ། ༢༨༡ཉ༨༩ 
༩༧༠༦:༡༤༩༧༧༧།༧༧༩༦༡ད༧༧༩“༨༡་ཤདནང། རེ་ཤ༧ཀོ་༧་ཝི 





་ྦ ༄། ༤༢༣༧པོའོ་ ༩༨༧༨་བ། ༅⁄གླཤ་༧པོབ༨་ར༨་བ | ཆོ་༤་༨༡༡༦༧ངོབ་༨༠་ོ་པ] དེའི་ད ཐྱས་སྲ་ཧྦེཤ་འཛཤཤ8༨ ཤིནཚ་ 
_ ཁ་༧དཊར་བོ༨། ཤའག་༠༠༥རེ་ཆེད་གདོདན༢ད༡'༡ཆ་༤༠༡༢༠༠༨ཉེར་མེད་པག་ཇོའོ་ཚྒཾདཀར་བོདཔཛ་དཔ་པོ[ ཤར་ག 3ེན་ཤ28ང་ཤི་ན་ 

_ ©ཿཤ༧་༨༥་གྲཞཱཧཾ། སམ ༅ངོ་བ་ཤདོད་ནས་ བེ་ཏ ༧ ༨༦་༡༡.ནང་གསལ་ལྷ་གཞང་ལེ་ྱ༅ཾགསལ་ཆ་དག(མེད་ཚུཤར་བ༡༩ེ ཁ་པ ལེ ༠ ༅འ་ངོ་བོ་ཧ་དཀར་ཕོ[ 
༤༡༠༢ ༧༢༥ཤིར་ཿ་༨༨རཤ་ཧ་ེི་མེད་བཧིཔཔ་༠༩ཁ་ར་བདཔ་འོག་ཅིག་རོ།༡ ༩༡༡༡)༩༢༢༩༢༢༡༥༢་ཇོ། ༡༨༦ུཔ་སེ་ཡ་ 
༤ཤིརཱ་༢༠༢༡༡༤ག་སམ༤་༡༡༨༨༤༨༡༩༧ཧན་༢༡༠༠༩༠༧@བ་བེལ༡)རིཿ ཝ༨ུ།། དེ་དག་༧༤་ཤི་ཚུ་ཝ་བ༡་༡ 6 སེས 

: ༢༡:༦༨ དེཉ༩ཇད་ཉོ་དན་༧་༡༦༠ཉེཧོཏ་ེ་གཁོན་ཀ་ནྲདུ་ོ་ངོཔབ་ཌྔཌ་ཧི།། བཟླ༤༥༡ཟ༠༦༩༡༣༩༨༨ ༩༦༨༩ 

.།༨༧ཀན་ཤིཊས སས ༢༧ཾཝཿས་ཟོར་ཤོག་ཝོང་ཏད་ཀོད་ཐ༨༧དད ༨༤ ༩2༩, ༄ཁེགྒེ་ཛེ་པ(.་བ་ཏྨྱད ` 
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༠6༠. བྲབ 


སམ ཤྲཟ༨་འཛིན་ ཉེ (8༤ ྒཾལ་“ ¦ ༩ 3057 (ཛ(ཐྲཾགཱ་མེཏགྒྲཾ ཕ༠(༥༧༠༨'“9ཾ༽ ༠༤༧༩ ན༤| ཚ་ ”༡༧༨“ཤོ“ན༤ £ ༨37 

་ྒེ ༡༅༨་ན༦ ཛུར 2༢༡ ་ཏོ༨་དག། ༢༠༤༧ (8༢༡ (༩ '2:4 (5༨ ཤྭ བོའོར་ དག ༩ ༠༩༢༥༢༡)༨༨༠༧༥:༡༢༠ ཨད ༧“:༤༤་༦&ྫ ཏེཀ ཀློ ༦4 | 

(ར༩༡༦ཤ༢ག༩།' གྲེལ་ཐས་༡37༧ཤོཨག༨༦༦༢༢༨༅༨་༦༨༠༨། ©)ཚེར་༡གྲཿ༨༨༧༡༦ཐོན་ཁོ་ང་ཤང་མེ་གོར་བརྱན་ཚད 
ཤད ་༠༡༢།ཞེ༢༧༩༦ སོ་ཏཱཾ༩༤༠༦ད་ཤངད་༄༦ནུཁི་ལུ།ཀ ༦༦ ༦ $ © ཤར ༠ < ༦ 


_ ༤(['འཕྲེ་ད་ལ་ཝཾ༧༦༢་༢༨ོ།། དེན རཾ“རྡོཾ༡ཟ༠༩༥རྷཐཾ༩༥8༨༦༨་༢༨༤ནཾ་༧༧།ཀད༨༤༧༢ཕཧིབོ་ཧི་ནཱ་ད་༧༨་༡ཚོ་(ནྨཿ 
-) ༡ཝྲ་ཏེ. “ཁག་པ9་པ༤༢༡༡ཟོ་ང་རྣང'འ༩ར་༧བོཌཔ༡ཧོ(9། ༄༄༅ར་རཊ་པ་ད༩༧༡ ཤོརྒང་༤9ན༧༡འཕེར་བཀྱེ་། 
ཤབ - “ཚར་འཐྲེན་ཕ༧ཞཾན(༨༨༤^་ཅོ་པ་ཚུ་ོཧནང | ཅེ་ལགྱི་རི་ཧཾནཱ་ད་༢༩༢༨༤༨༣༢༦༡ོ། 4#ཾཤ9ཾ°ཟ༤་“ན། ༣༨༠༡ ༢ 
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དན༧”༧༡༡“ ༡༨༧” ༤༩༤་ ༧2 (༡ྲེ་དྭ་ པྱ་ཧཱཾ་ཡལ༧ཾ།! ༤ འཐཧོ་དེ་༨༨ལ་ ༨༤:༧༡ནན༤་ཆོ༡༩"༡༤༦༦༧ˆཔ ལ་ཞི “{ <: ༦ 22:44 
„ ༡༨༦༡༨༧་༡ཚོ་༧ཞ“༦ུ་༡ཟོན ༢༨༧༢༩༦༩༠༤་༨༨༡༡༠༢ླཾགན་ད་༤་ཐེཿ༧༢༠༤མོ།། ˆ ` ཤིནྒཝཁ༩་“༩ྷས“ ནེ ༤(2ཤེ་ང་ 
%ཱ ༧༠་ཁོད་༡ཟར། ཤཔོད་སྷོད་བརྲདཤཛཛོཌནོང་ཁང་ཛན་ཁེཅེ བདང ་བཞམ་་་ཁྲོད་འ༡ར ༢ 
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ཨཾ ར@ག་ཐྲཤདངོང་གླེ་བ༡༢༠༤༡༡༢༨འྲོ་གི། དེ་ལས་རྟའི་ོའིཏྱནྱནབྲཝེ་ཛོང།] ཁང ལྐད་ཇིང།ཉེད༡༠༩ཤེད་པཐ | སོང 
༡༧་པད༠ཞོན་ཏོག་ཤོནོར༧༡དི།། དེད་པོནྲ་བཚི་ཟེ་ེ་དཔོཁེན་ལ་ཉེད།། ༢སམ་ནྡོ་རེ་འིལ་ོར་ར།༠༡༦ི་་། ང་ཡ 
ཛ་བ༦ག་ཙཱ།། ༢༨རིགྲ་བ་༩ར་༢༩༢༩༠༤༠༢༨༡། ༢༨ལྣ༧ཆོ༧་ཉོད་ཐཾ་ག་༩ེཀཁྲོཔ༠༡༡༩༥། ༤༧༤༡༩༤་༡ཛི༠༨༡༩ག་ཆགཔརྱ་རྱིར་ 
བྩོ ,¦ » ྲ ། ཟླ ། ༤༦ ༠ 314 - ༡ རང 
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༤༨༨ ` ༦ ན་ཐཾ་ག་ེཤེ་ས་ཤ2ཤཾ་མ”ི༤་ཞ༧་མཐོང་།། ༦༠ཧོ་ཟོགམེ་དཔ་ན༨༥༡༩་༥༡༠༥༠།། ་འོདལ་ཤོབ་ཤ་ལྭ་བོདཿ བོང ཞི ད བུ 
ཉེལ ཀའུཿ་སནཔ།པྱར་ཟོལ།། བཌ་༧ཚོག་ཧཿབ་༡མ༩ིེར་འདོན་བངད།། མ་ཆེ ༥ ་ ྷ་ 
ཟླ་བཀ་ངོང་ཁ་གསབར་ཤར།། ༡དོ་ཞི་ཝན་གཞིཀ་འག་ཆགས་ཛྱ་ཧེདདང།། ༢༦ར་ག་ཡེ་ཤེ་སཉ་ཝདཞད་པའི་གིན།། ཁོད་ཨ མའི་བར 
ཚ༧་ཤྡྷ་ཆིཔ[| ཐ༨༩༠ོདད༨༡གྱེདཔ༡ི་གྷེཞམེ་ཡཾན།། ༡དེ་འབདདགེ་༢༨༡།༧༦༠༠༦༤༠༨༩་༥༧།། ༧དརྐབ༨༠གྲོ༡6ན་“་3ཤ་ཐོ་ར་ 
༢ བཏོ་སི་ཧ༦༧ོད་༧༡ཧ༦།ར།| ཐྲོལནཔ་ཤའག་༧༠༩༥་ང་ཟྲ་༡༅ར་ཅོ་། ཟབ་བ ། 
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7 ༠༨ད༣༥༩༩༧༦༥༠རུད་ྔའེ༢༩༢༢༤ཝེས་ཞོན་གྟོཝ་བོཨ'བྐ་༢༠༡༠༥ཞོ༡༢@༡༤"༥༤༥-ཤོན་ཨུ-པཞོྱའས༠༥༥༢ ཁོ ཟབ 


་ 
`: 


""---- 





@; 





ཞཾཿ 7 ན་ མེ ཧ༢་བརཾ་ ཧེ་༢ུ༡༡༥་རེ། གདོད་ནང༥" ཨཱ 'ཀྲའ༧ །ན༤༣༦༩།༨༠:༡༧།༦་༦ེ།། འདག༧༩ཐཧཾ།ཧོཔ ཆར ཅན ཌྲ ཌ༨༤ེ་མ༠གྱུ' ! 
_ ཤྲབཿཔྲའ ལོ་ཆེ །། རྙོམ་མཛད་འཔའཾཤ་བྲ' མ'*ཚེཤདེལདུད་། ར། ཁནཾ'*ཚན༠ཛིན་ཚོས 'ུབ'མ8༠དཀ། ཌོ མེདཾ༨༧།ས༩༠༩ུ་ཅེང། | 


རམཚརཇ། དངལ ཆའཤྱེ་༩བ་རྒོར་བྲར༠ཱཏྷམ༩༨ྱལ་པ།། པའང “ཤཞནཀ༢ས' ན༤་མ་མཆེ༤་ལེ། ༢ངགཾས་ཇེཙམ། 'ཏོ༤པཨེ་སྒཔརརྟཧ 
;སགཁྲེ་པ།མེ་ཡོཔ་ ཡཿ ཡེ ཛཿ ༢ཀཾད།། རགེཧམ་ཆཀ་ཀཐཱཤ༤༥ཛོན། ལ་ན་ར།། ནམ ༡༠༢༣ “ཁརེཤ'ཧང་ "ཤོས ཡ་ཡོ ༣༤།། དེ་༥སཿདོོཧཱད་ 
༨༠༅མཚོཅེ ཤཱ རྐ༩“ 'ཱན་ཚེ་༡ཅ༢' ས་སྟོ ¡ [£ ༡༤༢ “5༧ ! (༡༤ @༩༧༢།62༠༩༥༤༠ 8 3༤༢ ཱ རཿ 7 


ཅ 





=" > ས་ཁང 


"+འ" ས་ལ སསསསས་་ > ༥༥" ༥༤༤ ཅེ མ་བ - ༠ ་ ཐ;/་ ཆབས་ ཆས་བ£ླ༅£་ཆ་༣ཆ༠་ཆ་ ༧༧༧" ་་་་ཾ༠་ཛཙ ཨས འའའམ་བམ་༩ མ་པ་བ་ཆས་༠ྱྱ་་བ་་ཁ་ལཁཆཇམ༩-པ ་ར་༧÷༦ 


༄ེཅེ། །ཏ་རེ་ེ༡༡༥གྱརམཚཧདཔའོམ་མཐའ་ཇ།ཅི་ཚབ་ཆ་ལ་ཆོ་ལ༧ཚིན་པདཀའ་ཚེ་ཀ༤་ཆེད་པ། ༩༧༧༢པ༥༧༡ེ་ན་པས་༡ཟོད་རྨུར་ཇ7 ¢ 

| བ་22།༤མ༨འོད་ཤ ཡམཉེའཔབཞེ་ན་གཏན་༥'༤༢ས༥༤༨ཝོབ9་ཐད®མཐ༢8ུག།ཕ།༠༤ོམེད་མངོན9མམཚོ༡།ཐེ༡༠ཟྲས་ཤ'བའེ་8གུ་ཟེའ་ཕའུྱེ ༠༡༡༦ ༩༩༢ པཱ 
'གྐར་༩༩༥། ཀྐ༩༤༠དེ༢༨༥༥༢༦༡༠ེ༠སྐེད་ཚེཿཱུཕརྫ༡ཝ༡མ༠༦ཁེནཚལ་2སཡ"×་ཡ་དཔདོན་མཚུ།ཤོལྤ་པ་འརྱད་པ་དང་གྱ༢ྲ་ཉེ་བདམས།པའ་འདོད་ཕང ] འཕའ་ཤ' 
དོདནས་༨༡པའི་ཟླ་མ་ཧེ་ཚཾན་ཟབས༠༄༧བ་། རཔ་མདཿ"'ལྟུནྲ༢ཏཆའ་ཐ“ཐིདརྨ་ཏེ་ཛོང(8༢ཁ༧༩༩] འཔརྤཡཿནཱ་ཚོཀ།༤༠༥ཆལ་ཟ་ཞྲགཾ > ༠8ང® 
༩༡༤ཚ༤༠ན་༢པ༢༡༦༡༡༩༥༧༠རུ༢ཇཔ༧༠༡༠༩༥། ༄ནཔ༧༩༡༅མད་མཅ་ནཝཤཾ༠༡༩༥༩༡༠༡༣༨༢)༢་༢༢༩༧ོ༩༩༥མཐ༤ཿསེན་ཟད་༤ར། | 


| 





༤ 


།ཌྷཾ་༥༩ཧོང་གྲཾགཔ༨མ་ཛད་ཏུགགོ་ཡཔ།། ° །དེ་༩ནཔ་བོ།ལུ༢༦༦༠ཟྲོ་ཁ་སེགཔ།ཨྤབང༥ཐ༢8༨ཀྱེ་ལྕ'ཐག བོ་བཾ་མ་དཔའསུརྒནང་ཞལ ཤི་ཇཔད་མི་9(ཚ་ཡནེ) } ༤ ལ་ཆེད 


ེད་དཔེ། ཆིནཁྲཾཔ༦༠༡༢།པ།ཟ་ལྱ་བོད་ཡ༠ ༡༢ “ོན་ཡང་། ཟབ:ཁན' ༦༡༤ཞིསཧརོསེསི འཕྲོར ལོའ ༢༡༧ འདུ། དཔ་པོ་2༢༨༨༦ ༤་ཚོ་༡༤ཞོ་༥ ཆེ} ཆ 


,༡༽ཛོན༠འོགེ༩༩༨༄༣་མ༠ེན༧༠ྱོར་རྱ་མཆ་ཛུང་རང་ཧེ་ཁུཀ་ལམཔ་ཐ་དེ་འགེ་ཨར་ ] འང་གྱཏོལ་ཚོན་སྲེ་མས་དཕག ཚཾཕཾ༡༥༥༤ ༩༦ ཛོ། སྡོད་ཐུད་ 

ཧཾ ༦༦ ༢༦༅མ་༧པའཾ་མ°ཤོ་ན་འྱི་དབ] ཁཱུཾཡཔ་ཝཿ༧༢༦ལཏེ་ཧོཐ༨༢ ༥༠༠ ལ༩༤༥༥༩༥༠༦ག།] ཧེ་ལཇ༥༡པོ་ཟར་༧ལྔོམཔ་ཨཱ་སེ་ཨསཊ་ན་ཚྱི 

དོག་རེའུ ༤༠ ཉོ རེ་རོས་ རྨ རིས ངེ གག ༤ = པ༠ལ། 3 £ ༦ ༤2: £ , 
| པཿ 4 2 24 ° 





་༄༅་། །ཀ/ཏད་ཤེུ༡༩ེ༩ྤ༢༧སྔེད| དེ༦ས2དར༠༣༠༡༤མ༠༩ེར་ཁ༦6ེ་ན་དཔ | ཁ་ཡ ལྔ ༩༨༢༧བ༡་ལེཙས། 
ག༤༩༩༡༢། ཧཾ༠༥པ༢༩༥¡ ༡༠༩༨) ཝཐཧེརྱུ་ཏེ༠ེ་ནང་] ༡༧།ཚཾ༤'ཀ༠ཁའ་ལོའཐད } ཡིས། 'ྱའཾ༢༠ཞ༠༅ེསལཚ་མ༤ཁྱནཔའུ) ཨེ ༩༧༨༨ | 
“ཌུ '༧'༤༥༩༤ལཚེ“༡༧༠༢ཕཔ༢བཤེ།- མྒོམ༩༨མ༢ཆྒརཱཏ༠མ༢་བན་དང་།] རྔཝམཁ༨༡༢ 357 ཐ 'ཤརྒྱད་དེ་༡ོ་པའ་ཛེརང། 'ཡཿཀེ་ཌླའི 
| དན དེབ་ནམད༡།༤ེས་གྱེཛ༧ྔགཡཔམཉས་ཁྱི་བེ་རྣམ་ཡ་ཅན་ཚུ་གཞང།ཡ། ` ཧེ་བོརསཚུལ་པ་ལསཔཔཿཧེ་ཡུ་ཀ་ཨཔཕོ༠་ཞལ་@ྱ་རྣམ་ལ་ཅ་ན་ཞལ་༡ཅ7༄3 
༡༡༤༥། ནཾ༢༢༡༩༡ཟུས6ཿ༧9874 *#2858༨མ་ཚསེཤཔ།0 ༢༡༤༥ ལུ 3ཧ7ཉ༧སམུ་པཾ༡ ཟླས རཧ#ྩ་ཐིཏབྱ་ 
' | 


ཐཐ 





® ` རུ ་,& 








{ པོ ཌུ ཌོ ྱ 
༡༩༤༥དཔྭ་ཆཱ།འིད་༩འི་ལ་སོག་པ། 5རྟ་“འཁྲཊ།ཀེཤིཾནརྒྱཿ8་ཡའེྦུཏེ་བནང་རྱ་མིདམར་པོའིནཔ་མྱིད་ཏ༢ཕོས་ཨཚནཔ] ༤་ཚེས་ཟོ༢༠༡༢་༢༡ཉོ༥༡༤༩༦༥༩༢༢༢༩ཿ 


ཆེཔ༠ཚཤཔ | དེ༧༤་ཤྩུབཾཤུབཾཧེ༤༥པ༠༠༥3པ་འད༨ྲདརུ'་ཉཔ་ཉཔའ་སྲཊྱཔ་༨༠། ༢ཕ༩ཤཾརམ༩༠༦ོད༩ོ༢༠(༢༩༦བཉེཡུ༡༤༧ཟོ༡༤༣ྷ”པ་དཔད7ོ༨༤༤པ། ། 
གཅེཨུ༠རྲེབ༥ཡ༤༥འདེ།ཧོཔའོ།ཅོ༢'ཡེ་ཞྲེཕརྦུཿཿརྦ་ཅ་མ'འཞ་ཤོ། ཧེ'༥ཚོ༤༠6ོ༥༧ཆོདེ་ ། ༦ཨེ།ཡཤ མོ་རེ ཆོ༠༦9༥ ། ཆུཏ༠མ༩༠་ཀྲོཕནེ ༤༠༠ ཌཱཏཁཉདང་ ! 


/ཚ°༡ཞ་ཆྱུཾ།1༢'༠༠༠རྱའ༦ལཞེ༧] @ཐབེ་མ༠༨ཉེར་མེ་ཧ2་ཧེུ་༡༡'གེ'ཞྲས་པོཀ་ཞཡན།| ཧེ་ཉད་ ‰ྲ8(་ཤདེ་ཧོབོཉེར་མེད་པཁེཁྤེཔན་རྒྱལ༠༡ཟེན༤པཤག 
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ྤབ་ 9 ་༧7༩གཚོམ' 4༣ ཆེ ! ༨༡༢་༢ཀཾཔཁ ཟན་བྲ་༠༠༨༠༠༩ ༅༠༥༨༢༢༤༡༣། (ཧོཟ' ༥༢༧༨ 'བྲབ༨༥།༡:6༥6ུ། 3༤༦ ༠༧༢༠#ར༢་༥ཉྟ་ཅོཔ་ ¡ ཧེ་རྣམཔ' 2ཐ་ངོ་ཟོ'127' 
18༢༧ ༠༧༠༧༧། རྨམ °“ ༄༡༤༨ཐར© ༤༩༩༧ "”ལྲུ་གཏེྲ། ༢'མ༩༠ཟྲེ་ཏ : 37'3༢༡༡༠༧༡༠༧སཟླ ཛེ 











ཧེ་ན༥༠༡༡ན༤༥༡༤༩༠༥༣༩༡༠༩༠ག༨༡་ཚས་པའ་མོཧུ། 2ནའརེན་ཧཾ'། ཿ་ཚོཊཚནེ། ༡༢ བོ མཚན་།༠༥༨༩ ༧ 
ཤུ་”9༥༨: ¥ མ་ཟ་སྤཊ'ཡ༠༠ཆྱ༡༦༥ཐ 'ཝནདཀོ།༥༡ཅ༡་༨རྲེ་༠༠༥༢།༢༠་ལོ། @ོལནོ)] ༧༠༠༠ ༧༥༦ ཚོ་7ན་འདེ་ཧྲཔ ལོ མར )}' ཨ་ངོ།༡༤༠ ]༤༢མ ཚེ ངཱ 


92:⁄@“]' ༥༤༥བྱར།ཨེ། ཤུས 'རྷོར་མཚམཔ'འཆྱད། ༢༠༧6ཿཿ ཆང་དེ (༣༣༨ ༩ དེ་༤ ¬” མོལ) ཧེ ༩༥༤༧མེ་ཡཱེཿའ༢༅བ༩༩ ༠༠༩༢༠༤/ | 
༠ཁོ༢༠༡@ཾ༠་ཉཔགཔ } ཁད་པརལ་ཚེཟོའི་ཟླ་མ༠༧2༩༡༠ཧ 9༩༥༧ོ༨༥༨༥) ཧེ་༢༠༨༠༩པ་སེ་མང ད༡]༢པོ་བཌུད་༢༩༠༣༢༠ ཅ་ན། ཧ༠༠༠༠༦ཞེ༠༦༧༥9༤༩༢༢༤༦ ། 
༨༨ གངསའགས་ས།ཆཞཏ།སླསབངཞོང་་མཞལང། ཀྱངྲ་བགྱལབ་འོག་པ བར ཐང་ན ཚོ་བ ༧་ཤོ་ཡད༤་ 


འ ༤ 5 
ཅས ༡ 
3 = ར་རི རལ ཅར 
་» === 







༄ེེ། །༧༡' མ"9འཔ༢རཔ ཡེ་༢ 22 ཤྲ ཙ¬༦༠ཉེ་༧ ཐཱ = ༨༨} ༨༥༧ ་རྐེ༩༡ཆོ'༩“ནྣམ' སྡང ¡ མ*༩༠གོ" = 
ཌ༣༠༩༢༅>་ཆོ་ཊནམ༠མུསོད་པ། ༡༤༠༨༠༩ར༅ཧ་ཟཉིཏོན་རཔ།༩ེད] "ཁོལ རྱ་ཚ་ཟོ།ཌམ་ལྷཔ། ༡༡ 

དོན ༩5༧༢ ༤རྒྱན་པརུ་༠༤མོ། རྡནཱ༢པར་ཤ། ༤ ༣༡༡མོ་ཡེ་ས། མཐོམ་བགེ་མི་༡ླམ་ཨེཊངནོཡཾཁཁ ༠༅༨༧༧༤༧ཉེ'དེ་༠ཞཾ་ན་༡༡®༤'ཨས' གདབ་པ་ཐོ། ཀཾ ` 
༅7༠@༩༧ན)[ ཤྱ༡༢༄།།༡༡༦ོཏུཿ ༧3ུ༡༨མ༧༩༤མ མོ'ཤྱོམ་ཟ་རེ } ༡མ༠༢༦ས༦སེས) ཤ4ྭ༥ན༠༢༠༥༦༢༥༠༨} ཧེ་ད།༥ན༥གྱོའ་ཟ་ཞེ། ༅༨ ནཡ ྣ 
%༧༦ཚ"ཝཾཿཾཉཚན་ཞ༧ཤྱོར་ཐ། ༡༠༨༥བ་འདེ་ ༡༢༡༣ ཏི།༥། དོན་དམང“༢༦༦༥ད༦༦༩༧ཟན་ཀཱཧོ 3" ༨ "ཧྭ ༡ཧོ། ེ 


ལོ 





( མ་ཆོ་བཞོ། } ༅མཆོད་རྣམས'@ཁགྱནྒ་ཞ༠“༠ཊ༢པ| ནཔ མཆོདཚྣཾབནཔཤེ་འད་ཧྲཔཉ ་མེད' ཀེ་ཀློཐེནུ་ཁོལ་ཐལ་ཐས་མོ། ཌད་པ༢་རཔ་ཝོད་ཐོཧ ༅3©' *༠འ༨༧ཞེན 


ར༢༢༡༧'ཕཡྨཅཞ་རྱ ༩རྒྱ་མ་རྔོ་༢༠-ོ༥ 6 པ་ཟན9ྱརྱནྒ་ནྫོང་) ཆཊཡབརྒྣ་མསངྱའ་རོཝམ'པ] ད༩༥༅ཁྦླ།༨༡༠༠༧དང༨ × ཨོ ཧཿ རྣན 

༩% 3©ཨེཀྲེ་ཞཾ་མ:༠། ༨༨མ༩༠༠༠༥༥༠༨༨༠༢༠༩༢]། *”,&དཔ༧1༨པ༢༥༥༠༨༠༡]༠༢༨དཔ༣ྡ༥ ལི ““ནཤདཔཆྫ་ཚིང 2 རཆ ས། 
༢2༨༣ 'ཤ3ར་རྒྱ་ རྱ ༥༢༠༢ ༣༤༥ ཡ༥ོ'༩༥༨་ཚོ' དཔམ ཆ་མ ཆོ༥༠ན༤ེ་ཚོ་ཊ'ཡཿ  ༅] *ན༠ནོད་ཨེ་རྙ་€ མཆད ར༤༢ུ༢མ' ཐོཊཿཡར།༢༨༨མ༨༧༩༥༽ ཧེ་རྣཾ ༧པ་ངོ་བོ37 
[རབ་ད ༣མ༠ཕ*' ༩2 ༤༦ དྲན་ཾཧེ། ` 4༤ 3 ༨ ཁུ 1122 





༠༣ ༧ ཏ 2433 ༦ སས 


»*༄༧ཆ 
> ££ 


=. །༢འཧྲིས] ༢པམད༨ས"རྡཔ་ཚོད༡༢9་ཞེ'མ༢༠༡༡ཁོ] དེ་ཞིནྭས་ལ་ ལོར ས་ཤ ༧༡༡ ༢༨༢༠ ཚོོ = 
° ༢༧( ཐདེ་༧༩ཛོཁོ་ཀ2'མ༢་འགེས ། ་ཚུསའི་མད་༤༠ུ་ཚི་མ། ཟེ་རྡེ་མ། རོ་ཞཱི་ཡ། ༢༡༩༡ཞ་མ'ཨཊ༦'༠༡༩། ཤེ་ནང་དེ་ད་༡'ཕྲལ་ཧོབཔར་ལྤ༥ང་། ཧོཔ་ ཚོ 
- ཕེཨཁྲཾ་ི༠༤༠བ༨ལ་བ། ` ། ཚཾ༥༤༡་མོ་ཐ(༣ྣ༥༄ྱམ་མཛ༥རུན་རྒྣམ༩༥༤"༥བ་སོའཡྱུད་པར་བ༨སོ། རོར་ཕཔ་ག་ཀོ་༡༢བ་༦སཨུ་ཟླ་ཅེན་ 

© ༨༨༥༡ འཤཔ༨༠པ༨༠དམཝ2&༤༩མ། ‹ཨ@༥2ྤཿ © རས ཡཾ༩༠༥ཐབ༨༥་ཟབ་མོ་རྨདཏཱབཔབ་༡$༩“༡ཉི་ྒནང་༩ད་༡ོཧེ་ཧེ་ཁུ་ཀེ། ། 
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ི ༧་ཚོ་ཊ་ཚོས མ་ཆོད་པའ་གྱའོ།སམསཔ་ 56 ནས ཤཱཧཱཆྱནའེ་ ༨ | 2? ` ད༡༢ཆ' £ ངང 23 ་ ྲ 









“༢༡ ། དེ་ ཤ༡༠༠རྦེ་༤'ཕགེཁྲེ ཕག 68 ༥3༠༥༧ཆཊ2ཿ'༤འ “ཊར ཟདེ་གེཕ༠༡༩༥ མེཔ3> མཆོད ༥༤༢༠༥༢༢།༢༤༥མ༤་པ་ནེ་དེན་དམ:9 པསེ་མས་2མ་ཆེད་པཿཤེ་༠༩ 
མཆཌུ་ཁྱལ་པཊོ། ༡༠༥༧འི་མཆེན་པའཔབདཉདད།] དེ་ཁེཨ་ཧཉ༅་མཆད་ཕཞེ། ྔཁ9་མཆད་་ཝ་ཆོད༧༩་ཤཾཧ་གོནཊནང“འཏ་མ་ཨེཔཕའ་གྲེ་བ་ཁ། 
ཆས༠༠་ཀྲེཕུཞཤ། དེ་༦ཞེརྐཞུ། °ཆེན་༢༩༥ཟོན།ཧེང་པགེཁླེ་བུ༠༨ལཊ་པ| ༡ཁེར༠དརཔ་འོ༡ཙ?ེ་གྲེ་ཕམ་ཨིའདང་། བདེ་བ 9 འ༡༠༄ པམ ] 
༠༠༢ྲ༨༢ཱ༨༠༦'×ྨ ༠༦ གྤ༢་༢༅7ྐཤཅེ༥ ] ༢༨ ༥༩༥༨ཤླ་༩༦བ6།ཤ༤ཙོ་བ'ཤ་ཉ་ ༢(ན༤ ¦ *£ ༩༦. ¦ ཤེ་ཝར་ཧེདུ"%/ ཤྲད ན༦ཾན་༢ེ༩༨༦ན༨༠3ྱད་པ༠ ཤྒོར་མཚིང་ | 
སཱའི༡༨༡༢༨༠༢༅༡རྷ““ཚོ་མ༣་ཝེའནུན་མའམ།| རྣངནང་གདས་ཅན་མ་ཚོ་༤ེཊ'3ཕཔ་སོ༡༥༠༠༩༥༡༠༠༨ཐ༨༢༡༥ར་དང་ ] ཀེའ་ནཔ༩༨༦དེ༦ཉོངཤེཊ་མེད། ' 





--¬-༢----~ -~༡༠-----~ ~¬ ༠༠ -.- ~-~---~-¬༤༧༩༧༤༤༡༡༩-༡༡༩༩༠༩༩༤----------”༩༤---- = +÷ == 
ཧོ ཟེ ༤ ~~ ~-- --~--=-----~--¬-བ=་འཿར:འཿ༠༤༢༩༠ 


= “ཞ་མཚོས་ཝནཧྱེག པ།ལ༧ ×: == ` ༢༤༨ མེསལན་བས་མོ། དེ་ནས" ༩༨ ཁཿ པ།9༡༡:༠༢ས། ། ¦ 

བཏཱད་དཔ། ༤༡ན༤གཅྫུཔ༢༠)༠༥དེ་བ༤༦ཚཾར།@རེ ལར འངང་ འ ། “པཧེ'གྱཾསཔ་འད་འེ༡༥ལ མེ༡ཞན།༨༠༄ཐོཊཌུ'མ༦ ལྦ 
༩༥༨༢༨༧ཞེ་ལེ་ཊ་དགྐུར་བའ་གསེ༩༧ ༢༠༡༢ ༥༠་མཐའ] དབ༨་༠ཨེེན་ལ་རེ ཆི} སླན = ཆེངཆ་ཟོང་ཧི 
༢༧ ༢༠ནཔཟཾད༦) ༠༠༩ ཤྱེ་ལྟད་ཤེན་ལ༥༨། @རམ‹༥༠དབཔབྲྭབ} ཌ༠ུད'ཡ་ལྲཾལ) (ཚཾ༥༥ེ་ཧེ་འ་ད་-། དག༠༨ཐ་དཔ་པོ། ༠༢} ༠༠ཧེཔརེ་མ་ གོམ 
ཱཾ ༥༢༠ ཧ། ། ༡༢༥༤ ༢༢༨༡ -:4 ཐོ ༡༣༡༠ པཿ རྱ ཤྩོལ་མཚོམས་དཔ་ མཤཾན་ “༦༠༩༥; 2 ༦༨༥༩ འདུད་བོད་མབ་པེ རྒྱུན ༢༢༤} མ༩༥ ཏུ 





༩ :ཿ ཉུ ༩༧༨ ་་ སས 











༤༡༥. ཀ༤ཕབ༠ེད༩པར་ ཆསརྨ་ཏེ༢༧ ལྔ་ཐ།།བ༢ མཚོ2།༢༡༠× ཛ ༧3༦ ཟླ་ཐོ “༨༩༩༩ ཌགི་༢མ༩“༡ནཔ་བ་ཧེ་དཔརླམས། 
༡ཇ༡༩༤་༨ས “རཆྲེ་མ་༢ག། ༨ཁེར་དཿཔ་ཟོཊ། 23༡'༧༠༥ེ༥༥༠ཆ༢] ཇསརོདེ་ཧབ§ུ་འོལ་། 57༠༠ ཡེ་'༠ཆན། ཁཿམ་འེན་༡༤༩༥༡ཐོ་མཿ་ 

༠༢༥༨༧ྱཾཀཅ་ ¡ སལ་ཡཔཐ་མ63(།༠ ུ་སོཊ'པནྣ༤༨༡8༠༥༥ས་འདྭད་རེ༡༡༢༢མ༢ ༢༢༡ ༤༠༤ ། འཕ ཐོ 3 ། ག825 མང ཚེ 

དའ་སཛོའ, #་འ་ར་ཝ༠༅ཤྱ་ཆེས།ཕེབེ་དོམཐོཔ་། གྲཔ་གའ་གཔ་༡ྤཔ་ཀཔྲན་ཕྲོད༡6༢༡༩༦༠༠༥༩༨༧ཟེ་༩ད་ ། 5ཐ*:5འ༤༠༩༢5༠༡༥།༣༨༤ུཿ། 
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( ཐ་ ༣༦༩་གྱ་ས་ཛཱནས་ཐདཾ་ཧྱཆ་དྲངང༧ཏི་ཡཡི་ེ་གས་ཁྲིམ་པངཔཧྱཐབ་པཱཞས་ཁཱནའ༧་ེངོ་བོར་མངབ་དའོ།1 དེ་ནས་ཁམ་ཧེ"པངཿ་། 
ཚོ་འཧྲེ་ཡ་དང གཡེ ནྱརུ་ཆོ་༩དེ༩་མྭ། མཐ་སཔརེ༼ཛཊ་བའདོད་འམ་པཁ་སེན་བད་སྭ་ཆེན་ཤེ་བེག་པ་བཞེ་ནྲ་ར།ཤེ༥ལེརཤནས་པ།་དེ་བདི། ཿྲ 
ཏཿཤོས་སི་བདི་ཡ་ཚཾཔ་ཛེ༧་༡ཁ་འོཟོར་ཡཾ་ཙམ་མོས་ཨཱཿ་བཾ༡ལ་བཱཿས་ཧངཀཾ་ཡཾས སང་བ ཧང་ལི་བབ་ལཞེན་ཨོཀ་པར་ 
ཀྷཡ།དོ་ནོ། ཧེ་ཡང་འད།འནྲ་བདྡའོར་པ་འདེ་ཡས་དག་ཁིདདུ་ཐལ་ཕྲི་ལ་ཆང་ཧཾ་བ་ང་། ངེ་སས་མོཊ་པ་པའེ་འབང་ཞན་སཡ་ཡང་མེད་ 
༡ཏེ་ཙཾཿཁོཊྭ་ཝལ་ཧེུ་ཀ་ཡ་ཨྱོདཔ་ཡེང་ངེ་ལ་བཅོཡ་ཏེ་ཧཱཁབཿ༡ 9 ༡ོ¶དེ་མས་ཧྱ་བོཁི་ཐྱི་ཧེ་ལུཀི་ཀནས་ཀི་ཨེ་ཤེ་ྲསི་གྱ་ཇས་མཚ 
དཀ་འདམ་ར་༧ཁྲཔཛ་ཧརྱན་བཟང་པ། ྔོཌ་མཆམབསུ་རླུདེ་ཁ་་ང་ཡར་དཀ།རད་སཊཌརྨ་པ་འཕ བཌྫབོ་ཡ་ཤཱྲདཱཔ་ན་ 


















„ སས་བ) བག་ཡ་ ་ངྭ ཐེབ མེད ༩ བྲས་ངྲ ༩ེ༽ ནད་ ཧདཾན་པེ སཱི ཐདྲ་ཙེལ་ཟོན་པ་རབང་ མལ ། ནད་དཞད་དྲ +÷ (ཁྭ ཀདན་བྲད་ བཅཡ་ འོཿས་མེཧ་མ ༠ 
པོ 1 ལེལ་བདེ་ལ་ ཡ༥༥པང་ང་ ཅུས་ཁྭ་མྡཾཔ་༢ ལ་དབ་ད་ < དང་བ་ཨཱཏཱ ་༢༩༣༥་༅ར༠འྲན། སཿ 


་པ་ད་བཁ་བས་པལ་ཡས་ཀེ༡ ཤོ་ན་རྗེ་”་ 
༥༣ འབྲ་ཏདྲ་ །དང་ས་འའེ། ༨༨ ར་་ ༄༅་ (ཧས།ཏཱ་་ལོར་ཆེ་ཡ་པ་ རྨ ༡ ་མཿཅིངས་གཉར་བཅཟོ 
དི་ལེ་ཁི་ཉའ་ད༤་ཁྲན་འངང་། ༽ ནང་ ཀཏབ་ཨཏྦ་བཱ་མ་ཧྲེ་འུ་ཀ་དྲེ་ཆད་རྭ་སེཛ་ལས་་དང་ཨམ་༩ེ་ཿ ི་ི 
༡པ་ཨྭ་བཱཿྩཿཔས་རཇག་ཐ༤ × ༢༤ 


༣༦༩༥ ༣༦༢༨་༠༡་ཐ༡༨་༡༩་ ཡ་ཤ་དེ་ 
ཧ༢་པ་༥༤༤ ལག་དེབ 'ཤ༡ཧཡ' ཡ་དང་ གཟིམ ལེ ཛི མ་མོ རྫར 
ི ༤ ང་མ ཆན་པ ཡམ གཟེ ་ངའིའ༡༡།༩ིཀྭ་ཧཧཱ་པོ་། རི ཅཀ་དང་ངང་བཤོཌཀེཊོ༦་ 
ཁི་ཤའ་ལའི་་ ་ དར རིའི་ཐ་ གོ པོ ཡ་དོམ་པ 






ཚ་ཁི་ཧཿ གང་བ ར:#ར་=ཿ 


འ ང - 
= -=------------------༨༤༤-༠༤༤-- ¬ - 


ཛེ = -----~ ~= 








༼ ནང་ས སྲོཡ་དད་རྲོ། དེ་ལསཔའཔ་ཡར་ལ ངབ པ༥་བ་ཇ༡༨༩་དགོན་མཚོ་། རབ་ད གྭལ་བ་ ཚོང ¬ ཅེ་མ་སྐ་་རི་ 
ས༢་༠༧ཉོཿབས བོ དེ དེ -་ 'ཞོ་ན་པལ ཧ་ས ཤཨ་པ་ ད་མ ཤེ སླ སས་ཡནློ། ཀ ག་སཔབཞྱཧ་ཀ་པ། ཚོ ཊཱུ 
ཁ་ཡ རཱ ༠༤༠༧་༤ོང་པཌེ ཊོད་ཟེ་༢ཀ” དྭ་བ པ་ཉ ༥་ཡི་མཔ་ིན་ཨད་དྭ་འའ་ནཔ འང ༩༽ཡབཱཡཊ ༢༨ ཌ་གཱསཡ་བླ་བ་ཀཁི་ཧེ་རུ་ཀར་ 
༥ཐཿ༡༩་ ཧ་རཀ་བཿསགཾ 'ཚུལ་ཐཱཨ(དེ་ཡ༥བ།ནབ་༠་2༡བ༦ང(་༤༩ི'བརྡད་ཡ་བྲེ་མ་ རྒ) ང་ར ཨུཤཾ་ཟཱ་མོ་ཡྭབྭཾ་ལ། དྲ་བེ༡ལ་ཡ་ 
ར་ཁ་རར་སཏ༽་ེ་ཕའ་འུཉེ་ཧཾངཡརལས། བཅོས་དང མ་དཀར དཀེན་ཨ་ཆོར།དེ་ཤས་དབེྟ་མ 
མ་ཧེ་དཀེ མ་དག་ལ དོ་དམ་ད་མཉམ་མལ་འདོག་པ་ཞེ ༧བ་པཞེ་མབས་༥ཚོའོ།དམིངཔ་ོདེ་གཞེིའ །སར་ལའེ་རིབར་ ` 
༢༩༣༠པཟ་ལས་༣མ༠སཧཱསར་རི་ཧཔ་གང་7 ཨ་ཀས ཁ་ལབ ༡༨༡ ཐེ པ་པོ པེ གདོ 
































སྫ 





པ་འྭ་༦ཉ་པརང་། པཱ་ཡེཀྱ་ནམ་པ་༥'ཐྲཨ། ཏི་ཏི ནད ༥༥༠༠ ཧེསྭ་བཾ།སཿ 
རྫ ཁཾ བ>8་ ཀ་བ བགབ་ ` སུས ཡཿ མང་ཅ་ཨ རོ ཇོ་མོའ དུ 
¦ °ཞཾརཱ་འཐཾན། ༢༨༡༩ (ཌཟེེད་རྡོ་མཁྲཾཁ@ ༢༠༢༤༨༢ བཿ པེ ཞན ཞ་༡༩༼ེ་པའིི དྲཾ་མི་ཨ 
_*@27 ༨༡༢ རང ཡལ ལམ ༠༠༨༤ ལོ ཐ་ནྷ་པ༢ཉ༦༩༥ ཨ༥༦༥ྲབཔ་ཨོཾ་ཐི་མ།་པལབ་བ་མེའ ཡི 
རཱོ ༥༠༥ དེ་ཞས་ ཡཡབོ་ཨ་ཁཏམ་པས་ བཞིས ཀཁི་དཀུ་ལ་བིཡ། དེ་ཧད་དྲ་མཊ་ནང་གྱརདྲ་བཅ་ཀཞྲི་ད་ཡ་ 
ཅི ་ནེ་ཡོངྲངྩཿཅུལ་བཡ་པ། འའའ ཡོའི ༥ཕྲ་བ་༡༼པཡ་བཏ་བ་ པ་དེ དེྱི་བྲ།།ཀལ་པད་དཀར་ཞད་པ་ བཞེ།ཏེ་བརླ་ཱ་ དན། 
༢དེ་ཙེ་ཡ5ངཿཿ་ཝཿཿདཀ་ར་ཡཧ་པོ་བཿམོ།། ༡ ས་བཛྲ་། བང སོ [ཊཱུ 'བ་དཀཔེཁ་སྙེན། ད་ནསཅཿཅོ་ཨཱཏཿདངཔ་པ་ཉ། 
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85 
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༼ཿ 
༩ ༦ད་ཟེརཁིརས་ ལའི རཾ >་ས སེརི་ ལ་ས སིཿ་༡་©ྱི་ པ་བ ཤེད་དྣོང་ལཾ7© རཱ 
ཁས ༨ ༡༠༦ ཅ་ ༣༨ སྲིབ ཧུ རརར ཟེ་ལ་ཐོ༽པ། ་ སེ 
རྐ་དྲ་བ།་བ།འི་རོར་སེའཔ། ཀ་ཁ ༥སེམ་ས་མེ་ཧེ་༣མ ཤྲེ་ནམྲ་བ་ ༥ བིལ །རྡེ་ཨཾཾ་༧ང ཅ་ ༦ དེ་ཡང་ཇེ་ཡའ་སྱུལ་ 
་། སྲིག ཉི འི་ག ཇེང 
༦ ༨ ༠༩ཞཱཾ་པ༢མཿམ་པར་འཇེ་པྷ་ལེ། ཅར ཁབམནས་སེནི་ི་དོན་དུབ ྲ རཱ 
ྒ ཅས ` ༢༣ ཧཱུ ་ 


””"”-*~-~---~¬- ༠༡༡༧-༩༩-༨༧ པིབ... *- 























༈ཀ ་༢་་ོ ཤོཀ་ཨཚམས་ཟ། ་༨།ཁ་ན་པ་།ཨེས་པར་ཆོས་ཁྲ་༢དྲ་རླལ་གསམ། དེ ། དེད དན དེའི ཛམ་ = སེལ་ལས 
༄3སཨ་ཿ ༢༩ དེ་ང འ་ཁོར་ཏ@། ཞང་ས་༢༠ ཧ་ཨཱ་མདོཿ། དཀར་པོ ༦ །ཡས་ ་རྡི་དང་ཤོ་ཡེ° (དྲ ཨི པ་ས་ ༢༤༣ 
. %ཌཾ་མ་གྲ་མདོ”་ད་ཏལ་མོ་ཁྲ་ ལིཝོ འཛ་ལ་དང་མཉམ་པལ་ཧོལབ། དཊ་ཤནས་ 7སཝཱ།ཤཕཿིདཨཚན་པ་ཡ འར ༥་ཤོ་སཾ། ཕྱེ།་སྱ་ཞ་ 
ཧབ ༡༢༡༨ ཅན་པ ངང > "ཡ་ཧཿ་ཐ་ས་ཤཾཉཧཔོ། ཁུམས ཉས དཊེ། ངས་མ < ་ ། 
༄་༢བ་༨པམ༡་མ་ ཆེ ཏེ་ཧྱཿ ༅་བལ་མོཐ་པཞེ་ རེ; {ཨཔ ཆེར་ཡཔ་མགཿ 'འངམ་མེན། མཐ་འྲེར་ཁབ་པ།བ་༨། མད ཁ་རས ཿ 
ཤེ ལཿས་མེད་། ཞྱེ་༢ེའ ཊང་ཡན་ཡཧ་ °ན་པ་ ཆུ ཨོ ༡ ༦༠༢༨༦༥མ༽༠རོད་པལ་བ་ས་མ་ཞཿ་དཤེ 


:£ཟཿཿ ཧཏ་་སས་མཐསཚཚི་ ལ་ཧོ དེན ཁི ལཿ ༨ ཨོ་སྲ་ོད་ས། 
















༧ -  - ༤ ༅ ངེད; 
ཐཾ ཧེ པོས་ཏེ་འེའཔ ངེ ེ 
ཤགས ༤ ་ི་་ས་སྤུ་བུང་བ་ལོ་མའ་ ༢༡ དེཁ་ནཔཔ་ཨིཊ་ཧཱ་ར་ཡསྭ་ནིཔལ་སཔ་ས་ཛཱད་སུ་མདོ7་༨ཁཱ་མོཿ༡༦ཧ་ 
ཅེ། ཉེར ཟབ ༧༠༠༧༥ས༠ཆན་པཞྱ་་༡༡༩༦༩ཧོ་ཧེ་ལུངཟེད་ཛོསལས་གར་བཀ་མཉདུ་བ་ ཨང་༩ཿཨར་པད་བྲང་ལེམ་ 
༣༥ ར་ལ བ་ མ་ལེ་ཨྩསངས་མཆོད་པ། 'མོ་༨པ༠༡€མ༽པ་པཱོཔ་ཕཿ སཱ ཆམཔ་ཧེ་ལ་ཀ”ཨཚོ༈་མཆོད་པ་འབྲ་བམ་ 
ལདམམཞ་ གེས་།སོས་གན་པ ཚངས བགོ་ོ་ས་འྱ་བུ་མཁ་བཁོ་ཁཝིཡངས་བེད་མི་དགའ་པའརུན་བཟུས་ 
མ་ཤེས་པ ༤༤ འོ ར་པ ༦ གཊ་ཝེ་བ་བོ།༡༦ང་མ་ཧཌེ་ཡི་ཞོད་ལག་ཛཏ བརཔ] ཁརྡར་༢ས་ ® 

ན་ ་མཔད ཐཨ༤༧ཤ༣༠༨༩'རིབ་པ་སྔ།པ་། ཡི་ས་ཧྩེས་རེམ་སོཡལ་དང་ཇ་ [འདྲས ཟབ་༥ར་༢སམ། ༈ 
ཐཱ ལ ལའ ༢༢ ཆ་ར ཏྱ ོ མོ ཱ = ངོ ` ༅ 4 


བླ ནཾ ་_ ཞད 





9 -༨༨༤༤༤༤༨-ཟོ༢ཆེ༢་༠ར༠ཆར་༤བཿརཿ 











དཾ ཡང་མ་བྲ་ནཔཊ་༩༔་ཡས་འདཱིད་མལོ༽ིཆན་ཤཱ་སཔ་དཔཔ་ཤྲེ། དབ་ཡཛྫན་ཕྲ་མ་ཆཾང1རྱབ་རག༡༢།པབ'པ་དང་ཁནའ་དཀ་ཡཱསཱ་ ( 
༠ཿ་ཧཾཨ་པལདབང་། འབྲུས ས་ཐོབ་། ཐུཿ༡༩འ`ཧཱཾཨ་ས་དདྲེདྲཾ 

༡ ༤ ུ ༣༡༩ (༨ (9་པ་དང་། ཁརྣལ་སེད'ཆོང་།ཏ་མ་ཉོཤས་ཕ་དཔ་བྲེ་ 
ཁབ ལོ་པས ཁད 2226 སེ ིོ་ ཡིབ 


༡༩༢༤ པདཔྱརུང་པཡ་ དཾཿ7སང་ར་ཤེི༦པཉ་ ཝེབ་པ་ལྤངང་པ། ༧ 
༨༡:འབང༠༨༡༥༩༢བ་དཔཔ་གྲོའེ། འལོད་ཀི་སྷ་ནབ་སེའ། ལོ % 


དཿཔ་ཡའ། གོ་སབ་མས་པ་ཞེན༥༡ཝ་ཐཱབ་ཧ་པ ཁྱ ་ 


༤ 


༡༨༩ (ཞེ༡༡༩༩༣༧༧༠ི༥༩༩༧༨༡༠༦༨༨༨ ༠༤༧༢ 
སོ | རི ± 7:2༦. ཟཝ'..༢:༠/ › 


༥ང3༩༩:༨༢ཆེ་བེ་པལ་དབང་། ཞབྲསའ་བོ་ཤོལས་ 
ད་པར་འ 


ཧེ་དཾ༧ 
ལནབབངས་༢༨༥༠༥ུཔ་བྲསྦྱ་ཆེ 






པཡས་ 


¦ ` ༤ 
སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསདུད་་་་གསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་བསསསསསསསསསཔསསས ༧ 





འེ 





ཧྭ་ལགསི་ཧཱར 










༩ རྭ འཅང་ལསསྟོར་དགེཆ། དེ ཡེ་སོན ང་དེ ཤེ་༠ས་ཁྲེས་སཾ། སོ། བདོ དས་དངོས་ཤཞི་སྲེཔ་ 
༠༩༦ ཁར་ཨ༦ཧིདྲ་བའོད།༢༦༥ ས་གདྲད་ཡ་༦ེ་རྐ དེཉང་འཔའ། མོ་ན ༡ཏ༦ 1 རའ གོ 
ཆཾ༠༩༢༠༩༧ 'ཚོནདྭ་པག་ཧུ་ ཉཔ་ལལཏ་ག༠སཅང་གིའཔདཔོ ༥ ས་ལ་ལ ཁལཾ་ཟེ༢༠༩༥ ད 


ཞ༡༨ལ 3 ཀཀ འཇ ར་ད ༡ རེ རཱཾ་ཡ་དསཱའོ། དན་པ དའི བའི་ ། 
ཝར ཐད་ཁར པཞའི་༥ཡ་པ། ༡མུང ཤ3༩༩༩༤༢༠༦།་ 













༨༅ར༢༨་ ༤༠༡ དཀར་པོ ༧༢ ༠ཉོལ་ཤཐ ༠༡ ཧན་དཨ༢ཧཱཿ ཤེ 1 ༣. བྲད 

ཤཡས༩ར༢༩༡ ད༡་ཧ་ཡདཾ་ཧཿ་པཿ ༢ ངོ ་ 5 ི ངཿ 

པམ ༡ལ༩་ཆོ ཅཊ༠༅ཊ་སཱཿཁབ་ཀཱན་ > 3026 ང ཡོམ 
ཆབ༨༤ེཧར་ཧདཔ། 5 

༧ ལན ལེ ལེ འཇིག ཤོ ཆེ རི 

ཐར ༡ོནཆེཌ༡་ཌཿརཧཾན་ཛཧེ ༣8 ཡ་ཡ ༦༥༨་ཞོན་༩་ཤཾར བྱ་མ་ ད༨ཀེ°༢'༠ བ་༡ཉེཾར་'ེ ༡༡༢༧ པེ པཊྟེ་ཏ༩ ད 


པཔ བ་མ སྨ ས་ས ་ 














༤ 
3 ར་ར) = 4 ཅི 
རཆར་ནྭ་ འགྲཱ་ཆཱས། དྲང་སེརྨ་རྩབདེན་མྲབ་། ཧ་པ 


ར་ཤེ་༢༠༠་པ་ ཨ་ཨལ་བ་བའ་བའ་ བཤ 
༤༣1 






ཤགེ༡་༡༦༦༩༨༨པའལ་པང་སྲབརཿཏེ་ 






ཉེཉ་རཇཿ༡༦༡༩། དེ་ཐདེ་ཨཱཿ་དམར་པོའི་རྣམ་པར་བསཏ་ལ་ཐོས་པཔ། 


>» ` 

= 7 #ད་ ¡ དྲེན $ ལསསར༠པཨ་ཊར་བལ་ཁེས་ས་ཊཉ་ཤེཔ་ ༦༥༢༥༠༠༩༢༨ ༤༣ ལ་ཁྲལ[{ ༣༢ <' 
-པ་པཔྲསྲཔྲཔྲྲྲྲ་རིར་ངོ ༣༡་ཤཱཔ་ར = 
༡༣༦༢ ༠ེ།དུད་ཞུཿ་། ཏེ ན་པྲ་དམ་ལ་ཤོས། 


༣ དེ་མི ་ངྷ་ནུ། ༢༤ བདབ ༦ས་ཕྗོར་༡རཊ་ཁོད་ཟེ་༡༡་ལར་༡ཞ་སིའ་མོཀའ་མེ་ལལ་གཅི་ག་ 


དདྲ་རྡོ་ཏེཿཐཀཱ་པའོད་1 ® ལ་ཧནཱ་ཧེ༡༠ ༠༣༠ ༤༧༥ཚམ་པ་འངརསམཧཾ 


ཅེར - ོ ༢སལཌ༡ངལ་བ་ལ།༠༦ པའིདོཊ༢༤་བཞོན་ཆེམ་ས བོ་ཤས་དབཔའ་ཨིར་ཞ་ཐོར 
ཨི་ཀ་་བསི་་ཧཱ ཨཡ་ཨཿ༠ཞ༽ཝ་ལི་ས་མཱ་རང་བཔ་ཨེཧ9ཐེསོགས་ཁྲའུས་ཏེ་སྔངས། ༦༢ 


ངཿ ༤༧་༥༢༥༨༠༨༥པབ་ཁ༡་མ»་ ༨པ་ད༨ཡ་ལྔ་རྣ་ཕཔ་ཀོས་དྲ་པ རྐལ པ་འ༠པ་ཡ་། .༦་མོ་༢༥༥་བཛོུ་།། ཟ་༥༠༡ཆ ! 
, ཞེ( (༩བ6་བཏྲར་ཀང་༤ཡཔ་༩ ཚངས ༤དྷས་སཱ་འནུཧ། པཉ ། སོང་པ ས་བ༢༩་༡ཧཔ་7”ཨེཡ།༡་༡ཡ། ཁྱའད་ 
ཤ་ལུ དེ་ཡང་འ ཤཿ སཉརྷརོ་པལ་པཛངཿང་པས་བག་མིད་ཁེམ་བྲའི་དོབ༠སསས། ༼དེ་ཡཔ་ས༡ཡཧོ། 
,“༢ར2ཏ་༥༤༥༢༧༡2ཌ༢༡༠༦༥༥༡༧༡༤༩ཛོ་ཝེ'ཤཅ༡་པའར༡ཿ ཛཿ པརང༥ཤོད་ཀབ་ས་བས༠༠༠། ༨༡ཧྲ ཤཱ ི ༢ 
གཏེར” ཅོ༢༥༠པོུ། དེལ་གཙནཿཧོཿ༩༩༠ཤོ་་ཟབ་མོཉསན་ཟན། མཁུན 
འོ ༣ ° 3; ཧི།དཀའ་མཊ 3 ཞནཚྫཿཤེ༩༩ །ལེ།ཕརར་ལ་ཙཁེ་ཡ་༠ཤ་ཅེ་བ་། “རྡོངེ་༠=༨༠་༢ ཌེ | ༤ 















¬ =་ 
ཚེ ཆི ༤ ལེ་བའ་ བྱངས་ ༨ཨ་དཾ་པ༨'$ ༩" ¥ ་ ཡ་རྐཡ་ ཟླང་ཅིཉཊ པོལ ཉཾལཾ ཆང་ཀ དང་[ ༤[ཏཧའདེའི་ 
ང་བ་ ་༠ས་མ་ཆངང དྲ ཅཔད་ ༠༣:༧༤༠༠༧ཆ༡༡དརོར་ འང ཅ༥་ཉེཉ་༧9“[ ༠ =¬ 


༤༠༥ ་ཧན་ཐོཤེ་ཤཏཱ་ གཞདྲ་རུདཅ་པཐི། -སཾསལཾཏཱཾམཔ༢ ར་པའི་དཀབ་ཧོརཿ ༢ པདྲནའཇ།བསོས ༧ ཡང ༦ 
| ® ༣༣༨༤རི་ས་འས༦ ཞོ ྲ ་ ྦ ཟོ -:ཤི ( 


* = ༢" ༤ ཆན་མ ༧ ཤྩ རཿ ¥ ˆ ཅོ ཡཿ © : “ ¬ ཙོ ེ =£ ¬ £ 

















་བབཔངཔ་་"༡ཅ་ རྔ ཆ་འ ཁ་ས ་ * ˆ ་ཀའཁར་ ་་ཀ་བ་བམཡསལྲས ་ 
( ༨རྤ་ ། ༢ 
ཅུ 


ཀད དར་བ རོང་བོ ང་རོ 
£ # ངུ ད | [བདེ་མཆེག' བང་ཞལ་ལྷན་བ དྲ སློ ༡༠ ༢༡༠༢པེ་འབར་ཞལ་བ་ཞེ་ པལ ་ཟཡ ཾ་ 


ལེ | == ༨ འཁི ༩ 232 + "ˆ" ༨ ༨: ` རརར :_ ˆ`: 1 


༥ 





ཡེ ངོ ངོ - *-- རར = ཕུ 
2 མམ 4 ཾ =- ༤༤ ༧༠༤༥ ༤ ༤༠༥༦ ༡ 131 བོ བབབེ་ སེེ -#ཇ ལྷ 
` 


3:3༦ འཐར 














` × 


༄༅ མེ་ལ གདོནནས་ནམ་དགའག་མ་ཆ་ལོའི་གཤི།ོ་བརྷི་ཨི་ཐཁས་ནམ་ཐོསབའི །ཤེ་འགགས་བར་མེད་ཁ 

་ཆཨཔོའ་དངོས།། མངན་ཡཱམ་ཉེར་མཛད་རའརཀགྲ་བ་ཡར་འདུད།། གཉི་ས་ས་མེད་པའི་ཡེ་ཤཤེས་མཆོཊ་ན་གྱས།། ཧཉིས་འཇིན་རྟོགས་པའི་རྒྱ་སྲེ་མཐའ 
- མཛྡད་ཅིང་ {། ཐ།ཉིས་མེད་འཁོར་ལོ་གཅེཀ་དུ་ལྡེལ་མཛད་པའི།། གཉིས་ལྣང་འོག་ཅི་ག་རི་ཁྲེད་པ་དེ ལའདུད །། མ་བཅོས་དེབཤིན་ཉིད་ཊི་ཤནས་ལ་གས་གང་། 
མ་སིཛ་མཛའ་མོལི་མལྱ་ ཤས་འདྒོམས་མཛད་པའི། །མ་མོ་མཁའགཤྱོའི་ད༩ཝྱ ག་དམ་པ་དེར། །མ་བཅོས་གཞུག་མའི་ད་ནས་9ག་འཚལ་ལེ།། མི་བཟད 


- ` ཐབ འང་ལུབ་ལ། 8 ༢ 


¦ ༄༅ | །རྡོའི་ཐོག་ཤ གེ་ས་ ༢655 །།མི་རམིཊ་བྲལ་བའེ༔ ལྱེ་ཟེད་མཛད་བསྟན་བསྲཔཆོགས།། མཾ་༢༡ མཆོས: དབྱི་དས་ལས་ུ་ཞེངས་།། ། 
་ ཤིག་ཀེ །།དེ་ཝཿའདེར་བཟབ་མོ་ལྷཞ་བརྒྱདལུགས་་ཀྱི་ཤདྒམས་པ་ཨརྤུ་ཡོད་པ་འི། 'ནའམན་བདེ་མཆོག་བེ་ཡཞཡ་ རཞ3ྱ 
རེ ཟཾ༽ གནོལ ར་བོ་པ = ༧ རབས ལོ།། དེ་ཡབ་ཤིན་ཛྱ་ཟབ་པ་*ིཀ:ང་ དྲས་ 


་ཱ ཤེ ཊ་་ ༡ྱའཚལ། 












ཤ་མའི་ཆྩཾ༢༈ ༼ ༢༤༧་ལོ་། དི་༢པ་ཕོི་ལིཿཨབབརོར་ཞི ། རད་ཉིད་ཡིདདམྱ་ཉ་ སལཁ་ཚི་གསཡ་བལི་དྲ་མའེ་ཡར་གླ་ཕྱི 
དུ་འཕག་ས་པའེ་རྩེ་ཨོ་ར་པསླ་འདབ་སྟོང་གྱི'སྟེ་ང་དུ་ཤི་མའེ་གདན རང དེའི་ཉེ་དདུ་བྲཱཾ་སྟེན་པོ !! དེ་ལས་འོད་ཝོ་ས་ཨངཨ་མཆོད་། ཨེམས་ཅཨ་ཏི་ལིཤ'ཤྲཾབ་ག་ ངས 
ཚུན་འདུས་ཡྡོས་ཨ་རུ་ར་མཁས་ཏི་རུ་ཀ་བོང་བུའི་ཞལ་ཅན་སླ་མོདག།མར་ལྔེ། { ཞལ་གཅིག'9ཤག་བཞི་ཨྱན་ཤཡུཾདཔ་ལྡན་པ ། ཞལ་ཞས་ཁྲག་འཛུག་ཅིད 
མེབ་གཙིགཤསཔ་ད་ལ་ཁོལ་མགས་བཅིངས་པའི་ཆེ་མོརནརྦྲ་བ་མིག་ག་སུཔས་བྱརན་པ་། དྲབ་གཡོན་ཟླ་༤ས། ཐོད་ཀྐམ་ཝའི་དྲ་བ་ར ན་གི་ཤམ 
ཟར་དུས་དུམ་ོ་དྲ་བ་ཇ་ཡིདདཝམ་བཞི་ལེད་ཊ་མ་སེཁས་ལ། རྡོ་རེ་རེ་ལྔ་ཡ་བྲོད་སྐམ་དབྲས་མའི་རྒྱབ་ཏུ་གྱེན་དུལ་ཐབ་། རཱས་པའི་འཁོམཁོ་ཁྲ་ཁེག་སུམ 


གཟུག་ས་ལ་མཐོ་མདོ་ཙ་མཉྱེན་ 


- ་ˆ - -----ˆ~-༤-----~ -¬༤༨` “༢ ༧༤ ~~ ༄༄ཆ;ངང་བ|;4མང.ཆ;:་བཅཆཆམམངམ་བ.£ང་་ཆ་བའའ ཐཅས་ཅང་ཁ་ ཊཌ"”'”'་་་་་་ོ་ཁ ཐཐ ཆས་་ ༧༥" "འཆམ ས་ཚ 


ལལ ° ¬ “ˆ ༽\ ༧ ° 5 
ཀཀ ༄༅། །༼བྱརང་ཆོ་གཉིས་པས་དབ་ལ་བརྒྱན་པ ! གྷཨ་མ་གདུ་བྲད་ཝྲང་རྒྱན་མགུལ་རྒྱ་མུ་ཏིག་སེ་མོ་དེ་གསེལ་གྱཾ་སྐ་རག་ཡཊ་ ླ ཨ་ལྦྷས་པུ། གསེའ་ཚ 
སཀྐ་འགས་ཡ་རྭས་པའི་འྱཔ་དོ་འྲལ་དང་དྲིལ་གསེམཧད་བ་བཔཔ་རམེས་ལས་མོ་རམདང་རིང་བྲ་ནམས་བལ་གོངཤི་བརྲད་བྱརཞ་ཁ། མ་ཨགོ་ནཱ་ན་པ་ཝ 

 -- རཱ བཅུའི་དོ་ཀལ་བྲརའི་ཝེམ་ཝའི་མཚམས་སྭ་སེབས་པརའྩཿངབ་། ཞབས་གཡས་བརྐང་པས་འཇིག་ས་གྱད་ནག་ཝོ།ཁ་སུབས་ཡུཿགནས་པ་ཁི་དཔ་ལ་བ་ | 
_ བལྟབ་ཞག་མཉན་ཕ་། གཡོན་ནུང་ཟད་བསྐམ་པས་དུས་མཚགམ་ཏམཨོ་གཡ་རལ་དུ་ཀནས་མཁི་སྟེ་་ས་བཛྫི་ས་པ། ཐལ་ཞེཤ་ཨྱི་ོམ་ཁྲས་དཝཝ 
1:22 ༢ 8 ༅ ༡: ༨༢༦ 2222 ཏེ 2༨ 
] (ཊ་མིགས་ཉས་པ ! ཕྱག་བཞིལ་དང་པོ་གཉིསུ་ཀྱི'རྡོར་བྲིལ་བཟྲང་ལེ་ཡུཝ་ཁའྐྱིངྨ་ཐ ༈ གཡས་ཞོག་མས།ཁི་ག་ཡ་བའེ་མར་སྷ་བཞྡེ་རྩེལག་ཁྱི་ག།པྱེན་ 
༢ ར་ར ེ སས ༠ %ི-÷527.༥༥ ༩ ༩ རའ ༦ ཁཾ ` ༤ འཐད་པ ༣ ° ༣ ® ‰ ༣ ¦ ༡ ` ལེ ˆ ་ྤ 


° 








---༤ˆ ༠༤༤༩" 





ཆམམེ་ཁོང་ནཔ་ཤི་གྲཟཊ་བྷརན་བཞིན་དུ་ཐེགས་རེག་དཔྲ་བལ་ཞེངདངས་གསལ་འོད་ཀྱི་འང་པཞི་ནདུ་ཤེམ་ཨེ ། དེའི་བླཊ་ཀལ་ཡེཤེས་ཨི་དབུ་མ་བཟང་ 


བཔས་བྱཆན་ཆེང་སར་རཱར་རྔོ་རྗེ་འཕྱེད་པའི་རྒྱ་ཁྲམ་མ ཌྭ་རུ་དཔ་པས་བ་ག་ཡེལཁ་ཅོད་པྱཆ་མི་མགོ་གསུམ་རྡོ་རྨ'2'པབ་བརྒྱན་པ་འཆང་བ ། ག་ཡོཾ་ན་ཆོག ྲེ 
མས་ཅེ་གས་མ་ཨགོ་རྔ་མས་བརྒྱན་པ་འཛེན་པ་། གླ་སྟོད་ལ་གྱང་ཆེཧ་༅ི་ཀོ་ཞན ! གུ་ཨྨད་ལ་ཉྟག་བཤས་ཐེ་ཤམས་ཐབས་། པང་ན་ལཱཾ་རྡོ་རྣལ་འཚོཿ༢ 
མ་ཁཱ་མདོག'དཨཿམོ་ཞཝ་གཅེ་ག་རྱཤ་གཉིས་མ་གྲི་ཐོད་འཛྲིན་ཚོང་དབུ་སྲ་བཀྲོཁ་བ |: ཐོད་གྲམ་ལུའེ་ད་བྲ་རྱན་པ་ཐོད་ཆློནལུ་བཅེུ་དོ་ཤ་འཕྱང་ཞེང་ 
རྱག་ར'ཝས་བ༅:པས་འཁྱུད་པ { དེ་ལྟ་བྲི་གྲ་དེ་ཡང་ཞྣང་མར་ཁྲའེ་མཁྲར་དང་རྒྱནན་བཟའ་སོགས་གིག་གཅེག་མ་གྲིབ་པར་གསལ་བ་། རྟེང 





༄༅། །ཐལཡ༣ནས་པའྱི་ཚི་བོ་མམོ་དཀར་པོ ། མཧྲིན་པ་ལཱཧཱདམམོ། ཐུགས་ཀ་འཏྲིཾ་ཙཱོན་པོ་གསམ་བཏའ་ | ད་ནས་ལི་བོའལི་ཡཁོ་ལ་ས 


ཁོད་ཟེར་ཁཝྲཾ་ས་པ་ཨ་བླ་མ་ ༥ཡི་དམ་མཁའཐོ་ཁི་ཆོ ཊ་ཐོན་འོད་ཟེལ་དཀ༢་པོལྷ་ནམ་བའ་ སྤྱན་དྲངས ཏེ་ཨོཾལ་ཐཾམ་པསྭ་སྐ་ཆ་གཨ་འདུས་པ ཆི་ཤདག།ཉིད་དུ་རྩའ 
®ེཨ་གྭཾ་འདུནནམ ཨའོད་ ཟེམདམ༧ལ་པའི་རྣམ་པས་སྱན ངྲ བས་ཏེ ཡཿ ༥ལ།8༣' པས་གྲསང་མཆེཤག 


མགྲིནཁའི་ཡཿ ལས་ཡྤཾ་ས་པ་འི་འོད་ཟེལཚིཨ་སརྦས་རྒྱས' 
འེ་ཧཱཾ་ཨཱས་ཝཾས་ཕེ་ཁོད་བེཊྷ་ཙི་ས་ཆོས་སླ་ལོང་ས གྲུ་པཱལ་ཨཱའེ་རོཊྔ་བིདའོད་ཟེར་ཙེན་བཞེ་ནས་པར་ཧན 


༡ཀཾ་ཁ་དུཁ་པྲཊི་བཱདཀ་ཉིད་དཱ་ཚྩར !.ཐླཊ་ཀྭ བེ ་ 
དྭངས་ཏེ་བླཾ་ཁ་ཝཾམ་པས་ཁྲཊ་སླ'ག སུ་དུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅ ན་དུ་རུར། སྨམ་ཝར་ཡ པ་གནས་གསི་ཡས་ལེས་པའའོད་ བྲེལ་གྱིས་ཤོ་ ཊ་བྭ རུལ གྱབ 












༨ ྫ་གཧ་ཁ་མིས་ང ས་ཀྐྱ་བྲས་གཱན་ཀཱརྒ་ དུས་ྱི'རྔོབེར་མཾས་ པའྲེ དྲེ་ན །རྡང་ཤི་གྭ་ཡྲ་སུ་མ་འཏིའི་ཡ་དང་ ༈ གཡོན 
ཚེ་འདེའི་ཨ་། མཐའ་གྐོརདུ་རེཊ་དྲག་བ ར་དོདཔ་ཁཆས་བའ་ འི་ཞེམས་ཅནྷ་བྷིཝཆེསཙི དེག་པ་བཞེན་ ཨཱག་ཉེ་ ཉི་ལེལ་གཞནས' པ ། དེ་ཁྲཾན་ཀྱ་ང་ཚོ་ 
ཁོ་ཨེམས་ཅན་ཐཾད་ལྷ་ནམ་པ་ཤི་རུཀཌི་ངོ་ཐོརལ་ཿ མམོས་ནས་ཐད་ཉིས་མགྲིན་ད་བངས་གཅིག་གི་ང་ངནས་ཀྱ་ཐས། འགྲོ་འབྲུག་ལེ། ཧོཾཔ་ཛིལཁ་ བཞེན 
ཆློབ་བ་ཁྱི་ཧོ། ༈ ནཾ་ཡང་ཐདགཞན་ཐིད་འཁོར་ བ་འདི་ལས་ད་ ལྟ་ཉེད་ དུ་ཐལན་ཅི་མ '་རུབྷཱམ་ཊ པ་དང་། དི་ལས་ཤོབ་པའེ་ ཁབ་གཞན་སུ་ཁ 
སང་མད་པར་ཤཀས་ཏཾ ཏ་ཉ་ བའྲ་བ་མ་ཧ་རྭ་ ཀ་དེ་ལ་བླེ་ས་ལིང་ ་རིར་བཅོལ།ཏེ་ 'ཁབས་འགྲེ་བ། དེ་ནས་ཉི ཐོའ་བྲམ་ ཧི་རཱ་ཀའ་གན ས་ཤསཾ་ཡ་ཤི་ 





༈༼ 2+༨ིིིཔ༩༦༡༧༠༩-་༩༩༡༤ ཨ#ཌ9་༤ ་རྨྱ་་རེ་ ྭ ˆ ་ 
ལླེ ; ༄༅། ༼[ཐ།ཨཾ93ཨ་ཡཚཞ་པ་ལསཿབ དུད་མི་དཀར་དམའར་མཚེ། ང་གཞུཾྱ་རྒྱ ན་བབས !ཝོཿ ལ༢མཆམསར་ ད་དེ་བྱ ང་ཨེམ་ཨ་དཀ ཟ་དམ༢་གྱཾ་རྣམ། 
ལི པར་ནང་གྭི་སི་ཁོནས་ཁཞུགས་ཏི་ལཱས་ནང་མེར་ཁྱཾས་གའ་། བལྐལ་བ་བྲོག་མེད་ནས་བསཊ་པའེནད་གདོན་སྡེག་གྱིབ་ཁྲིད་ཚི་ར་འབྲེན་མར་བསམ། 
_ ཐད་པར་ནད་ཐོདྨ་ནག་ཁག་གདོན་བྲད་ཝྲལ་ལྕེང་སོགས་ཡྲོག་མགས་ལྡིག་ལྲི་བ་ཐིད་སོ་ས།ཁྲད་ཏ་དུས་ཁྲའེ་ནམ་པར་དབང་པོའི་གོ་ནས་དང་བ་བ་སྦུའེ 
¡བྲ་ག་ཨྭཊྙཱ་ནཱ་ཨ་ཤཾརྩ ཛེན ཨ་འོག་འིམ་པ་དྲག་འདས་པའར་ལས་ཀི་༡།ཀིན་ར་ཞལ་ཇབ་ཏཱ་ག དངས་བའི་ནྔ་པསང་པས་འཔཤ་ཝིཤ་ལགེབ་དྭང་བུ་ལེན 
ལྡིན་ཆགས་བྱངས་། དུག་ཨིན་འམི་ལས་རྒྱལ་ | ལག་ག་ཤེན་འདི་ཡང་ཚིམ་པར་བཾ་མོ། དེ ཕྱེའི་གྱ་ཐས་འགྲོ་སོངྲ་ | ནང་གི་ཕྱ་ས་འཚོངི 














ངི 








ལགསོལ་བ་བ་ཏང་པས་བླ་མ་ཧ་རྲ་ཀ་དེ་རྲང་དྲ་སེང ནས་རྩ་དབྲ་མའེ་ལེ་བརྒྱ་ད་ལྷེ བ་གའི་ཤྲཱཾཿཡཾ ག༥ལ་ཡའ་༡ས་བོ། ཨ་བས་འང་གིབྷཱ་བ། ལཾ'་དང་ 
བྱ་ཆའི་ཀྲྱྱེར་མེད་པའེ་ངང་དུ་ཡུལ་ཙ་མ་བཞག་།དེ་ནས་རང་གི་ལྷེ་གལའི་སླཾ་ཡིག་དེ་སྐད་ཅི་གི་ས'ཡངས་©ྱར་ཡ་ལས་གེ་རུཀ་ཞ།་ར་བ་ཞ༩ 
གཅིསྭ་ཁག་གཉིས་ལི་དངྱ་ཐེར་བྭཱཧཱལཊ་ནམ་གོབཞིན་བལྒོ་མ ། དེའི ཐུཊ་ཀམ་ཨིས་ཅིས་ཞོདྷ་ར་ཟ བཿ་ཝ་ལོ་འེ རགནས་པལ་གནས་ཤྲ་ཚ་ལི། 
འབྲུ་གཾ་ཤཾས་ཨཚན་པའ་ཐས། རྷལྭ་བཾལརང་ཤི་ཞོ་གྲཧེ་མཀའི་ཝཱ་གྲྭ་ཙ་དཱ་ཤར་བའི་རང་གཏདསྣ་ཚི་ལོས་དུ་ཤུར་བས་གླང་བ་ཐཾད་ཧེ་རུ 
༨ ༤༨ ༨༢༧༡ ༡༧༥ ༤༨ ~2.-༢ ༨ 2༧ 
ཀའྲི་ཀྭ ། ཐཊ་པྭ་ཐྲཾདཧ་རཱཀའི་ཀསང་1- ངན་ཉོག་ཐིད་ཏེ་རུཀའི་ཐཾ། རང་གྲིན་ཁརྩོམ་ལོ་ལྡེམ་པར་ཤར་བའེ་ཇང་ན"་བྱབྲས་འགྲེརའབའོ། 










- } ¬༄༅  &་ ཀྐ་ར་གསལ་བ་ སངས་རས དཀོན་མཆོག རྭ རླུ་ལྔུ་སུཤར་བཞོས་དཀོཞམཆ་ཁ །ཨེསཉིད་ནམ་པར་ 
མ་ཏྟོག་བ་འགེ་ཞདན་དཀོན་མཆོག ། ! རེ་གཨཾའཇ་ངོ་༨ཞིས་བཞིན་པར་9ྱཐས་༡ཤྱོ་ེ བནི་ཞད་གྱི་ཀབས་འབྲེའི། ,གསང་ ཟོ ར་ ་འཧོ་ནེ་། བུཅ་ཝོག། 
` ཚཱཾ་ཡས་ལྔཾསྟ་ཐའིོད་ཟེརི་ཊཾ ཤྣོན་འཇུད་ཆཾ་ས་འིམ་བཞིཉ་འོད་རྲུ་ཁྲ་ནས་རང་ཤིད་ལ་ཁྲིམ། རགས བ་འཆན་ ཀའི་ཧྲཾརུ་ཀ་ར་ཞིས་།བཛ་ཀའི་ 

` ཧི་རུ་ཏྭ་ཐཱཊ་ཝོག་ཧཱོཾ་ལ་ཛཾམ་ ! དེ་ཡང་ཞབཨ་བྱ་བཅས་ཧལེ་ལྨད་ཡ་ཐྲམ་། ཧའི་སྨད་ཧའི་མགེཡཡ་མཁྲིམ་། མགོ་ཟླུ་ཚེས་ལ་ཕྲེམ། དྲ་ཟཾ་གཡེ་ 
® བེུད དེ་ཛིཕ་འཐ་ཧྱ་ ༢༡༧༤ ¡ ་གྷུས་ཁས་ང་ ) འཉེད་རུ་བཤ་ 










༠མ་ཕར་འཇངོ་ཊ་ལྔ་ཞྲི་གསང་བའ་དཀོན་མཆོག ༈ ཀྱ་༤༧ 
ས་ཚཱཾང་འི་རྔ་སྒམ་པ་དང་། དེ་ནཊ། 





ཁ་ཆོས་དཀོན་མཆོཊ། ། ཧཾ་གཱ་ཤིས་དབེར་མེད་པ་ཉི་དྭག་འདུརྙདཀོན་མཆོཤ། ! པིཌི་ཏཱང་དུ་ཨ༡ཿ 
༩གྱེབ་། དེ་ཡི་དང་ནས་དྭེ་ཝྭ་བུའ་གནས་ལཊ་ཀི་དེན་མ་རྟོག་སྭ་པཱ་ ༢འཁེར་བའ་འཁམས་པའ་སེམས་ཆན་ནམ ྨ 
། ལེ ± £ ༩ , སེ ༡ ༧ ༤༣༧༨ = 7 ༧ ༤༨ 2 ༨ ངཱ 1 
ཁྱོད་བདག་ཐ།ག།བུས་གནས་འཊ་དེ་བཞི་ཉིད་ཀྱི་ལཾ་ཁ་འགོད་པར་ྱའེ་ལྷམ་དུ་སེམས་བརཀྱེད། དེ་ཡང་ངོ་བོ་སྟང་9ད་ལས་མ་གཡས་ཐཞ།ྐ 
འའ  : ་ ~~ ° ཨོ ཆེ སུ ༨ „^. ༩ ཡ་ ོ ¬> «+ ⁄ 
མདངས་རྱིདྲ་རྔ་ཆེ་ན་པཾ་ཉང་ལྷང་ཀྱེ་བ་ན་དོན་དམ་སེས་བཀྱད་དེ ། གཉིས་པ་རྡེལ་སེས༠ནི [ རང་པ་དམ་རྱཌ་གླམ་གསལ་ཐའ་དབ་མའ 
༩-=:“ང༧་ > རཾ དེ་ལ་བ མེ ༧ ཤོམ་ཉེ་ཿ ཐེབ 'བ་མི་ཏཾནྱ"གྟཐས ། ད་ཉིད་རངལ་ཐོམ་མཐར 
` ཡར་ལ་&ྨན་མཚ་མས་ཟག་པའ་ནད་དུ་རྡོར་ཀམ༥་ཡབ་ཡུ་བ་གེམ་'7་9ཝས་བྱ་བ་ན་རཞ€ རྟབས !. [ཐམ་མཐར 


་ ༄༅། (དབུ་མའི་ཡར་ལྔ་ཨི་ ི་གནུག་ཊུ་བན་པའི་ཉེང་ྲ་ཟ་ཐའིགདནྟཊིཉིཔླད་ཧཾ་དཀ་ར་བལ།ོདཟེ་མཁས་ད ་དོན་བྱས། ངཿ 
 ཧཱར་དུཨ་ཡོཿ མོངས་ཧུར་པ་ལས་ རྡེར་ཨིམས་ཡབ་ ༥ཡའཁྲཾལ་ལྷཾླ : ཧྭ ་༢ཀའ་ནམ་པ་ རར ངོར དཀ༧ལ་ཀྲང་དང་ ཡུཔདྨའེ་ཌ ཀྱིལ་ཀྲང་གེག 

འེ ངཿ ཡབ་ཤ ཌི་ཐུཊ་ཀར་ཡེ་ ཤེས་ཤིའོད་རའི་ནང་རྱེ་ཐོར་ཨོཾ' ཨཾ་དཀ༣་ ། མགྱིན་པལ'ཨཱཿ དམ་པ ། བུཊུ་ཀམ་ཤྲཾདཀར་ ཱཉེ་ཐཱརཱ་ ` རཾ 

, ཏི གསང་ཐཞསུ་ཧ་ལྗང་ཁ{, ི་ོ རྨོམེམས་ལ་བ་ཡྱི་ཤ་ གྭཱ་མངལ་རང་བཞན་ 

་ ཞིན་ལཾ་@ཾ ཀིཤ་གྷི་ཆེཊ་གསེད་ ) ཉ་ཐང་ཀརོ ར་ད དེ དུ་ལང་ཐའེ་ལྟེ་ཁར་ཟླ་གདར] ། ¦ 


> ཏལལ་དོ་ ལྤ ༤. ; ྱ 










> མ ༧ 
ོ ༧ -ˆ༢» 

༡༨ སཱ 0 ་ „ ་ ༦ 

༦: ༡༡༡ ༢༢༧ ° 


ཉངདུ་བློ་དཀའ་ལོའེ་རེ དེ་རྣཾས་ལས་འོད་ཁྲེརའཛྲས་ལྱོ་ཊ་བཅུའི་ཀྱ་བས་གནས་ཚྲད་རྡེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ཡལ་རྱན་དྲངས་ ) ཧྲཱཾ་ཡིཊ༤ 
ལ་འ ནམས་ལ་ཐྲཾམ། རཾ་ཉིད་®ྱ་བས་གནས་ཀུ་ཞའདུས་སྲ་མེས་ནས་གསེལ་ཐ་བཏབ ། ་༣༢ིཉནསཿཐཊ་སཾག་ཁས་ཡིག།བྱའེ་མྔ་ཊ་ཁྲེང་ཐེ" 
གཡས་བཞོཊ རྭ་སྦྲལ།ལཁྱིལ་བ་ཉའཁོམ་བ་ཡས་བདུད་ཚྲེ་འརུ ཞབཁས༔( རང་ལས་ཤངཔ་ནད་གདོན་ལིག་གྲེ བདལ ར་བཞིམའཐེན །འང་ 
སྭ་འོ༡6་ཟ་བེདརྡེཡཁའགོ་ཞལ་འབྱུ་གནཔས་པའེ་ཞལ་ནས་པ@ྲ རན ལྟེ་བའ་གཏུམོ་ི་བྲང་ཤེ་ཉེང་དྲྭ་ཁྲེ་བ་ཡས་ཞོབ་ ཁྲཁ་ཙ་ཁ་ཚཤ་ 
༄༅ ་ ཁ་བ 


=: རས་་བས་ ་བ་ས་ས་སམ་ི་མསམ སམས་ར་བམ་བ་་སའཕླལ་ མ་འ 


༦ མང་ འབལ་བ ངབ སཾ 

རེར ༄༅། རཿ རེ ར་མ ངས. .མཁའགྲོ་མ་ཡྱཞ་ཡྲེ ་གིསམཉེས་ཨཐར་ལསཁུང ཤོ རྒམཔར་ཉ་བའེཤགབྲབཁ་བྲམ་པ་ 
བསམ་མོ་། ིནི་ཕི་ཡི་རྣོམ་སེས། ། དྲི་ནས་ཡ་ཤཡལ་བ་ བཏབ 'པས་རྡོར་ལེ་ས་འྡེ 'ཤཾམ་རིམ་ བཞིན་ ཐཊ་ཀའེ དཀར་པོ ཐམ ། དྭ་ཉིད་ད་བུ་ 

_ མཁི་ནང་འྱར་དྲ་བུཊ་ཀའི ་ཀལེཧྷཾ་ལ་ཐཾམ ! དེ་ཡཔ༥ཧུ་ར་ཁ'ཁཡ་གྱང་གའེ་ དབ་མའ་ ནང་དུ་རྡེལསེམས་ཡབ་ ཡགསཡལ་བ. ཏབ་ པབའ་ ཏེའི ་ཐཊ 
ེ་ཝར་བྲ་གཏནའཏེང་དྲབསུ་སྭ་ལཱཿཤཀར་མདཱསངོས་ཡོཾ། གཡས་བཛྔ ¿ རྒྱབ་ས7 །བང་དྲ་ཀྱུ་ 
ཀད དེ་ནས་ཨཱ༔ གགམ༩༠འོད་ུར་ཅ སྟོའི ྭོསོས།ཞཊ་ཤབདང | བཅུད་ཀྱི་སྤཊ 


















ཀ།ཆཊ་ཐཾརྡཀྐུ་གསུང་བྲུརྫ་སུྱིཞ་གྱཾས་བརླཐས་ཏེ་བདེ་ཉོང་རོག་ཅིག་ཡའེ་དང་ནས་སྲཊ་ཟླ་བཞི་ནང་གེ།རྡོར་སེ་ཡེ 1 དེ་ནས་བྲཊ་༡འེ་ཨཱཿ 
ཁས་སྙཾས་པའི་འེད་ཟྲེལ་གྱིཨ'ཨྡེད་བ ནྭདྨ་ནཾ་ཨཱརིས་བཞིནརང་ལ་ཐིམ། རཔཡབ་གྲཊཀའེ་རྡོར་སེམས་ལ་ཐིམ། བྲནུ་ ཀ།འི་རྡོལ་སེ་ཨ་༥ཡིགེ 
རྣམས་ལ་ཐིམ ། དེ་རྣས་ཀང་པཊ༧་ཐཨ། ཨཱ2 ནེ་ཡང་ཇི་ཝར་ཚུལ་ ཏེ་ཙོཔར་ཡལ ། རང་ས ངོ་ཐོ་ཉོང་ཕཱ་ནི་རཾ་སེམསདཔལི་ཐཱཿ 
ཆེ ཀླ ། མདངཾས་འ༡ ཊ' ཕ་མེད་པ་ཞཾ་ཤས ཡཁོ ངའྭ ། དེཉིདདབྱེ ལམ དཔ་ཧླ་ལྤ༧་ པའི་ཀླ་ལྟ་ན་ དརཔངོ་ཤས་བཞིན་པ ༢འཇོག་བ 
ནི་གསང་བའི་རྡོར་ཡེམས ལོ། དེའི་ངང་ནས་སེས་ཅཧྱ་ཉི་དོན་དུ་བདག་རྡོ་ རེ་ཨེམས་དཔའི་གྲལ་ལྡང་ངོ་ ལྷམ་དུ་འདུན་པ་ཐ་ཏ པཉེ་རང་རིག 


& པེས 


° |=; |ཟླཾ་ཏཀ་ར་བོ་ཤཾཀའབོལ་གཾས་བཀེད ! དེ་ཡོཌསཨ་རྱར་ཕ་ཁས་འཇཉིན་རྡོད་ཊེག་ཁུ་ར་བཞ་ཏྱཏཀབུ་ཌདི་ ཡིསུ་སཱཊ༡ ' 
` བཇད་ཁང་རུང་པོ། ཐམ་ཡཾདྱིལྲ་ཀུར་གཞས་བྱས་ར་ཏྲིལ་མའི་ནལ་འཅོར་ཞི 4 རུང་ཉིཔྷཀམགསས་བཱའི་དྭབ་ཨཱའི་ཡརྨ་པཱ་སིན་ཡཚ་ཉས་ 
ཟླག་བའི་ནད་དུ་ཨེ་ཁས་ཆོས་འྱབ་བ་ཟར་གྲསཾ། ཏའི་ནདྷ་དཱ་ཉི་གད སྱེའི་གེདཛཾ་ཏ8ཛྷནྨ་ཀ་ཆ་ བརྒོམཱཚཧཱཕིཊི་རྱཧཱཱ2ཐོཊ 

`“ །ཀྐབཿ་བཞིིནོ། ངེ་ཡི་བྲཊ་ཀ་པ་འོད་ར་འི་ནངས་ར་ཧ་སྐ་མདོག་དཀར་ཕོ་ཕྱག་ཤཡས་དེ་དང་ག་ཡེ:བྷོན་ཁྲག་འཛེན་པས 
¦ ཀ་སད ཀ་མྲལིབ་རན་མནང་བ་པརྱ་ོའ་ བ། དེའི་ཧཱནས་གསཾ་འབྲུ་གྱེམ་མཚ་ཤ་ལས་འོད་ཟེར་ 


ཏི 





“ ༅་ཿ 








འཕོཨ།: ( བཿ ཊ་ཁ་འི་སྱ་ བས་གཞས་ཤོཿ༦མ་དངས་ཏེ་ཐ་མག།པས་ཁྱབས་གཞས་གུམའདུས་སྲ་མོསེ ། དེ་ཆས་9༧།༡༢ཚ༠༠/༠ི 
རབཤིས་ལ་ལོགས་བྱཞིབགིནས་ཝ་ར་བ་དང་མཉམ་བར་སྨྲལ་ཏེ་ྱག་ྱ་ཐམཨོས་པ་ནི་ལས་ཀི་ཤྱ། །ཝས་འེཐཡང། 
མཤོ་གྲངས་ཨེད་། མཤོ་ནིར་ཡང་ཁ་ཁྲངས་ཨེད ( ཁ་རེར་ཡང་ལྟེ་གྲཇས་མེད ། ལྟེ་རེ་ཨཾ"༡ང་ཡམན་ལག་བདུན་པ་ཨོ། ཊ་བ སྟོད 
གྲཝས་ཡེད་བ་རྔོད་པལ་བཡཾ་ཞེང་དགི་2བ། ། དབལ་ཧེ་རྲ་ཀའིགྲྭ་གསང་ཐྲགས་9ི་ཤིན་མཁྲ་ནཾས་ད་ལྟ་ཉི ད་དུ་བདག།༩༥ཞ་བར་འཚཨོ་ 
མཉམ་པ་ཞི་ཡོད་ཀ༡ཨག་ཞེ་༈ ༣༠༩༩/༡ཚོ ། རབ་ི་ྲུཊ་ཀའི་གཾ་ཁག་བློ་དཀ་རཔོཞིག་ཁོཁ་གེས་རྱུས་ཏེི་ཡེངས་སུ་ཁྲ་བབབ་ཤྲིན 


༄༅།། །དཀའར' བ་ར ཉངབ་ཝྭྲ་བྲབསགཞེེ་མ་ཡོདཔྟ་པདཁདཀར་པོ། པོ་ཞྭ་བ། ཁས་ཅྱཔབའེ་འོ' མའེརྱ་མཚོ ། ་་ 
ནད་མཱུ་ཨོ་དཀར་ལས་རྣམ་པར་ལྲང་མཛད་སྐ་མདོག་དཀར་ོ་ཤལ་གཆཾག་༧ག་གཉིས་ལོཇསགླའི་མ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱ་ར་པའི་ཕྱག།') 
་; 399 ལྟེ་པན་ ྒྱད་བེད་སྤོཊ།'ཨསགང་9འི་ཞད་ཇུ་ཛསྫོང་ཁུཁས་འ པན་ལྡེང་རིམ་ཚ་ཤཉེཾལ་ལྔ་ཡའི་འད་བ་མ།རེ་རི་ལས་ཁྱམ་ 
ཿ; མོས མོ་དཔག། ཊམེད་པ་སྤེས་པས་ཨ ་®ར་མཆཚ མས་ཤེ་ རྐཀཁྟི་ཉོ་མོ་ཁུཡ་ཨཆོད་ཁ་འབལ་ 'བར་བས་ལ་མཆལ་འགྱལ་ལེ། | 
ཁོ ༩ཞེབ་སྣ་ནིས་གྲངང་ ཤུགས་དྲགསཔོ་ལ།བ ཏན་སྔར་མའྱ་ཉི་ བའི་ཨཾ ཨོ་ལམ་བདུད་རྩི་དཀར་ལོའཾ ཞ་བབས་ རྔ་ལས་ 
















བདུད་ཚཾས་གཇ་ ( བྲཾ་པའི་དབང་ཐོབ ། ཐྲན་མོཔཾཝ་ཁལ་© ཚྡིག་ཨི་ཐ་ཨེཤ་ཁིསྒཛུཨ9ན།.འདོད་ལོག་ཨྱད་ལཾ་གས་ད་ང་ །ཙན 
པར་ལེས་ལྷར་མ་ཤཨ་བདང་རྩ་ཡིད་དམ་རྱ་གྲྭར་ཨ་ཤས་པའེ་གླིཐ་པཨ ངས །ལ ད་རིམ་ཞེམ་པར་དབང་ ། འགྱས་བྲ་2ྨ ལ་རྒ 
ཐོབ་ལཔར་བསྒ་མ་། ཡང་ཨཧཾན་པའལི་ཨཱཱཡ་ས་བདུད་རྩེ་དམར་པོའི་རྒྱན་བབས་གསང་དབང་ཐོབ | ་དགེས་རྫ་ཞཕྲ་མ་ཆེག་རྩ་བ 
ངག།༢༧་ལེཊཱ་བས་པ་དང་ཁད་པར་ངག་ ཊ་ཨཱ་མ་༡ཤེ་ས་བན་ང་རླང་ཡི་དེ་རྱ་ཤསྲང་དྲ་མ་ཤེས་པའི་ལྲིབ་པཿྷངས ། ལ་ལ 

༧ ཡབ ི =~ རི ོེ -ི =$ ྱེ ལེ ཟོ ; ཿ 
ལ༠་གྒེམ་པར་དབང་ ། འབྲས་བྲཁོངས་གླ་བྲེབ། ཟུཊ ཀའི་ཤཱཾ་ཡས་བརུད་སྩི་ལྔེན་པོ་འརྒྱ་ནབབས =. རཆྩུདུདཱཏྤ་ཐཾབ། 









༩༥ འརྣ ༡ སཿ ་ཛ མོ བྱས པ་དང་ !ཁྱད་པར་ ལག ་ ས་ ་ཉིད་མ་ ཏོགས་ཐ་ དངྲ་བལ་ཡིཊ༅༢ྲ བཿ ི 
ེས་བཤྲི་ཐིཁ་པྱ་ཐལ༥ ། ལཾ་འེད་གསལྭ [ཤེས་པ དབང ། འབྲས་གླཆཾས་གླ་ཐྲོཐ 'ཨཱར་ཡང་གནས་གཞུ་ལས་བདུད་ར ཚེའི 
རྒྱན་བཟས་འབུས་ག ང་འས་ཚིཤ་དབང་བོབ ། ཉེ་ཤཨཾ་ཐ ་མཁདུ་ཞེན་པའི་ལྡིག་ཡཾ གྤབ་ཨྩཛ༥ 1ལ' ཡ93ྐ་རགྭ་ཨ་མྲང་འཇུག 
1 ' ཉཨྭ་ཧྱརད་རོཧོཆེ་ཤོལ་བར་དབང་། །འབྲས་བྲ་ཇོ་བོ་ཉིད' གྱ་མངོན་ཏུ་ཚླ,ར་བར་ བསྡ་བོ། དེནས་ཝིཨ་མཆ མས ཧེ་རྭ་ཀ 
དྡ ཨ་པ ཆེ བཤ རྩ 'ཤ་ཞེ་ཁྲ་བྱན། ཆོས་ད ཤི རཔ་ལསྔ་ཙ་དག་པ་པར་ཁི་ཤཾ དོར། ། 





























ཁཨས་དཀ་ར་དམར་དག་པ་ཉི་ཟླ་འེ་གདན  ! རཇ་རིག་འོད་ལྔ་འི་ཞང་བཞྲིན་རུྲ་ནམ་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་གྐ་ །་ཡ་ཧི་ཤཱ་ཝུ་དབཔ་ཤསྲང། 
རྡོ་ར ། རང་རིག གདོད་ནས་ནམ་དགཤེ་འ༠ཀལེ་བཊ་དབདཤེར་ཨེན་པ་མབཡེ་མེ ། དེ་ཞས་ཟླ་ས་བ་ནི་ ! བླ་ཟུ་ཁ།འི'ཧེ་ར/ཀ་དང་ཤི 
༅བཨ་འགྲེ་ཚོ ཡབ:,་ཡཞི་ར༡མདོ་ག་དཀ ར་པོའ་ཞ་ལ།བ་ ཆེ ཤ་ ༧།ཤ་ཉེ་སཿརྡེལ་ དྲེལ།བ ཟང་ཉེ་ལའཆྱུད་བལེ 'ཐུཊ་ཀལེཧཱ 
ལཨ་་ཊ་འཕྲེབལ་གཱ་རྒྱ་དཔུའཐེན་བའི་འད་ཟེར་གྱིཨྱི་སྣེད་ཁི་འཇྲིག'ཏེཞ་ཐིརྐད་ག་པ་ཨའའ་ལ་© ༨ཐ༦༥༩༡༡༥༦ 
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_ །སྙིསསཝང་ཤའ་ནཾན་ཊཾ ! གྭིདཝད་ཁཟཞང་འིག།ཁས་གྒོཨ་པའེ་ན་ལ་བོ་དང་རྣཁ་འཤོཿ ༢མའི་ཚོ་ཊ་དཕགཏུ་མེདབ་&ྨ ཨ་ཏཾ་ 3 ཤ་ཐ་ཡས 
ཅང་ཏྲིལ་དང་གཡེན་དྲིལ་བའཛ་ནཆིཔས་ལི་ཨི་ལི། ཐོ་ལ་ལོ་ཟེར་འཁེལ ། ཞལ་ཞས་ཆོས་ཐམས་ཆརདྱ་སེ་བ་མེད་པའོ། ཆོས་ཟྷཾ 
འགཊཡ་མེད་གཱའོ་ཞེས་ཨོག ས་ལྟོད་ཉད་ཉི་ྙོམ་རྟོན་པས་རིང་ཉིདལྡཇྦ་བམ་བཀླལ་ཏེ་སེམས་ཉཞྒགྲི་དོས་སུ་བདགུ་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀའི་གླ 
ལྤངྨཇོམཉམྲུ་ཧེ་མེཀའཾ་གྲར་ལཾ་གྱིས་བསྐྱེད་ལ་དཔའ་བོ་དང་ནལ་འབྱོ ལ་མཆཝ ཡྭ་འྭཔ་རིག་ཝ་ལ་འསྔ་འ། དྭེ་ནས་རང་ཉིད་ཡད།༥ 
#་གྲར་གསལ་བའི་གྒ་གྲས9ྱི'་དབྲསུ་ཚ་དབྲམ་ཝེ': ན་པ ཌསཱ་དམར་བོ་གསོཊྭ་ཧང་མ་དཀར་པོ་གཁསན་དེ་ཐོད་ཏེནམོ་ ང་བཤིགསྔཚི ༦ ༼་ 
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= །རླུང་གིས་གད་བར་བཅི།། དེནསརང་ལས་ཏྲོ་རྗི་ཚིཁཀང་སོཊ་ནཾསྭ་ཨང་ཆོས་བརུན་ཙི་དངནསྭ་ཞ་ཡུཁོར་ནུང་བུདྷ་ཚྱཾ་ \ 
ཁདོད་ཆག་་ཙི་རུང་དཀར་པོ་ཕྱིརའཁོནརྒྱམཚོའི་ཐ་མཐའ་སོཊསུ་བསླད །ཧར་རྱལ་བའི་སླའི་བྱནནྲཐ ཨ་ཐིད་ཨོ་ 
| ནཀའ་པོའ་རྣམས་པར་ཡན་དྲང་༥་། ཉངྱ་མ་འི་ལཾ་བརྒྱད་ཁྲུགས་ཁྲེག།ལ་ཐམ་ཁལབ༥ ། རྒོ་མའི་ནང་ནས་ཞེས་ས བརླི རྣམ 
། བརྦ་བད །ཆརྱ་ཆལ་བའི་གསང་གྭ་བནྨ་ནབས་ཐད་ཱ ༔དམ༢་པོའི་རྣམ་པརའོ་མའི་ཁེ་བརྒྱུད་བྲ ཊྭ་ལོཤ།ལ་ཡིམ ། དྲ འའ ད ཤཿ 
'དྔལ་ག།་མབ།རང་ནག་བོའི་ནམ་པའ་ཤ་། £ (༨ རཀ རགས་ད 
¬ནཝ་གཏི་མུག་ཆུངནག་ཁོཁི་ནམ་པའཱ་ཟྱར་ཁྲན་3, 5ྲར་ཧྱཝཊའྱི་བྱཧཿླ་ཐིད་ྫྲཾ་ཚེའ་པོྷབླརྫ་ཞག་ཁ་ཐམ | དེ་ྟ་རུ་གྲལས 








ས་གཡུ་གཡོནནས་གཡུ་དྲགསྨ་ན་གཞི་བད་བསནས་གདོན་སྣིག་གྲི་བཁས་ཉོརབག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཤྱྲས་ཤང་རྒྱལ་ཐའིིན མུ 
ནཨ་མཐབ་ནཾས་རཔལ་ཐོབ་པའ་བས། ཉེ་ནས་པགྱ་ཉྨཟབསྔན། རང་ཉིད་ལཱའགསལ་བའི་མཚོན་པའི་ཨཱཿས་འོད་ཟེར་དམར་བོ་མེ་ཉྲ་བ 
འཁྲོས་ཨེ་འོད་དུ་ཁྲ་ལྟེ་པཔླ་དམར་ལོ་འདབ་མ་བར དྲ་དུ་སྲིང་ དེའི་ལྟེ་ཁརཉེ་གནྒན ། དེའི་ཉེང་དཱ་ལཱཿ དམ་ལོ་ལས་དབངས་ཡེབ་། 
དྭར་པོ་གཡས་བར་དྷ་ཀོལ་གཅིག ། དེའི་ནང་དུ་གསལ་བེད་དམ་པ་པོ་གཡོནྷ་ད་ཀོར་གཅཾག ། དེའི་ནངདུ་ལྟེརར་ལྔན་བོ་གཡས་ཨེ་ རཾ ༨ 
དུ་ཀེར་གྫེག ༈ དེའྲི་ནང་དྲ་ཡཾཏཔགྱ'ཉྟིཔབ་དམམཔོ་གཡེན་གྐེལཤ་ཅི་ ] དྲི་ནམཨ་རངྷ་ཝ་ཝླཾག་བཞིན་པར་འཁོལ་བ་ལས 


༄༅། །འཁོད་ཟེ༢འཕོས་ཕོཊ་བྱརཱའྱི་ཁབས་གནས་ཐཾད་ཝཾ ཨཱ འྭ ཤན་ནཐས་དབངས་ཡིཤ་དཀའ་པོ་གསང་ཤི་ཤིནྨ་རབས།༽༽ 

གསལ་ཤྱེད་དམའ་པོ།ཐུཊ་ཝཤྱན་ནྲཔས་ཡེཌར་ཝེན་པེ | ག།ཞན་ཡང་འཁོར་ཨོ་ཝྔོམ་པའི་ག་ག་སང་ཐཊ་ཅཙིིཨམ ཐྲ་ཤྱཾད་ཉ ༨ཡེའ 

༦ ༩ཀ་རམ་པར་ཨྱན་ དྲངས་ཏེ་ཡཱྱ ལ་ཐིམ་པའ་བསམོ། ཡངཿའོད་ཕྲོས་ཁམས་ཤསཱི་ཤད་ཐཧྲད་༠ ཧཾཿ མཐཾདྭ་བཁྲིས་རྟ ཊ་བརྒྱུ་ 
'ཊཾག'ཕྲ་མཁོད་དང་འོད་ཟེ༢༅ྱཾ་རྣམ་པར་ལྤམངྲཔས་ཏི་ཱ༔ ལ་ཐིམ། ཡང་འོད་འབྲསླ་བ་ཨ 


རཆྟ་སྐུལ་འད་ལཊ་ད་ི དཱ 
དགེ་བའི་ཐ ཤ་ཊཉན་ནམ་ཙ་ཤསྤབ་། པྷིཏའི་ ཤེས་རབ་༈ སྔགས་མང་ནམས་ཙི་ཏགནས། ད་ཡོང་ནམག་ཧྱི་བདེན 
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མཐུ གྱབ་བརྙེད་རྣམ"'ཀྱི'9མ་ཏཤ | དེ་ཐཾད་ཨཱཿ དམམ་པོཌ་རྣམ་པར་ཨཱཿ ལ་ཐཾམ་པས་དག་ནཨ་པ་མེ་ཉ༢འབར་བ་ ནི 
དེ་ནས་ཱ ལས་ལཱཾས་པའི་འཱོཟེམཚེས་ཝྔག ཨ འཕྲེཔ་ནམས་རིམ་བཞན་ཨཱ 3ཁ་བྲེམ། སཱ་ཡཝའོད་དྲྭ་ཞྲནས་ཉི་ཨ དན་ལ 
ཉི་ཤྐན་པདྨ་ལ་ཐམ། བསྨརྫེ་རྲེ་གྭ་ཅིག་ལ་འོད་ཀྱ'ཝུ་ཁྲཅཨལྟེ་བརླ་ཡཱ༔ྣཝ་མཚམཔ་རང་ལྔ་ལྷཾས་པར་བསཾ1 $ 

 ར༡ལྱའལ་ིོར་ནི ( རང་ཤི་བླཊ་སྱོར།ལས་ལྤེས་པའེ་འོད་ཟེལ་རྱི་ཆེ་ཨོཾམཁྲས་ཀ'ལྷ་མོ་དཀའ་མེ་ཞལ་གར ག་3ྱག་ཨ9ཨ་ 

༨ ལཱ་བ་ཁ་བདྲད་ཚྩོས་གརྦ་བ་ཐེཊ།'ཏེ་རང་ལྷམཀ་ལ་ཤ༩ལ་ཁྲས་མྲ་བ་དུད་རྩེའི་འཕྲབ་གཾིཉ་ྱི་ཊ་མྱྱི་བོ་ནས་དབང་བགླ༢ 


༤ "༨:༧- ༨ 


_༄༅། ༧ . །ཞཾངབཾ ན་ བལ་ཐླབས་ཀེ་བདུད་ཚྔ་བླགས་ཁས ཟ་མ ༩་བྣཛ་བཞེའ་ཙཾ” ་ མ་ར་ རླང ཐེག་ལེའ བཤེ ཊ་ཨཾ ཊཱ ' 
འཆས་ཏེ་ཤྱངས་། ཆམ ཧྱ མ'་ཡ་༢༥ཡ་པ་ ཡཐ་ལ་མ་ཤོད་པ།། དང་ཡཾ་ ལ་རྣམ་ རྣངུགཾ་དལ་བརྒན་པར་བསི ། ཉ་ ཟེ 

རང་ལ་བཛཱའཾ ། ཟསཚོཾལཞཾ། བཟའ་བཏུངགཔ་ཨཔ༩ཌ་ རོལ་ཤསངས། ཡོ་ ཡཱ་ཌྷ་ཝ་ས་བྱ་དཱས་ ། ( 
` སྟོང་པའི་ཏང་ཁས་བཟྭཌ་བ ཏུང་གེ་ལྡེད་ཁ་ཝཱ་ཡ། བརུད་༨༡ལྔ' 'བདུད་ཚིལྔར་མོས། དེ་ཡང་ ལོ་༥ཱ རུཾ ༤༠༥༥ 
ཟྱང༧ཏྟག་༩༡༣:ལགགྱི་གྱ་ས་པས་ཟག།ཤེཏཕྱ་འདྲདི་ ཤཌཾ། ཏེ་༧་གཨོནྨ ཡེར ༢ དུར 

















གལལ་བའི་ལྔགས་ཚེཿཆེ་༧ ཆཾག་པ་འོད་@ ཧྲ ་དྲངས་༨ཤིང། བཱ ༣ ༣ ༥ཤ།ཨོལ་བས་༥་༨༡ལ་ཙ" ཚོ ཊ'# ད་བའ ཙེ 
གཉིས་མེད་ཊི་རེལ་མཉེས་པར་ཐསཾ། ྷ་མེ. ༢ང་ལ་བལུའོ། དེ ཝཾཉའགྱོ༢༠ཞལ་ཤེས་ཟཐ་མ བསྟན་ཟཾན ༩༤ 
མེངྒ་སྔོན་འགོ་དལ་འྱཚོལྷ་ནིད་དཀའ་ཨོཊ་གཞན་དུ་ཤེས་པས་ལགས་པམ་ རྒྱུད་ལ་འཁོལ་བཞཆེསོ།།རྡོ་འཆམ་གཾ་བུརྔ༤ 
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ཙེར།ལི་ཤིག་གྲིགསལ་དཀརདམར་ཉེ་ཟླའེ་ཉེང)།རིག་བ་ཧེ་ཡཾག་དེ་ལས་འོད་བིསུའཕེས།།རྩ་གསུམཆད་ཧེ་ཇལེཡས་ཅན 
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ཅཔབ་བདེབལ ཤ་མཐ་རྡོར་ཨེམ་་ །ཏེང་པ་བཟླང་ཛའ”བྲ།བ་ མ༥་མ་ཡུམ། །ག་ཉིས་མེད་བདེ་སེ་ང་ལྲ་གྲྭ་ཌདཾཡ་འཛེ། 
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བཞས་བཤཟོར། །ཟླང་བ་ལྱ་ལ་སླ་གྲཌ་ཝ ཊཤྱ་གྲེབ།ཡ། །༢ཇ༢།མ་བ༢ེས'ཀ་དག་བ@གྭ་མའ་དང་ ) །རངཤུདའཇ་ ˆ 
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དངྲ་དྲ་ཉཧེ་འཇོཤ།་ཉོང་པའཱ་ངང་ལས་འཛིེནམེདྱ་ཐཱ་མའྭ་སཱ། །དགེ་བ་གུཞ་བཟང་བདྲེ་ཆེནདང དཱས་ཨབལོ། །ཟླ་༩༩ 
ཆྩོའ་ཞེ།། བད་སྟོ་ང་འོད་བ། ཨལ་དྱ་བིང་ས ཤ་ཞམ་ཁའ་ལ། །ལི་མི་ག་ཆ་ཨ་འྱ་ཐར་ཤེས་རབྷ་ཟ་གཁ་ལོང་། །ཝཾ་ཡེ་།ཐབས་༨ེས 
གཉིཨ་མེད་པད་ཆིའེ་ཉེ་ང་།།ཏྷ་ག་ཆད་འཇིཊ@ེད་དུས་མཚན་ཁ་བུབ་དབུ།ཁྷཿཉླནང་ཨེམ་སའགྲལ་འེ་བདག་ཉིད་ཧཱེ་རུ་ཀ། ཉམ 
མཁ་ལེ་མདོབ།༦ཞརྡོ་རེ་ པྲེལྭ་བ་འཛིན།།®མ་གཤཀྱི་མད་ཆོ་སླའེ་འབྱི་པ༡ལ་ག་ཟེཊ་( 9བ།རྱ་དླབ།བརྱན་ག་མད་ུ། ༢༠མ 
དང་ལན །ཐོད་ཀུལ་ཨ་དྲབ་ྱརམི་མཱགོའི་དོ་ལུ་།ལ་ཉྱན།།མཧཉེཊཀྲོ་ནྲན་ཏཱ་ཀ་ཝཊཡ་སྭ་ཐུཊ༡ཅ།ཞུབ་ཊ་ 
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ཊཾ ག'ལ་རྫོན། །ག༥ལ་མལབུ་ཝཿ འ' ཨོརརྡ་ཝ། བ་ཤ ཨུམ།།ཨཚཤས་མེ 'ལོང་གཟུ ཊ་བཞེན་ཡ་འ ངེ 
, ཞགས "༨ མོ་ ཤེས་པའ་བཿ རྣ་ཆ འཆཡ། །འ༩ཾརའད༥་ཝྲང ང་གང་ བྲལ་བའ་མཆད'པ༡༢བ། ཅི 
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' “¬ 
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7355 ཊཁྲ། [དེ་བ བ་མེན་པོ་ཧེ་ར་ཀ། །དཔལ་ཁྲག་7ཟུང་མེན་པེ༢* ༅* །ཞཐ༡།, 






༢ < 






6 











གསང་འ! ཆེ¡ གན༡ཆ་འབྱང་༠བ་བྲང་གཞལ་ པཡཨན།།ཆོས་མ་ཐའ་བྲལ་ཁོང་ཡབས་"བདག་མེདམ།།བཾ་ད༡།འབཞའ་ཡེ 
ཤ་ག་མའི་གྲེང་1| ཡུམ་རྡོ་རྨེན་ེམམ་ཤཨོཡའ།9།ཞང་། ཤཨངཚ་།ཨེཁ་དིཊ །གནས་བཏེཞ་མེད་ཡེ་ལྟེང་གྲཞལ་ཡུས 
ཤ¿ { ཆོ་་བ་རྔོད་ཨེད་ག ༡༩ཉོང་འོག་ཨལ་དཨྱདས།།དེཞ་བྲོབ་ཨེ་ད་རང་རིག་གྱ་བརྙེས་ཏཉ། །དཔ།༡ལ༢ཧ་པའ་། ཚྱ། 
ཤང་༩[ཤཇར/ཚེ་འདི། ཤནསའགྲོ་ཁོང་བྲལ་བ་རླུ་ཉིའི་དབུས།།ཐཞཾ་འགྱར་སེད་གརྱག།ེས་ཨ་འོད་གྲ་ཱ༡5ཚིངས་། 
དཔྱལ་ཡེ་མེད་བང་འཛང་ག་བོ་ཁློད་པའཾ།། ཡཿམ"པྨྨཌཞིར༢་།༅ཤ^།ཞང་^ [སཾ །ཾˆ!ཞ༥་ོཊ་མེད་དཔེན 





^ 


/ ཨཿ 5 2⁄⁄5-- 


'༄༅། །པཿ་ལི་ཁོད་དུ་ཤླ།ད་པལ༥འ་ཧ་དང་ད་བེནས་པའི། ། ཤ་ཨུང་ཐབ་མེའ་༡༠༥ལེནམཁའ་རྱག་པ།།རྗེ་དྲིག་ ཅན་ ངི 
- ཟླ་མར༢1༅ཾཾཾ། ཞང་༢། ཤཨཱང་ཌ །ཨ ˆ ། ཏེན་དམྱོར་ཚ ཕམ་པའི་མེི་ཡུཨ་འདི་།།ནེར་ཡིད་བཞན་ཡས་ཀྱབ་ཆྙེད་དཀའ་བས། 
དྱ་ཙིན་མདོ་ཝཊ་ཉམཨ་ལེན་ཚཾ །།དུས་ཏབ།ཨུ་འདའ་བར་བྱཤ་གྱ་རློབས།།གཞས་དག་སོང་ཕྱུག་བསྔལ་འདི་ཊ་རྲང་ཁྭས་།། 

ཀཆ ༅༡༡དཀྲེན་སྔཆ་།༡ཨལ་༧ྱབས་འགྲོ་ཁད་།།ཁས་མི་དགེ་སོཔ་ཞེང་དགེ་གླུབ་སོཊ།།ཆོས་རྣམ་དཀའ་ྱ་ས་འདའ་ 

ཏུ ༡༨༩ ༡ཞ༥་འཁྲོམ་བླ(ཛྲཱ་བླུ་ཁ་ཨཔཀ'་ྟམརབ །མ་2གྱོ་འྲཊ།།ཧྲིན་ཉཞལ་མའས་བྲེང་།།@”་ཉཇ་རྫ་དྲ་པས།པའི་ 








༥ ¢ 
༣༢༠. -” = ༄- - “༤༤༤ -- ༤ ༤༤༢༠༤༧༤༤ - ` -~~ ༤ 


༄༅། [༅ཤ༅ི་ཨའྒོ་བྲ11 ¡ ཁ༈་པ་༢༅༄་ཨེ༩༢ཤེ་བཨ་ཨི ཆབ་དེ་ལོ འོ ཤཿ ཟའ ྲ་ 


།།ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱ དཔལ་ཆེཨྭ་ རུལ།།།ཀོལ་བ་འདྲེབཊ། ནས རབ" 'ཤཤ །ཕ་བངྙུ་ཏ་འེ་འོད་ར་འི] ལ༢ོའ། 
༥༦༢པ་ ཉྟད་འཛིན་ཨེད་སྱཾ 


རྟེའ་ཀུ།༡༡༢ 
ཆུདཱ་ཏཊཿཁཇའ་ཁྲཨཞེའཾཝཱ/ཾ ¡ཤོཿམ་བརྲཤ་ལྡན་ལོཁཆྱད་རྗོ་ཝ་གུར།།༡"ལ་བར།ཧ། 
ཌ །འགྲོ་ཁུན་ ཟྱང་འཇྲཤཊལམ' 'ཤ། 'འདྲེན་འཛད།| ཝའ རུ ེ 





ླ ] ཨ/གང་ལ་ཧཱ།9ཊཏུལ་ཛྲུ་ལུ་ཧཱའི་གཟུཊ་ ། 
ཟུ་བྱས་ཌངབར གཞོ མོསོྱི་སིབསོའཁཝཞ་ད།ཞལ་འབོནཆགལི མབུན2ྩ་བོར་ཞང་། 
་ུ ཏེ ཿཱ 














ཆོས༨ྱརིངས་བའེ་ཆེན་ཡེ་ས་ལམ་བཟུང་། རྱ་ལདུ་ཐོབ་པ༣ཧིནཱིས་ཆླེ་བས་༨གབ།།འ་ཁེར་བ་།©༡།ཁྲཁ་ཚཔ་སྟརསཐ༠ 
ཨང་།༼འགྷོ་རླ་བ་དྲིམཅན་ཕཨལ་༡ཀེ་ཨ་ཨཱཊ།ཡས་དང་ཉྱད་རྔའི་བྱཏ་ཆྲབ་ཨེཡས་མཆབ། །གྱ་ཾདུ་རྒྱད་ལཤེ་བརཌ་ཆག། 
ཐྡང་བཤཱའ་ཀ༥་གསུམ '་སཱལ་ཏོ ཊུ་ཤང་།།ཆ།ཁམས་བདེ་ལྭ། བམོལ་ཁམ་ཏོ ཊནས། ཀུམ་ཏྭཊལསྦ་རུདར་༡རྷ་ཧཱ་། 
ཟླུ་ཏིར་བཾམ་པར་བྱཾཨ་ཱཾས་ཆཱེབསཤ།3ྱེ8གཊ་གཞམ་གུ་གདོད་ནས་ཏོང་པ་། །ཨེམ༩་ཤནས་ལུ་ཊ་གཞྭ་རཱ་ཆེད་ཨ་ 
ཁྲ ཁོའད་སཨཉམ་ཉིདྨའེདཱ་གསལ་དྲད་དྲུ།།ཞོ་གཱཅཾ་རྟཊ་ཕཾའཱྤཐ་་གཱབ་ཨཤཱ་ཚཾག།འྲི་དྐང་ཀཾ་ཡ་བའ་ཏོ་གུ་དཱཊ། 

















ཀདཀྲགེེིགསྣཀ ཁ་པ ཀྱཆཁཨཀ༥༦ཀཾླཾཀྱཀ༥༥་ ་ྱ་༠༠ལ ༢་༢%¥ྷཡེཀནགན་ཾག་ཾ་ོ་ག༠.{༦.ན་* - ་་ ==" མཁའ 
༠ ཛོ ཌྷ < ་ྒྦ ¦ པ ༢ ༠" རླ =. ¢ ངཱ ༢ 
ཨ། .།ཚེརྲ་ལས་འེ་ཡ་གཞཞན་མེད་དོ།།འབྲ ལམེད་ཐུཊ་ཆེའཾ་ཨྱམཧྱཾས་ག་ཟ་ ཊ་ལ།།མཆབ།དང་མཐྲན་མངས་དངཊ་ ་ 


གུབ་གྷོཿ།ཆེབ།།ཞེས༩ར།༢འཔ་བཞི།ལེག་པདི།བེཉྟར་གྲང་ཤཁུ།ཏྦག་པོ་སཡ་སོ་༡༩7༧༥༢༥ཟླ བླ་མའ་མྱི་བྲེ་ོོ་ལག་8དུད་ཚེའྱི་རྩྱིན། 2 ° 
བཐས་༢།༥༦༠༩ི་ཝི་ག་ཕྱི་བ་བག་མཊ་ཀྱ་བས།།ཁྲ་པའི་དབང་ཐེབ་རང་ལྲས་ལྷཀླ་རྔེཊ།།ཡ་གྲིཞ་པའ་༠3ལས་བདུད་མེའ + 
དམར་བོ: འྩ༅ྒ བ་བ 'པས་ངགི་ཝག་གིཐ་བཊ།#ཨུྱྱདངས་།གསུང་བཀྲ་ད་བང་ཐེ་བྒཡུས་བགགམ་ལ་དབུང་། ། ། ་ 
ཀལེཤྱཾ་ཝཾ༩༄བདུད་ཚའི་གྲོན་པོ་འི་རྱན་།བབས་པཨ་ཡེད་ཌ་ྡག་གླེབ་བག་ཆཊཨྱེདས་།།བསུམ།པསྲི་བྱོབ་ཞོད་ ེཾ 





ཨས 





གསལ་བཞོམ་འ༩དབང་།།གཉས་གསུམ་དགརདམའམ་ཁིད་གསོ་བཅུད་རྫོའུ་རྱན།།བའག་པས་ལུས་དག།ཡད་གསུམ་ཅི་ག 
ཆར་བ།ང་།།ཐིབ་བཞ་དཀ་ིང་ནམ་དག་དབང་ཤགྲི་བོཐ།།བྱསེ་ཛོཊ་ཟང་འཇ་ག་ཉནྱ་ཧན་བཤོལ་ལ་དབད་།།སྲ་བཞའེ་༥ 
བྱཞྤ་སཏ་ལྱ་སེ་བརྩ་ཙུ་རུ་།དེ་ཉ༡ཊ་ཡ་༢༤༧་༠ཧ ཐ། ཁུ་ན་འྲུས་གཅིབ།མཆོ་གབླ་མ་འན་པོ་ཆེ། །ྱེས་པ་ཞེམ་པོ་འི་ནབྱ ¦ 
༧འཉང་བྱ ད་ནས།[གཾ ང་ཤ་དངས་ཨ་ཝ་ལྡན་འོད་ལཱ་ཁི་ད་རྲ།། རྩ་ལྔ་དབ།པ་འཐ་མཛེ་ཡ་པ དྨོ་ི་བ། དན།།བམ་""ལ་དབ། 


པ་ཐྲབས་ེས་ཀྱི་ཟོབ་སྟེང་།འིཀ་པ་འོད་ཝཱརཏཀཟླ་བུ་ཟླ་མའི་ཟླ་།ཨ་ཧཾ་ཤཞེམ་ཨྲེད་ཡཾ་ཆླ་ང་གླ་ཡའེ་གསུང་།།འང་ 





༄༅། - །རཾགཀ་དག་སྫོ་ས་དྲལ་གྲ་མའི་བྲཊ་།ལྲ་རག།ཡེད་བ།སུམ་ུ་ག་སུམ་དབྱེའེད་ཚུ་ར།།༢བ༤༤ལ་ 
ཁཤླི་ལས་ལ་ཊ་འཕྲེང་ལ་ཁཱ་རྒྱད་དུ་འཐོན།ྱྱི་ཨོད་འཇའ་བྲེལ་ཁྲེག།ཡེའི་གཞལ་ལུ།ཨ།བ་ང།།ཞད་བརུ་དཀེལས།༦ན ཟླ 
ཁམས་ཊཤབ་གྱ་བ་ཨྱ་དྲཊ།།ྱིབ་བྲལ་རྡེགསུམ་ཚཾ་དེ་བོ༢།།སྔག"་འཕྲེང་འྲོབ་ཉོང་ལ་རུད་བཞིན་གཨའ། 
གྲེ་ཏོང་ཟྱེ་མེད་གློ་ཏའནས་བཟླ་ས་པ་£ །༈ སཾ་༢ཾཿ༡རཛཱིཿ ཡ་ཧརི་ནཱ་ས་ཕཛང་ཝ་ རཧཾ་ ཤྲཱཾ་བཾ་སརྤསཾ རྱཾ་ྲ་ྤ།། ཡོས ྒ 
རེ་བ་འགི་ལྱི་ུ་མ་ད།ཧྲི་ར་ཀ་དཔཁ་ཁྱགཁྱ་ཙ༧ཞས་།།འཐོ་བ་གཆིག་ཁངམ་ཁྲས་པ།ེ་ཡིཀལ་འོད་པའ་ཀོབོ། ། , 
22 སཔ 4 ཡོ་བ ཱ ངང་ལ 


ཏྲི ༧ ”- `=» ˆ ~--»- པོ 





ཏ‡ ་ 
ཛེ 
༢ 
ཌེ 
རརར 
རཱ ༡ ལལ-- 





×" 





ཐབ་་ཚོད།་ཞ་ཁ་དང་ ། ཚེ ་ཨ།དང་བཀྲིསའཕེལ་བ 


ཆོར་ལ་ཁྱོད་བསྟོད་ག་ོལ་བ་བཏབ་པའེ་ཨཁྲཨ།།བདག་ཨོ་ཊ་གང་དུ་གནས་པའི་ཨ་ཤོཊ་སུ།།ནད་གདེཞ་ད་བྲལ།འཕོང་ 


རམ་ཛྲན་དྲུ་ག༥ལ།[_ཚེན་༧༧་ན༔ ཞང་མབ།༠༦ངོ་ད་དཔ་དབྲའ། 


༤༣ 


འ་ཕོད་༅ཞ་གཏོང་དང་ 1 ཐྱོས་བསཨམ་གེམ་གྭུཿམད་གེ་བ་ཆི་9ྱ'་པ།། བྲིན་ཅན་མ་རྣམས་སྲེད་མཚོ་ལ'9ྷལ་'@ླ ༢ 


༨ == ¬~ ཙོ 
ཁྲབ།འབྲང་དཔའ་བོའི་གོ་འཕང་གྲོབ།པར་༨བ | དཱ གོལ ཁ་ད དབ སྟ་ཀློ འེན 
ཐོ ག༡༡༨༣པ༣ ང་ལ ཀུ་ཧུ ཛུ རང ཐྲམས་ཆད་འང་འརྫཿང་ཡེ་༨ཀེས་ ཆ༧9ཨྤ།། རང་ ང་རྔན་ =།༢༧ 9༤ 


ཆ༩་"ཁ་ " 


༠ཉདེ་ལྷ༢་ཝེ༩འགོའམ'གྱ་ད་ེ༠༧༡༣རོ་ན་ 


`¬ 
༦ = 









5 ༤ ༤. ཁཿ ༩༦ ~ ་ === ༤༤༤༢ == ོˆྒརྒང་་་་་ + བྲར མཁ" འས ་ས་ རོ་ས་སཔས་ྲཀ ཁོ ལ- 
སབཁ་་ མམ ཛར 2 ར་རི 2 3" སས རརམས་ ཅཅ ངེམ 
- ཟླ ¦ ། ¬, ཐེ >~ རྔ བལའ།33 -÷- ཅཟེ༡།བའ་ མ་མཆརེ ཆོ >' ལ་འཟེར་མའ ‹€༣༄' ༤: ལུ { 
༄༅([, བཁི་ཐྱྱའུ་ཐཚེ།། བཟསནི། 7 རྒྱལ་བའ་ཡུམ་མཆེག་རྡོ་རྡེ་ནལ་འཙྩོལམའ།རལ་གཡུང་གྒྱུད 
དི འ་བྱརུད་བཝཱ་༥་ལྷནབྱཧ ད་ལམ།། རལཝལ་མ་ཡ་ར་ཧ་ཁལ་གྲ།:མཱས་པ།འདེ [ ༈ སཾད་མཐྲར་དར་ཞང་རྩལ་ ¦ 
པོ ༡ ཀོ་༥༡༠༨7! འཧབེའ་ལྨ་༤པ་།, མཐའ།བྲལ།བདེ་ཆེན་ད*-ང༥།ཁ9 མཁ༤་འགྲེ་མས། ¬` མད་རྔ་གས་ཟབ་ 
ཀཱ ༣ : ོུ ༠ ¢ ཏི ཅི 2 ཡིར ༣ སྲ ་ ེ ྲ ཀར 
+ ལམ་ཉ༡ིང་ལ་ག་ཆིག་བརུ་ཨ་ཞས་། | ཆེ་ཁ།ཅིབ།9-པརླབ་བརྒྱ་ཐ་པའ ༠༠༩ ༨༠།་འད [[ རྣ མཇྲད་ཙེ་ཏྟའ 
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¿ˆ © རཿ འ 
ˆ, ° ༢ ༨ $ ༢ ` ' 
༩ ° ། ེ ˆ` ཿ . ། ར་ཚེ 7 འ  ×'༄ང་ཆ་༢ ༣: ༣༠༦ 
$ ; པང ཚོ ༔'* #⁄'. » .» ༧. & ཡ པཔ -3 ®= ༨ ་ མེ མ་སོ ༨, : ˆ 2 

༩ "‹ ༤ ¡ ཡ་ང = ་ ཊུ 









མཛོད་དུ་ཕ་བས༡པ་ལས། [བོང་ཞལ་ཝེན་འགྲོའཾ་དབ།'འདེན་བ ཁྲ་ཊ་ཆོབ།༡འདི་ ((ཨ་བརྔེད་གཟླང་བྲེབ'ཀ་རྨ་བཛྲ 
གྱཾཡ། |ཨཾ་འབའོན་དུ་ཡེ་གེས་ཚེཿལ་བ་འདི1 ཉྙིང་པོ་དེནགྱཾཿ བལྟན་པ་ཅཨ༅ྱལ་ཙཾབ། །ཞེད་བྱོང་གཉེ 
པོ་ཏྟབས་བཞྭ་ན 24 རྱ་བ༥།འགྱོ།ཨེམ་ཨ།བཟྱེ་ད 9ད་པ་'རེན་༅ྱ'་སྟེ་༡༥།། “ཡིཤ།ཧ་བཟླ་བ་གཉེན་པོ།བ ^ 
ཅ་བ རྗོད་པ་འི་ཉོ་བ ༠] ཛ༢9༠་༅་ལྡེག།པ་ལ་འ་གྱོད་ཨེ་མ ༡༣༧ པ་ོསན་ཤཱ་ོ པཤྟ༢༅་ ཞང ངོ པན" 


་ 







༧ § ཁོ: ་ >¬ སབ ` ལེ ་འ( ་ི་ ཌཱ ༦༦ ༥ "2 པཿ 3 ལེ ༦ ༧༨༧ ¬ 22 »ི ༢ ༢་ོ༣༩ི ་»- ༤་༅:""།&་. ༄ྙ༄༅ཆ༅ཆའ་”ལ ་་- པ་ལ་ག 
`ˆ: 2་་- འའ ˆ སབས་སབས སས ཱ སང £ 4 


ད ༄༅།། [བཤག༥་པ་ན ཆ་ལ ༡༤རྟི | ¦ འ༅ན་༅ 'ཏྟེག༦༣ 1 ཕྱན་ཆད་འམ་ བྲོབ 
ཀཱི ཞྡིག་ལ་ཁྲ་ཨོཿ མ"ཡ་ང་ ༩ ར༥་ ༡སཔ༢༥༠༧ལྡཀ།པ་༧་སྟོབ༨༥༩༧ །! ས་ལོ 





༣༣༧ ༦༤༨ 











ནམཁའ་ཏིལྱུ་གི གང་བུ་བཞིན། །ཡོ་དྲས་གངབའིབདེ་མཆོག་ལྷུ་ཆོགས་ནེ། །ཁ་ཅིགམ་ཏོག 


༅ཤ།། ིར་ 
སྣ་ཚོཊ་ཆར་འབེབས་པགིང་། །ལ་ལ་བཀ་ཤིས་གདྲང་སཱནྷ་གུནུ་ལཱན། །གཞན་དུག་བགཊ་དྲཔར་འཇོམས་པའི་འཕྲེན་ལསྦ ཙིས། 
ཊྱིད་ཁ་རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་མཛོད་པཱ་འདེ། །ཤེས་པའརྱ་གྱིས་ལ་ཡིད་བདྱེ་སེད་ཅིག་དང་། ཤིས་བརེོད་འཕྲེད་བ་བདག་གིས་ 


བསྒྲག་པར་3ྱ། །རྨད་བྱུང་མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་ལོང་ཕྱོང་རྗོཊ། ། ཁ་མྩོརའངེ་སྟེངརོ་ལ་རྟག་རོལ་ཅིང་། །དམེ་ཊ་མེད་ཐླ་ཊ་རེས་ 

















པ་འ འི ཞེབ ཁིམཐའ་སྲངས་པ། རལབཡན་ཡག་ག་་་གའཕོ། །གུས་ངབ་འུག་འདུས་ཡོའོདོ 
ྦ 
། 
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འཛིན་གསུང་བ བདག །ས་རཧ་དངྭ་ཀྲུ་གུབ་ཤ་ལཝ་རི། ས་ཁང རི་ཀ་པ་དང་། རོར ་རྔོརེ་དེལཿ གུ་པ་དྲང་རྲུསྲ་སལ་ ཱ | 
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| 
ཙ་བ ྦ རོ་བ པོ་པ། །གུཧུ སྲོགས ིགྐོས་པ་བྐོ་་ོ་ །དགེ་མ་ཚན་རི་ ་རི་ཧ 


པའབྲ་ཤས་རེས [5 ཅུ་གང ། །ྲི་མེདནི་བརིབའིནཟནཔ་དང། །བྱིན་རླབས  ་ 








ཞུགས་པས་འཁོར་ལོ་བདེམ་ཆོག་གི། །ཟསྟན་ པྱ་ཧས་པར་ཐེད་པའི་བྲག་གིས་པཀོག། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲོ་བར་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོབ་དབུསན་སྣ་ཚོར 
ཀིགྱསསཡབདོལ་བརསཔ་སོ པའི འཛི་བེདང་དུས་མཚན་གི་ གདན་ཤི་སེ་བཞ། ཝར ཟུ གིན་དུ་མཛོས་གིརབྷཝ་བས་མེ་ཁོམས་པའི་ ཤད 


འཇིན་གཞེནུ་ཡེད་འཕོག་ལའེ་ཁ་དོག་དམར་སེའ་ཅནྱ་གིས་འབུང་པ་བཞིན་དུ་བཞུཊ་པའི་ཉེན་པ་ཐུན་སུ་ཚོཊ་པ་རིགས་བདྱ་ཀྲཱ་ཁབ་བདག་དུག་པ་ ངུ རྡེ་འཆང་ཆེན་ 
'ལྔན་འདས་འཁོར་ལེ་ ལ་བདེ་མཆོག་སུ་མདོག་ཝོན་ཁོ་ལ་མ་ཁོས་པའེ་མ ` ཕོཤཊོ་གཅིག་ཏུ་བསཊ་པ་ལྟ། རོ 'རཔལ་ 
ཁབག་ཅམྦ་གེས་མད མདོ་ལ་བདེ་ཡེའུཾྡཱིགཱཧུཔར་ཁཱསས་མགམགེམཆས་རའདུས་ལས་འོཁ་གཡོ་གུམ་དོག ༢༠༢༦ ་ས་གསས་ིདཔབག་ལག་ ྦ 











༄༅། ་ཕུ་བཝྲཱ་ཁ་གྷཱིར་ཕོ་མཚརབའི་དགེ་ལྔཊྭ་ཀི་མཚན་མ་ཇི་ཉེད་ཅིགམཆིས་པའི་ཟྲས་ཤས་པཁི་དཔ་དེས་སལ་བ་ད་རཤ་པའི་གང་ཟགྲ་འད་ཅག་འདིར་འཁོད་པ་ 
ཙེས།པ་ཕན་པོ་ཚོ་ི “ཾ ཾ སོ ས་ར རཾ ༣ ཀ་ལོ ཀ་ར ང་། །བར་བའི་རྨ་ཆོག་རེན་རོ་རོ་ལག་མོ་གཏོ 
རྣཾས་ལ་ཕུན་ཛྲཚོཊ་མའི་རཔལ་ལྟ་ཏགཏུགནས་ཁའི ཤེས་པ ལགཔརྦ་སོབ་རྱ་སུར་ཚིག ༥ །བདེྱ་རུམ་པོཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དང་། །བདེ་བའི་མཆོགྲ་སིན་རྡོར་ཡག་མོ་གཏིག། 
*, ཧཏན་ག་ལེའྱི་ཐོ་རུ་ལ་བུ་ཧས། །ཐྲབས་ཤེས་མཚཾ་པར་ཕྱོར་བའི་བྲཀ་ཤེས་དེས། །ཁདྱ་ཀི་བད་སྟོངདྲབེར་མེདྱ་རཱས་མཛོདནས། །ཤསྤ་བའི་འཁོར་ལོ་ཐདྲ་ལན་སྱེས 
བནོན། །ཡོངསཱ་སཱམྲ་བཏྐ་འཁོར་ལོ་ཝམ 


རཾ ཏ་འཁོར་ཁོ་ཝམ་པ་ཡཾ། །ལྷནྭ་སེ་ས་བདེ་བའ་བྲག་སྦྱ་ཧསྱ་བེད་གོག་ ། དེ་ལྷ་བུའི་དཉོན་ལ་བྱཉ་སཱཾ་ཆོཊ་ལས་གསུངས་པའི་ཆོས་བན་སུརོཊ་པ་ 
_ དཔ་ལ་ཧེ་རུ་ཀ། དཔའབ་ཆེན་པོ་བླ་ཀག་པསྲྲ་གུབ་པ་ཐད་དུ་གཞན་གིས་མེ་ཐྲུབ་ལ།། ་གདོདནས་གུབ་པྱ་ཆུད་ཐ་ཀྲི་བ་མ། དཔལ་ཤེ་རུ་ཀྲ་ནྦསོཌམའྱི་རུདྱཀྱི་རུལ་པོ་དཔལ་འབོར་ལོ 


















༩༠༠ བདེརཆོག་གྲི་ར༠བའྱི་རུན་གསུཿ་དང་། བགད་བབྱི་རུད་ཇུག་ནང་། ཆམཐུན་པ་འི་ཡན་ལག་ཀྱི་རུད་ནིས་ལ་ཤིན་ཁུ་བམཚར་བབེ་ཞེས་སོཊ་དང་། ནལ་འཐོརམའྱི་རུ་དདུདྱ་ཐུར་པག་གཅིག 
' དང་། ཟྱེབྲ་ཕག་དུག་གྲསངས་པའི་ནཔནས་ཞི། རཁྱལ་མ་ཚན་ཏིག་ལྟརམཐོ་བའྱི་རུདྱ་ཀི་མཆོག །དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡས་པའྱི་རུདནུས་ལ། །དགེ་མཚན་ཇི་ཉེད་མཆེས་ 
པའི་རྲ་ཀས་དེས། །[ཁེད་ལ་ཆོསྱ་ཀི་འབྱོར་བྱ་ཆས་པ་དང་། །ཆོས་ཀི་མི་མཐུན་ཕོན་ཀྲན་བད་མུར་ཏེ།།།ཕྱུན་ཆོཊ་དཔ་ཕ་འོརྩ་རས་པའི་བཀས་ཤེག་ དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་མུན ་ 
ག་ཆཊ་པ་ཁན་ "གལོར་ཛུཾ།ཆོ་ཊཔ་སྦརདྲ་ཀྱི།ནིང་གཛས་མད་པའི་ཛུཔ་དང་མཆོ་ཁའྱི་བུར་ཆུ་མདིའ་ཆེན་པའེ་འཁོརྩ་གི་ནངནས་ཆེ་ལོང་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ་འདི་ ལྟ་མ རཔའ་བོ 
ཆེན་ལོ་གཟུཊ་རེ་ཨིསྦ་བ་བནས་དཔལ་བོ་ཆེནཔོ་ཚོར་བྲར་ཞིསྤ་བ་བ་དང་། ཆོསྱ་ཀྱ་འྱི་བས་དེ་བཞིན་གཤིཊ་པ་ཐདྱ་ཀི་དབང་ཕུག་ཆེན་ལོ་ཞིསྤ་བ་ཁའི་བརྡ་དུག་དང་། དཔའ་བོ་ཆེག་པོརྡོ་ཆེ 





ཨེ །ཞེསུ་བགསས་དེ་བཞིན་གགཉ་པ་ཁདྲ་ཁི་དབང་ཕུག་ཅེས་བཟའི་དཔའ་ཟོ་ཆེན་པོའི་བརྡ་དུག་དང་། རྫཡ་རམ་ཆེནམོ་ལཱདྱ་བེད་མ་ཞེསྲ་བ་བནས་ནྲ་ལེར་མ་ཆེནམ་རྦ་དའི ` 
རྦ་བ་ཨ་ཞེསྦ་བ་བའི་བར་ཝ་སེ། ཟཾདྱ་ཨངནམཁའི་ཁཾསྦཏི མཐར་ཐུག་པར་ཚུཾ་དང་ལྲཊྱ་ཀྲི་ཝ་སྦོག་པ། མངོས་ལའི་གཟྭག་ཚོགསྦ་བད་ཆིར་རང་གི་ད་ཆིག་དང་འྱ་ཐུད་པ་དང་། 


-*ཿ ཙྫུམ་ནས་ཚིངརེ་ཆེན་པོའ་ཉེས་ཡོང་ཛ་ཊ་པརམཛད་ཅིང་། ད་ཕརདུ་ཡུར་ཕུངལོ་དང་སྐེ་མཆེདདང་ཁསྣ་ནསྦ་བཞྲ་གིསྣ་རབས་བུརཊཚགས་པའི་ལ་བཅུ་བདུན་བས། ལྟུར་ཁོ་ 
ར་བའི ༈ ྒོམ་སྣང་རེ་ཏིམ་གར་དབངདང་། །རྫྱ་རལ་པོ་རོཊསས་ཧེའུ་ཀ །གཏི་མུག་ཞེ་ཝར་སེར་སྣ་རེདང་། །འདོན་རཊྲུ་པག་དོག་དབང་ཚུག་རེ་དོང་།། 
ལུང་བྱེད་གསོད་བྱད་འགུཊ་བྱེདམ་དངཤི།།གར་དབ་པམ་དང་པྨྨལྲི་དབ་ལ།།།དགེ་མཚན་ཇྲི་སདམཆིས་པའི་བཀིས་དེས། །ཁྱེད་ཀི་ཕྲ ཁྭསྱ་སེ་མཆདྱ་ཉིནྲ་རོབས་པའི། །བྲ་ཀཾས་ཏིན་ 





མཚན་གུན་ཏུ་སྐོ་གུར་ཅིག། ཚོཊ་པླད་འདབམ་བྱ་རད་པའཁྲི་ཕོགསྤ་ཀོ་འདབ་མ་བཞི་ལ་རིན་མོ་མེའི་རྲཊྱ་ཀི་ངོབོ་ཉིདདུ་བཞུཊ་པ་མཁའགོོ་མ་ཆེན་མོ་ར་མ་ཁའགོམ་ཞེསྤ་བ་ 


ཁྲུ ཁརིཊ་ལ་བཏེན་པའྱི་ཆས་པའི་ལས་ལ་སོཊ་པའེ་དངསྦ་གུཟ་བདྲ་ཐུབ་པ་པོ་ལ་བདྡེ་ཟགུ་མཱ༩ལ་བརམཛད་པ་ནིས་ལ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་ཞེས་སོཊ་དང་། ཤོག 
་མར་སྐྲ་གྲོལ་གཟུགས་མཁེས་པའི། །མཁའགོ་ཝཱ་མ་དཱམཾ་སེས་གཟླཊ་ཅན་མ། །པྨདའི་མཚོ་ལ་ངང་པའི་ཚོཊཨྐདུ་བཞིན། །དཾ་ཆོག་ཧནྲ་གི་གནསུ་ལཾཊ་འདྲུས་ནས།། 


¢ ཿཙེ་བའེམ་དང་ཕྲིང་མོ་ཇི་བཞིནདུ། །རྟག་ཏུ་གླབ་པ་པོ་ཡི་ཐྲཊ་མཛདནས། །ཁྱེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཤེསརཐ་ཁྱོ་སེདཚ། །ཡོན་ཏནམ་ཡུ་སྦྱ་རསྱ་བིརབྲ་ཀ་ཤིས་ཤོག། གཔནིག 





་' ༄༅། ˆ །བསྟེན་ལ་ ཡོན་ཏན་མངགསུངས་པ།། །བདུདྲ་ཆི་ཝ་ཡི་བྱཅུདྱ་ཀི་ལབ་གང་བའི། །མཚམསྱ་ཏི་འདབ་མར་གནས་བའི་ཐོདཔ་ཁྭ། །དགེ་མཚན་ཇྲི་སེདམཆིས 
བའིབྲགས་དེས། ཧ་པ འགི་བ། ལོང །ལབ་ཨུ་ཁཿ མཆིང ༦ © ཡ་ ིྡ་ །བྲཱཾ་ཱཱ་ཧུས་ ། 
` བར་ཤེག། ་ ར་ཌ [¦ ་པོར་ སོར་བ ཐྲ "༡ ± ཀ་ར་པའ་ ༢༩ ས་ར ངོ་བོ་ཉིདདུ་ ༩ 





བི ོ་མཐའཐུག་པཞེས་པཤས། ཞེལ 








༄༅། །ཁ་ཨྱྱི མཐར་ཐུག་པམནས་ཕནས། ཁྱད་པར་ཞུའང་པྨདའི་རིཊ་ལ་བཏེན་པའི་དབངགེ་ལས་ཁ་སོཊ་པའི་དངོསྤ་གུབ་ཐདྲ་སུབ་པ་པོ་ལ་བདྲེ་བགྲུཏྲ་ལེལ་བར་མཛོད 
ནོས་ལ་ཤཱུཾཧུ་ངོམཆརབའི་ཞེ་ས་སོཊ་དད། ཞང་དང་ཉེ་བབི་ཞིང་དང་འདུན་རོག་དང་། །ཏེ་བའི་འདུན་ཏོགྲ་ནས་ན་བཞུཊ་པ་ཡི། །སལྱ་སཱོད་པའི་དཔལ་བོ་སྤོབ་ལ། །དུགེ་ 
% མཚན་ཇི་སེད་མཆིས་པའི་བཀས་དེས། འའའ །གསུང་གི་རྙཀྱ་ཀིཝཿ་སེས་ཞིང་སེས་སོཊ། །མོ་ཏའྲི་གཊ་དྱཛུརུ་འབུས་པ་ལས།།བདེ་བའི་ 


དགུའ་སྟོནའབར་བའི་བྲ་ཚས་ཤོག། འལོལར་ལོའི་འཕེཔབ་དཀར་ལེ་ཁི་མྱ་ཁུདྱ་ཀས་ཡོངསུ་བསྐོའ་བའྲི་མུའི་འཁོར་དཀར་པོ་ཙི་འསྱ་ཧན་འྲི་ཕཊ་དཔམཆོསྦ་ཀ ལིདཱསལ་ 
ལ་ཀི་ོབོ་ཉད་དུབཞུཊ་ཕྲ་ཐུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ་ཚུར་པ་པ་ཏ་པཱ་་ལ་སཊ་པ་བྱཾརཏྲ་ཀི་དཔའ་པོ་དཔྷན་ལར་མའི་བདག་ཉིད་དཔའ་ཐོ་ཆན་པོ་རེ་སྟེབས་ཁོ་ཆེ་ཞ་སྲ་བ་བ 












་མ:ོཊ་པའི་རཔའབོཆེན་པོ་བྱ་ཧར་དང་། ནལེརམ་ཝེན་མོ་འཁོར་ལོའིགུགས་ཅན་མ་ཞེསྤ་བ་བ་ལ་སོཊ་པའྲི་ནྭ་སོརམ་ཆེན་མོ་བྱ་བདནམཁ་འི་ཁསྦ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཞེས་པ་ནས། 
ཁྱན་པར་དུའང་འཁོར་ལོའི་རིཊ་ལ་བཏེན་པའི་ཞི་བའི་ལས་ལ་སོཊ་པའི་དངོསྤོ་གུབ་ཛིདྱ་མབ་པ་པོ་ལ་བདྲེ་བགངུ་སཱཾཿལ་བར་མཛང ཕྲུ་ནས་ཤླིན་ངོམཚར་ཐའི་ཞེས་སོཊ་དང ་འདུ་ 
དང་ཉེ་བའི་འདུ་བ་དུར་ཁོདདང་།།ཉེ་བའི་དུན་ཁོདྒ་ནཾསན་བཞུཊ་པ་ཡི།།ས་འོག་སློདཔའིདཔོའབྲོ་ུབ་ལ། །དགེ་མཚན་ཇི་སཱད། ཁཏྲ་ཀི་ཞི་བའི་ལུས་ཁུན་དྲཨུ་ཡི་རྔཊི་མོཊ་ 
རྱེས་ཞིང་སྐྱེས་པཊ། །ཕོ་ཏའྲི་བོཊུར། བེདེ་བའི་དགའ་སྟེན་འབརར། གཞིའི་དཆེག་འཁོར་ལོའི་སྒོ་བཞི་དང་། སོའི་མཚོས་བཞེ་ན་ཕབ་གིའེ་རེཊྭ་་པོ་ཏོད་དུ་གགུཊ་པ་རིམ་མོ་ 
ཁ་གདོངམ་ཞྲསྤ་བ་ཐ་ལ་སོཊ་ཕའི་སྒོམ་གཞེ་དང་། ཛ་ཡ་མོ་གཤིནེ་གཏན་མ་ཞེསྱ་བྲ་ཐ་ལ་སོཊ་པའེ་མཚཾས་མ་བཞིི་ཕོཊ་དང་མཆོས་ ཚཾསྱ་ཀྱི་བགེཊ་ཞྭོག་པ་ལ་བས་ཊུ་ཕཀིང་། ལས་ཀི་རིག་ལ་གཏེན་པའི་ 







ཤ། །སྣ་ཚོཊ་པའི་དབསྔ་གུབ་བཾབ་སུབ་ཁ་ལ་ཁདྲེ་བཱགཏཱ་སོལ་བརམཛད་ཕནས་ཁ་ཱཱ་ངོ་མཚར་བའི་ཞེ་སཊ་དང་། དྱ་ཚེ་ོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་དང་མཆོསྣ་ནསན། །རོཡི་གདན་ལ་བཇིདཔའི་གཡས། 
བྱཧང་གིས། །རབ་ཏུབཞུཊ་པའི་མ་མོའྱ་ཆདཔ་ལ། །དགེ་མཆུན་ཇི། ངཿ: ཡྱོཊམཛསེརྒུ་ཁའི་ 
 རྒྱམ་པར་ཤེག། གཞན་ཡར 


= ༨༦༧༤ བཅིང ཁོག བ་བདག ཀ་་ 
ལཿ ཊཡ་སཾཊ་པའེ་དཔའ་ །ཆྲངུག་དང་རྩེ་ཆ རྒ དབངྱ་ཡུགཿ ཕག་མེ་ལ་སོཊ་པ་ནཕའ་མེལ་གོ་ཆྲ་དུག་ལུསྱ་ཀྱི' གནསྣ་ནིསྲུ་འགེཊ་ 
དེ འི་ག ཤལམཛནཔསལྭ་ཡུརམཚར་བའ་ཞསཊ་གབ། དེ་གདར་ལ་ཟ་ད ན་ལགས བྱས་ལ ལྷ་ཚིསཔ།།དག་མཆག 
ཇི་སྙེད ཁྱེད་ཀྱི ཉ་མ །ི་རདའི་གི་ནམཔས། །ཨཾ་ཡབགཡ་བརམིནུ པ།གུ་ཉནཔ་འྲ་་ཤག་ 


སྙེན་པ་དང་འཁོར་ཡུན་ཡུཾ་ཆོཊ་པཿ 





གས་པའི 'གནས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལཾའྱ་རྒྱལ་ཕོ་རེན་པེ་ཆེ་སྣ་ཚོག ས་པའི་ག ཟཾ་བརིད་ཀྱི་མ རཾ རཱ་པའི་སེ་ངན། ྡོ་རེ་ཆེན་པོ ལོ་གགཞའཿངཔབག།ལརགྱལཊ་།ལའཤི་གཏམ་ 


ཆོགས་པ་སྣ་ཚོག་ས་བས་བྱ་ཧན་པ་། རྡོར་རིན་ལོ་ཆེའྱི་རཊྱ་སིསྭ་སུ་དཔ། ཉ་ཡ་དངྱ་ཟ་བའི་མདོག་ཝར་འདུག་པ། ་ར་ལ་ཡུ་དང་། ་ཇ་ཡབ་དང་། 

_  རྒྱམ་མཆན་དང། གསར་ཁའྲེ་དབས་མགཡར་རེས་སྲུ་ཟིས་པ། རྡོ་རེ་ཐེག་པའེ་ཆསཀྱཿའཁར་ལོ་ལ་འཇུག་པའྲི་ས་སྒྲེག་པའྲི་ཕི་ལོལ་ན། སྣ་ཚོགས་ལྷ་དདྲ་ཀུ་དང་ 
གཞོདྲ་སིན་དམ་སན་མཾ་ལ་སཾགས་པ་དང་། དཔའ་ཐ་དཔམ་ཁའགོ་དང་མཁའ་འོ་མའྱི་ས་པ་ཞེསྤ་བ་བའྲི་ཨ་དང། ཨ་ལ་ལ་ཞསྲ་བ་བབེ། | 
ཅབཁྲེའ་ག་སྒོག་པ་ནསྱ་ཀྱས་ཡོངས་སུ་བོར་བའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་པཤིན་ཏུ་པམཚ་རབའི་ཞེ་ས་སེགས་དབ། ནམ་མཁའྱེ་ཆེནྷ་ཝར་ཡས་པའི་ཕྲོ་བརམ་ཆོག ། 








ངཱ དདུང་ཁཏུ་མ འོད་ལོ ་ནང་། །གངས་མེདརིན་ཆེ་ བྱ་ཧནྱ་གིས་མཛོས་པ་ལ། །དགེ་མཚན་ཇི ་ཉདམཆསཔའི་བཤུསདེས། ། 
ད ་ ་ བདེར བོ ཡང་མོ་འབུང་ཞིང་། གང་གི ཆུར་མས་དུ་། ཡཾས། ་ ོ་ ༡ 


བ་ལ 








སཱ རེཁརི་ལ་ཁམས་ ཡ་ རུ ། 


ལུ ཾ 











 དེ་ལྟར་བྱགིས་པས་དགེབས་བདག་གཞན་ཡུན། ་ ་ ༤ ༣ ཟར 
༤༢༦༩ ཁྱད་པར་ཟག་མོ་ཧབྱརུད་བཅུད་འཛིན་པའི། །དོན་སླི་བ་མ་རོང་དབངམ། མཐུན་པརམང་བནས་དེ་ཉོད་ 


ཀྱཾ་སཾ།]ཐ ཅུང་ ི་ོ ཿཤོག།སྨིན་གྲོལ་ལི་གྱེ་མན་ངག་ནོད་སྐ་བསྱང་ ཆུག་ ` 


ཤུས །ཐྲོབ་པའི་ སུནབརག་གྱུཿ ་་་་་་ར་ོ་ དའ ཁུ བོ 
ཡྭ་སླཀི་དཔོས།།གངདྷེ་བ་མ་མཁའཐོས ཨིུནག་ད་དངལོ་ལ་ེ་གུ་ས་གི། །ལྩོ་ལ་ཁབ་བྱཟདོ་ པན།།རང་དབངཿན་ཆུར་འཛིག་བདེས་མ་གོས་་ 





] ༄༅། །ཤང་།།སོས་འཇུག་དགའ་བཞིབི་ཡེས་མཐའྱ་ཐིན་གོག།ཐགས་ཤེསྤ་སནབས་རྲརུང་ལ་བྲག་པར།།འགལྦ་བེདམེད་ཅིངསཅན་འྱུ་རམཆིསོཡོག།རླ་ཀདྱར 


 མཚོར་འབྲ་བཞིན་ལྤོང་ཚོཊ ཀད།།ཡྱིའན་སིདའང་ོགྲསགུ་པར་། བདག་ཏིད་ོག་མདྱམུར་ལམཐས་།།ོད་སྲ་ནནིས་པའགསཔདོརཐིལ་།མནོརོ་རི་ 


| ྦ དབིནས་། ཐིག།།མནོར་ 
| ཟླ བསྟན་པས་འང་གཞན་ཨུན།།ཌྱ' པི ལ་ལྱུརལེནང ། དྲགསྦཾ་སྣང་པསམི་འབོང་ལ་ ལྤོད། ཐུ འརི རྣཾརྟོག 
2 5 བ.©མ་ དེད་མངོནའགྱུམ་ཤོག ལི་སམ་ཟིནའཇལ་འེདས་ཅ་ ། ཚའི་ཉིདདདབའ་དོ་གབརུདད། མངོན 


ུ་མཾསླ་ཌྣཀིས་འྲབེལ་ཐོག་བཅས།།དག་པ་མཁའ་སྤོད་གནསུ་ཁྲིད་བརཔོག །མདོར་ན་དེཔ་ནས་གཏུགམའོད་གསལ་བའི། །འབྲས་བུ་མ་ 





ལྷ་དང་ཡེས་མཁའགྲོམས། །འབྲལ་མད་རྔེསུ་བཟུང་བརྒ་གུར་ཅིག་ཞུ། ། ལཾ་མཆོག་སྒྲུབ་ལོྲྲིནང་གསངབ་ཡེ། །དཔའ་བོ་དཔལ་མོ་དཾ་ཅན་ལསྦྱ་བེད་དང་། །དཀའ་ཕོགས་སྐྱོང་བའི་ 
ལྷ་བསུང་འབོར་བཅྤ་ ཀིས། །མགསལ་འཕིནཁསྣ་ནམ་བཞིའི་གགོས་མཛུད་གོག། །༣༠་མཡགྱགས་དཀ་ལས་པའ་ཉགཉཏ་ལགསསམ་་༡ད་ལོ། 





























- 


ལོ ཟོ ༡ །དཔལ་ བཅོར ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། ་ [གདོདམའི་གནས་ཡུགས་རང་བཞན་ མསོ་དཔགས། ཀོ་ཉ ( 
བས་འདམ་གཟིག་ཊ། །པམུདཔམ་ཡན་འཁོར་འདས་གུནྱ་ཤཾགགི། །འགུལ་དུ་མ་ཡིའ་བྫུར་དྲ་བ་འི ད་ག ྦ 
དཿ འོ ང་ཁློ་ སྲ ག་ ྦ 
རང་བ གསལ་བས་ཆད་པའ་མུ་དང་བལ། ་ གས་ གས་ ད 
ཚོ ་མིགནས་ཡུགསཏ ་ེ ཚྡ ོྦ འི 




















ཅེ །ཕྱོགས་འཛིན་ནམ་པམཀག །ཤུད་དན་བཅོད་ལྱ་ཆུལ་བའི་ལྔགསྱ་ཀངདུགས། ༈ 
༈ ཁགེ་མཐའབར་མད་གཏིང་གསལ་ཆནཔོའི རས། རྔགས་ཆེན་གཞཞ་ ་གནས་ཡུགས་ཉོགས་བར་ཤེག ཁོ བང 
་ལ་གོབ 


ཀ་ཆུལེ་ཀགག་་།༽ ར་གས་ཀླུམ་ཁུབས་པའི་བུདབཅ་དབ། གལ 
སྟོད་ཟུད་འཇུག་ཆེར། ` ]།རོགས་པས་གཞི་ཡི་དགོངོས་པ་ཚད་དྲུ་ཕོན། ལང གཞུད 
ཆུག་མེད་པར་ཤོག །ཡེནས་དག་པས་ལྟ་བའི་མེང་ཡངམད། །རང་ངོ་ཤེས་བས་སྒོམ་རྒྱུའི་ 





ལབ -་་ལའ་་ འ༧བའ་ས་ཚའ ˆ" 


ཤུབསནས་འདོན། །བཟའ་གཏད་མེད་པས་སྱོད་པའི་སློག ་དང་བྲལ། །རང་བཞིན་ལུན་གྲུབ་སྤོས་བྲལ་རྗེན་པའི་ངང་། ། 
མཚྱ་གི་གནད་ལ་གོལ་ཆུག་མད་པར་ཤེག །ཟཟངཡན་ན་མ་རྟོག་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྱུང་ཞིང། བོ །བཏད་སིམ། ས་ཡུ༔ྲམ་བརྟན་དུ་མ་ 
ཅར མས་པར་ །ཤར་གྲོལ་རིས ཨེདྱ་རཱ་ཡན་ཆུན་འབྱམས་ཀློང་། ༽ །སྲང་བླང་ཡེ་ཟད་རང་བཞིན་ཡོངས་ཤས་བང་། 


མུ།བུར། ། 
 འམྱ་ཆེགནད་ལར། ཟོགམའྱི་པིགཞི་ནམ་ཁའ་ལྟ་ཐུ་ངང་། གད་ནརག་པ་མཁའ འ་ལ་སིན་དྲེ་ཨ་བཞོན། །ཅིའུགས་པའགེས་པ་ནདོང་ རོག པ་ ༡ 
_ ཁན་བརླ་དག་ཝཱན་གཞོནུ་བུམ་ཨཱའི་ཐུབས་། །འྭས་བླུ་ཚ་ རར དམ ནས་རང་རིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ། །ཐོབྲ་བའི་ཞེ་འདོད་མཐའ་དག་དིང། 








ཧོ ཅཅོཿཁྲ་བོ་འདསྔ་ཚོགས་བ་ཆེན་བོའ་གཤུས། །དྲིས་རིག་ཡུན་ཏུབཟང་མོའི་མཁའ་ 'ཀློད་སྲུཊས། 


།འབྲས། ཐ་ 


རྒྱལ་ལོའཾར། རབ་ཏུ ག་འ [ཁྱབ་འརྡལ་ལྷུན་ཁྱཿམས་རྱ་ཀ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་། = ཆཱ ཡད་ཛགས་ ག་ག 'གནད། ། 


ཌཱཾ སྲ་ལམ་ཡེན་ཏན་གཞིར་རྫོགས་ལྱུན་གུབ་སུབས། ཁྲསཨུསྱིསལ བཙོན་ས་ཕན་པད་ཤག། 



































༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ ཧབ འའ འཟང་། །རིག་པའི་རངྒ་ར་ལ་མ་འགགས་ཧེ་རུ་ | 

རུ་ཀ །ཚ་གཙུ་ངོ་རླན་ཧཱ་མཚོའི་ཚོགསྒ་ནམསྤཀྱིས། །དང་འདིར་སྨོན་འདུན་འཐུབ་པའི་དགེ་ལགས་སྩོལ། །འབར་འདས་ཆོསྣ་ཚེས་ངོབོ་གདོད 
རཿ འགྲོསི་ཨ་ལོམ་པ ར་གང གསམ་སཏང་འ་འྲ་བ་བའི་ཆོས་དབརས་ཅྲ། རྱ་བུངརིག་པའི་བཙན་ ། 

གསྒ་ནས་འཆའ་བའི་ཚ། །དར་ཏོགསྲ་བལ་བས་གང་ཤར་ཆོས་རྱུའ་རྟོགས། །སྣང་གསུཾ་ཧྭོད་པ་བཞི་ཡཾ་མམ་སྲི་ཚུ་ལ། །གཞི་ 


ཀ་བ 


ད ཡི་ཟ་ར་དོའི་ཏོས་ལེན་མཐའ་ཕིན་ཤོག །རྐྱེན་གསུ་བྲལ་བ@ི་ཡེཿ མ།ཁའ་བཞིན།་ །གྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་བྲལ་བ་གདོད་མའི་མགོན། །ཡེས་ | 























༄༅། །ཚྔ་ཡིས་ཆོས་སུ་ངོའྲབོདནས། །འཆི་བའི་འདོགས་ལ་མ་ཐུ་འཕྲོད་པར་ཤེག །ཆུང་ཝའྲི་སུ་ཁ་གཞོམ་མདནུ་དའི་གསུང་། །གསུལ་ 
སོང་ཐུཊ་ལྱྭ་སུ་མའི་གཞམ་ཡས་ཁང་། ད་དུ ང་རང་སའྦ་ཐོལ། །མ་འགཊ་རྭང་ ཁ་ཏམས་ལེ  ་ ཟོ 

རྟགསྭ་དུག་ལ་ས་གྲས་ཤར་བའི་ཚོ། །དྲངས་རིག་མཐའུ་བལྷ་ཆོསྤ་སུའི་ལོ་ཕ་པར་ཤར། །ངྡོ་བ་། རང་བཞིན་མ  །ཅུང་ཁྱབ། 
སམསྦྱི་ཏམས་ལྐན་མཐརྱ་ིན་གོག །འཁུལ་སངཊར་དོའི་སངབ་ཇི་ཉེདཔ། །འཐུམ་མདབདེ་བཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཀར། །འྲགའ་བལ་ཡེགེས་ 





མཁའ་ལྟར་ནམ་དག་པས། །འཐུལ་མདརང་སོ་ཚུགས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། ༢༢༧༡ ༣ 








ཧ ༡ །ཁམསགམགེསེམོན་ཁམ་ཡེན་སྦཅཀས་ཤཏྟ་གེས་ཁ་ཁ་འཤུགས་ཁགས་སོ། །།གགའོ། 





་༄༅།་ །ན་མོ་གུ་རྲུ་ཀཱ་ལརྭཀྲ་ཡཔེ། བདཆེནའགུཌ་མད་བུང་བའི་འབུར་ལྡངན། ་ནམ་ཞུན་མཆོག་ལན་སྟང་ཆེནུ་མཁའ་དྲས། རཏ 
རི [ འུ་ནྟ་ཧ་ཿཿས་ཁྱ་པུཀའཚོལ། །གང་གྱི་བུགས་གསུང་སུ་ཡ་དཀིལ་འཁོནནི། །ཤྱི་ནང་གཞན་གསུཾ་རྡོ་རའི་ 


༈།ཡིནེ་ཡུགས་མངོན་དྲ་ཆུ ཕིན་འདི་བརྗོད་ཀྱི། གས་དཔག ལ། །ླསྙནུས་ཆུགམོའ་སསབནས། ཇར 
།མ་ 


ག་ཁུམ།དེས་པད། །སྲི་དང་ ༢༡ ལ་ཡེ་ཞི་རདྲུ་སཱེ་བར་ཤོག་ ༈ ས་ཡེ་ཆ།། 
ˆ རར རོར །ཤྦྷ་ལ་” ཆུ་བར་ཨྲ་བུརམཛོས་མའི་འཛུམ་ཞལ་ངོམ་ བཱ རལ་མ་ 








། ཡིད་འར་བཀོད་པས་མཁས། 


5 ཿ 


་ །མོར་ཉཾ་ཡིག་ཁ་བའི་བང་རིམ་ཆགྲས། །འདབ་བྱ་ཧད་རྭཾཏུའི་ས་ འཇོན་འཕུར་བའི་ཞིང་། ། །གསྦཱར། སྟོང་ཏིད་ཆུ་མ་ འི་ྦ་བས་བླས 

།ཟབས་མཆོག་སིངྒརའི ཉིངྡ་རེའི་བས་ལ་རིས་ཨུུཿ་ནས་བསྐོར། །པདབཾས དག ་ཨུལ་ཁོདས་ཏམས་དག་བཞིང་ ། ཤམྦྷ་ཌ། ། པགས་པའི་མེ་ 

ཏགོ་གོདྱ་བརྱ་བེ་བ་ཐག ། རད [རཱཏིའི་ལབུངམ ཤགཆུཞལ་མད་ཁང་། ༈ླུཛ་ཊ། ཀུན་དགབ་དཔལ་རེད 
།ཁགཿཨན 


གོས་མངོོས བྱ་ཧན། །ཆོ་གཅིག་མཆག་དངོས་མྷརས་པའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །གརྦྷ་ར། ཟླ་བཟང་ཁ་ 




















ྔཕབའི་ཚསྱ་ཆལ་བྱས། །གཉིས་མདེགས་སྣང་ཅརྦ་ཟུ་བའི་བཅུད། ཤྲ །ཤྷྱརཾ། བརྗོད་བལ་གད་ 


༢ །་་།ཁ་ླག་བདཆནདཔལ་ལ་འོམཛད་སུ། །འཇམ་དཔ་ལྲ་གཊུ་པས་ཞུན་དགའྱ་སོན་པའི་ཞིང་། །ཤྫཿ། ༢ཉང་ཆི་པད་དཀརྦ་ཧིས་མཆོན་པླད་དཀར། 
རྩ ཧུ ངས་པ བསད་པ །ཐུཊ་རེི་ལྭཊྱ་ཀུས་ཝ། 


་ྲ མཛུདནྱཾ་ཧུལ་ཞིད་། །གླམ། ་ཐབས་ཤུས་མདའ་གཞུས་མཚན་པ་བཤེས་གཉེན་བཟང་། །བདེ་སྟོང་དོར་ 
དྲིབ་ལཾཛིན་མཛད་རི མཚན ཨཱ་གས་ངཱ་པ་མཚུན་བྭ་ཁུབ་འྷདག་ཞིང་། །ཤྫ་། མངརོ་ག་ཁྲོད་འཆདབའི་ཏི་མྲ་གཊ། །འཇིགས་མདས་ཕྲ་གྲི་ཕྲུབ་འཛོན་ིན་ཏུ་བཟང་།། 
_ ཤྷ་ཉཱས་མཚནྭ་བྱ་ཅ་མཚ་ནམྦཱ་རུལ་ཞིང་། ༩ཀསཱར། བདེ་ཆེན་ལགས་སྒྲག་བྱིས་མཚན་རྒྱལ་དཀའདང་། །གཞོས་མདཅང་ཏེའུ་སྒ་སྒྲོག་ཉི་མའེ་མཚོན། །མཆིལུ་ཞགས་ 
༤ སྐ ཨས །ཤམྦྱར། ནཱ་དའི་སྒ་འྱིན་དུར་འཛིན་ཟླ་བའི་འོད། །བདག་འཛིན་མཐན་བྱ་ད་ཐོ་འཛིནེ་མཐའ་ཡས་གཉེན་། །བདྱ་ོད་ཐོད་འཛནསྭ་སྐང་ཞིང་གིཆ། 








༤ `: ༡༩ པམ 


༄༅། འར བརྡའ་ཐབས་ཁྲཊ་འཛིནམཛད་དུཔལ་སྐོན་དང་། །ཡེ་ཝཾ་རྡོར་བྲཾལ་སོརམཛད་སྒེདའི་མཚོན། །གདུག་པ་ཚར་གཅད་དབུག་འདིན་ནམ་གཞོན་ཞིང་།། 
ཤགམྦཾར་། སྐྱེ མད་ དོ་ཛའི་སྤ་སློག་སྟོབས་པོ་ཆེ། །བདེཿ ཞགས་འཛིན་འདྲེནམཆོག་མ་འགགས་ཆ་ལ། [འབོ་ ཡོས་མཚན་བ་མི་ཡེ་སྒེ་དེའི་ཞིང་། །ཀམྦྷར། གེས 
ཧ འབརཔ་གྲིས་མཚན་པ་དབང་ གཆེ། 


། །ལ་འཇོམས་རྡོར་འཛིན་མཐའ་ཡ་སཚ་པརྒ་ཧལ། །དེགས་འདོམས་མདུ་འཛོནཱ་དག་པོ་བོར་ལོའི་ཞིང་། ཁབྱྨ་པྲ། གཞན་ཡང་ ་ 
རིག་འཛྲོན་དབའ་བློའ་ཀི་མ།། དང་བ 


ྒ བིནགཟའ་རར་འཐུང་བའི་ཝ། མ་ལ ས་གསངཆེན་དཔལྱ་ཀི་འཚོ་བའི་ཞིང་། །གྱམཱརཾ། ལས་ནུང་བ་གོའི་དབུ་ངཆོཊ་ 
མ་ཐའྱ་བིད་པའི། །ལྲེ་རུང་དོབ་ལྟར་དད་སྡྲ་བསྡོཊ། །མཐའ་ཡམ་མིཀ་འཐུལ་མངཿའིདཔའ་རྟགས་ཅན། ཀཾ ྟངབག་དགཉས་ནོར་བུའ་འཕ་འཕུཊ་ྱེས 
ྲ ཡྤ 


།༈` 




















མཆོག་གྱི་ཆུ་ཏིའི་ལོ་བརམ་ལུས་པ། །མངོས་པར་གཡོགས་མའི་འོདྲ་བི་མྲ་ད་བ་ཅན། །ཤསྦར། ཆུང་ཝའི་སང་ཁི་ཐབས་ཤེས་ཟ་ཏིའི་སྟེང་། །གཟུད་འཛིན་བྷསོལ་བའི 
གདན་ལ་སྟེངཆེན་སྐུ། །རང་རིག་གཏུག་སེས་དཔལ་ལྭ་སོན་པའི་ཞིང་། །ཀྫམར། ཟཱི་ནང་ཏྟོན་དངབཏེན་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་ཁུན། །མ་འདེས་ཇོའིཡུས་ལ་གས་་རྦ ་ཀྱང་།། 
མ་དབཊ་ཆས་རྱའིའསམྱ་བས་པའི་ཞིང། །གླམཔ། དརནིགསཔགྲ བྱར འཁདལའིལུ། །རིནལས་ཟན་བོས་བང་དགེལ་འུ་དོ། ིས་པ་ཏུར་འུག 
མི ེན་རིམ་བ་དང་། །གོང་རིམ་དབངགིས་བརག་རྒྱད་སྨིན་པར་ཤེག །དེ་ནས་མངོན་རྱང་ལྔས་སྐྱེས་དྭངས་མའི་སུ། ི་ནང་དཀིལ་འཕོར་ཡོངས་རོགས་རྟེན་བཏེན་པ། ། 
དགྲ་རོགསྭ་སིན་གསུམ་མན་ངམ་ཇི་ཁཞིནདུ། །བོམ་པོས་རིམ་པ་དཔཔོ་མཐར་ཕིན་གོག་ །སྒ་གཅན་ཁ་དྲུ་ཆུང་སེམས་ཏེར་བཛུསྱ་ཀི། །ནོརའི་བྲཟས་པྭ་བུ་ཅན་ནལ་འིར་ལ། ། 






ྲ ། 
།༄༅། །ཆེ་གཅིག་འཐུད་པས་སྲོག་ཆོ་ལྭ་༡མས་ལེན་ཚཾས། །མཐརྱིནྨནུང་སེམས་ཇུ་ཏིར་ཚུད་པར་ཤོག །འཇིན་པའི་ཐིག་ལར་སེམས་ནེ་མདེན་པཱས། །ཕོ་བླ་མ 
དབང་ཐོབ བོགབྱུན་་། །་སིལ་མི་དངར་རོ་ཡོས་ཆོས་བ་དང་།། འགུར་བདེ་བཆེན་པོའ་དཔལ་ཐོད་ཤུག ཀྱཆ་གསཱཾ་བིནམྦཱ་བུ་འབར་བའི་བུགས་དུང་། ། 


ངི དུ་གོང་བདོན་རིག་བདཀིསཁྱལདོའི །སློན་འྲབས་གདེངས་ཀ་འབའ་བའྲི་བུ་དབང་ནིརོ། །སོན་ཆོག་གཟིངས་འདིས་བདྲེ་བག་མངོན་འགུར་ཀོག། །རེས་ཁ་ལིསས་ཐ་ 


ཨེན ཡུ་ཡན་ལྕེནའི་དགོན་པར་འཇིགས་ མེདབས་མུགི་ས་སུ་ཧཔཏེ་བཀུའ་བལོ། ༧ ` ˆ བཀྲ་ཿགི་ས། 


 --° ¬ 















































མསྦ་རམཔ། རི ངོ ཅཅ དབ་བ ། རོ 








གྲུ་བ ད་བ རསྲ་མ།་ར། ྲ ཅམ གབླ་རད་༡་པཀ་་༢ ཐུབ དི སྔལ གུ་བ་གསོང་བ་འདོབ ད ཁུ 
ལལ འཀོབཆུགས་པ། འི །མུང་ཚགས་དབར་མེདོགཞོམ་མེདན་པ་མས། །དྡེ་སདོབྱར་གཏིས་ཐེག་གྲུ་ཆོསྨ་གྒ་ ༤ 









































- 


བབ ཤཀ དེ་ལྟེ་ལོ ཱ །ཅའི་གསུང་དབངས་མ་པའ་ ལ་བ་འདེབས། །ཟབ་གཞི་སྤོས་བྲལ་གཏུག་སྲེམས་ཏོད 
། །བདེ་སྟོང་ལྷན་རིཧཱ་ཧྱེས་པ་ཆེསོ་སུའི་ཀྲོང་། །ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་སྣང་འགྲེབ་ཡོངས་ལབྱུབ། །དམཾགས་མད 
སཱ་7༽།་བ།་ང། བ་འདབོས། 


རྱན་ཛ་༨ྭ། ཁྱ 
ཟ། །ཐུབ་དབ 


ཤསོས་བ་འདེབས་། །བཅོམ 





སང་བ་ཟབམོཁ་ཆོས། །གདུལྲ་བ་ཆིགས་གསུམ་སྣོད་དུ་མྱ་ཐུར་པའི། །སྤ་ལ་པའྱི་ཟཾག་བམ་གསང་བའི བོའ ་གོས་རིན་ཆེན 
ཞབས་ལར་། ` ༤ བདྷསོང་གཏུག་མའི་གཤིས། ཡིན་ཡུགས་རཛརའ་ཐོང་བའྲིལ་འབོརོ 
བཏ །བམ་ཟེ་ས་ར་ཧ་ཁ་ཕུང་ཁསསྤྱཔ་མཆད་རྱ་དུད་དཔས་མའི་ཁས། །དྭུ་མའ སྭ་ཛསཡདཏགས་བཅིས་པས།། །བདེ་སྟོང་ཐུང་འཇུག་རྒྱུ་མའི་ 


དོས 


` ཚུགསྦ་བོདབམཐ་ྱིནབ་བྱ་པ། ཤཟ་བཅན་ལུ་ཨི་བ་ལག་ ་ཡཾ་བད་གཤེགས་མཚདཏན་ུང་ །རོ་རནལ་འྱོར་ཨ་ཡིས་མ་གསུམ་དུ། 





། ་།བསྐུར་ཡུང་བསྟན་མན་ངག་མ་ཆོག་བྱིན་པའི། །སྣངམ་ཛད་རྡོ་ཆའི་ཞབས་ལ་པ། ནུབྱ་བོགསན་རོ་པ་ཡེ་ཚོགས་ཁང་དུ། །བླང་སྐཾ་ཐ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ 
རྗཾ་ས་བཟུང་ཞང་། །ཨ་ཏིའི་དོན་རོགས་ཆོས་ཉིད་ཟད་སར་བྱ་བོལ། །ཀྱུན་བཟད་རང་གོལ་ཞབས་ལ་༨། ཤརྦ་པོགསྭ་བྒདལ་ཡྲི་གྲོང་ཁེར་དུ། །སློབ་དཔོན་དྲེལ་བུ, 


ཤྭ ་བཟུ་བཞང་། ར་ལ་འྱོར་གསང་མཐའི་མནངག་མཆོག་སྱིན་པའི། །དྲིན་ཧན་ཆུ་བའི་བླ་མར༨། ཁྱན་པར་སླུལ་པས་སྲུལ་པ་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །ཟྲོ་གྲོས་ 
རིན་ཆེན་གསང་བའི་བདག་པོ་དང་། །སརཧཱ་ཡིས་དབོས་སྤུ་བིན་བླ་རབས་པའི། །ཡོངས་ཇོགས་བསན་པའི་བདག་པོར༢། །ྱ་བརྙརུབ་སེམས་འབོངས་གཞུན་དོན་མཐའ་ 
རླུ་ཡིན། །གནས་ཡྲུགས་དོན་མཐོང་གཏུག་སེམས་མངོན་དྲུ་གུར། །རིམ་གཉིས་མཐར་་ཕིན་འཇཛ་ཕྲུས་དྭངས་སྐུར་གྲོལ། །སྣངམངོད་རྡོ་ཚེསེམས་དཔར་གསོ་ལར། 





ཆོས་དབིཐས་སྤོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་བདླིཏྲསཀྱི་ཡུམ། །ཟག་མེད་བདེ་བ་སྟེར་མ་ཛད་མ་ཁའ་འགྲོའ་གཙོ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་པདྨཌླ་ཀྐེ་མར། །སྡོ་གསུམ་གུས་བ་ཆེན་པོས་ ། 
གསོ་ཁ་བ་ཁདེབ་ས། །ཧྭནྱ་རུང་མན་ངགྱཱ་ངཱ་ཏིའི་ཀོ་པནས་འཆར། །མགྲིན་པའྲི་ཚ་འྭབེ་ཆོས་ཐུང་དྲབངྲས་ལེན། །མངོན་གསྔ་ཇཱ་འྲཝལ་ཐོགས་མད་རྡོ་རཱ་འཆང་། ། 


ཧྷོ་ཌྱི་བྱརརྭའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཧློབ་བ་བཏངབས་སྲིད་པའི་འཇྲིག་པ་འཕྲོག །ཞེན་པ་མེདཔས་ཕོགསམེདྱ་རལ་ཁམས་འགྲིམས། །ར་ཆུངམ་ཐར་འིན་་ 


་པའི། །དཔའ་འྲོ་བྲ་བལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བསྟན་པ་དང་། །མཛལ་བ་འདི་འདྲ་བ་མའི་དྲིན་ཡཾན་པས། ། 
ཀི འཐངཝི་ྒ་ཌཱ་པྲ་ག་མ་ཧེ་ཏྷཱ་ཁཱརྷ་ཛཾ 


དགེབ་འདི་ཡིས་འཐོ་བམ་ཡུས་པ། །བཤེས་གཉེན་དམ་པས་འཛིན་པའྱི་རུའུ་བོ།། ོོང་འོའ་བོང་ 























རོ 
༄༅༅༅།། སྭ ཕར རེ ་པྲྭ ཁི་འདྱ་རྭ་ ཤངྒརུབ་ཤང །གཏུག 'སམས་འོད་གསལ་ཨ ༦ ཝཾ་རྡོ་རྔཾ 
གདན་། དཾ བསི་བོང་ཡོབ་ ཟ་འ ་པའི་ གུ ། ར་མ རརར ་ལགསོལ་བའདབས། །ཧྣང་གསྫུང་ 


ཆགས་དྲམ་དྲངྲསྭ་ སམས་ ྐ།འི་ཱབས་ལས་གོལ། ་། ང་སྟོརོ་བདེ་ ཤོང་མཚན་མའིགཟུང་ 
ཨུ་ལྲ་བལ། ླ་ཆ་བླ་བ་ས །གཞེམ།ཞིག་མེ ་ །དམིགསཾ 





ྷསབི་ལའཛིན་སལ། ༽འཟོ་མདསཔྱྱ་རས བྱས་ལ འདུན། ཀར ག་ ཡོས ན་པ་གཞག 


གྱིའཇབརྟེད་པ་ཆེས་དཀའན།, །བདག་ཡིདྲ་སུན་བུའི་ཁྱརས་ལྟ་ཅྭི་མོས། །འོནྲ་ཀྲབ་མད་ཡིདཆེས་ ཁགོ་བ་གི ཉབརུ་ངཱ་ 
དོརབར། ༧ ཐིཿ ཐོ 'འཛིན་བཞིན་དུ ། སོ མ་དག ས་ལས ། ཐེག་ག 





༩༨༢༠ ཨ་ཡིདཔཡོདདྲཔདྲ་སོམ་མལ་དུ་ཀོར། །ཕུག་ཆེན་སྣང་སེམས་འཛིན་པའི་གསབ་ཏུ་ཡིབ། །ཇོགས་ཆེན་དཔས་མའྦིཞློལ་སྒུ་རུ་འཛིན། །འདི་འབའི 
༤ ཀག ༢ མཐོ་བཞས། 22 3 ། །མདའ་བྲ་ནྒུན་བུང' བླི་ུ་ཡཡད་མངབཛགས། ཇུབ 


གོབ་ལ་། བ།ཆདསི་བཏང ལའི་བདུ་ ཚི་མྱི་བིན་པར། །ཟབ་གཞི་སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་དཀུའི་ཚེག་ཤུན་གྱིས། ིངའམནག་གསེ།ད། །དབྲུ་ཕག་རྔ་གསགས། 
རང་རདྲ་བངར་ཆུབ་ལམ། ། མྤི་བབྲ་འ སྤྱི ཀྱི་སྲུ་ལས་མ་འདས་ྱང་། །།ཐྲོབ་བྱའཾ་མཐའ་ཐུག་འདི་ལས་གཞནམད་ཅེས །།དགོངས་མིན་བསུད་ 
. ཀྱརའདྲེན་པ་གཞན་གྱི་བསྟན་པ་ལ། །གཟས་མེདབསལ་བར་བཙོ་པྱོ་ཀུར་བྷ་ཏེད་དཀའ་བའི། མི་ཨབ་ཐྲུ་པའཇུག་ཚོ་འདིར་སཱ༩ལ་མཛོདཔའི་། ། །མཐུ་ཆེན་ཁྱོདགྱི་བེ་ཀའ ཀདིནས སུ་ཡིས་གནལ།། 





2 


£ །ཁྱོད་ལམ་མཐའ་ཐུག་བློ་གོས་ིན་ཆེན་ལ། ། ཤྲ །།གནས་ཡུགས་རྫེན་པར་མཐོང་བའིཔཀེས་འབ་ཀིས། ཤཱཀའི་སྦྱོ་ཀྱི་རལ་ 


ལམ་འ གཏུག་མའི་ལམ་ བསྐལ་པ་བརྒྱར། ཅུ ` འོས་པ ཏིབི་ཡེ་ཤེས 
ཁི་འཕོ་བཟེན་པའད་ཟིལ་གནོན་པའི། འཕོ་མ་ 


ཟོ དེ་པིར་བདག་ཀླར་བརྨ་རུབ་མ་ཐོབ་བར།།ད་གསུང་གསངམ་བྱྱི་རུད་དོད་མི་ཁྲབལ། 
རཾ ཡད ཛ༽། ངལ་བསོོབ་ པོའི་ལམ་སྟོཿ ཚེ ར་ 
ྦ རྦ་འཁ་ ་ བག ་་་་་ཁལ་འའར་་་པསྣཾ་་་ 














ཨ་ག །བནྡ་མཆོག་བབ་ཞལ་ལྟན་རྒུད་ཡས།་ ཐུན་མོ་ད འགོབི་ཆས་ཨྔོད་གུ་གྲ་བགོད་པའི་ཐེྲ་གས་ཞེས་ཚམ་འནུགས་སོ།། ། 





ན་ཐོ་གུ་ར་། ༈ རང་བཞིག་ལྷན་ིགྱ་སསཔ་ཆོུའི་ཀོང་ །བདེ་ཆེན་ཡངཤས་འང་སྣང་ཧེར་ཀ་ །གིགས་དུས་མི་ 
 བེ་་གསས།ལེང་ །གྒོ་གསུཾ་དད་པས་ཧིངནསྔ་པཀྲ་བས་ནས། །བདམ་ཆོག་མས། ཚོའི ག་ཅ གཞས གཱ 


 གསུབ་གཟམའགོལ་ཞམ་རབ་ཡབོལ་ལེ་བ།་ །ཐུན་མང་ཝོན་འགྲོ་བཞི་ཡེ་ངག ་འདོན་ཚུལ་། །ཇེཊཙུན་ཝ་ར་ཧི་ཡ ཅག་ལ ཀི 





རཿ ལམ སཱང་ ག་ཡི་དམ་སྱུར་གསལ་བའི། ། །ཡུ་སནངྲ་ཆ་གསུ་འཁོར་ཁོ་བཞི་ཝནྱ་བི། །མགྲིན་པ་ - 
ཁྲི་ར་འདབ་དབུས། །རུལ་ཨུན་གསུང་གི་ངོབོ་ཞཱཿདམར་པོ། །དེ་ལས་འོདའྲོས་ལ་ནམུར་འོདད་ཞུ། ། 


ཐུལ 


།པདྨ་འདོག 
བརུད་སེངདཏི་དྱིལ་དབུས། ཁྱ་ཆྒརྤང་གེངོཐེ ཨཱཿདམར་པོ དེ་ལས་བཁས་གསལ་ཏེན་ཡེལ་སྙིང་བོའུགས། །ཐོན་ཏེ་སྣ་གཱ 





འྲབིང་གཡས་སུ་འཁོརབ་ལས། །འོདའཕོསྤ་པོགས་བླཅྱི་ཧལ་བྲསས་བཅས་དད་། །བབསམས་ཏན་རང་དཔའ་ཐོམ།བའ་འགོོ་དང་། །ལ་མི་འྲི་དང་སོར་བདན་ཆིགྲ་གུབ་པ་ཡི། །ཁག་ 
ནུས་དབངས་གསུལ་ནམ་པརབཊུག་སྟེ་ཐིམ། །གཞན་ཡད་སོད་བཅུདགནས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན། ཀཤིསབྱརརཏགས་རིནཆྲག་བཱ་གི། །ནམ་བར་བ།གནས་ཨུཅ་ལ་ཐིམ་ 


པར་རུར་། འར ༢༢༦༤: འ གསསག་མ ས་པ་ག 


ལ་ཐིམ ག་འདི དོང་། ཟོས 


ཡེ །ནྣ་མ་པུརྒྱཱརཏི་པག་ག རྨ་བརྗད་ཀུན། །བརྔོད་བྲལ་སྔགད༠:༡རོ་ ནྲ་རབསྱ་ཐུད། དཿ ཞུནམོ་་ྷབྭ་ལད་ི ཀི 
ེནའདི་ཡང་། །མུན་དུ། །གསྤ་ཞད་པའི་བྲགའི་གརྱ་སས རྒ་སེས་ཀང་། སུག་བྲམ་ལ་འང་བཞིནདབའི་གྐོ་གཟས་མེད། ་ྨ་ ཅི 








£ - 
ཤཀ སྲ རོ་བ དེདགྲ་བམས་ཟདྲ་མུག་བྲམ་པ་གསུསྱ་གིས་མནར། ལོ ་ི །རྔོགས་པའི་ 
འའ་འོ ༤ 


་བྲས་མད་དཀོན་མཆོག་ལ། == རར ± ° །མགགཨུཾ་ རང་ཏིད་ཝུའ་གསལ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ ་ 
།དུས་གསྟུམ་སཿཨྱ་ཧས་ཁྱུད་དོས་ཧད་ཀ་ །བསུ་མདམ 
དེཆེན་ཡེཕགས་འཁོར་ལོ་ཡོོངས་སོམ་པའི། །བཅོམ་ལན་བག་འཐུང་དཔའ་བོནྱ་ཧྲབས་སྲུ་མཆི། །བདག་གཞན་གད་ཞིའི་འཇིགས 
ཛག ུ་གསུམ་ཟེནྲ་ནབསྲ་བངསེམས་དཀར་དམར་་རུན། །བབས་བས་རང་གི་ 











སཾ ཾཀྣྔྣཀ༈ྔྐྣྔྣྣཔྣྔཔའེ༽ེཔས་ ་ 


ཀཱ །ྱས་ཀྱན་མའྱ་གིས་གང་། །ཐོག་མདནས་བསགས་ལས་ཏོན་སྡིག་གྲིབྲ་མུཁཔ། གཟུ་8་འཛིན་དབུ་མའི་མདུད་པ་དིུཿསྤུ་གོལ། །ཆུ་ ༢ ཆེས་དཔའ་ལཔ་ལྲ་འྲ་ལ་ ཡགར། 
་ཁས་རུ་ ་ སྒྲ་བསླགས་བདེ་སྟོངསྔ་གསཀྱི་ངོ་བོརརྟགས། །གཟུང་འཛིན་འཐུལ་བའྱིསཔཞེན་དྲབིཿས་ག །རང་སེམས་སྤོས་བལ་ཆོས་གྐུབི་ངོབ 
མཐོ ད་ཉི ཞང་ས་ེགསམ་ཡ་འཅརཡོ་ འུ ༠ རྒོལད འིོཅ་ིག ཨ་བ་་ 
ས་མཐད་ཕྱིན་ ཀོན་མ་ཆོག་གཡུ་ཁྱ་སྭཏསུ་མཆི་། ས་ཀ གསསྱིསཁས་འབག། 
སརགའ་བ་དམཔའིཆོས། ཀོ །གང་ མོག 2 ་གཙུ།ལྱ་སྭཌསྭ་མཆི་།། གསས ལས་ལཱཿཀི། 











།༄༅།།་ །སམས་ཏིད་རང་བཞིན་བདེ་གཤགས་ཧོར་པོའི་ཁས། །མ་བཅོས་མ་ཐའ་བལ་གཏུག་མཁི་ཆོས་དྭབིངས་སུ ། ༼རངངོམ་འཐོད་འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ལ། བའ 

གང་ཀར་འཇིན་མད་འཔནས་སེམས་བྱ་སེད་དོ།། ནམས་བསོམཿསག། ལུན་གུབ་འོད་གསལ་ཐདེ་ཆེན་ཕྲོ་བངནས། །ལྔ་ལྡན་འོད་འི་བདག་ཉིད་རྡོར་སེམས། །རུ་གསུམ་ཀུན 

±, འདུངས་ངོ་བོར་བདུག་སྐྱཐས་མཆི། [འགྲོ་ཀུན་དོན་དུ་བྱརཆུ་བ་སམས་བརྩེད་དོ།།། ༢ཉགསུམ། ་ཧྱི་སཁས་ཁྲོ་སེབས་བཉད་ཅད་བཉེན་ཀབམ་མགགོ། འང་འྲ་ས་ལརགསལ་དབུ་མའི་ལར་་མབྲི་ཆེར།། 
མི་ཤིག་ཐིག་ལ་དཀར་དམར་ཏི་ཟུའི་སྟེང་། །རིག་པ་ཧཾ་ཡིགདེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ར་ 


ྲ གསུ་མཆོད་ཅིང་སེམས་ཅན་སིག་སླིབ་སྒྱཝས། ཅ་བ དོས བོ 
དཀར། །ཞམལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་རྡོ་ཇོཔལ་ཁུ་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་ྐྱལ་ཀྱུང་ལོངས་སླུའི་རྒྱན་ཁྱིས་བརྒྱན། །སཱངན་སྤོས་བྲལ་གེས་འབ་སྟེམ་མ་དཀར། ] ཡབ 





ཁ་བདེ་བས་འྱུད་། །སྣང་བ་བདེ་བར་ཤརབ་ཆྡོ་རེ་སེམས། །སྟེང་པ་བཟུང་ཡུལབྲལ་བ་སྙེམ་མ་ཡུཿ། །གཏིས་མད་བད་སྟོང་ལྷ༔ འི་དྲ་རི་ལ་ལ་ཁོ་རནང་། །རུ་་གཙཾ་ཡོངས་ 
རོོ་གས་ཆུ་ནང་ཟླ་བཞིན་གསལ། །སྣང་སྟོང་མཚན་དཔའི་འོད་སྟོང་ཕྱོགས་བཅུའ་འབྲོ། །ཐུགས་ཀརྡ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ཏི་ཟུའ་ཀྲོང་། །དུངས་མ་ལྔ་ལྡན་རྡོ་རེ་༅"་ྔའི་དབུས།།་ 
རིག་སྟོང་ཆེས་མུའི་ངོབོ་ཚུ་ཡིག་དཀར། །དེ་ལ་ས་འོད་འཕོས་རང་སྣང་ཆོས་དྲིངསནས། །ཡེས་སེམས་དཔའ་སྨནྲ་དཔས་འབེརྦ་མེདབ་སྙིམ། །ཕྱག་འཚལ:ནངམཆོད་ 
པས་མཁས་ ཤོ ཟོར 


ི་ཞིགཏན་མོ་ཁུནདྲ་ོད་པའི་ལྟབོས་དུག་གིནད་ཚན་ཀུ་གཟུགས་དང་མཚན་མ་ལ་བཉགཔ་དང་མཆོད་པ་ལ་བཉེན་པའི་ལོབས་ཚད་བའོ། །ནམ་པ་བའིནཔའི་སོབསཀ།། རབེ་མ་སྦ་ཀྱོརང་བ 


གསས་བ། །ཅྲརམསམ་རག་འཐུག་པོའ་ལིདྲག་གི །སབ་པས་དམ་ཆོག་ཏམས་ཆགས་སྡིག་་ྒིབ་ཀུན། །ཟཅམ་ལ་ཐུགས་རེའིཆུརམས་གསལ་དུགསོལ། །དེལྟད 





།གསོ་ལ་བཏབ་ཐུགས་སྲོག་ཅཱུ་ཡིག་ལས། ། །སྔགས་འཕྲེངག་ཡས་བཀྐོརན་ལས་བནུད་ཚི་འྱི་རུན། ། །བབས་པས་རང་ལུས་བདདྡ་ཆི་སྣ་མརྦ་ཧིས་གང་། ། 
ཐོོ་དནས་བསགས་ཁསས ན་ཤ ཀུན། །སིག་པ་ར་ཚའྲི་ནམ་ པརའག་གྒོར་འཐོན། ། །ཟྱ་བད་རོརཾ་མ་བའྲགའི་ཞལ་དུ་བམས། རོ 


ཤུ གུས་བྲསགས། །ཧབས་བཞིའི་རཔནས་མ་ ཡངས་བཟུས་བྱ་བ་། ། ཡགཅ་གཟིགཊདཐའ་བྲབས། ཉེས་པལས་སརྡདོག་ལས་ཏོས་ནེ། མི གེ་་ཡ་རིག་གླིབ་བའིརབ་རིབྱ་ཉིས། ། །རང་འབྱུང་ 
ཡི་ཤེས་བྭ་ཝ་བའི་སབས་བལབ། བག་ལྭ་བས་རེས་ལཔགས་ཤིགཔིགབྱརིབདག་ །གྲིའ་གཉིས་བག་ཆགས་ཟད་རརྦབིནྱ་ཧིསྔ་རོབས། །དེ་ལརགསོལ་བཏབ་དོདསེམས 
ལ་ཟམ།།སྒ་གསུ་འོནམ ཀཀ རོོ་་། ། སྐར དེ་ཉིད་ཇཔ་ལས་རང་རིག་ནོོར་སེམསྣ་གུར། །ག འཁ འོད་ལའི་ བ་འ ་ 





མ་ཛ་ཝ་ཡི་ག་བྱབ་བཞིས་བསྐོར། །ྣ་ངབྲ་ཝུ་ལྲ་ཝྲ་གགས་ཛགས་སྒྲ་སྒོགས། །རང་རེགམ་བཅོས་ཀདག་གུཏུག་མའི་ངང་། ། ྱ་གདརང་གས་ལ་འཛབ་ ཅང་། 
ོ་བ་ས་ཨང ཀ་གཞི སྨད་ཉོང་ོརབཅས་ཆོས་དབིས་ཀོདོད་ཡལཔ། །གསས་སྟོངའདིནམེདརདརིག་དར་སེམས་འདི། སརྦ བངམདང་སས 


ལྔ་ཁབ། ཁ་ྲོ །ཏོང་པའིབངལས་འཛནམྲ དམའི་པང་ དོ ཁསཿཉལཿཐའགི། བདེ་སྟོ་ངོ་འོད་༽ 


ཛེ བོ་འི ངཿ བད ། དབ ༡༢ ཀིང་། ུགཆད་ནགསྱ་་མཚན། ཁཁྭ་ཕུབས 





༄༅། ༤།དུགུའི་ཉམས་དང་ཝན། །བོད་ཀམ་དབུ་བྱ་ཧན་མི་མགོའ་དོགལ་ཅན། །གླང་ཆེན་ཀྐོ་ཆོན་སྟག་ཝགས་ཤམ་ཐབས་ཅན། ༤ 
, བརྙདྲ་བ བཤིག པིས དམམ་ི་ཐོདའཇནཔའིམདུསཔནས། ཏོད ཀར་དྭས་པ་རྡ་ཝག་འདྲོལ་འོོ་། 
_ & གགུསྭ་ཐུབ་པའི་དཔའ་བོ་སར་ཧུ། །བྱག་གཡས་རྡ་རེ་ གས་སོ བྲགས པའྱི བཟོབ ཡིས། 8 ི་་དཉས་ད་ 
༔ྲ ཚོགས་མེ་ལོང་གཟུགས་བཞིན་མ་འདྲེས་གསལ།། 





་ལཆོགས། །གསལ་ཆར་བ་སླུ 
གའ ༢༣ ར་སསས །གྱ་འཛནམའིག་ འཐུལ་བའི་སྡིགྲ་སིབ་བཤགས་། བཏཧསོ་ཀྔས་ལོ་ 


གཞོམ་མདན་དའི་ཆོས་ ས་གསལ ལའུ དནསྭ་མཱ་གྲ་ཡིར་བརྟན་པར་གསོལ། ། །དག་བ་བདུ་སྟོང་དམིགས་མདདབྱིངསབ སེ། །འཕོ་མད་ ངཱ 
-ཨ* | སྔངམཞི། བདེ་སོང་འོད་གསལ་ཆོསྤ་སུའིམླངལ་ལར། །དངས་མ་ཝཱ་ཝན་ 4 རང་ 


གྱཾསརློབསཾ། །ཐཿཐུཧཾ། ཐི སྔུ་སུས་བལ་ཆོས་ འྷ་མཁའ་པབེངས་ནས། 


ྷའབས་མདབབ་ཕུག་ 
༨ ཛཾ ཡ་་ པི ༨ མཇད ཧུང་ལ་ས་ོན་བདབ་འ་ ༡ རྨ རས གོ 
ཀགགགསས་ཁ་ ༈ཝ་དོར་ང་ དཔ་ུངུ་བ་ེནཔགསོལ་བའབབས། ] ྷསྒད་ཐགསཆུཁ་བསའཐ་དུད། ་་ 





༤ ༢༣༤༥ ། །མེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པརཧིནྱ་གིསྔ་རོབས། །གནས་ཅྟཏ་ཡཾ་ཤེས་གཞལ་ཡསན། །ལྷགཉུསམ་དབད་སྟོངཆས་ཆགས་སླུ།། 

རུ་ཀ །དཔལ་ ཁྲག་འཐྲུང་མེན་བོར་གསོལ་༨། ༅ྱིསྣཔགྲགསˆ། སམ _ གསངགཏུག་མར་། རིར་ གནསཆོས་འབུང་ 
ལོ ༤ཨ་ན། །ཆས་མཐབའྲ་བལྭ་ཀོང་ཡང་བདག་མད་ས། །བོ་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ 

- ནླུངྱ་རསེམས་༢།། གསངགཞུག་མར། ོ་འདི་ཉིདར། གནས་བདེན་ མདམ་སྟངགཞལ་ཡསན། = ་ི ༢༦༢ །་ཟོབ་ཡན་བར་ུ་བས 


པཉ །དཔལ་སར་ཧ་པར། ༅ི་སང། ནངྦ་རཱུང་ང། ་གསང་གཉུག་༢། ཚོ་འདིརང་། གནས་འྲོ་འོངབལ་བླ་དུཏིའི་དབུས། །གཞ ༈ འགུལམདགཅུག་ཨེམས 





ཁོང་གས་ལྭ ངས །དཔལ་སེ་མེད་ཟུང་འཇུག་ཏུ་སྲོད་པའི། །ཡུམ་པདྨཌཱ་ཀྐིར་" :བྱཾ། ནང་པ། གསང ཚེར\ རྔིཟླ་མའི་མན་ངགམ་ཐའ་ཐུ་གུ་པ། | 

སྫོན་གཞན་གྱི་མ་ཐོག་ཟབམོའཾ་ལམ། །ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཏི་ལྟར་གསལ་མཛད་པ། །རྔ་དབེན་ས་ཡབ་སས་ཁ་་། མྱི་སྒ་ར། ནོདཱརྨུང་^་། གསང་གཏུག་༨། ཚ་འདི་ཏིདར 
ས་མད་དཉན་པའི་རྲི་བོད་དུ། །དཔལ་ས་ར་ཧདང་དབན་ས་པའི། །གསུང་ཟབ་མོའི་ཏམས་ལན་མཐརྦ་པིན་པ། །རྔ་དིན་ཅནྲ་གཱ་མརར་། ཤཾཿསྣངགྲགས༨། 

ནྭ་རུང་སམས་ར། གསང་གཏུག་མ་༨། ཚོ་འདི་ཏིདར། རྟེན་དལ་འཐྱོར་ཚང་བའིམི་ལུས་འདི། །ནོར་ཡིདབཞན་ལས་ཀུང་ཆུད་དཀའ་བའི། །དྲ་ཕིན་ཆདམདོ་ཝགས་ 


ཉམ་ས་ལེནྲ་བེ། །དུས་ཅག་ཏུ་འདའ་བརྡ་བྱིནྲ་གིསྣ་རབས། །གནས་ཛན་སང་སྡུག་བསྔལ་འཇིགས་རུཿ་བས། ཀྱབས་དཀོན་མཆག་གསུམ་ལྭ་སྐྱབས་འགྲོ་ཞིང་། །ལས་མི 





༣༅། 


དགེ་སྤེ་དིད་དག་འགྲབས་སོགས། ¦ 
རྲིན་ཅན་ཕ་མར་མཐོང་། ཀྲག ་ 
< རླའི 


ངབཞིས་ིན་ཅ་གལ་བདང། གཞི བགོག་ །ལྐས་བི 

° ། དམ་སྡཾམ་སྲོག་ལྟར་བསྲུངནུས་ཤེག །ཌུ རོ 

ཉི ལ་རེསརོན་ནང་། །གས་ག་བུ་ ན་ན་དག་ལཱའི་དྲ་ཀེལ་འཁོར། གནག འབག་ཡརཅིན་ཅིསརིོས། ། །ལུས་ 
བརོདམདྲ་དྲ འིགསུབ་། །སེམས་སྐྱམདརང་གྲོ་ྱ་བ་གྱྱ་ཆཱ་ཆེ་། །ཆོ་འདི། 


` 


།དཔ་ལ་ 
ད་དེ དབན་པའིལོ། །ནང་རུ'རླུར་བྲཾག 
སྣང་སྟེང་ པ་བརས 

པཿ ་ 


དྲ་ཚུ་ཡིཨུ། །ཡ་གྲག གུག་ཧོང་ 





ཁས། །འཇི་མད་བུང་འཇུག་རྡོ་ཛོའི་གྱུརཔ།ར། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་ཆོསྱ་ཀི གུབ གསོ་ཁ་བ་འདག་སྤོ་བཀྲ་གིསྣ་རོཊས་པག། །ཟ་བྱ་ངཱ་ཏིའི་འོདྲ་ཆ་བྲི་ཀོང་ན། ཆུངས 
ཁཛ་ཡུས་ཐེའ་ ཨུམཆག་། ཀག སོར་བཏུན་ལཱན་ལོངས་སྒྱྲ སྩོད་ཇོགས་སླུར། ། གསོལ་བ གསལ་ སྭངའཛིན་མད་ཧཱང་རའི་དྲའ 'དགིཝས་ལས། གང་ཁ་ག་བུ་སྲུ 


. གཟུ་གསྱིཀ་ །བཟཨུཐུབ་འཛག་ལམ་ལ་འིདམངོད། སླུ་སབྲིབམགེརུཀ་དཔལ། །གསོལ་བར། འོསཡིུ་བོོལསྦ་བའ་ གདང ཆོས་དཔམཐུན་པའི 
བཟང་། །མཾརདུ་ཤོབ་པའྲ་བནྱ་གིསྣ་རོབས་ཤིག །འཁོརཀ་དུག་སྦྲལ་ཚང་ལྟར་མཐོང་ཞིང་། །འགྲོ་དྲུག་དྡིན་ཐོན་ཁ་མར 


གནོས བརེས་འ་གི་རྱ་བརྡའབ་བཅིས་མཆོག ཁ་ཅིག །སྣངགྲག་རིག་གགིུ་སྐར་རྟོག་བཀིང་།  འབག་དརོ་། བརྙ་ཅགས་ནས།། 











་ཆཡ་ ˆ 


ཏྲ ། ཁ་གཏགས སོ །རཱུཏིར་ཇིམ་པརྨ་བུནྲ་ཧིསྣ་རོབས་ཤག་ གས་གསོག 
- དགས ་ ཟར གག 
དཱ ཐགན་བང་དངསྲ་གབ འ ༽ཿཤཱཿ ཞེ ངར་་ 


ཿལས་བདུ་ི་མར་ོྱི་རུན 










 ་ 





གབས་ཆ་འར་འབ་འར་ཀཀ་ར 
བབས།བའ།་བས།་ར་བ 
>` 


༨༽བ།་༥འའ།ད་༢།3 


ཁོདྭ་ཝཾ དབུས། ར་ཚ 


༧(ར། ༢༢༥༥ ཀྐ ཏཱ ཏམ ྲུ ངཱ ཊུ ཤང་བྱང ° ངོ 
འ་བ བི ཁོབ 
་བ ། ་ཨ་ཀ་ཀ་ཐསཟརྦཔབའི་བགགླཁེ་བཀའ་ག བག་ཅ ད་དུ བཛུས་། སོགས་བྱ ; 





༄༄༅་ 


། །ཕྱི་སྣོད་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ནང། གྲ ང་། །སླིབ་བྲལ་རྡོརཾ་ 
ཐོ ཤེང་རོ་བོ་སོང ་་ ཡིག་ སོ : རང ཧ་རིནི་ས་ 


།གག་ 
ཚཱ སས། དགེ་བ་འདི་ཡིར། ཧེརུ་ཀ་རབ་ལར། འགྲོ་བར ད་ཡེར། ད་ལྡོན་གསོལ་བརག ཐལཝ ཐལཝ ་ གཏོདདང་།། , 
༧ སྨོལ ཐོས་བྲསཾ་བ མ་གགུ་དག་བཅྲེ་བས་པ། ± ངི བྲལ་བ ༧ག། ངེ་ལྟར་མོན་འགྲོའི་ལཾ 
་ ཡག ར་བའི་བ 


ཐོག་མཐའ་བར་གསུ་དགབ་ཅེ་བསགས་པ། །ཐོད་རངྱ་བུང་ཡེཔཀེས་ཆོསྤྱ་ཀྱི་གུ་ ར་བ ཚོངབའྱི་རུན་བཛོ། ་བཀྲ་ཤེ 





° ་ཅཿ ` རལག 
ྤྱ་བུཌ།། 


ཆག་ལོ |¦ ་ བརེ ད 
ཀམབྲདྲི་གིས། ཟེ པ་གི ཡའ 
ཤོ སེས ཧུ ཁོ ° 
འདི ེངཔ་ོཡི་ནཡཛུརལིག ཅི 











ལྷ ༄༅།། ༠ །བདེམཆོགབེོ་ཞལ་སྙན་རྒུན་ལས། སླུབ་ཐབས་སེརྱ་ི་ཕང་བ་ཞེས་ཅའ་ 
༼ རེ ཆར ཧོ ཱ ཊཀོད་༢ ༩ -་- 
ངོ ༡༧ མེ 





་ ༔ ན་མོ་གྲུ་རྦ་ཀཱིཾ་ཙ་ཀ་སཾ་ལཾ་ར་ཡ། གསང་ཆན་ལན་ཆེགྲ་སྐས་པ་གཏུག་མའི་ངང་། །འགས་ཁཁི་འལོར་ལོ་མཿཡུཊ། 


ཡས་སམ་པ་། །མུཿཨམས་བབར་མེད་ལི་བཀག་དྡོརོའྲི་ག་།། །གེ་བུཀ་དང་གཉིས་མད་བ་མར་འབུད་། །ནལ་འབོར་མའྱི་ཆུ་མན་ངགྱ་ཧ ་ 
མཆོམ ཟ་ཀྐི་ལ་ལ་ར་བསྤྲ་རུང་གིས་བྲསབས་པ་ལས། ཌཿ་ོགུག་སེམ་མགཉས་པདདགའ་ཅ། །ཕྱ་ལབས་དང་ལན་ཀྲུརའི་དཔལ་དུ ་ 












































 བདུ་སྟོད་ལེ ཤེག་ངང་ལས་མཆོག་ག སོ་བ སམས། ཅསཡམི། ཟྲ་བའི་འོད་ར་གཏུག་མའྱི་སུ་དོ་ཛཾ ྦ 
` གོམ་མདན་དའི་གཱ་དབ་ཝབ་གསུཿ དམྱ་ཐུགས་རོར། ཟླ གསུམ ཨཱཆི།། ག་ཀ རོ 


®: 32 
/ ཁའོ འགྲསྤ་ཁིྲ་བལྲ་ྲཱ་ གསྫུ་རི་ཁཾ་ བྲ་པ་ ཏངྱ་རྒུབའི་ཀུན་ཏོག་གིས། རར ས་འཁོར་བུ། ཟག 


བསྲ ིས་ཡནར་ཁ་རཅེམ་སོ་བྱབོདོ།། ག་གསལ རྩ གུསུབ་པའི 


་༠ཀ་ར།བ།་རེ། ' ང། ར་ར ོདཀའ་ིསབན་ཝནོ་ལ་གལགཅིགྲ་ ཕྱ 
ཱུ སཱ ༨ 








-༄༅༅ ་ 


བྱ་བ ་།འཛིན་པ། ་གཡས་བྱ་ཧང་གིས་བཞུགས་པ་ལ་བབུམ་རྡོ་རྔ་བགམོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕུགཏིསྦ་ཀིས་གི་ཁྲུག་དང་ཐོད་བ་འཛན་པས་འཇུད་པར་ ་ 
རུར་།། གི ཀཐསསགི་ ཿ ༈ཿ ཆེན་ཐབསྤྱ་ཀ་རྡེ་རོ་དང་། །དོན་དམྨ་ཐོསྲ་བལྭ་བོ་འདས་དིལ་བུ་གཉིས། །དེར་མེད་བདེ་སོངྱ་བརྨ་ཆུབ་སེམསྤ་ཀྱིས་ཝས། ། 
ཌཱ སོ་བསྒྱ་རས་མཆོད་ཅིངསེམས་ཅན་སིད་ལས་བླསལ། །གཞི་གནས་སྲུ་གསུམ་འང་ངོ་བདྲིར་དུ། །ཨ་ཧཾརྐཧྱ་སི་དོར་དཱལ་བཟུ་བརྡ་བྱ། །དོརིནི་ཐུང་ཁ་མསྦ་ཅི་ 
དབས་མྱ་ཆུ་ཏི་དོརའི་གར་རུང་སེམསྤ་ཀི་ཀོངདུ་འཇིག་མེད་བཅིངས་པའི་མཆོག་ཏུ་མི་འྱགར་བའི་བདེབ་དང་། དིལ་བུུ་ནམ་གུཉ་མཆོག་ཁན་ཐིད་སྟོང་པ་དོན་ཡོད་གསུལ་ 
བྭ་སེ། དེ་གཏིས་ཀའང་བདེ་སྟོངྱབུངྨ་རཱབ་སམསྦ་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ།། ཨོཾ་སྔ་པ་ཏླཐ་ག་ཏ་སྩིར་བྲར་སམ་ཡེ་ཏྲིང་ཨ་ཁྲ་དྣཾ་རཱར་ཡ་མ་ཁྲར་སྒང་ི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྲཾ་རཱདཱཾ 











པི ༢ ས་རི ར་ལ - 9 


- ཚུཾ་ཕབ་གླུང། ཨོཾ་ཛྔཛསྭཏྭ་ཏཱཾ། ཨོཾ ཨོཾ་ཐཛ་གྷངྷ་ཌཱ ཀྱ་རྡར་ཡས། རྱ འཁོར་ལ མའར་ 'གོལ་། །རོ་ཇཾ་གསོར་བས་ཤས་རབ་མའི། ཤ་པ 
ཟྲེའུ་འྲབ་ྲྲ་ཕནས། །ཨེ་ཡིག་སྤོསབ བར །སྙོམས་འཇུག་དགའ་བཞིའཾ་འོ ཁོདགསལྱ་གིས། རི དོ ངྲ་བམ་བརྩ་བྲས། །མཆོག་གསུ་ 
བདེ་ཉོད་མཆོར་ས་མཉེས་། མེར་རྡོ་རྔ་བུགས། ་།གཞོམ་མེ་ད་ སས་་ རོ 
ཆིག་བཟུང་། །ལོ་ཙཱཾ་ཱཾཙུ་ཧོཧོ་ཧོ། : ཨོཾ་བཛྲདམར་ ཏ་པར་ཌཏ་སཾཔརཊ་ཏ་སམྷཱ་ྲི་པ་ིན་བྷཱ་་མཏཱཧཱདྲ་ཧ ཛྲཾསྤུངྲ་རིད་ཡ་སྟར།འནི་ 





ཆུང་ས འའ པ་སྣང་སིད་ཡོངས་་ཁབ་རིན་ཆེན་སྒོད། །སྟོང་གསུམ་བཟའ་བཅོའ་ཆྱུན 





ཡག། །ླ་བས་པས། །འཛད་མད་འདོད་ཡོན་ཝ་ལྡན །ཨོཾ་ཨཱཌྱུཾ། ཁནགསུ་ཅིཅེ་ཐས་ཟམས། ་ཱི་། ང་ནོ་རིག་སྟོང་ཧེདུ་ཀ་པའིི་གླུ་། །གསལ་སྟོང་ 


× ༨༨ །ལ་ཐོར་འདས་མཏམ་ཏེད་བད་སྟོང་དིངས་ཀྱི་ངང་། ཚཱ དྭ་ཝབ་གནད་ 
; ཡུགས་ངོབོ་མཚཱགས་པའི། །ཐག་ཁའི་ཟུཡ་བཞིན་མེདྒ་སང་དཱངོས་འཛིན་ལས། རཾ རོབ་གདོན་གཟུགས་པགུརབའི་བགེགས་རིགས་ནམས། །གཏོ་རམ་འདྲི་བེརྩ་སེ་ 

མེད་དྲསིརས་སུ་དེངས། ། སྤུཔཱ་ནཱ་སགཞསགཔོ། ལ་ར ཚཱ ་མྲ་ཀའྲ་བུལ་ཆོས་དྲ་བརས་བདབ་ཆེ། །ཡེསྭ་མངབ་འགག་མད་གས་ལ། །འཇ་ཤར་འོད་ཁའི་ལོལ་པ་ 

ལས །རིག་སོངྱ་བང་སེམས་རོཚ་འཕོས། །ཀུན་གཞི་ཚོགས་བྱརདནམཔགསྱ་ཀྱི། །བག་ཆགས་སམས་འཛིན་ཀུན་བཅོམནས། །དྭ་སམ་ཝཾ་ཡི་རྡོཇཾའི་གུར། །ཀྱུན 





ེོགིགཔསསབ།།ས་་བབསས་པ་་པ་ 


 །སྟང་འོག་ཕོགས་མཚམས་ནམས་སུ་འཕོས། ། །རབུང་དོ་རྟགྲིང་ོནཔ །ཟླ་འིང་ཡི་གཟསུ་བས་གཏགས། །དྲན་རྟོག་རརོ་གྲོལ། 
ད་གདངས ཆོ 


འརླ་ཐའིང་རྫོ་གོགས། །གདོན་བགགས་སྐེ་མེད་ནམ་ཁའི་ནང་། །བྲ་གྱ་ཧཱད་དབིའོས་ཀིརུ་བར 

སེགས་བས། །བགེགས་ཀུན་ ླམའང་རྫབས། གཞལ་མིའསྲབ་ བཟིནྡ་པ་ཁངུ་ཡུས། །གམ་ལོ་དའབ་རཁྲོ་བཏ་ཅིལ། 
ཛཱ་ལ་རྭ་ཏཱ་ཁྲིའ་ར། བཤགམ་པ་གི། ཐ་་ག་་་་ི་ག་ྱ་ །བ་མ་ཧེ་དྲ་ཀཾ་དབལ་དགོངས། །སྣངབ་རིག་པའི་ངོབ་ལ། །ནང་ ་ 

གསཁ་ཡེ་ཤེས་ཁོད་ཤར་བ། །དསམའི་ལ་ཞུ་པམ་ཤེས་པས། ། །རཱུ་ཡི་དམ་ཆིག ཏམས་པ་བཤགས།་ །གསལ་བླ་རུ་པ་གི་རང་བཞིན་ལ།་ གག་ོང་ཝགས་ཀི་དས 





ལལ ལོ ༨ འཆལ །གསུང་གིདམཆིག་ཉམས་པ་བཤགས། །གས་ལ་རིག་བརྗད་མེད་རངརིག་ལ། འཁོར་འདས 
ྐ གིཊ་ཡོགམ་མུབྱཅང་། །སེམསྐ་ཏོགས་སླིབ་པས་སྦགས་པ་ཡེས། །ཐགསྱ་ཀིདམ་ཆིག་། ཐོག་མདན་ ཱ 


'སྲེབ་དང་། ། 
ཡོཁ་སོགས་དད། མ།ཁའ་འགོའི་དམ་ཚོགཏིས་ད། མདོནན་མ་དག་འཁུལ་འཛིན་ ཀུན། །རྐྱེ་མད་བདེ་ཆེན་ཧེད་ཀའི། ངུ ཏིད་གཏུག་མའི་ངང་ 
ིུང་ཡུ་ཤས་རོལ་པརགའ། གས་ངོ སདང་ཐམས་སྷངཞེན་དིམ་ཤཅུ། །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་འོདྱ་ཀྱ་ཐཱཌས། །དག་པའུབ་ 
རཿ ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྐུ་ཡཾས་གངའརགྱུར།། ཁག ་ཨ་ཧཾ་དསྤྱ་ཉྱི་བྲོ་བཕནས། ཁག ། །སྐྱེ་མེདཀློང་ 





ཀམ ་ལ། 11 ༦ །བདེ་སྟོང་སྲུ་ཡི་དབངབསྐུར་བས།་ །ཡུང་ཁམས་དཔས་མཁི་ལྷ་སྐུན་ཤར། ༢ | 
| །ཆུང་བཅུ་ཱ་དའི་དྲབ་ས་པགའ་། །རིག་སྟོ་ང་ཐུགས་ཀི་དབང ཟུ ། །དངོས་འཛིན་ཁྲ་ཁུལ་སྣང་དབྱིཿགུ་དག་ །དཀྱིལ་ཁཁོར་འདི་ པས། 


° སྒར་སྲིད་ཡེཿ སཱལོཔ་པ་་ཤར། ། །མཆོད་ཛ་ས་འདི་ལྔ་ཧིན་ཕབ་པས། ཨེ ས་བདུད་ཚི་ར་ཁྱཅིལ། སོ་བ ཁ། །མཆོག་དང་བུན་མོར་དངོས་ ་ 
| [ །ཨོཾ་ཝཨཱཿྷཊ ་ཀཱ་ཕ་ལྲ་ཀ་རིཏཱ་ཛཱན་ཨཱ་བག་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ། ་མཆོད་ཛསྦ་ཧིཊ་མཁསཞེ། ོལ་ ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝ ཧངེཉིདད་ གི ་ 


ཁས( ཡ་ཁས་རུང ་ ཨུ་གཙུཾི་མགོྱི་བུ་གྲ་ག་ཁར།་ བལ །དུག་ལྔ' པཔ | 





ཀ༄༅། །ལཝ་ཿ །ྱེ་མད་འཐབུ་གསུམ་མགསྲ་ཀྱི་བིན་ནབས་པས། །དངས་མ་ཝ་ལན་བནུདྨ་ཚིའི་འོད་ཐུཔ་འྱ་བི། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ། སྐར་པྱའཡསྔ་བཾ་ཏ་ཁ་ ། 
་ འཁོར་འདས་བདེ་ཆེན་རོ་མཉྲཾ་བྷའི་ནང་། །བདུད་ཚཾ་འི མ་རག འདུས་མདོའ་ནང་། །དམར་ཆ་ཨ་ཁ་ ཁི 
༧“ བྲལ་བ ཡེ་ས་ར་སྲ་སྭུ་གུར། ། །ཨོཾ་མཧཱ་རྟྟ་ཁ་ཨཱ་ཚརཱཾ། ཤ་རི ད་ཡ ཡཱ །ད །དགའ་བཞི་ ཡེས་གཏོརཡ་ལ། ། །སྣང་ དབྱིཛཔ་ཀྱི་གྒྱན་གྱིས་གྤྲཊ 


འདོད་ འདོད་ཡོན་ ི་་ྱིས། །ཨོཾ་མཧཱབ' ང་ད ཤོུང་ཧུ། །དགའ་བཞི་ ཡེ་སནང་གཾ་ཡཆོདཔ་དགུ་ དྲེ་ལ 


ཀྲིབ་པ་གདང་བའི་ཡ་ པ་ཡིས། །ཨུན་ཏུ་བཟང་མོ འིཞསྤ་བྱརཅག ་ཨཿགུ་རྷུ་ཏེ་ཝཾ་ཌྷ་ཀྲིན་ཨྷརྷཾ་ཤཀ ྟ་བུ་ཛ་ཧོ། རངསེམས་ལ་སྐོབ་ 





| གཟོར་འདུས་ཆོས་ནམས་ ཀུན། །རངྦལོ་མོང་དང་རོགས་པས་བཏགས་ཙམ་ལས། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་སྲ་གུབ ་གདོནནས་སོང་། །དྲ་བིཔས་རིག ཌྱབེར་མད་སྟེང་ཊ བའི་ངང་དྲུ་གུར་།། 
༢ འཁོར་འདུས་གཉིསུ་ཆོས་རསེམས་རང་སྣང་ཊེ་། །སེམསྱ་ཀུང་གཏགསན་ངོབོ་སྐྱེ་འགགྲ་བལ། ། ། །སྤ་བས་ཁབཆོད་ 
ཆས ག་གི་ག སུའོ། །གྭི་ཧེ་རུ་ཀོཏཧཾ། ཤཞི་གཉིས་མ་ཡེཤས་ཏུ ཧེྱི་རཱ་སོགས་སྟོང་པ་ཡོན། །རྩ ནི་བཀོད་དངྲ་བལབ་སྟེ། །ཀ་ནི་ ་ 


་པ་འོ་།། ་གས་ཁཁཁ་རོས་སུཁ་ལ །ཟརནོ་ཁྲོགི་ཁམ་ཁརན། - འོད་ག ད ཡེྤྱར་ཉབ་གཟུགས། ། དཀྱ འོ ཀ་འབི་ ་ོ་་ 
ྩྱ་བས་ཧཾ་་དབས་གབཞིནཔར་། །རབསེམས་བྱིར་མདབངས་ལ་གནས་པརྒ་ཚུར་། ཅེ་ལཐསེའི་ཁམ་ཁནི། མདུན་གི་ན་ད་སད་ཅིགྲ་དན་ཚོགསུ། །རཔཏཾད་བཅོམ་ལྡན་། 





བྱ་འབ།། །ཧེ་རུ་ཀ་པའི་སུ་། །བོང་བུའི་ཞལ་ཅན་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞི་པ། །རརདྲིལ་ཁྲ་བྲི་ཆེ་གསྭུ་བ་ག་ན་བ་སམདླུ། །གཡས་བྱ་ཏང་གས་བཞུགས་རྡོར་ཕག་ ་ 


མོ་ནི། །དམར་མོ་གྲ་ཐོད་འཛིན་པས་འུད་པར་ཚུར། །གུ་ཇོ་བ་ཐབསྭ་ཏི་བདེ་བ་ཅེ་རཱ་ཀ་ །དན་དམ་གེས་རབ་སྟོང་པྷ་ནལ་འྱོར་མ། །གཏིས་མེད་ཟུང་འཇུག་ཡ་ 
༡ དལ་ཁཁོར་ནང་། །ཞིང་ཁཾ་སམ་ལས་ཡོངསྤུ་ཇོགས་པརྒ་གུད། ། ཅདཇོགས་ཟམ་བསཁཁགསཁགི། རང་འཇུས་བད་སེང་བྲུང་འཇུག་ཧེ་རུ་ཀར། །གསལ་བའི་དབུས་སྲུ་ཚ་གྲས་ 

འཁོར་ལོ་བཞི། །རྭ་མའི་ཡས་སྣར་ཐབས་ཤེས་ཏྱི་ཟོའི་སྟེང་། །བདེ་ཆེན་ཧོཾ་ཡིག་ཡོངསྤྱ་གུར་བ་མའྱི་སུ། །གསལ་ལ་མ་འགགས་ཤུཧྭ་ཚོབྱ་བང་སེམས་མདག །ཆོས་ 

ཤུ་པཱཱ་དའི་སྷ་དྲངས་ཅིགར་སློགས། །མིག་ཡོ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་འང་བཞིནཐྲུགས། །སྲུ་གསུཾ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྡོརེ་འཆང་། །སྐྱེ་མེདངང་པས་འགག་མེད་གཟུགས་ 





ྦ ཤེས་རོརྡ་དི་ལ་བཟུཔནས་ཡུམ་ལ་འྱ་ཟུད། །འོད་ཝ་འི་རངམདངས་མཚན་དཔ་ཁྱི་རྒནྱ་གིས་སས། །བདུད་བཞི་ཟིལ་གནན་ནྡ་རྦ་སིཁྲ་གུང་བཞླུག།་ 
རུ་གསུཿརང་གནས་གནས་གསུ་ཡི་གས་མཚན། །རྩཿ་འདབ་སོ་གཏིས་ཨ་ལ་ཏྭི་བུའི་སྟེང་ འབོལ་བ མདྨ་ཝཱ་ན་འདྱ་ཀི་གུར་ཁིམ 
རཾ 


ཟོ་ཀིདྷ་ཝ་ྔལ་ 
ནང་། །གནས་ལྱུ་ཊ་ངེས་དོན་ག་དྲཀརས་སློགས་བཞིན་བཞུགས། །ཧིང་གྲ་པབ་རུ་ཏྲི་ནཱ་དའི་གཟུགས། །དུངས་མ་ལ་ལྔན་མི་པཤིགྲ་སཱ་རོརཾ། །འཕོ་མད་ཟུང་འཇུག་ངེས་ 
རོན་ཧེ་རུ་ཀ་ །ྷུ་མདོག་དཀར་བོ་ཞལ་གཅིགྲ་པག་གཏིསཔ། །ཐབས་ཤེས་རྡ་བ་བཟུཔནང་བདབས་ལོཔ། །ཞབས་གཏིས་བྱ་ཆཁབྲསུམ་རག་ཆདཔ་མོ་མནན། ། 
ཤྱག་རྒྱ་བྲུག་ལྔན་མི་མགོའི་འཕྲེངབ་དང་། །བྲོད་སྐམ་ལྔས་བྒྱན་སྟག་ཕྲགས་གམ་ཐབས་གསོལ། །གར་དགུའི་ཏམས་ལྡན་དབུ་གཡོན་ཟླ་པིར་འཆང་། ཀགང་ཆེན་ཀྲོ་མོན་མི་ུས་ 








ཟབའག་སབས་རས་སུ།་ རུང་རྱམག་སུཿརབདལ་ཆོས། ་གསུང་། །དགའ་བཀྲི་ནམ་པར་མི་ཏོག་དག་འདུན་ཐུགས། ˆ | 
་ ། ྱི་བོ་ལ་སོགས་པ་འྲ་སྦ་ཀི་གནས་ཏན་བ། ཛཨ་མར་དེས་ཀྲ་ཞྔོལ་ཀཀ་པ གསྲེབྲ་ས་ཡུནསམ་ཀྲུ་ན་ཐིབ ི 
༢ ར་གཞིལི་ངོ་ཐོརྩ་ཆུར་པ་ནི། ་ སླ་མཚཾསུ་བླ་ཁི་ར་མ་ཡ་ལར་གནས་པའྲི་མ་མྱི་པིད་མ་དངསོ་དང་སེན་ 


༥ ཨོས་ཟས་ནམ་པ་དག་པ།ཁྫང ས་པ བདང་རབགྱུམ། མྱི་གཙུག་ཛཱ་ཁན་རྱ་རར་གནས་བའི་ཆ་པ་གཟུགས་མ་དང་། ། སྒ་དཔབ་མུའི།བསྣ་ནམ་དག་ག་ངོའི་མྭཏ་ཀ་ལ་དང་ ། 
སེ ཁལ་ རོ༡མ་བ་་ཊི་མ་ནཱགཉསཔའི་མོམས་དད། ལྤགས་པ་དདདྲེ་མའི་།ཁཾསརྣ་དག་གི ཀཾ་ཀ་ལ་དང་འོད་ལྡན་མ། ག་པར་བ 











༢༧ ་་༢༥ «4 པངང་ཾིྲཾ སས མམ་མམ་.མམ་.ས་་.་་. ས་ས ་ སམས ༧༠༦ྱོྱཾྱྒྐོྒྐཾྱྷྱ ྒ་ %&ྩའ ཨ་ཁ ༠་$་ར༠་ས་ལ་ལབ་པཡ་ཚ་་འའ་་ཡཅྩས་་ཚ རི ཾྐཾིཾིེིཾཾླླྲ་ 


༄༅། ༤།གཡོན་མ་དང་། ་ཀའི་།ཟཾས་དག་པའི་ངོབོ་མཚེ་བྲ་ནམ་པར་གཅིགས་པ་དང་ན་ཆེན་མ་སྟ་གནས་སོ། །ན་བ་ག་ཡོན་པ་གོ་དབ་རབ་གནས་པའྲི་ར་མ་ 
ཐུངམ་དང་།ཁིས་ཆུ་རྒྱད་དག་པའངོའོ་སྲུར་བི་རི་ཇ་དང་དཔའ་བོའྱི་བོ་ཅན་མ། སྨོན་མཚམས་ར་མཤཱ་རིར་གནས་པའྲི་ཚུ་རླུས་མལྱཾ་སིད་དང་རྔས་པའི་ཁས་དག་པའི་ངོབ་ 
# ་ཁོད་དབག་མད་དང་ཁྲར་ར། མིག་གཏིས་ད་ལ་ཀོ་ཟངགནས་པའྲི་ཆ་སྒོམ་པ་མ་དང་མཆེར་པའི་ཁས་དག་པའི་བཟྲོ་རྡོ་རའི་འོད་དད་ལྟདའི་དབང་ཕུག་མ་། ཟག་པ་གཉིས་ ། 
མ་ལ་ཝར་གནས་པའྲི་ཆ་དབངམོ་དང་གིང་གི་།བས་དག་པ་རྡོ་ཇིའྱི་སུ་དང་ིང་གིདམ་སྟ་ཏེ་བའི་གནས་སོ། །ཐུགས་བོ་རྦ་བི་ཝ་ནམས་ནོམཁའ་ལྭ་སྨོད་པའྱི་ཚུབ་ 
གྱིས་བཞུགས་པ་གྲུ་མདོག་སྔེན་པོ། མ་ཆན་ཁུང་གཉིས་ཀ་མ་ནུ་པར་གནས་པའྲི་རྭ་སྐོན་མ་དང་མིག་ཁིས་འབབ་པའི་དག་བྱ་མུ་གྲུ་ནདངས་སུངམ། ནུམ་གཉིས་ཨོོ་ཏིར 






དག་པ་ད་པའ་བོ་ཿ ཆུང་གྲེ་ཀུགས་ཅན་མ། ས་རི་ཀོ་ས་ལརགནས་པའྲི་ར་མཚནམོ་དྭྱ་རུ་མའི་ཁཾས་དག་པ་རྡོརཾརཱི་མཛོདདང་ཆང་འཐུང་མ་ཧ་ཏེ་བའི་ཞང་ངོ་། ཏེ 


ཀལླབས་བཅུབས་དག་པ་དོངགས་བཅན་དཔའརིགས ་བདམནསོ་ཚོ་ཞིངངོ། །ཧི་བྲ་ཏི་ཤ་ཀྲུ་ནེར་གནས་བའྲི་ར་མ་མོ་དདམཆིན་པའི་ཁས་ ་ 
བྲི་ཆ་བསིལ་ཐོན་མ་དང་འགུན་པའི་ཁས་དག་པ་རབྱཏུབཟང་པོ་དང་ཚོ་སངས་ལ་མོ། མགྲིན་པ་ལྭ་བ་ཀར་གནས་བའྲི་ཚ་ཚ་བམ་དང་གོད་པའི་ཁས་ ་ 


དག་པ་རྡོར་བཟང་པོ་དང་ཤིན་ཁུབཟངམི་སྟེ་ཚྷཾར་ཧོཌི་'ི །ཧཱིང་ཀྱརིར་གནས་པའྲི་ཆ་ཚད་པ་དདྲདི་ཆེན་ཁས་དུག་པ་འཇིགསྤ་བཏཆེན་མོ་དགརྭ་ག་མ། འབྲས་བགཉིས་ 
་ཧི་ཨཱ་ལ་ཡང་གནས་པའྲི་ཆ།ལ་དོག་ནག་མོ་དང་པད་ཀནྱ་ཧི།ཁམས་དག་པ་མིག་མི་བཟང་དངྲ་བ་གདོང་མ་སྟེ་ཉེ་བའི་ཚླཉ་ཧོའོ། །གསུངཀཁོར་ཀྱི་ཝྷ་ནིས་ས་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་ 





མབ གནས་པའི་ཚ་གགསབཤུལདབས་དིམུའ་ངཉགསལ་་འོ 
| ཤར་ག བཤ == ༡༦ འ་ མུན བལིན་ཆེནདད་ 


མ་དང་ཁག་།ཁཾས་དག་པ་ར་མགཾན་དང་ཆང་འཆོངམ་། ཤིན་པ་གཏྲིས་སུ་ལམྔ›་དཱི་པར་གནས ག་ལ 
2 ངཔོ་དང་འབོར་ལོའི་གོ་ཆམ་ས་ཏ་བའི་འདུ་བའོ། །སོཿ བམོབྱ་གའགའད་གསས་པའི་པ ར་བ་ཆེ་ཁ་མ་དང་ཁས་ཁུ་བ་འབབ་པ་དག་པ་དཔལ་བྲརུ་ཀ་དད་ཤིན་ཏུ ་ 
- ༧ ༥"པ ལ་དག་པ་བླད་གར་དབབ་དང་སྟོབས་ཆེན་མ་སྟེ་དུད་ཁོད་དོ། །མཐ་བོང་ | 





བཞི་མ་དུར་གནས་པའྲི་ཆ་་འཆིད་མ་དང་འད་པའི།ཁམས་དག་པ་ནམ་པར་སྣད་མཛད་དད་འཁོར་ཁོསྐྱ་ཐུརམ། ཡུས་མོ་གཉིས་ཀྱུ་པུ་ཏར་གནས་བའྲི་ར་བཞོན་བཟང་ 
. དཔ་ཁཾས་ཉབས་བཅས་དག་པ་རཱ་ཇེ་སེམས་དཔའ་དང་བཅོན་འཐུས་ཆེན་མོ་སེ་ཏེ་བའི་དུར་ཁོད་དོ། །ཧླུཁཁོརྒྱ་ཧི་ལ་ནམས་ས་འོགོན་ལློད་པའི་ཚུལྱ་གས་བཞུཊ་བྱ་སུ་ 


མགོ་འ།ང་པོ། ཆཱ་ལོ།ཅས་ཞ་གཅགྱ་བན་གྲས་པ། དཔའ་པོའོདར་ཐོད་དཔལ་བདུབ་ཅིཔས་བ། ཧུག་བཞི་དདཔོ་གཉིས སདད་བཟུཔནས་རང་ 
༢་གཾ་ཐོད་འཛིན་མ་ལ་འཁུད་པ། ལུག་མགཡས་ཊ་མ་རྭ་དང་། གོ་འ ཚྱག་རྒྱ་དྲུག་གཾས་བརྒྱན་པ། ་ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཐོད 
ལྒ ད གི རི བན་གནས་བའྲི་། 


ཆོན་ཁྔ་བྱ་འི་དོཔག ་གིས་བཞུགས་པ། ལྔའི ་ཡོངྭྤུ་སུར་བ་ལསཁྭ་གདོང་མནག་མོ། ྟ་བའི་བུག་པའི་ན 














` , ༄༅།་ ˆ །ཡོངསུ་གྱུར་པ་ལས་ཊུག་གདོང་མ་ལདཁུ།། ཏགསྤྱ་ཀྲི་གོར་གནས་བའྲི་ཚ་ ཡོངྭསྤཱ་ུར་བ་ལསྭཱ་ཁིགདོང་མ་དམརམོ། བཤང་ཁྱ་ཨི་གོར་གནས་ 
བཁྲ་ཆ་ལོ་ཨྱུ་ཙུར་པ་ཁས་ཕག་གདོངམ་སེར་མོ་། འབྲོང ཡོ་འར་འོར་མ་ོ་་ོལ་་་ ནཱབ་གཏི། 
ན་གནས་བའྲི་ར མོང ཱ = རོ པོང་ པབ ངེ ལེ 


ྦ ཉ་མ་ག་ཡ་ ་བ། མིག་གཏི་སན་གནས་པའྲི་མ་ལོབསཱཆུར ་ 
¡ ་པ།། ཁལ་གཅིགམ། ཧུན་གསུམམ། མཆེབ་ནམ་པར་གཅིགས་པའི་ཞལ་ཅན། གཅེརྦབ་གྲ་གོལ་བ། ཅུག་བཞིའི་གཡས་དངཔོས་གི་གུག་དང་། 


1. 
= 


-- 3: 





2 ཡས་ཚཾིྲི་ི ཀ་འ 
གཡོན་དཔ་པོས་ཁོད་པ་བཟུང་ནས་ རར གཡས་ཁོག་མསྨ་ཌ་མ་རུ་དང་། གཡོན་འོག་མས་ 0 པ། རོའཾ་གདན་ཁ་གཡས་ ། དེ 
ྲུ ཞུགས་པ། ཙཀྱ་རཝས་བྱ་ཧན་པ། ཐོདྒོ་ཀམ་ལའི་དྭགྱུ་རན་དང་། ཀཀ ལ་ཅན། དྲ་ཀང་ལྟ་བརྐདོའི 'འྲིདའ་འདོན 


། ཤྷ་བར་ཨ་སེར་ ཇྲྒུ་གུར་པ་ལས། ར་ཏི སེ་མོ་གསས་དན་པོ་ཆེའྱམ་ཞང་ ག།ན་ ༢3༢ ༠༡༡ པཱ། 
ཿདམར་ལོ་ཡོངསྤུ་གུར་པ ལ་དགོངས འྱཿམ་ཞིང་།ཌ གཡོན་འྱསིདབག་དང་བཅས་བསྲ་པིལ་བླུ་བཊ་ཀལ་འཛིན་པ། རོང་པ་ག། 










གཡ་སྭ་ས་ཚོགས་དོར་འྱཿ་མ་ཞིང་། ག་ཡོན་ཁྱ་གིང་ཁག་དངབཅག་པས་པའབུ་ 
ཱུ གས་ཀར་རྡོ་རཱ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་འྱ་གིམའག་དང་བཅས་བསྲ་པིཔ 

ཀཱ །འཛིན་ཅིང་། གཡོན་འགྱཾང་བག་དཔབཅས་བསྲ་དལ 
གཡོན་འྱགྱི་བབག་དང་བཅས་བསྲ་དིལ་གུ་དཀ 


རྒྱར་བ་ཁཿ ངོ ཡུ གཡུས་ཁཁོར་ཁོ་འབར་ཞིང་། ། 
ཞྭ་སངཧི་ནོག་པོག་ཡས་ཐུབ་ཀརི་ཁཛིན་ཅིང་། གཡོན་འྱགིངབག་དངབཅས་པསྦ་པིལ་བུད་ཀུད་བཏྟེན་པ། 








་\»ེ་༅་་ ""” ° 


སྣ་བུགགཏཾསུ་ངཱ་སེར་པོ་ཡོ་ངྲས་པ། ་སེ་ ཛི་སེར་པོ་ག་ཡས་ལོབ་བ་དབབཅས་པས་རན་འྱཕར་ཞིང་། གཡོན་རོབ་པ་དང་བཅས་བསྲ་དལ་བླུ་བུཊ་ཀར་འཛིན་བ། ་ 
་ས་་་ ངོ ལོ་ཁྱབ་པ་ཞིང་བོནམཔ་ར་བབས་པས་དལ་་བ།་ 
དྲབ་ལ་བར་ཁ་ ་ཚང་ཁུ་ཡོ་ངས། བག་ངོག་། གཡས་རོཔ་པ་དང་བརས་པས་ ོཊ་རེ་འཕར་ཞིང་། གཡོན་ཟོཔ་པ་དང་བཅས་པསྲ་པིལ་ ་པ། 
ིང་ཁར་ཧཾ་དཀར་བོ་ཡོངས་ དབངྱ་ཕྱུག་རོ་ དཀའ་མོ་གཡས་རོྡ་ཐཊ ཀར་འཇོནང། དརདྫ།ཾིཾཾ་་་ ཀལ་ 
གཅིག་པ་གཉིས་པ། རྩན་གསུ་པ་། མཔ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་རྱགྲ་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་། ག་ཡས་བྱངགས་བཞུགས་པ། ར་་ས་ 










. 


༡ །ཆུད་བཏམ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་བཞིའི་གཡས་གཏིས་གིཞུག་དཔ་འཁོར་ལོ། གཡོན་གཉིས་ཐོདཔ་དཔཁྲ་ཚི་ག་འཛིན་པ། ཧིང་གར་རུ་ལ་མཾ 
ནག་པོ་ཡོའྱསཱ་སུར་པེ་ཁས། གསོད་བད་མ་ནག་མོ་ཞལ་གཅིགྲ་ལག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་གི་གུག་དངར། གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དཔ་ཁྲ་ཚཱ་གའུཛིན་པ། མགིན་པརམེ་ལ་བ 


དམར་མོ་ཡོ་ངསུཌ་། འྭགུགསྲ་བདམ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིགྲ་པག་བཞིའི་གཡས་གཏིས་་གི་ཞུག་དང་པླང། གཡོན་གཏིས་ཐོདཔ་དབར་ཅཱ་ག་འཛྲོན་པ། དྲབལ་བརྡ་རུང་ལ་ཏི་ 
་ཛ་དཁུ་ཡོངསང་། གརྦ་ཙི་དབྱྱ་ལུགམ་ཚང་ཁུ་ཞལ་གཅིགྲ་ལག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་བིགུག་དངལ་པྲ་གི | གཡེང་བ ད་ཁ དོད་  ་ 


ཤཾ 
ཌཾ 
: 


ིས་ལ་བ་དུ་ཡོྲྱགུར་བ་ཁས། རྨ་བའི་དབ་ཅན་དད་།ཁ། དྲཔཁ་དཀར་དང་དམར་བའི་ཞལ་གསྲུ ཕག་ཐུག་གིས་གཡས་གསུན་གི་གུག་ཚངས་མགོ་ལྕགས་ཀྱུ།། གཡོན 





| 


གསུ་ཟདཔ་ཁ་ཊི་ག་ཞགས་པ་འཇིན་པ། ཟོད་ཁར་ཞལ་རེར་ ེ་ཁྱ་སགྲུ་གཙུཾ་པ། གཅེར་བྱུ་གྲ་གོལ་བྱ་ཕགྱ་རྭ་ཝཱས་བྱ་བན་པ། གཡས་བྱ་ཏང་གིས་གཞུགས་པ། རང་གི་ 
ང་ག ུ་ེདའིངཨདར་ལ་ མགོ་བོར་ཏི་མ་ལྷ་ར་སྣང་གི' ངོ་བོན་མ་ཧི་སེར་ཁོ། ར་གན ཌི་ཡ་ཁ་བླ་བགར་དབངགི་བོབ་གྭ་དམར་པོ། 


ཧེརུ་ཀའི་ངོབོ་བོ།ཁཊ་ཧིནག་པོ་། མིག་གཉིདཏིཡལ་རཏི་མའ་བའོ རཾ ཛུ་ཚུཾ་ཧི་དཔར་སེར། དྲཔལ་བར་ཉི་མ་ལ་ཡན་ལག་ཐདྱ་ཙ་ལྲུས་ 
དབངགི་རང་བཞིན་ཏམ་ཆོག་གི་ངོ་བཊ་ཤཱ་ཝང་ཁུ། གཙོ་མོའི་ལཱ་བར་ཉེམ་ལ་ཇོ་ཕག་མོའི་ངོ་ ཟི་དཔར་པོ། ཧིངགརཏིམ་ལག་གནྡ་རེཡའིརབ་ཅོཡོ་མ་ལོ། 
ན་འརྡནབ་ཁྲ་བོའའབའ་ངབོ་འམ་ ་དཀར་པོ། མགོབོར་ཏམ ༠ྱ་སོྱ་བེདམའི་ངོའྲོ་རྲི་རི་སེར་པོ། མྱི་གཙུག་ཏུ་སླག་བྱན་མའི་ངོའོ་ཅཱཾ་ིཾ་ལྔང་བུ དྲཔལ་བར་ཉི་ 








་ 


༅། །ཡུ་ལ་ཡུ་ལ་གཟད་གིའུ་དབང་གཔང་བིནཚྫབ་ཀའིའོ་ཕཊཕཊུ་ཁས་མཚན་པདྱ་གུར། མདོགཨུསྱ་ཧམད་གདངྲ་སྟ་ 
ཱ ཐ་་ལུང་ཡ་དད་བ་བྲ་་ད་བཞ སཾབ་བྲལ་རྡ་རྫག བྱབ ཆ ཟི ཚོ 


ཟླ འདོ་ཝ་འི་ལ་ཚོགས་མ་འཐེས་པམ་ལོབགི་གཟུཊ་བྟཏན་ཅར་འཆར་བ། བཾ རློ 
༼བས་པབོ། ཟུགས་ཀརརུ་ཆོག་པོ།་ ྲ། རར དནས་ཡེས་ 



















རོཟོརྱ་སན་དངས། ་ཨེ་ཨར་ལི་ཛ པ་། ཟཨམནགེ རབཞིནྱ་བད་སསའི་གབ་ ས་ལས རང་ལ རང་དན 

ཡི་དམ་ཝྭ། ཡཱ བླ་མངོས་ཁྲ་ལབབདྡོག་ ° ངར དཟྲ་ཀྱ༼༢ག་གནས་འགྲུ་བ་པ་བ་གདོད་མའི་གཞི། ་ 

; འང་ཆ་ལ་འགག་མད་ལཱའི་ནམ་པར། །ཤགར་བའ་རང་སཱང་ཁག་འཐུང་ཁི་ཁོའི་ཝ། །རིག་སེང་དོནྱ་ཧི གསུང་གའཇར་བྱད་། ར་ཝེ ཨོཾ་ཨཱཿག་ངྱ་དཾ་བཛ་ཧེ་ 

ནིས་པ་རི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་ཛཛཿ བླབས དམ་ཆིག་པ་དང་གཉྲི་སུ་མེད་པརྒྱ་གུར།། ཁག༥༠༽ པུམ ཙིབ་བས་འདའཞི་འ། །ཡབ 
བ་གཞི །འདོདསྐེཾ་ཝ་ཡི་ཀ་བ་ཡིད་འོང་ལྡན། གྱེས །ཇི་ལྟར་ཡུམ་དང་འཁྱུད་པ་ཚམ་གྱསནཾ། ། ( 


4 











༣༧ པ་ ཨཿ ང་་མ་༅་ ལཀལ་ 


།༅། ཀཀ ར་ར །བདག་ཁར་གཉིས་མད་ཡས་རོལཔ་ཡི། །བདེ་སེབདགའབཞིའྱི་རུྱ་སསྔ་ཁུས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཧཾ་ 
༽ ཁྣ་རྩཱ། ྔ་ཆི་ཁྱི་་མ་། ༢ £ ± །ཨ།ཤད་མེ་ ཡིཾསྤྱ་སིཟོའི་ཧཾ་བྲསཱལ་བས། །དངས་མ་ཝཾ་ཝནྱ་བང་སེམས་ ་བདུདྲ་སི་ལི་ ༩. 
ཧཱ ཆུས། །ཁལུས་གནས ་ལཱ་ལ་བདེ་ཆེན་ཁུས་གསོལ་ལོ། །ོ་ཨ་ཧཾ་ཨཱ་རཱཱ། ཨ་བི་ཁྱི༧་ཡཾ། རངཟུང་ཨ་ལ་ ཅཱ་ཏིའི་ཊཾ་པའི་ནང་།  ་ 


བཀང་། ཨུབས ཛང ༤ རུ 3; ། ཿཨ་བྷི། ཟློ འུདས་དེ་བཞིན། ཀྲེ 
ཀ །རང་རིག་ཡེརགས་ཝ་ལྡན་ལྟ་བའི་ཆུས ༢༢ -རང་རིག་ཁ་ ནོ ཐྲུ 


ཿགནས་ལུགས་ཏྟགིསྦ་གུར་ཅིག ། ཨོཾ རོ ཧཾ མ་ 





སས , ་ 


དཤནཧདྲ་བཡུག་པའིདང། །མཐའ་བྲལ་བད་མེན་ཡེ་ཤེས། བྲགམ་པའྱིརུས། །ག་ཝ་མ་སངས་རང་གོལ་ཁྲུསྤ་བས་པས། །ཤུར་གོལ་དུས་མཉམ་རང་ངོ་ ། 


ཅིག །མོ་ཨ་ཧི༢། བདེ་ ཙམ པའ པབམོ་བ 'ལོདཔའི་ཆུས། །བདན་མངྱ་སཱ་མའི་ངང་ནས་ཁྲས་གསོལ 
' 5 སྱ ལྷ རོ སཿ ˆ རོ་པ 


བའིད་མ་དྲ་བལ་ཡང་། == ¬ ུ་གཙུམང་གེས ་ཱཊོོ། །ཅཀ༧༠། རྒྱ་ཆད་ཕྱེ - 


:./ 


སྟོང་གསལ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཆོསྤ་ཀྱེ་སུ་། ། །སྒ་ཆོག་མཾང་དང་ཡཾ་ག་མད་པའི་ ་གསུང་། །རྣམ་རྟོག གྲ་བལ་བའི་ཐུགས ལ་ཀ ཚུ །སྣང་ལ་རངབཞིན་མེད་པ 


, ¢ 





4 ཅ་ལ མད་རང་གར་ལོངས་སྐུ་འི་གསུང་། །གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་རང་གས་ལ་ལོངས་སུའི་ཐུགས། །གུན་ཁབ་ 
ལའ རཾ ༧༦ ཁས་ཁག་ £ ཅ་ འི་ག །གསཏོདཚད་ ང་། ཛི ངོ 


འྲ་གུགས། །འཇིན་མེད་ཀུན་ཁུབ་ཀོང་ལྔ་པག་། ངོབ ཡི་་་ །མད་ཞེན་ཁ་ཡམཆརདྲོབ་པབ ནལ་འྱངཔམ། རར 
༨ འགྲི་ ་ཕྱག་ར། ལྷན་རྐྱེ་ས་ཡཱ ང་ཆལས། །མ་འགགས་འཿགསལ་ཁག་འབུང་དགྲ་རུའི་ལ་། །སཚོགས་སྣང 
་བད་རིག་པ་འི་འངྲ་རལཔ་ལས། །མ་ག་ཡོས་དེ་བཞིན་ཏིད་ཁྲ་པག་འཚོལ་ལོ། ། །དུག་གསུམ་པོགས་བྱངའླི་བ་མ་ཡི་དམ་ཝ་། ཅས་སདྨ་དགེ་གླྱག་བཀའ་ 





༢ ། བདེནྭ་གང བ་ངོ་བོས་སེང་པའི་རང་བཞིནྱ་གིས། །ནམ་པར་མེ་ཏོག་དདནས་ཕག་འཚོལ་ལོ།། ༢༠ོ་སུལ་ལ་གི་ལས། ༅་མཆད། བ་ཀྲུན་ཏུ་བཟང་ 


བད་སྟོད་དབྱར་མད་མཆོད་པཁི་སྤིན། །མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པའི་ཁྲག་འབུངྲ་ལྷ་ཚོགས་ལ། འཕུལ་ཁོ་བཞ་སནས་བདྲ་མོངདབས་གབ་ཆུལ།། 
བས ་རྐ་གསའ་རང་ལསས་ །ཀུན་ཇོ་བྱ་བསཾ་མས་ཞུ་བའི་མཆོད་ཡོན་དང་། ། །རུ།འམས་སོ་གཉིས་རང་བུངམ་ཏོག་མཛོས། ། །རནང་གིག་ལ་ 
་སམས་དྭབར་མདྷ་ཙཱཾ་གི་མརམ་དང་། །ཚ་ ཀནྭ་ཀཱ་རས་ཁུབ་ པ་འྲི་དྲ་ཆབ་དང་། དགའ་བཞི དོའོ བཱ་བཱཱ་ཊཡཊ ལུ 


གིས་བཟ་མསསོ། །ཟཅོམ་ལྡན་བོང་ཞེལ་ལྷ་ཚོགས་མཉེསྱཟུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿ ཤུ་རྦ་ཤི་བཛ་ལ་ར་ཧྲིཏེ་ཝྷརྣཀིག་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨྱ་རོ་ཏ་ལགོ། 





འང་ 


གས་ས་སསམཆོ་བཞ། བདེཆེན་མཉམ་ཏིདདྲབི་ས་ཀྱི་ཀོང་ཡབས་ལས། །གསལ མུ །འགག་མདའང་གསལ་ ། 
་ འཛིན། །རངྱ་བུང་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་ད་ཅིངསུ་འབུམ། །མཆོད་ཡུ་ལ་ ས་གས ། །བགག་མདའང་གསུལ། ( 
ཟུ ག་ལ ང་ར ད་ས ༣༣ ། །འཛུའ་ཡུས་དངས་མར་ཇིའི་སུ་ཐོབ་ཤེགོ་ ། ཤི ག་ཉི 


ད་མཆེད་པའི་ལ་མེ་ནོ། །འགག སོས 


ཁ་ས་མ་ཡ་ཤཱཾ ཟུ རྒྱས་པར་ཕློན། བ རཆ མ་ལ ། །གསམ་སང་འཇིགམི་ 
། །བྱ་འབ་་ཀམུཏ་ཁས་ཡུག་། མཆོད་ཡུམ་ཡེས་ལྔ་ལྡན་སྱན་ལོ་དུ། །ཞལ་སལ་འཛྲས་མད་འོས་ ་ 


] གསལ་ཀལ་བསལམཆད 





[ཁྱབ་སྲིན་ཕུར་འཐིབས། ང་ཉ མཉིང་ཤོས་ོ་ ཡཾས། །འཇའ་ཡུས་དཔསམ་རྡོ་ཚོའླི་སུ་ཐོབ་ཤག །ཨོཾ་ཨཱཿགྲུརྦ་ཤཱ་བྲར་ཝ་ར་ཧྷི་ཧེ་ལྭ་རྐཀིནི་ས་པར་། 
་ཁར་ཨྱརཔ་ཏྫིར་ཡེ་སྙུར། །བདེ་ ༥ཆེན་མཉམ ་ཏིད་དྲ་བིདསྱ་ཀྱི་ཀོང་ཡངས་ལས་། རི ་ལྷཨོ་ནོ། །འགག་ཡེད་པང་གསསལ་ཞབས 
་འཛིན། ། གམ་པ །ནབས་ལ་འབུལ་། ་ 


། 


: ལུཇབ་ལྱུས་དངས་མ་དོའ་ར། ་ག་ཀོ་ཁཁས། རྲ་རཱུཌ་། བདེ་ཆེན་མཁམ་ཏིདུདབིའསྤྱ ཉིར 1 ་ ཏེ 
ས་འཛིན། །འྱུང་གནའི་མགན་པོའི་དབུ་ལ་འཐུཔ། ། མཆེད་ཡུལ་ཡས། མཏོག་འཛིན་མེད་། བདོ་སོང་ཅི་། ། འཛ་པྲས་དྭཔས་མར། 





༄༅། །“པྭུལེ་། །བདེ་ཆེན་མཉམ་ཉིདར། གསལ་སྟོང་འཛིན་མདར་། འགག་མདརང་ གསལ་བདུག་མོས་མཆོད་ཛས་འདིན། །རངུབྱུང་གདོད་་ 
མཁི་མགོན་བོའ་ཤངས་ལ་འབུལ། །མཆོད་ཡུལ་ཡེས་། བཇུག་ཝོས་འཛིནམེདང། བདེ་སྟོང་དཟེར། འཛའ་ལྱུས་དངས་མར། རྩུཔ་༨། །བདེ་ 
དཾ རསེི། བ་བ །རྱ་བུང་གདདམའི་མགོན་པོའ་སྨན་ལ་འབུལ། །མཆོད་ཡུལར། ་མར 


།ར་ 
༥། ་བདེ་སོད་དྲབེརང་། འཇལ་ཡུས་དཱཔས་མ་༢། ས་ལོ་ཀེ་ར། །བདེ་ཆེན་མཉམ་ཉིད་་། གསལ་ཧོང་འཛིནང། འགག་མེདའངགསལ་ 
| རཆབ་མཆོད་ར་ས་འཛིན། །རངྱ་བུང་གདོད་མའི་མགན་པོའྲ་ཐྲུགས་ལ་འབུལ་། །མཆོད་ཨུབ་ར། རྲི་ཆབ་འཛིན་མེད་་། བདེ་སྟོང་དབྱེར -འཇའ་ཡུས་དྭངས།། 














--་་" 


| ཀ་ཙ  །བདེ་ཆེན་མ༡མ་ཁིད་། གསལ་སྟོབ་འཛིན་མདར། འགག་མདརང་གསལ་ཞེལ་ཟས་མཆོད་ཛ་ས་འཛིན། །རངྱ་བུང་གདོདམའི་མགོན་པོའི་ལྔགས་ 

_ ༽ ཁ་འབུལ། །མཆོད་ཡུལ་༢། ཞལ་ཟས་འཁྲོན་མེདར། བདེ་སྟོང་དྲབ་རར། ་འཛའ་ཡུས་དྭངས་མར། ཤེ་ཁྲི་རིཌ། །བདེ་ཆེན་མཏམ་ཏིད་། གསལ་སྟེདོར། 
འགུག་མདའངགསལ་རོལ་སིལ་མཆོད་ཛས་འདིན། །རྭདྱ་བུང་གདོད་མུའི་མགོན་པོའི་ཉན་ལའབུལ། །མཆོད་ཡུ་ལ་ར། ལོལ་སིལ་འཇིན་མད་ཡོདས་ཁུབ་། 
བདེ་ོ་འིཌམདར། ག༨གཤ ༤ །ཨོཾ་ཨཱཿགུ་རྩ་ཧྲི་བཛ་ཝ་རཉྭིར་ཝྭ་ཌཀིནི་ས་པ་རི་ཝ་ར་གྟཏྷ་པ་ཏྣིར་ཡེ་སྭ། ནས་བནྗོད་བརྡ་ལཁོ། 

གཟནཝ་ཡན་བོག་ གང་ཤའ་གང་སྣ་ང་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ། །གྲགས་པར་འངུབྱུང་ཨེ་ཁཾ་གྲུ་དབྱངས་དང་། །དྲི་མཆོག་སྟོང་ཏིད་སྙིང་རྫས་ཕྱོགས་ཁུན་ཁྱབ། །དབུ་མའི་མར་སྣ་' 











བ་བ་ཛོ་ཁོཚ་ ་ ང་། །ཧླཾང་ལ་ཡས་བླགལ་བས་རྱ་བྷ་སཾ། །གཟུགས་སྨ་དི་རོ་སེས་ལ་མོ་ཝས་། །མ་ཆོདྲ་བ་མཆོ་ 'ཏིད་བདདྲ་མཆོད། ། 
རེ ¿£ 2 བ་ཏླིར་སྭཱ། ཟོའིན་ཝི་ཟཐཉ་་ར་གཝཔ་ཆོད་པ་ནི། 

2 ཁ་དའུཚོའི་དཔལ་འཛིན་མ། །པི་ཁངྒ་ཀི་བུ་རྡ་ཟུམ་ བུ་མཆོདྱ་བིད་མཏམ་ 

| ཛཛྲ་ཁིནཾ་རཱཾ་དཱུ་ཕཱཊ། ཨོཾཿ 


ས་འཛིན་པ་ས་ནམ་མཁའ་་ཁབ་བརྩ་བུར།། ནེ་པ་ལ ་ 
„- མོ་ཏཾགྲཾ། མུ་རྔར། ཧྩ་ས། ལྱ་སྐ། གྟི། སྟིར བྱུལ། ཆུ་པེ། དཱི་བོ། གླན ་མྲོ་རུ་བ་བྲོངོ་ 
ཙུཙཾ་ཕཊ།  ཨོ་རྩས་ཌྔཛྷཱ་ཛཱུ་ཕཊ་། ཨོ་བྷ་ན་བྲཛྲ་རཱཾརཱཾ་ཕཊ། སྟོ་དྷམྟདཱ་བཛྲ་ཚཱཾརཱི་པཊ། ས་ལྦ་ལ།ག༧ངྱམཁན། ཧིང་ཁྱ་ཆུ་ཏྲི་རུརསམས་མཁའྲ་ཀོང་ཁས།། 





| སེྨམོག་བའྲི་ཤི་ཐེག་སཆི། ། །རྒུ་མདོག་མཐོན་མཐང་པི་ཝང་སཱ་སློག་མཁན། ཁ་བ་ོ་བོ་འ་ འྲའ མོ་བརྫ་ཝཾ་ནུརུ་ཕཊ 
ལགྲྭ་ངཱ་ སམསམཁའ་ཀོང་ལས། ༠ རར་པེམསྭ་ོས་པའྱ་ིན་དགའཅམ། ་མ་པརོ་རི་ླ་གག་མཁ། སར་བ ༨ ཆེ ; 


ཧིབ་ཁྱཱརཱ་ཏི་ག་ །ཨྭ་ཧྷཾརང་སེམས་སྤོས་ར། སྐུ་མདོག་ཁྔ་ངམངོསྣ་རྡ་རའྲི་གླ་སྒོག་མཁན། 


བ་མ་མཁའཐའོ་། ཨོཾ་བཛྲཾམཱ་རྫརར། ་ 
ཨཿ ག་བ ་སཁ་ཚོའི ཨི་བྲརཏྱ་ྱཌཾ། ཉོག་དྷུ་ཏིར། ཨཨཧརྨུང་སེམ་སར། ཀཀྲྣྗ  ི 


སག 





།།བླ་མར། མཛའ་བ ཧིབག་རྫུཏི་། ་ཨ་ཧཾ $3 
ནུ་མཁན། ། །བུ་མར། ཨོཾ་བཛོ་ཆཱ་པེར། སྟག་རྫཱ་ ཏི་ར། ་ཨ་ཧྭཾ་རུང་སམས་ར། ༥སུ་མངོག་དམ་པ་མཛོས་མརལ་ཕོད་འཛིནམཁན། ་ 
།' རིངག་རྫུ་ཏི་རུངསེ་མསར། ཨཧྱཾརཱབསེ་མས། ཨུངས འཛིན་མཁན། །བླམར། ཨོཾ་རཛྲཾ་གནྦྷ"།, སྙིང་ག་རྫུ་ཏིཆླུང་་། 


འའུ དའི ཏ༥། ཉིངགྱུ་ངཱ་ཏི། ཨརྨོ་ཅོང་སེས་དུ། ཨུ་མདོག་ཁྔངམཛོས་གརྦྲི་བཀྱ་གུ་ཚན། །ཟ་མ་པ། ཨོཾ་བཛྲ 


ངེ རི ཙར རྒྱལ ་གཡ་ཡ་བྲ་ོད་ལུས། །ཿ ཨཾ སསྦ་སྲོས་པའིར། སུ་མདོག་སེརམོ་ཏིང་ཤགྱ་གུ་མཁས་ 





ཌ་ 
ཆང་སམས་ 





འ ` ༢ 


ཤབྱ་བྱ་ཊ། མོག ར་ལ་བ་རྡོ་ར་ཁཆང་ཆེན་ཁལ་དུ། སྔར་པྱའ་ཨྔ་མ་ཏ་ལ་ཁ་རཾཁཧི། དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་ཞལ་དུ། སྤར་པྱརར་། རྒྱལ་ཡུམ་རོརེ་ 
ཕག་མོོའི་ཞལ་དྲུ། སྤར ། རྒྱལ་སྲསས་རཧ་པའིར། སྤར་༤། རྒྱལ་ཡུམ་པདྨླ་ཀྐིའིར། སརྦར] གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཨྱི་རྡོ་རྔའི *། རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཡིˆ་། རྦིན་ཅན 
གྷོ་ཧྲི་བྱི་རུའི་ར་། ཆ་བྱྱ་ཆུད་པབལ་ལྔནྨ་བ་མྲ་ནམསྱ་ཀྱ་། ཡི་དྭ་ལ་ཆོགསྣ་ནསྱ་ཀིར། སོ་མཚམས་མ་མོ་བྱ་ཧད་སོགས་དམ་ཆིག་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཆོགསྣ་ནསྱ་ཀི་ཞལ་དུང་ 
༢ བ་ ° 


¬ 


'ཡི་ད་ཧི་ལ་བབོར་ལ་ཚོགས་ནསྦ་ཀྱི་ཞལ་དུཊ། གནས་གསུ་མ་དང་ཡུ་པ་ཏེརབཞིའི་དཔའ་བོ་མཁའྭགོ་ནཾསྱ་ཀྱི་ཞལ་དུ། ་ལྷ་ཆེན་མངདེ་ཝ་འི་ཞལ་དུང་། ་ 
ཤྱོུ་མཆོག་ཨུ་མ་དེ་ཝིའི་ཞལ་དུ་༤། གསངབའིམཁའྲག་གཞི་དདྲ་དཔསོང་ཕུར་བྲུ་སགས་འཁོར་འབབས་མངགས་ཞུགས་བཅསྤ་ཀྱི་ཞལ་དུང། མགོན་དཀར་ལ་སོགས་མགོན 








"ཁོ 


བོ་འཁོར་བཅསྱྱ་ཀི་ཞལ་དུར་། 


༨ ༦ ར་བ་ཁི་དྲོ་དངྲི ཀྱི་ཞལ་དུང་། ་གཞན་ཡང་ཧྟན བརྒྱད་ཀྱི་སྲུར་མ་མ་ལུས་ཤཾང་ཕུས་ པ་མད་པར་སྤར་པྱའུ་ར། 

མ་དན་རིགསྲ་དུག་ནཾསྭ་ཀྱི་ཞལ་ངུ། སྐར་པྱརཨྔ་མོ་ཏ་ལ་ཁ་རཾཁཱ་ཧི། མནི གྲེས དར་བའི གི་མ ་ 

དབུ་མའི་ནང་། །གང་བའི་བདེ་ ངྭ་རྭ་ཀ འི་མཆོད་པ་ཡས་། །མ།ཁའཿ ད་གདོད་མའི་མགོན་པོ་མཉ ། གངཝགས་ག་མཐཧ་རྟ་ཀྭ་བོ་ཧི་རིཏ་ཧོ ཙ་ ཉགས་ཁ་བ།། གས་བམ་ཆོད་ཞི།་ ་ 
མཇོས་ཕཱག་ལང་ཚོའ་དཔལ་འཁིིནྲ་ཕགྱ་ཆམ། །གསངགནས་པྨར འི་གེ་སར་ཁྱ་ཕི་ནས། །དཔའ ུ་བརའྱབདྱབས་པའ། །མཉམ་སྦྱེོར་དགའ་བཞཾའི་མཆོད ་ 

ཱེ བས་མཉེསྦྱར་ཅིག་།ཨོཾ་སྔརཏྭ་ཱ་གཏ་ ཨ་ནུ་ར་ག་ན་བརཾསྭ་ཐཱ་ཝ་་སྤྲ་ཏ་ཀོཏཧཾ། དཁ་ནདཧ༢ཚདབཞི། ཀུནྲ་ཁ་བ་སྦེས་བལ་ཟུང་འཛུག་གདོད་མའི་གཤིས། །འབོ་འགུར་བལ་ 





།བའི་རང་རིག་ཡབགསྭ་ཀོང་། །བཟང་ངན་སངྦ་བང་མང་པའི་མཁའ་དྲའིངས།་ །གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ།། ༤ ལྟད་པ་ཀར་རྱས་ད་ནི་ 
ཕྱག་འཚོལ་རུུ་ཚྲུ་ཕཊ་། །ཨོཾ་ཐ བྐམལ་པ་ཆན་པོའི་མེ་དངམཏམ་པ་བ་འོད་ཚུ་ཚཱ་ཕཊ་། ± ༨ 


༔ན་ད། 
ི་ོརབནལཔག་པ་འཛིགས་གས་་ །སསོ་སྟེཿ ཀའཧབའ་འོད་མིར་འ་་་ །ཨོཾ་དྲག་སྟ་ཞགས་གདེངས་ 


གགྭ་གགསཱ་པའཿ འཛིན་པ་ཆནྷ་རཱཾ་རཱཾ་བཾ ཧ། ཆན་དུད་བ་བགགས་མ་བརམ 


མོ ཁ་འདར ཤྭ 
ཨོ།་་འའ་ར།ལ་ཀ་ ི རབ་བ ༣༤:༠༠: །ཨོཾ་འབུང་པོ འཇིགས་ 


ཤིཾཾིེིེིིཇིྲིས་་ོམས་་པ་་མས་་ ིམསསསསས་སསསསསས་ས་སསསསས་སས་་ 





ན་བཞུགས་གཞན = ཨཾ 
སོ་ག ཡོ་རྟརུན་ཝཱཀཱ་རིེ་ཡས་ཁྲསྭ་གཞཏ་ཙཾ་ལོགས་ཁསྦྱ་རཁྱུ་འཛ་ཕཊ། ། ༢༩༤ 


མ་ལ་འདུད་རཱཾ་རཱཾ་ཕཊ་། །༢ནཁ་ཊ་ཕགེ། གེམ་ས་ཏིད་རྭདྲ་བུང་རིག་པའི་ཡེ་ ངི 
སག ལ་ཨ ཅག ༽ བ་ལ ་ རམ 
དཀར་ཇི་ཉདབསགས་པ་ལ། །གཟུ་བ་འཛིན་སངས་བརྡ་བལ་བསྡ་རེས་ཡི་ འང་། །ཿསེ་ཝི་ཟུང་འཛག བོ 





ཉོན་རྒྱུ ཆུ་འཌཾཿ བུ ཤ་ཀྲ་° ཁ་བ ཤྱ ། ཿཱ ཱ བོ པྲུ | 
བྲུ །དུས་གསུམ་འབགགན་རེ་གས་ཆོག་ 
བད་ཏེང་སྟམས་འཇུག་ ཨ་ི་སྔིན་དཀར་ལས། དབངཔོའིགཞུ་བྲག་བ རི །རྒམ་ད ་ 


།ཤ་༼་༡ར་༨། རང་མ ཀ་དར་བ།།་ཨ་།བ།ཤ་ར།ཤབཏལས།་པ། པུལ དལ་འབར་།བ མས་དུ་ 


༡ 








ྦ དངས་མའི་སུ་འབུབ་ཅིང་། །ཉི་ཁི་ཆིག་སྟེང་ཁསྤ་རུང་དབུ་མར་ཚིམ། །གཞམ་མེད་མི་ ཤིག་གསུང་དྲབཛས་འཐུབ་པརཔཀོག །འུཡ་སྣངབག་ཆགས་མ་རིག ་ 
བསྔལ་གྲུན། །མ་སླངརང་གྲོལ་བད་བ་ཆེན་པོར་འགྲུབ། །རང་རིགྱ་རྒུ་རན་བལ་བ་རྡོ་ཆིའི་མུ་། །ཚའདི་ཏིད་ལ་འགུབ་པརྦ་བིནྱ་གིསྣ་ཆོབས །ཧིང་གའྲི་ཆ་བྱ་རྒད | 


༽༦༠༨༽ $ཅར་བར་གབ་ཞྲ་བ ༥། བོན 


; ༈ བྫོ་བངས་སྦོསྲ་བལ་ཆོསྣ་མུའི་མཁའ་བའིངས་ན ག་ཚོད འོོ ལ་ས 
ལེ ། །༅ྱཾསྣང་གྲགས་རྒུ་མར་འཆར་བ་དང་། །ནང་ཆུང་སེམས་དབུ་མར་ཚུད་པ་དང་། །གསཇགུག་མ་ལྷནྱ་ཅས་ཆོསྤ་ཀྱི་སུ་། །ཚེའདི་ཏིད་ལ་ཐོབ་པའྲ་ཤིཉྱ་གིསྣ་རོབས།། 









༄༅།་ །གནས་སྟོང་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡསན། །ལྷ་གཉིས་མད་བདེ་སྟོང་ཇེས་ར་སུ། །དིད་བདབ་ཆན་པོ་ཧེནུ་ཀ་ །དཔལ་ཁག་ 
ཕྱིསངའ༢། ནངྦ་རུང༨། གསངར། ཨོ་འདི་ཉིདར། གནས་མོས་འབུང་ཨ་ཛྲུང་གཞབ་ཡསུན། །ཆོས་མཐའ་བལ་ཀློང་ཡང་བདག་མད་མ། ༠༠༣༦ 
རཿ ཀག་ས །ཡུཾ་རོ་ཆྗེ་ནལ་འབྱོན་མརར་། ཤྱིཾཾ། ནང་། གསངང་། ཚེ་འད་ཏིད༨། ་ ་ ངགཞམལ་ཡསན། ། ཆས་བར་མདགསལ་སད་ 


ཤྲ་སུ་ཁྷརི །དཔལ་ས་ར་ཧ་བརགསོལར། ༅ིཌ། ནང་། གསངང་། ཆ་འ གནས། 
གཞིའྱག་ར་མདགཏུགསེམས་འོདགས་ྲ་འིས། རཔལྱ་ཧེམདཐུམ་འཛུག་ངོམོད་པའི། །ཡུམ་པླ་དུ་ཀྐེར་གསོལ་ར། ཚྫཾ'སྣང་གྲགསར་། ། ནད་དུང་སེམས་ག གསང་ 





གཏུག་མར། ་ཚ་འདིཏིད་། གནས་་ལོས་མད་དབན་པའི་རི་ཁོདོད། །དཔལ་ས་རཏདངདེནས་པའི། །གསུང་བ་བམོའཏམས་འནམཐརྡ་ཡིནཔ། །ཇྡདིན་ཅན་ 
° བླ་མར་གསོལ་༡། རྱི་སྣངགྲགས་རྒྱུ་མར་འཆརཊ། ་ནང་རུཔསེམསར་། གསངགཏུག་མ་ཀ། མོ་འདོ་ཏིད་ར། གནས་སྱི་བོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་དྭབས། །སྒྱབས་གལ་བ་ 
ཞ་པའིཇིཾ ། །ཕ་བ་ཀའ་དཾན་མཏམ་མདྦ་བམ་ལ་། །བུ་གདྲུང་གུགསྲ་དག་བོས་གསོལ་བ་འདབས། ། དྲ་གགས་སྒྱུ་མའི་མོཕ་པར་འཆར། །ནངྨརཱངསེ་མས་ 


འཇུ་ཏིརཐིམ། ༢༢ །དུས་དྭ་ལ་བོབ་པརྱ་ཀནྱ་ཧིས་རོབས། །རྟེན་དལ་འབྱོར་ཚངབའི་ཡོ་ལུས་འདི། །ནོར་ཡིདབཞིན་ལསྱ་ཀང་ 


རྟེདབཀའ་བས། །དྲ་ཡིན་ཆདམངོ་ཝགས་ཏམས་ལ་ནྱ་གིས། །དུས་རྟག་ཏུ་འདའ་བརྡ་བིནྲྱ་གིས་ཆོབས། །གནས་ངནསོང་སྡུག་བསྔལ་འཇིགས་ཇྲ་པས། །རྐྱབས་དཀོན 





།ཱ £>: ¬~ ༤ རོ ¬ ཅི ནྱོ རི རེ ' 
། ཀཀ  །ཆོག་གསུམ་ལྭ་སབས་འགོ་ཞིང་། །ལས་མི དགེ་སྤོང་ཞིང་དགྲེ་སྨབ་སོགས། །ཆོསྒ་ནམ་དཀ་རྦ་བིཿཁདའ་བརླ་བིནར་། གནས་འཁོར་བ་དུག 
! སླ་ལ་ཚངས་ལྟར་རིག །མ་འགྲོ་ཇྲུག་དྲིན་ཅན་་མརམཐོང་། །མས་སྙིངྡ་རཾསྲ་དངས་པའྱི་བང་སམསྤ་ཉིས། །ལམྱྱ་ཧཁ་སས་ཨྨོདལ་སཱོབ་པར་ཤོག །ལམ་ཤུན་མོད་ 


་།དབལརོ། ་འཆང་དབང་བ་མའྲི་དང་། །རྒྱུད་དབང་བཞིས་སྨིན་ཇིང་གྲོལ་བ་དང་། །གཞི་དམ་ མགྲོག་ལྟར་བསུང་ནུསཔགོག །བྱི་སྣོད 
འཅུད་ཉེན་དང་བཉེན་པའི་ལ། །ནང་ཆྭ་རུང་ཐིག་ལེ་ཁེས་དོནཞིང་། །གསང་གཟུང་འཛིན་ནུམ་དགྲ་ཝུའི་དཀིལ་འབོར། 3 མ་རེ །ལུས 
ཌམདྷ་ལ་ཡྱི་མུ་། །ངག་གག་སྟོངབརྔོད་མདརྡོ་ཚིའི་གསུང་། །སམསྐ་སེ་མད་རང་གོལྲ་པགྱྱ་ཧཆ་། ༽ཚོ་འདི་ཏིང་ཁ་ཐོབ་བརྱ་ཧིནྲ་ཧིསྣ་རོབས།། ་ཊ་་སད་ངི་ཁང་ང་ལོ 


ཅོ 





ཆམ ནཔས་ཏཔ་སྦ་ནསསྱསེ་ནཀཟེའིཡིབ་ཞསདོན། ཨེ་མ་ཧོ ུ་ཏི་རི་རབ་ཚངས་བབྲིར་མོན།་ །ཨ་ཝཾ་བདེ་སྟོང་ཡགས་རོབྲ་ཁལ་ལས། ཡེ་གས་འང་སྒང་དྭཀ་ལ་འཁོར། 
གྲུ་བཞཾ་པ། །མཚན་ཏིད་ཡོརསྤུ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། དཿ བཅུ་མོ་བ་འ་གསྱཤང་། ། །ཝཾ་ལས་དུ་མརྦ་ཐཱཁ་པའི་ཧྲེརུ་ཀ་ ༽དྲུག་ཆུ་རྩལ་གཏིས་སྣད་ 


སེང་ལྷ་ཚོགས་ལ། །བདེ་ཆེན་འ འབྲལ་མད་པརགསོལཌ་། གསུབ །འོད་ལཱ་རངུ་བྱངརེངཿཤར་ཕོ་བྲད། ས། །དྭངས་མ་ ལྔ་ལྡན་འཆི་མད 
ར་ས །རརྱཐུང་གདོབམ་འིམཧེཉ་པ༽ བར་་ རག་པ་སངཔའི་ །སྨ་བས་བརོད་སེགསྨ་བོ་ཡེ་ཡུལ་འདྭསྱ་ཀར་། ་ གཟུང་ཡུ་ལ་མ་འགགས་ལཁར 
* འགར་བ། །ཆོས་བབྱངས་རྡོ་རེ་ཕག་མོར་ཀ ས་ས་ཆ །རཱུང་ཝ་བདེ་སྟེངྲ་མགསྦ་ཀི་རང་སཱ་སྒྲོགས་།  གང་ 











ཆ༧ཆིགས་ཤསས་ས་འར་འཡང་ རོ་བ ོྩོིོྣོྣྤོིགིོིིི་ོ་སྣ་ཁ༅ཨིྩིྩ་ཨཚཨཔྨཨཚ༡ུབཀ་7⁄་ 


དིན་ཅན་ཆ་བའྲི་བ་མར༨། ད་ལ་འ །སོ་བཟསམཛནམའརསོ་ཀིསཡིགཡུདབ།།རསླ་ོཡདདུམི་ར་ ད 
བཟད ཀཆ ་ །རགས་པའི གྲག  ་ 


ཅ་བ མའྲི་སྐུ་དོ་ཆེ། རུར་བར་མངོན་དྲུ་གུར་བརྡ་བིཉྲ་གིསྣ་རོབས། །མ་ཏྟོག་བཞོན་པ ཏེག་ཟང་པ་འིན་དའི་ དོ 
།སེམས་ཏིདབག་ཆགས་སྤངས་པའེརིག་པའི་ཐུགས། །རིངམིནྱ་མུ་མདཱ་ཤོབ་པ་བིནྷ་གིས་ ་ཁ ± == 
 ག་ིསགསལྦ་བདགས། ཀླ ་ ཿ ག་བ ལྣང་མ་རིག ¦ 1 | ྦ པྲེ 





ཧཱ 2 
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ཇི ུ རི དི ངོ 'ི ་ ཙཿ 
༩ རྣམ་དག་བསྲབ་པ་གསུམྱ་གྱིས། ངས་ཤིད་། །ཕྱིན་ཇྲུག་བསྔུ་བཞི་བྱངསེམས་སོད་པས་མཛེས། །གཞན་དོན་འགུབ་ལག་ཡོ་བ་མི་མབའ་བའེ་། །ཐེག་མཆོག་བཤས་གཏན་ཆེན 
 བོརགས་ལབ་འདུབས།།ཟམའྦ་་མས་གིབ་བྱསསྲ་བས། ཀདཔའ་འོརསའི་ འགས ས་སྣ 
འཛིན་ཆན་པོའ་གརོ་ལ། ཐྭུ་ཏགྲོ་རངགིབཀོན་བླུདུ་ཏིར་འགག་ །འོདགསལ་བདེཏདོ་་ ཀོ་ནོས་ཞར། །ཆོས་ཞུནདེབཞིག་ཏིདད་ལ་བླབབའི། ༡ གས་བདེ 
།ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོརར། མཏམ་ཏིདམ་ཁའ་ཀྲོང་ཡངས་པའྱི་ཆ་གའི་ཀློང་ །བསམ་བརོད་ཁྲོ་འོདྲ་བལབ་ཆོསྱ་ཀྱི་སུ། །ཡེ་ཤེས་རངྡ་ཅ་ལ་ཅིའ་ཡང་འཆར་བའི་དྲིཔས། ། 
ཁལོར་འགས་གཞྡི་ཚོགས་ཆེན་པོརཊ། རངཆ་གྲགས་མུལི་ཡོནཏན་ཚུན་གྱས་རྫོགས། །མཁའ་ཕྩོར་དབྱཏས་ཀྱིབེ་ལ་རྟགརབ་ཞི་། །སྲཾད་ཞརམི་གནས་ཐུང་འཇུག་ཧ་དུ་ཀ། 












།༄༅།། ་།བོང་ཐུའི།ཞལ་ཆན་གུ་ལ་ར། མཁའ་མཉམ་འངས་ལས་ག་ཡོ་བམད་བཞིནད། །གུ་བྱ་བའི་སྣངངོར་སྲུལ་བས་སྒུ་འི་བ་ཀོདཔས། །འགྲོ་ནོས་བདེ་ཆེན་ལི་ལ་ 

འགོད་མ་ཛད་པའི། །དུག་ཆུ་གཉིས་ལྟ་ཚོགས་ལ་༢། གྱངགཞི་ཤིན་ཏུ་པ་བའི་གོ་གསུཿྱ་བི༽ །ལྟན་སེ་ས་མ་རིགྲ་གིབ་པ་གསལ་བའྱི་བིར། །གཱེརྲ་བིད་ཟབ་མོའི་དབངབསུར་ར་ལ 
¥ ཞས་ཀྱང་། །ྱཌས་འབྲབསྤ་སུ་གསུམ་འགུབ་པརྲཊིནྲ་གིསྣ་རོབས་།། ཀས་ཏེདཁས་གསོལ་ཁ་གཏམ་པརཅཀོ། དས་མ་རིག་སྟོང་ཀེ་དག་ངང་། །ལུན་གུབ་འོད་ཝ་ར་ཤ་རེ་བའི་ ་ 
༧ ཡུ་གླུ་མཱཏ། །ཁཕོ་མེད་འཛར་ལུས་དྡོ་རོའྲ་གུ་རབཞེངས་པའི། །ཟམ་སྣལ་པའྱི་སུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །་གདི་བྲུབོ་བིད་་བའི་བོང་ བོ་་་། 
བདང་ཅི་ས་དབང་བྲསུརབས། །རིག་པ་འདྲེསུར་གོལབའྲི་གླུ་རྡོར། །དྲའིངས་རིག་ཀོངོནས་འཆར་བཟླ་བནྱ་གིསྨརོབས། །ཟླངསེམས་ཡེརཤསྱ་རུ་ཏིར་རབ་ཐིམ་པས། །གཞོམ་ 


༦ 









མདྒན་དའི་རདབཞིན་གསུང་ནྲོ་ ] །ལྷན་ཤྱེས་ཡེས་ཁ་སྒོར་བརུན་ལྡན་ཆེ། །ཟླམ་ལོངས་མྨྱོདོགས་གླ་ར་གསོལ་བ་འདེབས། །པྱང་གཞཱི་ཆུང་ཁ་སྱོད་བྱད་གསངབའི་དབང། །ཐབས 
འགིས་བར་སེས་དཀུར་དམར་དབང་བརརུ་རབས། །ཆུང་ཁམས་ཡི་གེར་ཤརབའེ་ཨེ་ཝ་ཝ། །གཞོམ་མེད་དྲབིཿས་ནས་འཆར་བརྩ་བིནང། དམེགས་པ་བདེན་འཇིནྲ་བལ་བའི་གསལ་ 
སྟོད་ངང་། །ཡེརགས་རཇགས་ལྲ་པ་བོ་འོདྱ་ཀྱི་སུ། །ཟུཔ་འྔངག་བྱབར་མེད་དོན་དམྱ་བར་ཆུབ་སཾས། །བ་མུ་ཆོསྱྱ་ཀྱི་གུ་ཁ་གསོལ་༥ ང་གན་ཁས་ལྭ་སྭརྦ་བན་ག ཱ 
་རིག་བྱ་ཀྱི་ཕོ་ཏས་དབངའསུའ་བས། ཁུ་ཡུ གས་གཏུགམའི་སམས། །བདེ་སྟོང་ཀོང་ལས་ཤར་བརྡ་བན་ར ྒ 
ས་རིག་དྲཟེར་མདརང་རིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཟ་མ་ངོབོ་ཏིད་ཀུར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྱ་ངག 


ཧུབང་། །མཚོན་ 
རོཐ་བ་ཀུན། །དོན་དམ་རིག་བྱ་བ་མད་བདདྲ་རོགས། ། 


༣ 





` དཝ་གི་པཁི་དབང་།་ ༄།ཊདེ་བཏིག་ཉདྲ་དབང་བྱགགསས།་ ་བུབ་ཤརབ་དག་ཆོསཏ ཏིད་ཟདསརྭ་སོཁ་། །གདོདམའི་སཿསྱ་ཆོས་འགུབ་བརྡ་བན 
ཟབ ˆ་གེས་བཅོ། གག འབའས་པའའོས་བྱདིབ„ བརསྱ་ཀྱི་བ་མ་ནམགྱ་ ཀྱི ཤིན་ཏྲུ་ཐ་བའི་ཡེསྱ་ཀུ་ ླུ་ཏེའི་ཨོཾ་ང ཨོཾ་དཀར་བོ་གསངབ་ཝྲྱ་ཀྲི་གུད་བའྲི་ནམ་པ་ཅན་ 


- ཤཾ་ དུ་གནས་པ་ལས། ཁོང་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས། ༢ར་གི་མི་ པལ ཐུན་མོང་བ་ལུསྱ་ཀྱི་ཝིག སྲིབ '®)དང་ཁྱད་ བརརངྒ་ལྲས་ལྟ་ ཧཾ 2 
ཤི བྱ་ཟཌས། བྱམ་པའི་དབང་ཐོབ། རགས་པའི ༥ཡུས་འོདྲ་ཀྱི་རང་བཞོན་ཅན་ངོན་དམ་ ་པེཿསྤྱ་ཀྲི་ཝསལ་ཐིམ་པས་། ི་མི་ཤིག་རྡོ་རའི་བཱ་ཐོབ། ལམ་ངེས་དོནྱོ་རི་བྱ་སྐང་རིབ་ 
. བསྒོམ་པ ་ལ་དབང་བའྲ་བྲས། འབྲས བ་འཕོ་བ ཆེན་པོའི་སུ་ཐོབ ་པར་ཐུའ། བ་མའི་ཡས རུང་གི་ངོབོ་ཨཱ་ཿ དམར་པོའི་ རྣམ་པ་མགྲིན་པར་གནས་པ་ལས འོད་ཟེར་དམའ་པོ། 





བོ་ཁཕོས་། སེ མ་། ་པ་སྤྱ་ཀླི་རུང་ཛད་དབུ་མའི་ཡས་སྣ་དང་མ་ ་ ལ་བིམ། ཤུན་མོ་ངབ་རག་གི་ལྡིག་གླིབ་གྱི་དང་། །ཁྱད་པར་ 
ཧྩུད་བ་ བད་མུའད་ ི་ཚག་ཐིབྱ་སཿས། ཀཀ བོ བ་ག ཝེ ༨༨༧ ་མདངས་འོད་  ་༢༡༠༤༣- ཁྱ 
རེས་བ་ཆེད མ་བ་ཁ་དབང་། འ་སག གས་ཀར་བ ་གྲི་རུམ་ཐར་གནས་བ་ལས་འོད་བེརུ་ རུ་ཡོ་པོ། 


གར་ཐིམ། ས་ཉིད ག་ད དཔྱ་ཁད་བརའོ འོདུག་ས་ཁ་གཏུག་མའི ར་ཤ བཞི་ས་ཁབ་ཡས་ ༧ 
གས་བྲཤམ་པ་ཁ་དཔངབྱ་བས། རྩད དང་། རུང་གཞོམ་དུ་མེད་པ་གསུང་ནྡོར་དང་། རིག་པ་གསལ་བ རག་ཅིགྱཏྱ་གུརཔསྔ་ཐགསརོར ་ 





སིི ེྲྲས ས-ླས་་་བསསསསསསས་ 


ལ་ལ་ལ ས་ཁང ངག་ཡིད་གསྐུམ་ལ་ཐམ བ་ཞི་པ་ཆིག་དབང་རིན་ ། 
པོ་ཆེ་ཐོབ། ཧེ་བ་མད་པའི་ཀ་དག་དང་བུན འི་ དད ཟུང འཐག་་ཟད་ྲ་སོམ་པལདབང། གླབ་བཞི་ 
། །“པཐ་ཡྱུཔ་ཧེམས་ ་ 


ི ཤོ སྩམས། ཤི འི ཅཅ སས་་ག་ 


བྲ ༥ ཕུར་འདག་པདགའབའྲི་བས། ༽ཐས་ཧཾ་འོད་ དོད་ཞཤུས་དྭག་མའནང་ ཅོ ནམྲ་ཚིག་སམ་འྲབབྱོ་ཉར་ལ་ཁ། ། །འད་ཡུས་འཕོ་ 
དཱ | མེད་ཐུབ་འཛུག་བོངཐུའི་ཞལ། ¬ ཟོ ། །སང་སྟོདླ དཆུ་འཕུལ་དརཿཚར། ུ ། 





 ཤག་་ཨ་ོ་ུག་ཞགནམཁབསབར་ོ །འྲེབྲ་ིན་རས་ནི། ཨཾ་ཁ་རེ་ཧ་ཾུཾཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ 'ྤ་ས་ཡྱ་མ། འབུངམེདམིགས་ཏདོོཔ། རྒ་ཆུང། སོང་པའི་རང་ལ་ས།་ 8 
ཤར་བ །རིག་ ས་དྲ་བངས་གས་ལ་འཕྲར་ རམ་པར་ སལ །མདོ་འཛོན་ཨེ་ཝཾ་ན་དའི་གསུང་ །པདྨ་གར་དབང་ཡབ་ཡུ:' ེ 
ཆབ་བལ། ། པ་། ༈རིག་གདམས་དྲ་བ ནོག་ནམ་པར་ག འཛིན་ཨེ་ཝ་ནཱ་དའི་གསུང་དོ་རཾ། ར་་ཀི 


རྣཾ་ཙ་དཱ་ཕཊཾ།། ཀསུ་རོ། ཟཿསཔ་པས་ཁ། སྭོང་པ་ག་དོན་གཉིསྲ་ཆ།ཁམས་ཧཱུཾ་དྲུ་གུར། ། ཉཾ'ཁྲཾ་ཆི གྲབས ར་ཤར། 
བུང་ ་ ལྔགས་དུབིར་མད་ྡོརེའི པ་མི་བ ུ་བྲཊ། ཀཀི་འེ་ཛལ་ས་ཁ་་སའ། འྲིགས་གྲ་ུ་ཕཊ། ཨ་ཨ་ཨ 
སབ ལོ་བསར  ས་ང་ ངྷྱཉུ། 38:༢5 ཿ རམཔརྲ་རཡབག་་༡ས་ལདཝགས་ཞི། ཨོཾ་ཀ་འིཀ་། ཀུ་རྭ་ག་ད། 









×; -ར་པཡ་ཡ་ཡར་ལ་ས་ ལས་འའང་ཡལལས་ཁང་ལང་འ"ལའམཡལས་ལ་པལབ་བ་ ༡  ༥"""་""'"་ པཔ ོིོིོྨོེ་ེ་་་ ར་  ད་ ་པ ་་ " 


༄༅། །ེ་ཟྐུ་ཟྒཿཔརྷ། ཏ་ས་ཡྲ་ཏྭ་ས་ཡ། ཀྐོབ་ཡྭ་ཀློ་ཟ་ཡ། ཇོ་པོ། བཛྲརཿ པ་ཕཾ། ཕཊ་ཕཊ དཏད་ཧ། བཙོ་བ་རྭུ། ཟློབ་ཀློག། བས 

རྩུ་ཾ་རཱ་མཱ་ལཱ་བ་ལྔམ་ནེ། བྷོདོ་གྷཾ། སྟས་པ་ཏཱ་ལ་ག་ཏླ་ཐུ་ཛི་གཾ་། སྔརཾ་པཱ། ཏ་་ཡ་ཏར་ཡ། ར་ཀ་ས་ཀྱར།  ོཾ་ངོ། 

ཅོག ཚན ཀི་ཀི་གི། སེལ་སི་ལ། ིལི་ཏི་ཡི། ལྟ་རིའི་དུད་བླུག། གཅས ཨོ་བང་ཧེ་།ཅཱ་པུཊ། འིར་ཞུ་བག་་་ 
༈ ༡༡ ་ོ་ཛྲི་ཧ་ཧྭ་རྩཱཏཱ་ཕཊ་། ཁ་་གང་ཇགས། ཉོ་ཝོཧྷཱ་བཊཾ། ཡོ་ན་མ་ཧྱི་རཧཱཾ་ཕཊ། ༢་ལྭཧཱཱཱ་ཕཊ། ཨེ་བཊ་ཧཱཾཧཱཊ། ཐྲ 

ཧྭཧཱུཾུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཕཊ་ཧོཾ་རཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཟམ་ཙེ་ཊཝ།སག ཨོཾ་བཛ་ཝ་ར་ཧི། པོ་ཏྒདཾ་པོ་ཏྣདཾ་ཧན་ཧན་པཱ་ཛཾ། ཀེ་ཀི་ན༽ ཁ་ཁི་ནི། རུན་རཱུན་བྲར་ཧསི། ཤོཁ་ཡ་གོ་འ་ཡ། 










3~-8.8),1232 












བ་་་ལ་།་ 


བྲང་ཁྭ་ཚི་ག་ཀ་བཱ་ཁྭ་ང་རི་ཊི། མྭ་བཾ་ཤཾཏྲ་མཱཾ་སྭ་སཾ་ནཾ། མཚུ་ཁྡན་པ་བྲ་ཏེསནྱི་རཱན་རསི་རྭམྭ་ཁཱ་གཱ་ཐི་ཏྭ་ངར་ཊི། སྙས་ནི་སྤུམ་ཧུན་ཧན་པ་ཛ། སྲར་པ་ག 
བླུ་ཛ། མཛཱ་མན་སྩརོ་དནི། ཀྐོ་དམ་ཏིཾ་དྫོའ་ཀ་རཱ་ལིན་མཧཱ་མུ་ང་། ཤི་ཧེུ་ཀྲ་དྲི་སི བསྟིས ་མ་ར། སབོས་བ་བ་བ། གཏས་ཏྲག་ནན། ཛ 
ཁིཏ་ཏེ་ཛཱ་སི། ཛལྭ་མུ་ཁ་སཾ་གལཱ་ལོ་ཙིནེ། བཛྲ་ཤཱརི་རེབྲཛཾ་སཾ་ནི། མི་ལི་ཏཛ་ལི་ཏ། ཧེཧེ། རུ་ཛཱ། །འ་ཁུ། ཅུདྙུདཱར། སྲུ་རྩས་རཱ། ཨ་དཱ་ཏེ། ་ 
མྭཱ་ཡོ་གིནི། པ་ཐི་ཏ་སིདི། ཛོ་རྣ་ངྷཾ་ཾ། གྲི་ག་ཧེ་ཏེ། ཧཾ་ཧཱ། ཐྷི་མེ་ཧ་སཾ་ཧས་བཾ་རེ། ཧྭཱ་གཱ། ཧེཧེ། ཧཱུཾདཾ། ཝི་ལྱོཀ་བི་ཧཱ་གཱནི་གཏ་སྭསྭ་ཀྐོ་ངི། ཏྭ་ཐཱ ་ 
ག་ཏ་པ་རི་ལཱ་རེ་ཚཱཾ་ཤཱུཾ་ཕཊ། སི་ཏ་ནུ་པེ་ཁ ག་ཛིར་པ་ཨཱཿ འེ་ལྱོ་ཿཨྭཱ་ཧཾརི་སྭ་མྲཱ་པམེ་ཁ་ལེ། ཟྲ་སྲ་ག་སྭ་རཱཾ་ཙཱ་ཕཊ། བི་རྭ་དེ་ཏྱཾ ར་ཤ ཧཧ་མྤའཱ་པ་གུམ 













ཁོ་ཀུཾ་བནིས་ང་བྲ་ངཡཀ་རིཇིཛཾཱ ་པཊ་། ཟུ་ཏྭ་པ་སཾ་ཛྟ་བིར་བ་རམ་སྩིང་ཡོ་གི་ཤཱ་རཱ་ཕཊ། ཙཱཾུ་བཊ། 
།ིི་ཨེ་ འཛལ རོ་བ དཔའ་མོའི་གོ་ཆའི་སྔགས་ཞི། ཨོ ཨོ་བཾ་རུཾ་ཚྷུཾ་ཊ། 


ད་ ཡོརིདཱཿཱཱ་ཕཊ། ཨོཾརཱརཱཱཾ་ཱཾཔཊ། ཨོཾ་པཊ་ཕྲཊརཱཾ་ཱུ་ཕུཊ་། ཏ་ས་ཝརཔ་ཤས་ཝས་ག་ཐོའ་ཀི་ནིཡ་འཙ་ཕཊ།་ 
དཱ ར+ ཅར ཨོཾ་ཀར་ཀ་རྡ་ཅྷཱ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨྭོ་པ་ཧྫརཱཾ་ཛཱུ་ཕཊ།་ ཨོ་ཀ་ར་ཁུང་ 
ཅུ་ཧུ་ཕཊ། ཨོ་ཙྷཱ་ས་མ་ཏྟཱས་ མཱུ་ཡཱ། ཨོ་མཧཱནཱ་སེ་རུཾནྷཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་ཀློ་རྩ་ཡ་ 





་བ་སྔུརྨ་ རྟན་ས་ལབ་ལི་བིནྷི་རཿ ཕཊ། ཨོཾ་སྭརྷ་ཟྭཱ་ཡར་ཝཊ། ཨོཾ་གྫོང་གྲོང་སྟརྭ་ྭཏ་ལ་གཱ་ཏྨ་བ་ཛ་ག་ 
དེ ཛིལ ི་ཡ་ཀྱ་སཀྱ་རབ ལ། སྐངྦ་ཙུཤཱ། མོ་རཾ་ཛཱཧཾ་ཛཱ་ཕ། སཾ 
ནེ་རཱཾཾ་ཕཊ། 'མོ་ཀླུ་རྒིརུདཱོཾ་ཕཊ་། ཨི་ཐཀྲ་བེ་གེ་ཧུཾ་ཛུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཾ་ཧུཾཛྡཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁངྫརོ་སྦཱཙཱ་ཕཊ། ཨོ་ཧོ 








༄༅ཀ་ །བཊ་ ཨོཾ་གཾ་ནེྫཾཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རཱཱཱཾ་ཙཱ་ཕཊ་ ཨོཾཙལབླཾི བར ཨོཾ་ཀ་ལིཀིལྕ་ཅཱ་ཙཾ་ཕཊ་། ཨོཾསཱ་་རྩཾརཱ་ཕཊ་ ས་ལས 

: , ཁ་ུཛཱུཕཊུ། གཡོག ཨཾ་ཧཾ་ལིཧི་ཁིརཱུདཱ་ཕཊ་། ་ཨོཾ་ཙྲཀ་བྭཾརཾ་ཕཊ། ཨྟཾ་རི་ལི་ཧི་ལི་ཙཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མྲང་བྱིརཾ་ཱཾ་ཕཊ་། 

ོ རྱ ཨོཾ་ཀཱ་ཀྱ་སྔུར་དཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱ་ཨཱ་ཀྲ་སེརདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཱཧྭཱ་སྩེརཾའི་ཕཊ། ཨོཾུ་ཀཱ་རྩསེ་རཾཙཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་ཧྷཾ་རིརཱཾ་རཱུ་ཕཊ། མད ལྷ 
' ངུ་ཏྱཅཱ་ཛཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མདྫཾ་རིིཧཱཱཾཧཱ་ཕཊ། ་ཨོཾ་ཡ་མ་མྭ་བཱ་ནྭཾ་རཱ་ཙཱ་ཕཝ་། ༢གག་ས་གསས་ལྲའོ། གས་ཅན་ག ཅསེ་མ་ཧོ རོ་མ 

ཏང ༡གུ་སྟད་འོང་ཡིབ། །གནས་རྣཾས་ལྣང་སྟོར་ཟུང་འཇུག་གཞབ་ཡས་ཁང་། ཀཀ 








༢༢༠དཔ་ཡེད། བོས་བ ལར་འའགོང་འགིགཔོ་ །ཚྩུཾ ཆོས་གུན་ཏུར་ཞི་འོདགསལ་ཆོས་སྒའི་ངང་། ༽རུབམ་ག་ཡོ་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་སྟེང་།། ་ 
་ ཐོད་པ་ཀྭ་པ་ལ། །ཅཱུཿ རསྣ་ཚཾས་སོ་སོར༢བ་ཏུ་འབར་བརྒ་ཚུར། །དེ་དགུ་སེང་གནས་ཡི་ག་ཨོཾ་ཨཱ་ཅུ། །དེ་ལས་འོད་ཟེརྦ་བོགས་བྱུར་རབ་འབོས་ 
བ་ཁ ག་ག དྲི གོབ །འཐུ་གསུམ་བདུད་རི་འེ་ཆརབ རྱ་ུར། ང་ཡ ུ་རྱགར་། །ཙ །ཨཱཿ་ཡེ་ས་འགག་མེད་ 


ཤྲ །ཊ་ཝྭྒརཱུ། ཤགསངས། ཟས་ཁནགི གདོད་ནས ངྭ་སོངདག་པ་རབ་འབམས་ཀློང་། །ཡེས་ 
ཟོ དགག གྱ །དངས་བྱརྒྱུད་བྲ་མའི་ཚོགས་རྣམས་འ དརྲ་ཟོན་ལ། ེ་་་བ་་འ་ན་་བཞགས།ེསྣ་་ཡ་རང་ 


༧ 





>༄༅༅ 


མདངས་རི་མོའི་དབུས། །གསལ་སྟོབ་འཛིན་མེད་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡྲསྭ་བུ་། །སྣང་ཡང་བདེན་མད་རང་སེམས་ལོབ་པའི་ཇང་། །ཟུག་མེད་བདེ་སྟང་ཚོགསྤ་ཀྱི་ 
མགོན་ལྲ་བོན། །ཡུལ་མེན་ཏེརབཞིའི་བདེ་ཆེན་པྲོ་བངནས། །སཉོངབབ་གླགདབ་འབོ་དབའ་མོའི་ཚོགས། །ེམོས་ བོས་སོ གར 
ཌླ དགུའི་ཏ མས་ལྡན་ཆོགས་ཀྱིམ གྒན་ལ་ྱེན། །དུས་ ་གསྲུ་པོགས་བཅུའི་ རཿ ལྷ རྒྱས་ཆས་དང་འཕགས * འི་དགེ་འདུན ཆགས། ཞི 

རུན་པ་ཐཾད་ཀྱང་། །ཆོགསཀྱི་འཁོར་ཁོའི་མགྲོན་དུ་ས་མཱ་ཇཾཿཾ །བདེན་པསྤ་མངས་པའི་རིགསྔ་དགྲུ་གོང་ཁིརན། །འཐུལ་སྣང་མོན་ཞེན་འཕྲོ་དུག་སེན་སོགས། །སིང་ ་ 


༄༅།། 





ཆེའི་འོསྦྱ་གུར་ལན་ཆགས་མགྲོན་ནིསྱ་ཀུང་། །ཆོགསྱ་ཀྱ་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤགས་གསོལ། །ཨོཾ་ཝྭསརག་རྔ་ཤ་བྲར་ཧེནུ་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བྲང་ས་མ་ཡ་ཛཾ་ བདེ་ཆེན་འོད་ 


ཨ་ 


གས་ག ལ་སྟེབོ་ཛིན་མེདསེངབི་པརྨ་བིུསྟང། །བདེསྟོངཡས་རངྷ་སྣང་ལྷ་ཚོགསྣ་ནམས། །འཇིན་མེདམཁའ་་ཀོང་ཡངས་པར་བཏན་པར་ 
བུ་གས། ༤༨53 གཱ ལེ ི་ ལེ ༨  ོ་ འར འང་ །བདེ་སྟེང་དབྱ་རམད 
༢༨༢༨ ༢༤ 5 35 $ ° །ཟག་མད་བདེ་སྟོང་ཚོགསཀྱི་འཁོར་ལོ་འདི།་ ས་མ་གཚོསསྣ་ནམས་མཉེས་ལིར་ 
མལ་ལས་གོལ་ནས། །ཧྲི་རུ་ཀ་ཡཾ་གོ་འབང་བོབྱ་གུར་ཅིག །་ ྡོར་གགྲ་གས་ནི་ས་ཚོགས་ཆ་མཏ་མ་བར་བཀོས་ནས་ཐོད་པོའོ་ད་དྲ་གགས 


་ཕན་གསུམ། ཆོགས་ཕུད་བ་པ་དང་ལེ་དམ་ལ་འབུལ། ་དོ། 


དི འཛིག་ཏེན་བདྱེ་གོངཀ་ཝ་ཁ། །བཅུདྲ་ཀིསེན་པ་ལ་བདད་ཆི་་། །མ་དགདག་གསུས་ཀྱེ་མད་འབབ་གསུམ་གྱས། བངས་ཉགས་སྲརྱ་བས་བཞུད་ཚིྱི་ཆ ་ 





རློབས གི རར ˆ སྟོང = ‹ བར་མ འའ འདེ་སོང་དེར་མད་ 
| ཁཱ དྲི ཡོ ཆོ། ནེ། །རོལ་བྲིམ་ལྟར་དམར་བྲང་རྫིའི་རོ། ལས་ 
རྨ ས་འ གཿ ` ོི་ ཅོ ༈༼ ' གོ །ཁ་ནཾ་རཾ་ལས་ཐབ་ཁུར་གུ་གསུམ་པ། །ལག་གཉིས་ ་ 
- ཟས། །གསང་ ཅི ཆ ཁྱརར་བངས་དུབ་ཅན། །བཟའ་བཏུ་བྲགྲ་ཛཾསྦ་བརས་མས་དཀར་དམར་ 

སུ ཤིས་ག །ལྷ་ནི་རྔོཆེཚྩཾ་གཉིག 












རྒྱན། །རང་ཡུས་ཞི་ཁོའི་ཝ་ཁ་ུལ་བ་ཡི་ས། །དངས་མ་ལཱེ་བབི་མེ་ཡིས་རབྱ་པཏསནས་ °: ཨརྷ རྩི་ཟོ་བརེ་ཆེན 
ལེས ༣༧ བདེ་ཆེན་བ པུད ཆུག དགལ་གཅས་ནྲ་མ་ྲིལ ་ལ། །བདེ་ གྲ སེ 
སྭ ་ པཾ 


ླ ཌ་ ;་ འ 



















 དབང་པོའི་སྒུའ་གནས་སྒོ་མཚམས་མ་མོ་བྱརད། །ཐྲ་དཁཾསྦྱ་སེ་མཆེད་དག་པའི་ ཧ་བྱང་ཏིག། །གཆའ་ལ་ཚགསའཁ་རབཅས་ཉེསབར དྭ 
་ད་ན་ནོས། །གང་ང་་རའཆར་བརཀ དག་བ་ི་གས་ཝ༽དལའངོ ོད ཨ་དག་་བད་ོང་ངོ ་ ཝ་ཡི་དྲལ་གཡོརདུ། 
ཟླ པ་ལོ།བྱ་ཏུང་བོལ། = = ཁི་དྲ་ཀིལ་ཁབོརྭ་དུ། །ཧཾ་ཡི་ག་བ དྲག ྣནིོ་ (ུ 





པཿ ་ཀ རི་རི་གླ་ བྱབྱི་ལོག། ༨ ༈། ༨ ཆོས་ཀི ཁཁོར་ལོའི་དཀྱིལ ༈འརངདུ 
~¬ 








ཏེ 
ཌེ 
རེ 
ཤུ 
ཌ 
ཊི། 
- 
༧ 


གནས་བར་སོང་སམའ་ཁའ་ངག་དཀ་ལ་འབབོའ ཐབས་པྲས་དགའ་བཞའ་ཡ་གྣའགས། 
ས་ཨ 











ཆགས་མས་། །བདེ 
རྒ ུ་བདིཧོ་་། ་ ཤཀུན་ཁ་ར། ྷན་བླུ 


རི་བོ ཀུན་ད ཀྱུགད་ཝརདཀརང་ ཞིམ་བདུང་ ཡེ 


` ཉའ ། བརྩེ་བས༢ ཙུཾ་ཏ དེ་བཞིན་༠༤༤། ཡུ ་ 


༣ 
± 













དགའི་ཡས་བདེ་ཆེན་པོ་། ། ཨ་ཧཱཾགདངས་ལ་སྱུབུང་བའི་ྡ་རེའི་གུས་། །འ 
ར། བེ་བས་༢། ཤཱུ དེ་བཞིན་༢༤༢༢། ཀུན མཿ མལ རོ གླུག 
¿= སྱ དགང བལ སསོ། །[ཨ་ཡུཁ་།  རྲི་མེད༩ར། € དེ་བཞིནˆ༠༤། མཚནྡ་ནྲ་དད་ཝན་པའིརླད་ཅན། ། །སྟོམས་འཇུག 
ཌྨ ཅོ གས་བ མཟོབ་བརཔ་འཁ་ུས་ བདེ་སངགའ་བཞིའི་ལམ་ལ། སྭ་ལུགས། །ཨ་ལ་བ་རུང། དཱི་མདུཧ། 
བ་ས །རཱིཾམམ་མཆོག་པབླའི་བེའུ་ཐུ་ཁ། །རྡ་རོའི་ཆྫིས་གརྱོགས་བརྒྱད་གསོར་བ་ཡིས་། །བདག་སོགས་ ་ 





རར /ན་༽ 





བེ་སོད་ྱད་ིབཔ་པར་མཛོད། །ཅ༥པ་ལ༢ར། དྲི་མད་། བྩེ་ཁས་གཟིགས་ལ་ལས་ཁྱུན་མཛོད།། ཤ༥་ཁང་། གགཿ་ཟསཁས་མེ་ལདོགས་སར་ྱི་བར། ཚ་ཞུའི་ལཱག་ལམ་གི། པ་ད 
` ་པ་དཔ་མཉམ་ཞི་བཆགས་བཅོམ་ཀུན་ཏུ་ོག་པ་འཇོམས། །དན་དངོས་པོ་མཐའ་དག་མཁའ་ལྟར་གཟིགས་པ་དང་ལན་པ། །མགོན་པོ་ཤིན་ངུ་བཅེ་བ་ལཾ་བའྱི་ཆུས་བརཱན 

. གྲུགསྱ་ཀྱི་རུས། །མཛོད་ཅིག་ལ་མོ་ནམསྤ་ཀིས་བདག་ལ་གན་ཏུ་ཇེས་བཅེ་རམཛོད།། རས་མགཡས་ཅེ་ཅིནནལས་ནི། །ཨོ།གླང་འོ་ཧས་བགགས་ཁསས། སྤ་བཱཊ་ས་ཏ་ལྦ་ལས། སེ་ང་ 
་ལས་འཇམ་བུ་ཆུ་བོབི་གསུརྩ་ཁི་ཀོར་བུ་ཡ་ངས་ཤིརྒྱ་རཱཆེ་བྷ་ནམསྤ་ཀི་ནང་དུ་བདག་གཞན་སན་ཐདྱ་ཀྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་ནམས་ནམ་པ་ 
བུ ་ཐབས་མཆོག་བདེ་བཆེན་པོ། མར་ཁུ་ལ། ཤས་བབ་སྟོང་པ་ཉིྱ་ཀི་མེ་ལེ་ལྷབ་ལྷབ་འབརབ་བདེ་སྟོང་གཏིསུ ` | 



















970 | 
ལ ༩ཿ ༄། ༦ 
༤ ༤ ༤ ༤༠༤ 
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- 

༤ ༤ ¬ ` ཤྭ 

ཿ ༤ ཟླ 
༤ ཅོ ཆ ཆ 





༄༅། །མེད་པའི་མར་མས་གཡོར་བའི་ལས་ཏེན་ བག་ཆགས་དངབཅས་པ་བསེག་ པརནུས་གིང་། རྒྱ་ལ་བ་ཟཾད་ཡ་སྱ་ཀྱ་མཆོད་པས་དྲག་ས་པ་ བྱ་སེདནུས་བ་ཅས་ ་ 
ཀེ 'ཞིང་ཁ་ས་ཨ་ཡུས་པྭ་ཁབ་ཅིང་ག སལ་བའི རྒ་གུར།། ཨོཾ་ཨཱཿ 


ལོར་བ་ཨ་སང་གི་བད་ ཟད་པ་མད་ཅིང་ ིདུ་ཚོ་གསུ་ བྱཅུའྱི་རྐལ་བྲ་སས་བཅསྱྱ་ཀྱ་ན 
ཅི རོད ྲ་ཡིགབདེ་ཆེན ཡེས་ཧེ་རུ་ཀ་ དེ་སྟོང་པནསྐ་དུ་མའི་གར་མཛད་པ། བརོན 
མེའྱྱི་ཆུར་བཛོས་ནས་། །ཤེས་རབ་ཡེས་མེ་ཡས 


8 


ཌཱ ༤ དུས་སོ ༈ 
བིཟ་ཝ་ཚོགས་དགདྡསགསོལ། གས་མདས་བསནསདག་རོགས་གསར་ཀོནང་། །དྲུས་གྲསུ་པ་ནམ་དཀར་མརཿ ་ཱ 
ི་ཀོངབུ་ཡས་པའི་ནང་། ུལ་ཁྲིམས་དྲིམེད་མར་ཁུའི་མཚོ་འྱ་བིལ་བ། །བཟོད་པའི་ 


ཟབ་འབར་བས། སེ རའ" ག །སྱིན་པ་རྒྱ་མཚོའ 





།ཞི་ཐཱག་ཟུང་འཇྲུག་བསམ་གཏན་ཐོབྱ་གུར་ཅིག །སྣོདྱ་ཏི་འཇིག་ཏེན་ཨེ་ཡིག་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བཅུདྱ་ཀི་སེམསརན་སྣང་སྟོང་ 
ོར་པཕེ་གེས་མཿ མརྦམ་འབརབ་ཚིས། རུ ད་ །ཚ་གསུམ་འདུས་མདོར་ཀྲེས་རབ་ཀོང་བུའི་ནང་། ། དཔར་ན །ཁམས་་ ༈ 


ེ །ཀྱུན་བག་འཁུཔ་པའའམྱུན་པ་ཀུག་གསལ་ནས། །རིག་པ་ཡེས་ཤས་རབ་རྟགསྤ་རུར་ཅིག །ཡུས་ཅན་འྲལ་སྣང་སྡུག་པའི་་ 
ལ་སོ བྱང་སེམསམམརམའ་འདིཁྱུརཔས། །ལཟུལ་མུནམ་རྒྱུ་ར་མ་སྤས་རང་སར་དག རའ "ལེ་གནས་རྱུར་ཅིག ། །བདག་གཞན་ཐོག་མད་ 












ཅར - སྔཾག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ཀུན། །བདེ་སྟེད་ཡེས་མན་མེ་ཀུན་བསལ་ནས། །མཐའ་འཁོབ་ཆོས་ཀྱི་་མདམན་གིང་དུ། །བ ། 
ཅོོ བཅས རེ  ་ 
་; ༢༤ 


ཟླ མས་ག སག་ནས ; ཤུ 
རྒ  ་ ས་ག་པ་ཁ་བའིདབ་གས །དྲག་པོའི་ཨྲི་ལྕ་སྦྱ་མུར་དུ་བསཾགས་པ་དང་ །གས་བབ་གསུམ་ྱ་གའ་ ཆི 
¦ བྱསབ་ཡ། རམ 1རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཇྱོགས་བཅུ་ར་རྒྱས་པ་དང་། རསཡེད་འཛནབ་ར་ལཁབསབཏད་ཅང།།ཟ་ ཾ 


༡ 











་ ༡ བམ་བབེཡམས་དབའ་ཡིས། ནག་ཞདདགོས་ུསབྱག་བུརི །བླ་དས་བྱ་ནཔའི་བམོ་ི་བཞག་དུ། །དགེ གཡས་བ 

_ པ་དང་། །ཐུགས་མ་ རྒྱལ་བསྟེན་དབྱར་མཚོའ ཿབཇས་པའྱི་ཆུལ་ཁམས་མ་ཁྲུས་བདེ་བདང་། ། 
_ ° ་མགཱ་ཁྱབུ ་ཅོདམ་ཡུས་ཞི་བ་དང་། མ་དཊར་དགེདྱཟུའི་ལམ་འཉུག་གནས་དག། །མངོནམྲོ་རེབ། གས་ས་ལ་གནསྤྱ་གུར་ཅིག་ ༈ ཧཾ 
རའ བྷ་མ་ཇི་ཧེདཔ། །མྲ་རུས་ཡང་ཡངམ མཔ་ཞིར་དང བཞི རགས ུ 


ཟིམནས་བསརིགྲ་བལ་བའི་ཚ། འད་གསལ་གླནམས་འབ་མན་ར 
ཁགས་བཊ་འ་འ་ུས་་་བླ་་ི་ག སེེ | 





༄༅། གྱུར་ཅིག །ནམ་ཁའ་ཁབ་པའྱི་ཧལ་བྲ་སུས་བཅས་ལ། །སྣ་དུག གསལ་བླེནཡས་ཞིཁསྔ་ད་བསནས།དཔག་ལསམཆོ་གསྱ་བམཚོབི་ཚོགས། 
དང་བཅས། །ཕ་པ་བས་ཚོགས་གཏིས་ཡོངས་ཚོ་གསྦྱ་གུར་ཅིག་ གོ བདོག ཟྭསྱ་པི་ནངདངོས་པོ་ཀྱུན། །ཡེས་མར་མེ་རྩ་གུར་ནང 

ཧཾ ཊཱི གསེརྩ་ཁི་ལག་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །བང་ཆུ་བ་མ ཏུ་ཡང ༤ རེ་མ དཀ ་ 
༔ ཟསཁནས། །ཡས་ཁོད་ཚས་བྱ་ཧན་པའི་ཞིང་ཁྲས། ར་མངོན་སངསྐྱ་རསྐྱ་ཚུར་ཅིག་ ། ས་གས 


ཚོངས་སྨོད་ཁྲིམས་བཟུཿས། ཅིག་བཆེན་པའི་བགས་གཏིན་འཛོལ་བོལ། ཏྟག་ཏུད་ཚ་སསོག་དྱ་བས་ནས། ཚོས་ཡིར་དཀའ་བ་དཔག་མདེ་འགྲུབྱ་རུར་ཅིག།་ 








༣༧ 






ཐོས་བྱ་ཆ་མཚོའྲི་གུ་གཟིངས་རྟག་བཏྟེན་ཅིང་། །བསམ་པའྲི་ག་འདོགས་ཆོད་པའི་དེད་པོན་ཆེད། །ཡངས་མད་བསོམ་པའི་ཤེས་རབ་དརན་འཕུར། །བཅོན་པའྡེ་རུངབྱགུབ་ 
བྲངྱརུབ་མ་ཆོག་བིན་ཤེག །ས་ལམ་མ་ཡུས་་མུར་དྲུ་ཛོགས་པ་དང་། །དུས་གསུ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཐདྱི། །མུཛདབུ་འུན་ཡུས་བྭ་ཡཱཔ་གྲ་བླཱ་ན་་། ཐའ ྲླ 
བྱརྦ་རུབ་མཆོགཏུ་སྱོན་བར་ཤེག་ །སེན་གཅིགྱ་ཕིར་དྲཔལ་བར་དམལ་པ་བྱརར། །གནས་ཀྲ་བརྦརུབ་བླ་མུབ་ལ་མྱི་སཱ་བར། །བརོ་ན་འགུས་གཅ་ཆན་པ་ཡགས་གནགས།། 
མཐའ་ཡ་ས་ཁྲག་ཁོ་མ་ལུས་སོལ་བར་ཤེག །བདག་ལྭ་སུར་འདེབས་མི་གྷནྷ་སཱུ་བརོད་པ། །ཡུས་ཅན་མཐོའདག་འཁོརབན་མིི་སེ་ཞིང་། །ཞམ་ཞིག་མངོན་པ་པར་གས་བ་ 
སྔྦྱ་ཆས་ཆོ། །ཆོ་ས་ཏི་བདྲད་ཨིས་ཐོག་མརྦགོཔ་བར་གགེ །མདོརན་ཁས་གསུ་འཁོར་བམ་སྟེངས་བར། །ྱ་བང་ཆུབ་ཐོབྱ་ཀུང་སེམས་དབའླི་ཚུབ་བཟུ་ངནས། །གང་འགུབ་ 










༅༅ ་ ` དོཟར་ལོ་པང་ལི་བ་ཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པས།་ །མཐའ་ཡས་ལྲ་ས་ཅན་བདེ་ལ་ འགོད་པར་ཤེག། ཞེས་པ ཤས་གསི ཞུ ཡན་མ་ོ་མངོཏག་ས་གུམ་ོདབབ་ ༡ 
ད་ནས་བཟའ་བཏུང་ལ་ཡབས་སད་ན་ས། ་ཟཝལ་དཏཔ་གེ་ྟེག་ས་མ་ཡེ་སྦ་ི་མསྭ་ཐཱ་བས་ནསྤ་རུང་བུམ་ཆ ནན་བྲཟུ་ཊ་ག། ་རྷ་གས་ྟསྷནྦ་རུཔ་གེ་སཁྲཿ་ཡནས་འོག་ག་ན་ས་ཁཐོན་པ་རཟས་མ༡པ། ལྨག་མ་ཞེ། ཅེ ཌཱ ད་ཡེས་ཝ་ཡརོབོ་ལ། 


ཧཱ ཚོགས་ཁུན་དབབལ་ཡང་། །ཆོག་ག་ནས་འཐོནུམ་དག་དཱ་ཆེན་འདི་། ༈ དག་པ་ཡི་སྔ་ཚུ་སྦ་ཀི་ངོཏོརྱ་ུར་། ལ་ཨ ག་དཁགུཅ་ཚོགསལ་ མཚོ་འདི 
༢ རྱ་ཀྱལ་བཁོར་ཆེན་པོབ་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་། ་མནམ་བབྲག་དམ་བན་ཞངྱ་ཧངེ་སགས། ས། །ཝུག་མའི་མགོནྱ་གིཾ་ཆོགསྒ་ནམས་མཉསྤྱ་བུར་འཐུལ། 
མེད་ཆོགསྤྱ་ཀ་མཉསྦྱ་བུར་ནས།་ ༠ ལས་ག་སེབ་པཡིད་བརིམེ། །ཧོ 2 ཀྱིས། །ཆོགས་ ལེད ཆུའོ 


་ 





ཉལ་ས ༨ སས་ྣསྣསྣཾ་་པ་ཾཾ 
་ཨཾ་མཾ་ཟཱ་་ཏྭཧཱ་ ༨ ཏོང་ཡཞ། ག་ག ་ ི་ོ 
འའ །རང་ཇ་སྭ་བཾག་ལཾའི་མཆོདྡ་ཛཱ་ས་དམ་པ་ མའི་ཞལ་དུ་རུབ་ལ། 


ཚུ་ཐཊ་། 


དྒ་དཔ་རྭཀ་ཡབ་མ་ཆོད་པལི་བ་ས་སན་འབུཡ། བསྟོད་ཕྟ་དང་བྱས་དཤེ།། །རོ། རུ རན་དམའགོའི་ དསོོག་པ་བུག་འཚོལ་ུ་ 
ང་མ་ཆ། འ་ཀྭ་ཡང་མཿ 
རྭ་ཧྲཱི་ཧི ལཿ པེ ོ་དང་ལིང་པ་ འོ རོ མོ་མཆེབ་ན་པརགཅགས་པ་འཇིགས་པའི་ 


ཊ། ཨོ་ཕཔ་པའི་ཅོད་པན་མ་བཟད་པ་དང་ལནར་། 





, 


7 ཟླ 3 
ཤོ 








རྣམ་མ་ང་གྲུ་དངཆ་བུགས་ཇེས་ཆག དབར་ཁན། ཤེ དང་། །དེས་བརོད་གསུ་ང་ཡང་ 
མཡོགྱཅུ་ཚོད་ཨུ་ཏེ། ། །བདེན་པ་དེ་དག་གིས་ནི་ལ་མོ་རྣས། བདག་རིག ། མས  སོའ་བདའཔསམ་ལ་ལག་བྱཅ །ནི་ལ་བ་ཆུས་ 


་་།པཀའྲེར་བིལ །སེམསདབའགས་བཟ་གས་རིམ་བཞིད་ཉིང་གར་བཅ ཧམཆེད་བོབོ་གྲུམ་འདོགསལ།ཁྱི་བིས་པདརུ། །བདྲེའོག་བ་ཧོའི་ 
ཅྱར་རྱྱ་བས། ། ་གས་རཔིབ་ལང་ལབསཤག བསུ དམི བོ་ལ་པོ་རོ པས་མ ་འ་མིབ་་  ་ ར་ 












ས་ཀ ྷིིངིོིོིངིོིོིོིོིངིངིངངེངེངཔེིེོེོཔེོེྲེཔྲེྲིིིིཔེཔ་་པལཔའ༩་༤༤༤༤༤་ ཀ་ར ་ས་ལསབ་ལབ༠༠ཁསེ‰ེསཁེ‰༡ཁ༠༡༠༡༠་༡ ༄ = 


་ ༣ ་ལགྱ་ར་མེ། །ཐིད་སྟོང་པ་འོདགསལ་ངང་དུ་བཞུག་ །དེ་ཡིས་ཛང་ཁས་གནས་ཡུགས་མ་མཐོངབའི། །འགྲོ་ལ ལ་ཉིད དྲ་ཇིའི་འཕན ་པ་ལུང་ངེར་བཏང་། །འོད་ 
གས་ཁྱ་རཱ་ཁསྦ་རུཔས་སྦྱ་ཐཱ་པའྱི་ལཱ། །ཏྭ་ཐ་བ་དཱ་ཀདུ་ཅིག་ཛར་བརྩ་ཚུད། ། །དེ་ཏིད་མར་ཡང་འོདགསལ་ཀློང་དུ་བསུ། རོས ཡ་ཨུ་གྲི་ུ སྣ 
ཡོརྦ་ེ་རཾ་མདྦ་རཱ་ནང་ཟཱ་ཝཱར་གསལ། །དགེ་བ་འདི་ ཡེསྦུ་མུ་ར་དུ་ར་སས་ལད། གཁས་མཤིར་གོངགི་ཕིད་པ་གཡུམ་པརྨ་སྐ་ནི་ཞས་པའི་སྨེན་ལམ་བཏང་མཆོད་། ་ཁྷམོ་ཚན་མའི་བ 

གནི་ཧེ་རྭ་ཀརྦ་ཙཱར་ནས། །སེན་ཐཾད་ཧེ་ར་ཀའི་། །གོ་འཕངམཆོག་ལ་འགོད་བར་བྱབ།། ཟོལས་དསག། དེ་རུར་བཅོར ས་ཁ 
ཆོད་གཉོད་བྱ་སིས་པས་དག་བའི་མཐུས།།ཚེརབས་ུན་ཏྲུ་ཐེགམཆོགབགེས་གཉནྲ་གིས། ེསབཅུ་དོ་འཛིནཔའི་སཐབ་ཤག པྱིག ཤི་ཡན 











༣ི་ 


འཁོར་བའི་བཚཱ་བ་མ་འོབས་ལརམཐོངནས།།དཀར་ནག་ལས་དངཁབས་བའྲི་བདདོྲ་གིས་།ག་ཏུ་ཝིག་སྲོང་ གཏྭ་ཝིག་སྲོང་དགེ་བ་འགགུ་བ་བར་ཤོག།མ་ནན་རྙིཊ་དུག་ཏྲ་ཐག་ཐྲུག་བཝལྱ་གིས་།མནང་ 
བའི་ངཚུལ་མི་བཟོད་ཉིདྡརེ་ཡེ་ས། >»: = རྟགཅུ་གཞནདོན་གབ་ལ བརོན་པར་ཤོག །འགོ་ ( ག་བསྔལ་བདག་ལ་སྨིན། །དུཧུཿ་དགེ་བ 
།མ་ཁའྱ་ཁབ་ཁྲོ་བཁུན་ཧྱི་རྣོརྱར་ཅིག།མཚོན་ལྡནྲ་བ་མར་ཧཔ་ ཨོ་ཧོ བ་མོ་ལི་དབུང་ 
ར་ས ཀ་ཡི རོ །སྣང་བ་སྣོདའཇུད། ་ ེདོ་པར་ལྩྱཐས།། ་ | 
སསྐན་དའི་གཟུཊ།ད་ཀར་དམར་འདོ་ཤིས་གོང་བྲུར རཿ ལས ཤའ་ཁང་པ་གར་། ལཿ ཁ་་ ཁ་་ཡུ་ ། 








_ ༄༅། ་།གས་ལ་སྟ་བའཛིནམདྱྱཐཱ་མརབྲགམ་བ་ཡིས་།༔ པར་ཤོག།རང་ཉིདྨ་སང་སྟེདཐུབ་འཇུག་ཏེརུ་ཀཱི།ཐུཊ་ཀརམི་གན་དའི་སྲ་འབཝྤ་བམ། རཱུཾ་བཾ་ཕཱཊ་སཱ་ 
བྲག་ཆའི་སྒྲ་དབྱཊས་གནིན།།བྲཟས་པསླྲརུད་ ག།་བབྱ་ར་བྱཅ་གཟིགྲ་རོཊརས་ནཔྱོ་གིས།།རྭགཔའྲི་སྭ་རུད་ཐིག་ལ་དངས་མའི་ཁས།།།ཧར་དབས་ཝ་ལན་ཐིག་ལར་ཐིམ་པ་ཡིས། 


་ྲ ཆོས་ནོས་ཞུན། » = པར 2 །ལས་ཉོན་གཞི་ཅམ་ཡུས་ 
རག་མ མ་པསྱ་སཉས་ནབོ་ལའིས། ཛི ་འྱོུ་དུཔགག །འདིནས་གདུབྱ་བའིཁོས་དང་བས་པ ་བཞིན། ་ 





ནྲ་གུ་བ །དག་ཁ་གཉིསྣ་ཝད་རློག་འིབ་ཐོབནས་།།ལ་ ་བཏར་ཉེག ཨ་ 


ཊ་ཆོཊ་ཀུན། སླིག ེན་ས་གང་འལལ གགས་པ འ་ཱཿ ་ 


རིས པྲ་རེ་ཛོཔབ་ ད་ལ ་མཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རམ་པོས་ཡཛན་པའི་ལོན་ལ་སྐཿས་ན་ཁན་པས་ཆོག་གོ། །བྲགི་སྲ་གུཿ་ཝ མས་ག 


རསས བ་བྣ་གཅཏ་སར། ཟླ་བ་ཀ་སྟུས་ཁ་སྲེགསི་གོས་པོ། འི་ས པ་ 








_ ༦༦ ༦༠༦༣ ༦༢༡༣༣༦༦༦༦༡༩༦༠།༦༦༨ ༣༦༦ཉཧ༥༠༦༦༅ ༣༦. གཞམས ངག་ནི ས་པས་བ 
རབ པ་ ཧྷ་ིམ། ལིས རོར ཊཾ རཡེས། ཏི 












།བ་བུམ་ས་པསྒྲ་ཧམ་ལག་བཅངལས། ཕཔ་བཀའ་ཕག་དཀར་ཤས་རབ་གསལ་བྱན་མའི་སྦྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། 





༣༩ 


༄༅༅། ། ཕག་དཀར་ཤ་ས་འབ་གསལྲ་བད་མའྲི་སབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་བཞི་ཿདེ་ཉར། བདག་སོགས་ཁམས་གསུམ་འགོབ་མ་ལུས 
་བ་་ །འཕོ་མེད་དྭངས་མའི་སྐུ་མཆོག་མ་ཐོབ་བར། རྒྱཟས་གནས་ཀུཉ་འདུས་དྲིན་ཅན་བླ་མ་དང་། །དབིར་མེད་མ།ཁའ་འགྲོའ་ 


¬ 


མདམ།ཁའ་སྨོད་ཞིང་། །དངས་མ་ཝ་ཝཱན་ཡེཤེས་ཁོད་ལྔའིནང་། །རང་ 


གཙོ་མོར་བདགྱ་སབས་མཆི་།། ་གགས། དབུམ་བདེ་ཆེན་འཆི 





ནཾ །རིག་ཁདོན་མད་གུས་ལྷུ་དོང་གཏུག ་མའི་གཤིས་། །རང་སྣང་ཕག་མོར་ཤེས་པམ་བདག་ ཀྭ་སུཁས་མཆི།། །།གགས། བཟུང་ཡུལ་ཀ 


ནས་དག་ཁའི་སྟོང་པའི། རང་། །བདེ་ཆེནྭ་ལུནྡྲ་གུབྷ་ནམ་ལོལ་འགགས་མདྦ་ར་ལ། །རང་ཤར་རངགྲོལ་སྐྱེ སྱེཿམེདཆོས་སྐུར་གྲོལ། །རིག་རཾ་ ལོང་ཐབ་མོ་ 
ཨུམ་ལྱ་སབས་སྭུ་མཆི། ། གསས ཝ་བའི་གཞུག་སེམས་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ཁམས། ཆོས་སྐུ་བདེ་ཆེནབླ་མུབ་གཞིརམཔཤེས་ པས། །ཁྷན 





- ༩ ༥ == ¬ ་ ལེ ༨ ཐོ 2 = <ˆ 5 `. < རླེ ཧེ $£ =¬ རིར ཡུ 
རྒྱས་མ་རེག་སླེབ་པའི་ལ་ས་ཏོནྱ་ཀིས། །འཁོར་ཐར་ལྱ་མས་པའི་མརྦ་ཅུར་རིགས་དུག་ཀྲུ་ན། །གཞི་དུབིངས་ གདོདམའི་སངསྤྱ་ཧས་ཧ་རྭུ་ཀ །མངོན་དུ་ ཁྱགུ་རྱ་ཕིར་བདག་གྲི་བང་ 
ཆུབ་མཆོག །བདེ་སོང་གཉུག་མ་འོད་གསལ་ཆོས་དབིངས་སུ། །འཛིན་མེད་སིང་ཆེའི་ནས་སེམས་བྱ་སེད་དོ། སཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅབདེ་བ་དང་བདེ་བའྱི་རུུ་དང་ཝན་པར 


ཚུའ་ཅིག །སུུག་བསྔ་ལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་ར་ཅིག །སྡུགབསྔལ་མད་པའི་བདེ་བ་དངམི་འབྲལ་བརརུར་ཅིག། སེམས་ཅནྲ་བིད་བདྲེ་མུག་གྱི་ཆུ་ཉེ་རེང་ཆགས་ཝང་ 
།ཏས་དབབ་བུབུའི་མཐ་བལ་ཆོསྱ་ཀྱི་བི་ས་དེ་བཞིན་ཏིད་བུ་གནས་པརྱསུར་ཅིག་། ཆེས་པའི་བར་ལན་གནྱུམས། བྷུ་་སལ་འང་ལ་ཟིམ་པས་རང་ཉིད་སྐད་ཆིག་གེ་ཕག་དཀར་ཤེས་འབ 
གསལྱ་བེད་མའི་སུ་རགསལ་བརྩ་གུད་། བཔེགཅིན་ཟབས་ནི། རོརཾནི་བུང་ཁམ་སྱྱ་ཀི་དྭས་མྱ་རུ་ཏི་རྡོ་རོའི་གྲོང་རུང་སམསྱ་ཀྱི་ཀོ་དདུ་འཛག་མེད་བཅིངས་པའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགུར་བའི་བདེ་བ་ 





` །དང་། བིབ་བུནྡཾ་ནམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཐུད་སྟོང་པདོནྲ་ཧི་འོདགསལ་བྭ་ཐེ། དེ་གཉིས་ཀྲའུང ྟངབརཆབ་ཀི་སེམསྱ་ཀིའང་བཞིན་ནོ། ཨོཕོར་ཏྷ། 
° = ༦.2.2 ° ༤ | ། ཅཅ / 
 ག་ཏ་སཾརཾ་བྲརཾ་ས་མ་ཡཾ་ཏྲཱི་ཨེ།ཁྨད་པ་ཡ་མི་བྲཛ་སྤུའ་ཧི་ཧཾཧི་ཧིདྭ་རཱཾ་ཱཾ་ཊཱཾ་ཕཊ་ཿྭསྲདཱ། ཨོཾ་ཛར་སྤང་ཚཱཾ། ཤཱུ 
རོ བོར་བ ཤེས་རབ་མའི་ ངོ 


རཾ ྦ བོས ད དྲ 


ཨོ་རྔརཾ་གཱནྡཱནཱཱཾ། ཧཾ་ཡིག་ཐབས་ཀིརྡོ་རཱ་ཡིས། །ཆུཙ་འཁོར་ཝ་ 
ྒ ཤས་ཤས་རབ་མའི། །པྨ་དའི་ཟེའུ་འབབུཁྲ་ཕིནས། །ཨེ་ཡིག་ བ་ད ཁྲངག་དུགའ་བཞི་ ཁོ་པ 
ྦ །བརྡ་བས། །མཆོག་གས་བདེ་སྟོདམཆོད་པས་མཉེས། །རང་རིག་གསལ་སྟོངྒོཀིའི་སྐུ། །བདེ་ཅོང་འདིན་མད་ཇོའི་ཐུགས། །གཞོམ་མེད་ཤེས་འབུ་དིབ་བུ 
གསང་།།ུ་གྲུདབེརམད་དམཚག་བཅུ་། ཨོཾ་བཛཿམ་ར་ཏྲཔར་ཁི་པརིཏ་ྭཱ་ར་པ་ི་ྷ་པསི་ཏལྷ་བ་ཝེ་བསྔཟདལ་སྟཱཱི 








ཤྷཾཿ ཤུུན་གཞི་ཚོགས་བྱ་རདྲ་ན་མ་པསྱ་ཀྱིས། །བག་ཆགས་སེམས་ཁཛྲིན་ཀུན་བཅོམ་ནས། །དས་མྔ་ཝ་་ཡིས་རྡོ་ཇའི་གུར། ། ཏས 
/སྟེང་འོགྲ་ཡོགས་མཚམ་སྒ་ནམྲས་འཕོས། བ་འོ གོ [ཅུག་སྟོད་ཡཿ ་ །དྲན་རྟོག་རང་གྲོལ་ཁྲོ་ཚོགས་རྣམས། བ་ཀུཧ་ 
བིད པྲ 


རར ཟར །ག་ གབ འའ 5 ད་ས ་ 
ཀྲསུང་བའི་གུར་ཁང་ལས། །ནམ་ཡང་འདའ་བརམྲ་བད་ཅག | ཅེལ འཞགསཿཔཤི ་ཝཾ་ག 
ར་ཤ གས ོང བབ་གླི། མི་བཁ་ལོ། ་ ལས་འ ལོ་ལས ུ 












དམ་ཚིག་ཏམས་པ་བཤགས། །གསལ་བླ་རུང་གི་རང་བཞིན་ལ། །གགས་སྟོང་སྔགསྱ་ཀྱིས་གདངས་ཤཱར་བ། །ཆོས་ཏིདརངྲ་གརམ་ཉོགས་པས། །གསུངགི་དམ་ཆོག་ཏམས་ 
པ་བཀགས། །གསལ་བིག་བརོད་མདརད་རིག་ལ། །ལ་ཁོར་འདས་སྐྱོནོ་ཡོན་མགྲུབ་ཀྱང་། །སེམས་རྟོགས་སླིབ་པས་སྦགས་པ་ཡཾས། ཐུགས་ཀྱི དམ་ཆིག་ཉམས་པ་ 

། ་མདནས་བསགས་སྡིག་སྨིཊ་དང་། །སྡོམ་གསུཊ་པི་ དང་ཁ་པར ུང་མོར་ངོ་ཁོས་གོས་དང། །མཁའ་འྭོའི་དམ་ཚོག་ཏམས་པ་བགུགས། །མདོར 
ན་མ་དག་ཁྲཐུལ་འཛོན་ཀྲུན། །སྐེ་མེད་བདེ་ཆེནམཁའ་འགོམའི། །ཆོས་ཉིད་གཏུགམའི་ངདྲུ་སུངས། །འཐུལ་སྣང་ཡེ་ཤེསཌྷཱཀིར་ཀར། །ཅ༠ན། ཨ་ཧོ་དྲི་སྱྱ་ཀི་ལོ་ 
„ བྲང་ནས།། །བདེ་ཆེན་ཕག་དཀརྨཌ ཀའི་ཚོགས། །སྒྱེ་མེད་ཀོ་བནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །དབང་བླསུར་བིན་ཕོབ་དངོས་ཟུབ་སྦོལ། །བདེ་སྟོང་སྲུ་ཡིས་བྱིན་ཕབས་པས། །ཐུདྲ་འམས 







ད 


པ་ །དཔས་མྭཾལྷ་སུར་ཤར་། །གཞོམ་མེད་གསུངགིསྤ་བིནར་། ཆུང་བཅུ་ན་དའི་དྲབ་སུ གར། །རིག་སྟོང་ཐུགསྤྱ་ཀྱིས་བེན་༥། དོངས་འཛིན་འ་བུལ་སྣང་དཀྱིངས་སུ་ 
དག་ །དྲ་ཙི་ལ་འབོར་འདི་ལྱ་བོན་ཕབ་བས་། །སྣང་སྲིད་ཡེ་ཤཾས་ལོལ་པས་ཤར། །མཆོད་ར་ས་འདི་ལྭ་ཧིན་ཕབ་པས། །ཨེ་ཝཾ་ཡེ ཤེས་བདུད་རྲིར་ཁྱིལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས 


༩ བྱེན་ཕོབ་ལ། །མཆོག་དངྲ་བུན་མོང་དངོསྤ་གུབ་སོཿ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཿཛྷཾ་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀ་རྭཏཾ་ཛཱོཾན་ཨབཔག་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ། ་མགཇ་ནསསསེ། རང་ཏིད་ལརགས་ལྲ་བུགས་ཀ་ནས། །རཾ | 
འཕོས་མ་དགུ་དངོས་འཛིན་བསེག་ །ཡཾ་འཕོས་འཛིན་ཏོགས་བག་ཆགས་གཏོར། །ཁཾ་འོས་ཐམལ་སྣདཞན་ ཐུས། །རཾ་ཡཾ་ཁ། ཨཾ་སྭཾཐཱ་ཝཾ་ྷཱརཱ་སྦ་རམས་ཛཱ་ཝྭ་ཤྷཱརོ།ཧཾ། 
ཙུ ཨ་ཡོག་བདེ་སྟོང་ཀ་པཱ་ལར། །ཐུཔཁཾས་དངས་མ་ཨ་ཧཾཁམས། །དུག་ཝ་རངྲགོལ་ཨྔ་པོ་ཏ། །ཨེ་ཝ་ ་འོད་ཕུང་ཁྱིལ། །མོ།་ཀྭཔཛཾ་སར་བླཏ་ཨ་མཾ་ཏྣཙཱདཿ། 


ཚེ 





ྨ 











།ཅ ༽བརགར་ཁགགས་པ་མད་པའི་འཁོརམ་ཁའཐོའི་ཚོགས་དད་བཅས་དྲབིངས་རྔདབུང་གམ་མཁར་ཕྱན་དྲངས། པཾ ཨོཾ་ཨྷཧཾ༥གབ་པཏྫིར་སཱཧ། ཨོཾ་སྲང་། 
ྦ སྔ་བ ཐུགས་ཀནས་ཆོས་ཏིདྱ་སིབམད་པའྲི་དིཿལས་འོད་ བཟད་ལ་ཐིམཔས་དས་པག་ཡད་ཀིག་མིྲབརསབདྱ་ཡས། ་ག་ 9 
༢ - ཚཱཾཿདང་ཨོཾ་ཨཱཿཛྷུཾ་འིད་འབར་བས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནྷ་བིཀཁྲུ་རུལ་མུན་གསུཾ་ལསྱ་བུང་བའི་སང་གྭྱཱ་གྱི་ཕཱཾབ་པ་མ་ལུས་པ་བསེག །ཡེ་ནས་གཏུག 
ེ མངོན་དྲུ་ཆུར་ནས་རང་གི་ལྟ་བའི་འྭབུ་གསུ་ལ་ཐིམ། ཧྩཱིཿཡས་འོད་ཏིམ་ལྟར་འབརབས་ར་ཡུས་ཧིཿདཔབཅས་པ་དཔོས་མདང་བསེགནས་འོདྱ་ཀངྦ་སྲོས་ 
བསེད་བའི་བྱིཨཱ་ཐིམ་བཟབུར། རོའི དོསྔརྦ་རྨརས་ཐཱ་ཁ་བྷཱོཌཧོ། སངྲ་སིད་འཁོར་འདསྱ་ཀིཆོས་ཀུན་གདོདནས་སྟོང་ཞིངྱ་སྱེ་འམེད་པ། བཟུང་འཛིན་ཧཾ། 






ཁྲ་ཟུལ་སྣང་ཀ་ནས་དག་པའི་ནམ་ཁའ་ལྟ་བུའོ། །ཨོཾ་མཧཱཔཤླཱརཱཏྷཾཛཾན་བཛ་སྭཱ་ཐཱ་ཝ་ཨྫང་ཀོཏཾ། རིག་པ་ཡིནས་སྟོང་པའི་རཔངོགད་དམྲ་གུབ་པའི་གཤིསྤྱ་གེབ་མེད་པནོ་ཆོས་ 
སྩུ ངོབོ་སོངོ་པ་ཁ་ཡསྦ་ཅལ་འགགས་མདེདུ་གསལ་པངངའན་འངེསྨ་སུ། གསལ་སྟོདདདདིག་པ་ཞུས་མིང་འདགས་གངགིསྱ་བངམྨ་གིབཔར་གུཤྱཁུབབད་ོངགི་ཡསནྲི་ཐུལ། 
རླ །ཨོཾ་མཧཱ་ཧྷམྨརྷ་ཏཱ་བཛ་སྭ་བཱ་ཝ་ཨྫང་ཀཏཧཾ། ངེ་ .:་ མད་སྣང་ཐར་མད་སྲིད་པའི་བཙོན་འར་འཁྱམས་པཤིང་། པི 

ན་བས དྷ་ཏར་ོ དང་ཐུང་གག་ང་ལསྲ་རམ་ཐར བྱ་ར 


་་ 





ལེ ཟཛུན་མོཁི་མཁའ་ཀོངྒཾནམ་པར་དག་པ་ གྲུ་གསུ་པཾ། རགསུ་ྒྱུད་སེ་བཞི་སངསྐྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་ཁསྣ་ཚེས་ཆོས་འྱབུང་དེའི་ངོབོར་གརབ། ཨེ་ཝཾ་གཏིས་མད་དངས་མ་འོད་ 


་ 






” | 







ཚོ །ལྔའི་རབབཞིན་ཅན། ༅ྱི་དཀར་ནང་དམརབ། དེའི་དབུ་སསུ་ཧིང་ཁའྲི་ཚ་བྱ་ཆད་དད་ཀུན་གཞི་ཚོགས་བྱརྱ་ཀྫི་ནམ་ཤཾས་དག་པའི་ངོབོ་པྨད་འདབ་མ་བྱཧད་པ། 

རྩོ་ང་གྱི་རུབ་རུ་ཏིད་དག་ཁ་དང་། གཟུན་འཛྲིནྲེ་ཀི་སྲོག་དང་བལ་བའི་རོའི་གདན། དེའི་སྟེངདུ་གཏུམ་མོ་ཿ ས་ངག་ཤེས་དགའ་ིའི་བས། $ 
„£ མ་སེལྱ་ཕིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ངོ་བོ་ཏི་མའི་གདན། དེའི་སྟེདདུརང་རིགྲུ་སིབ་གཉིས་ཡུལ་དདྲ་བལ་བའི་སོང་སངཀ་དག་གི་ངོབོ་ལ། གཤིས་འགག་ཡེད་དབས་མ་ཡེ་ཤས་འོད་ཝའྲི་ 
བར་ཤར་བའྲི་དི་ཅགཀར་པོ་རང་རིག་མཁའ་འགྲོའྲི་ཁུགས་སོག་དར་མེད་པའི་ངོ་བློ་ཟ་བ་འགྲུ་ཆིམ་དངས་དང་ལྡན་པ། དེ་ཁས་འོད་འྲཔོས་རི་ ་ོྒ གི་སྒོད་བཅུ་ད: ། 
བདེན་འཛིན་མ་རིག་པའི་ཁཟུལ་སྣང་ཀ་དག་གྱི་ཀོར་དུ་སྔཝས། སྣོདབཅུད་ཨ་ལྕི་སྷི་ནམ་པར་ལྟམསྱ་ཊི་ཞུནསྣ་དིཿལ་ཐིམ། ཡངའོད་འཕོསསུ་གཙཱཾ་ི་ཞང་ཁཾ་སྣ་ནམས་ལ་ཕོག་པས། 





¬ 





བད་ གྲི་མཆོར་པ་ བང ར་མཉེས། ཨ་ཉཾཁོར་ཝའི་ཁྲིག་ལའིཿ ནསྤ་ཏིཿལ་ཤོམ། ཌཡིག་དེ་ཉིད་ དྲ་ཅིག་གི་ ་ངག་པ་སྩ་མའི་སྐ་དང་། །དག་པ་ ་ 
༠༠༦༤ [ས་ཏ ་བོད་་འབའ་་ཀ་་་་བ ོ་བསྫོགོ་་ 
པ་སྤྱན་ལྔ་པ། གཅེར་མོ་ཁོ་འཛུམ་ཆགས་པའི་ཉམསྤྱ་ཆས་པ། ཐོད་པའི་ཆོད་པན་དང་དོ གལ་ཅན། ཙྫཀྱྱ་ཧཱཿཝྔ་ས་བྱ་ཧན་པ། མ་ཏོག་གི་འཕངབ་དང་དིལ་གཡར་དང་རྫས་ 
པའྱི་རྒ་ནྱ་གིས་བྱརན་པ། སླ་གྲོལ་བྲ་ཐུར་ལ་འྱཔངབ། རྱུག་དང་པོ་གཉིསྤྱ་ཀི་གི་གུག་དང་ཐོད་པྲ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། འོགམ་གཉིསྱ་ཀི་ཁྱ་ཚཱ་ག་དང་ཆཾ་གསུ་འཛིན་པ། 
འགགིར་བག་ཅན་ཁབས་གཡོན་ཟྱ་རངབའྱི་ིལ་ཀུརྱ་ཕེད་པའི་གརྒ་གྱིས་མེའི་དབུས་ནབཞུགས་པ། དེའི་ལུསྦ་ཏི་དབུསྡུ་ཆ་གྲུ་འབོར་ལྔོ་ཝ་ལན་ཨེ་ཝ་སྱིབིབས་ཅན། དུས་ཀི 






\ 


།༄༅། འག ོ་ུསཁ་གིརོག་ལབ་བླ་ི་ཞན། ཐབས་ཤེས་དག་པྭ་ཟ་ཉིའི་གདན། དའི་སྟེདདུ་ཡེ་ཤེས་འོད་ལའི་གཟོར་ལྷོ་རི་བས་ཝ་པ། འོད་ཟེའ 


འབར་བའི་དྭབླསུ་ ཤེན་ཏུ་པ་བའི་སེསྱ་ཀི་སྟོངརྭ་གིབགཏིསྱ་ཀྱི་ཡུལ་དངྲ་བལ་ཞིང་རྟེག་དྱོདྱ་ཀྱིས་འཛིན་པས་མ་སླད་པའི་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་ཤས་པརང་སྟོང་དུ་ཏྲིག་ག་བ་ནི་ཡུམ་ཕག་ 
.@ དཀརམ། སྟེངོ་ལ་གསལ་བའི་སྒོ་མ་འགགས་པ་ཡུལ་སྣང་སྐྱེ་མེདདུ་གསལ་བའི་མདངས་བདེབར་ཤར་བཞི་ཡབ་ཧེ་ནུ་ཀ ། དེ་གཏིས་བར་མད་པའི་ངོབོ་སམསྱ་ཀི་དཱངས་མ་རིག 
ཙུ་ཡིག་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བའི་མཚན་པ། ཤརྦ་ཧྲཾ་ཚིབས་སྟང་དུ་རིག་པ་དང་གཏིསུ་མདཔའི་མོ་ཞིག་པའི་ཐིག་ལ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཡུངས་འབུ་ཚམ་ 

རི་ཡི ཤསྦ་ཏི་བོབོ་ཧ་ཡག་དཀར་པྲོ་མུ་གད་ཙོམ། བྱང་གྱི་ཚིབས་སྟེ་དདླུ་ནུངགི་དངས་མ་རིག་པྭ་དམམེད་པའི་ངོབོ་ཐོག་ལེ་ལཔནིངགཡོ་བ་ཡུངས་འབུ་ཚམྱ་ཧིནངདུ་བྲ་གུབ 





།ཡསྱ་ཀི་ཇབྷ་ཚཾ་ཡིག་ལཱང་གླུ་མུ་ཀད་ཙམ། ཤུབྱ་ཀྱི་ཚིབས་སྟད་དྲུ་ཁག་གི་དས་མ་ཐིག་ལྕེ་རྒྱ་སེགས་ཏི་ཁུ་བ་ཝར་དམར་བ་ཨུངས་འབ་ཙམྦྱ་ཀྱི་ཀོརདུ་སོར་རོག་ཡེསྱ་ཀི་ངོབོའི་ཡིག 
པོ རོར འི ་ཟོ་གོ་སྲོལབ བཟྲ་ཆི་བོ་ཡོ་་གེསས་ བ་ིར་ངོ་༣ དབུསྤྱ་ཀྱི་རཱི་ཡིག་དཀར 


དཱ དམར་པོ་སྱུ་ཤད་ཙམ། རྙོར་ཀའི་དྭངས་མཕྲ་ཐའི་ཇཱུ་ཏི་གསེར་སྐུད་ ཱ 
'གནསྦ་ཆུར་པ་ལས་ཆོས་དྭཧངས་ཡེསྱ་ཏི་ངོབོ་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཤེའ་ཀ་བོ་ངཞ་ལ་ཅན་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས ་ཀྱིས་རྡོ་རྔ་པི་ལབུ་འཛིན་པ་རྟག་ཆོད་རོའི་གདན 
ལ་གཡས་བྱ་ཆང་གཾས་བཞུགས་པ་ལ། ཡུམ་ཤས་རབ་གསལྱ་བཏྐམ་ད་ཀར་མོ་གི་ཐོད་འཛིན་པས་ཡབ མགུལནས་འབུད་པ། རྱོགས་བཞིའི་ཡི་ག་བཞི་སྐ་ད་ཅིག་གེ་འིགས་ 
བནི་མཁའགོའི་གུར་གུར་པན། གརྡད་རྡོརཾརིགསྱ་ཀྱི་མཁའགོ་མ་དཀརམོ། ཤྱར་དུ་ཀ་མརིགསཀྱི་མཁའགྲོམ་ལྔང་གུ་། ནུདཏུ་པླྨ་རིགསྱ་ཀྱི་མཁའགོ་མ་དམའ་མོ། ལྷོར་རེན་ 












།༄༅༅། ་ ༨ འ་བོང་བདསོ། བཟི་ཀའངལོ་འཛུམ་ཆགས་པའི་ཏམས།ཅན་ ཐག་གཡས་གྲཾ བིགས ཐོད་ཁག་འཛིན་པའི་ཟུ་མོ ་ -། 
ད ༦༢༦༡ ཐེད་སམ་ཝ་ཡོཾ་ད་བྱ་ཧན་དང་། ཐོདྷ་རོན་ལ་བཅུའི་དོག་ལ་ཅན། གཅེར་ཨྱོ་ལགྱཾ་གྭཝས་བྱ་ཏན་ཅིང་། ་གདན་ལ་གཡོན་བྱ་ཏབས་བའི 
༩ ཀྱྱི གརྦ་གྱིས་མཾ་ལི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཉདཁའ་ལཱ་ཆགིས་ནམ བྲྱ་ཀུང་གཅིག་ལས་དུམར་ཤར་ བྱབུ་མསྲ་མཱ་པ ༤ གསལ་ལ་ངོས་བཟུངར་མེད 
། ས་ལྱ་ཁབ་བཅ་བུཉིད། སྣང་ཡང་ཞེན འཛོན་མདཔ་ལོང་་ ་གཟུགས་བརརན་ལྟར་སྣང་ཡང་། ངོབོ་ཀ་དག་དདྱ་ཆུནྲ་གུབ་བདེབ་ཆེན་པོའི་སྣང་ཆ 

ཧི མི ཤེསྭ་སུ་ཅན་ནོ། གྱི་ཐོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའྲི་ར༥འདབགྱ་ཀི་དྭུསུ་ཧཾ་འོད་ཟེརའབརཐས་མཚན་པ་ ཡོསྭ་ཚུར་བལས། | 


ཁི་གདན་ལྲ་དིན་ཧནྲ་རཱ་་བའྲི་བ་མ་དང་གཏིས་སུ་མེད་པའི་ངོའབྲོ་བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་སར་ཏྭ་བུ་མདོག དཀརལ་དམར་བའི་མདགས་ཆགས་པ དྭངས་མའི་སུ་ཅན རོ 
་དགེས་པའི་ཏམས་ཅན་ལལ་པའི་ཐོརྨཚུགསྱ་ཀིདགུས་ན། གསང་བ་ཀུནྱ་ཀི་ཡང་སོང་སྟན་རྒྱད་སྤུལ་པའི་གླེགས་བམ་ཐོད་དུ་བཅཾ གྲ | 
༢ དོ འོ མསཔ། སོམ པ། ཀར གྲ་ལགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཧན་ཞབས་གཉི | 

དྲ ངན་ཡུམ་ དབོན རྱིཐོ་ཁསོགས་པ་ཞུསུ་ཙི༽ ཁུ 
དཿ 


ཨོ་ཨ་གོའ་དེ་མ་ཀ་ཨོ་ གསི མོ་གིས སརྦ ༣༤ ང་ནི ར་ཁརིསྣ་ནས་བའི་ཡུལ་ཅརབཞི 








།༄༅༅།་ །དཔ་འ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ཏར་གཞིའི་ངོབོརྩ་གུར་པཤོ། སྐྲ་མཚམསུ་པུ་ལཾ་ར་མ་ཡརགནས་པའྲི་ར་མྱི་པཱར་མ་དང་སོ་དཔསན་མོའ་ཁམསྒ་མ་པར་དག་པ།ཀྫད་ཀ་ 
པ་ཁ་དང་རབ། ཤྱི་གཙུག་ཛཾ་ལན་རྷརར་གནས་པའྲི་རྭ་ཕ་གཟུགས་མ་དང་། སྲ་དངབ་མུའི་ཁཾསྣ་ནམདག་ག་ངོ་བོ་མྭཧཱ་ཀ་ལ་དང་གཛཱཾ་མིག་མ། རྣ་བགཡས་པ་ཨོ་ཌ 
¿ ་ཡནར་གནས་པའྲ་ར་མཛེས་མ་དང་། ཝགས་པ་དངྲད་མའི།ཁཾས་ནམདག་གིངོབ་ཀོ་ཀ་ལ་དང་འོད་ལན། 
༩ ་པའི་ངོབོ་མཆ་བྷ་ནམ་པར་གཅིགས་ ་ོ 
ཟློ་ཆེན་མ།། ་སྨིན་མཚོམས་ར་མེ་གཱ་རིར་ 


ངོ་བོ མ།། ལྟག་པ་ཨྭ་པུ་ཏར་གནས་པའྲི་ཆ་ གཡོནམ་དང་། ཤའི་ཁམས་ངག 
་བ་དངྒ་ན་ཆེན་མ་སྟི་གནས་སོ། ལབ འརམལེ་ལས་ 
ཤནས་པའྲི་རྭ་འྡུསྲ་གྲ་ག 


ད ྱཧྱུ་གསུང་རོང་རུ་ 
བིྭའུགྲ་གྲ་སེང་དང་རུས་པའི་ཁམས་དག་པའི་ངོབོ་འོད་དཔག་མེད་དང་ཁརརི། མིག་གཏིས་དེ་ལི་ཀོ་ཌེར་གནས་པའྲི་ཆྭ་སྒོམ 





༦ × 


ཀག་ཡའིབ་དོཆའ་འདོདབ་སྐབའི་དབྱང་ཕུག་མ། ཕྲག་པ་གཉིསམ་ལ་ཝར་གནས་པའྲི་ར་དབངམོ་དང་སེིང་གཁམས་ངག་པ་དྡོརའིི་སླུ་དང་ིང་གྲིབམ 
འིགནས་སོ། །ཐགས་འཁོརྩ་སི་ལྷ་ནེས་མ་མཁའ་ལྷ་སྤོདཔའླ་ཚུལྱ་གིས་བཞུགས་པྲསུ་མདོག་ཇོན་པོ། མཆན་ཐུང་གཏིས་ཀ་མན་པར་གནས་པའྲེ་ཅིོམདངཡིག་ 
།བྱ་ད་གུཅན་དཔསྔ་བཔུམ། ཚུམ་གཉིས་ཨྲོ་བར་གནས་པའྲི་མ་འཛུག་མ་དེངམཁིས་པའི་ཁམས་དག་པ་དྡོར་རཔ་པ་ཅན་དད་འཇིགས་བད་ཆན་མོ་སྟ་ཞིངང།། 
ཡག་ཀོ་ནེར་གནས་པའྲི་ར་མ་མོ་དང་མཆིན་པའི་ཁམ་ས་དག་པ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དྲ་རུང་གྲི ཀུགས་ཅན་མ། རྣ་རྗེ་ཀོ་ས་ལརགནས་པའྲི་ཚ་མཚན་མོ་དྲྱ་རུ་མའི་ཁམས་དུག 


ལྟི་བ་ཏྲི་ཤ་ཀོ་ནཾར' 
'པརྔོ་རྔ་ཙཱཾ་མཛོད་དང་ཆང་འཐུརམ་སྟེ་ཏེ་བའི་ཞིངངོ་། །ཁ་ཀ་ལྟིངར་གནས་པའྲི་ར་ཐསི་ལྕེ་ཕཱན་མ་དཔ་ཤུན་པའི་ཁམས་དག་པ་རབ་ཏུ་བཟངཔོ་དང་སྔོ་སངས་ལ་མོ། མ་གིན་པ་ལ་བ ༼ 





། །ཀར་གནས་པའྲི་ཚ་ཚོབ་མ་དདྲགོད་པའི་ཁས་དག་པ་རྡོ་རེ་བཟང་པོ་དང་ཤིནྭཏུ་བཟངམོ་ཉཱ་མཚནྷརོ་ཧའོ། །ཧཱིང་ཀའྩིརགནས་པའྲི་ཆ་ཚད་པ་དངྲ་ད་ཆེན 
ཁས་དག་པ་འཇིགསྦ་བད་ཆན་པོ་དང་རྭ་སྣ་མ། འབས་ཐུ་གཉིས་ཧྭཾ་མཱ་ལ་ཡར་གནས་པའྲི་ཚ་ཁ་དོགནག་མོ་དོང་བད་ཀུནྱ་ཙི། ལམས་དག་པ་མགམ་བཟངདངྲ་བཀདོངམ་སྟེཉེ་བའི 
[1 


ཤྭ ཀས ་བགས་པྲས་མདོགདམརབ། མཚན་མ་པ་ཏ་པུ་མིར་གནས་པའྲི་ར་གཟུགས་ཅན་མ་དང་ཁས་ཚྭརྱ་ཆུ་། 
དོག་པ བྲི ཀུགས་ཅོན་མ། ་བཤང་ལམྲ་གི་ཧ་དེ་བཏར་གནས་པའྲི་ར་ སྫཾཿམ་དངྡ་ནབ་ཁམས་དག་པ་རིན་ཆན་རྡོ་རེདང་དུམ་སྐྱེས་མ་སྟ་འདུྭ པའོ། 


བླར་གཉིས་སོ་བ་ུར་གནས་བའི་རྩ་རུ་སྱན་མ་དདྲ་ཁག་ཁམས་དག་པ་ར་མགན་དང་ཆང་འཚོངམ། ཤིན་པ་གཉིསུ་ཨུ་ཝྤར་དཱ་པརགནས་བའྲི་ར་སྤོདྲ་ཐལ་མ་དང་ཁམས་ཇྡུ་པ་འབབ 





པ་དག་པ་ནམཁའ་ པོ་དང་འཁོར་ཁོའི་གོཆ་མ་སྟེ་ཏེ་བའི་འདུ་ བའོ། །སོར་མོ་བཅུ་དྲུག་ནཱ་ག་རར་གནས་པའྲི་ཆྭ་ཅེ་བ་མ་དང་ཁམས་ཁུ་བ་འབབ་པ་དག་པ་དཔལ་ཧེ་ནྲུ་ཀ 
དང་ཤཉ་ཏུ་དཔའ་མོ་། བོལ་གོང་གཏིས་སྤྱི་རཱུར་གནས་པའྲི་རྦ་གུབ་པ་མ་དང་ཁམས་མཆེ་མ་དག་པ་པྨདྨ་གར་དབང་དང་སྟོབས་ཆེན་མ་སྟེ་དུར་ཁྲོད་དོ། །མཐེ་བོརབཞི་མ་རུར 


བཤུད་བའི་ཅ་འཇིད་མ་དང་བུད་པའི་ཁམ་དདེག་པྷ་ནམ་པརྒྱ་དངཡཛདདང་འཁོར་ོསབྒྱ་རམ། རས ར་ཏ 
བུ འེབ 


བཅས་དག་པྲ་དྣོ་རེ་སེམས་དཔའ་དང་བོ་ན་འུས་ཆེན་མོ་ས་ཉེ་བའི་དུར་ཁོར་དོ། །སྐུ་ཁཁོར་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ས་འགོན་སྤྱོན་པའི་ཚུལ་བྱིས་བཞུགས་པ་མདོག་དཀར་པོ། ལྷ་ཚོགས་རྣཾས 
ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་པ། གོ་འ ཆཿ ༢༦ &ི& ༦ 6 ང་ ཞ་མ་ལ་འཐུད་པ། ལྷག་མ 





།གཡཿསྭཌ་མ་རུ་དང་། གཡོན་།ཁ་ཁྫོ་ ག་འཛིན་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གེས་བརྒྱན་པ། འོ ་ལི་དབུ་རྒྱན་དང་། ད་ར་་བཅུའི་རགལ་ ཅན། གཡས ངེ 
རར 5་གུ་བཞུག་ས་པ། བ་པ ཆ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས་ཁྭ བ་པ ལིང་ 
ལའ རྟགསྱུ་ཀྲི་སར་གནས་བའྲི་ར་ཡོངསྦཱ་གུར་པ་ལས་ཁིགདོངམ་དམརམོ། བཤང་ཁམྱ་སི་སྒོར་གནས་པའ མ་སེརམོ། མད་པའི 


ཅ་ཡོང་ཙུར་པལས་ཕག་ ༢ 
ཛུ གར་གནས་བའྲི་ཙ་ཡོའྭསྤཱ་གུར་པ་ཁས་གཤིན་རེ་བཏན་མགཡ་ས་སྔོ་གཡོན་སེརབ། རྣ་བ་གཉིས དས་པ ་པ་ལགཡར་ལཉམ་གལས་པེགབཞོམ 
ས་བྱ གཤིནྡ་རོསཆེབམ་གསས་གསརག་ཡོ་པརཔ། རཿགལགབི་འབོགཅུ་དབ་འའི། གཞིྡ་ར་འདོམས་མ་ 





6 གསལུང་གཡོ་ཝོ།ཐད་ུ་མ་ེན་སེམས་་མཛ་པ་ལ་བོཔ། ༠༨ སྤྱན་གསུཾ་མཆེབ་མ་པརགཅིགས་པའི་ཞལ་ཅན། གཅུར 
པོའིགི་གུག་དང་། གཡོན་དངཔོས་ཐོད་པ་བཟུངནས་ཐུགས་ཀར་འྱུད་པའྱི་ཚུལ་མཛོད་ཅིང་། གཡ་ས་འོག་མསཌ་མར་དད་། གཡོན 
གདན་ལ་གཡས་བྱ་ཆང་གིས་བཞུགས་པ། ཕགྷཾ་རཱ་ཝཾས་བྱ་ཧན་པ། ད་སས་འི་དབུ་ཉན་དང། བདྡ་སམ་ཝ་བབ་དལ་ཆན་། 


ྲ ད སྣམས་པ། 
རཿ འྩོས ྗགབ ར་བའི འང་གི་དྲཔ་ལ་བའི་དབུས་སྲུ་བུ་དཀར་མོ་ཡཿ ཡོརུས་གུར་པ་ལས། རྣམ་སྣངདཀར་ ཕྱཀ་གཡས་འཁོར་ལོ་འཕྱམནིང་ ( དཱ 
། པི་བ་བུ་དྭར་བཏེན་པ། ལྟེ་བ་ལུ ་ལས། རྡར པལག ོ་ ྐ རཱ 








>÷ 


།༄༅།་  ༽བསྔ་པི་བབྱུ་ཐུགས་ཀུར་འཛྲིནཔ། མགྲན་པརྡྨའིཿདམར་བོ་ཡོདྩསཱ་གུར་པ་ལས། པྲད་གརྦ་གི་དབང་ཐུག་དམར་པོ་གཡས་པླད་འཕུལཞིང་། གཡོན་འགྱིང་ 
བག་དད་གཅས་པའྲི་པི་པ་བྲུ་ཐུགས་ཀར་ལཛོན་པ། རྐངཔ་གཏིསྱ་ི་ལོངབུའི་ོག་ཏུ་ཧོ་ཝ་བཊུ་ཡོངསྤུ་གུར་པ་ལས། རྡ་རྩེ་ཆལ་བོ་ཝད་ཁུ་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོར་འཕྱར་ཞིང་། 
ཾ གཡོན་འྱ་ཧིད་བག་དངབཅས་པསྲ་དིཔ་བྲུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཧིང་ཁདརྩརཱ་དཀར་པོ་ཡོ་གུར་པ་ལས། དོ སེམས་དབའ་དཀར་པོ་གཡས་ཐུགས་ཀར་རྡོར་འཛིན་ཅིང་། ། 
༩* གཡོན་འགྱིང་ག་དང་བཅས་ཕག་བྲིལ་ཐུ་དཀུར་བརྟན་པ། གྱིགཙུགཏུ་ཧི་ནག་པོ་ཡོངསུ་གྱུརཔ་ལས། ཧེ་རུ་ཀ་ནག་པོ་གཡས་ས་གཤོན་ཀྱི་ཕུགྱ་ཆས་རྡོར་འདོན་ཅིང་། གཡོན 
འགྱིབག་དཔབཅས་པས་དེ་པཀུ་དཀུར་བརྟེན་པ། མིག་གཉིསུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཡོདྲུ་གུར་པ་ལས་གཏི་མྲུག་རྡོརེ་དཀརཔོ་གཡས་འཁོར་ལོ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་འྱྱིངབག་དད་བཅས 













པའྲ་བིཕ་བུ་དཀུར་བཏན་པ། ན་བ་གཉིསྲུ་རུཾ་ནག་པོ་ཡོཛྲཱ་གུར་པ་ལས། ཞ་སང་རྡོརནག་པོགཡས་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རེ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་འགྱིངབག་དང་བཅས་པས་དིལ་བུ་དྲ་ཀུར་བཅེན 
བ་ད་ སྣ་བུག་གཏེསུ་ཏྲི་སེར་པོ་ཡོ་ཡུ་གྱུར་པ་ལས། སེར་ རྡོ་རེ་སེར་པོ་གཡས་ལོལ་པ་དང་བཅས་པས་རིན་པོ་ཆེའྱཔ་མཞིང་། གཡོན་ལོལ་པ་དངབཅས་པས་དྲེ་བ་བླུ་ཟུགས་ཀར་འཛོན 
བ་ཏ་ ་ལྕེའྲི་རུ་ཁར་ཨཾ་དམར་པོ་ཡོངསྨུ་ཐུར་པ་ལས། ཆགས་རྡོརི་དམར་པོ་གཡས་ལོས་པ་དངབཅས་པས་པྨད་དམར་པོ་འྱར་ཞིང་། གཡོན་ལོལ་པ་དངབཅས་པས་ཕྲི་་ཐྭུ་ཐུགས 
ཀར་འཛོན་པ། དྲཔལ་བར་ཁྲ་ལྔབུ་ཡོའསྦུ་གུར་པ་ལས། ཕག་དོག་རྡོརེཾ་ཝཱངགུ་གཡས་ལོབ་པ་དཔབཅས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡ་ཇེ་འྱཔ་མནིང་། གཡོན་ལོཔ་པ་དདབཅས་པསྡ་དབུ་བུགས་ 


ཀར་འཛིན་པ། ཙིང་ཁར་ཧཾདཀར་པོ་ཡོངཾཱ་གུར་པ་ལས། དབང་ཡུག་དྡོཇི་དཀར་པོ་གསས་རྡོརེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་འག་གིང་བག་དངབཅས་པས་དྤིལ་བུ་དཀུར་གརེན་པ། 





༄༅༅།་ 


།ཐདྱ་ཀུ་ང་ཞལ་གཅིག་ལུག་གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ལམ་པའི་ཅོད་པཞྫྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། གཡས་བརྐྱང་གཾས་བཞུགས་པ། ལྟེ་བརས་ལ་ལཾ 
སེར་པོ་ཡོངསྱཱ་གུར་པ་ལས། ལུང་་བེདམེ་སེ་པམོ་ཞལ་གཅིག་ཕུགབཞིའི་གཡས་གཉིསྲ་གི་གུག་དདའཁོརལོ། གཡོན་གཉིས་ཐེདོཔ་དང་ཁླ་ཚུག་འཛིན་པ། ཧཱིདཁྲ་རུ་ལ་མ 


ཌཱ ནག་ཁོ་ཡོངསྤུ་ཟུར་པ་ལས་། གསོདྷོ་བེཏམ་ནག་མོ་ཞལ་གཅིགྱ་པག་བཞིའི་གཡག་གཉིསྤ་གི་གུག་དང་ནོ་ཇི། གཡེན་གཉིས་ཐོད་པ་དདཁྭ་ཚུག་འཛིན་པ། མགྲེན་པ་མེ་ལ་བྱ 
༢ དམར་པོ་ཡོངསྤུ་གུར་པ་ལས། འགྲུག་བཏམ་དམརམོཞལ་གཅིག་ལག་བཞིའི་གཡུས་གཏིསྲ་གི་གུག་དང་པྲད། གཡོན་གཏིས་ཐོད་པདངཁྭ་ཚུག་འཛིན་པ། དཔལ་བརྡ་རུང་ལ་ཏ 
ལྫང་ཁུ་ཡོངསྤུ་གུར་པ་ལས། གརྩྱ་བི་དབངུ་གམ་ཝ་ང་ཁུ་ཞཔ་གཅིགྱ་ཕུག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་གྲི་གུག་དཔལ་པྲ་གི། གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དཔབ་ཤླུ་ག་འཛིན་པ། གསང་གནས་ནམ་ 





མཁའི་ཁམས་ལ་ཁྭ་དུད་ཁ་ཡོའྭས་གུར་པ་ལས། པྨད་ད་བཅན་དདཁ། དུད་ཁ་དཀར་དངདམརབའི་ཞལ་གསུམྱ་ཕགྲ་དུག་གགཡས་གསུམནྲ་གི་གུག་ཚངས་མགོ་ལྕགས་ཀུ། 
་གཡོན་གསུ་ཐོད་པ་ཁྲ་ཛོ་ག་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ནཾདྱ་ཀུང་ཞལ་རེརེ་ལ་སྨྱན་གསུམ་པ། གརེརགུ་སླ་གྲོལ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། 
ྱིུགཏུ་ཏ 


གཡས་བྱརཆངགིས་བཞུགས་པ། རང་ 

གབ ལྐ་བཀྲངའོ་ཡིཧོང་།རཔོ། མགོ་བར་ཉིམ་ལྷ་ནམ་སྣང་གིངབཤོམ་ཧིསེར་པོ། ཉིམ་ཁ་པྲད་གར་དབངགཾ་ངོའོ་སྭཱཧཱཧཱ་དམར་པོ། 
རྲག་པ་གཏིས་སུ་ཏི་མ་ལ་དཔལ་དརུ་ཀའི་ངོ་བོ་བ་ཁཊ་ནག་པོ། མིགགཉིསུ་ཏིམ་ལ་རྡོ་རཉི་མའི་ངོབོ་ཙཱུ་ཆཱུ་ཧེ་དཔརསེར། དཔཔལ་བར་ཉི་མ་ལ་ཡན་ལག་ཤོདྱ་ཀི་ལུས་དབང 
གི་རང་བཞིན་ར་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ཕཊ་ཧོཾ་ཝཱང་ཁུ་། གཙོ་མོའི་ལྟ་བརཏིམ་ལ་རོརི་ཕག་མོའི་ངོབོ་ཨོ་བོ་དམར་པོ། ཉིང་གརཉིམ་ལ་གཤན་ར་མའི་ངོབོ་ཧོ་ཡོ་ཝོན་པོ། མགིན་པར་། 











-༄༅།་ །སྙན་བརྒྱད་ནོར་བུ་བསྐེར་གྭ་སུམ་ལས་ ། ད་ཀར་ཆ་གསྲ་པ་ཏིག་འྲེང་བ་བཞུགས་སོོ་ 





༨ །ན་མོོ་གུརྦ་བྲང་དཱར་ཡ། རྟག་པ ་་ཡིན་ཡོངས་ཨུ ཨསུ་གྲཟུང་བའི་འྱྲུསྱ་བས་ད་ ར་རོར།པེ་ ཀྱུནདང་བྲལ། ཆད་པ ས་ཡི དེརེན་ཀེངོན་ྱུན་གུབ་སྒུ 
ཁཱའི་པོལ་པ་བཆར། །གཏོས་དངགཉིས་ མིན་ངྲུ་བྭ་པ། ངད་བའ་ བའ རླས བལཆོས་ཀྲུ་དབ་ཛས། །ཟབ་ཞི་འེད་གསུལ་གྱ་ཏག་ཅ གིསེ་གེས་ རྒྱལ་བཿ ུརྱ་གྲ་ཡམ་ཁ 
འཇུད། མཁའ བབ་མ་བའ་ཡེ་ རཾདབུ་ བུམའི་དཱངེས། [བདོག འགྲེ་འེ འེཾ་བྲུལ་ བ་བོདྲ་ལོའྲ་མཱབྲས། །ཀ ཞཿམཐ བྲལ་མི་ཤིགས་ རྱི ུ་བླརིས་པ། །འདྲེན་མཆོག ་ 
ཁྱ་ཆལ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། །མུ་མ་བའྲ་ཡེད་པའྱི་རལ་ཀུན་གཾ། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཇཾ་སེད་པ། །གཱོས་བྲལ་ཐུགས་ྱི་ མཛོད་ཏེདྲད། བློ་བྲེས་ཅིན་ཆེན་ 
་ཛིན་ཁ་འདུད། །གཟུངའཛན་བབུལ་པའི་དྲག་ལཆཿཁྲོསྲ་ཀུང་། །བྷ་ཆེན་ཞགས་བདུ་འགྲ་ཀུན་རས་བྱབང་ཞིང། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཚོ་ཛེ་ནུསོལ་སངསྦ་རས་ཀྱང་།། 


ཆོ་བྲསསྣཚུལ་འཛིནགཔ་བའི་བདག་པ པརའདུད། །གཙང་སྦྲའ་ བ་བནཱསཱ་བཾ་ཏཱཔ་ཐརིཤོ། །དད་མདནབུཡ་རིམ་སདཔ་མབྲི་བག་ལ་ལོལ། །ཀོ་ 


- 





༄༅། །སེམསྐྱ་ས་མེདནམ་མཁའྭི་རལ་འཐོར་པ། །སུར་ཤཱཞིསྦྲ་གུབམ་ཆོག་ཨེས་པྱེ་ཆལ། །ྔངསྤྱ་ཆས་ཀུན་གྱི་བསྙན་པ་འཛིན་པ་ལ ། །སངས་རྱས 
ཉིད་དང་འདྲ་བར་ལུང་བསྙན་བརྙེས 


| །གཏཾག་སེམས་ལྲེགསུ་བཤདའདྲེན་པའི་ཤངི་ཏཆེ། །ཞླ་སྦྲབ་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྲེག་འཚལ་ལེ།, །ཀུན་རྟོག་རྩ་ཁམས་རྒྱ་བའ་ 

རྒ་ས་སྨྲ་ནམས། །སྣང་བཞ་འདྲ་གསལ་བདེ་ཚྲེནྲ་ར་ཡེས་བཅིང་། །ཐབསུ་ཤེས་མདའ་གཞུས་གཟུང་འཛིན་སྲོག་གཉོད་ཨོབ ན། །སྒྱ་མའི་གྲུ་བརྙེསའི་འོད་བང་པགོ་དང་།། 

འབྲགས་ཐ་ལྷ་དངྲ་ཀུ་ཡེ་བངྱ་རུབ་རྗ ། [མ་ཏང་གི་པ་ཟླ་གླགས་ངྷ་རཾཀཾ །ལཱུ་དྲིལ་ནག་པོ་ཏེ་ཁོ་ནཱ་རྲོ་སོགས། །གཌག་ཨེམས་མངོན་ཆུར་རྣམསེ་ལའང་གུས་པས་འདུད། | 
འཆ ཤེང་ཏཱའྲི་སཱལྱ་པཾད་བུ་སེན་རན་ཆིན་འགྲུབ། /ཁྱང་ཁྔས་སྙག་ལེ་སེགས་ལ་གུས 


རན་ཆེན་བཟང་བེ་འགེས་ཁོ་གཞོན་ནུ་དཔྲལ། [འབྲོག་མི་མར་པ་མའ་དོལ་སོགས་དང་།, | ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ ཁྱུང་ལྤ 
ཕྱག་འཚལ། །ཁམས་གསུམ་ཆོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཐོངཁ་པ། །ཕས་རྒེལ་ཀྲདཔ་འགེམསཿམ་ཛད་དགེ་ལེགས་དཔལ། འཇམདཔལ་གྲཾསཀྱིམཆོག་རྒྱར་རྟོག ས་ལྡན་པ།། 





༢ 


གདོམས་པའི་མངོད་འཛིན་བ་སྤོརེ་ལ་འདྲུད། ཌྡོ་རྗི་འཆང་བདྲ་འཇམ་དབྲཛྲས་གྭསངབའེ་བདག །སར་ཧདང་ཀླ་སྦྲབ་ཡབ་སྲསུཀྱིས། །ྤཱལ་པའི་གླེགས་བམ་བདྲག་པོར་དབང་བསྐུར་ 
བའི ་འྔ་མོསྱ་ཀྱི་རྡོ་རཱཾ་ས་བའྲ་བ་མརའདུད། །རྱང་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་མན་ངག་ཏི་སེའི་རྐྱན། (བཀྲབ་བབས་རྣམ་བཞིའོ་ཨུརཱ་བར་ལེགས་དྲངསེ་ནས། །བདག་བློའི་ཞིང་སུརའབེབསྲ་མཛད 


ཏ་པི་མཚན། ༼ལ་ཤིནཾ་ཧཱ་ཛ་གསུམ་ལ་གུས་ཐཾག་འཚལ། །བྱད་པར་ཇོ་མཾ་གེ་སང་ཐའེ་དབེན་གནས་སུ། ༼ཆེསྭ་ཀྱི་རྡེ་རྗེས་མས་སྣང་ལུཔབ་སྙན་བཞནེ། །ནི་པཱ་ལཱ་ཡེ་ཡུལ 
དྲུ་ངོ་སྭ་བྲཟུང་བའི། །སྣཔམ་ཛན་རྡོ་རྔ་སྲེམ་ས་དཔར་ཨུསྣ་ཕག་འཚུལ། །ཚོགས་གཉིས་མཚོ་ཆེན་སྟཾ་ཏའྲི་ཀིང་དུ་འཁིལ། །མདའ་བསྩན་ཡབ་སས་སཱན་བྱརདནོདྲ་བུའི་མྲ་བུས། ། 
གྱཏག་སིམས་ལེགས་པཤད་ཕང་རེའི་བྱཧདའཛེན་པ། །ཡི་བརྗེད་གཟུངས་བྲེབ་སེམས་དཔའ་བདུན་ལ་འདུད། །སྔོམས་ལས་ཀྲ་བྲཛ་བདག་འདྲ་བ། ༼དམ་པའི་སེ་གྲུལ་ 
གྲུབ་མཆོག་གཏུང་བུྒྱད་དང་| །མ་སླབས་ཀུན་མཁེནམ་སྦངས་ཀྲེང་བརྡོལ་སོགས། [ཡོན་ཏན་དྲ་ལས་ཆ་ཉམམ་གོས་མོད། །ས་མཆོག་སྤྲུལ་སཱིང་དྲི་ཡིས་ཁྱབ་ཡུལེ་ན། ། 





+ 










༥ 


༄༅། [ཤིང་དུམ་འགའ་ལ་སརྲི་བསུང་འབྲོ་བ་ལྟར། [མདའ་བསྩུནམཆོག་གི་ཞལ་གསུང་གསེཔབུངྦྱར་རྩིས། །གེམས་རྒྱད་འག་གན་འཛམ་བུ་ནཱ་དིང་སྲོང་།་ ཌས་ ! 
ཚོས་གན་མ་ཆོས་དགོངས་གཏེར་ལ་སོགས་པ། །སྙན་པོའ་ཨོང་གེ་སྲ་པས་པའྱི་ཆོས་མེད་ཀྱང་ [རྒྱད་དང་གྲུབ་ཆེན་ཐཞེད་དེན་ཡོར་བར། [སྲཾདེ་སྦྲབ་མདའ་བཞིན་དྲང་པོའི་བྲེག་ཁེལ- 
བ་མངམངྒ་རལ་བའི་གསུང་འབྱར་གཏེར་ཆེ། །ཟབ་ཐབྲ་ཐོས་བསམ་རུང་གིས་རྟགས་བསྲུབས་པས། ༼ིམ་ཞིམ་སྷན་བུརྒྱད་བདུྡ་རྩེ་ཀེ་ལ་ཤེ་ །མཛེས་མཛེས་དཀར་ཆག་སནོང 
བུའི་འབྲེདཱབ་སེལ། [རྒྱེ་ས་བུ་གསུམ་རྒྱ་ལམརིམ་ཐྲེག་པ་གསུམ།, །ངེསེ་བྱད་བང་སེམས་ལྟེ་བགསུམ་ནུ་བསཱ། [རྒྱད་སྡེབོིདེདུ་ཁྱད་པའ་བླ་སེད་རྒྱད། ༼བདེ་གསང་འཇིགས་ 
གསུམ་དྱིད་ཀྱི་ལམ་དུ་བསྔུས། །དབུ་ཕྱག་རྫོགས་གསུས་ལྟ་བའི་གྲནད་རྣམས་ཀུནུ། (ཀློང་ཇྲག་རྡོ་ྗེའིརྫིད་དུ་གྲོནས་བཅས་¬ཊིང། །བབུགུཀྱི་གོནད་རྣམས་ཛབརྒྱ་བཅུགཅིག ་ 
ཏཿ (ཚང་བའི་སྱོན་མེད་སྙན་བརྒྱད་པུཏྟ་ཀ་ །མདའ་བརྩུན་སཱུལ་པའི་གླེག་བམ་འ འདྲེན། །ལསཀྱ་གཤིན་རྗེས་གནང་བའི་སྐ་བས9ྲ་ཞིག །ཞགཤིས་པརེབྲ་རོདླག། 


¡$® 
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3 ཟཿཙ་་་་་ཁའ་ཁཁལ་་བཁོཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁཁཁཁའ་ཁཁགས།ཁྲུས། །ས་ཀགསསསསསསཔ།སསསསས་སསས།།།པསས།སས།།ཊཿསསསསས།།ས།།ས།ས།ས།ཕག་ 


༠ 


| 









ཙུས་གསུམ་ས་སྤྱ་ཧས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་ཡ་ལ་བད་བོར་ཞིང་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགསྤྱ་ཀུས་མ་བཟུང་བའི་གིགསམ་ལྔ་བདོ་བའི་ལོད་ལྡན་མྲི་མཇེད་ཞིང་གི་གཅུམྱ་བྷ་ནམདྦ་བྲང་ཆཱབ་ག་སྷཱ་སྦྱ་ཧི | 
ལམ་ཁ་དངས་ནས་རང་ཉིད་གང་དྱུ་བདྲ་ཧུ་བ་བཉེས་པའི་གེ་འཕངཨོཅག་ལ་འགོད་པ་དམཛད་པའྱི་སྐོན་པྲ་ཐེགས།རྗེ་ཅན་ཤཱཀྱ,ྱི་རལ་པའས་གསུངས་པའི་ཆོསྱ་ཉི་ཡུང་པོ་ཇྲི་གེད་ ། 
བྲ་ནམས། བས་ནཱ་མདོ་ཛགས་གཉིས་སུ་བྡ་ས་ཤིང་། དེ་ཡང་གཏག་སེམས་འོད་གསལ་བའ་ལམ་དུ་བྲས་བརམཛད་ན་སོ། ཐིག་པ་གསུམསྱ་གི་གང་བགྲ་ནམས་རེ་ཞིག་་ ། 
གཙག་མའེ་ཁ་མྱ་མི་བགོ་ཀལ་ཧུ་གླར་པ་མཱ་གཟཾགས་ནས། དབང་རེན་ཆ་སཀྱ་གཡུལྱ་བཚངས་པ་གཙུག་ཡུད་རུན། འཇམ་དབང༽ྱ་ཀི་མཚན་སྲོ་ནམྲ་གངས་བོ་གྲེས་ཤིན་ཆེན། ། 
གས་ངབའི་གདག་པོ། ལ་པ་ཨྭའི་བུ་ཏི་ལ་སཾག་ས་པའི་གང་ཟགྲ་རམས་ལ་ལྟེགོས་སཱ་གཏག་སེམས་སིང་པོའི་སྙན་བརྒྱད་རྗེན་པའ་སྩལ་ཞང་  ཅོས་འཁོར་རིམ་པ་ 
གསུམྱ་ཟིས་གསུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལབདབརེ་བཅེན་པོས་ཀུན་ནས་བསཔས་ཏེ ལ་ལ་ནི་གཏག་སེམས་ལ་འཇུཤ་པའི་སྔོན་ཁགགོ། ་འགའ་ཞིག་ནི་ཡནཁག | 











རོ །ལ་ལ་ནི་ལ་མྱ་ཟི་འབབ་ཧེ་ག /ཁྕཾགི་ལམྦྱ་བི་ངོ་བོཙམ་ཏཾ ཐམས་ཅདཀྱང་དངོས་དང་བརྒྱད་པའི་སྒོ་ནས' ཨཐྲར་ཐུག་གཉུག་སེམས་འྲོད་ 
གསལ་བའི་ལམ་ཁོ་ན་སྙོན་པརྨ་པཛད་ནས། ཐུབ་དབང་རང་ཉིད་ཞི་བ་ཆོས་ཀི་གུ་བརྙེས་པ་གང་དེད་འཇུག་ཕྲུརམཛད་པ་ ཁ་ནུ་ཉིདད། རྱད་ལས། དྲག་པ་གུམ་རྱ 

ཛ ངེསྱ་བུང་ལ། །ཐེག་པ་གཅག་གི་འབྲས་བུར་གནས། །ཞེས་དང་། མདོ་ལུས། ཐེག་པ་གཉིས་ཡན་ཐེག་པ་གསུམ་ཡི་གསུངས། །སཐརྦ་ཐུན་ཐེག་པ་གཅིགུ། ངས 

ཚི བསྟན་ཏོ །ཞེས་གསུཔས། གནས་སྐབས་ཧྱརལུ་བྱ་བང་ཆུབ་བྷཆེས་པའྲི་ཚུལ་བསུན་ནས། བསྐལ་པ་དཔག་རུ་མེད་པའི་སྔོན་ཚོལ་ནསྐྱ་རལ་བ་གཞུནྱ་སི་སྦ་ 
དཀའ་བའི་གྩོད་པ་བརྒྱ་པྲགྭ་དཱ་ཨྤང་ | མཐའ་ཡས་པའི་སྔོན་ལེམྱི་ཚོགས་ཅིན་པོའི་མྲབ་ལས། གཔ་གྲི་བུགསྦྱ་སུད་ལ་འཁུངས་པའི་གཉ་ག་མ་འོད་གསལ་ཕྱགར 


ྩ ཆེན་པོའི་ལམ་འདི་གོ་ཞེན་ལ་བཤན་ཀྱང་སྣོད་དུ་རུང་བ་དཀོན་པར་གཟི་གས་ནས། ཟབ་ཞི་ཧྭོསྲ་བལ་འོད་གསལ་འདུས་མྱ་བས། །བདུདརེ་ཁྭ་བུའི་ཆས་ཤིག་ཁོ་བོས 





བས [སུ་ལ་བསྟན་ཀྱང་གེ་བར་མི་ནུས་པས། །མི་སཱནགྲས་ཀྱི་ཚལ་དུ་གནས་པར་7 (ཞེས་དྲངོས་བསྟན་གཅུལ་བྱ་གཞན་ལ་གུག་སེམ་ས་མི་བསྟན་པར་གསུངས 
ནས ཤུགས་བསྟན་ཚངས་པ་གཙུག་ཕྲུད་ཅན་སོགས་ཚངས་རིགས་ཀི་ལྷ་གངས་མདེ་པུ་ཐེག་པ་མཚེག་གི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་བདེ་སྟེང་ྱག་རྒྱ་ཨེན་པོའི་ལམ་འདྲེ་སྔེན་ཆད 
` མདེ་རྒྱད་རྣམས་ནས་སྤ་སནས་གྲྭསྲཛས་ཤང་། གྲབ་པ་གཱེ་བརུན་དང་དྲེ་ཧ་སེམསཀྱི་རྡེ་ རྗིའི་བསྙཾདཔ་སོགས། ལས་དངོས་སུ་གསུངས་མོདྱ་ཀི། གང་ཟག་གསེ་སཔས་རྒྱ་བའི་རིམ་པ 
ཤྱོགས་གཅི་གཉུ་བསྫིགས་པའི་སྷན་བརྒྱད་སྔོན་མེད་བྲུམ་ཐེེེན་པོའ་ཞལ་ཁུཿཞེསྱ་བ་བའི་དཀར་ཆགས་ཡི་གེར་འགྲོད་པ་ནི་འདི་ཀཱར། ཀ་ ་པར་བརྒྱད་པའི་ལོ་སྱསས་ 
ཏིག་འཕྲེང་བ། ་ པར་ལུང་བསྟན་ཉམས་སྣང་བཟུ་རྩྱའ་གཟུགས་བརྙན། ག་ པརྡ་བབ་པ་ཝེ་བཅུན་ལན་ཆག་སྐེས་སྤོར་རྣམས་ཀྱི་རྣས་གྲང་བཤད་པ། ༨ པར་ངེས་བྱང་ 


བྱང་སེམས་ལྷ་བ་བཱ་ཐེག་གསུམ་ལམ་གྱི་ཧེང་པོ་བསཱན་པ། ༩་ པར་ཟེག་པའི་གུབ་མ་པའ་བསྒན་པ་བྱི་བླརའི་ཐེམ་སྣ། ཆ་ པར་སྔོན་འགྲོ་ནལ་འོར་རྣམ་བཞི་དང་དེའི་ ཁོད 





།ཡིག་ཀུན་ཕན་བདྲེ་བེད། ང་ པར་དབང་བཞིའི་ཆོ་ག་གྲངའི་ཆུ་ཆུན། ་ པར་བདེ་གསྲང་འཇིགས་གསུམ་གཉིག་ཏུ་བསྦྲིལ་བའི་སྦྲབ་བྲབས་ 
ཏ་ པར་སྡོམ་གསུ:་ཧཱཾདང་བླ་མེདྱི དམ་ཚིག་བརྙན་པ་ངེས་དོན་སྙིང་གྲོ། ` ཐྲ་- ཕར་བླསྐྱེད་འཾམ་གྱི་རྣམ་བཤད་ཟླ་བའི་བོད་ཟེར་དང་ 


བ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ། 


༤༤ 


མདུན་བྩེ ༧ ༨༩ འི 
ལས་ཐནེ་ གགསདུངའཁ་ལག་སྐ རྔམ་ཁའ་འགྲོའི་སྨྱིན་བསྲ་གཾས།  ད་ པརྡ་ཐབས་ལམ་ཐབྱ་ར་བྱུུ་གཅིག་དང་དེའི་ ཁིད་ཡོག་སྲངསྨྱ་རས་ལག་བཉངས། ་ན་་པར་ 


” ཡུམ་བཀའ་བཤེས་རབ་གས་ཁྲ་བེད་ཏི་བུང་གི་ཆོ་ག་དང་དེའི་སྦྲབ་ཐྭབས་མེ་མཚོད་གཅོད་ཀྱི་ལག་ལེན།  པ་ པང་འེག་སྒོ་བདེ་ཆེན་ལམ་ཚྫོགས་ཀྱི་རྩ་ཚིགས་དུ་དེའི་འགྲེལ་བམཁའ 
པ་ར སཱང་པོ། ཕ་ པར་ ཤོགྱི་ཆ་རིགས་བཞིའི་བརགས་ཐབས་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ལག་ལེན། བུ པར་རིགས་ཝན་མ་མཚོད་པའི་ཆེ་ག་དང་གཙང་སྡ་ 
གསུམ་རྱཾེ་ཆེ་ག་བསྙན་པ། མ་ པརྡ་རྡོ་རྗེའི་ལུ་བྱ་ཉྤི་རམ་བཤད། ཅ་ པར་བསཱེ་ བ་བསྟོ་ད་དགུའི་ཡང་སྙིང་བསྟན་པ། ཚཾ་ པར་བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་གྱི་རྒྱད་ག་སེར་ 





གྱི་འཕྲེང་བ། ཛོ པར་བཀའ་ཁ་མ་བསུསྟཱ་ཀིག་ཤིན་རེ་ཤོ་ནང་ག་སང་ གུམ་མྱི་ སྒྱབ་ཐྲང བྲབས ས་དེའི་བསངས་བ གསོ་མནན་བསྲེགས་ འཕངས་གསུམ་གྱི གྱི་ལག་ལེན། ཝ་ 
དམ་ག་ བེར་མའི་ བ་བབས་ཁྲ བུགསུ། བསྐོས་དངུ་བ བཅས་པ '༤ བེམས ཀྱིས་ ཐྲེམ3ེན', གྱེ བསྐོརྣམསཿ ལརྗེ་གས སོ 


པར་ལྤ་ཨོ་ ངཱ 
བཀུཊ་བའྱི་རཱ་ཆིགས་དང་དའི་ཁིད་ཡི བླད ད་གེཅེ་ར་མཐོང་། 


རུ གཉིས་ ་པ། ཡཐེམ་མེད་བཀའ་རྒྱ་མུའི་བསྐེར་ལ། 


ཟ་ བརྡ་རྔོ་རུ་འདིགསྱ་འིདྱ་ཀི་སྦབ་ཐབས་དང་དེའི་བཟྩེད་རིས་མཁའ་འཐོའྲི་བྲ་ཛིང་། བ་ང 
པར་འབཁབོར་ལོ་ སོམ་པའི` སུན་ཁྲིད་འཾད་གས་ལ་ སྒོ་འབྱེད་དང་དེ དེའི ཆ་ལག ཧུས་ འཁེན་ སྩེའ་དྲགྭ་གི་ ་ཤི བིད་ཡཡའེ 


(ཡི པར་གསང་འདུསའིམ་ལྔའི་འྲ འྲི་་ཁྲིཔ་ཡཾགཾ་དངྱ་རྔ་རཱང་ 
ཁམ་ཀྱྱི་གེག་པ་སེལ། ˆ པར་ངག; ཤྱིན་རྤུབས དངའཕྲེང་བའི་བཤད་པ འེ་ཉིདྡནཾམ་འ འབྱེད། ལ་ པརྡ་པ་ཤའི འྲི་བྲམ་ས་ར་ཤའི་ངོ་མཚར་ ཤའི ༣རྣམ་ཐྲཧུ་བུདུན་བ་ཤེད་པ། 
¬ཤ་ པརྡ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལབ་སྟོད་པ་ངེ ངེས་དོན་ སཱིང་པེདང་དེའིརྣམ བཤད། ས་ པརའ་རི་ཆོས་མཐེང་བ་འཛམ་ེ ཧོར་དང རྒྱན་དྲུག ཀེ ལིམ་བཤད། དེས་ཐེམ་ཨེདྱ་ཀྲི་ཡིཡ པྲ་ཨས 





ཅང ་འོ་ རྫོགས་སྭོ། ཀཱ གླེག་བས་འདིར་མ་བསྩུས་པའི་ཤོག་སེ་བེ་བུམ་གྱི་བསྒོར་ལ། ཧཾ པར་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྔ་འཇྲིགས་བྱདེ་ྱི་ཁྲིད་ ! / 
ཅོ  ཡིག་དམ་ཁིདདུབསན་པ།དའི་བཟེགས་སེལ་ ཟང མཆོ ཨན པར་འཇམ་དབུངས་ཞི་ཁྲོ་ཝག་སྦྲབ་འཇིགས་3ྱེདཀྱི་གྒེ་ནབ་གཞན་ཁུས་ཡེ་ཤེས་ྱི་ཤ་གངྒྱ་མཁི་ཡེ་ ” 
„(0 ཤེསྱ་ཀླི་རུང་འདྲེན་པའ་ཡན་ངག་ཆིག་བརྒྱད་དུ་བསྟན་པ། - ཀ་ པར་གཉུག་མའི་རྡོ་རྔེ་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཤད་མཁའ་འགྲོའི་བརྡའ་དང་བརྡའི་རྣམ་གཞག་བ༨ཤདོ་པ། བི ་པར་ 


འྲབས་བུའི་ངོ་ཧོད་སྲརསྤྱ་རས་མཛུབ་ཚུག་མ་སེ་དས་ཤོག་སེང་བེ་བུམ་གྱི་བསྐོར་ཚོ་མ་ལུས་པཛོགས་པོ། ` ༼འདིར་སཱས་པ། བཤེས་གཉེན་མཁས་པའི། 
དེད་དཔོན་གཙུག།ཏ་བརྟེན། །ཟབ་མོའི་ལེགས་བཤད་ཐེས་པས་ལམ་སྩངས་ཤིང་། །རིག་པྨ་ནེམ་བཞིསྤྱ་དུད་སྱཔསྤ་དན་དབང་མཆོག །གོ་དན་ལེགས་བཤད་གྲུ་རིང་འདིར་ཞུགས 
ཟར (མདོ་རྒྱད་མན་པཊ་དེན་ཆེན་སྣ་བདུན་དེ [ །སྔོན་པའི་གྲུབ་དབང་དེད་དཔེན་མང་མཚོས་ཡོད། །ཐེག་ཀུན་གཅིག་བསྡུས་གཏུག་སེམས་ཕྱ་གརྒྱ་ཆེར། ]བསྡུ་ས་བའི་ཡིད་ ` 





9 


ཇ1པྨ་ 








 1[3[ཧཿཡ ྦ 
བཞིན་དབྱ་ཆལ་འདི་ཁན། །དྲེ་ཡི་ཇང་གཟོའི་གཱི་བཏོལ་མ་ཡིན་པས། །ཐོགས་ཁུང་སྡང་ཤུགས་དོར་ལ་འདིར་ལྟེས་དང་། །ཁོག་མིན་ཞིང་བཞུག་སུ་སྟོན་པས་ལངས་སྩོད་ཀྱི། 
ནཱ་དའི་གླ་ཡང་འདི་ལས་གཞན་ཅི་ཞིག །བཱ་རྩོབ་འདྲའི་གེས་རབ་འལྲ་ག་ཡས། །པས་ཧོལ་འཇོམས་ནུས་འགོགསཀ་སྟག་གསུམ་ཧྲི། །ལན་གྱཧར་འབདྱ་ཀདྱ་ཅོད་པར་ 
མདས །དེང་དུས་ཏོག་གྱེ་མས་ལ་ཅྲི་ཤར་ཡོད། །གྱུཏགཱ་སེམས་འད་གསལ་མཆོག་གུ་མདའ་བོ་ཆེ། །ཐུབ་དབུང་གང་དུག་ཤིགས་པདརའ་པུངསའི། །སངསྦ་ཧོས་ 
ཏས་བླ་ཀ་མབ་ཡབྲུསསཚོགྲུས། །བདོ་གོང་དབིངས་ཨུ་པམ་གསོ་མཛད་ཧམ་སེམས། །ཟ་ཉལ་ཅུདཔ་ཏི་ཕག་ཉཱརསྦབོང་སང། །བདེ་སྟོང་ཀོང་ལས་ཅིན་བླ་དད་ 
ཡཛོད་བརོལ་བཾ། །མདའ་བརྩུན་སྡིང་གྲར་བཞུགས་པའི་ལག་རྗེས་ཏེ] །མཁས་དབངྷ་ནམ་སྦབ ས་གྲ་ཟགས་དང་ཆངས་པྲའྲ་བ །རང་ལུགས་བརུའི་ཆུ་ཡང་བཏུད 


༨ 


རྩིར་བསྒྲབས། །གཞན་ཡུག་སྭ་ལའྱི་རུ་བོའང་བནག་ཁྲག་ཏ། /མཐྲོང་བའ་ཐྲོས་ཌངབློ་གྲཾས་༢བ་འབཀྱིས། །ལྡེརྲས་པའི་སྐྱེ ལྣམས་ལཅིཆ་ཡོད། །དེང་དུས་བྟརན་ 








༼ 


༨ 


༤ །པཱའི་འཁེར་ཁ་མཁོན་སུམ་ངུ། །ཤོན་ཡང་བི་ནའི་བགེགས་བཞིན་པར་སྒོད་པའི། །རྨོངས་པྲ་བ་རོག་མོགས་པའྲི་གལ་ནང་དྲུ ༼ཧན་བརྒྱད་ 


ལུས་དཀར་དོམ་ནས་ཅི་ཞིགྭ་བ། །བྱོནྱ་ཀང་ཨྭཀ་ཧཱ་ཡྲི་ཕགྱ་ཧཱ་བཞིན། [གླེག་བམ་འདེ་ཀེ་མཐྲེང་དང་བྲེས་རྣམས་ཀྱང་། །སེམས་རྒྱད་དགེ་སེམས་ཕྲ་མོ་བྲག་ཏལ་བ། །བདེ་གོ་གགས་ 
མོས་པའི་བཧྟན་ལ་སད་སམ་ནས། །འཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཟློ་གྲོས་ལྷ་ལམ་ལས། [བམས་དང་ཧིང་རྔེའིྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི། །བོ།ཌག་སེམས་མཆོག་གི་ཉེ་མའི་ཤྱིལ་འཁོར་འདི་། 
ཟིནཆེན་གང་བག་བྱངའྱིམནྭ་དུ་ཤརར། །གཅུལ་བུཔབཞིའི་མུནཔྱ་ཅིག་ཅར་སེལ། །འགདོག་འབུང་པའི་ུཚོགས་ཅུས་གཅིག་ལོང་། །སྙན་བྱུ་རད་འདབ་བཔ་ཟེ་འྲགདགོད་པའི་ 


རྩེ་རན་ ཐསྐ་ལ་མ༡མ་ཤུང་བས་ཛུར་ལྔིང་གར་གྱིས་རོའ། །དྲག་བེ་ཨོག་གསུམ་པདང་པྲེད་མེད་བུ བྲགས་ཝན་གུནབྱཕབ་པས་ལ་ཁྱུང། [ཧནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་དགྱེ་ས་བའ་ 
དབངས་སྙན་པོས། །གངས་ཆེན་མཚོ་ཡི་ཞིང་ཡང་བརལ་ལམ་སཱམ། །ཟབ་དོན་གསལ་བར་བཤད་པའི་གེ་བ་འདིས། །ཀློང་དྲུག་ཟབ་ྒྱ་བཅུ་གཅིག་མཐར་ྱིན་ན། [གཙངབྤྲ་གསུམ 





བྱི་ལམ་དང་འགྲོགས་བཞིན་དུ། [སེམཔ་ཀྱི་ྡོ་རྫ་འི་འང་ཞལ་མཐྲོང་རྒྱར་ཅིག། སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ 











ཊསོ། །' 

















= 











་÷ 
༅ཾ་ 





༄༅། ` ˆ བྷྱོཿ རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་སྦལ་པའིདྱའི་ལ་ལཁོར་ནས། །རང་ཤར་གཉུག་མ་དོན་གྱི་ཚྭར་ལི། །ལྷ་མོའི་སྲར་བཞེངས་ཚོ་རིང་མཆད་ལྔ་པོ། །རྣ་ལ་འབྱོར་དག་ 
གིས་འབོད་དོ་དྲ་ཚུརྭ་རོན། །མདུནྱཾ་སི་ནམ་མ་ཁར་འོད་ལཱཁི་གུར་ཁངདྲབས། །སྤེ་མེད་ཁློང་ལས་འངྭ་ཧང་གདོང་ཝདང་། །ཆངྲབ་ཉག་མོ་ཤྭ་སཱ་གྲས་འབུག་སྟེང་། །དངོས་གྲབ་༤ྕེ་ཡུ་ 


ཆིར་མིག་ཡོ་བཏན་པར་བྲཞཊ། །མཁར་སོངརྡོ་རེའི་ཆོསྤ་ཏྱི་སོད་ཡངསྲ་ས། །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལར་ཤར་མཆོད་པའི་ལིན། །མྱི་ནང་ཀཔངབྱ་བླ་མེད་ཏྟེན་ཛྫས་ནསས། །མཁའགའི་ 
དབང་ཨོ་མཆེད་ལའི་ཚོང་ཁཁྲབས། །གསེརགཡུ་རིན་ཆེན་སྨནའྲག་ཛདར་གོས། །སཱིད་པའིདཔལ་འགྱོར་མཁོ་དགའི་འདོད་ཡོན་གིན། །ཟག་མེད་དདུད་རི་འི་གསེར་སྐྱེམས་བསུང་མཆོ། 
སོགས། །མཁའགོ་མཆེད་ལ་འཁོར་བཅས་མཉེསྱ་ཕིར་འབུལ། །བལྟ་བས་མི་ངོམ་རབ་དཀར་ཞི་འཛུམ་ཅན། །རྣམ་མངའིན་ཆེན་རྒྱན་དངན་བཟས་མཛེས། །གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེཚོ་བྦམ་ཡེཊ 





. - ཤཿ [གག ག ༧༨7 རར རརོརོ་ྩེཁ༢ཁ‰ཁྱ་མང་ 


།མཐིངགསལ་མཛེས་མྲ་པ་ཡི་མེ་ལོ་པ་འཛིན། །གསེརྩྱ་ཧི་མདངས་ཝན་འྭུ་བནུད་གཞོང་པ་བླས་མས།། 
ཆྒུ་ཆུའི་མདངས་མཛེས་གཏེ་རྩཉི་སྒཾམ་ཐུས་མཚན། །ཞལ་བཟངཌ་བཟང་མགྲིན་བཟང་མ་ལ་བསྟེད། །དྲངལ་སྱོགས་འ་མས་གངབ་འཛིན་མཛད་པའི། །ཝྗང་གསལ་ལྷ་མོ་ག་ཏདདཀད 
སྣོ་བ་ཟང་དང་། །ལཱ་ཀྲུ་གནོད་ཕྱིན་གྲུབ་བ་མི་འམ་ཅིའི། །མཛེས་མཁི་སླར་སྟོན་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་རབརྟོད། །མཁའགྲོའི་དབང་མོ་མཆེད་ཝཱ་འཁོར་བཅས་ིས། །པད་འབུང་བཞུད་པ་ 
རྡོརྲབམ་ཡི། །དམ་ཁས་མ་འདཁྱ་ལི་དཔྱའེ་འགྱཅུ། །སྟན་རུད་བཅུནཔ་བསཔཞི་བེལ་བར་མཛོད། །རྒྱལ་བསུནད་འཛིན སྱེས་བུའི་ཞབས་པདབཉན། །སྐ་ཚོ་མཛདའཕྲིན་ལེཊ་ཚོཊ་ 

 དདུ་སེལ་། །ན་པརྨ་རལྱཾོཁ་བདག་ཆག་ལོན་མཆོད་རམས། །ཅི་མཐན་རན་ཞི་མཐན་ྐེྱ་རྒས་པར་མཇོད། །རྱི་ཡྱི་སཔབ་དབང་མེདརྦན་དུ་འཁོལ། །ནང་གི་ལས་ཆུངདངས་མའི་ 





༄༅། །འཛིན་པའི། །བ ཀ་ཤིས་ཚོཡི་དབ ང་མྱོ་འེད་ལ་བསྟོད། 
















ཀྭོདད་སྒིན། །གས་ཐབ་ཉོག་ཆོ་ཊ་མི་ཤི་ཊདྱིངས་ཟིམསནས། ༦ བར་གོ་གོར་བར་མཛོང། །གནས་སྐའས་ཨུ་ཡངགཙོ་མོས་རིཿ་བརྒྱུད་ཚོ། །འཁོརྱ་གིས་སྣ་པསྲིདགས་ཁ་དངས་བྱརདགསོ། །འབྲ་ནོར་། 
རྱཊ་སཊ་གཞན་འཕུལ་ཡོངས་གྩོཏས། །འགན་པའིདཔལྱ་ཧིས་གཏནའཚོའི་འྲཕིན་ལས་མཛོད། །མཐའ་བུག་ཞིང་ཀུན་འོད་ཝའི་ཐིག་ལེར་སྦྲིན། །ཡིད་ཅན་མ་ཁུས་འཕྲེ་ཆེནདངས་སྒེར་གྲོལ། །འཁོར་འདས་མཉམ་ 
` ཤེད་ཀློང་ཛུ་རྫོགས་པ་ཡི། །ཀུན་ཁྱའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གྱེ༡ལ། །།ལྕ མཁའ་རིའི་གསོལ་ཁཛཛུས་པ། ཨེ་ཡིག་སྔོས་ཐལ་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཧིཛ་ཀློང་། །ཝ་ཡིག་ནུབསེམས་གཉིས་མེད་རྒྱ་མའི་ཝ།། 
¦ _ གསངབདག་བཀའ་ཤན་གནོད་སྦིན་ཡོ་ངས་ཀྱི་གཙོ་། །པྱ་བའི་དགེ་བསྙེན་སྐུ་ལྟ་མཁཝ་རི་ཆེ ། །ཡབ་ཡུམ་ལསྭ་ཐོན་འཁོར་ཚོ་ྒྱར་མཚོའི་ཚོཊ། །ར་མདག་དིངས་ཀྱི་སྡོལ་མཁི་ཝ་སྐ་བཞིན། །སྟོང་གསལ་འགཊ 
| ནས་འདིརྩ་ཧོན། །ར་ཁ་འཐོར་དམ་ཚིག་གཙངབའི་དངོས་བཤམསདང་། །ཡིད་གཱལ་ཏི་ངང་འཛིན་གྱི་སུ་འ་ཐལ་གར། །དཔག་ཡས་སིད་ 


| ༣ོད་ཝའི་ཁྲོང་ །དོཆམུབཀོད་ཀྱུ་ཆ་མཚོ་ས་གན ནཱ ི 
_ཌ ཌིའི་ཆོན་ནམསྲ་བ་མབ་ཅད་དུ། །ཁབ་བས་མ་ལས་བྱསེས་ཤིང་ཆིམས་ཆུས་པའི། །ཐི་ནཔ་འདོད་ཡོནབཀོད་བྱ་ཆ་མ་ཆོ་དང་། །ཡིད་འཱོཧཱའི་གསངམ་ བད་བའི་དིད། །ཡིན་ལཊ་འགལ་ཨེད་རངའོ་སྐྱོཁབ་ལི། ། 


༦ ཡང་ཡ ླབསསགཾེཾཔསོཔཔས 


༄༅། །མ་ཆོད་པྱ་ཆ་མཚོ་འབུལ་ལབཞེསྲ་སུ་གསོལ། ༽ཡྱི་ནངགསང་བའི་ཏེན་རྫ་ས་ཝ་ལ་མོན། །ྱབ་པར་ཨེལ་བས་འཁོར་བཅང "ཐཱཊདམ་འཀང་། །ཟོ་འདས་ངཔདུ་མཚན་ཉོག་ཀུན་ཟལ་ཡང་།།། 
ཟློའུར་ཀུན་ཏོག་མཚན་བཅས་སྦྲེབ་པའི་ཚོཊ། །རང་གཞིན་བལ་བའི་དཉི་ཁསྲ་སུ་ཟཟོདཔར་མཛོད། །དེང་ནས་མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་མ་གོལ་བར། །སྟན་ ད་བསྙན་དང་དེ་འཛིན་སྐེ་ས་ཁྲའི་ཚོཊ། །ཀྱད་པར་རྣལ 

འཉྱོར་བདག་ཆུག་འཁོར་བཅུས་ཀྱི)། །ཡས་དང་གྲིབ་བཞིནྲ་བལ་མེད་འགོཊ་པར་མཛོད། །མི་མཐཐུནྭ་ཧཱཾན་ཞི་མཁརཐང་མཛ རྲཡིན་གེ་ཡ། དས བ་འོར་ལས་གྲུམ་དང་བད་བསྡུད། །ཆྒ་སུའི་རལ་ 
དཱི པཁི་གྲག་གྱི་ཆྭནྱ་གུར་ཆིང་། །དྲག་གགེགས་ཆོས་དྱ་ིངས་ཀོངྲད་བྲསལ་བར་མཛོད། ཀཕྱི་ཡི་རགས་པ་ཝཱ་བའི་ངྷུ་ཏཱིར་ཨྙིན། །ནང་གི་ྱབ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་འཆར་། །གསངབ་གནས་ལགུས་འྭག། 
ཱ མེད་མཐོང་བ་ཡི། །རང་ངྡོ་རྨིན་པར་ཉོགས་པའི་འྲྲིན་ལས་མཛོད། །གསེར་མངཔ་ཅན་བཞིན་སྲིད་པའི་ཐོདྲ་དུ་འྱིསིངས་། །ཨཱ་མའི་བདག་བཞིན་ཀུནྱ་ཁངབན་ད་འཁོལ། །རྐམ་མ་པྲསས་བཞིནའོར་ 
_ པས་ཡོངས་འྱ་འུད་ནས། །སིདན་མངོན་པར་མཐོ་བའི་འིན་ལས་མཛོད །། ། དགེའོ ། | 


¦ 








